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การเติบโตของอุตสาหกรรมการ
แปลงเพศในประเทศไทย: 

บทบาทผู้หลากหลายทางเพศ 
การขายบริการทางเพศ และ

สถานพยาบาลเพ่ือการแปลงเพศ

หทัยภัทร  ตันติรุ่งอรุณ

บทคัดย่อ
	 บทความวิจัยฉบับน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาบทบาทของผู้ค้าบริการทางเพศท่ีมีความหลากหลายทางเพศ

และสถานพยาบาลเพ่ือการแปลงเพศในไทยในการทำ�ให้ประเทศไทยให้กลายเป็นประเทศปลายทางการศัลยกรรม

แปลงเพศ โดยอาศัยข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกจากตัวแทนกลุ่มผู้หลากหลายทางเพศ สถานพยาบาลและบริษัท

นำ�เท่ียว  ผลการวิจัยพบว่า การเติบโตของอุตสาหกรรมแปลงเพศในไทยถูกขับเคล่ือนโดย 2 กลุ่มท่ีมีบทบาทหลักใน

อุตสาหกรรม คือ หน่ึง ผู้ค้าบริการทางเพศท่ีมีความหลากหลายทางเพศ และสอง สถานพยาบาลเพ่ือการแปลงเพศในไทย 

โดยบทบาทของสองกลุ่มน้ีมีรากฐานและเร่ิมต้นมาจากอุตสาหกรรมการค้าบริการทางเพศต้ังแต่อดีต กลุ่มผู้ค้าบริการ

ทางเพศท่ีมีความหลากหลายทางเพศเข้ามามีส่วนสำ�คัญในการเติบโตของอุตสาหกรรมน้ีจากความต้องการในการ 

แปลงเพศ อันเป็นผลจากการท่ีคนกลุ่มน้ีจำ�นวนหน่ึงเข้าสู่อาชีพการค้าบริการทางเพศท่ีเฟ่ืองฟูและการเติบโตของการ

แสดงคาบาเร่ต์ ซ่ึงนักแสดงต้องมีรูปร่างและหน้าตาเหมือนผู้หญิงอันนำ�มาซ่ึงการศัลยกรรมใบหน้าและแปลงเพศ ปัจจัย

ด้านอุปสงค์ดังกล่าวส่งผลให้เกิดการเปิดสถานพยาบาลในไทยเพ่ือตอบสนองความต้องการของคนกลุ่มน้ีท่ีต้องการ 

เข้ารับผ่าตัดแปลงเพศ  วิกฤตเศรษฐกิจฟองสบู่ในช่วง พ.ศ. 2540 ท่ีประเทศไทยส่งเสริมการท่องเท่ียวทำ�ให้ 

สถานพยาบาลขยายเน้นกลุ่มเป้าหมายลูกค้าต่างชาติมากข้ึน ผลจากปัจจัยด้านอุปสงค์และอุปทานดังกล่าวนำ�มาซ่ึงการ

เจริญเติบโตของอุตสาหกรรมแปลงเพศในประเทศไทยในท่ีสุด

คำ�สำ�คัญ: การศัลยกรรมแปลงเพศ, อุตสาหกรรมการแปลงเพศ, กลุ่มผู้หลากหลายทางเพศ, สถานพยาบาล 

เพ่ือการแปลงเพศ, ประเทศไทย
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Abstract
	 This research paper aims to study the role of LGBTQ+ sex workers and medical facilities 

for sex reassignment surgery for making Thailand became to sex reassignment surgery destination. 

It is based on in-depth interviews with representatives of LGBTQ+ people, Hospitals and travel 

agency. The research found that the growth of the transgender industry in Thailand was driven 

by two main groups in the industry: First, LGBTQ+ sex workers. Second, medical facilities for sex 

reassignment surgery. The role of two groups were rooted in the sex industry. LGBTQ+ people have 

been a major contributor to the industry’s growth. As a result of which a number of them have 

entered the sex industry and the growth of cabaret performances. Who actors must look and look 

like women bring them to surgery and sex reassignment surgery. This demand factor causes medical 

facilities for sex reassignment surgery in Thailand for respond to LGBTQ++ groups who would like to 

do sex reassignment surgery. The bubble economy crisis in 1997, Thailand promoted about tourism 

caused the hospitals expanded to focus more on targeting foreign customers. As a result of these 

demand-supply factors, the transgender industry in Thailand eventually grew up.

Keyword: Sex Reassignment Surgery, Transgender Industry, LGBTQ+, Medical Facilities for Sex  

Reassignment Surgery, Thailand

Hataipat Tantirungarun

The growth of the sex reassignment 

surgery industry in Thailand: The 

role of LGBTQ+ and sex workers 

and medical facilities for sex  

reassignment surgery
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การเติบโตของอุตสาหกรรมการแปลงเพศในประเทศไทย: 

บทวิเคราะห์บทบาทของผู้หลากหลายทางเพศและสถานพยาบาลเพื่อการแปลงเพศ

บทนำ�

	 ประเทศไทยมีชื่อเสียงและเป็นปลายทางด้านการศัลยกรรมแปลงเพศอันดับต้นของโลก 

ในปี พ.ศ. 2556 สำ�นักข่าว CNBC ของสหรัฐอเมริกาเผยแพร่พิมพ์ข้อมูลประเทศที่ได้รับความนิยมใน

การใช้บริการทางการแพทย์ของคนทั่วโลก ระบุว่า แต่ละปีมีคนเดินทางมาเข้ารับการผ่าตัดเสริมความ

งามและการผ่าตัดแปลงเพศ รวมทั้งบริการทางการแพทย์สาขาอื่นๆ ในไทยเฉลี่ยปีละกว่า 1.2 ล้านคน 

ประชากรกลุ่มนี้ส่วนใหญ่เดินทางเข้ามาใช้บริการในโรงพยาบาลหลายแห่งในกรุงเทพมหานคร 

(สำ�นักงานปลัดกระทรวงท่องเที่ยวและพัฒนา, 2016  อ้างถึงใน CNBC’s Katy Banato, n.d.) นอกจากนี ้

ประเทศไทยยังเป็นผู้นำ�ตลาดในด้านจำ�นวนนักท่องเที่ยวทางการแพทย์ เมื่อเทียบกับประเทศคูแข่ง 

สำ�คัญในภูมิภาคอาเซียนในปัจจุบัน การบริการทางการแพทย์ของไทยมีจุดเด่นในด้านคุณภาพของ

บุคลากรทางการแพทย์ พยาบาล ผู้เชี่ยวชาญ รวมทั้งความทันสมัยของเครื่องมือ อุปกรณ์ต่างๆ ความ

คุ้มค่าของราคา อีกทั้งชื่อเสียงในด้านการท่องเที่ยวและการบริการที่เป็นมิตร (CUIP, 2017)

	 ข้อมูลจากสมาคมศัลยกรรมตกแต่งใบหน้าแห่งอาเซียน พบว่า ที่ผ่านมามูลค่าตลาดของ 

ธุรกิจศัลยกรรมไทย เติบโตอย่างต่อเนื่อง ในปี พ.ศ. 2560 มีมูลค่าราว 3 หมื่นล้านบาท ปี พ.ศ. 2561 

มูลค่าตลาดเพิ่มเป็น 3.6 หมื่นล้านบาท และปี พ.ศ. 2562 เพิ่มเป็น 4.3 หมื่นล้านบาท ทั้งนี้ ในปี พ.ศ. 2563 

ก่อนเกิดการแพร่ระบาดของโควิด-19 สมาคมศัลยกรรมตกแต่งใบหน้าแห่งอาเซียนคาดการณ์ว่าตลาด

ของธุรกิจศัลยกรรมไทยมีมูลค่าสูงถึง 4.5 หมื่นล้านบาท ลูกค้าต่างชาติกลุ่มหลักที่เข้ามาใช้บริการ

ทำ�ศัลยกรรมในไทย เดินทางมาจากประเทศกัมพูชา ลาว เมียนมา และออสเตรเลีย สำ�หรับแนวโน้ม 

การทำ�ศัลยกรรมในอนาคตยังเป็นการดำ�เนินการเพื่อแก้ไขจุดบกพร่องและเสริมสร้างบุคลิกและ 

ความมั่นใจให้กับบุคคลทุกเพศ ทุกวัย เช่นเดียวกับที่ผ่านมาที่ผู้ทำ�ศัลยกรรมส่วนใหญ่เป็นหญิงวัยเริ่ม

ต้นทำ�งาน หรือกลุ่มผู้หลากหลายทางเพศ ขณะเดียวกัน การทำ�ศัลยกรรมในกลุ่มผู้ชายและผู้สูงอาย ุ

ก็เพิ่มมากขึ้น ทั้งนี้ กลุ่มลูกค้าจากประเทศจีน เกาหลีใต้ และญี่ปุ่น ก็เป็นอีกส่วนหนึ่งที่มีความสำ�คัญโดย

เฉพาะเข้ามาเพื่อผ่าตัดแปลงเพศ (กรุงเทพธุรกิจ, 2022; Poonsuk, 2020) ข้อมูลข้างต้นแสดงให้เห็น

อย่างชัดเจนว่า ประเทศไทยกลายเป็นศูนย์กลางการท่องเที่ยวทางการแพทย์ด้านศัลยกรรมแปลงเพศ 

อันดับต้นของภูมิภาคและเป็นท่ีนิยมมากที่สุดในสายตาของต่างประเทศสำ�หรับผู้ป่วยที่ต้องการผ่าตัด

แปลงเพศ (Catellya, 2019)

	 Josef Woodman เจ้าหน้าที่บริหารของบริษัท Patients Beyond Borders กล่าวถึง

ประเทศไทยในฐานะปลายทางการท่องเที่ยวด้านศัลยกรรมไว้ว่า

ประเทศไทยเป็นจุดหมายปลายทางสำ�หรับผู้ป่วยท่ีต้องการผ่าตัดแปลงเพศท่ี 

ได้รับความนิยมมากท่ีสุดของชาวต่างชาติ เพราะแพทย์ท่ีมีความเช่ียวชาญใน

การผ่าตัดแปลงเพศมายาวนานและราคาถูกกว่าประเทศต้นทาง (Gale, 2015)
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นอกจากนี้ ยังมีปัจจัยภายอื่นๆที่ส่งเสริมให้อุตสาหกรรมแปลงเพศพัฒนาและเติบโตขึ้นมาได้จนถึง

ปัจจุบัน อาทิ ชื่อเสียงสถานพยาบาล อัตราความสำ�เร็จในการรักษา คุณภาพของสถานประกอบการ 

ราคาที่ถูกเมื่อเทียบกับการดำ�เนินการในประเทศอื่นๆ รวมถึงระยะเวลาในการรอผ่าตัด เป็นต้น 

(Ibid, 2015)

	 อย่างไรก็ดี การทบทวนวรรณกรรม บทความและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการอุตสาหกรรม

การแปลงเพศในไทย พบว่า งานวิจัยในประเด็นน้ีมีจำ�นวนจำ�กัด งานท่ีปรากฏบ้างเน้นไปท่ีประเด็น

ว่าด้วยผลกระทบของการเป็นกลุ่มคนข้ามเพศในไทย เช่น การศึกษาของ ภคพล เส้นขาว (2020)  

เร่ืองการเลือกปฏิบัติต่อสตรีข้ามเพศในไทย บางส่วนเน้นไปในด้านกฎหมายท่ีเก่ียวกับกลุ่มผู้หลาก

หลายทางเพศและการแปลงเพศ เช่น Srisuk (2022)  ท่ีศึกษามาตรการทางกฎหมายในการคุ้มครอง

สิทธิบุคคลท่ีผ่าตัดแปลงเพศจากชายเป็นหญิง หรือนโยบายของรัฐบาลเก่ียวกับการท่องเท่ียวเชิง

การแพทย์ เช่น พรมิตร (2017) ท่ีศึกษาการท่องเท่ียวเชิงการแพทย์ในประเทศไทย ความท้าทาย

และการพัฒนา เป็นต้น มีงานจำ�นวนน้อยท่ีให้ความสนใจกับอุตสาหกรรมการแปลงเพศโดยเฉพาะ   

งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องโดยตรงกับอุตสาหกรรมการการแปลงเพศในประเทศไทย คือ การศึกษาของ 

ณิณาสินีย์ เมืองวงษ์ (2016) ท่ีอธิบายว่า ประเทศไทยมีช่ือเสียงในด้านศัลยกรรมตกแต่งความงาม

มาก่อนประเทศเกาหลี โดยเฉพาะด้านศัลยกรรมแปลงเพศท่ีชาวต่างประเทศให้การยอมรับในฝีมือ

ของแพทย์ไทยและมีความได้เปรียบในเชิงการแข่งขันกับต่างประเทศ กอปรกับมีราคาในการเข้ารับ

การศัลยกรรมตกแต่งความงามในภาพรวมต่ำ�กว่า นอกเหนือจากศักยภาพของแพทย์และภาคเอกชน 

ณิณาสินีย์ เมืองวงษ์ (2016) ยังกล่าวเพ่ิมเติมว่า การสนับสนุนของภาครัฐให้ภาคเอกชนดำ�เนินการ

ได้อย่างเสรีและหลากหลายก็มีความสำ�คัญของการเจริญเติบโตของอุตสาหกรรมน้ี อย่างไรก็ดี งาน

วิจัยช้ินดังกล่าวเน้นไปท่ีมิติเชิงนโยบาย แต่ยังไม่ได้แสดงให้เห็นถึงความสำ�คัญของกลุ่มผู้หลากหลาย 

ทางเพศและสถานพยาบาลท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของอุตสาหกรรมดังกล่าวอันเป็นปัจจัยระดับ

บุคคลและธุรกิจ อันนำ�มาซ่ึงการศึกษาในงานช้ินน้ีท่ีต้องการวิเคราะห์บทบาทของกลุ่มผู้หลากหลาย

ทางเพศ การขายบริการทางเพศ และสถานพยาบาลเพ่ือการแปลงเพศในการเติบโตของอุตสาหกรรม

การแปลงเพศ โดยต้ังคำ�ถามวิจัยว่า กลุ่มผู้หลากหลายทางเพศ และคนกลุ่มน้ีท่ีเข้าสู่การขายบริการ

ทางเพศ และสถานพยาบาลเพ่ือการแปลงเพศมีบทบาทอย่างไรต่อการเจริญเติบโตของอุตสาหกรรม

การแปลงเพศในไทย

	 งานศึกษาช้ินน้ีเสนอข้อถกเถียงว่า นอกเหนือจากปัจจัยเชิงนโยบายระดับรัฐแล้ว กลุ่ม

ผู้หลากหลายทางเพศท่ีเข้าสู่การขายบริการทางเพศ โดยต่อไปน้ี ผู้วิจัยจะใช้คำ�ว่า “ผู้ค้าบริการทาง

เพศท่ีมีความหลากหลายทางเพศ” เป็นการส่ือถึงกลุ่มน้ีโดยเฉพาะ และสถานพยาบาลเพ่ือการแปลง

เพศมีบทบาทสำ�คัญในการขับเคล่ือนอุตสาหกรรมการแปลงเพศในประเทศไทย กล่าวคือ ผู้ค้าบริการ

ทางเพศท่ีมีความหลากหลายทางเพศเข้ามามีส่วนสำ�คัญในการนำ�พาอุตสาหกรรมการค้าบริการทาง

เพศสู่การเติบโตของอุตสากกรรมแปลงเพศจากความต้องการในการแปลงเพศ อันเป็นผลจากการท่ี

คนกลุ่มน้ีจำ�นวนหน่ึงเข้าสู่อาชีพการค้าบริการทางเพศท่ีเฟ่ืองฟูและการเติบโตของการแสดงคาบาเร่ต์  
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ซ่ึงนักแสดงต้องมีรูปร่างและหน้าตาเหมือนผู้หญิงอันนำ�มาการศัลยกรรมใบหน้าและแปลงเพศ ปัจจัย

ด้านอุปสงค์ดังกล่าวส่งผลให้เกิดการเปิดสถานพยาบาลในไทยเพ่ือตอบสนองความต้องการของกลุ่ม

ผู้ค้าบริการทางเพศท่ีมีความหลากหลายทางเพศท่ีต้องการเข้ารับผ่าตัดแปลงเพศ  วิกฤตเศรษฐกิจ

ฟองสบู่ในช่วง พ.ศ. 2540 ท่ีประเทศไทยส่งเสริมการท่องเท่ียวทำ�ให้สถานพยาบาลขยายเน้นกลุ่ม 

เป้าหมายลูกค้าต่างชาติมากข้ึน ผลจากปัจจัยด้านอุปสงค์และอุปทานดังกล่าวนำ�มาซ่ึงการเจริญเติบโต

ของอุตสาหกรรมแปลงเพศในประเทศไทย

	 บทความวิจัยฉบับนี้แบ่งเนื้อหาออกเป็นห้าส่วน ส่วนแรกกล่าวถึงระเบียบวิธีวิจัยและ

ขอบเขตการศึกษา ส่วนที่สองกล่าวถึงข้อค้นพบจากวรรณกรรมในอดีตที่แสดงให้เห็นถึงปัจจัย

เชิงนโยบายของภาครัฐที่เอื้อต่อการเติบโตของอุตสาหกรรมการแปลงเพศ ส่วนที่สามวิเคราะห์

บทบาทของผู้ค้าบริการทางเพศที่มีความหลากหลายทางเพศต่อการเติบโตของอุตสาหกรรมการ

แปลงเพศ ก่อนจะกล่าวถึงความสำ�คัญของสถานพยาบาลเพื่อการแปลงเพศในไทยในส่วนที่สี่  

ส่วนสุดท้ายคือบทสรุปซึ่งผู้วิจัยจะชี้ให้เห็นถึงความเชื่อมโยงระหว่างนโยบายของภาครัฐกับ

บทบาทของผู้ค้าบริการทางเพศท่ีมีความหลากหลายทางเพศและสถานพยาบาลเพ่ือการแปลงเพศ 

อันนำ�มาซึ่งการเจริญเติบโตของอุตสาหกรรมการแปลงเพศในไทย

ระเบียบวิธีวิจัยและขอบเขตการศึกษาวิจัย  

	 บทความวิจัยฉบับนี้อาศัยข้อมูลจากการศึกษาเชิงคุณภาพที่ได้จากเอกสารและ 

การสัมภาษณ์เชิงลึก เอกสารที่ใช้ในการศึกษาประกอบด้วย งานวิจัย วิทยานิพนธ์ สถิติเกี่ยวกับ 

การท่องเที่ยวเชิงการแพทย์ใน รวมถึงแผนกลยุทธ์หรือนโยบายของรัฐบาลที่มีต่อการท่องเที่ยว

เชิงการแพทย์ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน รวมถึง ข้อมูลที่ปรากฏอยู่บนหน้าเว็บไซต์ของคลินิก  

โรงพยาบาลศัลยกรรมความงาม และบริษัทเอกชนที่มีความเกี่ยวข้องการท่องเที่ยวเชิงการแพทย์  

สำ�หรับข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกมาจากผู้ให้ข้อมูลจำ�นวน 3 กลุ่ม ได้แก่ ตัวแทนภาครัฐบาล 

จากกรมสนับสนุนสุขภาพที่มีหน้าที่รับผิดชอบโดยตรงในนโยบายศูนย์กลางสุขภาพนานาชาติ 

(Medical Hub) จำ�นวน 1 คน ตัวแทนหน่วยงานเอกชน ได้แก่ ตัวแทนจากสถานพยาบาลเพื่อ

การแปลงเพศจำ�นวน 1 คนและนายหน้าจัดการบริการ 1 คน และ บุคคลที่เข้ารับการผ่าตัดแปลง

เพศและบุคคลที่มีความสนใจจะผ่าตัดแปลงเพศในสถานพยาบาลในประเทศไทซึ่งเป็นชาวต่าง

ชาติจำ�นวน 10 คน ผู้วิจัยอาศัยการสุ่มตัวอย่างแบบสโนว์บอลล์ (Snowball Sampling) เนื่อง

ด้วยสถานการณ์แพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ในระหว่างช่วงการทำ�วิจัย ผู้วิจัยจึงอาศัยการดำ�เนิน

การสัมภาษณ์ผ่านโปรแกรมออนไลน์ ZOOM และ Video call หรือ call ผ่านแอปพลิเคชัน  

Facebook และ Line 

ข้อเสนอแนะในการวิจัย

	 งานวิจัยฉบับนี้ศึกษาบทบาท 2 ตัวแสดงหลักได้แก่ ผู้ค้าบริการทางเพศที่มีความ

หลากหลายทางเพศและสถานพยาบาลเพ่ือการแปลงเพศในไทยต่อการเติบโตของอุตสาหกรรม 

แปลงเพศ ผู้เขียนพิจารณาว่า ยังมีตัวแสดงอื่นที่มีบทบาทอันสำ�คัญในอุตสาหกรรมนี้ เช่น บริษัทนำ�
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เที่ยวหรือนายหน้าเพื่อการแปลงเพศ ดังนั้น ในการศึกษาครั้งถัดไป ควรเน้นศึกษาถึงบทบาทของ 

ตัวแสดงอื่นๆ เพิ่มเติม เพื่อต่อยอดงานวิจัยชิ้นนี้ต่อไป

การเติบโตของอุตสาหกรรมการแปลงเพศในประเทศไทยและโอกาสจากภาครัฐ

	 งานวิจัยที่ผ่านมาช้ีให้เห็นว่าการเติบโตของอุตสาหกรรมการแปลงเพศได้รับอิทธิพล

ส่วนหนึ่งจากการสนับสนุนจากภาครัฐในการกำ�หนดทิศทางของนโยบายในการทำ�ให้ไทยกลาย

เป็นศูนย์กลางการท่องเที่ยวเชิงการแพทย์ งานวิจัยของ Wariya และ Kasaya (2017) ชี้ให้เห็นว่า 

รัฐเข้ามามีบทบาทมากขึ้นในช่วงปี พ.ศ. 2540 - 2553 ซึ่งเป็นช่วงฟื้นฟูภายหลังวิกฤตเศรษฐกิจ

ในภูมิภาคเอเชีย ช่วงนี้ภาครัฐเริ่มมีบทบาทในการกำ�หนดนโยบายเพื่อหารายได้เข้าประเทศ และ

สนับสนุนให้สถานพยาบาลหากลุ่มลูกค้าต่างชาติเพื่อสร้างรายได้เพิ่มขึ้น ดังนั้นจึงมีความยืดหยุ่น

ในเชิงนโยบายต่างๆ อาทิ นโยบายการออกวีซ่าเพื่อการท่องเที่ยว รวมไปถึงการสนับสนุนการ 

ท่องเชิงการแพทย์ นอกจากนี้ ฌิฌาสินีย์ เมืองวงศ์ (2016) ยังชี้ให้เห็นว่า ภาครัฐมีบทบาทสำ�คัญ

ในเรื่องของการพัฒนา ยุทธศาสตร์ การสนับสนุนทางการเงิน และความช่วยเหลือในการบริหาร

จัดการ โดยภาคเอกชนต้องสามารถเชื่อมโยงและร่วมมือกับภาครัฐในการกำ�หนดทิศทางและ

ยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศที่ถูกต้อง

	 ปัจจุบันภาครัฐยังคงขับเคลื่อนอุตสาหกรรมความงาม และเห็นถึงความสำ�คัญของ

กลุ่มผู้หลากหลายทางเพศต่างชาติที่เข้ารับการผ่าตัดศัลยกรรมแปลงเพศในไทยเพ่ิมมากข้ึน  

โดยเป็นส่วนหนึ่งของนโยบายสนับสนุนและผลักดันให้ไทยเป็นศูนย์กลางสุขภาพนานาชาติ  

(Medical hub) ภายในปี พ.ศ. 2569 ในปี พ.ศ. 2565 ทีผ่านมา ภาครัฐได้ประกาศจัดตั้งระเบียง

เศรษฐกิจสุขภาพอันดามันครอบคลุม 6 จังหวัดทางภาคใต้เพื่อพัฒนาความเชี่ยวชาญในการ

รักษาโรคเฉพาะด้าน โดยได้เริ่มอนุมัติโครงการศูนย์สุขภาพนานาชาติอันดามันที่ภูเก็ต รวมถึงการ 

ลดค่าธรรมเนียมวีซ่าเพื่อรักษาพยาบาลระยะเวลา 1 ปี ซึ่งผู้ป่วยต่างชาติสามารถเดินทางเข้าไทยได้

หลายครั้ง และครั้งละไม่เกิน 90 วัน (PPTV Online, 2023) ด้วยเหตุนี้ การเปิดช่องสำ�หรับการ

เจริญเติบโตของอุตสาหกรรมการแปลงเพศในฐานะที่เป็นส่วนหน่ึงของการส่งเสริมการท่องเที่ยว

เชิงการแพทย์ของภาครัฐจึงเป็นปัจจัยเชิงโครงสร้างหนึ่งที่ทำ�ให้อุตสาหกรรมดังกล่าวเติบโตมากขึ้น

ผู้หลากหลายทางเพศกับการขายบริการทางเพศ และการเติบโตของอุตสาหกรรมการแปลงเพศ

	 แม้ผู้วิจัยตระหนักถึงความสำ�คัญของรัฐในการเติบโตของอุตสาหกรรมการแปลงเพศ 

แต่ในงานฉบับนี้จะให้ความสำ�คัญกับบทบาทของผู้ค้าบริการทางเพศที่มีความหลากหลายทาง

เพศทางเพศและสถานพยาบาลเพื่อการแปลงเพศเป็นสำ�คัญ สำ�หรับผู้ค้าบริการทางเพศที่มีความ

หลากหลายทางเพศ บทบาทของประชากรกลุ่มนี้เชื่อมโยงกับอิทธิพลของกระแสโลกาภิวัตน์และ

การเติบโตของการค้าบริการทางเพศในช่วงหลังสงครามเวียดนาม กลุ่มผู้หลากหลายทางเพศมี

ประวัติศาสตร์ยาวนานดังปรากฎในภาพประติมากรรมและบันทึกต่างๆ อย่างไรก็ดี พฤติกรรมรัก

ร่วมเพศมักถูกนำ�เสนอในฐานะพฤติกรรมที่ผิดแผกภายใต้อิทธิพลของผู้นำ�ศาสนาต่างๆ ส่งผลให้

ชนชั้นนำ�และผู้นำ�ประเทศบางส่วนท่ีรับเอาแนวคิดทางศาสนาเหล่านั้นมาปฏิบัติได้ออกกฎหมาย
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เพ่ือเอาผิดต่อผู้หลากหลายทางเพศ แนวคิดในลักษณะดังกล่าวแพร่หลายมากข้ึนในประเทศไทยในช่วง

ศตวรรษท่ี 19 (Lverson, 2017) ผ่านการท่ีชนช้ันนำ�ไทยรับเอา “ความเป็นวัฒนธรรมทางตะวันตก”

	 ในปี พ.ศ. 2475 แนวคิดเรื่องเพศสภาวะถูกใช้เป็นเครื่องมือของรัฐในการจัดระเบียบ

สังคม (Barme, 1993; Winichakul, 1994) และเกิดการนิยามว่าหญิงและชายไทยควรแสดงออก

ทางเพศวิถีของตนอย่างไร การจัดระเบียบดังกล่าวถูกทำ�ให้เข้าใจว่าเป็นแนวคิดแบบสมัยใหม่และ

คือสิ่งที่ควรจะเป็นและปฏิบัติตาม  ส่งผลให้การรับรู้ทางสังคมเกี่ยวกับวิถีชีวิตและอัตลักษณ์ของ

เพศสภาวะฝังลึกอยู่ในสังคม ทัศนคติดังกล่าวส่งผลต่อกลุ่มผู้หลากหลายทางเพศในประเทศที่มีอยู่

จำ�นวนไม่น้อย ส่งผลให้คนกลุ่มนี้ตกเป็นเป้าสายตาที่ถูกมองในแง่ลบตลอดเวลา ภาพลักษณ์ของ

กลุ่มผู้หลากหลายทางปรากฎในลักษณะพฤติกรรมท่ีผิดแปลกไปจากบรรทัดฐานการรักต่างเพศ 

(Non-Heteronormative) บ้างมองว่าเป็นความผิดปกติทางจิต (Jackson, 1997b)

	 อย่างไรก็ดี ช่วงปี พ.ศ. 2493 เป็นต้นมา การขยายตัวของสื่อทุกแขนงและรวมถึง

อิทธิพลจากโลกาภิวัตน์ในทศวรรษต่อมา เป็นปัจจัยหลักที่ทำ�ให้เกิดการรับรู้ข้อมูลเกี่ยวกับ 

เพศสภาวะและเพศวิถีมากขึ้น อีกทั้งยังทําให้มีนักกิจกรรมกลุ่มผู้หลากหลายทางเพศหัวสมัยใหม่

เกิดขึ้นและมีการพัฒนาอัตลักษณ์ทางเพศเพิ่มมากขึ้น ส่งผลให้ภาพลักษณ์เชิงลบต่อคนกลุ่มเหล่านี้

ลดลง ในช่วงเวลาดังกล่าวสื่อเกี่ยวกับกลุ่มผู้หลากหลายทางเพศเริ่มขยายตัว เช่น หนังสือเรื่องเกย์ 

ในยุคปี พ.ศ. 2510 นิตยสารและภาพยนต์เกี่ยวกับเกย์ในช่วงปี พ.ศ. 2523 ประกอบกับการขยาย

ตัวของซาวน่าเกย์และสถานประกอบการของกลุ่มผู้หลากหลายทางเพศอื่นๆ ในช่วงปี พ.ศ. 2533 

อีกทั้งยังเกิดการบูรณาการประเด็นเรื่องความหลากหลายทางเพศ พัฒนาการเหล่านี้ต่างมีส่วน

ช่วยสร้างความเข้าใจแบบใหม่ในประเด็นเรื่องวิถีทางเพศและอัตลักษณ์ทางเพศในไทย รวมไปถึง 

มุมมองที่ขยายและเปิดกว้างของคนในสังคมอีกด้วย (Jackson, 2011)

	 ถึงแม้ว่าสังคมไทยจะมีทัศนคติที่เปิดกว้างมากขึ้น แต่ยังคงไม่เปิดกว้างมากพอที่จะรับ

กลุ่มคนหลากหลายทางเพศเข้าทำ�งานในบางสาขาอาชีพ เช่น ข้าราชการ พนักงานบริษัทเอกชน 

และอื่นๆ โดยรายงานของ World Bank ปี พ.ศ. 2561 มีการทำ�แบบสำ�รวจประชากรชาวไทย

จำ�นวน 3,502 คน แบ่งเป็นกลุ่มหลากหลายทางเพศจำ�นวน 2,302 คน และกลุ่มเพศชายและหญิง

แท้ (straight) จำ�นวน 1,200 คน พบว่า ยังมีการเลือกปฏิบัติทั้งในด้านของการทำ�งาน ไปจนถึง

การเข้าถึงบริการของรัฐ และกลุ่มคนข้ามเพศ (Trangender) เป็นอันดับต้นๆ ที่โดนเลือกปฏิบัติ

มากที่สุด และมีกลุ่มคนข้ามเพศมากถึง 77% ถูกปฏิเสธการรับเข้าทำ�งานเพราะเป็นกลุ่มคนหลาก

หลายทางเพศอีกด้วย (Today Bizview, 2565)

	 การถูกผลักออกจากอาชีพทั่วไปและถูกปฏิเสธการจ้างงานเพราะเพศสภาพ ส่งผลให้

ผู้หลากหลายทางเพศจำ�นวนหนึ่งเข้าสู่อาชีพขายบริการทางเพศเพื่อความอยู่รอด สำ�นักข่าว BBC 

NEWS ไทยดำ�เนินการสัมภาษณ์คนข้ามเพศไทยรายหนึ่งที่ประกอบอาชีพขายบริการทางเพศใน

ประเทศอังกฤษ และพบว่า
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เธอเริ่มขายบริการครั้งแรกที่เมืองไทยตั้งแต่อายุ 27 ปี โดยก่อนหน้านี้  

เรียนจบปริญญาตรีด้านการโรงแรม แต่สาเหตุหนึ่งที่ทำ�ให้หันเหเข้าสู่เส้นทาง 

สายนี้คือ ความผิดหวังซ้ำ�ซากจากการถูกปฏิเสธจ้างงานเพราะเพศสภาพของเธอ 

และปัจจุบันเธอค้าบริการทางเพศในอังกฤษ “ในฐานะผู้หญิง” ได้โดยที่ลูกค้าราว 

90% ไม่รู้ว่าเธอเป็นคนข้ามเพศ (วิชุตา ครุธเหิน, 2023)

	 การขายบริการทางเพศของกลุ่มผู้หลากหลายทางเพศเกิดขึ้นทั้งในประเทศไทยและใน

ต่างประเทศ ทั้งในเอเชีย ยุโรปและสหรัฐอเมริกา (ทัยเลิศ ลือปือ, PP.16) และนำ�มาซึ่งชื่อเสียง

ของคนกลุ่มนี้ในการขายบริการทางเพศ ดังจะเห็นได้จากการเติบโตของธุรกิจการค้าบริการทาง

เพศของคนข้ามเพศชาวไทยในต่างประเทศ เช่น ประเทศเยอรมัน ซึ่งกลายมาเป็นแหล่งที่เหล่า

โสเภณีและผู้ค้าบริการทางเพศที่มีความหลากหลายทางเพศเพศไทยเดินทางไปยังประเทศเยอรมัน  

ผ่านการชักชวนให้ไปทำ�เพราะรายได้ดี ตั้งแต่ครั้งที่การขายบริการทางเพศในเยอรมันยังผิด

กฎหมาย จนปัจจุบันที่ธุรกิจการขายบริการทางเพศถูกกฎหมายและขยายตัวจนมีมูลค่าปีละ

ประมาณ 6,100 แสนล้านบาท และมีสถานบริการทางเพศขนาดใหญ่ก็มีจำ�นวนมาก และส่งผลให้

ผู้ค้าบริการทางเพศที่มีความหลากหลายทางเพศที่เกิดความต้องการแปลงเพศเช่นกัน

	 อีกหนึ่งปัจจัยสำ�คัญที่ส่งผลให้ผู้หลากหลายทางเพศเข้าสู่การขายบริการทางคือ  

การเติบโตของอุตสาหกรรมการค้าบริการทางเพศในช่วงสงครามเวียดนามระหว่างปี พ.ศ. 2498-

2518 ซึ่งไทยเป็นที่พักระหว่างทำ�สงครามของกองทัพสหรัฐฯ โดยมีทหารประมาณ 700,000 นาย 

ที่เข้ามายังประเทศไทย ทำ�ให้เกิดการใช้จ่ายและเกิดสถานบันเทิง เช่น ไนท์คลับ คาเฟ่  

สถานบริการอาบอบนวด บาร์เบียร์ และซ่องโสเภณี (Adam, 2015) และการเติบโตของ

อุตสาหกรรมท่องเที่ยวไทยมี รายจ่ายในส่วนของการพักผ่อนหย่อนใจของทหารอเมริกันในไทยมี

มูลค่ากว่า 2 ล้านดอลลาร์ ในปีค.ศ. 2508 และเพิ่มขึ้นเป็น 11 ล้านดอลลาร์ปี พ.ศ. 2509 ก่อนจะ

เติบโตเป็น 24 ล้านดอลลาร์ในปี พ.ศ. 2512 (Rungsan, 1973, p.18)

	 ในขณะเดียวกันปี พ.ศ. 2503 องค์การสหประชาชาติประกาศนโยบายยกเลิกโสเภณี 

รัฐบาลออกพระราชบัญญัติปรามการค้าประเวณี กำ�หนดให้มีความผิดต่างๆ เกี่ยวกับการค้า

ประเวณีตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา อย่างไรก็ดี เนื่องจากรัฐบาลไทยให้ทหารอเมริกันเข้ามาตั้งฐานทัพ 

ทำ�ให้เกิดการพัฒนาธุรกิจการค้าประเวณี หลังจากทหารอเมริกันถอดทัพออกไปแต่ธุรกิจเหล่านี้ยัง

คงดำ�เนินต่อไป เพื่อสนับสนุนนโยบายการท่องเที่ยวในปี พ.ศ. 2509 มีพระราชบัญญัติสถานบริการ

ในปีนั้น ว่าด้วยทำ�ให้สถานบริการถูกต้องตามกฎหมายเกิดขึ้น และจำ�นวนไม่น้อยมีการมีการ

ขายบริการทางเพศชนิดแฝงเร้นตามสถานบริการต่างๆ (เรื่องเดียวกัน, p.12) โดยจากข้อมูลของ 

องกามโรค (2549) พบว่า จำ�นวนสถานบริการชนิดแฝงเร้น เช่น คาราโอเกะ นวดแผนโบราณ คาเฟ่ 

ร้านหรือสวนอาหาร โรงแรม ร้านตัดผมชาย ฯลฯ เพิ่มขึ้นอย่างมากตั้งแต่นโยบายการท่องเที่ยว 

ในปีดังกล่าว

	 หลังจากการใช้จ่ายของกองทัพสหรัฐฯ ในช่วงสงครามเวียดนามสิ้นสุดลง รัฐบาล
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ไทยหันมาใช้การท่องเที่ยวเป็นแหล่งเงินตราต่างประเทศและเป็นเส้นทางสู่การพัฒนาเศรษฐกิจ 

และจูงใจนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติด้วยด้วยการเชิญชวนให้มาหาความสำ�ราญในไทย ตั้งแต่ช่วง

หลังสงครามเวียดนาม การปรากฎตัวของกลุ่มผู้หลากหลายทางเพศก็เพิ่มมากขึ้น โดยเฉพาะ

พัทยา ชลบุรี สัตหีบ เป็นต้น กลายเป็นแหล่งรวมของสถานการบริการทางเพศและสถานบันเทิง 

ยามราตรี รวมถึงบาร์เกย์ และเป็นที่นิยมอย่างมากจากทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ (พรทิพย์  

ปิยะกมลรัตน์, 2013) เพื่อตอบสนองต่อความต้องการทางเพศและความบันเทิงที่เพิ่มมากขึ้นของ

ผู้ใช้บริการและนักท่องเท่ียวต่างชาติของกลุ่มผู้ค้าบริการทางเพศที่มีความหลากหลายทางเพศ 

ในไทย ซึ่งในระยะเวลาต่อมาจากสถานบันเทิงบาร์เกย์ได้พัฒนา ต่อยอดกลายเป็นการแสดง 

คาบาเร่ต์ โดยปรากฎให้เห็นชัดเจนในช่วงปี พ.ศ. 2518 เป็นต้นมา ที่เมืองพัทยา อําเภอบางละมุง 

จังหวัดชลบุรี เนื่องจากการแสดงคาบาเร่ต์ เป็นการแสดงของเกย์หรือกะเทย ที่ต้องแต่งหน้า  

แต่งกายเลียนแบบผู้หญิง และเหมือนผู้หญิงให้ได้มากที่สุด (วิชัย, 2017) นั่นเป็นเหตุผลที่ว่า ทำ�ไม

ช่วงเวลาดังกล่าว คนข้ามเพศจึงต้องการผ่าตัดศัลยกรรมความงามและแปลงเพศ เพื่อให้สอดคล้อง

กับอาชีพและอุตสาหกรรมการบริการที่กำ�ลังเป็นที่นิยมในช่วงขณะนั้น

	 อีกทั้งอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวของเมืองพัทยาเร่ิมขยายตัวและเป็นที่นิยมทั้งนักท่อง

เที่ยวชาวไทยและชาวต่างชาติ และเมื่อธุรกิจการแสดงคาบาเร่ต์เริ่มเป็นที่รู้จักของนักท่องเที่ยวชาว

ต่างชาติ จึงขยายกิจการเป็นการแสดงในโรงละครที่มีขนาดใหญ่กว่าเดิมทีเป็นเพียงตึกแถวขนาด

เล็ก พัฒนาของการขายบริการทางเพศและความบันเทิงดังกล่าวก็เป็นจุดเริ่มต้นของการศัลยกรรม

แปลงเพศเพื่อประกอบอาชีพ

	 จากที่กล่าวมาทั้งหมดข้างต้น กลุ่มผู้หลากหลายทางเพศ โดยเฉพาะกลุ่มผู้ค้าบริการ

ทางเพศที่มีความหลากหลายทางเพศและอุตสาหกรรมบันเทิง จึงมีส่วนในการเติบโตของ

อุตสาหกรรมการแปลงเพศในประเทศไทย ทั้งนี้ กลุ่มคนข้ามเพศในไทยยังมีบทบาทในการดึงดูด

กลุ่มคนข้ามเพศต่างชาติ ที่เห็นประเทศไทยในฐานะประเทศแห่งการขายบริการทางเพศและการ

แปลงเพศเช่นกัน ภาพลักษณ์ดังกล่าวส่งผลให้กลุ่มผู้หลากหลายทางเพศชาวต่างชาติเดินทางเข้า

มาทำ�ศัลยกรรมแปลงเพศในไทย ภายหลังการศัลยกรรมแล้วเสร็จคนกลุ่มนี้บางส่วนใช้เวลาพักฟื้น

และท่องเที่ยวในประเทศไทย บ้างกลับมาเข้าทำ�งานในประเทศไทย

สถานพยาบาลเพื่อการแปลงเพศกับการเติบโตของอุตสาหกรรมแปลงเพศในประเทศไทย

	 อุปสงค์ของการแปลงเพศในกลุ่มผู้ค้าบริการทางเพศที่มีความหลากหลายทางเพศ  

นำ�มาซึ่งการเติบโตของสถานพยาบาลเพื่อการแปลงเพศในประเทศไทย ในส่วนนี้ ผู้วิจัยจะชี้ให้เห็น 

ถึงความสำ�คัญของสถานพยาบาลเพื่อการแปลงเพศในไทยต่อการพัฒนาอุตสาหกรรมการ 

แปลงเพศ โดยจะแสดงให้เห็นว่า ความสามารถของแพทย์ในการผ่าตัดแปลงเพศจากชายเป็นหญิง 

หรือหญิงเป็นชาย ราคาที่ถูกมากกว่าประเทศอื่นๆ ระยะเวลารอคิวผ่าตัดไม่นานเหมือนประเทศอื่น 

กอปรกับความเชื่อมโยงของสถานพยาบาลเหล่านี้กับบริษัทนายหน้าส่งผลให้สถานพยาบาลเหล่า

นี้ได้รับความนิยมมากขึ้นอันนำ�มาซึ่งการขยายตัวของโรงพยาบาลเอกชนเฉพาะทาง และบางแห่ง
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กำ�ลังก่อตั้งศูนย์คลินิกเฉพาะทางสำ�หรับกลุ่มผู้หลากหลายทางเพศโดยเฉพาะ เช่น Pride Clinic 

ของโรงพยาบาลบำ�รุงราษฎ์ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทยจัดตั้ง คลินิกสุขภาพเพศ  

เพื่อคนข้ามเพศโดยเฉพาะ คลินิกสุขภาพเพศหลากหลาย ของโรงพยาบาลรามาธิบดี เป็นต้น

	 สถานพยาบาลเพื่อการแปลงเพศเริ่มเปิดตัวอย่างเป็นทางการเพ่ือการผ่าตัดแปลงเพศ

ครั้งแรกในปี พ.ศ. 2513 นายแพทย์ปรีชา เตียวตานนท์ หนึ่งในผู้ปฏิบัติงานหลักในช่วงแรกของการ

พัฒนาการผ่าตัดแปลงเพศและเป็นศัลยแพทย์ตกแต่งผู้บุกเบิกการศัลยกรรมแปลงเพศเป็นท่าน

แรกในประเทศไทย เป็นช่วงเวลาเดียวกับการเกิดขึ้นของสถานบันเทิงทางเพศโดยเฉพาะในพื้นที่ที่

มีทหารสหรัฐฯ ตั้งฐานทัพภายหลังสงครามเวียดนาม และยังประจวบเหมาะกับการเริ่มธุรกิจการ

แสดงคาบาเร่ต์ ในปี พ.ศ. 2518 อีกด้วย

	 ด้วยเหตุนี้ จึงไม่เป็นที่น่าแปลกใจนักที่ การผ่าตัดเพื่อศัลยกรรมความงามและ 

แปลงเพศเกิดข้ึนเพ่ือตอบสนองต่อความต้องการของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศใน

อุตสาหกรรมบันเทิงอย่างการแสดงคาบาเร่ต์ และกลุ่มอื่นๆที่ต้องการประกอบอาชีพทางเพศ 

อย่างไรก็ดีในระยะแรกของการเริ่มต้นอุตสาหกรรมการแปลงเพศ ยังมีกลุ่มผู้หลากหลายทางเพศ

ที่ต้องการผ่าตัดแปลงเพศจำ�นวนจำ�กัดและเป็นตลาดขนาดเล็ก ก่อนจะขยายตัวเพิ่มขึ้นภายหลัง 

ความต้องการที่เพิ่มขึ้น รวมถึงการพัฒนาเทคนิคการศัลยกรรมแปลงเพศที่ได้รับการพัฒนามากขึ้น  

ต่อประเด็นนี้นายแพทย์ปรีชา เตียวตานนท์ ศัลยแพทย์ผู้บุกเบิกการศัลยกรรมแปลงเพศในไทย 

ระบุว่าประเทศไทยถือได้ว่าเป็นอันดับหนึ่งของโลกในการทำ�ศัลยกรรมแปลงเพศ ด้วยเทคนิคการ

ผ่าตัดที่สร้างสรีระให้ใกล้เคียงธรรมชาติและใช้งานได้เหมือนจริงมากที่สุด (ASTV ผู้จัดการรายวัน, 

2556) สื่อต่างชาติที่กล่าวถึงประเทศไทยในฐานะปลายทางการศัลยกรรมแปลงเพศก็แสดงให้เห็น

ในทิศทางเดียวกัน เช่น สำ�นักข่าว Bloomberg กล่าวถึงประเทศไทยว่า

ส่ิงหน่ึงท่ีทำ�ให้ประเทศไทย เป็นศูนย์กลางการแปลงเพศมากข้ึนเร่ือยๆ ส่วนหน่ึงมาจาก

ฝีมือแพทย์ท่ีมีท้ังประสบการณ์และความเช่ียวชาญในการผ่าตัด (Thinsiam, 2016)

	 ทั้งนี้ นายแพทย์ปรีชา เตียวตานนท์ได้พัฒนาวิธีการและเทคโนโลยีในการผ่าตัด รวมถึง

ถ่ายทอดวิชาความรู้ให้แพทย์รุ่นใหม่ ด้วยวัตถุประสงค์เพื่อช่วยให้บุคคลข้ามเพศมีความสุขกับชีวิต

มากขึ้น และตอบสนองต่อความต้องการของผู้ต้องการผ่าตัดแปลงเพศ ปัจจุบันฝีมือการศัลยกรรม

แปลงเพศของแพทย์ได้รับการยอมรับจากวงการแพทย์นานาชาติให้อยู่ในระดับแนวหน้าของโลก 

(Rawikul & Lutthipongpun, 2019 อ้างถึงใน Sitthinew, n.d.) การศัลยกรรมแปลงเพศถือเป็น

จุดเริ่มต้นและพื้นฐานของการศัลยกรรมที่นำ�พาไปสู่การศัลยกรรมตกแต่งทั่วไป และกลายเป็นส่วน

หนึ่งของการท่องเที่ยวเชิงการแพทย์

	 ในช่วงระหว่างปี พ.ศ. 2540 – 2553 อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวเชิงการแพทย์ของไทย

เจริญเติบโตมากขึ้น ส่วนหนึ่งมาจากการสนับสนุนของภาครัฐภายหลังวิกฤตต้มยำ�กุ้ง พ.ศ. 2540 

ซึ่งโรงพยาบาลเอกชนที่มีบทบาทอย่างมากในอุตสาหกรรมนี้ กล่าวคือ โรงพยาบาลบำ�รุงราษฎ์ 

ก่อนที่เศรษฐกิจภายในประเทศจะประสบปัญหาฟองสบู่ โรงพยาบาลมีแผนธุรกิจที่จะให้บริการ
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ลูกค้าหรือคนไข้ระดับไฮเอนด์และระดับกลางในกรุงเทพฯ แต่ปัญหาวิกฤติเศรษฐกิจนี้ทำ�ให้คนไข้

ในกลุ่มคนชั้นกลางที่เคยมีกำ�ลังจ่ายค่ารักษาพยาบาลต้องประสบปัญหาการเงิน และหันไปใช้

บริการโรงพยาบาลของรัฐแทน กลุ่มคนไข้ที่เป็นเป้าหมายของโรงพยาบาลบำ�รุงราษฎร์จึงลดลง

อย่างต่อเนื่อง  จึงต้องหันไปสู่กลุ่มเป้าหมาย คือ ลูกค้าจากต่างประเทศ ซึ่งในช่วงเวลาเดียวกันนี้เอง 

ต้นทุนค่ารักษาในต่างประเทศเพิ่มขึ้นจากการปฏิรูประบบบริการสุขภาพและข้อกำ�จัดในการผ่าตัด

ใหญ่ซึ่งส่งผลกระทบต่อผู้ป่วยตะวันตก โดยเฉพาะในยุโรปและสหรัฐฯ (Wariya and Katesaya, 

2017, p.15 อ้างถึงใน Aizura, 2010) 

	 ภายหลังเหตุการณ์ก่อการร้าย 9/11 ที่ตึกเวิรล์เทรดเซ็นเตอร์ของสหรัฐอเมริกา 

ถูกโจมตี เมื่อปี พ.ศ. 2544 ก็ยิ่งเป็นปัจจัยเร่งสำ�คัญที่ทำ�ให้ไทยกลายเป็นตัวเลือกอันดับต้นๆ ของ

ชาวต่างชาติในการเข้ามารักษาพยาบาล เนื่องจากหลังเหตุการณ์ 9/11 ประชากรบางกลุ่มโดย

เฉพาะจากประเทศกลุ่มตะวันออกลางไม่สามารถเดินทางไปทำ�วีซ่าเดินทางไปสหรัฐฯ โรงพยาบาล

ในไทยจำ�นวนหนึ่งจึงได้ใช้โอกาสนี้ในการลงโฆษณาประชาสัมพันธ์ในหนังสือพิมพ์อาหรับ ร่วมกับ 

บริษัทท่องเที่ยวและขอคำ�ปรึกษาจากรัฐบาล (Kittikanya, 2007) เช่น พวกเขาจัดกิจกรรม

ทางศาสนาอิสลามสำ�หรับพนักงานและการสวดมนต์ในห้องละหมาด (CIFAI, 2003: 6)  

เพื่อดึงดูดนักท่องเที่ยวกลุ่มนี้ให้เข้ามารักาพยาบาลในประเทศไทย โดยผู้ว่าการการท่องเที่ยวแห่ง

ประเทศไทยเคยกล่าวโฆษณาไว้ว่า “เรามีอาหารฮาลาล ห้องละหมาด และอาหารพิเศษสำ�หรับชาว

ตะวันออกกลางและบุคลากรทางโรงพยาบาลและโรงแรมฝึกพูดภาษาอาหรับมากขึ้น” (Bundhun, 

2010) จากการสำ�รวจของหนังสือพิมพ์ของสหรัฐอาหรับเอมิเรตส์กล่าวว่า ประเทศไทยเป็นประเทศ

แรกของพวกเขาในฐานะจุดหมายปลายทางสำ�หรับการรักษาพยาบาล ก่อนจะมีการขยายตัว 

ไปครอบคลุมกลุ่มนักท่องเที่ยวจากภูมิภาคอื่นๆด้วย

	 ทั้งนี้ การเพิ่มขึ้นของสถานพยาบาลเพื่อการแปลงเพศในไทยภายใต้กระแสการส่งเสริม

การท่องเที่ยวเพื่อสุขภาพมักอยู่ในจังหวัดที่มีความเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว และในอดีตเป็นกลุ่ม

จังหวัดที่เคยเป็นสถานพักพิงของทหารสหรัฐฯ เช่น โรงพยาบาลสิริโรจน์ จังหวัดภูเก็ต โรงพยาบาล

เพื่อการศัลยกรรมแปลงเพศ มีชื่อเสียงโด่งดังจากฝีมือการผ่าตัดของแพทย์ ซึ่งในระยะแรก  

กลุ่มลูกค้าคือ กลุ่มผู้หลากหลายทางเพศในไทย ที่ประกอบอาชีพการแสดงคาบาเร่ต์ ในจังหวัด

ภูเก็ต โรงพยาบาลเอกชน จังหวัดชลบุรี โดยมีนายแพทย์สุพร วทัญญูสกุล ศัลยแพทย์ตกแต่งอีก

คน ที่มีความสามารถในด้านเดียวกัน ซึ่งมีผู้คนเดินทางจากทั่วโลก เพื่อมารับการผ่าตัดศัลยกรรม

เปลี่ยนเพศ เป็นต้น

	 ใน ปี พ.ศ. 2544 ผู้สื่อข่าวเดินทางไปจังหวัดภูเก็ตร่วมกับคณะรัฐมนตรีสัญจร นางสาว

สุดารัตน์ เกยุราพันธ์ รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขในขณะนั้น ได้นำ�เสนอประเด็นข่าวที ่

ชาวต่างชาติเดินทางไปจังหวัดภูเก็ตเพื่อรับการผ่าตัดศัลยกรรมแปลงเพศโดยเฉพาะ เนื่องจากมี

คนไข้จากสหรัฐอเมริกา แคนาดา อังกฤษ ญี่ปุ่น และออสเตรเลีย บินตรงมายังภูเก็ต เพื่อรับการผ่าตัด

ศัลยกรรมแปลงเพศจากชายเป็นหญิงกับนพ.สงวน คุณาพร ศัลยแพทย์ตกแต่งที่เป็นแพทย์ด้านนี้
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เพียงคนเดียวของจังหวัดภูเก็ตในขณะนั้น จนเป็นข่าวพาดหัว  “แปลงเพศกู้ชาติ”  และกลายเป็น 

จุดสนใจของสื่อมวลชนและประชาชนทั่วไปในขณะนั้น

	 นอกจากนี้ สถานพยาบาลเพื่อการแปลงเพศในไทยยังริเริ่มทำ�เว็บไซต์ของโรงพยาบาล

เพื่อประชาสัมพันธ์และดึงดูดลูกค้าจากต่างประเทศเพื่อส่งเสริมธุรกิจและดึงดูดลูกค้ามากขึ้น และ

ทำ�ให้การติดต่อสื่อสารง่ายขึ้น ถึงแม้ในระยะแรกจะใช้เวลากว่า 3 – 5 ปีในการหาลูกค้าผ่านทาง

เว็บไซต์ แต่โรงพยาบาลชั้นนำ�ได้พัฒนาเว็บไซต์ที่อนุญาตให้ผู้ใช้ค้นหาแพทย์จากความเชี่ยวชาญ

ในหลายภาษานอกจากนี้ยังส่งตัวแทนขายไปยังเมืองต่างๆ ในเอเชีย และก่อตั้งสำ�นักงานตัวแทน

ในต่างประเทศที่ได้รับอนุญาตหลายสิบประเทศในเอเชีย อเมริกาเหนือและตะวันออกกลาง และ

สร้างบริการระดับโรงแรมห้าดาว (wilson, 2003) เมื่อการประชาสัมพันธ์ผ่านเว็บไซต์ประสบความ

สำ�เร็จ หลังจากนั้นจึงเป็นการประชาสัมพันธ์แบบปากต่อปาก จนมาถึงปัจจุบันจนเกิดเว็บบล็อก

และกลุ่มเฟสบุ๊คเฉพาะกลุ่มผู้หลากหลายทางเพศชาวต่างชาติเพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูลและพูดคุย

เกี่ยวกับการศัลยกรรมแปลงเพศ รวมไปถึงการรีวิวประสบการณ์ของพวกเขาที่เคยผ่าตัดแปลงเพศ

ในไทย ซึ่งส่วนมากเป็นไปในทางที่ดี ยิ่งทำ�ให้ไทยมีชื่อเสียงโด่งดังมากยิ่งขึ้น

	 ตั้งแต่บัดนั้นเป็นต้นมา ประเทศไทยได้รับการกล่าวขานมากขึ้นเรื่อยๆ เกี่ยวกับชื่อเสียง 

การศัลยกรรมแปลงเพศและถูกปักหมุดในฐานะที่เป็นจุดหมายปลายทางของผู้คนทั่วโลกที่ต้องการ

รับการผ่าตัดศัลยกรรมแปลงเพศ (World capital of Sex change) ซึ่งสำ�นักข่าวต่างประเทศหลาย

สำ�นัก เว็บไซต์ บล็อก และสื่อสังคมออนไลน์ ต่างนำ�เสนอข่าวประเด็นนี้ รวมทั้งการเติบโตของการ

ท่องเที่ยวเชิงการแพทย์และสุขภาพของประเทศไทย และยกย่องความสามารถของศัลยแพทย์

ไทย ซึ่งทำ�ให้ผู้คนที่คิดถึงการศัลยกรรมตกแต่งความงามด้านอื่นๆ ไม่ว่าจะเป็น ศัลยกรรมเต้านม 

ศัลยกรรมใบหน้า จมูก ตา ลำ�ตัว ดูดไขมัน เป็นต้น ต่างหลั่งไหลเข้ามาประเทศไทย ทั้งโดยการ

ติดต่อผ่านเว็บไซต์ของสถานพยาบาลเพื่อการแปลงเพศและการติดต่อผ่านทางบริษัทบริษัทนำ�

เที่ยวเชิงการแพทย์ (Medical Travel Agency) ที่ผุดขึ้นมากมายทั่วโลก

บทสรุป

	 บทความฉบับนี้กล่าวถึงการเติบโตของอุตสาหกรรมแปลงเพศในไทยถูกขับเคลื่อน

โดย 2 กลุ่มที่มีบทบาทหลักในอุตสาหกรรมนี้ ซึ่งผู้เขียนจำ�แนกออกเป็น หนึ่ง ผู้ค้าบริการทาง

เพศที่มีความหลากหลายทางเพศ และสอง สถานพยาบาลเพื่อการแปลงเพศในไทย โดยบทบาท

ของสองกลุ่มนี้มีรากฐานและเริ่มต้นมาจากอุตสาหกรรมการค้าบริการทางเพศตั้งแต่อดีตพัฒนา

ไปสู่อุตสาหกรรมการแปลงเพศและกลายเป็นศูนย์กลางการแปลงเพศระดับนานาชาติในปัจจุบัน  

ผู้เขียนอธิบายถึงบทบาทของสองกลุ่มนี้มีบทบาทอย่างไรในอุตสาหกรรมแปลงเพศ ดังนี้

	 หนึ่ง บทบาทของผู้ค้าบริการทางเพศที่มีความหลากหลายทางเพศ ประชากรกลุ่มนี้

เข้ามามีบทบาทผ่านการเป็นส่วนหนึ่งของอุตสาหกรรมการค้าบริการทางเพศ และอิทธิพลของ 

โลกาภิวัตน์ นอกจากจะทำ�ให้สังคมรับรู้ข้อมูลเกี่ยวกับพวกเขาที่เปิดกว้างและมองในแง่ลบลด

ลงแล้ว ยังทำ�ให้เกิดการอพยพและย้ายถิ่น พวกเขาเดินทางไปต่างประเทศเพื่อประกอบอาชีพ 
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ค้าบริการทางเพศในต่างแดน เกิดธุรกิจการค้าบริการทางเพศของไทยในต่างประเทศและมีชื่อเสียง 

อย่างมาก เช่น เยอรมัน ที่การค้าบริการทางเพศถูกกฎหมาย เป็นต้น และบทบาทที่สำ�คัญมาก

ของคนกลุ่มนี้คือ ในช่วงสงครามเวียดนาม มีการเกิดขึ้นของธุรกิจการค้าบริการทางเพศและ

สถานบันเทิง เช่น อาบอบนวด บาร์เกย์ คาเฟ่ ฯลฯ เพื่อตอบสนองต่อความต้องการของทหาร

สหรัฐฯ ที่มาตั้งฐานพักพิงในไทย ในหลายจังหวัด เช่น นครสวรรค์ สัตหีบ ชลบุรี ภูเก็ต เป็นต้น  

ในขณะเดียวกัน กลุ่มผู้หลากหลายทางเพศส่วนหนึ่งมักจะประกอบอาชีพการค้าบริการทางเพศ 

เนื่องจากถูกกีดกันในการจ้างงานทั่วไปและเพ่ือตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคคนไทย

และต่างชาติ ซึ่งในระยะเวลาต่อมา พื้นที่เหล่านั้นได้กลายเป็นแหล่งสถานบันเทิงทางเพศและค้า

บริการทางเพศ ดึงดูดนักท่องเที่ยวชาวไทยและต่างชาติจนมีชื่อเสียงโด่งดังและสามารถทำ�รายได้

ให้กับประเทศ ภายหลังบาร์เกย์พัฒนากลายเป็นการแสดงคาบาเร่ต์ เนื่องจากการท่องเที่ยวในไทย 

กลายเป็นแหล่งทำ�รายได้หลักของประเทศ การแสดงคาบาเร่ต์มีจุดเด่นคือ นักแสดงที่เป็นชาย 

(เกย์) ต้องมีหน้าตาและรูปร่างเหมือนผู้หญิงให้ได้มากที่สุด จึงเป็นที่มาของอุตสาหกรรมการแปลง

เพศในไทย เนื่องจากพวกเขาต้องการศัลยกรรมใบหน้า หน้าอก และแปลงเพศในท้ายที่สุด ทั้งเพื่อ

ตอบสนองต่อความต้องการของผู้บริโภคคือ นักท่องเที่ยวไทยและต่างชาติ และความพึงพอใจใน

อัตลักษณ์ของตนเองที่ตรงกับเพศวิถี

	 สอง บทบาทของสถานพยาบาลเพื่อการแปลงเพศในไทย ผู้เขียนจำ�แนกออกเป็น 3 

ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับบทบาทของสถานพยาบาล อันนำ�มาซึ่งการเติบโตของอุตสาหกรรมการแปลง

เพศในไทยในปัจจุบัน ได้แก่ หนึ่ง การศัลยกรรมแปลงเพศเกิดขึ้นได้ เนื่องจากมีความต้องการของ

ตลาด คือ กลุ่มผู้หลากหลายทางเพศ ต้องการผ่าตัดแปลงเพศ ทั้งเพื่อการประกอบอาชีพหรือความ

พึงพอใจส่วนตัวก็ดี และเกิดขึ้นจากฝีมือของแพทย์ผู้ผ่าตัดแปลงเพศและพัฒนาเทคนิคใหม่ๆ โดย

ในระยะแรก ยังคงเป็นตลาดขนาดเล็กและเฉพาะกลุ่มอย่างมาก สอง การประสบปัญหาเศรษฐกิจ

ฟองสบู่ ทำ�ให้สถานพยาบาลในไทยต้องเปลี่ยนกลุ่มลูกค้าจากภายในประเทศเป็นต่างชาติเพื่อหาก

ลุ่มผู้บริโภคที่มีกำ�ลังใช้จ่ายสูงกว่าและขยายฐานตลาด ในขณะนั้นนายแพทย์ปรีชา แพทย์ผู้เชียว

ชาญและบุกเบิกการผ่าตัดแปลงเพศมีชื่อเสียงโด่งดังในต่างประเทศ ทำ�ให้สถานพยาบาลดึงดูดกลุ่ม

ผู้หลากหลายทางเพศต่างชาติเข้ามาผ่าตัดแปลงเพศในไทยมากขึ้น รวมไปถึงเกิดสถานพยาบาล

เพื่อการแปลงเพศเพิ่มมากขึ้นตามความต้องการของกลุ่มผู้หลากหลายทางเพศที่เพิ่มมากขึ้น ไม่ว่า

จะเนื่องมาจากการประกอบอาชีพการค้าบริการทางเพศ สถานบันเทิงทางเพศ หรือความพึงพอใจ

ส่วนตัวก็ดี อีกทั้งส่งผลให้เกิดการท่องเที่ยวด้านอื่นๆ ตามมา เช่น การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ เป็นต้น  

สาม โลกาภิวัตน์ส่งผลให้การติดต่อสื่อสารระหว่างสถานพยาบาลและผู้ค้าบริการทางเพศที่มีความ

หลากหลายทางเพศที่ต้องการผ่าตัดแปลงเพศได้ง่ายและรวดเร็ว โดยเฉพาะการประชาสัมพันธ์

และเข้าถึงกลุ่มผู้บริโภคได้ง่ายขึ้น เช่น การสร้างเว็บไซต์ของสถานพยาบาลและบริษัทนำ�เที่ยว หรือ

กลุ่มเฉพาะในเฟสบุ๊คของกลุ่มผู้หลากหลายทางเพศต่างชาติ เพื่อแลกเปลี่ยนข่าวสารและบอกเล่า

ประสบการณ์การแปลงเพศในไทย เป็นต้น
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