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บทคัดย่อ 
 

การศึกษานี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาทักษะทางการเงินของครัวเรือน 
และผลกระทบของทักษะทางการเงินต่อการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือนมุสลิมในจังหวัดชายแดน
ภาคใต้ ท าการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างครัวเรือนมุสลิมจ านวน 825 ตัวอย่าง โดยใช้แบบสอบถามเชิง
โครงสร้างเป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูล และประยุกต์ใช้สถิติเชิงพรรณนา และการวิเคราะห์การ
ถดถอยโลจิสติกในการวิเคราะห์ผลกระทบของทักษะทางการเงินต่อการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือน
ตัวอย่าง 

ผลการศึกษาพบว่าครัวเรือนมุสลิมกลุ่มตัวอย่างในจังหวัดชายแดนภาคใต้มีทักษะทางการเงินใน
ระดับปานกลาง โดยมีคะแนนความรู้ทางการเงินและทัศนคติทางการเงินที่ค่อนข้างต่ า ขณะที่อิทธิพล
ของทักษะทางการเงินต่อการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือนกลุ่มตัวอย่าง ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่า
ทักษะทางการเงินไม่มีอิทธิพลต่อโอกาสในการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือนอย่างมีนัยส าคัญ แต่พบว่า
ความรู้ทางการเงินและทัศนคติทางการเงินที่เพ่ิมขึ้นของครัวเรือนท าให้โอกาสในการก่อหนี้สินเกินตัว
เพ่ิมขึ้น ในทางกลับกันการมีพฤติกรรมทางการเงินที่ดีขึ้น จะท าให้โอกาสในการก่อหนี้สินเกินตัวของ
ครัวเรือนลดลงอย่างมีนัยส าคัญ นอกจากนี้ ยังพบว่ามีปัจจัยอ่ืน ๆ เช่น อายุ การศึกษา เพศ และรายได้
ของครัวเรือนมีอิทธิพลต่อการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือน โดยพบว่าเมื่อหัวหน้าครัวเรือนมีอายุและ
การศึกษาที่สูงขึ้นจะส่งผลให้ครัวเรือนมีโอกาสก่อหนี้สินเกินตัวเพ่ิมขึ้น แต่ส าหรับครัวเรือนที่มีหัวหน้า
ครัวเรือนเป็นเพศหญิง และเป็นกลุ่มครัวเรือนที่มีรายได้สูง จะท าให้โอกาสก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือน
ลดลงอย่างมีนัยส าคัญ 

ผลการวิจัยชี้ให้เห็นว่าการมีพฤติกรรมทางการเงินที่ดีจะช่วยลดปัญหาการก่อหนี้สินเกินตัวของ
ครัวเรือนได้อย่างมีนัยส าคัญ ดังนั้น ผู้ก าหนดนโยบายควรมีมาตรการในการส่งเสริมทักษะทางการเงิน
ของครัวเรือนให้อยู่ในระดับที่เหมาะสม ที่จะเป็นการสร้างวินัยทางการเงินแก่ครัวเรือนและน าไปสู่การ
บริหารเงินได้อย่างสมดุลต่อไป 
ค าส าคัญ: ทักษะทางการเงิน หนี้สินเกินตัว จังหวัดชายแดนภาคใต้ 
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Abstract 
 

This study is a survey research project aimed at analyzing the financial literacy of 
households and the impact of financial literacy on over- indebtedness of Muslim 
households in the southern border provinces of Thailand. The data were collected using 
a structured questionnaire from a sample of 825 Muslim households.  The effects of 
financial literacy on the over- indebtedness of the households were studied using 
appropriate descriptive statistics and logistic regression analysis. 

The study found that Muslim households in the southern border provinces had 
moderate financial literacy, while their financial knowledge and financial attitude scores 
were relatively low. Financial literacy had no significant influence on a household's over-
indebtedness behavior, according to the study.  However, it found that households' 
increased financial knowledge and financial attitudes increased their likelihood of over-
indebtedness.  On the other hand, having better financial behavior will significantly 
reduce the possibility of over-indebtedness households. It also found that other factors 
such as age, gender, level of education, and level of income influenced household over-
indebtedness. According to the findings, the older the head of the household is and the 
higher his level of education, the more likely a household is to incur excess 
indebtedness.  Meanwhile, women- headed households and high- income households 
significantly reduce their households' chances of incurring excessive debt. 

The findings suggest that good financial behavior can significantly reduce 
household over- indebtedness.  Therefore, policymakers should take action to promote 
household financial literacy to an appropriate level that will create financial discipline 
for households, leading to balanced financial management. 
Keywords:  Financial Literacy, Over-indebtedness, Southern Border Provinces of Thailand 

  
บทน า 

เงินทุนถือเป็นหนึ่งในปัจจัยส าคัญที่มีผลต่อการขับเคลื่อนการเติบโตของเศรษฐกิจผ่านกลไก
ด้านการบริโภคของภาคครัวเรือนและการลงทุนของภาคเอกชน ดังนั้น ครัวเรือนจึงมุ่งแสวงหารายได้ 
เพ่ือให้ได้มาซึ่งเงินทุนที่เพียงพอต่อการบริโภคและการใช้จ่ายในการพัฒนาคุณภาพชีวิต ตลอดจนการน า
เงินส่วนที่เหลือจากการบริโภคลงทุนในสินทรัพย์หรือประกอบกิจการเพ่ือสร้างความมั่งในระยะยาว 
(Kengchon et al., 2015) ท าให้เป้าหมายของรัฐบาลในทุกยุคสมัยต่างมุ่งพัฒนายกระดับรายได้ของ
ประชาชน ท าให้ตลอดในช่วงเวลาเกือบ 6 ทศวรรษที่ผ่านมาท าให้เศรษฐกิจไทยมีการขยายตัวเฉลี่ยร้อย
ละ 6.0 ต่อปี ท าให้ฐานเศรษฐกิจของไทยเปลี่ยนจากฐานการเกษตรที่เข้มข้นมาเป็นฐานการผลิต
อุตสาหกรรมที่เข้มข้นตั้งแต่ช่วงปี 2530 เป็นต้นมา และเริ่มเข้าสู่ฐานการบริการสมัยใหม่มากขึ้น ส่งผล
ให้ประเทศไทยมีฐานเศรษฐกิจที่ขยายใหญ่ขึ้นและมีรายได้ต่อหัวที่เพ่ิมขึ้นท าให้ประเทศเปลี่ยนสถานะ
จากประเทศด้อยพัฒนามาเป็นประเทศที่ถูกจัดอยู่ในกลุ่มประเทศที่มีรายได้ระดับปานกลางตอนบนมา
ต้ังแต่ปี 2531 โดยมีรายได้ต่อหัวเท่ากับ 963 ดอลลาร์ สรอ. ต่อปี และได้มาอยู่ในกลุ่มประเทศรายได้ระดับ
ปานกลางกลุ่มบนในปี 2553 รายได้ประชาชาติต่อหัวเพ่ิมข้ึนเป็น 5,620 ดอลลาร์ สรอ. ต่อปี ในปี 2558 
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และรายได้ประชาชาติต่อหัวของคนไทยยังคงมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง โดยคนไทยมีรายได้
ประชาชาติต่อหัวเป็น 7,066.2 ดอลลาร์ สรอ. ต่อปี ในปี 2564   

อย่างไรก็ตามภายใต้การด าเนินนโยบายที่มุ่งเน้นเป้าหมายการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของ
ประเทศและยกระดับรายได้ของครัวเรือนไทยผ่านการบริโภคภายในประเทศ โดยการส่งเสริมนโยบาย
อัตราดอกเบี้ยต่ า นโยบายรถยนต์คันแรก นโยบายการรับจ าน าข้าว และนโยบายบัตรเครดิตเกษตรกร 
ควบคู่กับการแข่งขันการปล่อยสินเชื่อของระบบสถาบันการเงิน (Bank of Thailand, 2014) นั้นกลับ
พบว่าคนไทยมีหนี้สินเพ่ิมขึ้น โดยรายงานของ Tulayasathien et al. (2015) พบแนวโน้มของสัดส่วน
หนี้สินครัวเรือนต่อผลิตภัณฑ์มวลรวมภายในประเทศ (GDP) เพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง จากสัดส่วนของ
หนี้สินต่อ GDP ในปี 2550 อยู่ที่ร้อยละ 54.6 เพ่ิมขึ้นเป็นร้อยละ 70.6 ในปี 2554 และเพ่ิมสูงขึ้นเป็น
ร้อยละ 85.9 ในปี 2558 ท าให้จ านวนหนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนไทยปรับเพ่ิมสูงขึ้นเป็น 156,770 บาทต่อ
ครัวเรือน จากจ านวนหนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนเพียง 68,405 ในปี 2543 และสัดส่วนหนี้สินต่อ GDP ของ
ไทยยังมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่องจนท าสถิติสูงถึงร้อยละ 90.6 ในไตรมาส 1/25643 และ
เช่นเดียวกันที่จ านวนหนี้สินเฉลี่ยของครัวเรือนภาคใต้และภาคใต้ชายแดนมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นจาก 77,647 
บาทต่อครัวเรือน และ 44,121 บาทต่อครัวเรือน ตามล าดับ ในปี 2545 เป็น 141,596 บาทต่อครัวเรือน 
และ 64,648 บาทต่อครัวเรือน ในปี 2556 และแนวโน้มจ านวนหนี้สินเฉลี่ยของครัวเรือนภาคใต้และ
ภาคใต้ชายแดนยังคงมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง ท าให้ครัวเรือนมีหนี้สินเฉลี่ยในปี 2562 เป็น 
150,079 บาทต่อครัวเรือน และ 92,494 บาทต่อครัวเรือน ตามล าดับ 

แนวโน้มการขยายตัวของจ านวนหนี้สินของครัวเรือนภาคใต้ในช่วงหลายปีที่ผ่านมา พบว่าอาจ
มาจากหลายสาเหตุที่อาจเกิดจากรายได้ของครัวเรือนที่เพ่ิมขึ้นจากการขยายตัวในภาคการท่องเที่ยว 
และภาคการเกษตรที่เป็นสัดส่วนของรายได้หลักของภาคใต้และภาคใต้ชายแดน ประกอบกับนโยบาย
กระตุ้นเศรษฐกิจของภาครัฐผ่านการบริโภคของครัวเรือน และการแข่งขันของสถาบันการเงินที่ท าให้
ประชาชนเข้าถึงผลิตภัณฑ์ทางการเงินได้ง่ายมากขึ้น การขยายตัวของหนี้สินของครัวเรือนอาจไม่ใช่
สถานการณ์ที่น่ากังวล หากสัดส่วนของรายได้ต่อหนี้สินอยู่ในระดับที่เหมาะสม มีการเติบโตของสัดส่วน
รายได้มากกว่าหนี้สิน และมีสัดส่วนของการก่อหนี้ เพ่ือการลงทุนมากกว่าเพ่ือการบริโภคภายใน
ครัวเรือน แต่จากข้อมูลส ารวจของส านักงานสถิติแห่งชาติ4 เมื่อแยกพิจารณาตามวัตถุประสงค์การก่อ
หนี้ พบว่าสัดส่วนหนี้สินเพ่ือใช้จ่ายในครัวเรือนต่อหนี้สินทั้งสิ้นของครัวเรือนในจังหวัดภาคใต้ชายแดนมี
แนวโน้มเพ่ิมข้ึนอย่างต่อเนื่อง จากสัดส่วนหนี้สินเพ่ือใช้จ่ายในครัวเรือนต่อหนี้สินทั้งสิ้นที ่ร้อยละ 23.48 
ในปี 2549 เพ่ิมขึ้นเป็นร้อยละ 47.09 ในปี 2554 และสัดส่วนหนี้สินเพ่ือใช้จ่ายในครัวเรือนต่อหนี้สิน
ทั้งสิ้นของครัวเรือนในจังหวัดภาคใต้ชายแดนยังมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นเป็น ร้อยละ 58.19 ในปี 2560 
ในขณะที่สัดส่วนหนี้สินเพ่ือการลงทุนต่อหนี้สินทั้งสิ้นกลับมีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่อง จากสัดส่วน
หนี้สินเพ่ือการลงทุนต่อหนี้สินทั้งสิ้นที่ร้อยละ 21.17 ในปี 2549 ลดลงเหลือเพียง ร้อยละ 6.17 ในปี 
2554 แม้สัดส่วนหนี้สินเพ่ือการลงทุนต่อหนี้สินทั้งสิ้นจะมีแนวโน้มเพ่ิมข้ึนเป็นร้อยละ 15.53 ในปี 2560 
แต่ก็แสดงให้เห็นว่ายังมีสัดส่วนที่ต่ าเมื่อเทียบกับการก่อหนี้สินทั้งสิ้นของครัวเรือน  ที่เป็นสาเหตุให้
ครัวเรือนในจังหวัดชายแดนภาคใต้ประสบปัญหามีรายได้เฉลี่ยต่อครัวเรือนต่ า และมีสัดส่วนคนจนอยู่ใน
ระดับสูงกว่าสัดส่วนคนจนในระดับประเทศค่อนข้างมาก 

                                           
3 Office of the National Economic and Social Development Council. Social situation and outlook, 19(4), November, 
2021. 
4 National Statistical Office, Ministry of Digital Economy and Society. Statistical data by sector (online). Retrieved 
from: http://statbbi.nso.go.th/staticreport/page/sector/th/01.aspx [February 2022] 
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ปัญหาหนี้สินต่อครัวเรือนที่เพ่ิมสูงขึ้น และการใช้เงินกู้ยืมไปในวัตถุประสงค์ที่ขาดความ
เหมาะสม เงินกู้ยืมส่วนใหญ่ถูกใช้ไปเพ่ือการอุปโภคบริโภคภายครัวเรือน เป็นการกู้ยืมที่ไม่ก่อให้เกิด
รายได้นั้น ย่อมท าให้ครัวเรือนมีความเสี่ยงที่จะมีภาระหนี้สินที่มากเกินไปอาจท าให้ครัวเรือนติดอยู่ใน
วงจรหนี้สินและกับดักความยากจน ส่งผลให้ครัวเรือนไม่สามารถรักษาระดับความกินดีอยู่ดีและมี
คุณภาพชีวิตที่ลดลงได้ สภาพความไม่สมดุลของภาระหนี้สิน การใช้จ่ายที่เกินตัว การออมที่ ไม่เพียงพอ 
ตลอดจนการลงทุนในสินทรัพย์ที่มีความเสี่ยงสูงของครัวเรือนไทยเหล่านี้  อาจเกิดจากปัญหาระดับ
ความรู้ทางด้านการเงิน พฤติกรรมการใช้จ่ายเงิน ทัศนคติทางด้านการเงิน และความไม่สมดุลของการ
เข้าถึงแหล่งเงินทุนและผลิตภัณฑ์ทางการเงินของแต่ละครัวเรือน ดังนั้น การเสริมสร้างทักษะทาง
การเงินให้แก่ครัวเรือนจึงเป็นเรื่องที่มีความส าคัญ เพราะต่างเชื่อว่าสาเหตุส าคัญที่ท าให้ครัวเรือนส่วน
ใหญ่ประสบปัญหาทางการเงิน เนื่องจากขาดทักษะทางการเงินที่เหมาะสมหรืออาจกล่าวได้อีกนัยหนึ่ง
ว่าการมีทักษะทางการเงินที่เหมาะสมจะช่วยให้ครัวเรือนไม่ติดอยู่ในวงจรหนี้สินและกับดักความยากจน 
ท าให้ครัวเรือนมีคุณภาพชีวิตที่ดี ที่สอดคล้องกับข้อสรุปในการศึกษาของ Amonhaemanon and 
Isaramalai (2019) ที่พบว่าการเพ่ิมระดับทักษะทางการเงินให้กับครัวเรือนจะท าให้คุณภาพชีวิตของ
ครัวเรือนเพ่ิมขึ้นตาม และการมีพฤติกรรมทางการเงินที่เหมาะสมที่สนับสนุนโดยทัศนคติทางการเงินที่
ถูกต้องจะยิ่งส่งเสริมให้ครัวเรือนมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน 

เนื่องจากทักษะทางการเงินนั้นมีบทบาทส าคัญในการตัดสินใจทางการเงินของครัวเรือนที่จะ
ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของครัวเรือนทั้งในปัจจุบันและในอนาคต ดังนั้น การเข้าใจถึงระดับทักษะทางด้าน
การเงินของครัวเรือนในจังหวัดชายแดนภาคใต้โดยเฉพาะครัวเรือนมุสลิมที่เป็นประชากรส่วนใหญ่ของ
พ้ืนที่ และระดับทักษะทางการเงินส่งผลต่อการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือนหรือไม่ ตลอดจนทักษะ
ทางการเงินด้านใดเป็นตัวก าหนดระดับปัญหาการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือนในจังหวัดภาคใต้
ชายแดน จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาระดับทักษะทางการเงินของครัวเรือนในแต่ละด้านที่หน่วยงาน
ภาครัฐหรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้องสามารถน าไปใช้ เพ่ือเป็นแนวทางในการเพ่ิมทักษะทางการเงินให้แก่
ครัวเรือนในพ้ืนที่ ที่จะส่งผลให้ครัวเรือนมีระดับความรู้ทางการเงินที่ดี มีทัศนคติทางการเงินที่ดี และมี
พฤติกรรมในการใช้จ่ายเงินที่เหมาะสม จนน าไปสู่การบริหารเงินของครัวเรือนได้อย่างสมดุลเป็นผลให้
ครัวเรือนมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนได้ต่อไป 
 
วัตถุประสงค ์

1) เพ่ือศึกษาและวัดระดับทักษะทางด้านการเงินของครัวเรือนมุสลิมในสามจังหวัดชายแดน
ภาคใต้ 

2) เพ่ือศึกษาผลกระทบของทักษะทางการเงินและองค์ประกอบของทักษะทางการเงินต่อการ
ก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือนมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
 
ทบทวนวรรณกรรม 

ทักษะทางการเงิน (Financial Literacy) ตามนิยามของ OECD (Organization for Economic 
Co-operation and Development) หมายถึง ความรู้และความเข้าใจแนวคิดที่เกี่ยวกับการเงิน 
ผลิตภัณฑ์ทางการเงินและความเสี่ยงทางการเงิน ที่จะท าให้บุคคลตระหนักถึงความเสี่ยงและโอกาสจาก
การลงทุน รวมถึงการมีทัศนคติและพฤติกรรมทางการเงินที่เหมาะสม สามารถน าความรู้ไปใช้ในทาง
ปฏิบัติ เพ่ือให้ตัดสินใจเลือกใช้ได้อย่างเหมาะสมกับความสามารถและความต้องการของตนเอง มีวินัย
ทางการเงิน รู้จักวางแผนทางการเงิน และสามารถบริหารจัดการเงินได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ส่วน 
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Garman and Forgue (2000) ระบุว่า Financial Literacy หมายถึง การที่บุคคลมีความรู้ทางการเงิน 
เข้าใจหลักการส าหรับการบริหารจัดการเงินจนสามารถแก้ปัญหาทางการเงินของบุคคลให้ประสบ
ความส าเร็จ ขณะที่ Huston (2010) ให้ความหมายของ Financial Literacy ที่รวมถึงการมีความรู้
ความเข้าใจเกีย่วกับเครื่องมือทางการเงินต่างๆ อย่างถ่องแท้ รวมถึงการที่บุคคลสามารถน าเอาเครื่องมือ
ทางการเงินเหล่านั้นมาปรับใช้ได้ทั้งชีวิตประจ าวัน และในทางธุรกิจ และ  Atkinson and Messy 
(2012) ระบุเพ่ิมเติมว่า Financial Literacy หมายถึง การรวมเอาความตระหนักรู้ทางการเงิน ความรู้ 
ความเชี่ยวชาญ ทัศนคติ รวมถึงพฤติกรรมทางการเงินที่ส าคัญเข้าไว้ด้วยกัน เพ่ือที่บุคคลจะสามารถท า
การตัดสินใจทางการเงินได้ อันจะส่งผลให้บุคคลบรรลุเป้าหมายการอยู่ดีกินดีทางการเงิน ( Financial 
Well-Being) ได้ในท้ายที่สุด ดังนั้น โดยสรุปความหมายของค าว่า ทักษะทางการเงิน จะประกอบด้วย 3 
องค์ประกอบหลัก คือความรู้ทางการเงิน (Financial Knowledge) ทัศนคติทางการเงิน (Financial 
Attitude) และ พฤติกรรมการทางเงิน (Financial Behavior) ที่มีความสัมพันธ์กันที่ไม่อาจแยก
พิจารณาเพียงองค์ประกอบใดองค์ประกอบหนึ่งได้ ฉะนั้น การที่บุคคลจะมีทักษะทางการเงินที่เหมาะสม
ได้นั้น บุคคลต้องมีความรู้ทางการเงินที่ดี อันจะก่อให้เกิดการมีทัศนคติทางการเงินที่ดี ที่จะส่งผลต่อ
พฤติกรรมทางการเงินที่เหมาะสมของแต่ละบุคคลนั้นเอง 

 การศึกษาเกี่ยวกับทักษะทางการเงินมีขึ้นครั้งแรกในปี ค.ศ. 2004 ภายใต้กรอบแนวคิด 
Financial Services Authority (FSA) โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและส ารวจระดับทักษะทางการเงิน
ของประชาชนในกลุ่มประเทศสหราชอาณาจักร โดยศึกษาปัจจัยด้านความรู้ ทักษะความช านาญ และ
ทัศนคตคิวามเชื่อมั่น ส่งผลต่อทักษะความรอบรู้ทางการเงินของบุคคลอย่างไร อย่างไรก็ตามท้ัง 3 ปัจจัย
ก็ยังได้รับอิทธิพลจากประสบการณ์และสภาพแวดล้อม รวมทั้งลักษณะนิสัย ความเป็นตัวตนของแต่ละ
บุคคลด้วย ทักษะทางการเงินจึงสามารถสะท้อนและวัดได้จากพฤติกรรมของบุคคล และการวัดระดับ
ทักษะทางการเงินตามแบบของ OECD (2005) ท าการวัดความรู้ครอบคลุม 3 ด้าน อันประกอบไปด้วย 
ด้านความรู้ทางการเงิน (Financial Knowledge) ด้านพฤติกรรมทางการเงิน (Financial Behavior) 
และด้านทัศนคติทางการเงิน (Financial Attitude) โดยการศึกษาทักษะทางด้านการเงินส่วนใหญ่จะให้
ความสนใจใน 2 ประเด็นหลัก คือ ปัจจัยที่ก าหนดระดับทักษะทางด้านการเงิน และผลของทักษะทาง
การเงินต่อพฤติกรรมทางการเงิน เช่น การออม การลงทุน และการเข้าถึงบริการทางการเงิน 

การศึกษาของ Hassan Al-Tamimi and Anood Bin Kalli (2009), Lusardi and Mitchell 
(2007), Lusardi and Mitchell (2011b), Lusardi (2012) และ Lusardi and Mitchell (2014) มุ่ง
ศึกษาปัจจัยที่ก าหนดระดับทักษะทางการเงิน โดย Hassan Al-Tamimi and Anood Bin Kalli (2009) 
ชี้ให้เห็นว่าปัจจัยทางด้านเพศ ระดับรายได้ อายุ และการศึกษาล้วนมีอิทธิพลต่อระดับทักษะทางการเงิน
ส่วนบุคคลของนักลงทุนในสหรัฐอาหรับเอมิเรตส์ และงานศึกษาในอดีตส่วนใหญ่มักพบว่าอายุ เพศ และ
การศึกษาเป็นกลุ่มปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อระดับทักษะทางการเงินของบุคคล ดังเช่นงานศึกษาของ Lusardi 
and Mitchell (2007) พบว่าการมีระดับทักษะทางการเงินที่อยู่ในระดับต่ าของกลุ่มประชากรเกิดขึ้น
อย่างกว้างขวาง คนรุ่นหนุ่มสาวและคนสูงอายุทั้งในสหรัฐอเมริกาและประเทศอ่ืน ๆ มีคุณลักษณะ
เหมือนไม่ได้รับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับแนวคิดทางการเงินขั้น พ้ืนฐาน ซึ่งจะมีผลกระทบที่ร้ายแรงต่อ
พฤติกรรมการออม การวางแผนเกษียณอายุ การจ านองและการตัดสินใจทางการเงินในด้านอ่ืน ๆ 
สอดคล้องการศึกษาของ Lusardi and Mitchell (2011b) ที่แสดงให้เห็นว่าการขาดทักษะทางการเงิน
เกิดขึ้นอย่างกว้างขวางทั้งในตลาดพัฒนาและตลาดเกิดใหม่ โดยพบว่าผู้หญิงมีความรู้ทางการเงินน้อย
กว่าผู้ชาย เด็กและคนชรามีความรู้ทางการเงินน้อยกว่าคนวัยกลางคน และยังพบเพิ่มเติมว่าคนที่มีระดับ
การศึกษาสูงมักจะมีความรู้ทางการเงินมากกว่า โดยคนที่มีความรู้ทางการเงินดีมักมีแนวโน้มที่จะ



 
88 วารสารเศรษฐศาสตร์และบรหิารธรุกิจ มหาวิทยาลัยทักษิณ ปีท่ี 16 ฉบับท่ี 2  

Economics and Business Administration Journal, Thaksin University 

 

วางแผนเพ่ือการเกษียณอายุมากขึ้น ดังนั้น ความรู้ทางการเงินจึงมีความส าคัญต่อความมั่นคง ในการ
เกษียณอายุของประชากรทั่วโลก และการศึกษาของ Lusardi (2012) ยังพบข้อเท็จจริงในทิศทาง
เดียวกัน ที่ได้ชี้ให้เห็นว่าทักษะการค านวณของประชากรทั้งในสหรัฐอเมริกาและประเทศอ่ืน ๆ อยู่ใน
ระดับที่ต่ าและการขาดทักษะการคิดค านวณไม่เพียงเกิดขึ้นอย่างกว้างขวาง แต่ยังอยู่ในระดับที่รุนแรง
โดยเฉพาะกับประชากรบางกลุ่ม เช่น ผู้หญิง ผู้สูงอายุ และผู้ที่มีการศึกษาต่ า ปรากฎการณ์นี้อาจมี
ผลกระทบกับบุคคลและต่อสังคมโดยรวม เนื่องจากทักษะการคิดค านวณเชื่อมโยงกับการตัดสินใจทาง
การเงินหลายอย่าง นอกจากนั้นงานของ Lusardi and Mitchell (2014) ได้ข้อสรุปที่น่าสนใจที่เกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์ระหว่างอายุและระดับทักษะทางด้านการเงิน ที่พบว่าทักษะทางการเงินของประชากรมี
แนวโน้มเพ่ิมเมื่อมีอายุมากขึ้น แต่จะค่อย ๆ ลดลงเมื่อเข้าสู่วัยชรา (Hump-shaped Pattern) แต่
ประเด็นส าคัญที่น่าสนใจ คือผู้สูงอายุยังคงเชื่อมั่นว่าตนเองยังมีระดับทักษะทางการเงินที่ดี อาจน ามาซึ่ง
การตัดสินใจทางการเงินที่ผิดพลาดในกลุ่มผู้สูงอายุได ้

ส าหรับการศึกษปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อทักษะทางการเงินในประเทศไทยที่ท าการศึกษาโดย
ธนาคารแห่งประเทศไทย พบระดับการศึกษา อายุ และระดับรายได้ มีอิทธิพลต่อระดับคะแนนทักษะ
ทางการเงินอย่างมีนัยส าคัญ เช่นงานส ารวจของ Bank of Thailand (2013) พบว่าสถานภาพของบุคคล
มีความสัมพันธ์กับคะแนนทักษะทางการเงิน โดยบุคคลที่มีระดับการศึกษาและรายได้ต่ า รวมทั้งการมี
อาชีพที่มีรายได้ต่ า จะมีคะแนนทักษะทางการเงินต่ ากว่ากลุ่มอ่ืน ๆ นอกจากนี้ยังพบว่าการให้ความรู้
ทางการเงินจะช่วยปรับให้บุคคลมีพฤติกรรมทางการเงินที่ดีขึ้น และผลการศึกษายังสอดคลองกับการ
ส ารวจของ Bank of Thailand (2016, 2018) ที่ชี้ให้เห็นว่าระดับการศึกษามีความสัมพันธ์กับทักษะ
ทางการเงินเป็นอย่างมาก โดยผู้ที่มีระดับการศึกษาต่ ามีแนวโน้มจะมีระดับทักษะทางการเงินต่ าไปด้วย 
รวมทั้งกลุ่มประชาการที่มีรายได้ต่ า และอายุน้อย มีแนวโน้มจะมีระดับทักษะทางการเงินต่ าอย่างมี
นัยส าคัญ น ามาซึ่งความเปราะบางทางเศรษฐกิจ และการมีพฤติกรรมทางการเงินที่ไม่เหมาะสม ขาด
การค านึงถึงการออมเงินหรือการวางแผนเพ่ืออนาคต 

ขณะที่ งานศึกษาของ Christelis et al.  (2010) ; Van Rooij etal.  (2011) ; Lusardi and 
Mitchell ( 2011a) ; De Bassa Scheresberg ( 2013) ; Disney and Gathergood (2013) ; Lusardi 
and de Bassa Scheresberg (2013) และ Lusardi and Tufano (2015) มุ่งศึกษาผลกระทบของ
ทักษะทางการเงินต่อพฤติกรรมทางการเงินของกลุ่มประชากร โดยงานของ Christelis et al. (2010); 
Van Rooij et al.  (2011); Lusardi and Mitchell (2011a) และ De Bassa Scheresberg (2013) 
พบว่าผู้ที่มีทักษะด้านตัวเลขและทักษะทางการเงินสูงมีแนวโน้มมีส่วนร่วมในตลาดการเงิน ลงทุนในหุ้น
และออมเงินอย่างระมัดระวัง โดย Christelis et al. (2010) พบว่าแนวโน้มการลงทุนในหุ้นมีความ
เกี่ยวข้องกันอย่างยิ่งกับความสามารถทางปัญญา ทั้งการลงทุนโดยตรงผ่านตลาดหุ้น และการลงทุนผ่าน
กองทุนรวม และผู้วิจัยยังพบเพิ่มเติมว่าความเชื่อมโยงระหว่างความสามารถทางปัญญาและการลงทุนใน
หุ้นถูกขับเคลื่อนจากข้อจ ากัดด้านข้อมูลมากกว่าคุณลักษณะความชอบหรือลักษณะทางจิตวิทยา 
เช่นเดียวกับงานของ Van Rooij et al. (2011) ที่พบว่าความรู้ทางการเงินของกลุ่มตัวอย่างมีผลต่อการ
ตัดสินใจทางการเงิน โดยผู้ที่มีความรู้ทางการเงินต่ ามักจะมีการลงทุนในหุ้นในสัดส่วนที่น้อยมาก ยิ่งไป
กว่านั้น De Bassa Scheresberg (2013) ชี้ให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่างที่ความรู้ทางการเงินส่วนบุคคลจะมี
ผลตอบแทนทางการเงินที่ดีกว่า โดยกลุ่มตัวอย่างเหล่านี้มีโอกาสน้อยที่จะใช้วิธีการกู้ยืมที่มีต้นทุนสูง 
และมีแนวโน้มที่จะวางแผนส าหรับการเกษียณหรือจัดสรรเงินออมไว้ยามฉุกเฉิน และกลุ่มตัวอย่างที่ยิ่งมี
ความเข้าใจทางด้านการเงินมีแนวโน้มที่จะวางแผนการเกษียณอายุมากข้ึนและผู้ที่วางแผนมักจะประสบ
ความส าเร็จในการสะสมความมั่งคั่งได้มากขึ้นอีกด้วย (Lusardi & Mitchell, 2011a)  
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นอกจากนี้มีงานศึกษาบางส่วนที่มุ่งอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ทางการเงินกับการ
ตัดสินใจกู้ยืมของครัวเรือน เช่น งานศึกษาของ Disney and Gathergood (2013) และ Lusardi and 
De Bassa Scheresberg (2013) ชี้ให้เห็นว่าผู้กู้ยืมที่มีระดับความรู้ทางการเงินไม่ดี มักมีสัดส่วนของ
สินเชื่อที่มีต้นทุนการกู้ยืมที่สูงกว่าผู้กู้ที่มีความรู้ทางการเงินอยู่ในระดับที่ดี หรือมีโอกาสใช้บริการทาง
การเงินที่มีต้นในการกู้ยืมที่สูงกว่า และ Lusardi and Tufano (2015) ศึกษาเพ่ิมเติมความสัมพันธ์
ระหว่างความรู้เกี่ยวกับหนี้สิน ประสบการณ์ทางการเงิน และภาระหนี้สิน โดยผลการศึกษาแสดงให้เห็น
ว่าบุคคลที่มีระดับความรู้เกี่ยวกับหนี้สินต่ ามักท าธุรกรรมในลักษะที่มีต้นทุนและค่าธรรมเนียมสูง และ
กู้ยืมสินเชื่อที่มีต้นทุนสูง 

  
ระเบียบวิธีการศึกษา 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาถึงระดับทักษะทางการเงินของครัวเรือน และการก่อหนี้สิน
เกินตัวของครัวเรือน ที่มุ่งวัดระดับทักษะทางการเงินของครัวเรือน และอธิบายความสัมพันธ์ของระดับ
ทักษะทางการเงินต่อการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือนมุสลิมในพื้นที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ดังนั้น
กลุ่มตัวอย่างในการศึกษานี้จึงเป็นครัวเรือนมุสลิมในพ้ืนที่จังหวัดปัตตานี ยะลา และนราธิวาส โดยท า
การสุ่มเลือกตัวอย่างจ านวน 825 ตัวอย่าง ซึ่งไม่น้อยกว่า 400 ตัวอย่าง ตามวิธีค านวณของ Yamane 
ในกรณีที่ทราบขนาดของประชากร ที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 โดยเลือกใช้วิธีการสุ่มตัวอย่าง
ประเภทสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified Random Sampling) ตามสัดส่วนของครัวเรือนในทั้งสามจังหวัด 
โดยสุ่มตัวอย่างในจังหวัดปัตตานี ร้อยละ 33 เป็นจ านวน 272 ตัวอย่าง จังหวัดยะลา ร้อยละ 29 เป็น
จ านวน 239 ตัวอย่าง และจังหวัดนราธิวาส ร้อยละ 38 เป็นจ านวน 314 ตัวอย่าง ตามล าดับ เพ่ือให้ได้
ตัวอย่างที่ครอบคลุมขนาดของประชากรและมีการกระจายตัวอย่างเหมาะสม และมีขนาดตัวอย่างที่มี
ความเพียงพอในกรณีการศึกษาความสัมพันธ์ของทักษะทางการเงินด้านใดด้านหนึ่ง ที่แตกต่างกัน ที่มี
อิทธิพลต่อพฤติกรรมในการก่อหนี้ของครัวเรือนกลุ่มตัวอย่าง ที่ประกอบด้วยกลุ่มที่ไม่ก่อหนี้สินใด ๆ 
กลุ่มท่ีก่อหนี้สินแต่ไม่ก่อหนี้สินเกินตัว และกลุ่มที่ก่อหนี้สินเกินตัว 

 การวิจัยใช้แบบสอบถามเชิงโครงสร้าง (Structure Questionnaire) เป็นเครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล โดยแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 ส่วนหลัก แบบสอบถามส่วนแรก เป็นข้อค าถามที่
สอบถามข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับสถานะภาพของครัวเรือนกลุ่มตัวอย่าง เช่น เพศ อายุ ระดับการศึกษาของ
หัวหน้าครัวเรือน อาชีพ เป็นต้น แบบสอบถามส่วนที่สอง เป็นข้อค าถามที่สอบถามขอมูลเกี่ยวกับ 
รายได้ รายจ่าย จ านวนสินทรัพย์ การออม การก่อหนี้ และข้อจ ากัดในการเข้าถึงแหล่งเงินทุนของ
ครัวเรือน และส่วนที่สาม เป็นแบบสอบถามที่มุ่งวัดระดับทักษะทางการเงินของครัวเรือนกลุ่มตัวอย่าง 
โดยใช้แบบสอบถามที่เป็นสากลที่ดัดแปลงจาก OECD ฉบับปี 2558 และธนาคารแห่งประเทศไทย 
(Bank of Thailand, 2018) ซึ่งรายละเอียดของแบบสอบถามจะมุ่งวัดทักษะทางการเงิน 3 ด้าน เพ่ือให้
การวัดระดับทักษะทางการเงิน และองค์ประกอบเป็นไปตามมาตรฐานสากล และสามารถเปรียบเทียบ
ผลส ารวจกับภาพรวมของประเทศได้ ประกอบด้วย 

1) ด้านทัศนคติทางการเงิน: เป็นการวัดแนวคิดทางด้านการเงิน การกู้ยืม การออม 
2) ด้านพฤติกรรมทางการเงิน: เป็นการวัดพฤติกรรมทางด้านการเงิน ได้แก่ พฤติกรรมในการ

บริหารเงิน การกู้ยืมเงิน การออม และการวางแผนรายรับรายจ่าย 
3) ด้านความรู้ทางการเงิน: เป็นการวัดทักษะด้านการค านวณ ความรู้เรื่องดอกเบี้ย เงินเฟ้อ 

ตลอดจนความรู้ทั่วไปในด้านการเงินและการเงินส่วนบุคคล 
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โดยแบบส ารวจทักษะทางการเงินที่ใช้มีคะแนนรวมทั้งสิ้น 21 คะแนน โดยแบ่งเป็นคะแนน
องค์ประกอบด้านความรู้ทางการเงิน 7 คะแนน ด้านพฤติกรรมทางการเงิน 9 คะแนน และด้านทัศนคติ
ทางการเงิน 5 คะแนน โดยผู้ตอบแบบสอบถามจะได้คะแนน 1 คะแนน เมื่อตอบค าถามในองค์ประกอบ
ด้านความรู้ทางการเงิน และด้านพฤติกรรมทางการเงินถูกต้อง ส่วนคะแนนด้านทัศนคติทางการเงินจะ
ได้คะแนนตามระดับทัศนคติที่มีต่อค าถามที่ก าหนด โดยแต่ละค าถามจะมีระดับคะแนนตั้งแต่ 1-5 
คะแนน ดังรายละเอียดตาม Table 1 

การวิเคราะห์ข้อมูล จ าแนกออกเป็น 3 ส่วน คือ  
1) การวิเคราะห์ด้วยสถิติเชิงพรรณนา โดยใช้ค่าความถี่ และร้อยละ ในการวิเคราะห์เกี่ยวกับ

สถานภาพทั่วไปของครัวเรือนกลุ่มตัวอย่าง และระดับคะแนนทักษะทางการเงินของครัวเรือนกลุ่ม
ตัวอย่าง โดยใช้เกณฑ์การพิจารณาคะแนนทักษะทางการเงินสูงต่ าตามรายละเอียดใน Table 2 เพ่ือให้
ทราบถึงการกระจายตัวของคะแนนระดับทักษะทางการเงินและองค์ประกอบ ของกลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่
สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ว่าอยู่ในระดับสูง ปานกลาง หรือต่ า 

 
Table 1 Financial Literacy Survey Questions 
Financial  knowledge 
(7points) 

Financial behavior (9 points) Financial attitude  
(5 points) 

1. Time value of money 1. Financial decision  1. Live for today and do 
not plan for the future 

2. Interest paid on loan 2. Money allocation before use 2. Satisfying to spend 
money than saving for 
the future 

3. Calculation of principal 
and interest on deposits 

3. Choose the appropriate savings 
method 

3. Money is there to be 
spent 

4. Calculation of interest rate 
plus principal 

4. Consideration before purchase  

5. Definition of inflation 5. Pay bills on time  
6. Risk and return 6. Keep a close personal watch on my 

financial affairs 
 

7. Risk Diversification 7. Set long term financial goals  
 8. Compare and use information from 

appropriate sources before making a 
decision 

 

 9. Do not borrow money when the 
money is insufficient  

 

 
Table 2 Criteria for Consideration of High-low Average Scores 

Criteria (full score) low score medium score high score 
Financial literacy (21 points) < 6 6-14   > 14 
Financial  knowledge (7 points) ≤ 2 2 < score < 5 ≥ 5 
Financial behavior (9 points) ≤ 2 2 < score < 6 ≥ 6 
Financial attitude (5 points) < 2 2-3 > 3 

Source: OECD/INFE International Survey of Adult Financial Literacy Competencies, OECD, 2016  
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2) วิเคราะห์ผลกระทบของทักษะทางการเงินต่อความน่าจะเป็นในการก่อหนี้สินเกินตัวของ

ครัวเรือน โดยการประยุกต์ใช้แบบจ าลอง Binary Logistic Regression ที่ตัวแปรตาม Y แบ่งออกได้ 2 
กลุ่มย่อย คือครัวเรือนไม่ก่อหนี้สินเกินตัว (Y=0) และครัวเรือนก่อหนี้สินเกินตัว (Y=1) ส าหรับเกณฑ์ใน
การพิจารณาการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือนจะพิจารณาจากสัดส่วนรายจ่ายในการช าระหนี้ทั้งเงินต้น
และดอกเบี้ยต่อรายได้เฉลี่ยต่อเดือน (Debt Service Ratio: DSR) ถ้าหากค่า DSR สู่งกว่าระดับ 0.4 
เท่า แสดงให้เห็นว่าครัวเรือนมีภาระรายจ่ายในการช าระหนี้เงินต้นและดอกเบี้ยรวมกันมากกว่าร้อยละ 
40 ของรายได้เฉลี่ยต่อเดือน แสดงว่าครัวเรือนมีความเปราะบางและมีโอกาสผิดนัดช าระหนี้เพ่ิมขึ้น
อย่างมีนัยส าคัญ ดังนั้น ครัวเรือนจะมีโอกาสก่อหนี้สินเกินตัว (Bank of Thailand, 2014) 

 แบบจ าลองการวิเคราะห์การถดถอยโลจิสติกที่ใช้ในการศึกษานี้ เมื่อความน่าจะเป็นที่ครัวเรือน
จะก่อหนี้สินเกินตัว Prob(Y =1) แสดงได้ดังสมการที่ (1): 
 

 Prob(Y = 1) =
1

1+e−μ
        (1) 

  
เมื่อ μ เป็นเวกเตอร์ของตัวแปรท านาย หรือการถดถอยโลจิสติกพหุคูณสามารถทดแทนด้วย 

β0 + β1X1 + ⋯ + βkXk  โดยที่ β0 เป็นค่าคงที่ β1, ⋯ , βk เป็นค่าพารามิเตอร์ของตัวแปรอิสระตัว
ที่ 1 ถึง k, X เป็นเวกเตอร์ของตัวแปรอิสระ และ e เป็นลอการิทึมฐานธรรมชาติ 

 และเมื่อความน่าจะเป็นที่ครัวเรือนจะไม่ก่อหนี้สินเกินตัว Prob(Y = 0) สามารถประมาณค่า
โดยสมการที่ (2): 
  

 Prob(Y = 0) = 1 − Prob(Y = 1) =
e−μ

1+e−μ     (2) 
 
ภายใต้แบบจ าลองโลจิสติก ตัวแปรตามจะเป็นอัตราส่วน หรือ Odds ระหว่างความน่าจะเป็น

ในการเกิดเหตุการณ์กับความน่าจะเป็นของการไม่ เกิดเหตุการณ์ที่สนใจ  และในทางทฤษฎี 
แบบจ าลองโลจิสติกจะประมาณผลกระทบของตัวท านายในรูปของ Log Odds Ratio ซึ่งสามารถแสดง
ได้โดยการใช้ฟังก์ชันลอการิทึม (Hailpern and Visintainer, 2003) ตามสมการที่ (3) : 

 
log [

Prob(Y=1)

1−Prob(Y=1)
] = exp eμ = μ       

logit Y =  β0 + β1X1 + ⋯ + βkXk      (3)  
 
การวิเคราะห์การถดถอยโลจิสติกจะใช้เทคนิคการประมาณค่าพารามิเตอร์ด้วยวิธี Maximum 

Likelihood Estimation (MLE)  อัน เป็นการค านวณทวนซ้ า  ( Iterative Algorithm)  เ พ่ือให้ ได้
ค่าประมาณของพารามิเตอร์ที่ใกล้เคียงกับข้อมูลเชิงประจักษ์มากที่สุด ซึ่งจะได้ค่าพารามิเตอร์ที่อธิบาย
การเปลี่ยนแปลงของตัวแปรอิสระที่ส่งผลต่อตัวแปรตามในรูปของอัตราส่วนความน่าจะเป็นในการเกิด
เหตุการณ์เทียบกับการไม่เกิดเหตุการณ์ ท าให้การอธิบายผลการวิเคราะห์มีความยุ่งยากกว่าปกติ จึงใช้
การวิเคราะห์ผลกระทบส่วนเพ่ิมหน่วยสุดท้าย (Marginal Effect) ในการอธิบายการเปลี่ยนแปลงของ
ตัวแปรอิสระที่เปลี่ยนแปลงค่าไป 1 หน่วย โดยตัวแปรอิสระอ่ืน ๆ คงที่ แล้วจะท าให้โอกาสในการเกิด
เหตุการณ์ที่สนใจ (Y=1) เปลี่ยนแปลงไปเท่าไร 
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โดยแบบจ าลองโลจิสติกในรูปสมการเชิงเส้นที่ใช้ในการวิเคราะห์ความส าคัญของทักษะทางเงิน
ต่อโอกาสในการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือนมุสลิมกลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ มี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 
 Yi =  β0 + β1FLi+β2inci + β3Xi + εi     (4) 
 
เมื่อ Yi หมายถึง การก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือน โดยที่ Yi = 1 เมื่อครัวเรือนก่อหนี้สินเกิน 

ตัว และ Yi = 0 เมื่อครัวเรือนไม่ก่อหนี้สินเกินตัว FLi คือระดับคะแนนทักษะทางการเงิน inci คือ
รายได้ต่อเดือนของแต่ครัวเรือน Xi เป็นเวกเตอร์ของตัวแปรควบคุมอ่ืน ๆ ในแบบจ าลอง และ εi เป็น
เวกเตอร์ของความคลาดเคลื่อนที่มีการแจกแจงเดียวกันและเป็นอิสระต่อกัน 

3) วิเคราะห์ผลกระทบของทักษะทางการเงินด้านใดด้านหนึ่งมีอิทธิพลต่อการก่อหนี้สินเกินตัว
ของครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างหรือไม่ โดยการศึกษาทักษะทางการเงินด้านต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อการก่อหนี้สิน
เกินตัวเปรียบเทียบกับกลุ่มที่ไม่ก่อหนี้สินเกินตัว และกลุ่มที่ไม่ก่อหนี้สินใด ๆ ซึ่งลักษณะพฤติกรรมการ
ตัดสินใจของครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างจะพบว่ามีทางเลือกมากกว่า 2 ทางเลือก ที่ไม่มีลักษณะของการ
เรียงล าดับ จึงประยุกต์ใช้แบบจ าลอง Multinomial Logit ในการศึกษานี ้

 ดังนั้น ส าหรับความน่าจะเป็นที่ครัวเรือนตัวอย่างที่ i จะตัดสินใจเลือกทางเลือกที่ j โดยมีปัจจัย
อิสระ Xi นั้น มีค่าเท่ากับ 
   

 Pr(Yi|Xi) =
exp(β0,j+β1,jxi)

∑ exp
j
l

(β0,l+β1,lxi)
 โดยที่ j = 1, ⋯ , j    (5) 

  
เมื่อ Xi เป็นเวกเตอร์ของตัวแปรอิสระ xi และจุดตัดบนแกนตั้ง เนื่องจากผลรวมของความ

น่าจะเป็นของทุกทางเลือกเท่ากับ 1 หรือ ∑ Pr(Yi|Xi) = 1
j
l  ดังนั้น จึงต้องก าหนดให้ทางเลือกใด

ทางเลือกหนึ่งเป็นกลุ่มอ้างอิง (Reference Group) และเมื่อขยายแบบจ าลองโดยก าหนดให้มีตัวแปร
อธิบาย k ตัว จะได้ 

 

 Pr(Yi|Xi) =
exp(xiβj)

∑ exp
j
l

(xiβj)
 โดยที่ j = 1, ⋯ , j    (6) 

  
และในการประมาณค่าพารามิเตอร์ของแบบจ าลอง Multinomial Logit จะใช้เทคนิคการ

ประมาณค่าพารามิเตอร์ด้วยวิธี Maximum Likelihood และการวัดความสามารถของตัวแปรอธิบายใน
การอธิบายตัวแปรตามนั้นโดยทั่วไปจะใช้ค่า Pseudo R2  โดยใช้ McFadden R2 ในการตัดสินใจเลือก
แบบจ าลองที่เหมาะสม  

 ดังนั้น การวิเคราะห์ผลกระทบของทักษะทางการเงินด้านใดด้านหนึ่งต่อโอกาสในการก่อหนี้สิน
เกินตัวของครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ การศึกษานี้ท าการแบ่งพฤติกรรม
ในการก่อหนี้ของครัวเรือน Yi ออกเป็น (1) ครัวเรือนไม่ก่อหนี้สินเกินตัว (2) ครัวเรือนก่อหนี้สินเกินตัว 
และ (3) ครัวเรือนไม่ก่อหนี้สินใด ๆ โดยแบบจ าลอง Multinomial Logit ที่ใช้ในการวิเคราะห์ทักษะ
ทางการเงินด้านใดด้านหนึ่งต่อโอกาสในการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือนกลุ่มตัวอย่าง มีรายละเอียด
ดังนี้ 
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log (
P(group i)

P(group k)
) =  β0 + β1KLi+β2ATi + β3FBi + β3Xi + εi   (7) 

  
เมื่อ KLi คือระดับคะแนนความรู้ทางการเงินครัวเรือน ATi คือระดับคะแนนทัศนคติทาง

การเงินครัวเรือน FBi คือระดับคะแนนพฤติกรรมทางด้านการเงินครัวเรือน Xi เป็นเวกเตอร์ของตัวแปร
ควบคุมอ่ืน ๆ ในแบบจ าลอง และ εi เป็นเวกเตอร์ของความคลาดเคลื่อนที่มีการแจกแจงเดียวกันและ
เป็นอิสระต่อกัน  

โดยตัวแปรควบคุมทั้งในสมการที่ (4) และ (7) ประกอบด้วย เพศ (Sex) เป็นตัวแปรหุ่นแทน
เพศ ถ้าเป็นเพศชายจะมีค่าเป็น 0 เพศหญิงมีค่าเป็น 1, ตัวแปรอายุ เป็นตัวแปรหุ่นแทนอายุ แบ่ง
ออกเป็น 3 ระดับ คือ อายุต่ ากว่า 35 ปี (Age Young), 35-49 ปี (Age Mid), 50 ปีขึ้นไป (Age Older) 
โดยช่วงอายุตั้งแต่ 50 ปี ขึ้นไปถูกก าหนดให้เป็นกลุ่มอ้างอิง, ตัวแปรระดับการศึกษา ท าแบ่งการศึกษา
ออกเป็น 3 ระดับ ดังนี้ ระดับการศึกษามัธยมต้นลงมา (Primary Edu), การศึกษามัธยมปลายและ
อนุปริญญา (Secondary Edu) และการศึกษาปริญญาตรีขึ้นไป (University Edu) โดยก าหนดให้
การศึกษาระดับมัธยมต้นลงมาเป็นกลุ่มอ้างอิง, ตัวแปรจ านวนสมาชิกในครัวเรือน (Family Members), 
ตัวแปรเขตที่อยู่อาศัย (Munic) เป็นตัวแปรหุ่น ถ้าอยู่นอกเขตเทศบาลมีค่าเป็น 0 และถ้าอยู่ในเขต
เทศบาลมีค่าเป็น 1, ตัวแปรกลุ่มอาชีพ เป็นตัวแปรหุ่น ถ้าครัวเรือนท าอาชีพเกษตรมีค่าเท่ากับ 1, อาชีพ
รับราชการมีค่าเท่ากับ 2, อาชีพค้าขายมีค่าเท่ากับ 3, อาชีพรับจ้างหรือลูกจ้างทั่วไปมีค่าเท่ากับ 4, 
ว่างงานมีค่าเท่ากับ 5 และอาชีพผู้รับเหมามีค่าเท่ากับ 6 โดยให้กลุ่มผู้ว่างงานเป็นกลุ่มอ้างอิง, ตัวแปร
ระดับรายได้ เป็นตัวแปรหุ่นแทนรายได้ แบ่งออกเป็น รายได้ระดับต่ า (Low Income), รายได้ระดับ
ปานกลาง (Middle Income) และรายได้ระดับสูง (High Income) โดยก าหนดให้รายได้ระดับปาน
กลางเป็นกลุ่มอ้างอิง และตัวแปรสินทรัพย์ (Asset) เป็นตัวแปรหุ่น ถ้าครัวเรือไม่มีสินทรัพย์ที่สามารถใช้
เป็นหลักประกันในการขอสินเชื่อกับธนาคารได้มีค่าเท่ากับ 0 และถ้าครัวเรือนมีสินทรัพย์ที่สามารถใช้
เป็นหลักประกันในการของสินเชื่อกับธนาคารได้มีค่าเท่ากับ 1        
 
ผลการศึกษา 

1) ลักษณะทั่วไปของครัวเรือนผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ผลการส ารวจกลุ่มตัวอย่างครัวเรือนมุสลิมในพื้นที่จังหวัดปัตตานี ยะลา และนราธิวาส จ านวน 

825 ตัวอย่าง พบว่าหัวหน้าครัวเรือนตัวอย่าง ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 34.8 เป็นเพศหญิง ร้อยละ 
65.2 มีอายุระหว่าง 25-54 ปี มีการศึกษาสูงสุดอยู่ในระดับปริญญาตรีขึ้นไป ร้อยละ 38.5 รองลงมา
กลุ่มตัวอย่างมีการศึกษาในระดับมัธยม ร้อยละ 32.0 โดยหัวหน้าครัวเรือนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
ลูกจ้างภาครัฐและภาคเอกชน ร้อยละ 31.9 รองลงมาหัวหน้าครัวเรือนท าอาชีพค้าขาย ร้อยละ 17.3 ท า
อาชีพเกษตร ร้อยละ 17.1 และท าอาชีพรับจ้างนอกภาคเกษตร ร้อยละ 13.5 ตามล าดับ ส าหรับรายได้
ของครัวเรือนกลุ่มตัวอย่าง พบว่ากลุ่มครัวเรือนตัวอย่างส่วนใหญ่มีรายได้อยู่ในกลุ่มครัวเรือนรายได้ปาน
กลางถึงรายได้ต่ า โดยมีครัวเรือนรายได้ปานกลาง ร้อยละ 57.7 มีรายได้เฉลี่ย 12,660.33 บาทต่อเดือน 
และครัวเรือนรายได้ต่ า ร้อยละ 37.3 มีรายได้เฉลี่ยเพียง 5,451.15 บาทต่อเดือน จึงท าให้ครัวเรือนกลุ่ม
ตัวอย่างมีรายได้เฉลี่ยค่อนข้างต่ าเพียง 11,271.24 บาทต่อเดือน แต่อย่างไรตามแม้ครัวเรือนโดยส่วน
ใหญ่มีรายได้น้อย แต่ยังพบว่าครัวเรือนส่วนใหญ่ ถึงร้อยละ 59.9 มีการออมเงินอย่างสม่ าเสมอ และ
ครัวเรือนส่วนใหญ่ถึงร้อยละ 52.6 ไม่มีหนี้สิน ขณะที่ครัวเรือน ร้อยละ 47.7 มีหนี้สิน โดยกลุ่มครัวเรือน
ตัวอย่างมีหนี้สินโดยเฉลี่ย 202,662.84 บาทต่อครัวเรือน 
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2) ทักษะทางด้านการเงินและองค์ประกอบ 
 ผลการส ารวจกลุ่มตัวอย่างของครัวเรือนมุสลิมในจังหวัดปัตตานี ยะลา และนราธิวาส จ านวน 

825 ครัวเรือน พบว่าครัวเรือนมีคะแนนทักษะทางการเงิน (Financial Literacy: FL) เฉลี่ยอยู่ที่ 12.3 
คะแนน จากคะแนนเต็ม 21 คะแนน คิดเป็นครัวเรือนตัวอย่างได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 58.6 แสดงให้เห็น
ว่าครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างมีทักษะทางการเงินอยู่ในระดับปานกลาง และเมื่อเปรียบเทียบกับทักษะ
ทางการเงินของประชากรในระดับประเทศจากการส ารวจของธนาคารแห่งประเทศไทยในปี 2563 ที่มี
คะแนนทักษะทางการเงินเฉลี่ยร้อยละ 71.0 ชี้ให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่ส ารวจยังมีทักษะทาง
การเงินในระดับที่น้อยกว่าประชากรในภาพรวมของประเทศค่อนข้างมาก เนื่องจากปัญหาการมีความรู้
ทางการเงินและทัศนคติทางการเงินที่ค่อนข้างต่ า 
 
Table 3 Financial Literacy Scores 

 Surveys % BOT 63 
 Scores %  

Financial literacy 12.3 58.6 71.0 
   - Financial  knowledge (7) 2.9 41.4 62.9 
   - Financial behavior (9) 6.8 75.5 71.1 
   - Financial attitude (5) 2.7 54.0 82.0 

 
ส าหรับองค์ประกอบด้านความรู้ทางการเงิน (Financial Knowledge) พบว่ากลุ่มตัวอย่างมี

คะแนนความรู้ทางการเงินเฉลี่ย 2.9 คะแนน จากคะแนนเต็ม 7 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 41.4 จากระดับ
คะแนนแม้กลุ่มตัวอย่างยังมีระดับความรู้ทางการเงินในระดับปานกลางที่ค่อนไปทางต่ า แต่เมื่อเทียบกับ
คะแนนระดับความรู้ทางการเงินในระดับประเทศที่มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 62.9 จะเห็นได้ว่ากลุ่ม
ครัวเรือนตัวอย่างมีคะแนนความรู้ทางการเงินค่อนข้างต่ า เนื่องจากครัวเรือนตัวอย่างมีความรู้ในการ
ค านวณดอกเบี้ยเงินฝากทบต้น การค านวณเงินต้นและดอกเบี้ยเงินฝาก และความรู้เรื่องมูลค่าของเงิน
ตามกาลเวลาที่ค่อนข้างต่ า และเมื่อเที่ยบกับค่าเฉลี่ยของระดับประเทศ ยังพบว่ากลุ่มครัวเรือนตัวอย่าง
ในจังหวัดปัตตานี ยะลา และนราธิวาส มีความรู้ทางการเงินต่ ากว่าระดับค่าเฉลี่ยในทุกหัวข้อ ดัง
รายละเอียดใน Table 4 
 
Table 4 Financial Knowledge Questions: Share of Correct Responses 

Financial knowledge questions 
% Share of Correct Responses 
Survey BOT 63 

   Time value of money 24.1 61.1 
   Interest paid on loan 46.2 79.4 
   Calculation of principal and interest on deposits 30.7 73.6 
   Calculate compound deposit interest 15.6 32.3 
   Definition of inflation 52.4 61.9 
   Risk and return 65.2 70.3 
   Risk Diversification 52.2 58.8 

 
เมื่อพิจารณาความรู้ทางการเงินรายข้อ พบว่ากลุ่มตัวอย่างครัวเรือนได้คะแนนความรู้ในการ

ค านวณดอกเบี้ยเงินฝากทบต้น ความรู้เรื่องมูลค่าของเงินตามกาลเวลา และการค านวณเงินต้นและ
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ดอกเบี้ยเงินฝาก ที่ค่อนข้างต่ า เพียงร้อยละ 15.6 ร้อยละ 24.1 และร้อยละ 30.7 ตามล าดับ ซึ่งเป็น
ปัญหาที่ส าคัญที่ท าให้ครัวเรือนส่วนใหญ่มีต้นทุนในการกู้ยืมที่สูงขึ้น และขาดการพิจารณาทางเลือกใน
การออมที่เหมาะสมส าหรับผลตอบแทนที่ดีในระยะยาว แต่ส าหรับความรู้ด้านความเสี่ยงและ
ผลตอบแทน และการกระจายความเสี่ยงในการลงทุน ครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างสามารถท าคะแนนได้ดีขึ้น 
โดยมีครัวเรือนได้คะแนนร้อยละ 65.2 และร้อยละ 52.2 ตามล าดับ ดังรายละเอียดใน Table 4 

 องค์ประกอบด้านพฤติกรรมทางการเงิน (Financial Behavior) พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีคะแนน
พฤติกรรมทางการเงินเฉลี่ย 6.8 คะแนน จากคะแนนเต็ม 9 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 75.5 ซึ่งครัวเรือน
กลุ่มตัวอย่างในจังหวัดปัตตานี ยะลา และนราธิวาส มีระดับคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยของ
ประชากรระดับประเทศที่มีคะแนนพฤติกรรมทางการเงินเฉลี่ยร้อยละ 71.1 โดยพฤติกรรมที่ครัวเรือน
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ท าได้ดี และมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าค่าเฉลี่ยในระดับประเทศ ได้แก่ การตัดสินใจ
ทางการเงินด้วยตนเอง การไตร่ตรองก่อนซื้อ การดูแลเงินของตนเองอย่างใกล้ชิด และการตั้งเป้าหมาย
ระยะยาว 

เมื่อพิจารณาพฤติกรรมทางการเงินรายข้อแล้ว พบว่าครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างมีพฤติกรรมทาง
การเงินที่ค่อนข้างเหมาะสม โดยครัวเรือนมีพฤติกรรมการตัดสินใจทางการเงินด้วยตนเอง และ
พฤติกรรมการดูแลเงินของตนเองอย่างใกล้ชิด โดยมีครัวเรือนได้คะแนนถึงร้อยละ 93.3 และร้อยละ 
86.5 ตามล าดับ และครัวเรือนมีพฤติกรรมการไตร่ตรองก่อนซื้อที่ดี และมีการช าระรายจ่ายที่ตรงเวลา มี
ครัวเรือนที่ได้คะแนนร้อยละ 92.7 และร้อยละ 84.5 แต่อย่างไรก็ตาม พบว่าครัวเรือนยังมีปัญหา
พฤติกรรมการจัดสรรเงินก่อนใช้ และประสบปัญหาเงินไม่พอใช้  ซึ่งครัวเรือนได้คะแนนเพียงร้อยละ 
31.8 และร้อยละ 38.3 ตามล าดับ (รายละเอียดดัง Table 5) อาจสอดคล้องกับพฤติกรรมของกลุ่ม
ครัวเรือนตัวอย่างที่เป็นกลุ่มครัวเรือนรายได้ต่ าถึงรายได้ปานกลางที่มีรายจ่ายสูง และอาจสะท้อน
ผลกระทบทางเศรษฐกิจของพ้ืนที่ที่ประสบปัญหาราคาสินค้าเกษตรตกต่ า และเผชิญปัญหาการแพร่
ระบาดของโรคโควิด-19  
 
Table 5 Financial Behavior Questions: Share of Correct Responses 

Financial behavior questions 
% Share of Correct Responses 
Survey BOT 63 

   Financial decision  93.3 96.8 
   Money allocation before use 31.8 43.5 
   Choose a savings method 76.5 90.2 
   Consideration before purchase 92.7 86.6 
   Pay bills on time 84.5 84.7 
   Keep a close personal watch on my financial affairs 86.5 83.1 
   Set long term financial goals 89.9 74.5 
   Never had a problem with not enough money 38.3 38.9 
   Do not borrow money when the money is insufficient 85.0 94.8 

 
 ส าหรับองค์ประกอบด้านทัศนคติทางการเงิน (Financial Attitude) พบว่ากลุ่มตัวอย่างมี

คะแนนทัศนคติทางการเงินเฉลี่ยอยู่ที่ 2.7 คะแนน จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 54.0 ซึ่ง
เมื่อเปรียบเทียบกับคะแนนทัศนคติทางการเงินเฉลี่ยระดับประเทศที่มีระดับคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 82.0 
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จะเห็นได้ว่ากลุ่มตัวอย่างในพื้นที่จังหวัดปัตตานี ยะลา และนราธิวาส มีระดับคะแนนทัศนคติทางการเงิน
ที่ค่อนข้างต่ า 

เมื่อพิจารณาคะแนนทัศนคติทางการเงินรายข้อ พบว่าครัวเรือนตัวอย่างมีคะแนนทัศนคติทาง
การเงินที่ค่อนข้างต่ าในทุกหัวข้อ โดยหัวข้อการมีเงินต้องใช้จ่ายอย่างเต็มที่ มีครัวเรือนตัวอย่างตอบเห็น
ด้วย และเห็นด้วยอย่างมาก กว่าร้อยละ 65.2 และหัวข้อมีความสุขในการใช้เงินมากกว่าการเก็บออม
เพ่ืออนาคต พบว่าครัวเรือนตัวอย่างตอบเห็นด้วย และเห็นด้วยอย่างมาก กว่าร้อยละ 44.6 (รายละเอียด
ดัง Table 6) แสดงให้เห็นว่ากลุ่มครัวเรือนตัวอย่างในพ้ืนที่จังหวัดปัตตานี ยะลา และนราธิวาส ยังขาด
ความตระหนักถึงการวางแผนทางการเงินในระยะยาว เพ่ือให้พร้อมรับมือกับเหตุการณ์ไม่คาดฝันที่อาจ
เกิดข้ึนในอนาคต 

   
Table 6 Financial Attitude Questions: Share of Correct Responses 

Note: 5= “completely disagree”, 4= “disagree”, 3= “average”, 2= “agree”, 1= “completely agree”  
 
เมื่อพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างสถานภาพบุคคลของกลุ่มตัวอย่างและคะแนนทักษะทาง

การเงิน พบว่าหัวหน้าครัวเรือนที่เป็นเพศหญิงมีระดับคะแนนทักษะทางการเงินสูงกว่าเพศชายเล็กน้อย 
โดยเพศหญิงจะมีระดับคะแนนพฤติกรรมทางการเงินที่สูงกว่าเพศชาย ในขณะที่เพศชายมีระดับคะแนน
ความรู้ทางการเงินและทัศนคติทางการเงินดีกว่าเพศหญิงเล็กน้อย ด้านอายุ พบว่าหัวหน้าครัวเรือนที่อยู่
ช่วงอายุน้อยกว่า 35 จะมีระดับคะแนนทักษะทางการเงินดีที่สุด รวมทั้งมีคะแนนความรู้ทางการเงิน 
พฤติกรรมทางการเงิน และทัศนคติทางการเงินดีกว่าทุกช่วงอายุ ขณะที่หัวหน้าครัวเรือนที่มีศึกษาใน
ระดับปริญญาตรีขึ้นไปมีทักษะทางการเงินสูงกว่ากลุ่มหัวหน้าครัวเรือนระดับการศึกษาอ่ืน ๆ โดยมี
คะแนนความรู้ทางการเงิน พฤติกรรมทางการเงิน และทัศนคติทางการเงินที่ดีกว่าทุกกลุ่มการศึกษา 
และมีคะแนนพฤติกรรมทางการเงินที่สูงถึงร้อยละ 80.3 เช่นเดียวกับหัวหน้าครัวเรือนที่อยู่ในกลุ่มผู้มี
รายได้สูงจะมีระดับคะแนนทักษะทางการเงินสูงกว่าหัวหน้าครัวเรือนกลุ่มอ่ืน ๆ รวมถึงการมีคะแนน
ความรู้ทางการเงิน พฤติกรรมทางการเงิน และทัศนคติทางการเงินสูงกว่าทุกกลุ่มรายได้ ดังรายละเอืยด
ใน Table 7 

หากพิจารณาทักษะทางการเงินโดยจ าแนกตามพฤติกรรมในการก่อหนี้สินของครัวเรือน พบว่า
กลุ่มครัวเรือนตัวอย่างที่มีการก่อหนี้สินเกินตัวจะเป็นกลุ่มครัวเรือนที่มีคะแนนทักษะทางการเงินระดับ
ปานกลาง แต่เป็นกลุ่มที่มีระดับคะแนนทักษะทางการเงินดีกว่ากลุ่มครัวเรือนผู้ก่อหนี้สินไม่เกินตัว และ
กลุ่มผู้ไม่ก่อหนี้สินใด ๆ เล็กน้อย โดยกลุ่มครัวเรือนที่ก่อหนี้สินเกินตัวยังมีคะแนนความรู้ทางการเงิน 
และคะแนนทัศนคติทางการเงินที่ดีกว่ากลุ่มครัวเรือนที่ก่อหนี้สินไม่เกินตัวและไม่ก่อหนี้สิน ใด ๆ แต่
อย่างไรก็ตาม ส าหรับคะแนนพฤติกรรมทางการเงิน พบว่าครัวเรือนที่ไม่ก่อหนี้สินใด ๆ และก่อหนี้สินไม่
เกินตัวมีระดับคะแนนพฤติกรรมทางการเงินที่ดีกว่ากลุ่มครัวเรือนที่ก่อหนี้สินเกินตัว ดังรายละเอืยดใน 
Table 8 
 

Financial attitude questions 
% Share of Correct Responses 

5 score 4 score 3 score 2 score 1 score 
Live for today and do not plan for the future 17.6 23.2 16.6 25.1 17.6 
Satisfying to spend money than saving for the 
future 

15.2 21.1 18.8 22.5 22.1 

Money is there to be spent 8.4 8.8 16.7 24.1 41.1 
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Table 7 Financial Literacy Score Classified by Household Characteristics (%)  
characteristics Financial 

literacy 
Financial  
knowledge 

Financial 
behavior 

Financial 
attitude 

Gender     
   - Male 57.8 41.3 72.3 54.0 
   - Female 59.1 40.7 77.0 52.0 
Age     
   - < 35 59.8 43.6 75.9 53.4 
   - 35-49 57.6 38.6 74.8 53.6 
   - > 50 55.3 32.9 74.2 52.6 
Educations     
   - Primary edu 51.8 27.3 71.2 51.2 
   - Secondary edu 57.8 41.6 73.3 52.6 
   - University edu 64.6 50.6 80.3 55.6 
Income levels     
   - Low income 54.0 35.4 71.3 48.0 
   - Middle income 61.0 43.7 77.4 56.0 
   - High income 66.8 50.1 81.3 64.0 

 
 จากความสัมพันธ์ของระดับคะแนนทักษะทางการเงิน และการก่อหนี้สินของครัวเรือนกลุ่ม
ตัวอย่างในจังหวัดปัตตานี ยะลา และนราธิวาส พบว่ากลุ่มครัวเรือนที่มีคะแนนทักษะทางการเงินสูงกว่า
กลับมีโอกาสในการก่อหนี้สินเกินตัวสูงกว่ากลุ่มครัวเรือนกลุ่มอ่ืน ๆ อาจเป็นผลเนื่องจากการมีความรู้
ทางการเงินและทัศนคติทางการเงินที่ดีกว่าอาจไม่ช่วยให้ครัวเรือนเปลี่ยนพฤติกรรมในการใช้จ่าย และ
การบริการจัดการเงินสดให้อยู่ในระดับที่สมดุลของแต่ละครัวเรือนได้ จึงเป็นสาเหตุให้ครัวเรือนยังคงมี
การกู้ยืมที่เกินความเหมาะสม และมีพฤติกรรมที่เสี่ยงต่อการผิดนัดช าระหนี้ จนก่อให้เกิดปัญหาการก่อ
หนี้สินเกินตัวของครัวเรือนตัวอย่าง ประกอบกับครัวเรือนตัวอย่างเป็นกลุ่มครัวเรือนรายได้ระดับต่ าถึง
ปานกลาง และเป็นกลุ่มอายุน้อยถึงวัยกลางคน จึงมีภาระการกู้ยืมเพ่ือสร้างฐานะของครอบครัว และมี
ภาระค่าใช้จ่ายส าหรับบุตรและผู้สูงอายุในบ้านที่ค่อนข้างสูง  
 
Table 8 Financial Literacy Score Classified by Household Debt Behavior 
 Financial  

knowledge 
Financial 
behavior 

Financial 
attitude 

Financial 
literacy 

No debt 2.7 7.0 2.6 11.9 
Indebtedness 3.0 6.7 2.7 12.4 
Over-Indebtedness 3.3 6.3 3.0 13.6 

 
3) ผลกระทบของทักษะทางการเงินต่อความน่าจะเป็นในการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือน 
 การส ารวจกลุ่มตัวอย่างครัวเรือนมุสลิมในจังหวัดปัตตานี ยะลา และนราธิวาส จ านวน 825 

ตัวอย่าง พบครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างที่มีหนี้สินจ านวน 381 ครัวเรือน แบ่งเป็นครัวเรือนตัวอย่างที่ก่อ
หนี้สินเกินตัว จ านวน 118 ตัวอย่าง และครัวเรือนที่ไม่ก่อหนี้สินเกินตัว จ านวน 263 ตัวอย่าง ผลการ
วิเคราะห์ทักษะทางการเงินต่อความน่าจะเป็นในการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือนตัวอย่าง จากการ
ประยุกต์ใช้แบบจ าลองการถดถอยโลจิสติก (Logistic Regression) แสดงดัง Table 9 ที่เป็นไปตาม 
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goodness of fit พบว่าค่าสถิติ Likelihoodratio Chi-squared มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.0173 
แสดงว่า มีค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรอิสระอย่างน้อย 1 ตัว ในแบบจ าลองมีค่าแตกต่างจาก
ศูนย์ และค่า McFadden R2 มีค่าเท่ากับ 0.3220 แม้ค่า McFadden R2 มีค่าค่อนข้างต่ า แต่เป็นสภาพ
ปกติของแบบจ าลองโลจิท ซึ่งในทางปฏิบัติจะมีค่าระหว่าง 0.2-0.4 (Wiboonpongse, 2006) แสดงว่า
ปัจจัยที่อธิบายการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือนตัวอย่าง สามารถอธิบายโอกาสในการก่อหนี้สินเกินตัว
ของครัวเรือนตัวอย่างได้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

โดยผลการศึกษาจากแบบจ าลอง พบว่าทักษะทางการเงินไมส่่งผลต่อการเพ่ิมโอกาสที่ครัวเรือน
จะก่อหนี้สินเกินตัว เมื่อเทียบกับโอกาสที่จะไม่เกิดเหตุการณ์ดังกล่าวได้อย่างมีนัยส าคัญ ที่ระดับความ
เชื่อมั่นร้อละ 90 แต่ไม่ได้หมายความว่าระดับทักษะทางการเงินจะไม่มีอิทธพลต่อการก่อหนี้สินเกินตัว
ของครัวเรือน เนื่องจากการวัดทักษะทางการเงินเป็นค าถามที่ทดสอบเชิงตัวเลขและแนวคิดที่เกี่ยวกับ
ดอกเบี้ย อัตราเงินเฟ้อ และความเสี่ยงในการลงทุน ไม่ใช่กระแสเงินสดหรือการจัดการหนี้สิน ซึ่งอาจมี
ความเกี่ยวข้องมากกว่าเมื่อพิจารณาจากพฤติกรรมการกู้ยืมเงินของครัวเรือน (Lyons, Grable & Zeng, 
2019) 

ส าหรับปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือนตัวอย่าง ที่ระดับความเชื่อมั่น 
ร้อยละ 90 ขึ้นไป ได้แก่ กลุ่มรายได้ระดับต่ า (Low Income) เพศ (Sex) ระดับอายุ 35-49 ปี (Age 
Mid) ระดับอายุ 50 ปีขึ้นไป (Age Older) ระดับการศึกษามัธยมปลายและอนุปริญญา (Secondary 
Edu) ระดับการศึกษาปริญญาตรีขึ้นไป (University Edu) สามารถอธิบายได้ดังนี้ กลุ่มปัจจัยทางด้าน
เศษฐกิจ พบว่าเมื่อกลุ่มตัวอย่างครัวเรือนเป็นกลุ่มรายได้ระดับต่ า (Low Income) จะส่งผลให้โอกาสใน
การก่อหนี้สินเกินตัวเพ่ิมขึ้น 1.6061 เท่า เมื่อเทียบกับการไม่ก่อหนี้สินเกินตัว แสดงให้เห็นได้ว่าปัญหา
การมีรายได้ต่ าท าให้ครัวเรือนมีความเสี่ยงต่อความเปราะบางทางเศรษฐกิจและมีโอกาสผิดนัดช าระหนี้
สูง จึงเป็นสาเหตุส าคัญที่ท าให้ครัวเรือนรายได้น้อยมีโอกาสก่อหนี้สินเกินตัวสูงกว่ากลุ่มครัวเรือนรายได้
ระดับปานกลางและรายได้สูง 

ส าหรับกลุ่มปัจจัยด้านอายุและการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือนต่อการก่อหนี้สินเกินตัว พบว่า
ระดับอายุและการศึกษาที่สูงขึ้นกลับส่งผลให้ครัวเรือนมีโอกาสในการก่อหนี้สินเกินตัวมากขึ้น โดยพบว่า
ระดับอายุหัวหน้าครัวเรือน กลุ่มระดับอายุ 35-49 ปี (Age Mid) และระดับอายุ 50 ปีขึ้นไป (Age 
Older) มีโอกาสในการก่อหนี้สินเกินตัวเพ่ิมขึ้น 1.9697 เท่า และ 1.8540 เท่า เมื่อเทียบกับการไม่ก่อ
หนี้สินเกินตัว ที่ระดับความเชื่อมันร้อยละ 99 และร้อยละ 90 ตามล าดับ และส าหรับครัวเรือนที่มี
หัวหน้าครัวเรือนมีการศึกษาในระดับการศึกษามัธยมปลายและอนุปริญญา (Secondary Edu) และ
ระดับการศึกษาปริญญาตรีขึ้นไป (University Edu) มีโอกาสในการก่อหนี้สินเกินตัวเพ่ิมขึ้น 1.5921 
เท่า และ 1.7761 เท่า ตามล าดับ เมื่อเทียบกับการไม่ก่อหนี้สินเกินตัว ที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 90 
ชี้ให้เห็นว่าแม้หัวหน้าครัวเรือนที่มีอายุและการศึกษาที่ดีขึ้นน่าจะมีทักษะทางการเงินที่สูงขึ้น มี
ความสามารถในการบริหารจัดการทางการเงินที่ดีขึ้น แต่ครัวเรือนส่วนใหญ่เป็นครัวเรือนมีรายได้ระดับ
ต่ าถึงปานกลาง ท าให้มีโอกาสในการก่อหนี้สินเกินตัวที่สูงขึ้น แต่อย่างไรก็ตามยังพบเพ่ิมเติมว่าหาก
หัวหน้าครัวเรือนเป็นเพศหญิงจะท าให้โอกาสในการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือนลดลง 0.5821 เท่า 
เมื่อเทียบกับการไม่ก่อหนี้สินเกินตัว ที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 99 แสดงให้เห็นว่าหัวหน้าครัวเรือนที่
เป็นเพศหญิงเมื่อมีทักษะทางการเงินที่เหมาะสมจะสามารถบริหารจัดการทางการเงินของครัวเรือนได้
อย่างดีและลดปัญหาการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวในพ้ืนที่ตัวอย่างได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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Table 9 The Impact of Financial Literacy on Probability of Incurring Over-indebtedness Muslim 
Households in the Southern Border Provinces, using a Binary Logit Model. 

Variables Coefficient Std. Error Prob. Odds ratio 
   constant -2.7708 0.5506 4.86e-07  
   Low Income 0.4738 0.2276 0.0374 1.6061** 
   High Income 0.1884 0.4379 0.6669 1.2073 
   FL 0.0485 0.0378 0.1994 1.0496 
   Sex (F) -0.5410 0.2157 0.0121 0.5821*** 
   Age Older 0.6173 0.3400 0.0694 1.8540* 
   Age Mid 0.6779 0.2453 0.0057 1.9697*** 
   Secondary edu 0.4651 0.2867 0.1004 1.5921* 
   University edu 0.5744 0.3212 0.0737 1.7761* 
   Occx1 -0.3243 0.3244 0.3174 0.7230 
   Occx4 -0.2092 0.2307 0.3644 0.8111 
Pseudo R2 
LR Statistic (df) 
Prob. Value for LR 

0.3220 
21.6312 (11) 
0.0173 

   

Note: *** p < 0.01, ** p < 0.05, * p < 0.1 
 

 ผลการวิเคราะห์ผลกระทบของทักษะทางการเงินต่อความน่าจะเป็นในการก่อหนี้สินเกินตัวของ
ครัวเรือนมุสลิมในจังหวัดปัตตานี ยะลา และนราธิวาส จากแบบจ าลองการถดถอยโลจิสติกที่พบว่า
ทักษะทางการเงินไม่มีอิทธิพลอย่างมีนัยส าคัญในการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือนตัวอย่าง แต่อย่างไรก็
ตามไม่ได้หมายความว่าทักษะทางการเงินจะไม่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมในการก่อหนี้สินเกินตัวของ
ครัวเรือนโดยสิ้นเชิง จึงจ าเป็นที่ต้องวิเคราะห์ให้เห็นในรายละเอียดว่ามีองค์ประกอบย่อยใดของทักษะ
ทางการเงินที่มีอิทธิพลต่อโอกาสในการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือน ดังนั้น ในส่วนต่อไปจึงส าเสนอผล
การศึกษาผลกระทบของทักษะทางการเงินรายองค์ประกอบต่อความน่าจะเป็นในการก่อหนี้สินเกินตัว
ของครัวเรือนมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต้ ดังรายละเอียดใน Table 10 

เมื่อพิจารณาความน่าจะเป็นของการก่อหนี้สินเกินตัวต่อทักษะทางการเงินที่แตกต่างกัน โดย
เปรียบเทียบกับกลุ่มครัวเรือนที่ไม่ก่อหนี้สินเกินตัว พบว่าทักษะทางการเงินที่มีผลต่อความน่าจะเป็นใน
การก่อหนี้สินเกินตัว คือ ความรู้ทางการเงิน (KL) ทัศนคติทางการเงิน (AT) และพฤติกรรมทางการเงิน 
(FB) โดยพบว่าความรู้ทางการเงิน และทัศนคติทางการเงินที่ดีขึ้นของครัวเรือนท าให้โอกาสที่ครัวเรือนที่
มีหนี้สินเกินตัวก่อหนี้สินเกินตัวเพ่ิมขึ้น 1.1308 เท่า และ 1.3657 เท่า ตามล าดับ ขณะที่การมีคะแนน
พฤติกรรมทางการเงินที่ดีขึ้น ท าให้โอกาสในการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือนตัวอย่างลดลง 0.9061 เท่า  

 ส าหรับปัจจัยด้านเศรษฐกิจ พบว่าเมื่อครัวเรือนมีรายได้เพ่ิมขึ้น โอกาสที่ครัวเรือนจะก่อหนี้สิน
เกินตัวจะลดลง 0.3374 เท่า ชี้ให้เป็นได้ชัดเจนว่าเมื่อครัวเรือนมีรายได้เพ่ิมขึ้นความเสี่ยงต่อความ
เปราะบางทางเศรษฐกิจและโอกาสในการผิดนัดช าระหนี้ของครัวเรือนจะลดลง ท าให้ครัวเรือนแม้เป็น
กลุ่มครัวเรือนรายได้น้อย หรือรายได้ปานกลางก็มีโอกาสในการก่อหนี้สินเกินตัวลดลง 

ด้านปัจจัยสถานภาพบุคคลของหัวหน้าครัวเรือนตัวอย่างที่ส่งผลต่อการก่อหนี้สินเกินตัว พบว่า
หากหัวหน้าครัวเรือนเป็นเพศหญิง โอกาสที่ครัวเรือนจะก่อหนี้สินเกินตัวลง 0.5589 เท่า เมื่อเทียบกับ
การไม่ก่อหนี้สินเกินตัว แต่กลับพบว่าหัวหน้าครัวเรือนที่มีอายุอยู่ในกลุ่มระดับอายุ 35-49 ปี (Age Mid) 
และมีการศึกษาในระดับการศึกษามัธยมปลายและอนุปริญญา (Secondary Edu) และระดับการศึกษา
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ปริญญาตรีขึ้นไป (University Edu) มีโอกาสในการก่อหนี้สินเกินตัวเพ่ิมขึ้น 1.8330 เท่า  1.9054 เท่า 
และ 1.9804 เท่า ตามล าดับ 
  
Table 10 Odd Ratio, the Impact of Financial Literacy on Probability of Incurring Over-indebtedness 

Muslim Households in the Southern Border Provinces, using a Multinomial Logit Model. 
Variables Indebtedness No debt 

 Over-indebtedness No debt Over-indebtedness Indebtedness 
   munic 1.9396*** 

(0.2845) 
1.6329*** 
(0.2080) 

1.1878 
(0.2640) 

0.6123*** 
(0.2080) 

   Income 0.3374*** 
(0.2135) 

0.3485*** 
(0.1562) 

0.9680*** 
(0.1979) 

2.8692*** 
(0.1562) 

   KL 1.1308** 
(0.0638) 

0.9011** 
(0.0459) 

1.2549*** 
(0.0605) 

1.1098** 
(0.0459) 

   AT 1.3657*** 
(0.1189) 

0.9227 
(0.0848) 

1.4801*** 
(0.1113) 

1.0837 
(0.0848) 

   FB 0.9061*** 
(0.0788) 

1.3393*** 
(0.0601) 

0.6765*** 
(0.0768) 

0.7467*** 
(0.0601) 

  Sex (F) 0.5589** 
(0.2503) 

0.7447* 
(0.1834) 

0.7506 
(0.2355) 

1.3427* 
(0.1834) 

   Age Older 1.6095 
(0.3765) 

0.7156 
(0.2813) 

2.2490** 
(0.3513) 

1.3973 
(0.2813) 

   Age Mid 1.8330** 
(0.2815) 

0.7375* 
(0.2093) 

2.4853*** 
(0.2696) 

1.3558* 
(0.2093) 

   secondary edu 1.9054** 
(0.3280) 

1.4481* 
(0.2329) 

1.3158 
(0.3068) 

0.6905* 
(0.2329) 

   university edu 1.9804* 
(0.3633)  

1.0889  
(0.2515) 

1.8186* 
(0.3458) 

0.9182 
(0.2515) 

Pseudo R2 
Prob. Value for LR 

0.2856 
2.2e-16  

0.2855 
2.2e-16  

Note: Robust standard errors in parentheses. *** p < 0.01, ** p < 0.05, * p < 0.1  
 
หากพิจารณาเปรียบเทียบกับกลุ่มตัวอย่างครัวเรือนที่ไม่ก่อหนี้สินใด ๆ เลย พบว่าทักษะทาง

การเงินที่มีผลต่อความน่าจะเป็นในการก่อหนี้สินเกินตัว คือ ความรู้ทางการเงิน (KL) ทัศนคติทาง
การเงิน (AT) และพฤติกรรมทางการเงิน เช่นเดียวกับเมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มอ้างอิงครัวเรือนที่ก่อ
หนี้สินไม่เกินตัว โดยพบว่าความรู้ทางการเงิน และทัศนคติทางการเงินที่ดีข้ึนของครัวเรือนท าให้โอกาสที่
ครัวเรือนที่มีหนี้สินเกินตัวก่อหนี้สินเกินตัวเพ่ิมขึ้น 1.2549 เท่า และ 1.4801 เท่า ตามล าดับ แต่การมี
คะแนนพฤติกรรมทางการเงินที่ดีขึ้น ท าให้โอกาสในการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือนตัวอย่างลดลง 
0.6765 เท่า ที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 99 และเช่นเดียวกันเมื่อครัวเรือนมีรายได้เพ่ิมข้ึน จะท าโอกาส
ที่ครัวเรือนจะก่อหนี้สินเกินตัวจะลดลง 0.9680 เท่า เมื่อเทียบกับครัวเรือนที่ไม่มีหนี้สินใด  ๆ ที่ระดับ
ความเชื่อมั่นร้อยละ 99 

ส าหรับปัจจัยสถานภาพบุคคลของหัวหน้าครัวเรือนตัวอย่าง พบว่าหัวหน้าครัวเรือนที่มีระดับ
อายุ 35-49 ปี (Age Mid) และระดับอายุ 50 ปีขึ้นไป (Age Older) มีโอกาสในการก่อหนี้สินเกินตัว
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เพ่ิมขึ้น 2.4853 เท่า และ 2.2490 เท่า เมื่อเทียบกับกลุ่มครัวเรือนที่ไม่มีหนี้สินใด ๆ ที่ระดับความเชื่อ
มันร้อยละ 99 และร้อยละ 90 ตามล าดับ และส าหรับครัวเรือนที่มีหัวหน้าครัวเรือนมีการศึกษาในระดับ
การศึกษาปริญญาตรีขึ้นไป (University Edu) มีโอกาสในการก่อหนี้สินเกินตัวเพ่ิมขึ้น 1.8186 เท่า ที่
ระดับความเชื่อมัน่ร้อยละ 90 

จากผลการวิเคราะห์ทักษะทางการเงินที่มีผลต่อความน่าจะเป็นในการก่อหนี้สินเกินตัวของ
ครัวเรือนตัวอย่าง เมื่อเทียบกับกลุ่มอ้างอิงทั้งกลุ่มครัวเรือนที่ไม่ก่อหนี้สินเกินตัวและครัวเรือนกลุ่ม
อ้างอิงที่ไม่มีหนี้สิน พบผลการศึกษาไปในทิศทางเดียวกัน เมื่อครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างมีความรู้ทางการเงิน 
และทัศนคติทางการเงินที่ดีขึ้น กลับท าให้โอกาสในการก่อหนี้สินเกินตัวเพ่ิมขึ้น ขณะที่การมีพฤติกรรม
ทางการเงินที่ดีขึ้น จะท าให้โอกาสในการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือนลดลง แสดงให้เห็นได้ว่าการมี
ความรู้ทางการเงินที่เป็นความรู้เชิงการค านวณเกี่ยวข้องกับอัตราดอกเบี้ย ความเสี่ยง และเงินเฟ้อ และ
การมีทัศนคติที่ดีเก่ียวกับการใช้จ่าย และการออมเงินไม่สามารถชี้ชัดได้ว่าครัวเรือนจะมีความสามารถใน
การบริหารเงิน และการจัดการหนี้สินได้ดีขึ้น เมื่อเทียบกับการที่ครัวเรือนมีพฤติกรรมทางการเงิน เช่น 
การตัดสินใจทางการเงินและจัดสรรเงินก่อนใช้ การเลือกวิธีการออม การช าระค่าใช้จ่ายตรงเวลา และ
การไม่กู้เมื่อเงินไม่พอใช้ ที่เหมาะสม ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่ครัวเรือนส่วนใหญ่ปฏิบัติจริง จึงท าให้สามารถ
บริหารเงิน และการจัดการหนี้สินได้ดียิ่งขึ้น ไม่ก่อให้เกิดปัญหาการมีหนี้สินเกินตัว 

ส าหรับปัจจัยอ่ืน ๆ ทั้งปัจจัยด้านเศรษฐกิจ และปัจจัยด้านสถานภาพบุคคลของหัวหน้า
ครัวเรือน พบมีความส าคัญต่อการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือนเช่นเดียวกับการวิเคราะห์โดยการใช้
แบบจ าลองการถดถอยโลจิสติก กล่าวคือ ปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ พบว่าเมื่อครัวเรือนมีรายได้เพ่ิมขึ้น 
จะส่งผลต่อโอกาสในการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือนที่ลดลง ทั้งในกรณีเปรียบเทียบกับกลุ่มอ้างอิง
ครัวเรือนที่ไม่ก่อหนี้สินเกินตัว และกลุ่มครัวเรือนที่ไม่ก่อหนี้สินใด ๆ แสดงให้เห็นได้ชัดเจนว่าเมื่อ
ครัวเรือนมีรายได้เพ่ิมข้ึนความเสี่ยงต่อความเปราะบางทางเศรษฐกิจและโอกาสในการผิดนัดช าระหนี้ของ
ครัวเรือนจะลดลง  

ขณะที่ปัจจัยด้านสถานภาพบุคคลของหัวหน้าครัวเรือน พบว่าการที่หัวหน้าครัวเรือนที่มีอายุ 
และการศึกษาที่สูงขึ้น แต่กลับมีโอกาสในการก่อหนี้สินเกินตัวที่สูงขึ้น ชี้ให้เห็นว่าครัวเรือนกลุ่มข้างต้น
อาจมีภาระค่าใช้จ่ายในการสร้างฐานะ เช่นการกู้ยืมเพ่ือซื้อที่อยู่อาศัย ค่าใช้จ่ายค่าเล่าเรียนบุตร และ
ค่าใช้จ่ายในการดูแลผู้สูงอายุในครัวเรือนที่สูง ประกอบกับกลุ่มครัวเรือนตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นกลุ่ม
ครัวเรือนที่มีรายได้ระดับต่ าถึงรายได้ระดับปานกลาง ดังนั้น ครัวเรือนอาจมีความเสี่ยงต่อความ
เปราะบางทางเศรษฐกิจ และมีโอกาสผิดนัดช าระหนี้สูง แต่อย่างไรก็ดี พบว่าถ้าหากหัวหน้าครัวเรือน
เป็นเพศหญิง โอกาสในการก่อหนี้สินเกินตัวจะลดลง ซึ่งมีความเป็นไปได้สูงที่แสดงให้เห็นว่าหัวหน้า
ครัวเรือนเพศหญิงที่มีทักษะทางการเงินที่ดี และมีเข้าใจที่มาของรายได้และรายจ่ายของครัวเรือนเป็น
อย่างดีจะสามารถบริหารเงินสด และลดปัญหาการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวในพ้ืนที่ตัวอย่างได้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น 
  
สรุปและอภิปรายผล 

 การศึกษานี้ได้ท าการส ารวจกลุ่มตัวอย่างครัวเรือนมุสลิมในจังหวัดปัตตานี ยะลา และนราธิวาส 
จ านวน 825 ตัวอย่าง เพ่ือศึกษาระดับทักษะทางการเงินของครัวเรือน และวิเคราะห์ถึงผลกระทบของ
ทักษะทางการเงินต่อการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือนมุสลิมกลุ่มตัวอย่าง โดยประยุกต์ใช้แบบจ าลอง
การถดถอยโลจิสติก (Logistic Regression) ในการวิเคราะห์ผลกระทบของทักษะทางการเงินต่อความ
น่าจะเป็นในการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือนตัวอย่าง และประยุกต์ใช้แบบจ าลอง Multinomial 
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Logit ในวิเคราะห์ผลกระทบของทักษะทางการเงินด้านใดด้านหนึ่งต่อความน่าจะเป็นในการก่อหนี้สิน
เกินตัวของครัวเรือนกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งสามารถสรุปผลได้ดังนี้ 

ผลการวิจัยพบว่า ทักษะทางการเงินของครัวเรือนมุสลิมกลุ่มตัวอย่างในจังหวัดปัตตานี ยะลา 
และนราธิวาส อยู่ในระดับปานกลาง ที่ค่อนข้างต่ ากว่าค่าเฉลี่ยในระดับประเทศค่อนข้างมาก โดยมี
คะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 12.3 คะแนน จากคะแนนเต็ม 21 คะแนน เนื่องจากครัวเรือนมีคะแนนเฉลี่ยด้าน
ความรู้ทางการเงินและด้านทัศนคติทางการเงินที่ค่อนข้างต่ าที่ระดับคะแนน 2.9 คะแนน และ 2.7 
คะแนน ตามล าดับ แม้จะมีคะแนนเฉลี่ยด้านพฤติกรรมทางการเงินที่สูงกว่าค่าเฉลี่ยในระดับประเทศ ที่ 
6.8 คะแนน ก็ตาม โดยเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า ครัวเรือนมุสลิมตัวอย่างมีความรู้เรื่องการ
ค านวณดอกเบี้ยเงินฝากทบต้น มูลค่าของเงินตามกาลเวลา และการค านวณเงินต้นและดอกเบี้ยเงินฝาก
ที่ค่อนข้างต่ า เพียงร้อยละ 15.6 ร้อยละ 24.1 และร้อยละ 30.7 ตามล าดับ และพบว่าครัวเรือนมีความ
เข้าใจที่คลาดเคลื่อนต่อประเด็น การมีชีวิตเพ่ือวันนี้และไม่คิดวางแผนเพ่ืออนาคต การมีความสุขในการ
ใช้เงินมากกว่าการเก็บออมเพ่ืออนาคต และการมีเงินต้องใช้จ่ายอย่างเต็มที่ เป็นอย่างมากจึงท าให้
ครัวเรือนมีคะแนนทัศนคติทางการเงินที่ต่ าในทุกหัวข้อ แต่ครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างกลับมีคะแนน
พฤติกรรมทางการเงินที่ดี โดยเฉพาะการตัดสินใจทางการเงินด้วยตนเอง พฤติกรรมการดูแลเงินของ
ตนเองอย่างใกล้ชิด พฤติกรรมการไตร่ตรองก่อนซื้อที่ดี และมีการช าระรายจ่ายที่ตรงเวลา ที่ครัวเรือน
ส่วนใหญ่ได้คะแนนสูงกว่าร้อยละ 84.5 

เมื่อพิจารณาทักษะทางการเงินตามสถานภาพบุคคลของหัวหน้าครัวเรือน พบว่าหัวหน้า
ครัวเรือนเพศหญิง หัวหน้าครัวเรือนที่มีอายุน้อยกว่า 35 ปี หัวหน้าครัวเรือนที่มีการศึกษาระดับปริญญา
ตรีขึ้นไป และหัวหน้าครัวเรือนกลุ่มผู้มีรายได้สูง จะเป็นกลุ่มครัวเรือนที่มีระดับทักษะทางการเงินดีกว่า
หัวหน้าครัวเรือนกลุ่มอ่ืน ๆ  และหากพิจารณาทักษะทางการเงินโดยจ าแนกตามพฤติกรรมในการก่อ
หนี้สินของครัวเรือน พบว่ากลุ่มครัวเรือนตัวอย่างที่มีการก่อหนี้สินเกินตัวจะเป็นกลุ่มครัวเรือนที่มี
คะแนนทักษะทางการเงินดีกว่ากลุ่มครัวเรือนผู้ก่อหนี้สินไม่เกินตัว และกลุ่มผู้ไม่ก่อหนี้สินเล็กน้อย 

ส าหรับผลวิเคราะห์ผลกระทบของทักษะทางการเงินต่อการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือน
ตัวอย่าง พบว่าทักษะทางการเงินไม่ได้ส่งผลกระทบต่อการเพ่ิมโอกาสที่ครัวเรือนกลุ่มตัวอย่ างจะก่อ
หนี้สินเกินตัว เมื่อเทียบกับโอกาสที่ครัวเรือนจะไม่ก่อหนี้สินเกินตัวได้อย่างมีนัยส าคัญ แต่ไม่ได้
หมายความว่าระดับทักษะทางการเงินจะไม่มีอิทธพลต่อการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือน เนื่องจากการ
วัดทักษะทางการเงินเป็นค าถามที่ทดสอบเชิงตัวเลขและแนวคิดที่เกี่ยวกับดอกเบี้ย อัตราเงินเฟ้อ และ
ความเสี่ยงในการลงทุน ไม่ใช่กระแสเงินสดหรือการจัดการหนี้สิน ซึ่งอาจมีความเกี่ยวข้องมากกว่าเมื่อ
พิจารณาจากพฤติกรรมการกู้ยืมเงินของครัวเรือน (Lyons, Grable & Zeng, 2019) 

ขณะเมื่อพิจารณาผลกระทบของทักษะทางการเงินด้านใดด้านหนึ่งต่อความน่าจะเป็นในการก่อ
หนี้สินเกินตัวของครัวเรือนกลุ่มตัวอย่าง ทั้งเมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มครัวเรือนที่ไม่ก่อหนี้สินเกินตัว และ
กลุ่มครัวเรือนที่ไม่ก่อหนี้สินใด ๆ พบว่าการมีความรู้ทางการเงิน และทัศนคติทางการเงินที่ดีขึ้นของ
หัวหน้าครัวเรือน จะท าให้โอกาสที่ครัวเรือนตัวอย่างก่อหนี้สินเกินตัวเพ่ิมขึ้น แตก่ารมีคะแนนพฤติกรรม
ทางการเงินที่ดีขึ้นของหัวหน้าครัวเรือนตัวอย่าง จะท าให้โอกาสในการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือน
ตัวอย่างลดลง ผลการวิเคราะห์ข้างต้นชี้ให้เห็นว่าการมีความรู้ทางการเงินที่เป็นความรู้เชิงการค านวณ
เกี่ยวข้องกับอัตราดอกเบี้ย ความเสี่ยง และเงินเฟ้อ รวมถึงการมีทัศนคติเกี่ยวกับการใช้จ่าย และการ
ออมเงินที่ดี ไม่ได้แสดงให้เห็นว่าครัวเรือนจะมีความสามารถในการบริหารเงินสด และหนี้สินได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ เมื่อเทียบกับการที่ครัวเรือนมีพฤติกรรมทางการเงินที่ดี ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่ปฏิบัติจริง เช่น 
การตัดสินใจทางการเงินและจัดสรรเงินก่อนใช้ การเลือกวิธีการออม การช าระค่าใช้จ่ ายตรงเวลา และ
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การไม่กู้เมื่อเงินไม่พอใช้ จึงท าให้ครัวเรือนสามารถบริหารเงินสด และการจัดการหนี้สินได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ไม่ก่อให้เกิดพฤติกรรมการมีหนี้สินเกินตัว 

นอกจากนี้ยังพบปัจจัยสถานภาพบุคคลด้านอายุและการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือนส่งผลต่อ
โอกาสการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือน โดยพบว่าเมื่อหัวหน้าครัวเรือนมีอายุ  และการศึกษาที่สูงขึ้น
ส่งผลให้ครัวเรือนมีโอกาสก่อหนี้สินเกินตัวเพ่ิมขึ้น เนื่องจากครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างข้างต้นเป็นกลุ่ม
ครัวเรือนที่อยู่ในช่วงวัยกลางคนท าให้มีภาระค่าใช้จ่ายในการสร้างฐานะ เช่นการกู้ยืมเพ่ือซื้อที่อยู่อาศัย 
ค่าใช้จ่ายค่าเล่าเรียนบุตร และค่าใช้จ่ายในการดูแลผู้สูงอายุในครัวเรือนที่สูง ประกอบกับกลุ่มครัวเรือน
ตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นกลุ่มครัวเรือนที่มีรายได้ระดับต่ าถึงรายได้ระดับปานกลาง ดังนั้น ครัวเรื อนอาจมี
ความเสี่ยงต่อความเปราะบางทางเศรษฐกิจ และมีโอกาสผิดนัดช าระหนี้สูง แต่หากหัวหน้าครัวเรือนมี
สถานภาพบุคคลเป็นเพศหญิง จะมีโอกาสในการก่อหนี้สินเกินตัวจะลดลง แสดงให้เห็นว่าหัวหน้า
ครัวเรือนเพศหญิงที่มีทักษะทางการเงินที่ดี และมีเข้าใจที่มาของรายได้และรายจ่ายของครัวเรือนอย่างดี
จะสามารถบริหารเงินสด และลดปัญหาการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวในพ้ืนที่ตัวอย่างได้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น และส าหรับปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ พบว่าเมื่อครัวเรือนมีรายได้เพ่ิมขึ้น จะส่งผล
ต่อโอกาสในการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือนที่ลดลง แสดงให้เห็นได้ชัดเจนว่าเมื่อครัวเรือนมีรายได้
เพ่ิมขึ้นความเสี่ยงต่อความเปราะบางทางเศรษฐกิจและโอกาสในการผิดนัดช าระหนี้ของครัวเรือนจะ
ลดลง ท าให้ครัวเรือนแม้เป็นกลุ่มครัวเรือนรายได้น้อย หรือรายได้ปานกลาง ก็มีโอกาสในการก่อหนี้สิน
เกินตัวลดลง 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
ผลการศึกษาพบว่าครัวเรือนมุสลิมกลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่จังหวัดปัตตานี ยะลา และนราธิวาส    

มีคะแนนทักษะทางการเงินที่ค่อนข้างต่ า เนื่องจากครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนความรู้ทางการเงิน
และทัศนคติทางการเงินที่ต่ ากว่าระดับค่าเฉลี่ยค่อนข้างมาก โดยเฉพาะความรู้เรื่องการค านวณดอกเบี้ย 
และมูลค่าของเงินตามกาลเวลา ตลอดจนการมีทัศนคติที่คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับการใช้เงินและการเก็บ
ออมเพ่ืออนาคต แต่อย่างไรก็ตามครัวเรือนมุสลิมกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีคะแนนพฤติกรรมทางการเงิน
อยู่ในระดับที่เหมาะสม และชัดเจนยิ่งขึ้นว่าความรู้ทางการเงิน ทัศนคติทางการเงิน และพฤติกรรม
ทางการเงินมีอิทธิพลต่อการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการที่ครัวเรือนมีระดับ
คะแนนพฤติกรรมทางการเงินที่ดี จะท าให้ครัวเรือนตัวอย่างลดการก่อหนี้สินเกินตัวได้อย่างมีนัยส าคัญ 

 ดังนั้น เพ่ือลดปัญหาการก่อหนี้สินเกินตัว และเสริมสร้างให้ครัวเรือนมีความสามารถในการ
บริหารเงินได้อย่างเหมาะสม ผู้ก าหนดนโยบายและผู้ปฏิบัติจ าเป็นต้องออกแบบกลยุทธ์ส่งเสริมทักษะ
ทางการเงินแก่กลุ่มครัวเรือนเป้าหมายดังนี้  

 1) ปรับปรุงช่องทางการเข้าถึงองค์ความรู้เรื่องทักษะทางการเงินและความเข้าใจที่ถูกต้องของ
ทักษะทางการเงินแก่ประชากรกลุ่มเป้าหมาย 

 2) สร้างการเรียนรู้เรื่องการค านวณดอกเบี้ย การออม และการลงทุน ที่ถูกต้องแก่ครั วเรือน
กลุ่มเป้าหมาย โดยเชื่อมโยงองค์ความรู้ทางศาสนาอย่างเหมาะสม  

เนื่องจากการมีความรู้ทางการเงิน และทัศนคติทางการเงินที่ถูกต้อง จะเป็นปัจจัยส่งเสริมให้
ครัวเรือนมีพฤติกรรมทางการเงินที่เหมาะสมในที่สุด โดยเฉพาะกลุ่มเป้าหมายที่มีความเปราะบางทาง
เศรษฐกิจ เพ่ือหลีกเลี่ยงการเข้าสู่แหล่งเงินทุนที่มีต้นทุนสูง และท าให้ครัวเรือนมีความสามารถบริการ
การเงินและหนี้สินของครัวเรือนได้อย่างเหมาะสมต่อไป 
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ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในอนาคต 
ส าหรับการวิจัยในอนาคต เนื่องจากผลการวิจัยผลกระทบของทักษะทางการเงินต่อการก่อ

หนี้สินเกินตัวของครัวเรือนที่พบว่าทักษะทางการเงินในภาพรวมไม่ส่งผลต่อโอกาสในการก่อหนี้สินเกิน
ตัวของครัวเรือนอย่างมีนัยส าคัญ และพบเพ่ิมเติมว่าเมื่อครัวเรือนมีความรู้ทางการเงินและทัศนคติ
ทางการเงินที่ดีขึ้นกลับท าให้ครัวเรือนมีโอกาสในการก่อหนี้สินเกินตัวของครัวเรือนเพิ่มข้ึนนั้น         อาจ
เนื่องจากการส ารวจตัวอย่างของการศึกษานี้มีความกระจุกตัวในกลุ่มตัวอย่างที่มีอายุ 35-50 ปี และเป็น
กลุ่มตัวอย่างรายได้ต่ าถึงปานกลางเป็นส่วนใหญ่ ผลการศึกษาบางส่วนจึงไม่สอดคล้องกับการศึกษาส่วน
ใหญ่ เพ่ือปรับการศึกษาในอนาคตให้มีสมบูรณ์มากขึ้น การศึกษาในอนาคตจึงควรปรับปรุงการเก็บ
รวบรวมของมูลให้มีการกระจายกลุ่มตัวอย่างที่ครอบคลุมกลุ่มอายุและรายได้อย่างเหมาะสมมากข้ึน 
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