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บทคดัย่อ 
 

   การวจิยัครัง้น้ีมคีวามมุง่หมายเพือ่วเิคราะหต์น้ทุนการฟ้ืนฟูสมรรถภาพของเดก็ออทสีตกิ 
ในระยะแรกเริม่ถงึระดบัประถมศกึษา ประชากรทีใ่ชใ้นวจิยัประกอบดว้ย (1) พอ่แม ่ผูป้กครองของเดก็ 
ออทสีตกิ ทีใ่ชบ้รกิารของสถาบนัการศกึษาในเขตกรุงเทพมหานครทีม่ศีนูยพ์ฒันาศกัยภาพของเดก็ 
ออทสีตกิตัง้แต่ระยะแรกเริม่ถงึระดบัประถมศกึษาจาํนวน 119 คน และ (2) ผูบ้รหิารของสถาบนัการศกึษา 
กลุม่เป้าหมายจาํนวน 6 แหง่ ในปีการศกึษา 2552 ผลการศกึษาพบวา่การวเิคราะหต์น้ทุนสถาบนัในการ 
ฟ้ืนฟูสมรรถภาพเดก็ออทสีตกิมตีน้ทุนเฉลีย่เทา่กบั 29,020 บาท/ปี /คน และการวเิคราะหต์น้ทุนสว่นบุคคล 
ในการฟ้ืนฟูสมรรถภาพเดก็ออทสีตกิ ในกรณ ี“กลุม่ของเดก็ทีเ่รยีนประจาํ” พบวา่ผูป้กครองมคีา่ใชจ้า่ย 
เฉลีย่เทา่กบั 199,396 บาท/ปี/คน  ในกรณ ี“กลุม่ของเดก็ทีม่าฟ้ืนฟูสมรรถภาพเพิม่เตมิ” พบวา่ผูป้กครอง 
มคีา่ใชจ้า่ยเฉลีย่เทา่กบั 170,009 บาท/ปี/คน สาํหรบัสดัสว่นการแบง่รบัภาระคา่ใชจ้า่ยระหวา่งผูป้กครอง 
และภาครฐั พบวา่สดัสว่นโดยเฉลีย่เทา่กบั 89 : 11.   
 
คาํสาํคญั : เดก็ออทสีตกิ ตน้ทุนในการฟ้ืนฟูสมรรถภาพเดก็ออทสีตกิ สดัสว่นการรบัภาระคา่ใชจ้า่ย 
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Abstract 
 

 The purpose of this research is to do the analysis of autism rehabilitation at early 
intervention to primary school. The subjects of this research include (1) the autistic children’s parents 
of the institutions in Bangkok there have the center of the autism rehabilitation at early 
interventions to primary school within totally 119 persons and (2) the 6 executive of 
educational institutions in the target groups of the academic year 2552. The results found 
that Educational average cost are 29,020 baht/year/person. The analysis of private cost for 
autism rehabilitation, the regular program for autistic the average cost is about 199,396 
baht/year/person and the specific rehabilitation program which requires children’s parent 
attention, the average cost is about 170,009 baht/ year/person. For proportion of expenses 
burden between parent and public sector found that average proportion is 89 : 11 
 
Keywords : autistic child, cost of autism rehabilitation, proportion of expenses burden 

 
1.  บทนํา 
 
 จากการวจิยัของกระทรวงสาธารณสุข 
เมื่อปี พ.ศ.2550 ในการดําเนินการค้นหาเด็ก
ออทสีตกิ มกีารประมาณจาํนวนบุคคลออทสีตกิ
ในประเทศไทยกวา่ 300,000 คน หากพจิารณา
เฉพาะจํานวนของเดก็ออทสีตกิในระดบัประถม 
ศกึษาและมธัยมศกึษาที่อยู่ในโรงเรยีนสําหรบั
คนพกิาร ปีการศกึษา 2549 พบวา่มเีดก็ออทสีตกิ
จาํนวน 423 คน คดิเป็นรอ้ยละ 5.02 ของจาํนวน 
เด็กพกิารทัง้หมด (กระทรวงศึกษาธิการ.2550. 
ออนไลน์) จากพระราชบญัญัติส่งเสริมและพฒันา 
คุณภาพชวีติคนพกิารแหง่ชาต ิพ.ศ. 2550 ไดร้บัรอง
สทิธบิุคคลออทสีตกิและครอบครวัในการฟ้ืนฟู
สมรรถภาพทัง้ 4 ดา้น ไดแ้ก่ดา้นการศกึษา ดา้น 

 

 
การแพทย์  ด้านอาชพี และด้านสงัคม โดยมกีาร
ชว่ยเหลอืทัง้ในดา้นสือ่สิง่อํานวยความสะดวกและ
งบประมาณต่าง  ๆนอกจากน้ียงัมกีารจดัการ ศกึษา
เฉพาะบุคคล (Individualized Education Program: 
IEP) เพราะการจดัการศกึษาสําหรบัคนพกิารนัน้
แตกต่างจากการจดัการศกึษาสําหรบับุคคลทัว่ไป 
จงึจําเป็นตอ้งมกีารกําหนดสทิธแิละโอกาสการ
ไดร้บับรกิารและความช่วยเหลอืทางการศกึษา
เป็นพิเศษตัง้แต่แรกเกิดหรือพบความพิการ 
(พระราชบัญญัติการจัดการศึกษาสําหรับคน
พกิาร พ.ศ. 2551. 2551 : 13) สาํหรบัการจดัการศกึษา
พเิศษของเด็กออทสีติกนัน้มทีัง้หน่วยงานของ
ภาครฐัและเอกชนใหค้วามชว่ยเหลอืโดยจดัใหม้ศีนูย ์
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พฒันาศกัยภาพสําหรบัเด็กที่มคีวามต้องการ
พเิศษโดยตรงที่ได้รบัการบริการช่วยเหลอืใน
ระยะแรกเริม่ (Early Intervention: EI) จนถงึ
ระดับอุดมศึกษาและการจัดการเรียนร่วมที่
ส ามารถพัฒนา เด็กออทีสติกได้อย่ างเต็ม 
ศกัยภาพโดยมหาวทิยาลยั ในกรุงเทพมหานครมี
ศูนย์วิจัยและพัฒนาศักยภาพเด็กที่มีความ
ต้องการพเิศษ เพื่อให้บรกิารการฟ้ืนฟูสมรรถ 
ภาพ ทางดา้นทกัษะต่างๆ และสามารถตดิตาม
ผลของการฟ้ืนฟูสมรรถภาพได ้ไดแ้ก่ มหาวทิยาลยั
ราชภัฎสวนดุสิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
และมหาวทิยาลยัรามคําแหงในขณะที่ต่างจงัหวดั   
มศีูนย์ /โครงการ อยู่เพียงบางแห่ง เช่น โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ โรงเรียนสาธิต
มหาวทิยาลยัขอนแก่น เป็นตน้ นอกนัน้จะเป็น
ศูนยก์ารศกึษาพเิศษทีดู่แลเฉพาะเดก็ทีม่คีวาม
ต้องการพเิศษที่สามารถ เรยีนร่วมในชัน้เรยีน
ปกตไิด ้  
 เด็กออทีสติกที่ได้รบัการช่วยเหลือ
ฟ้ืนฟูสมรรถภาพในดา้นต่างๆ ตัง้แต่แรกเริม่ก็
จะสามารถพฒันาทกัษะในด้านต่างๆ ของตนเอง
และพึง่พาตนเองได ้ซึ่งจะเป็นทรพัยากรมนุษย์
ทีม่คีุณภาพ และสามารถอยูร่ว่มกบับุคคลอื่นใน
สังคมได้อย่างปกติโดยไม่เป็นภาระในการ
กําหนด แนวทางช่วยเหลือเกี่ยวกับการดูแล
รกัษาทีถู่กตอ้ง จงึเป็นสิง่ทีม่คีวามจาํเป็น แมว้า่
รฐัจะได้เข้ามาให้ความช่วยเหลือในการฟ้ืนฟู
สมรรถภาพเดก็ออทสีตกิ แต่พ่อแม่ผูป้กครอง 
ก็ยังคงต้องรับภาระค่าใช้จ่ายในการฟ้ืนฟู
สมรรถภาพเดก็ออทสีตกิในสดัสว่นสงู   

 บทความน้ีตอ้งการนําเสนอตน้ทุนการ
ฟ้ืนฟูสมรรถภาพของเด็กออทีสติกในระยะ
แรกเริ่มถึงระดับประถมศึกษาและสดัส่วนการ
รบัภาระค่าใช้จ่ายระหว่างพ่อแม่ ผู้ปกครองกบั
ภาครฐั โดยมพี่อแม่ ผูป้กครองของเดก็ออทสีตกิ
เป็นตัวแทนของภาคเอกชนและผู้บริหารของ
สถาบนัการศกึษากลุ่มเป้าหมายเป็นตวัแทนของ
ภาครฐั ซึ่งคาดหวงัว่าบทความ น้ีจะเป็นประโยชน์
สาํหรบัหน่วยงานทีม่หีน้าทีเ่กีย่วขอ้งเพือ่ประกอบ 
การตดัสนิใจในการหาแนวทางการจดัทํานโยบาย
เกี่ยวกับการจัดสรรงบประมาณของภาครัฐ
เกี่ยวกับการฟ้ืนฟูสมรรถภาพเด็กออทีสติกใน
ระยะแรกเริม่ถงึระดบัประถมศกึษาต่อไป 
 

2.  วตัถปุระสงคแ์ละขอบเขตการวิจยั 
 
 ในการวจิยัน้ีมวีตัถุประสงคเ์พือ่วเิคราะห์
ตน้ทุนการฟ้ืนฟูสมรรถภาพของเดก็ออทสีตกิใน
ระยะแรกเริม่ถงึระดบัประถมศกึษาซึง่ทาํการศกึษา
ต้นทุนทางเศรษฐศาสตร์ เฉพาะค่าใช้จ่ายการ
ฟ้ืนฟูสมรรถภาพเด็กออทสีติกทางการแพทย ์ 
และการศึกษาเท่านัน้และสืบค้นข้อมูลด้วยวิธี
สมัภาษณ์ทีม่แีบบสอบถามเพื่อคํานวณค่าใชจ้่าย
ของพ่อแม่ผู้ปกครองในขณะที่บุตรหลานเข้ารบั
การฟ้ืนฟูสมรรถภาพภายในสถาบันการศึกษา
กลุม่เป้าหมายในปีการศกึษา 2552 โดยประชากร
ทีใ่ชใ้นการวจิยัแบง่เป็น 2 กลุม่  ไดแ้ก่กลุม่ที ่1: 
พ่อแม่ ผูป้กครองของเดก็ออทสีตกิที่ใชบ้รกิาร
ของสถาบนัการศกึษาในเขตกรุงเทพมหานครที่
เขา้รบัการศกึษาและฟ้ืนฟูสมรรถภาพดา้นทกัษะ
ต่าง  ๆในปีการศกึษา 2552 ณ สถาบนัการศกึษา 
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ทีใ่หค้วามร่วมมอืในการตอบแบบสอบถาม จาํนวน 
119 คน จากจาํนวน 137 คน คดิเป็นรอ้ยละ 87 และ
กลุ่มที ่2 : ผูบ้รหิารของสถาบนั การศกึษาในเขต
กรุงเทพมหานครที่มีศูนย์/โครงการวิจัยและ
พฒันาศกัยภาพของเด็กออทีสติกตัง้แต่ระยะ
แรกเริ่มถึงระดับประถมศึกษา จํานวน 6 แห่ง 
ไดแ้ก่ (1) โครงการคลนิิกพเิศษมหาวทิยาลยัศรี
นครนิทรวโิรฒ (2) ศนูยพ์ฒันาศกัยภาพเดก็ทีม่ ี
ความตอ้งการพเิศษ มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
(3) มหาวทิยาลยัราชภฎัสวนดุสติ (4) โรงเรยีนสาธติ
แหง่มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์(5) โรงเรยีนสาธติ
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยฝ่ายประถมและ(6) 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหงฝ่าย
ประถม  
 

3.  แนวคิดทฤษฎีและกรอบความคิด
ในการวิจยั 
 

 งานวจิยัน้ีดําเนินการโดยอาศยัแนวคดิ
ทฤษฎีทางเศรษฐศาสตร์เกี่ยวกบัการลงทุนในทุน
มนุษย์และต้นทุนทางการศึกษามาใช้ในการ
วิเคราะห์ต้นทุนในการฟ้ืนฟูสมรรถภาพเด็ก      
ออทีสติกในระยะแรกเริ่มถึงระดับประถมศึกษา    
ซึง่มสีาระสาํคญั ดงัน้ี 

  

 2) 

 

 3 . 1   แนว คิด เ ก่ี ยวกับ ต้นทุ น
ทางการ ศึกษา 

องค์ประกอบของต้นทุนทางการ 
ศึกษาไม่ได้มีเฉพาะค่าใช้จ่ายที่เป็นตัวเงิน
เท่านัน้ แต่รวมถงึค่าเสยีโอกาสของสงัคมและ

ของบุคคลดังนัน้อาจจะแบ่งต้นทุนออกเป็น
ตน้ทุนบุคคล (Private Cost) และตน้ทุนสงัคม 
(Social Cost) แลว้ยงัมกีารแบ่งเป็นตน้ทุนทาง 
ตรง (Direct Cost) และตน้ทุนทางออ้ม (Indirect Cost) 
ดว้ย โดยมรีายละเอยีดของประเภทตน้ทุน ดงัน้ี 

 1) ตน้ทุนสงัคมคอื ตน้ทุนทีเ่กดิจาก
การใช้ทรัพยากรส่วนรวมทัง้ในส่วนที่เ ป็น
ตน้ทุนของผูเ้รยีน และตน้ทุนสถาบนั โดยแบ่ง
ออกเป็นต้นทุนสงัคมทางตรงและต้นทุนสงัคม
ทางออ้ม ซึง่ ตน้ทุนสงัคมทางตรง คอื ตน้ทุนที่
มกีารจ่ายจรงิเพื่อจดัการศกึษา ดําเนินการและ
ใช้ทรัพย์สินของสถาบันการศึกษาเพื่อการ 
ศึกษาโดยตรงและต้นทุนสังคมทางอ้อมคือ 
ต้นทุนค่าเสยีโอกาสของสงัคมที่ควรไดร้บัจาก
การทีบุ่คคลผลติสนิคา้และบรกิาร   

ตน้ทุนบุคคล คอื ตน้ทุนทีเ่กดิจาก
การใช้ทรัพยากรส่วนตัวเพื่อการศึกษา แบ่ง
ออกเป็นตน้ทุนบุคคลทางตรงและตน้ทุนบุคคล
ทางออ้ม ซึง่ ตน้ทุนบุคคลทางตรงคอื ค่าใชจ้่าย
ทีผู่เ้รยีนจา่ยระหวา่งการศกึษา ไดแ้ก่ คา่เลา่เรยีน 
ค่าธรรมเนียมการเรยีนค่าหนังสอืและอุปกรณ์
การเรยีนรวมถงึค่าใชจ้่ายสว่นตวัอื่นๆ ทีต่อ้งจ่าย 
ในขณะทีศ่กึษาอยู ่และตน้ทุนบุคคลทางออ้ม คอื 
ตน้ทุนค่าเสยีโอกาสของบุคคล หรอืรายไดจ้าก
การทาํงานหากผูเ้รยีนไมเ่ขา้รบัการศกึษาต่อหลงั
หกัภาษรีายได ้(Woodhall.1970) 

จากการศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดข้าง 
ต้นนัน้ สามารถสรุปรายละเอียดของต้นทุน
สงัคมและต้นทุนบุคคลเพื่อนํามาคํานวณไดด้งั
ตารางที ่1 
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ตารางท่ี 1 : ตน้ทุนทางการศกึษา 
 

 ต้นทุนสงัคม (Social  Cost) ต้นทุนส่วนบคุคล (Private Cost) 

 
 
ต้นทุน
ทางตรง 

  คา่ใชจ้า่ยในการดาํเนินงาน   
    ไดแ้ก่ เงนิเดอืน/คา่ตอบแทนของ    
    บุคลากร ไดแ้ก่ คา่วสัดุ และคา่ 
    สาธารณูปโภค 

  คา่ใชจ้า่ยดา้นทรพัยส์นิ ไดแ้ก่ 
    คา่เสือ่มของอาคาร และ ครภุณัฑ ์
    ทางการศกึษา 

  คา่ใชจ้า่ยทีผู่เ้รยีนจา่ยใหแ้ก่สถาบนั  
ไดแ้ก่  คา่เลา่เรยีน  คา่ธรรมเนียม
การศกึษา 

 
  คา่ใชจ้า่ยสว่นตวัเพื่อการศกึษา  
ไดแ้ก่  คา่เดนิทาง คา่ใชจ้า่ยในการ
รว่มกจิกรรมของทางสถาบนั เป็นตน้ 

 
ต้นทุน
ทางอ้อม 

  คา่เสยีโอกาสของสงัคม คอื  
    ดอกเบีย้ทีส่ญูเสยีไป โดย 
    ประเมนิจากการทีร่ฐันําเงนิ 
    งบประมาณทีใ่ชใ้นการฟ้ืนฟู 
    สมรรถภาพเดก็ออทสีตกิไป 
    ฝากธนาคาร 

  ค่าเสยีโอกาสของบุคคล คือ กรณีที่
พ่อแม่ผู้ปกครองต้องลาออกจากงาน
เพื่อดูแลบุตรหลานเต็มเวลา โดยประเมนิ
จากเงนิเดอืนปีสดุทา้ยก่อนทีผู่ป้กครอง
จะลาออกจากงานเดมิ เพื่อมาดแูลบุตร
หลานทีม่ภีาวะออทสีตกิ 

 

ท่ีมา : จากการทบทวนวรรณกรรม 
 
 3.2  แนวคิดเก่ียวกบัการลงทุนใน
ทุนมนุษย ์

แนวคดิเรือ่ง “ทุนมนุษย”์ เชื่อวา่การลงทุน
ในการศึกษาจะช่วยพฒันาคุณภาพของทรพัยากร
มนุษย์ ดงันัน้ รายจ่ายเพื่อการศกึษาจงึถอืเป็น
รายจ่ายเพื่อการลงทุนที่ให้ผลตอบแทนตลอด
ช่วงอายุซึ่งการตดัสนิใจลงทุนในทุนมนุษยม์ ี4 
ประการดงัน้ี (จรีะ ประทปี. 2551 : 27- 41) 

1) การตัดสินใจลงทุนในทุนมนุษย์ที่
ครอบครวัรบัภาระค่าใช้จ่าย ปจัจยัที่มอีทิธพิล
ต่อการตัดสินใจ ได้แก่ รายได้ของครัวเรือนการ 
ประกอบอาชพี การศกึษาของบดิามารดาทีอ่ยู่อาศยั
ของครอบครวั และจาํนวนบุตรในครอบครวั 

2) การตดัสนิใจลงทุนในทุนมนุษยข์อง
บุคคลปจัจยัที่มอีทิธพิลต่อการตดัสนิใจ ได้แก่ 
รายได้ของบุคคล ผลตอบแทนทางการเงนิ โอกาส 
ความกา้วหน้าในการทาํงาน ความสุขและความ
พงึพอใจสว่นตวั 

3) การตดัสนิใจลงทุนในทุนมนุษยข์อง
องค์กร ปจัจยัที่มีอิทธิพลต่อการตัดสนิใจ  ได้แก่ 
การเพิ่มประสิทธิภาพและการแข่งขนัในการ
ผลติ การลดการสญูเสยีจากการทาํงาน เป็นตน้ 

4) การตดัสนิใจลงทุนในทุนมนุษยโ์ดย 
ภาครฐัปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อการตดัสนิใจ ไดแ้ก่ 
เป็นการใหบ้รกิารสาธารณะก่อใหเ้กดิการกระจาย
รายได ้การวางแผนกาํลงัคนสนองความตอ้งการ 
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สงัคมและบุคคล และเพิม่ศกัยภาพของประเทศ 
 ในขณะที ่พรพไิล เลศิวชิา (2550)  ได้
กล่าวถงึ ทฤษฎกีารลงทุนในทุนมนุษยโ์ดยการ
ออกแบบกระบวนการเรียนรู้โดยเข้าใจสมอง 
(Brain Based Learning) คอื การใชค้วามรูค้วาม

เขา้ใจทีเ่กี่ยวขอ้งกบัสมองเป็นเครื่องมอืในการ
ออกแบบกระบวนการเรียนรู้และกระบวนการ
อื่น  ๆ ทีเ่กีย่วขอ้งเพื่อสรา้งศกัยภาพ สงูสุดในการ
เรยีนรูข้องมนุษย ์โดยไดข้อ้คน้พบดงัตารางที ่2 

 
ตารางท่ี 2  : เปรยีบเทยีบการออกแบบกระบวนการเรยีนรูโ้ดยเขา้ใจสมองและการจดัการศกึษา 
                 ในโรงเรยีน 
 

การออกแบบกระบวนการเรียนรู้โดยเข้าใจสมอง การจดัการศึกษาในโรงเรียน 

1. วยัเด็กเล็ก เป็นวยัที่สมองพฒันาและเรยีนรู้ได้มาก
ทีส่ดุ   
2. การทีเ่ซลล์ประสาทของสมองของคนจะมคีวามพรอ้ม
ในการเรียนรู้เด็กจะต้องได้รบัแรงกระตุ้นภายนอกที่
เหมาะสม 
3. ความฉลาดของ มนุษย์เรามีหลายด้าน คือ ภาษา  
คณิตศาสตร์  ความเข้าใจ  ด้านสถานที่หรอืระยะ/มิติ
ของสิ่งต่างๆ  การเคลื่อนไหวทาง  ร่างกาย  ดนตร ี 
ความสมัพนัธ์ ระหว่างบุคคลความสามารถในการเขา้ใจ
และพฒันาตนเอง  และการเขา้ถงึธรรมชาต ิ
4. การดูแลและพฒันาสมองโดยเฉพาะวยัตัง้แต่อยู่ใน
ครรภม์ารดา และการใหก้ารศกึษาแก่พอ่แม ่จะเป็น การ
ลงทุนทีคุ่ม้คา่กวา่การแกป้ญัหาในภายหลงั 

1. การจัดการศึกษาระดับก่อนประถมได้ร ับ
ความสนใจน้อยทีส่ดุ   
2. การเลี้ยงเดก็เลก็  เน้นแต่การปลอดภยัทาง
กายภาพ 
 
 3. เน้นการสอนและวัดผลเพียง 2 ด้าน คือ 
ภาษาและคณิตศาสตร ์
 
 
  
4. การจดัระบบการศกึษา เดก็ทีม่ปีญัหาเฉพาะ
ทางเช่น ปญัญาอ่อน ออทีสติกต้องมาแก ้
ปญัหาทีป่ลายเหตุ 

 

ท่ีมา : พรพไิล  เลศิวชิา. (2550). ออกแบบกระบวนการเรยีนรูโ้ดยเขา้ใจสมอง. 

 
  3.3  กรอบความคิดในการวิจยั 
        จากการศกึษาแนวคดิทฤษฎทีาง
เศรษฐศาสตร์เกี่ยวกบัต้นทุนทางการศึกษามาใช ้
ในการวเิคราะหต์น้ทุน ในการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ 
 

 
สมรรถภาพเด็กออทีสติกในระยะแรกเริ่มถึง
ระดบัประถมศกึษา โดยสรุปเป็นกรอบแนวคดิ
ไดด้งัภาพประกอบที ่1 
 

        
 
 
 

http://search.library.tu.ac.th/ipac20/ipac.jsp?session=1289916Q7X6S0.187641&profile=pridi&uri=search=TL@%21%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%83%E0%B8%88%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%87%20/&term=&aspect=basic_search&menu=search&source=203.131.219.164@%21db73_tudb
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4.  ระเบียบวิธีวิจยั 
 
 ในการศกึษาเรือ่งการวเิคราะหต์น้ทุน
การฟ้ืนฟูสมรรถภาพเด็กออทีสติกในระยะ
แรกเริม่ถงึระดบัประถมศกึษาได้นําขอ้มูลจาก
การสมัภาษณ์พอ่แม ่ผูป้กครองและตวัแทนจาก
สถาบนัการศกึษาเป้าหมายทัง้ 6 แห่งที่เขา้รบั
การฟ้ืนฟูสมรรถภาพมาวเิคราะห ์ดงัน้ี 

  
 
 
 

 
 4.1  การวิเคราะหข้์อมลู 
 สามารถอธบิายรายละเอยีดของตน้ทุน
ในการฟ้ืนฟูสมรรถภาพเดก็ออทสีตกิโดยแบ่งเป็น 
(1) ตน้ทุนของสถาบนัการศกึษาสถาบนัการศกึษา 
และ (2) ตน้ทุนส่วนบุคคลโดยพจิารณาจากต้นทุน
ของผูป้กครองของเดก็ออทสีตกิการวเิคราะหต์น้ทุน 

ต้นทนุสถาบนัการศึกษา 

 ต้นทนุทางตรง  (Direct Cost)  
   ต้นทนุของสถาบนัการศึกษาท่ีให้บริการ 
       1. ต้นทนุค่าแรง 
                 (i) เงนิเดอืน/คา่จา้ง 
                 (ii) คา่ใชจ้า่ยในการฝึกอบรม  
       2. ต้นทนุค่าวสัดแุละค่าสาธารณูปโภค 
                 (i) วสัดุสาํนกังาน 
                 (ii) คา่สาธารณูปโภค 
       3. ต้นทนุค่าลงทนุ 
                 (i) มลูคา่เสือ่มราคาของอาคาร 
                 (ii) ครภุณัฑใ์นการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ 
 

 ต้นทนุทางอ้อม (Indirect Cost) 
ค่าเสยีโอกาสของสงัคมคอืดอกเบี้ยที่สูญเสยีไป  
โดยประเมนิจากการที่รฐันําเงนิงบประมาณที่ใช้
ในการฟ้ืนฟูสมรรถภาพเด็กออทีสติกไปฝาก
ธนาคาร 

 

ต้นทนุส่วนบคุคล 

 ต้นทนุทางตรง (Direct Cost) 
    1. คา่ใชจ้า่ยในการฟ้ืนฟูสมรรถภาพเดก็ออทสีตกิ 
ทีเ่สยีใหส้ถาบนัการศกึษาและศูนยฯ์ ภายนอกทางดา้น
การศึกษา และทางการแพทย์  ได้แก่ค่าสมคัรเขา้รบั
การบรกิาร  หรอืคา่บาํรงุการศกึษา   
    2. คา่ใชจ้า่ยสว่นตวัของเดก็ทีม่ภีาวะออทสีตกิ 
ทีต่อ้งจา่ยระหวา่งฟ้ืนฟูสมรรถภาพ ไดแ้ก่ ค่าฟ้ืนฟูเพิม่เตมิ
ภายนอก ค่าอุปกรณ์พเิศษในการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ เช่น ลูก
บอลบริหารกล้ามเน้ือ ค่าเดินทางหรือค่าน้ํามันรถ ค่า
รกัษาพยาบาล/คา่ตรวจสขุภาพ  คา่อาหารพเิศษ 
 

 ต้นทนุทางอ้อม (Indirect Cost) 
ค่าเสยีโอกาสของพ่อแม่ ผู้ปกครองที่ต้องเสยีรายได้
เน่ืองจากบุตรหลานมีภาวะออทีสติก กรณีที่พ่อแม ่
ผูป้กครองต้องลาออกจากงานเพื่อดูแลบุตรหลานเต็ม
เวลา  โดยประเมินจากเงินเดือนปีสุดท้ายก่อนที่
ผูป้กครองจะลาออกจากงานเดมิ เพือ่มาดแูลบุตรหลาน
ทีม่ภีาวะออทสีตกิ 
 

ภาพประกอบท่ี 1  : กรอบความคดิในการวจิยั 

ต้นทนุการฟ้ืนฟสูมรรถภาพเดก็ออทีสติก 
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ตน้ทุนการฟ้ืนฟูสมรรถภาพเดก็ออทสีตกิในระยะ
แรกเริม่ถึงระดบัประถม ศกึษาแบ่งการวเิคราะห์
เป็นตน้ทุนสงัคมและตน้ทุนส่วนบุคคล โดยศกึษา
ทัง้ตน้ทุนทางตรงและตน้ทุนทางออ้มนํามาคดิเป็น
ตน้ทุนเฉลีย่ต่อปี ดงัน้ี 
 ต้นทุนทางตรง ประกอบด้วยต้นทุน
สถาบนัทางตรง และตน้ทุนสว่นบุคคลทางตรง   
    ต้นทุนสถาบนัทางตรง ประกอบดว้ย
ตน้ทุนคา่แรง ตน้ทุนคา่วสัดุและตน้ทุนคา่ลงทุน ดงัน้ี 
         1) ตน้ทุนคา่แรง (Laour Cost) ประกอบ 
ดว้ยเงนิเดอืน/ค่าจา้งสวสัดกิาร ค่าตอบแทนล่วงเวลา
ค่าใช่จ่ายในการฝึกอบรมและค่าใช้จ่ายในการไป
ราชการ โดยการจดัสรรเวลาใหแ้ต่ละภาระงาน เพือ่หา
สดัสว่นเวลาทาํงานจากตารางปฏบิตังิานเพือ่คาํนวณ
คา่แรง    
        2)  ตน้ทุนค่าวสัดุ (Material Cost) 
ของ สถาบนัการศกึษาในการฟ้ืนฟูสมรรถภาพเดก็    
ออทสีตกิเป็นตน้ทุนทีใ่ชใ้นการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ 
เด็กออทีสติกและการบริหารงานภายในสถาบัน 
การศกึษา โดยคดิจากต้นทุนที่มาจากงบประมาณ 
ทีไ่ดร้บัจดัสรรจากรฐัและงบรายไดข้องมหาวทิยาลยั
ประกอบด้วยค่าตอบแทนใช้สอยวัสดุและค่า
สาธารณูปโภคเน่ืองจากงบประมาณที่จัดสรร
ใหแ้ก่หน่วยงานถอืว่าเป็นงบประมาณทีเ่ดก็ทีม่ ี
ความต้องการพเิศษทุกคนจะได้รบัเท่ากนั ดงันัน้
ต้นทุนส่วนน้ีจงึนํามาเฉลี่ยต่อหวัเดก็ที่มคีวาม
ตอ้งการพเิศษเป็นตน้ทุนคา่วสัดุ   
    3) ต้นทุนค่าลงทุน (Capital Cost) 
ประกอบ ด้วยมูลค่าเสื่อมราคาของอาคารและ
ครุภณัฑท์ีม่อีายกุารใชง้าน 5 ปี โดยคดิเป็นตน้ทุน 
ต่อคนต่อปี  

      อน่ึงในงานวจิยัน้ีจะมเีพยีงศูนยพ์ฒันา
ศกัยภาพเดก็ที่มคีวามต้องการพเิศษและโครงการ 
คลินิกพิเศษ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒที่
สามารถคาํนวณตน้ทุนสถาบนัทีแ่ทจ้รงิได ้เน่ืองจาก 
ได้รบัขอ้มูลในด้านงบประมาณที่เกี่ยวขอ้งกบัการ 
ฟ้ืนฟูสมรรถภาพเด็กที่มีความต้องการพิเศษ
โดยตรงและมีคํานวณการจัดสรรเวลาให้แต่ละ
ภาระงาน อกีทัง้มกีารคาํนวณค่าเสือ่มราคาของ
อาคารเฉพาะสว่นของโครงการ   
         ต้นทุนส่วนบุคคลทางตรง คอื ตน้ทุนที่
พอ่แม ่ผูป้กครองตอ้งรบัภาระเอง ประกอบดว้ย 2 
สว่นคอื 
  1)  ค่าใช้จ่ายที่พ่อแม่ ผูป้กครองต้อง
เสียให้สถาบันการศึกษา และศูนย์ฯ ภายนอก
เกีย่วกบัการฟ้ืนฟูสมรรถภาพของเดก็ออทสีตกิทัง้
ดา้นการ ศกึษาและทางดา้นการแพทย ์ขณะเขา้รบั
การฟ้ืนฟูสมรรถภาพภายในสถาบัน การศึกษา
ไดแ้ก่ ค่าเล่าเรยีนค่าธรรมเนียมการศกึษา ค่าขึน้
ทะเบียน และค่ากิจกรรมการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ
ภายในสถาบัน การศึกษากลุ่ม เป้าหมาย เช่น 
ดนตรีบําบัด ศิลปะบําบัด การแก้ไขทักษะการ
สือ่สารนาฏบาํบดั พฤตกิรรมบาํบดั กจิกรรมบาํบดั 
การสอนเสรมิทางวชิาการ เป็นตน้ 
  2)  ค่าใชจ้่ายส่วนตวัทีพ่่อแม่ ผูป้กครอง 
ต้องจ่ ายระหว่างฟ้ืนฟูสมรรถภาพในสถาบัน 
การศกึษาไดแ้ก่ อุปกรณ์ในการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ ค่า
เดนิทางในการมาฟ้ืนฟูสมรรถภาพค่าอาหารพเิศษ
เป็นตน้ 
 ต้นทุนทางอ้อม คอื ค่าเสยีโอกาสของ
สถาบนัและผูป้กครอง       ประกอบดว้ยตน้ทุนสถาบนั 
ทางออ้มและตน้ทุนสว่นบุคคลทางออ้ม 
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           ต้นทุนสถาบันทางอ้อม  คือค่า 
เสยีโอกาสของสถาบนั คอื ดอกเบีย้ทีส่ญูเสยีไป 
โดยประเมนิจากการทีร่ฐันําเงนิงบประมาณทีใ่ช้
ในการฟ้ืนฟูสมรรถภาพเด็กออทีสติกไปฝาก
ธนาคาร โดยคํานวณจากอัตราดอกเบี้ย เงินฝาก
ประจาํ 12 เดอืน ของธนาคารพาณิชยปี์งบประมาณ 
2552 (ช่วงเดอืนตุลาคม พ.ศ. 2551 ถงึเดอืนกนัยายน 
พ.ศ. 2552) อัตราดอกเบี้ยเงินฝากประจําเท่ากับ
รอ้ยละ 3 
 ต้นทุนส่วนบุคคลทางอ้อม คอื
ค่าเสยีโอกาสของพ่อแม่ ผูป้กครองทีต่อ้งเสยีรายได้
เน่ืองจากบุตรหลานมภีาวะออทสีตกิ กรณีที่พ่อแม ่
ผู้ปกครองต้องลาออกจากงานเพื่อดูแลบุตรหลาน  
เตม็เวลา โดยประเมนิจากเงนิเดอืนปีสุดทา้ยก่อนที่
ผู้ปกครองจะลาออกจากงานเดิมเพื่อมาดูแลบุตร
หลานทีม่ภีาวะออทสีตกิ 
  

5.  ผลการวิจยั 
  

 ผลการวจิยัจําแนกออกเป็น 3 ส่วน  
คือ การวิเคราะห์ต้นทุนสถาบันในการฟ้ืนฟู
สมรรถภาพเดก็ออทสีตกิ การวเิคราะหต์น้ทุน 
ส่วนบุคคลในการฟ้ืนฟูสมรรถภาพเด็กออทีสติก
และต้นทุนรวมและสดัส่วนการรบัภาระค่าใช้จ่าย
ระหวา่งผูป้กครองและภาครฐั ดงัน้ี 
 5.1 การวิเคราะหต้์นทุนสถาบนัใน
การ ฟ้ืนฟสูมรรถภาพเดก็ออทีสติก 
        ต้นทุนทางตรงของสถาบันกลุ่ม 
เป้าหมายทัง้ 6 แหง่ พบวา่ตน้ทุนสถาบนัในการ 
ฟ้ืนฟูสมรรถภาพเด็กออทีสติกมีต้นทุนเฉลี่ย
เท่ากบั 29,020 บาท/ปี/คน โดยทีศู่นยก์ารศกึษา 

พเิศษ โรงเรยีนสาธติละอออุทศิมตีน้ทุนสถาบนั
มากทีสุ่ด คอื 58,582.50 บาท/ปี/คน และโครง 
การศูนย์การศกึษาสําหรบัเดก็พเิศษ โรงเรยีน
สาธติแห่งมหาวทิยาลยัรามคําแหง ฝา่ยประถม
มตีน้ทุนสถาบนัตํ่าทีส่ดุเป็นเงนิ 3,703.70 บาท/
ปี/คน ในขณะที่ต้นทุนสถาบนัทางอ้อมพบว่า
โรงเรียนสาธิตละอออุทศิ มคี่าเสยีโอกาสของ
สังคมมากที่สุดเป็นเงิน 208,788.03 บาท/ปี และ 
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยรามคําแหงฝ่าย
ประถมมคีา่เสยีโอกาสของสงัคมตํ่าทีสุ่ดเป็นเงนิ 
2,970 บาท/ปี สามารถสรุปรายละ เอยีดไดด้งัตาราง
ที ่3 
 

 5.2 การวิเคราะห์ต้นทุนส่วนบุคคล
ในการฟ้ืนฟสูมรรถภาพเดก็ออทีสติก 

            จากตารางที ่4 แสดงตน้ทุนการฟ้ืนฟู 

สมรรถภาพเดก็ออทสีตกิในระยะแรกเริม่ถงึระดบั
ประถมศึกษาที่ผู้ปกครองต้องจ่ายในการฟ้ืนฟู
สมรรถภาพบุตรหลานในแต่ละประเภทกิจกรรม 
ต่าง ๆ ซึ่งสามารถแบ่งกลุ่มของต้นทุนการฟ้ืนฟู
สมรรถภาพเดก็ออทสีตกิ ไดเ้ป็น 2 กรณ ีคอื 
 กรณีท่ี 1 “กลุ่มของเดก็ท่ีเรียนประจาํ

ของสถาบนัการศึกษา” จํานวน 4 แห่ง (ภาพ 

ประกอบที ่2 ไดแ้ก่ โรงเรยีนสาธติจุฬาฯ โรงเรยีน
สาธิตละอออุทิศ ระดบัอนุบาลและประถมศึกษา 
โรงเรียนสาธิตรามคําแหง ฯ และโรงเรียนสาธิต
เกษตรฯ     พบว่าผูป้กครองมคี่าใชจ้่ายเฉลี่ยเท่ากบั
ค่าใชจ้่ายเฉลีย่เท่ากบั  199,396 บาท/ปี/คนซึง่
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร ์
ผูป้กครองมคี่าใชจ้่ายรวมในการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ
บุตรหลานมากทีส่ดุ 
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 ตารางท่ี 3 :  ตน้ทุนสถาบนัในการฟ้ืนฟูสมรรถภาพเดก็ออทสีตกิในระยะแรกเริม่ถงึระดบัประถม  
                  ศกึษาปีการศกึษา 2552 แยกตามประเภทของตน้ทุนและประเภทของสถาบนัการ   
                  ศกึษา
 

ต้นทนุสถาบนัในการฟ้ืนฟสูมรรถภาพเดก็ออทีสติก (บาท/ปี) 

 

ประเภทต้นทนุ 

สาธิต 

จฬุาฯ 

(N=25) 

มศว สาธิต 

ละอออทิุศ 

(N=120) 

สาธิต 

รามคาํแหง 

(N=27) 

สาธิต

เกษตร 

(N=78) 

คลินิกพิเศษ 

(N=26) 

ศนูย ์RICS 

(N=60) 

    1. ต้นทุนค่าแรง       

     1.1 เงนิเดอืนอาจารย ์ภายใน 504,000 285,000* 500,566* 5,700,000 - n/a 

    1.2 คา่จา้งอาจารยภ์ายนอก 38,400 100,800 724,200 - - n/a 

    2. ต้นทุนค่าวสัด ุ       

      2.1 วสัดุสาํนกังาน 50,000 52,000 315,900 
1,129,900 

- n/a 

      2.2 คา่สาธารณูปโภค - 72,800 30,000 - n/a 

    3. ต้นทุนค่าลงทุน       

      3.1 มลูคา่อาคาร 
200,000 

26,667 46,666 - - n/a 

      3.2 ครุภณัฑใ์นการฟ้ืนฟูฯ** 86,000 11,400 200,000 - n/a 

   4. ต้นทุนสถาบนัโดยรวม 

(4=1+2+3) 

792,400 623,267 1,628,732 7,029,900 100,000 n/a 

   5. ต้นทุนสถาบนัโดยเฉล่ีย 

(บาท/ปี/คน) 

(5=4/จาํนวนเดก็พเิศษ) 

 

31,696 

 

23,972 

 

27,145 

 

58,583 

 

3,704 

 

n/a 

 

   6.ต้นทุนสงัคมทางอ้อม (บาท/

ปี/คน)*** 

941.37 709.42 806.22 1,739.90 110  

 

  

หมายเหต ุ  N      คอืจาํนวนเดก็ทีม่คีวามตอ้งการพเิศษในปีการศกึษา 2552 
                  *      เงนิเดอืนอาจารยภ์ายในทีจ่ดัสรรตามภาระงาน 
                        **      คา่เสือ่มราคาครภุณัฑ ์ 5  ปี 
                 ***     ดอกเบีย้หลงัหกัภาษหีารดว้ยจาํนวนเดก็ทีม่คีวามตอ้งการพเิศษ  
 ท่ีมา :  จากการรวบรวมขอ้มลูจากสถาบนัการศกึษากลุม่เป้าหมาย 
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รวมในการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ บุตรหลานมากที่สุด
เป็นเงนิ 249,506.07 บาท/ปี/คน เป็นค่าบาํรุงการ 
ศึกษาให้กับทางโรงเรียนคิดเป็นร้อยละ 61 
ของค่าใชจ้่ายทัง้หมด ซึ่งมคี่ามากทีสุ่ดของทัง้ 
6 สถาบนัการศกึษา และเป็นค่าใชจ้่ายในการ
พฒันาทกัษะและกจิกรรมเพิม่เตมิ คดิเป็นรอ้ยละ 
38.72 ของค่าใชจ้่ายทัง้หมด ซึง่มคี่าน้อยทีสุ่ด

ของทัง้ 6 สถาบนัการศกึษา และโรงเรยีนสาธติ
ละอออุทศิ ระดบัประถมศกึษา ผูป้กครองมจี่าย
รวมในการฟ้ืนฟูสมรรถภาพน้อยที่สุดเป็นเงนิ 
129,761.43 บาท/ปี/คน โดยเป็นค่าบํารุงการ 
ศกึษามากถงึรอ้ยละ 37 ของค่าใชจ้่ายทัง้หมดและ 
ค่าใช้จ่ายด้านค่ารกัษาพยาบาลน้อยที่สุดเพยีง
รอ้ยละ 6 ของคา่ใชจ้า่ยทัง้หมด 

     

 โรงเรยีนสาธติจฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั โรงเรยีนสาธติละอออุทศิ ระดบัอนุบาล 

   
                                                  
 
 
 
 
 
 
 โรงเรยีนสาธติรามคาํแหง ฝา่ยประถม โรงเรยีนสาธติลอออุทศิ ระดบัประถม 
 
 
 
 

   

 
 
 

 
ภาพประกอบท
                  

 
 

ี่ 2 : เปรยีบเทยีบคา่ใชจ้า่ยในก ณี “กล่มของเดก็ทีเ่รยีน 
       ประจาํของสถาบนัการศกึษา” 

ารฟ้ืนฟูสมรรถภาพกร
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กรณี ท่ี  2  “กลุ่ มเด็ก ท่ีมา ฟ้ืนฟู 
สมรรถภาพ เพ่ิมเติมกบัทางสถาบนั การศึกษา” 
จาํนวน 3 แห่ง (ภาพประกอบที ่3) ไดแ้ก่ คลนิิก
พเิศษ มศว ศนูย ์RICS มศว และฝา่ยบรกิารช่วย 
เหลือในระยะแรก เริ่ม (EI) โรงเรียนสาธิตละออ
อุทิศ  พบว่าผู้ปกครองมีค่าใช้จ่ายเฉลี่ยเท่ากับ 
170,009 บาท/ปี/คน ซึง่ ฝา่ย EI  โรงเรยีน สาธติ
ละอออุทศิ  ผูป้กครองมคี่าใชจ้่ายรวมในการฟ้ืนฟู 
สมรรถภาพบุตรหลานมากทีสุ่ด เป็นเงนิ  211,918 
บาท /ปี/คน โดยเป็นค่าใชจ้่ายในการพฒันาทกัษะ

มากทีสุ่ด คดิเป็นรอ้ยละ 26 ของค่าใชจ้่ายทัง้หมด
และค่าใชจ้่ายของการเขา้สมคัรรบับรกิารของทาง
ศูนย์มคี่าน้อยที่สุดคดิเป็นร้อยละ 1 ของค่าใช้จ่าย
สว่นศนูย ์RICS มศว ผูป้กครองมคี่าใชจ้่ายรวม
ทัง้หมดน้อยทีสุ่ด เท่ากบั 147,716 บาท/ปี/คน โดย
เป็นค่าใชจ้่ายในการพฒันา ทกัษะมากทีสุ่ดคดิเป็น
รอ้ยละ 26 ของค่าใชจ้่ายทัง้หมดและชาํระค่าใช ้
จ่ายเกี่ยวกบัค่ารกัษาพยาบาลน้อยที่สุดคิดเป็น
รอ้ยละ 14 ของคา่ใชจ้า่ยทัง้หมด 

  
โครงการคลนิิกพเิศษ มศว ศนูย ์RICS มศว 

  ฝา่ยการชว่ยเหลอืระยะแรกเริม่ (EI) โรงเรยีนสาธติละอออุทศิ 
 

 
 

 

 

 

 

 
ภาพประกอบท่ี 3 : เปรยีบเทยีบคา่ใชจ้า่ยในการฟ้ืนฟูสมรรถภาพเดก็ออทสีตกิกรณี “กลุม่เดก็  
                         ทีม่าฟ้ืนฟูสมรรถภาพเพิม่เตมิกบัทางสถาบนัการศกึษา”  
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ตารางท่ี 5 :  ตน้ทุนรวมและสดัสว่นการแบง่รบัภาระคา่ใชจ้า่ยระหวา่งบุคคลและสถาบนั   
                 แยกตามประเภทของตน้ทุนและสถาบนัการศกึษา 
 

ต้นทนุ  และสดัส่วนการ
รบัภาระค่าใช้จ่ย 

 

สาธิต 
จฬุาฯ 

มศว สาธิต 
ละอออทิุศ 

 

สาธิต 
รามคาํ 
แหง 

 

สาธิต 
เกษตร 

 คลินิก 
พิเศษ 

ศนูย ์ 
RICS 

(1) ต้นทนุสถาบนั  (2+3)       

  (2) ตน้ทุนทางตรง 31,696 23,886 27,145 58,583 3,704 - 

  (3) คา่เสยีโอกาสของสถาบนั 941 709 806.22 1,740 110 - 

(4) ต้นทุนส่วนบุคคล  (5+6)       
  (5) ตน้ทุนทางตรง 213,000 150,393 147,716 166,928* 245,610 249,506 
  (6) คา่เสยีโอกาสของบุคคล 0 240,000 0 153,996 264,000 - 
(7) ต้นทนุรวม = (1) + (4) 245,637 414,989 175,668 381,246 513,424 - 

(8) สดัส่วนการรบัภาระ
ค่าใช้จ่าย(บคุคล : สถาบนั)  
(8)=(5) : (2) 

 
87 : 13 

 
86 : 14 

 
84 : 16 

 
74 : 26 

 
98 : 2 

 
- 

(9)  สดัส่วนการรบัภาระ
ค่าใช้จ่ายทางเศรษฐศาสตร ์
(บคุคล : สถาบนั)  
(9)=(4) : (1) 

 
87 : 13 

 
94 : 6 

 
84 : 16 

 
84 : 16 

 
100 

 
- 

  

  หมายเหต ุ*  เป็นคา่เฉลีย่ตน้ทนุบคุคลทางตรงจากฝา่ย EI อนุบาล และประถมศกึษา เพราะใช ้ 
                    งบประมาณเดยีวกนั   
  ท่ีมา :  จากการคาํนวณ 

            

 จากตารางที ่5 แสดงการเปรยีบเทยีบ

ระหว่างตน้ทุนสถาบนัซึ่งเป็นตวัแทนของภาครฐัและ
ต้นทุนส่วนบุคคลทางตรง พบว่าสดัส่วนโดยเฉลี่ย
เทา่กบั 89 : 11 ซึง่สดัสว่นการรบัภาระค่าใชจ้่าย ของ
โรงเรยีนสาธติละอออุทศิและ ศูนย ์RICS มศว เท่ากนั  
คอื 84 : 16 รองลงมา คอืโรงเรยีนสาธติจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัยฝ่ายประถม มีสัดส่วนการรับภาระ
คา่ใชจ้า่ยของพอ่แม ่ผูป้กครองและภาครฐั เป็น 87 : 13 

ในขณะที่โรงเรียนสาธิตรามคําแหง ฝ่ายประถม 
ผูป้กครองตอ้งรบัภาระคา่ใชจ้า่ยทัง้หมด 

 

6.  สรปุและเสนอแนะ 
  

 งานวิจัย น้ีศึกษาข้อมูลจากพ่อแม ่
ผู้ปกครองของเด็กออทีสติกและผู้บริหารของ
สถาบนัการศกึษากลุม่เป้าหมายทัง้ 6 แหง่ เพือ่หา 



99 
 

วารสารเศรษฐศาสตรแ์ละนโยบายสาธารณะ 
ปีที ่1 ฉบบัที ่2 กรกฎาคม – ธนัวาคม 2553 

 

ต้นทุนการฟ้ืนฟูสมรรถภาพของเด็กออทีสติกใน
ระยะแรกเริ่มถึงระดบัประถมศึกษา สามารถ
สรุปผลการวิจยัได้ดงัน้ี ต้นทุนสถาบนัในการ
ฟ้ืนฟูสมรรถภาพเด็กออทสีติก มตี้นทุนเฉลี่ย
เทา่กบั 29,020 บาท/ปี/คน ตน้ทุนสว่นบุคคลใน
การฟ้ืนฟูสมรรถภาพเด็กออทีสติก ในกรณ ี
“กลุ่มของเด็กที่เรียนประจํา” ผู้ปกครองมคี่าใช้จ่าย 
เฉลีย่เท่ากบั 199,396 บาท/ปี/คน และ ในกรณ ี
“กลุ่มของเด็กที่มาฟ้ืนฟูสมรรถภาพเพิ่มเติม” 
ผูป้กครองมคี่าใชจ้่ายเฉลีย่เท่ากบั 170,009 บาท/   
ปี/คน สาํหรบัสดัสว่นการแบ่งรบัภาระค่าใชจ้่าย
ระหว่างผูป้กครองและภาครฐัโดยเฉลี่ยเท่ากบั  
89  : 11  และจากการศกึษาไดม้ขีอ้เสนอแนะไวด้งัน้ี  คอื 
 1)  ขาดการรวบรวมขอ้มลูในส่วนของตน้ 
ทุนสถาบนัในการฟ้ืนฟูสมรรถภาพเดก็ออทสีตกิทํา
ใหต้น้ทุนสถาบนัทีค่าํนวณไดม้คี่าทีแ่ตกต่างกนั
ดงันัน้ทางสถาบนั การศกึษาควรมรีะบบในการ
จดัเก็บข้อมูลทางสถิติ โดยเฉพาะในด้านของ
งบประมาณ หรือข้อมูลด้านอื่นๆที่นอกเหนือจาก
ข้อมูลพื้นฐานทัว่ไป เพื่อเป็นประโยชน์ในการ
ประเมินประสิทธิภาพที่เกิดขึ้นกับทางสถาบัน 
การศกึษา   
 2)  หน่วยงานของรฐัควรให้การอบรมใน
ดา้นขอ้มลูขา่วสารกบัผูป้กครองเกีย่วกบัความจาํเป็น 
ของกิจกรรมต่าง ๆ ในการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ
เดก็และเหมาะสมกบัศกัยภาพของเดก็ เพือ่เป็น
การประกอบการตดัสนิใจของผูป้กครองในการ
นําบุตรหลานเขา้รบักจิกรรมเพิม่เตมิ 
 3)  ควรศกึษาตน้ทุนการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ 
เดก็ออทสีตกิในกลุม่ของเดก็ทีไ่มไ่ดเ้ขา้เรยีนใน 

สถาบันการศึกษาที่อยู่ในกลุ่มของโรงเรียน
สาธติฯ หรอืเดก็ออทสีตกิทีอ่ยูน่อกระบบโรงเรยีน 
เน่ืองจากมเีด็กเป็นจํานวนมากและได้รบัการ
ฟ้ืนฟูไม่ถูกต้อง รวมทัง้ขาดแคลนครูและอาจารย ์
ทาํใหด้แูลเดก็ออทสีตกิไดไ้มท่ัว่ถงึเพือ่สะทอ้นถงึ
ความตอ้งการของผูป้กครองตามระดบัรายได ้   
 4) ควรมกีารเปรยีบเทยีบผลการฟ้ืนฟู
สมรรถภาพของเดก็ออทสีตกิก่อนและหลงัเขา้รบั 
การฟ้ืนฟู ซึง่จะทาํใหภ้าครฐัเหน็ถงึความสาํคญัของ
กจิกรรมในการฟ้ืนฟูสมรรถภาพเดก็ออทสีตกิ  
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