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บทคดัย่อ 

 

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ปจัจัยเกี่ยวกับบุคคลที่มีผลต่อพฤติกรรมของ

ประชาชน การเสรมิสรา้งพลงัอํานาจของประชาชนและผลลพัธ์ที่เกดิขึ้นจากการเสรมิสรา้งพลงั

อาํนาจของประชาชน  เพื่อตรวจสอบความสมัพนัธ์เชงิสาเหตุและผลระหว่างตลาดนัดสเีขยีว พฤตกิรรมของ

ประชาชน การเสรมิสร้างพลงัอํานาจของประชาชน การเสรมิสร้างพลงัอํานาจของชุมชน และผลลพัธ์ที่

เกดิขึน้จากการเสรมิสรา้งพลงัอาํนาจ  เพื่ออธบิายปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อความสาํเรจ็ของตลาดนัดสเีขยีว 

และเพือ่พรรณนาตลาดนดัสเีขยีวในเชงินวตักรรม กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก ่ประชาชนทีเ่ป็นผูผ้ลติและผูบ้รโิภคใน

ตลาดนัดสเีขยีว จํานวน 246 คน และผูนํ้าองคก์ร จํานวน 10 คน ขอ้มลูจากแบบสอบถามวเิคราะหโ์ดยใช้

สถติ ิส่วนขอ้มลูจากการสมัภาษณ์วเิคราะห์โดยการตคีวาม ผลจากการวจิยัพบว่า การศกึษาและ

สถานภาพของงานที่แตกต่างกันของกลุ่มตัวอย่าง มีผลทําให้พฤติกรรมของประชาชน การ

เสรมิสรา้งพลงัอาํนาจของประชาชน และผลลพัธท์ีเ่กดิจากการเสรมิสรา้งพลงัอาํนาจของประชาชน

แตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญั  มคีวามสมัพนัธ์เชงิสาเหตุและผลระหว่างตลาดนัดสเีขยีว พฤตกิรรม

ของประชาชน การเสรมิสรา้งพลงัอาํนาจของประชาชน การเสรมิสรา้งพลงัอํานาจของชุมชน และ

ผลลพัธ์ทีเ่กดิจากการเสรมิสรา้งพลงัอาํนาจ ธรรมาภบิาลและการสนับสนุนจากประชาชนและองคก์ร 

เป็นปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อความสาํเรจ็ของตลาดนดัสเีขยีวและสรปุไดว้่าตลาดนัดสเีขยีวเป็นนวตักรรม

ประชาธปิไตยเพือ่การเสรมิสรา้งพลงัอาํนาจของประชาชน 

 

คาํสาํคญั : ตลาดนดัสเีขยีว การเสรมิสรา้งพลงัอาํนาจ 
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Abstract 

 

Objectives of this research were to analyze personal factors affecting people’s 

behavior, people’s empowerment and its outcome, to examine causal relations among 

green market, people’s behavior, people’s empowerment and its outcome, to explain 

factors influencing the success of green market, and to describe green market in term of 

innovation. Samples consisted of 246 producers and customers in green market and 10 

organizational leaders. Data from questionnaire were analyzed through statistical method, 

while interpretation analysis was used for interview data. The research findings were as 

follows : The differences of samples’ education and work status caused significant 

difference on people’s behavior, people’s empowerment and its outcomes. There were 

causal relations among green market and People’s Empowerment people’s behavior, 

people’s empowerment, community's empowerment and their outcomes. Good governance 

and support from people and organizations were factors influencing the success of green 

market. Finally, green market was democratic innovation initiative for people’s 

empowerment. 

 

Keywords : green market, empowerment 

 

1. บทนํา  
 

ตลาดนัดสเีขยีวเป็นตลาดทีเ่กดิขึน้จาก

การร่วมมอืกนัระหว่างผู้ผลิต ผูจ้ําหน่าย ผูบ้รโิภค 

องค์กรพัฒนาเอกชน องค์กรประชาชน และ

หน่วยงานภาครัฐ ตลาดนัดสีเขียวเป็นแหล่ง

จาํหน่ายสนิคา้ทีผ่ลติขึน้โดยไมใ่ชส้ารเคมใีนการ

ผลติ ซึ่งนอกจากประชาชนจะได้รบัความปลอดภยั

ในการบรโิภคทีป่ราศจากสารปนเป้ือนในอาหาร

แล้ว ยงัช่วยกระตุน้การผลติ การซื้อและและการ

ขายสนิคา้ของทอ้งถิน่ เพื่อใหช้าวบ้านพึง่ตนเอง

พึง่ตนเองไดอ้ยา่งมัน่คง  รวมทัง้การสรา้งระบบการ 

 
 

ตลาดทีเ่ป็นธรรม การกระตุ้นจติสาํนึก และการ

สง่เสรมิความรูค้วามเขา้ใจต่อการบรโิภคทีย่ ัง่ยนื 

ตลอดจนช่วยธํารงรกัษาสิง่แวดล้อมของชุมชน

ได้อีกด้วย กล่าวได้ว่าตลาดนัดสีเขยีวไม่ได้มี

สถานะเหมอืนตลาดทัว่ไปทีม่บีทบาทเพยีงการ

ซื้อขายสนิค้าเท่านัน้ หากแต่เป็นจุดกําเนิดของ

ขบวนการภาคประชาชนอกีรปูแบบหนึ่ง อนัเป็นผล

มาจากการที่ประชาชนในประเทศหนัมาใส่ใจใน

เรื่องสุขภาพ ความปลอดภยัของอาหาร และความ

ตระหนักในเรื่องของสิง่แวดล้อมทีย่ ัง่ยนื ดงันัน้ 
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การขยายตัวของตลาดจึงไม่ได้เป็นเพียงการ

ขยายตัวในแง่ของพื้นที่เท่านั ้น แต่ได้มีการ

ขยายตัวของบุคคลที่เกี่ยวข้องจากระดับของ

ปจัเจกชนในไร่นาไปเป็นกลุ่มบุคคลในสาขา

อาชพีต่างๆ และพฒันาเป็นเครอืขา่ยในปจัจุบนั 

ตลาดนัดสเีขยีวที่จ ังหวดัสุรนิทร์ เป็น

รูปธรรมประการหนึ่งของการเกดิขึ้นของขบวนการ

ภาคประชาชน ตลาดนดัแหง่นี้มพีืน้ฐานสบืเนื่อง มา

จากขบวนการพัฒนาในจังหวัดสุรินทร์ เช่น 

เครือข่ายเพื่อผู้บริโภค กลุ่มสุรินทร์เสวนา 

เครอืข่ายเกษตรกรรมทางเลือก เป็นต้น กลุ่ม

เหล่านี้มเีป้าหมายเพื่อการพึง่ ตนเองในรปูแบบต่าง 

 ๆมาอยา่งยาวนานมาก กว่า 20 ปี ตลาดนัดสเีขยีวที่

จงัหวัดสุรินทร์ นอกจากจะมวีตัถุประสงค์เพื่อ

ส่งเสริมระบบตลาดที่ผู้ผลิตและผู้บริโภคให้

สามารถเขา้ถงึสนิคา้ทีป่ลอดภยัต่อสุขภาพแล้ว 

ยงัเป็นการเปิดพืน้ทีท่างสงัคมใหเ้กดิการเรยีนรู้

รว่มกนัระหว่างภาคชนบทและเมอืง เพื่อนําไปสู่

ชุมชนทีเ่ขม้แขง็ อนึ่ง นอกจากกจิกรรมทีจ่ดัขึน้

ในพืน้ทีแ่ลว้ ตลาดนดัสเีขยีวยงัไดข้ยายกจิกรรม

ออกไปในระดบัสากลดว้ย โดยรว่มมอืกบัองคก์ร

เครือข่ายและกรีนพีซแห่งเอเชียตะวันออก  

เฉียงใต ้ 

จากการสรุปบทเรยีนตลอดช่วงเวลาที่

ผ่านมา พบว่า ตลาดนัดสเีขยีวได้สร้างมติิทาง

สงัคมอยา่งมากมาย โดยเฉพาะมติขิองกระบวนการ

มสีว่นรว่มระหว่างภาคต่ีางๆ ในการสนบัสนุนให้

เกดิการยกระดบัการใชป้ระโยชน์พืน้ทีส่าธารณะ

เพื่อกิจกรรมทางสังคมที่มีความเคลื่อนไหว

เชือ่มโยงถงึระบบการผลติ การบรโิภคทีด่ต่ีอสขุภาพ 

สิง่แวดลอ้มและเศรษฐกจิชมุชน  

ด้วยรูปแบบการดําเนินงานดังกล่าว

ขา้งต้น ตลาดนัดสเีขยีวน่าจะเป็นนวตักรรมใน

การเสรมิสรา้งพลงัอาํนาจของประชาชน ซึง่เป็น

พืน้ฐานของการพฒันาทีเ่กดิมาจากประชาชนใน

ทอ้งถิน่ ดงันัน้การวจิยัเรื่องนี้จะช่วยทาํใหเ้ขา้ใจ

อย่างลกึซึ้งถึงความสมัพนัธ์ระหว่างตลาดนัดสี

เขยีวกบัการเสรมิสรา้งพลงัอาํนาจของประชาชน 

ซึ่งจะทําให้ได้มาซึ่งแนวคิดและกระบวนการ 

พฒันาเศรษฐกจิและสงัคมไทยจากระดบัพืน้ฐาน

อยา่งแทจ้รงิ 

จากข้อมูลดังกล่าวได้สรุปเป็นคําถาม

วจิยั 4 ประการดงันี้  

 1) ความแตกต่างของปจัจัยเกี่ยวกับ

บุคคลทําให้ พฤติกรรมของประชาชน การ

เสริมสร้างพลังอํานาจของประชาชน  และ

ผลลัพธ์ที่เกิดจากการเสริมสร้างพลังอํานาจของ

ประชาชน แตกต่างกนัหรอืไม ่อยา่งไร  

 2) ความสัมพันธ์ เชิงสาเหตุและผล 

ระหว่างตลาดนัดสเีขยีวการเสรมิสร้างพลงัอํานาจ

ของประชาชน การเสรมิสรา้งพลงัอํานาจของชุมชน 

พฤตกิรรมของประชาชน และผลลพัธ์ทีเ่กดิขึน้จาก

การเสรมิสรา้งพลงัอาํนาจเป็นอยา่งไร 

 3) ปจัจยัใดบา้งทีส่่งผลต่อความสําเรจ็

ของตลาดนดัสเีขยีว 

 4) ตลาดนัดสีเขียวเป็นนวัตกรรมใน

การเสรมิสรา้งพลงัอาํนาจของประชาชนหรอืไม ่

เพราะเหตุใด 

 บทความนี้มวีตัถุประสงค์เพื่อนําเสนอ

งานวจิยัและผลการวจิยัเพื่อเป็นประโยชน์แกบุ่คคล

และหน่วยงานทีเ่กีย่วกบัการเสรมิสรา้งพลงัอํานาจ

ประชาชนในพืน้ทีต่่างๆ 
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2.   วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 
 

  1)  เพื่อวเิคราะห์ปจัจยัเกีย่วกบับุคคลทีม่ผีล

ต่อพฤติกรรมของประชาชน การเสริมสร้างพลัง

อาํนาจของประชาชน และผลลพัธ์ทีเ่กดิขึน้จากการ

เสรมิสรา้งพลงัอาํนาจของประชาชน 

  2)    เพื่อตรวจสอบความสมัพนัธ์เชิงสาเหตุ 

และผลระหว่างตลาดนัดสเีขยีว การเสรมิสร้างพลงั

อาํนาจของประชาชน การเสรมิสรา้งพลงัอํานาจของ

ชุมชน พฤติกรรมของประชาชน และผลลัพธ์ที่

เกดิขึน้จากการเสรมิสรา้งพลงัอาํนาจ  

3)  เพือ่อธบิายปจัจยัทีส่ง่ผลต่อความสาํเรจ็ของ

ตลาดนดัสเีขยีว 

4)  เพื่อพรรณนาและตคีวามตลาดนัดสเีขยีว

ในเชงินวตักรรม 

 

3. สมมติฐานของการวิจยั 

 

1)  ปจัจยัเกีย่วกบับุคคลทีแ่ตกต่างกนั จะทาํให้

พฤตกิรรมของประชาชนซึง่เกีย่วขอ้งกบัตลาดนัดสี

เขยีวแตกต่างกนั 

2)  ปจัจยัเกีย่วกบับุคคลทีแ่ตกต่างกนั จะทํา 

ให้การเสริมสร้างพลังอํานาจของประชาชนซึ่ง

เกีย่วขอ้งกบัตลาดนดัสเีขยีวแตกต่างกนั 

3)  ปจัจยัเกีย่วกบับุคคลทีแ่ตกต่างกนั จะทํา 

ให้ผลลพัธ์ที่เกดิขึ้นจากการเสรมิสร้างพลงัอํานาจ

ของประชาชนซึ่งเกี่ยวข้องกับตลาดนัดสีเขียว

แตกต่างกนั 

4)  มคีวามสมัพนัธ์เชิงสาเหตุและผลระหว่าง 

ตลาดนัดสีเขียว พฤติกรรมของประชาชน การ

เสรมิสรา้งพลงัอํานาจของประชาชน การเสรมิสรา้ง

พลงัอาํนาจของชุมชน และผลลพัธ์ทีเ่กดิขึน้จากการ

เสรมิสรา้งพลงัอาํนาจ 

5)  ธรรมาภบิาล ความตอ้งการใชส้ทิธ ิและการ

สนับสนุนจากประชาชนและองค์กร เป็นปจัจยัทีม่ ี

อทิธพิลต่อความสาํเรจ็ของตลาดนดัสเีขยีว 

6)  ตลาดนัดสีเขียวเป็นนวัตกรรมเพื่อการ

เสรมิสรา้งพลงัอาํนาจของประชาชน 

 

4. แนวคิดและวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง

กบัการวิจยั 
 

การเสริมสร้างพลังอํานาจของประชาชน 

หมายถึงกระบวนการซึ่งทําให้ประชาชนและ

ชุมชนมีพลังอํานาจในการทํากจิกรรมของตน 

โดยการปรบัเปลี่ยนกติกาทางเศรษฐกจิ สงัคม

และการเมอืงทีส่่งผลกระทบต่อประชาชน ทัง้นี้

เพือ่นําไปสูโ่อกาสในการควบคุมทรพัยากร และ

การสร้างความเข้มแข็งให้แก่ประชาชนและ

ชุมชนในการจดัการวถิชีวีติของตน (Alsop, 2005; 

Narayan and Petesch, 2007; Grootaert, 2003) 

เป้าหมายสาํคญัของการเสรมิสรา้งพลงั

อาํนาจของประชาชน คอื (1) ขจดัอุปสรรคทีเ่กดิขึน้

จากความสมัพนัธ์ทัง้ที่เป็นทางการและไม่เป็น

ทางการ รวมถงึการเปลีย่นแปลงเงือ่นไขภายใน

ทัง้ของบุคคลและชุมชนเพื่อการสรา้งพลงัอาํนาจ

ใหเ้กดิขึน้ (Zimmerman, 2000) (2) สรา้งและพฒันา  

เครือข่ายของการปฏิบัติงานภาคประชาชน 

(Ruminska - Zimny, 2002) (3) พฒันาศกัยภาพของ

บุคคลและชุมชนในการขจดัความยากจน และสรา้ง

ความเข้มแข็งของบุคคลและชุมชนในการจัดการ

ทรพัยากรของตนเอง (Sen, 1997) (4) เพิม่สมรรถนะ
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ในการเรยีกรอ้งและการตรวจสอบการปฏบิตัิงาน

ของหน่วยงานภาครฐั ซึ่งจะส่งผลใหห้น่วยงาน

ภาครฐัต้องปรบัปรุงประสิทธิภาพการทํางาน 

ของตนใหส้งูขึน้ (Kaufmann et al, 2004) (5) ทาํให้

ตระหนักในความสําคญัของสทิธิมนุษยชนและ

สทิธชิมุชนทีม่ต่ีอการพฒันา (Alsop, 2005; Eyben, 

2003; Moser and Norton, 2001) 

ประชาชนทีม่พีลงัอาํนาจ หมายถงึ เสรี

ชนที่มุ่งมัน่จะเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและความ

เป็นอยูต่น รวมไปถงึการเปลีย่นแปลงสงัคมใหด้ี

ขึน้ (Rowlands, 1997; Narayan and Petesch, 

2007) พลังอํานาจของประชาชนจะมมีากหรือ

น้อยขึน้อยู่กบัทรพัย์สนิของตนทีม่อียู่ (Kabeer, 

2001; Uphoff, 2003; Rao and Walton (eds.), 

2004) ซึง่มทีัง้ทรพัยส์นิทีเ่ป็นวตัถุ (เช่น รายได ้

เครื่องมอืและอุปกรณ์ในการผลิต เครื่องนุ่งห่ม 

บ้านเรือน เป็นต้น) และทรพัย์สินที่ไม่ใช่วัตถุ 

(เช่น การศกึษา ทกัษะ ข่าวสาร เป็นต้น) ส่วน

ชุมชนทีม่พีลงัอํานาจ คอื ชุมชนทีม่ทีุนทางสงัคมสูง 

และมคีวามตระหนักในความเป็นเจ้าของชุมชน 

(Fisher et al (eds.), 2002)  

เหตุผลสําคญัที่ทําใหส้นิคา้สเีขยีวและ

ตลาดสเีขยีวมแีนวโน้มทีจ่ะไดร้บัความนิยมจาก

ประชาชนเพิม่มากขึน้ กเ็นื่องมาจากวกิฤตขิอง

สิ่งแวดล้อมที่มีความรุนแรงมากขึ้น ซึ่งการ

พฒันาที่ผ่านมา สิ่งนี้ได้ถูกละเลยในการผลิต

ทางเศรษฐกจิของระบบตลาด และตลาดสเีขยีว

ได้ทําให้พฤติกรรมของประชาชนเปลี่ยนไป 

(Gewin, 2005)  นอกจากนี้  Oyewole, (2001) ไดช้ีว้่า 

ตลาดสเีขยีวจะมคีวามสมัพนัธ์กบัความยุตธิรรม

เชงิสิง่แวดล้อมและอุตสาหกรรมเชงินิเวศ โดย

ต้นทุนที่เกดิขึ้นจะเป็นไปในทางบวกต่อสงัคม 

และตลาดสเีขยีวไดส้่งผลต่อพฤตกิรรมการผลติ

และการบรโิภค อย่างไรกต็าม สิง่ทีพ่งึระวงัคอื 

การให้ขอ้มูลที่ผดิพลาดเกี่ยวกบัสนิค้า สเีขยีว 

โดยพยายามทีจ่ะนําสนิคา้ทีไ่ม่ใช่สนิคา้ สเีขยีว

ไปโฆษณาเชื่อมโยงกับสิ่งแวดล้อม ซึ่งทําให้

ผูบ้รโิภคไมเ่ชือ่ถอืและไวว้างใจในสนิคา้สเีขยีวที่

แทจ้รงิไปดว้ย (Grove et al,1996; Hartman and 

Apaolaza Ibáñez, 2006; Ottman et al, 2006) นอก 

จากนี้ปญัหาของตลาดสเีขยีวทีต่อ้งคาํนึงถงึ คอืการ

เขา้ถึงแหล่งทุน การขาดความรู้และประสบการณ์ 

และการขาดเทคโนโลย ี(Giovannucci, 2005; FAO, 

2005) 

ประเด็นสาํคญั คอื ทําอย่างไรจงึจะทํา

ให้ประชาชนหันมาบริโภคสินค้าสีเขียวได ้

คําตอบอยู่ทีส่นิค้าสเีขยีวจะทําให้ผูบ้รโิภคเพิม่

พลงัอํานาจของตนได้หรอืไม่ ถ้าประชาชนเห็นว่า 

การบรโิภคสนิคา้สเีขยีวทาํใหเ้กดิความแตกต่างจาก

คนทีไ่มไ่ดบ้รโิภค ประชาชนกจ็ะหนัมาบรโิภคสนิคา้

สเีขยีวมากขึน้ รวมไปถงึการสนับสนุนใหม้ตีลาด

สเีขยีวเพิม่มากขึน้ (Ottman et al, 2006) นอกจากนี้ 

Ottman (2004) และ Fitz (2005) ยงัไดก้ล่าวถงึความ 

สมัพนัธ์ระหว่างตลาดสีเขยีวกบัการเสริมสร้าง

พลงัของประชาชน 

จากที่กล่าวมาข้างต้น นอกจากจะชี้ให ้

เหน็ถงึผลดทีี่จะเกดิจากการมตีลาดสเีขยีวและ

การบรโิภคสนิคา้สเีขยีวแล้ว ยงัได้มกีารเชื่อมโยง

ระหว่างตลาดสเีขยีว พฤติกรรมของประชาชน 

และการเสรมิสรา้งพลงัของประชาชน แต่จะเป็น

การพรรณนาทัว่ไปแบบกว้างๆ โดยไม่ได้มกีาร

อา้งองิจากหลกัฐานการวจิยั ดงันัน้ งานวจิยัฉบบันี้ 
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จึงเป็นความพยายามที่จะวิเคราะห์ความสมัพนัธ์

ระหว่างตลาดสเีขยีวกบัการเสรมิสรา้งพลงัของ

ประชาชน โดยใช้ข้อมูลเชิงประจักษ์ที่ได้จาก

การสาํรวจในภาคสนามโดยตรง 

 

5. ระเบียบวิธีวิจยั  
 

ประชากรที่ศึกษา ได้แก่ ประชาชนที่เป็น

ผูผ้ลติและผูบ้รโิภคในตลาดนดัสเีขยีว และผูนํ้าองคก์ร 

(ได้แก่ บุคคลทีเ่ป็นผูนํ้าชุมชน หรอืผูบ้รหิารองค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น หรือกรรมการหรือแกนนําใน

เครอืข่ายองค์กรประชาชนจงัหวดัสุรนิทรท์ีเ่กีย่วขอ้ง

กบัตลาดนัดสเีขยีว) ตวัอย่างของกลุ่มแรกจะสุ่มมา

จาํนวน 246 คน โดยใชก้ารสุ่มตวัอย่างแบบงา่ย 

(simple random sampling) ส่วนตวัอย่างของกลุ่ม

หลังจะสุ่มโดยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 

(purposive sampling) จาํนวน 10 คน 

ในการเกบ็รวบรวมขอ้มลูจากกลุ่มตวั อย่าง

นัน้ได้ใชเ้ครื่องมอืการวจิยั  2 ประเภท ไดแ้ก่ แบบ 

สอบถาม ซึ่งใช้กบักลุ่มตวัอย่างที่เป็นประชาชนที่

เป็นผูผ้ลติและผูบ้รโิภคในตลาดนัดสเีขยีว และแบบ

สัมภาษณ์ ซึ่งได้ใช้กับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้นํา

องค์กร สําหรบัการวิเคราะห์ขอ้มูลได้แยกวเิคราะห์

ตามสมมตฐิาน ดงันี้  

สมมติฐานท่ี 1 วเิคราะหโ์ดยใช ้MANOVA 

ทัง้นี้เพราะตวัแปรพฤติกรรมของประชาชนเป็น 

Multivariate ทีป่ระกอบดว้ยการลดการใชส้นิคา้

ทีไ่ม่ปลอดภยั การไม่ถูกชกัจูงจากการโฆษณา 

และการเลอืกสนิคา้มาบรโิภค  

สมมติฐานท่ี 2 และ 3 วเิคราะห์โดยใช ้    

t - test และ One Way ANOVA โดยจะใช ้t-test 

กบัการวเิคราะหเ์พศ และ One Way ANOVA 

กบัการวเิคราะหอ์ายุ การศกึษา สถานภาพของ

งาน และรายได ้

สมมติฐานท่ี 4 วเิคราะหโ์ดยใช ้ Path 

Analysis ทัง้นี้เพราะตอ้งการวเิคราะหค์วามสมัพนัธ์

เชงิสาเหตุและผลทัง้ทางตรงและทางออ้มระหว่าง

ตลาดนัดสีเขียวพฤติกรรมของประชาชนการ

เสรมิสรา้งพลงัอาํนาจของ 

ประชาชน การเสรมิสรา้งพลงัอํานาจของ

ชุมชน และผลลพัธ์ที่เกดิขึน้จากการเสรมิสร้าง

พลงัอาํนาจ  

สมมติฐานท่ี 5 วเิคราะห์โดยใช ้Multiple 

Regression Analysis ทัง้นี้ เพราะตอ้งการวเิคราะห์

หาปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อความสาํเรจ็ของตลาดนัด

สเีขยีว  

สมมติฐานท่ี 6 เป็นการวิเคราะห์เชงิ

ขอ้มลูคณุภาพดว้ยการวเิคราะหเ์นื้อหา และการ

ตคีวามหมายเชงิตรรกะ 
 

6. ผลการศึกษา  
  

     ผลการศกึษาแยกนําเสนอตามสมมตฐิานดงันี้ 

  สมมติฐานท่ี 1  ผลที่ได้จากการวิเคราะห์

สรปุไดด้งัตารางที ่1 

 จากตารางที่ 1 พบว่า เพศไม่ได้ทําให้ตวั

แปรองค์ประกอบทัง้สามตวัแตกต่างกนั ขณะทีอ่าย ุ

การศึกษา และสถานภาพของงาน ทําให้ตัวแปร

องคป์ระกอบทัง้สามตวัแตกต่างกนัส่วนรายไดจ้ะทาํ

ใหเ้ฉพาะการไม่ถูกชกัจูงจากการโฆษณาเท่านัน้ที่

แตกต่างกนั ทีร่ะดบันยัสาํคญั 0.05 
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ตารางท่ี 1 การทดสอบความแตกตา่งของปจัจยับุคคลในประเดน็ของพฤตกิรรมของประชาชน 
 

ปัจจยับุคคล พฤติกรรมประชาชน F Sig. 

เพศ 

  

การลดการใชส้นิคา้ทีไ่ม่ปลอดภยั 0.30 0.58 

การไม่ถูกชกัจงูจากการโฆษณา 0.82 0.37 

การเลอืกสนิคา้มาบรโิภคไดอ้ย่างถูกตอ้ง 0.10 0.76 

อายุ 

  

การลดการใชส้นิคา้ทีไ่ม่ปลอดภยั 4.79 0.00 

การไม่ถูกชกัจงูจากการโฆษณา 3.28 0.02 

การเลอืกสนิคา้มาบรโิภคไดอ้ย่างถูกตอ้ง 3.36 0.02 

การศกึษา 

  

การลดการใชส้นิคา้ทีไ่ม่ปลอดภยั 4.85 0.00 

การไม่ถูกชกัจงูจากการโฆษณา 3.58 0.01 

การเลอืกสนิคา้มาบรโิภคไดอ้ย่างถูกตอ้ง 3.25 0.01 

สถานภาพของงาน  

   

การลดการใชส้นิคา้ทีไ่ม่ปลอดภยั 4.71 0.00 

การไม่ถูกชกัจงูจากการโฆษณา 7.76 0.00 

การเลอืกสนิคา้มาบรโิภคไดอ้ย่างถูกตอ้ง 4.84 0.00 

รายได ้

  

การลดการใชส้นิคา้ทีไ่ม่ปลอดภยั 2.10 0.10 

การไม่ถูกชกัจงูจากการโฆษณา 3.35 0.02 

การเลอืกสนิคา้มาบรโิภคไดอ้ย่างถูกตอ้ง 1.11 0.35 

 
      สมมติฐานท่ี 2  ผลทีไ่ดจ้ากการวเิคราะห์

สรปุไดด้งัตารางที ่2 

ตารางท่ี 2  การทดสอบความแตกต่างของปจัจัย

บุคคลในด้านการเสริมสร้างพลังอํานาจของ

ประชาชน   
 

 

ปัจจยับุคคล t-test \ F test Sig. 

เพศ 0.11 0.91 

อายุ 3.01 0.03 

การศกึษา  4.60 0.00 

สถานภาพของงาน    5.21 0.00 

รายได ้ 2.93 0.03 

 

 จากตารางที่ 2 พบว่ามีความแตกต่าง

ระหว่างอายุ การศกึษา สถานภาพของงาน และ

รายได้ เกีย่วกบั การเสรมิสร้างพลงัอํานาจของ

ประชาชน ยกเวน้เพศ ทีร่ะดบันยัสาํคญั 0.05 

 

 สมมติฐานท่ี 3 ผลทีไ่ดจ้ากการวเิคราะห์

สรปุไดด้งัตารางที ่3 

 จากตารางที่ 3 พบว่ามีความแตกต่าง

ระหว่างการศึกษา สถานภาพของงาน และรายได้

เกี่ยวกบัผลลพัธ์ที่เกิดขึ้นจากการเสริมสร้างพลัง

อาํนาจของประชาชน ทีร่ะดบันยัสาํคญั 0.05 
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ตารางท่ี 3 การทดสอบความแตกต่างของปจัจยั

บุคคลในดา้นผลลพัธท์ีเ่กดิขึน้จากการเสรมิสรา้ง

พลงัอาํนาจของประชาชน 
 
 

ปัจจยับุคคล t-test \ F test Sig. 

เพศ 0.17 0.86 

อายุ 2.20 0.09 

การศกึษา  4.48 0.00 

สถานภาพของงาน    4.09 0.00 

รายได ้ 4.34 0.01 

 

 สมมติฐานท่ี 4 จากการใช ้Path  Analysis 

เพือ่วเิคราะหค์วามสมัพนัธเ์ชงิสาเหตุและผลของ 

ตวัแปรอสิระทีนํ่าไปสู่ตวัแปรตาม 2  ตวั ไดแ้กผ่ลลพัธ ์

ดา้นประชาชนและผลลพัธด์า้นชมุชน  

 1)  Path Analysis ทีนํ่าไปสูก่ารเกดิผล 

ลัพธ์ด้านประชาชน ผลที่ได้มีดังนี้  จากภาพ 

ประกอบที่ 1 อิทธิพลของตลาดนัดสีเขียวผ่าน

ทางพฤติกรรมของประชาชนจะส่งผลต่อการ

เสรมิสรา้งพลงัอาํนาจของประชาชน มากกว่าการ

เสรมิสรา้งพลงัอาํนาจของชุมชน อนึ่งอทิธพิลของ

พฤติกรรมของประชาชนที่มีต่อการเสริมสร้าง

พลงัอาํนาจของชุมชนผ่านทางการเสรมิสรา้งพลงั

อํานาจของประชาชน อยู่ในระดบัทีสู่งกว่าการมี

อทิธิพลต่อการเสรมิสร้างพลงัอํานาจของชุมชน

โดยตรง นอกจากนี้  ผลลัพธ์ด้านประชาชนจะ

ได้ร ับอิทธิพลทางตรงจากการเสริมสร้างพลัง

อํานาจของประชาชน มากกว่ามาจากทางอ้อม

ผา่นทางการเสรมิสรา้งพลงัอาํนาจของชมุชน   

 2) Path Analysis ทีนํ่าไปสู่การเกดิผลลพัธ์

ดา้นชมุชน ผลทีไ่ดม้ดีงันี้  

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0.23 ตลาดนดั 

สเีขยีว 

การเสรมิสรา้งพลงัอาํนาจ

ของชมุชน 

 

 

 

 

 

พฤตกิรรมของ

ประชาชน 

 

 

 

ผลลพัธด์า้น

ประชาชน 

 

 

 

 

การเสรมิสรา้งพลงั

อาํนาจของประชาชน 

 

 

 

 

 

 

 

0.74 0.48 

0.89 
0.35 

0.10 

ภาพประกอบท่ี 1 
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 จากภาพประกอบที ่2 ตลาดนัดสเีขยีวจะมี

อทิธพิลทางออ้มผา่นทางพฤตกิรรมของประชาชนไป

ยังการเสริมสร้างพลังอํานาจของประชาชน ได้

มากกว่าไปยงัการเสรมิสรา้งพลงัอํานาจของชุมชน 

อนึ่ง อทิธพิลของพฤตกิรรมของประชาชนทีม่ต่ีอการ

เสริมสร้างพลังอํานาจของชุมชนผ่านทางการ

เสรมิสรา้งพลงัอาํนาจของประชาชน อยูใ่นระดบัทีส่งู 

กว่าการมอีทิธพิลต่อการเสรมิสรา้งพลงัอาํนาจของ 

 
ชมุชนโดยตรงนอกจากนี้ ผลลพัธด์า้นชมุชนจะไดร้บั

อทิธพิลทางตรงมาจากการเสรมิสรา้งพลงัอาํนาจของ

ประชาชน มากกว่าทางออ้มผ่านทางการเสรมิสรา้ง

พลงัอาํนาจของชุมชนจากการใช ้Stepwise Multiple 

Regression เพื่อวิเคราะห์ตัวแปรที่มีอิทธิพลต่อ

ความสาํเรจ็ของตลาดนัดสเีขยีว ผลลพัธ์ทีไ่ดจ้ากการ 

วเิคราะห ์ปรากฎดงัตารางที ่4  

 

ตารางท่ี 4  การวเิคราะหต์วัแปรทีม่อีทิธพิลตอ่ความสาํเรจ็ของตลาดนดัสเีขยีว 

 

F = 32.88     sig. F = 0.00    R2 = 0.213 

 

   สมมติฐานท่ี 5 จากการวเิคราะห์ พบว่า

ตัวแปรธรรมาภิบาล และการสนับสนุนจาก

ประชาชนและองค์กรมีอิทธิพลต่อความสําเร็จ   

ของตลาดนัดสเีขยีว อย่างมนีัยสําคญัทางสถิติที่

ระดับ 0.05 โดยสามารถอธิบายความสําเร็จของ

ตลาดนดัสเีขยีวไดร้อ้ยละ 21.30 

 สมมติฐานท่ี 6 จากการวเิคราะหข์อ้มลู

จากการสมัภาษณ์เพื่อสรุปเกี่ยวกบันวตักรรมใน

ตวัแปร  b S.E. Beta t Sig. 

ค่าคงที ่ 1.20 0.26  4.55 0.00 

การสนบัสนุนจากประชาชนและองคก์ร 0.25 0.07 0.26 3.47 0.00 

ธรรมาภบิาล  0.38 0.11 0.25 3.41 0.00 

ตลาดนดั 

สเีขยีว 

การเสริมสร้างพลัง

อาํนาจของประชาชน 

 

 

 

 

  

 

 

การเสรมิสรา้งพลงั

อาํนาจของชุมชน 

 

       

 

 

 

พฤตกิรรมของ

ประชาชน   

  

 

 

ผลลพัธ์

ดา้นชุมชน 

 

 

 

 

0.23 0.65 0.74 

0.01 
0.19 0.79 

ภาพประกอบท่ี 2 



 

110 ตลาดนดัสเีขยีวกบัการเสรมิสรา้งพลงัอํานาจของประชาชน กรณศีกึษาจงัหวดัสุรนิทร ์

การเสรมิสรา้งพลงัอํานาจของประชาชนของตลาด

นดั    สเีขยีว สรปุประเดน็สาํคญัไดด้งันี้ 

1)  ตลาดนัดสเีขยีวเป็นตลาดทางเลอืกทีท่าํ

ใหผู้ผ้ลติสามารถผลติสนิคา้ทีด่เีพื่อสงัคม ตลาดนี้

เป็นการแสดงถงึความรบัผดิชอบของผูผ้ลติทีม่ต่ีอ

สงัคม เป็นการยกระดบัตลาด สํานึกผูบ้รโิภคและ

ผูผ้ลติ ทัง้เรือ่งสขุภาพและสิง่แวดลอ้ม ตลาดสเีขยีว

จะสรา้งความมัน่คงทางอาหาร และการเปลีย่นแปลง

พฤตกิรรมการบรโิภคจากเคมเีป็นอนิทรยี ์

2)  ตลาดนัดสีเขียวทําให้ประชาชนมี

ทางเลือกในการบริโภค นอกจากการเปิดโอกาส

ประชาชนสามารถหาซื้อสนิค้าบรโิภคทีป่ลอดภยั

ต่อสุขภาพแล้ว ตลาดนัดสเีขยีวยงัเป็นตลาดแห่ง

ความสุข และเป็นการช่วยในเรื่องของการอนุรกัษ์

ประเพณีวฒันธรรมของชมุชนใหค้งอยูต่่อไป 

3)  ตลาดสีเขียวเป็นศูนย์การเรียนรู้เพื่อ    

สขุภาวะ เป็นหอ้งเรยีนธรรมชาต ิมกีารแลกเปลีย่น

ประสบการณ์ระหว่างภาครฐั เอกชน และประชาชน 

มกีารจดักจิกรรมการแสดงออกของเดก็และเยาวชน 

ซึง่นอกจากจะเป็นการปลูกฝงัใหแ้ก่คนรุ่นใหม่แลว้ 

ยงัจะเป็นการดงึดดูผูป้กครอง และผูท้ีผ่่านไปมาได้

เขา้มาซื้อสนิคา้ หรอืมาชมกจิกรรมอื่นๆ ในงานได้

อกีดว้ย 

4)  ตลาดนัดสเีขยีวช่วยสรา้งความสามคัค ี

ความร่วมมอืของเกษตรกร ความเป็นเอกภาพของ

เกษตรกร ในการกําหนดราคาสินค้า สร้างกลุ่ม

เครือข่ายและขยายกลุ่มให้กว้างขึ้นเป็นการเพิ่ม

อาํนาจต่อรอง 

5)  ตลาดนัดสเีขยีวทําใหป้ระชาชนได้รูจ้กั

กระบวนการกลุ่มในการทํางาน ประชาชนสามารถ

บรหิารจดัการไดด้ว้ยตนเอง  

6)  ตลาดนัดสเีขยีวทําให้ประชาชนหนัมา    

ใชส้นิคา้ทีผ่ลติในชุมชนมากขึน้ ทาํใหพ้ึง่ตนเองได ้

และสรา้งเศรษฐกจิของชุมชนทีม่ ัน่คงและขยายตวั

เพิม่ขึน้ 

7)  ตลาดนดัสเีขยีวจะทาํใหเ้ดก็และเยาวชน 

มีความคิดที่จะหันมาประกอบอาชีพอิสระทาง

เกษตรเพื่อสุขภาพของประชาชนและความ

ปลอดภยัของสิง่แวดลอ้มมากขึน้ 
 

7.   สรปุและเสนอแนะ 
 

 7.1 ในส่วนปัจจัยเ ก่ียวกับบุคคลท่ี

เก่ียวข้องกบัพฤติกรรมของประชาชน การ

เสริมสร้างพลงัอาํนาจของประชาชน และ

ผลลัพธ์ท่ีเกิดขึ้นจากการเสริมสร้างพลัง

อาํนาจของประชาชน สรปุ ไดว้่า  

การศึกษาและสถานภาพของงาน เป็น

ปจัจยัทีท่ําใหเ้กดิความแตกต่างในทุกประเด็น 

อธิบายได้ว่า การศึกษาจะเกี่ยวข้องกับการ

เรียนรู้และการแสวงหาความรู้เพิ่มเติม ส่วน

สถานภาพของงานจะเกี่ยวขอ้งกบัทกัษะและ

ประสบการณ์ ซึง่จะมผีลดงันี้ 

 1)  พฤตกิรรมของประชาชน กล่าวคอืจะ

ทาํใหป้ระชาชนมคีวามละเอยีดรอบคอบ พถิพีถินั

ในการเลอืกและการใชส้นิคา้มากขึน้ ทัง้นี้เพื่อความ

ปลอดภยัของตนเอง 

2)  การเสริมสร้างพลังอํานาจของ

ประชาชน กล่ าวคือ จะทําให้ประชาชนเพิ่ม

ศักยภาพการเรียนรู้ของตนเองมากขึ้น มีการ

เพิม่พนูทกัษะในการรบัรูข้อ้มูลข่าวสารได้เพิม่ขึน้ 

และเชือ่มัน่ในสขุภาพของตนเอง  
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3) ผลลัพธ์ที่เกิดจากการเสริมสร้างพลัง

อาํนาจของประชาชน กล่าวคอื จะทาํใหป้ระชาชนมี

การเพิม่ความรูค้วามสามารถในการแกไ้ขปญัหา 

ไดด้ขี ึน้ และสามารถแสวงหาพืน้ทีส่าธารณะ

ในการแสดงออกไดม้ากขึน้  

 7.2 ความสมัพนัธ์เชิงสาเหตุและผล

ระหว่างตลาดนัดสีเขียว พฤติกรรมของ

ประชาชน การเสริมสร้างพลังอํานาจของ

ประชาชน การเสริมสร้างพลังอํานาจของ

ชุ มชน แ ละผลลัพธ์ ท่ี เ กิ ด ขึ้ นจา กกา ร

เสริมสร้างพลงัอาํนาจ อธบิายไดด้งันี้  

ตลาดนัดสีเขียวมีคุณสมบัติสําคัญคือ 

สนิค้าทีนํ่ามาจําหน่ายต้องปลอดสารพษิ ผ่านการ

ตรวจสอบ และรับรองคุณภาพของสินค้าจาก

คณะกรรมการตลาดนัดสเีขยีว และใชก้ระบวน การ

ผลติทีไ่ม่เป็นอนัตรายหรอืทําลายสิง่แวด ลอ้มและ

คํานึงถึงสุขภาพผู้บริโภค นอกจากนี้  ผู้บริโภค

สามารถทราบถงึขอ้มลูของสนิคา้ทีนํ่ามาจําหน่าย

ได้เป็นอย่างดี ด้วยเหตุนี้ เมื่อประชาชนไปตลาด

นัดสเีขยีว สิง่ทีจ่ะเกดิขึน้ตามมา คอื ประชาชนจะ

เปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมของตนไปในทางทีด่ขี ึน้ทัง้

ในการเลือกและการใช้สินค้าซึ่งผลจากการนี้จะ

นําไปสู่การเสรมิสรา้งพลงัอํานาจทัง้ของประชาชน 

(กล่าวคือ จะทําให้ประชาชนเพิ่มศักยภาพการ

เรยีนรู้ของตนเองมากขึ้น มกีารเพิม่พูนทกัษะใน

การรบัรู้ข้อมูลข่าวสารได้เพิ่มขึ้น และเชื่อมัน่ใน

สขุภาพของตนเอง) และของชุมชน (กล่าวคอื จะทาํ

ให้มีความรบัผิดชอบต่อชุมชน มีความตื่นตัวใน

เรื่องความปลอดภยั มกีารสรา้งเครอืข่ายผูบ้รโิภค 

รวมไปถงึการเขา้ไปมสีว่นรว่มในประเดน็สาธารณะ) 

อนึ่งที่น่าสนใจคือ ตัวแปรการเสริม สร้างพลัง

อํานาจของประชาชน โดยเมื่อเปรียบ เทียบกับ

พฤติกรรมของประชาชนที่ส่งผลตรงต่อการ

เสริมสร้างพลังอํานาจของชุมชน และเมื่ อ

เปรียบเทียบกับการเสริมสร้างพลังอํานาจของ

ชุมชนที่ส่งผลตรงต่อผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นทัง้ด้าน

ประชาชนและชุมชนแล้ว ปรากฏว่าการเสรมิ สรา้ง

พลงัอํานาจของประชาชนมอีทิธพิลสูงกว่าตวัแปร

ทัง้สองตัว แสดงให้เห็นว่า ปจัจัยที่สร้างมาจาก

ภายในตวัของบุคคลจะมคีวามสาํคญัมากกว่าปจัจยั

ทีส่ร้างมาจากภายนอก อย่างไรกต็าม เพื่อใหก้าร

เสรมิสรา้งพลงัอํานาจของประชาชนมคีวามแกร่ง

มากขึน้ การเสรมิแรงจากพฤตกิรรมของประชาชน 

เป็นสิง่ทีม่คีวามสาํคญั 

   7.3  ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความสาํเรจ็

ของตลาดนัดสีเขียว ได้แก่ ธรรมาภิบาลและ

การสนับสนุนจากประชาชนและองคก์ร  

 จากคณุสมบตัขิองตลาดนดัสเีขยีวจะเหน็

ไดว้่าธรรมาภบิาลเป็นสิง่ทีม่คีวามสาํคญั เพราะถา้

ในตลาดมีสินค้าที่ปลอมปน ไม่ปลอดสารเข้ามา

จําหน่ายจะมผีล  กระทบในทางลบต่อตลาดอย่าง

มาก ดงันัน้ ผูท้ี่เขา้มาจําหน่ายสนิค้าในตลาดนัด    

สีเขียวต้องปฏิบัติตามข้อตกลงร่วมกนักับคณะ 

กรรมการตลาดนัดสเีขยีว ซึ่งขอ้ตกลงดงักล่าวจะ

สอดคลอ้ง กบัหลกัธรรมาภบิาล ดงันัน้ ตลาดนัดสี

เขยีวจงึเป็นตลาดทีแ่สดงถึงความรบัผดิชอบของ

ผูผ้ลติทีม่ต่ีอสงัคม เป็นการยกระดบัจติสาํนึกของ

ผูบ้รโิภคและผูผ้ลติ ทัง้เรือ่งสขุภาพและสิง่แวดลอ้ม 

ส่วนการสนับสนุนจากประชาชนและองคก์ร กเ็ป็น

สิง่สาํคญัเช่นกนั เพราะตลาดนัดสเีขยีวจะแตกต่าง

จากตลาดแบบเดมิตรงที ่ตลาดนัดสเีขยีวเป็นตลาด

ทีม่ฐีานมาจากประชาชนอย่างแทจ้รงิ โดยมอีงคก์ร
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พัฒนาเอกชนเป็นแนวร่วมที่เข้มแข็ง ซึ่งสิ่งนี้

นอกจากจะทาํใหต้ลาดประสบผลสาํเรจ็แลว้ ยงัเป็น

สญัญาณทีด่ขีองการพึง่ตนเองอกีดว้ย   

 7.4  ตลาดนัดสีเขียวเป็นนวตักรรม

เพ่ือการเสริมสร้างพลงัอาํนาจของประชาชน 

อธิบายได้ว่า สาเหตุที่ทําให้ตลาดนัดสเีขยีวเป็น

นวตักรรม เนื่องมาจากตลาดนัดสเีขยีวมลีกัษณะ

สาํคญั 2 ประการ ไดแ้ก ่

ประการท่ี 1 มกีารคดิและการปฏบิตัใิน

สิง่ทีแ่ตกต่างจากตลาดซื้อขายสนิคา้ทัว่ไป ซึ่งขอ้

แตกต่างที่เกดิขึ้นได้มกีารนําไปปฏิบตัิโดยมกีาร

แปรสภาพไปสู่เชงิพาณิชยใ์นรปูแบบของตลาดซื้อ

ขายสนิคา้ โดยมกีารสรา้งคุณค่า (value creation)  

ทีส่าํคญัคอืการยกระดบัการใชป้ระโยชน์ พืน้ทีจ่าก

การเป็นเพียงตลาดซื้อขายสินค้าทัว่ไป ไปเป็น

พื้นที่สาธารณะเพื่อกิจกรรมทางสังคมที่มีชีวิต 

เชือ่มโยงถงึระบบการผลติ การมสี่วนร่วม การสรา้ง

สาํนึกทางสงัคมทีด่งีาม การผลติและบรโิภคทีเ่ป็น

ผลดีต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม รวมไปถึงการ

ขยายตวัของเศรษฐกจิชมุชน 

ประการท่ี 2 เป็นองคก์ารแห่งการเรยีนรู ้

กล่าวคือ ตลาดนัดสีเขียวมีกระบวนการในการ

พฒันาการทํางานอย่างต่อเนื่อง มกีารสร้างสรรค์

ผลงานต่าง  ๆอนัจะนํามาซึง่ผลการทาํงานและระบบ

การทํางานทีม่ปีระสทิธผิลมากขึน้ ลกัษณะสําคญั

ของการเป็นองค์การแห่งการเรยีนรูข้องตลาดนัดสี

เขยีว ได้แก่ (1) มกีารเรยีนรูร้่วมกนัของสมาชกิใน

ลกัษณะกลุ่มหรอืเครอืข่ายเพื่อแลกเปลี่ยนความรู้

และประสบการณ์กนัอย่างสมํ่าเสมอ (2) มกีารสรา้ง

แบบแผนความคดิทีช่ดัเจนเกีย่วกบัตลาดสเีขยีวที่

ไดม้าจากการสัง่สมประสบการณ์ทัง้ของส่วนบุคคล

ของกลุ่ม และของเครอืขา่ย (3) มกีารคดิอย่างเป็น

ระบบ โดยการเชือ่มโยงความสมัพนัธ์ระหว่างตลาด

กบัสุขภาพ ครอบครวั สิง่แวดล้อม เศรษฐกจิ และ

สงัคม 
 

ข้อเสนอแนะเพื่อทําให้ตลาดนัดสีเขียวมี

บทบาทสาํคญัในการเสรมิสรา้งพลงัอาํนาจมดีงันี้ 

1) เพิม่เติมหลกัสูตรเกี่ยวกบัตลาดนัดสี

เขยีวในระบบการศกึษา เพื่อสร้างการเรียนรู้และ

ตระหนักถงึความสําคญัของตลาดนัดสเีขยีวอย่าง

ถูกต้อง โดยเฉพาะการเป็นตลาดทางเลือกของ

ตลาดซือ้ขายสนิคา้ทัว่ไป 

2) จดัใหม้กีารแลกเปลีย่นความคดิเหน็ใน

เรื่องของตลาดนัดสีเขียวและการพัฒนาเกษตร

อนิทรยี์ของไทยในระดบัพื้นที ่จากภาครฐั เอกชน 

และภาคประชาชน อยา่งสมํ่าเสมอ 

3) สร้างกจิกรรมภาคพลเมอืงให้เกดิขึ้น

อยา่งหลากหลาย เพื่อการพฒันาใหเ้กดิเครอืขา่ยที่

เขม้แขง็ในการสรา้งเกษตรอนิทรยีแ์ละการพทิกัษ์

สทิธขิองผูบ้รโิภค  

4) สร้างพฤติกรรมการผลิตและการ

บรโิภคทีถ่กูตอ้งเกีย่วกบัตลาดนดัสเีขยีว 

5) ส่งเสรมิการเรยีนรูภู้มปิญัญาทอ้งถิ่น

เกี่ยวกบัเกษตรอนิทรยี์จากปราชญ์ชาวบ้าน การ

ปลูกฝงัจิตสํานึกสาธารณะร่วมกนัในชุมชน การ

สนับสนุนให้ประชาชนรวมตัวกนัเป็นกลุ่ม หรือ

องคก์ร และเครอืข่ายวสิาหกจิชุมชน เพื่อการผลติ

และจาํหน่ายสนิคา้เกษตรอนิทรยี ์เป็นตน้ 

6) สร้างตลาดนัดสีเขยีวในตลาดชุมชน

และตลาดเชงิสถาบนั (เช่น โรงเรยีน โรงพยาบาล 

เป็นต้น) เพื่อเชื่อมโยงกบัการผลติของเศรษฐกจิ

ชมุชน เป็นตน้ 
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7) ระดมพลงัจากทัง้ภาครฐัภาค เอกชน 

องค์กรพัฒนาเอกชน และภาคประชาชนในการ

กําหนดนโยบายและการจัดทําแผนปฏิบัติการ

พฒันาตลาดนดัสเีขยีว 

8) ขยายเศรษฐกจิชุมชน โดยการร่วมมอื

กันระหว่างเครือข่ายเกษตรอินทรีย์และองค์กร

พฒันาเอกชนทีม่คีวามรูแ้ละเทคโนโลยใีนการผลติ

สนิคา้เกษตรอนิทรยีท์ีเ่ขม้แขง็ 

9) ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้กระบวน 

การถ่ายทอดองค์ความรู ้และการปลูกฝงัจติสํานึก

สาธารณะร่วมกนัของเกษตรกรผูผ้ลติรายย่อย เพื่อ

การผลติทีม่คีณุภาพและทาํใหส้ามารถพึง่ตนเองได ้

10) สนบัสนุนใหป้ระชาชนรวมตวักนัเป็น

กลุ่ม หรือเป็นองค์กรในรูปแบบของสหกรณ์ 

วสิาหกจิชุมชน และเครอืข่ายวสิาหกจิชุมชน เพื่อ

การผลติและจาํหน่ายสนิคา้เกษตรอนิทรยี ์

11) เชื่อมโยงกลุ่มเกษตรกร องค์กร

เกษตรกร เครือข่ายเกษตรกร และเครือข่าย

วสิาหกจิชุมชน ใหม้คีวามเขม้แขง็ในการผลติ การ

สรา้งมูลค่า และการสรา้งตราสนิคา้เกษตรอนิทรยี ์ 
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