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บทคัดยอ 

การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงทดลองเบื้องตน (Pre-experimental research) แบบกลุมเดียววัดกอน

และหลัง (One group Pretest-Posttest design) มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาผลของรูปแบบการเรียนรู

แบบหองเรียนกลับดานรวมกับกิจกรรมการเรียนรู เชิงรุก สำหรับนักศึกษาพยาบาล มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีสุรนารี กลุมตัวอยาง ไดแก นักศึกษาชั้นปที่ 1 จำนวน 73 คน ในรายวิชา 701102 วิทยาการ

สารสนเทศดานสุขภาพและการพยาบาล สาขาวิชาพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ภาค

เรียนท่ี 3 ปการศึกษา 2559 โดยกำหนดกลุมตัวอยางแบบเจาะจง เครื่องมือวิจัย ประกอบดวย 1) รูปแบบ

การเรียนรูแบบหองเรียนกลับดานรวมกับกิจกรรมการเรียนรูเชิงรุก และ 2) เครื่องมือวัดผลการใชรูปแบบ

การจัดการเรียนการสอนแบบหองเรียนกลับดาน ไดแก 2.1) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูแบบมีสวน 
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รวมในกิจกรรมตามรูปแบบฯ 2.2) แบบสอบถามความพึงพอใจกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบฯ สำหรับ

ผูเรียน และ 2.3) แบบวัดผลสัมฤทธทางการเรียน การวิเคราะหขอมูลดวยสถิติเชิงพรรณนา ไดแก คาเฉ่ีย  

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหเนื้อหา 

 ผลการวิจัย พบวา 1) พฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียนมีความกระตือรือรน และมีสวนรวมเรียนรู

อยางมีความหมาย 2) ความพึงพอใจตอรูปแบบการเรียนการสอนแบบหองเรียนกลับดาน อยูในระดับมาก 

(M = 4.05, SD = 0.58) และ 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนดวยรูปแบบสูงกวากอนใชรูปแบบ 

ผลของการเรียนรู แบบหองเรียนกลับดานชวยพัฒนาทักษะการเรียนรู รวมทั ้งสงเสริมทักษะชีวิต 

ผูเรียนตองวางแผนการเรียนรู จัดสรรเวลาและความรับผิดชอบตอตนเองมากข้ึน  

 

คำสำคัญ: รูปแบบการเรียนรู หองเรียนกลับดาน การเรียนรูเชิงรุก นักศึกษาพยาบาล 

 

Abstract 

This pre-experimental research, one group pretest-posttest design, aims to 1) study 

the learning behavior of learner by using a flipped classroom learning model with active 

learning approach (FCM-ALA), 2) study of student’s satisfaction and 3) compare pretest 

and posttest of learning achievement. The sample of the study were 73 nursing students 

who enrolled in 701102 Health and Nursing Informatics course, Institute of Nursing at 

Suranaree Universityof Technology of the third semester, academic year 2016, selected by 

purposive sampling. The research instruments were 1) a flipped classroom learning model 

with active learning approach 2) an observational form of learners’ participation 3) a 

satisfaction assessment formfor students and 4) anachievement test. The data were 

analyzed by using descriptive statistic such as mean, standard deviation and content 

analysis.  

The results were as follows: 1) the learning behaviors of learners were enthusiastic 

and engaged in meaningful learning., 2) the level of learners’satisfaction was at a high level 

(M = 4.05, SD = 0.58) and 3) the posttest of the learning achievement of FCM-ALA was 

higher than before using this model. The effect of FCM-ALA improves cognitive skills and 

promotes life skills such as planning to allocate more time and responsibility to themself. 
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