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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการใช้รูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ในการเรียนรู้
เชิงประสบการณ์ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการสร้างสรรค์ผลงานของนิสิตนักศึกษาปริญญาบัณฑิต ตัวอย่าง          
ในการศึกษาผลการใช้รูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ฯ เป็นนิสิตนักศึกษาปริญญาบัณฑิต มหาวิทยาลัย
ในสังกัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม จำนวน 52 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง 
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาผลการใช้รูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ฯ ได้แก่  1) ระบบจัดการแฟ้มสะสม
งานอิเล็กทรอนิกส์ 2) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) คำถามนำสำหรับการสะท้อนคิด 4) แบบประเมินผล
งานสร้างสรรค์ และ 5) แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการใช้รูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ฯ ผู้วิจัย
กำหนดเวลาในการทดลอง 5 สัปดาห์ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าความถี่ ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ   
การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ำ (One-Way Repeated Measure ANOVA) 
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 ผลการวิจัยสรุปได้ว่า ผลการทดลองใช้รูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ฯ พบว่า 1) คะแนน    
การประเมินการสร้างสรรค์ผลงาน ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 3 และครั้งที่ 5 แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ         
ที่ระดับ .05 และ 2) ผลสำรวจความพึงพอใจการใช้รูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ฯ ในภาพรวม         
อยู่ในระดับมากที่สุด 
 
คำสำคัญ แฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ การเรียนรู ้เช ิงประสบการณ์ออนไลน์ การสร้างสรรค์ผลงาน          
นิสิตนักศึกษาปริญญาบัณฑิต 
 
Abstract 
 The purpose of this research was to study the use of a model of electronic portfolio 
in online experiential learning to enhance work creation of undergraduate students. The 
samples of this research were 52 undergraduate students from universities under the  Ministry 
of Higher Education, Science, Research and Innovation, selected by a purposive sampling 
method. The experimental instruments were 1) the electronic portfolio system, 2) lesson 
plans, 3) the leading questions for reflection, 4) the work creation assessment, and 5) the 
questionnaire of students' satisfaction. The experimental period lasted 5 weeks. The data 
were analyzed by using frequency, percentage, mean, standard deviation, and One -Way 
repeated-measure ANOVA analysis.  
 The results showed that 1) the scores of the work creation in the first, third, and 
fifth sessions were significantly different at the .05 level, and 2) the overall students' 
satisfaction toward the electronic portfolio model was at the highest level.  
 
Keywords: Electronic Portfolio, Online Experiential Learning, Work Creation,                      
Undergraduate Students 
 
ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 แฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ คือ ระบบที่ช่วยในการสร้างและเผยแพร่แฟ้มผลงานของตนเอง       
ในรูปแบบของระบบออนไลน์ผ่านทางอินเทอร์เน็ต โดยแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์จะเป็นการเก็บรวบรวม
ผลงานของตนเอง ปรัชญา เป้าหมาย ทักษะ ความสามารถ ผลงานของเจ้าของผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ข้อมูล
และเนื้อหาสาระมาจากแฟ้มผลงาน เพื่อเก็บไว้เป็นข้อมูลสำหรับการนำเสนอ ตรวจสอบการเรียนรู้หรือการ
ทำงานว่าประสบความสำเร็จในระดับใดโดยใช้เทคนิคการนำเสนอในรูปแบบเว็บไซต์ (ศิริรัตน์  พุดสีเสน , 
2563) แฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ เป็นหนึ่งในนวัตกรรมทางเทคโนโลยีที่ดึงดูดความสนใจของนักการศึกษา 
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ช่วยให้เจ้าของสามารถบันทึกงานและความสำเร็จของตนทางอิเล็กทรอนิกส์ในช่วงหลายปีที ่ผ ่านมา  
(van Wyk, 2017) ด้วยเหตุนี้ แฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ จึงประกอบด้วยงานของทั้งนักเรียนและครูในเรื่อง
ใดเรื่องหนึ่งในช่วงเวลาที่กำหนด และสามารถดูได้ในสื่ออิเล็กทรอนิกส์ (Lopez-Fernandez & Rodriguez-
Illera, 2009) นอกจากนี้ American Association of Higher Education (AAHE) เชื ่อว่า แฟ้มสะสมงาน
อิเล็กทรอนิกส์ สามารถใช้ในการปรับปรุงการสอนในวิทยาลัยการศึกษาและมหาวิทยาลัย (Mahasneh & 
Murad, 2014) ได้ทำการศึกษาว่า แฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ ควรเป็นส่วนหนึ่งของหลักสูตรของโรงเรียน
และมหาวิทยาลัย และการศึกษาในปัจจุบันควรมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาแบบจำลองสำหรับแฟ้มสะสมงาน
อิเล็กทรอนิกส์ของนักศึกษามหาวิทยาลัยเป็นอย่างมาก 
 มนุษย์กำลังเรียนรู้และพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เป็นส่วนหนึ่งของชีวิตของเราโดยธรรมชาติ อย่างไร        
ก็ตาม บ่อยครั้งที่กระบวนการเรียนรู ้ตามธรรมชาตินี้ไม่ได้เชื ่อมโยงกับการสอนในห้องเรียน การพัฒนา         
ทางวิชาชีพ และการแพร่กระจายของนวัตกรรม การเรียนรู้จากประสบการณ์คือ กระบวนการที่สร้างความรู้
ผ่านการเปลี่ยนแปลงประสบการณ์ (Kolb, 2015) แม้ว่านักวิชาการหลายคนกล่าวถึงประสบการณ์การเรียนรู้      
ที่เป็นรูปธรรมว่าเป็นปัจจัยสำคัญสำหรับทฤษฎีและการพัฒนาการศึกษาของพวกเขา Buschor & Kamm 
(2015) ชี ้ให้เห็นว่านักการศึกษาต้องเผชิญกับความท้าทายมากมายในความพยายามสนับสนุนผู ้เร ียน            
ในความพยายามฝึกฝนทั้งความรู้และประสบการณ์การเรียนรู้ ความซับซ้อนของการเรียนรู้จากประสบการณ์
ร่วมกับนักวิจารณ์เกี่ยวกับแบบจำลองของ Kolb ได้รับการเน้นย้ำในการศึกษาจำนวนมาก (Boud et al, 
1993; Castelijns et al, 2013; Roberts, 2018) ประเด็นที ่กล่าวถึงบ่อยที ่สุด คือ วัฏจักรประสบการณ์         
ไม่คำนึงถึงแง่มุมทางสังคมของการเรียนรู้ การเรียนรู้แบบกลุ่ม หรือความจำเป็นในปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 
(Race, 2014) Ripples Model of Learning ระบุปัจจัยพื้นฐานที่สนับสนุนการเรียนรู้จากประสบการณ์ที่มี
ประสิทธิภาพ เช่น แรงจูงใจ ความตั้งใจอย่างมีจุดมุ่งหมาย และความปรารถนาที่จะเรียนรู้จากมุมมองอ่ืน 
การศึกษาวิพากษ์ว ิจารณ์การไม่มีว ิธีการสนับสนุนการไตร่ตรองของผู ้เรียน (Boud et al, 1985) และ
ความก้าวหน้าของพวกเขาตลอดวงจรการเรียนรู้ 
 ซึ่งเทคโนโลยีและนวัตกรรมดิจิทัลเป็นเครื่องมือสำคัญในการพัฒนาประเทศจากฐานรากในทุก ๆ มิติ
ทางเศรษฐกิจและสังคม ที่จะนำพาประเทศไทยไปสู่วิสัยทัศน์ของรัฐบาลในด้านความมั่งคั่งทางเศรษฐกิจ    
ความมั่นคงทางสังคม และความยั่งยืนเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม (สำนักงานคณะกรรมการดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ, 2562) รวมไปถึงการศึกษาที่รูปแบบการศึกษา ได้พัฒนาเปลี่ยนแปลงไป ทั้งในห้องเรียน
หรือในห้องเรียนเสริมกวดวิชาที่ผู้เรียนสามารถเรียนที่สถานที่ใด เวลาใดก็ได้นอกเหนือจากในห้องเรียน โดยใช้
คอมพิวเตอร์หรือเครื่องมือสื่อสารต่าง ๆ เชื่อมต่อกับเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เพื่อเรียนรู้เนื้อหาบทเรียนหรือ       
ที่เรียกว่า การเรียนออนไลน์ ซึ่งรูปแบบนี้เป็นการทำลายกำแพงการศึกษารูปแบบเดิม ทำให้ผู้เรียนสามารถ      
ที่จะเรียนรู้โดยไร้ขีดจากัดมากข้ึน 
 การสร้างสรรค์ผลงานประเภทดังกล่าวที่ได้นำเสนอมานั้น จำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการจัดเก็บ
ผลงานของผู้เรียน เพื่อนำมาใช้ในการประเมินผลงานของผู้เรียนตามสภาพจริง แฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ 



+  

วำรสำร อีซีที เทคโนโลยีและสื่อสำรกำรศึกษำ  ปีที่ 20 ฉบับที่ 29  • • • 31 

 
ประจ ำเดือน กรกฎำคม – ธันวำคม พุทธศักรำช 2568 

 

ถูกนำมาเป็นเครื ่องมือในการพัฒนา เพื ่อการจัดเก็บผลงานอย่างแพร่หลาย ซึ ่งแสดงถึงความก้าวหน้า          
ของนักเรียน และความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนรู้ของตน การใช้เทคโนโลยีด้านคอมพิวเตอร์มาใช้
ในการสะสมงาน ซึ่งนําเสนอได้หลายรูปแบบ เช่น ภาษา การเขียน ภาพนิ่งจำลองสถานการณ์ วิดีโอ การ์ตูน 
กราฟิก เสียง ฯลฯ จึงเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า Multimedia Portfolio เป็นการบันทึกสารสนเทศที่เป็นผลงาน 
โดยผู้เรียนจัดเก็บผลงานต่าง ๆ เป็นหมวดหมู่ตามระบบที่กำหนด และผลงานที่เลือกเก็บ นักเรียนจะต้องรู้สึก
ว่าตนเองเป็นผู้ตัดสินใจเลือกว่าจะเก็บผลงานชิ้นไหน ความคิดเห็นของนักเรียนจะช่วยให้ผู้เรียนรับผิดชอบ     
ต่อการเรียนรู้ของตนเอง สามารถนำไปใช้ประโยชน์ด้านต่างๆ สามารถใช้เป็นช่องทางในการพัฒนาผู้เรียน      
ด้านการคิดวิเคราะห์และสรุปความคิดเห็นของผู้เรียนมาใช้ในการปรับการจัดการเรียนการสอน และผลลัพธ์
การเรียนรู้ (Learning Outcome) จากนั้นจึงทำการตกแต่งแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ให้มีความสวยงาม
และเหมาะสม เข้าใจง่าย และทำการสืบค้นสารสนเทศได้ง่ายมากยิ่งขึ้น ดังนั้นแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์
สามารถที่จะพิสูจน์ให้เห็นความเปลี่ยนแปลงของพัฒนาการด้านต่างๆ ของผู้เรียน ซึ่งมีแนวทางในการพัฒนา
ดังนี้ 1) ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน 2) สร้างแรงจูงใจให้กับผู้เรียน 3) เป็นเครื่องมืออธิบายผลงาน       
ของผู้เรียน 4) ช่วยแสดงผลข้อมูลย้อนกลับ (Feedback) และ 5) จัดแสดงผลงานของผู้เรียนได้อย่างชัดเจน 
(เกียรติศักดิ์ วจีศิริ และคณะ, 2550; บุญชม ศรีสะอาด, 2540; ศูนย์นวัตกรรมการเรียนรู้, 2554) 
 ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงเป็นการพัฒนารูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ในการเรียนออนไลน์โดยใช้
การเรียนรู้เชิงประสบการณ์เพื่อส่งเสริมการสร้างสรรค์ผลงานของนิสิตนักศึกษาปริญญาบัณฑิต  เพื่อให้นิสิต
สามารถสร้างสรรค์ผลงาน ด้วยการนําแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ของตนเองมาใช้ ให้เกิดประโยชน์          
ด้วยกระบวนการสร้างแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์เป็นส่วนหนึ่งของการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ของนิสิต
นักศึกษาปริญญาบัณฑิต ทำให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาสภาพและความต้องการ พัฒนา และศึกษาผล รูปแบบ
แฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ในการเรียนออนไลน์ 
 
วัตถุประสงค ์
 เพื่อศึกษาผลการใช้รูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ในการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ออนไลน์    
เพ่ือส่งเสริมการสร้างสรรค์ผลงานของนิสิตนักศึกษาปริญญาบัณฑิต 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 นิสิตระดับปริญญาบัณฑิตมีการสร้างสรรค์ผลงานหลังการทดลอง ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 3 และครั้งที่ 5 
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญท่ีระดับ .05  
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วิธีดำเนินการวิจัย 
การวิจัยนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) เพ่ือศึกษาผลการใช้รูปแบบแฟ้ม

สะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ในการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการสร้างสรรค์ผลงานของนิสิต
นักศึกษาปริญญาบัณฑิต โดยมีรายละเอียดในการดำเนินการวิจัยดังนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
ประชากรในการวิจัยครั ้งนี ้เป็นนิสิตนักศึกษาปริญญาบัณฑิต มหาวิทยาลัยในสังกัดกระทรวง          

การอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้เป็นนิสิตนักศึกษาปริญญาบัณฑิต มหาวิทยาลัยในสังกัดกระทรวง      

การอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม โดยผู้วิจัยคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง โดยคัดเลือกกลุ่ม
ตัวอย่างเป็นนิสิตนักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา 468316-60 
สื่อแอนิเมชันเพื่อการศึกษา จำนวน 52 คน 

2. ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 
ตัวแปรอิสระ ได้แก่ รูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ในการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ออนไลน์ และ

ตัวแปรตาม ได้แก่ การสร้างสรรค์ผลงาน 
3. เครื่องมือที่ใช้ 
1) รูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ในการเรียนรู ้เช ิงประสบการณ์ออนไลน์เพื ่อส่งเสริม           

การสร้างสรรค์ผลงานของนิสิตนักศึกษาปริญญาบัณฑิต เป็นรูปแบบที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นเพื่อให้นิสิตนักศึกษาได้
ดำเนินการตามขั ้นตอนการเรียนรู ้ 5 ขั ้น โดยนำรูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ฯ ให้ผู ้เชี ่ยวชาญ            
ด้านการสอนการสร้างสรรค์ผลงาน ด้านหลักสูตรและการสอน ด้านเทคโนโลยีการศึกษา รวมจำนวน 5 ท่าน 
ประเมินรับรองคุณภาพในด้านความเหมาะสมของรูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ฯ พบว่ามีความ
เหมาะสมมากที่สุด (M = 4.67, S.D. = 0.23) ซึ่งประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ผู้สอน 2) ผู้เรียน      
3) กิจกรรมการเรียนรู้ 4) แฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ 5) การประเมินผล และมีขั้นตอนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน 
ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ เป็นการเตรียมเนื้อหาและกิจกรรมที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน  รวมทั้ง
เตรียมเครื ่องมือที ่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ เช่น 1) ระบบจัดการแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์             
2) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) คำถามนำสำหรับการสะท้อนคิด  และ 4) แบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ 

ขั ้นที ่ 2 ขั ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ใช้เวลา           
ในการดำเนินการทดลอง 5 สัปดาห์ โดยจะเน้นให้กลุ ่มตัวอย่างนำประสบการณ์จากการเรียนรู ้ หรือ
ประสบการณ์ที่มีมาก่อนแล้ว เพื่อเพิ่มพูนและเข้าถึงความรู้และประสบการณ์ให้มากขึ้น จากนั้นจะให้กลุ่ม
ตัวอย่างทำความเข้าใจ ไตร่ตรอง และพิจารณาถึงความรู้จากประสบการณ์ที่ได้รับมา เพื่อให้แสดงถึงความคิด 
ความรู้ที่ได้รับสรุปออกมาให้เกิดความเข้าใจที่จะช่วยให้กลุ่มตัวอย่างปฏิบัติกิจกรรมได้ง่ ายขึ้น และสะท้อน
ความคิดออกมาได้ จากนั้นจะให้กลุ่มตัวอย่างนำความรู้จากประสบการณ์ท่ีเรียนรู้สร้างผลงานตามโจทย์ที่ได้รับ
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ในแต่ละสัปดาห์ เพื่อแสดงถึงความรู้ ความสามารถ และการสร้างสรรค์ผลงาน นำไปเก็บรวมรวมลงในแฟ้ม
สะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ตามขั้นต่อไป 

ขั้นที่ 3 ขั้นการเก็บรวบรวมแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ เป็นการนำประสบการณ์จากขั้นตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ นำมาสร้างแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ โดยเลือกใช้โปรแกรมสำเร็จรูป Google Sites     
ในการเก็บรวบรวมแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ในทุกครั้งหลังจากกิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นที่ 4 ขั้นการสะท้อนความคิด เป็นการพิจารณาไตร่ตรองเกี่ยวกับการสร้างสรรค์ผลงานของนิสิต
นักศึกษาปริญญาบัณฑิต จะได้ใช้ความรู้ความสามารถ สติปัญญา คิดอย่างมีวิจารณญาณในการแสวงหา      
แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องและเสริมสร้างจุดแข็ง ให้ดีมากยิ่งขึ้นและต้องเน้นการสะท้อนให้ข้อคิดเห็นที่ทำให้
ผู ้เรียนเห็นถึงจุดดี จุดด้อย เพื ่อนำข้อคิดเห็นไปปรับปรุงผลงานของตนเอง โดยจะมีคำถามนำสำหรับ           
การสะท้อน 4 ด้าน คือ จำ ความเข้าใจ ประยุกต์ใช้ และสร้างสรรค์ โดยจะให้นิสิตนักศึกษาทำการสะท้อนคิด
ต่อผลงานของตนเอง ในทุก ๆ ครั้งหลังการจัดการเรียนรู้ และตอบเข้าไปในแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์        
ในแต่ละครั้ง เพ่ือให้นิสิตนักศึกษานำไปปรับแก้ผลงานในครั้งถัด ๆ ไป 

ขั ้นที ่ 5 ขั ้นการประเมินการสร้างสรรค์ผลงาน เป็นการประเมินการสร้างสรรค์ผลงานหลังจาก          
ที่นักเรียนได้ทำกิจกรรมการเรียนรู้และรวบรวมผลงานจากประสบการณ์การเรียนรู้ในรูปแบบแฟ้มสะสม
ผลงานอิเล็กทรอนิกส์เรียบร้อยแล้ว โดยให้ผู ้ว ิจ ัยให้ผู ้เช ี ่ยวชาญด้านการสร้างสรรค์ จำนวน 2 ท่าน               
ทำแบบประเมินการสร้างสรรค์ผลงาน โดยการดูจากผลงานการแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ของกลุ่มตัวอย่าง
แต่ละคน ในสัปดาห์ที่ 1, 3 และ 5 แล้วจากนั้นหาค่าความเที่ยงของการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 2 ท่าน 

 

 
ภาพที่ 1 รูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ในการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ออนไลน์ 

เพ่ือส่งเสริมการสร้างสรรค์ผลงานของนิสิตนักศึกษาปริญญาบัณฑิต 
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2) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยดำเนินการวิจัย โดยให้กลุ่มตัวอย่างดำเนินกิจกรรมการพัฒนา
แฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ตามรูปแบบที่ได้พัฒนาขึ้น โดยใช้เวลาในการดำเนินการทดลอง 5  สัปดาห์       
โดยการเรียนในรายวิชา 468316-60 สื่อแอนิเมชันเพื่อการศึกษา รายวิชาประจำภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

3) คำถามนำสำหรับการสะท้อนคิด ผู้วิจัยเลือกใช้รูปแบบการสะท้อนคิดของ Pappas (2010) ผู้วิจัย
ตั้งคําถามนําสําหรับการสะท้อน 4 ด้าน คือ จํา ความเข้าใจ ประยุกต์ใช้ และสร้างสรรค์ 

4) แบบประเมินการสร้างสรรค์ผลงาน ซึ่งปรับปรุงมาจาก แบบประเมินการสร้างสรรค์ผลงานของ    
เบสิเมอร์ และโอควิน (Besemer & O’QUIN, 1986) ซึ่งสร้างขึ้นมาสำหรับวัดประเมินการสร้างสรรค์ผลงาน 
จากการพัฒนารูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ฯ อยู่ในรูปแบบ Rubric โดยเลือกประเด็นที่นำมาใช้ใน
การประเมิน ซึ่งประกอบด้วย 3 ด้าน 1) มิติด้านนวภาพ 2) มิติด้านการแก้ปัญหา และ 3) มิติด้านการต่อเติม
เสริมแต่งและการสังเคราะห์ โดยพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) พบว่ามีค่าต่ำสุด 0.00 ค่าสูงสุด 1.00 
และมีค่าเฉลี่ย 0.67 และนำเกณฑ์ประเมินการสร้างสรรค์ผลงานไปทดลองตรวจผลงานโดยค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์แบบเพียร์สันของการให้คะแนนจากผู้เชี ่ยวชาญ จำนวน 2 ท่าน มีความสัมพันธ์ทางบวกอย่าง         
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (rxy = .807) 

5) แบบสอบถามความพึงพอใจที ่มีต่อการใช้รูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ ในการเรียนรู้       
เชิงประสบการณ์ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการสร้างสรรค์ผลงานของนิสิตนักศึกษาปริญญาบัณฑิต โดย กำหนด
ประเด็นคำถามเพื่อพัฒนาแบบสอบถาม โดยเป็นแบบสอบถามที่มีลักษณะเป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดับ 
(Likert Scale) และแบบปลายเปิดสร้างข้อคำถามเพื ่อสำรวจความคิดเห็นที ่มีต่อรูปแบบแฟ้มสะสมงาน
อิเล็กทรอนิกส์ฯ โดยพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) พบว่ามีพบว่ามีค่าต่ำสุด 0.89 ค่าสูงสุด 1.00 และ
มีค่าเฉลี่ย 0.93 และพิจารณาค่าความเที่ยงโดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha-
Coefficient) พบว่ามีค่าความเที่ยงอยู่ที่ 0.956 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยใช้วิธีการทดลองแบบการวิเคราะห์ความแปรปรวนเมื่อมีการวัดซ้ำ (One-Way Repeated 

Measures ANOVA) มีการวัดซ้ำทั้งหมด 3 ครั้ง โดยให้กลุ่มตัวอย่างดำเนินกิจกรรมการพัฒนาแฟ้มสะสมงาน
อิเล็กทรอนิกส์ฯ ตามรูปแบบที่ได้พัฒนาขึ้น โดยใช้เวลาในการดำเนินการทดลอง 5  สัปดาห์ จากนั้นจะให้
ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 2 ท่าน ทำการประเมินการสร้างสรรค์ผลงานในการทดลองครั้งที่ 1 ครั้งที ่3 และ ครั้งที่ 5 
เพื ่อให้สามารถเปรียบเทียบความต่างของคะแนนการสร้างสรรค์ผลงานจากการเรียนในแต่ละครั ้งได้          
อย่างชัดเจน 
 
 
  โดย   O1  =  การประเมินการสร้างสรรค์ผลงานครั้งที่ 1 
          O2  =  การประเมินการสร้างสรรค์ผลงานครั้งที่ 2 

กลุ่มตัวอย่าง : X1 O1 X2 O2 X3 O3 
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          O3  =  การประเมินการสร้างสรรค์ผลงานครั้งที่ 3 
          X1  =  การจัดกิจกรรมครั้งที่ 1 
          X2  =  การจัดกิจกรรมครั้งที่ 2 และ 3 
          X3  =  การจัดกิจกรรมครั้งที่ 4 และ 5 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
1) ทำการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมินการสร้างสรรค์ผลงานโดยการคำนวณค่าทางสถิติ          

โดยคำนวนหาค่าเฉลี ่ย (M) ส ่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และใช้ว ิธ ีการทดลองแบบการวิเคราะห์             
ความแปรปรวนเมื่อมีการวัดซ้ำ One-Way Repeated Measures ANOVA จากนั้นวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ภายในชั้นระหว่างผู้เชี่ยวชาญในการประเมินการสร้างสรรค์ผลงาน 

2) วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อรูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ฯ     
จากการให้คะแนนประเมินค่า 5 ระดับ โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย (M) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

 
ผลการวิจัย 

1. ผลวิเคราะห์จากแบบประเมินการสร้างสรรค์ผลงานของรูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์
ในการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการสร้างสรรค์ผลงานของนิสิตนักศึกษาปริญญาบัณฑิต  
 
ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของข้อมูลจากแบบประเมินการสร้างสรรค์ผลงานของรูปแบบ
แฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ในการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการสร้างสรรค์ผลงานของนิสิต
นักศึกษาปริญญาบัณฑิต ของผู้เชี่ยวชาญท่านที่ 1 

ข้อคำถาม 
คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 

M S.D. ระดับ M S.D. ระดับ M S.D. ระดับ 

ด้านที่ 1 ด้านนวภาพ  2.15 0.58 ด ี 2.47 0.40 ด ี 2.65 0.40 ด ี

ด้านที่ 2 ด้านการแก้ปัญหา  2.41 0.50 ด ี 2.64 0.45 ด ี 2.71 0.45 ด ี

ด้านที ่3 ด้านการต่อเติมเสรมิ
แต่งและการสังเคราะห์  

2.16 0.48 ด ี 2.56 0.44 ด ี 2.69 0.40 ด ี

สรุป 2.21 0.49 ดี 2.55 0.41 ดี 2.68 0.39 ดี 

  
จากตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของข้อมูลจากแบบประเมินการสร้างสรรค์ผลงาน

ของรูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ในการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการสร้างสรรค์
ผลงานของนิสิตนักศึกษาปริญญาบัณฑิต ของผู ้เชี ่ยวชาญท่านที ่ 1 พบว่า คะแนนสูงขึ ้นในทุก ๆ ครั้ง            
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โดยคะแนนเฉลี่ยครั้งที่ 1 (M = 2.21, S.D. = 0.49) คะแนนเฉลี่ยครั้งที่ 3 (M = 2.55, S.D. = 0.41) และ
คะแนนเฉลี่ยครั้งที่ 5 (M =2.68, S.D. = 0.39) 

 
ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแบบการวัดซ้ำของข้อมูลจากแบบประเมินการสร้างสรรค์ผลงานฯ ครั้งที่ 1 
ครั้งที่ 3 และครั้งที่ 5 ของผู้เชี่ยวชาญท่านที่ 1 

 ตัวแปร SS df Mean Square F Sig สรุปผล 

การสร้างสรรค์
ผลงาน 

การประเมิน 959.562 1 959.562 1906.533 .000 5>3 (.00) 
5>1 (.00) 
3>1 (.00) 

ความคลาดเคลื่อน 25.668 51 .503 

 
จากตารางที ่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแบบการวัดซ้ำและเปรียบเทียบรายคู่ของข้อมูลจากแบบ

ประเมินการสร้างสรรค์ผลงานฯ ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 3 และครั้งที่ 5 ของผู้เชี่ยวชาญท่านที่ 1 พบว่า ผลการประเมิน
การสร้างสรรค์ผลงานจากเกณฑ์ประเมินรูบริคท้ัง 3 ครั้งแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
ตารางที่ 3 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของข้อมูลจากแบบประเมินการสร้างสรรค์ผลงานของรูปแบบ
แฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ในการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการสร้างสรรค์ผลงานของนิสิต
นักศึกษาปริญญาบัณฑิต ของผู้เชี่ยวชาญท่านที่ 2 

ข้อคำถาม 
คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 

M S.D. ระดับ M S.D. ระดับ M S.D. ระดับ 

ด้านที่ 1 ด้านนวภาพ  2.15 0.43 ด ี 2.54 0.31 ด ี 2.77 0.38 ด ี

ด้านที่ 2 ด้านการแก้ปัญหา  2.32 0.38 ด ี 2.64 0.40 ด ี 2.85 0.35 ด ี

ด้านที ่3 ด้านการต่อเติมเสรมิ
แต่งและการสังเคราะห์  

2.12 0.36 ด ี 2.74 0.28 ด ี 2.83 0.35 ด ี

สรุป 2.17 0.36 ดี 2.66 0.28 ดี 2.81 0.34 ดี 

 
จากตารางที่ 3 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของข้อมูลจากแบบประเมินการสร้างสรรค์ผลงาน

ของรูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ในการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการสร้างสรรค์
ผลงานของนิสิตนักศึกษาปริญญาบัณฑิต ของผู ้เชี ่ยวชาญท่านที ่ 2 พบว่า คะแนนสูงขึ ้นในทุก ๆ ครั้ง          
โดยคะแนนเฉลี่ยครั้งที่ 1 (M = 2.17, S.D. = 0.36) คะแนนเฉลี่ยครั้งที่ 3 (M = 2.66, S.D. = 0.28) และ
คะแนนเฉลี่ยครั้งที่ 5 (M = 2.81, S.D. = 0.34) 
 
 



+  

วำรสำร อีซีที เทคโนโลยีและสื่อสำรกำรศึกษำ  ปีที่ 20 ฉบับที่ 29  • • • 37 

 
ประจ ำเดือน กรกฎำคม – ธันวำคม พุทธศักรำช 2568 

 

ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแบบการวัดซ้ำของข้อมูลจากแบบประเมินการสร้างสรรค์ผลงานฯ ครั้งที่ 1 
ครั้งที่ 3 และครั้งที่ 5 ของผู้เชี่ยวชาญท่านที่ 2 

 ตัวแปร SS df Mean Square F Sig สรุปผล 

การสร้างสรรค์
ผลงาน 

การประเมิน 1012.351 1 1012.351 4105.548 .000 5>3 (.00) 
5>1 (.00) 
3>1 (.00) 

ความคลาดเคลื่อน 12.576 51 .247 

 
จากตารางที ่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแบบการวัดซ้ำและเปรียบเทียบรายคู่ของข้อมูลจากแบบ

ประเมินการสร้างสรรค์ผลงานฯ ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 3 และครั้งที่ 5 ของผู้เชี่ยวชาญท่านที่ 2 พบว่า ผลการประเมิน
การสร้างสรรค์ผลงานจากเกณฑ์ประเมินรูบริคท้ัง 3 ครั้งแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. ความคิดเห็นจากแบบสอบถามความพึงพอใจของกลุ ่มตัวอย่างหลังจากการจัดกิจกรรม         
ใช้รูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ในการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการสร้างสรรค์
ผลงานของนิสิตนักศึกษาปริญญาบัณฑิต 

2.1 ผลสำรวจความพึงพอใจที่มีต่อการใช้รูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ในการเรียนรู้      
เชิงประสบการณ์ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการสร้างสรรค์ผลงานของนิสิตนักศึกษาปริญญาบัณฑิต 

 
ตารางที่ 7 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสำรวจความพึงพอใจที่มีต่อการใช้รูปแบบแฟ้มสะสม
งานอิเล็กทรอนิกส์ในการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการสร้างสรรค์ผลงานของนิสิตนักศึกษา
ปริญญาบัณฑิต 

ข้อคำถาม M S.D. ระดับ 

1. การกำหนดจุดมุ่งหมาย เนื้อหาและเกณฑ์การประเมินแฟ้มสะสมงาน   
   อิเล็กทรอนิกส ์

4.60 0.53 มากที่สุด 

2. การนำความรู้จากประสบการณ์การเรียนรู้ รวบรวมมาเป็นข้อมลูในการจัดทำ 
   แฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส ์

4.63 0.49 มากที่สุด 

3. ความเหมาะสมในการเลือกใช้เครื่องมือเก็บรวบรวมแฟ้มสะสมงาน  
   อิเล็กทรอนิกส ์

4.54 0.58 มากที่สุด 

4. ความง่ายต่อการออกแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส ์ 4.71 0.46 มากที่สุด 

5. การออกแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ของนิสิต/นักศึกษาแสดงถึง 
   ความคิดริเริ่มสร้างสรรค ์

4.58 0.61 มากที่สุด 

6. การออกแบบแฟ้มสะสมงานของนิสิต/นักศึกษาสามารถนำไปใช้ประโยชนไ์ด ้ 4.50 0.61 มากที่สุด 
7. ความรวดเร็วในการประมวลผลและเผยแพร่ข้อมลูของแฟ้มสะสมงาน 
   อิเล็กทรอนิกส ์

4.42 0.61 มาก 

8. แฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์มคีวามเหมาะสมตามหลักการสร้างสรรค์ และ 
   แสดงถึงการสะท้อนคิด 

4.60 0.53 มากที่สุด 
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ข้อคำถาม M S.D. ระดับ 

9. การสะท้อนความคดิ ช่วยให้นิสติ/นักศึกษามีความตระหนักและพฒันา         
   ในการสร้างสรรคผ์ลงาน 

4.62 0.53 มากที่สุด 

10. การสะท้อนความคดิในด้านการจำ ช่วยให้นิสิต/นักศึกษาสามารถเรียนรู้ 
     จดจำการสรา้งช้ินงานได้มากขึ้น 

4.44 0.61 มาก 

11. การสะท้อนความคดิในด้านการเข้าใจ ช่วยให้นิสิต/นักศึกษาเขา้ใจการทำงาน 
     ในการสร้างช้ินงานได้ดีขึ้น 

4.46 0.61 มาก 

12. การสะท้อนความคดิในด้านการประยุกต์ใช้ ช่วยให้นิสิต/นักศึกษานำความรู้  
     ที่เรียนมาประยุกต์ใช้ในการสร้างช้ินงานต่อไป ได้ง่ายมากขึ้น 

4.48 0.61 มาก 

13. การสะท้อนความคดิในด้านการสร้างสรรค์ ช่วยให้นิสิต/นักศึกษาสามารถ 
     สร้างสรรคผ์ลงาน จากการเรยีนรู้ให้พัฒนาและต่อยอดไปใช้งานได้จริง 

4.50 0.58 มากที่สุด 

14. ความพึงพอใจท่ีมีต่อการเก็บรวบรวมแฟ้มสะสมผลงาน อิเล็กทรอนิกส์      
     โดยภาพรวม 

4.60 0.53 มากที่สุด 

สรุป 4.55 0.47 มากที่สุด 

 
จากตารางที่ 7 พบว่า ผลสำรวจความพึงพอใจที่มีต่อการใช้รูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์      

ในการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการสร้างสรรค์ผลงานของนิสิตนักศึกษาปริญญาบัณฑิต     
ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (M =4.55, S.D. = 0.47) 

 
อภิปรายผล 

1. จากการศึกษาผลการใช้รูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ในการเรียนรู ้เชิงประสบการณ์
ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการสร้างสรรค์ผลงานของนิสิตนักศึกษาปริญญาบัณฑิต พบว่า คะแนนการประเมิน      
การสร้างสรรค์ผลงานจากเกณฑ์ประเมินรูบริคสำหรับการประเมินการสร้างสรรค์ผลงานครั้งที่ 5 มีค่าเฉลี่ยของ
คะแนนเกณฑ์ประเมินการสร้างสรรค์ผลงานสูงกว่าครั้งที่ 3 และครั้งที่ 5 มีค่าเฉลี่ยของคะแนนเกณฑ์ประเมิน
การสร้างสรรค์ผลงานสูงกว่าครั ้งที ่ 1 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 และเมื ่อพิจารณาคะแนน          
การประเมินการสร้างสรรค์ผลงานเป็นรายด้าน ซึ่ งประกอบไปด้วย ด้านนวภาพ ด้านการแก้ปัญหา ได้แก่ 
ความสมเหตุสมผล และด้านการต่อเติมเสริมแต่งและการสังเคราะห์ พบว่า คะแนนเฉลี่ยในครั้งที่ 5 ของทั้ง 3 
ด้าน มีค่าเฉลี่ยสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยในครั้งที่ 3 และคะแนนเฉลี่ยในครั้งที่ 5 ของทั้ง 3 ด้านมีค่าเฉลี่ยสูงกว่า
คะแนนเฉลี่ยในครั้งที่ 1 แสดงให้เห็นว่ารูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ฯ ที่พัฒนาขึ้นสามารถส่งเสริม
พัฒนาทักษะการสร้างสรรค์ผลงานของนิสิตนักศึกษาปริญญาบัณฑิตให้เพิ่มมากขึ้น เนื่องมาจากรูปแบบ       
แฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ฯ ที่พัฒนาขึ้นมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เชิงประสบการณ์ออนไลน์ซึ ่งเป็น     
การเรียนรู้ที่นำประสบการณ์จากการเรียนทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน นำมาพัฒนาแฟ้มสะสมงาน
อิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมการสร้างสรรค์ผลงาน (Yanti, 2018) ดังนั้นผลการศึกษานี้ได้พิสูจน์เชิงประจักษ์   
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แล้วว่าการเรียนรู ้ผ่านแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ ช่วยให้สามารถพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์            
ของนักเรียนได้ การเรียนรู ้ด้วยโมเดลแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ที่สร้างสรรค์  เป็นหนึ่งในปัจจัยหลัก          
ในการปรับปรุงความคิดสร้างสรรค์เชิงบวกของนักเรียน ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าการเรียนรู้ผ่านแฟ้มสะสมงาน
อิเล็กทรอนิกส์ มีอิทธิพลเชิงบวกและมีนัยสำคัญต่อความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน  จึงส่งผลให้นักเรียน        
ได้พัฒนาการสร้างสรรค์ผลงานตามข้ันตอนที่พัฒนาขึ้น ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ เป็นขั้นตอนการเตรียมการทดลองการวิจัย เพื่อนำการวิจัยไปทดลองกับ      
กลุ่มตัวอย่าง ซึ่งผู้วิจัยจะปรึกษาหารือกับอาจารย์ผู้สอนในรายวิชาที่นำไปทดลอง โดยผู้สอนจะ เตรียมเนื้อหา
และกิจกรรมที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน  และผู้วิจัยจะเตรียมเครื่องมือที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
(วรานิษฐ์ ธนชัยวรพันธ์, 2565) ผู้สอนจะต้องจัดสื่อสภาพแวดล้อมอย่างตั้งใจ เพ่ือให้ผู้เรียนต้องการมีส่วนร่วม
และให้ความสนใจกับกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดครบทุกขั้นตอน 

ขั้นที่ 2 ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ขั้นนี้ผู้สอนจะทำการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงประสบการณ์     
ในรายวิชาที่สอน โดยการนำประสบการณ์จากการเรียนทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน โดยจะเน้นให้     
กลุ่มตัวอย่างนำประสบการณ์จากการเรียนรู้ หรือประสบการณ์ที่มีมาก่อนแล้ว เพื่อเพิ่มพูนและเข้าถึงความรู้
และประสบการณ์ให้มากขึ ้น ที ่สอดคล้องอกับแนวคิด Kolb (2015) ที ่ให้แนวคิดว่าการจัดการเรียนรู้               
ที่ให้ความรู้หรือสอนทักษะต่าง ๆ ผู้เรียนมีประสบการณ์เดิมอยู่ก่อนแล้วผู้สอนพยายามกระตุ้นให้ผู ้เรียน         
ใช้ประสบการณ์ที่มีอยู่ออกมาใช้ในการเรียนรู้และสามารถแบ่งปันประสบการณ์ท่ีมีให้คนอ่ืนได้ 

ขั้นที่ 3 ขั้นการเก็บรวบรวมแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ เป็นขั้นตอนที่จะให้กลุ่มตัวอย่างนำผลงาน
จากกิจกรรมการเรียนการสอนจำนวน 5 ครั้ง เก็บรวบรวมขึ้นบนแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ในทุก ๆ ครั้ง
หลังจากกิจกรรมการเรียนการสอน โดยเก็บรวบรวมตามหลักองค์ประกอบของแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ 
(อรรถพล ศรีไพจิตรวรกุล, 2554) การเก็บรวบรวมผลงานที่แสดงออกถึง ความรู้ ทักษะและพัฒนาการ                      
ของผู้เรียน ที่ผู้เรียนได้คัดเลือกไว้แล้วเข้าสู่แฟ้มสะสมงานอย่างเป็นระบบตามการวางแผนที่กำหนดไว้ 

ขั้นที่ 4 ขั้นการสะท้อนความคิด เป็นขั้นตอนที่ให้กลุ่มตัวอย่างพิจารณาไตร่ตรองเกี่ยวกับผลงาน                 
ของตนเองหลังจากการเก็บรวบรวมขึ้นบนแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ในทุก ๆ ครั้ง เพ่ือให้กลุ่มตัวอย่างนำไป
ปรับแก้และพัฒนาผลงานในครั้งถัด ๆ ไป (วราพร ทองจีน, 2560) ผู้เรียนสะท้อนคิดเก่ียวกับสิ่งที่ได้เรียนรู้ตาม
ขอบเขตที่ผู้สอนกำหนดไว้รวมถึงแนวทางในการปฏิบัติงานเขียนของตนเองให้มีคุณภาพมากขึ้น เพื่อให้ผู้เรยีน
สะท้อนคิดเกี่ยวกับสิ่งที่ได้เรียนรู้หรือปฏิบัติ ปัญหาหรืออุปสรรคระหว่างกระบวนการเรียนรู้และวิธีการจัดการ
กับปัญหาที่เกิดขึ้น ตระหนักรู้ถึงจุดแข็งและจุดอ่อนในการเรียนรู้ของตนเอง 

ขั้นที่ 5 ขั้นการประเมินการสร้างสรรค์ผลงาน เป็นขั้นตอนสุดท้ายหลังจากการเก็บรวบรวมผลงาน            
ของกลุ่มตัวอย่างเสร็จเรียบร้อย โดยประเมินจากการดูผลงานที่เก็บรวบรวมลงในแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์
ของกล ุ ่มต ัวอย ่างแต ่ละคน เพ ื ่อว ิ เคราะห ์ด ูการพัฒนาการสร ้างสรรค ์ผลงานของกล ุ ่มต ัวอย ่าง                                  
(ภัทรภร เฉลยจรรยา, 2566) ผลงานที่กลุ่มตัวอย่างสร้างขึ้นได้รับการยอมรับว่ามีคุณภาพและสามารถนำไป     
ใช้ประโยชน์ได้ 

https://cuir.car.chula.ac.th/browse?type=author&value=%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%96%E0%B8%9E%E0%B8%A5+%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%84%E0%B8%9E%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%A5


 

 

คุ 

 

40  • • • ส ำนักเทคโนโลยีกำรศึกษำ มหำวิทยำลัยสุโขทัยธรรมำธิรำช    

   

 

2. จากผลการศึกษาความคิดเห็นจากแบบสอบถามความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างหลังจากการจัด
กิจกรรมใช้รูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ ในการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการ
สร้างสรรค์ผลงานของนิสิตนักศึกษาปริญญาบัณฑิต ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.55, S.D. = 0.47) 
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ความคิดเห็นส่วนมากอยู่ในระดับมากที่สุด และความคิดเห็นส่วนมากกล่าวว่า 
รูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ฯ ทำให้นิสิตนักศึกษาได้จัดเรียงผลงานแต่ละส่วนได้เป็นระเบียบ และ
สะดวกต่อการใช้งาน เป็นการรวบรวมผลงงานที่ง่ายและสะดวก ใช้งานง่าย ได้สร้างสรรค์แฟ้มสะสมงาน
อิเล็กทรอนิกส์ที่สวยงาม ใช้งานออกแบบตกแต่งได้ง่าย ได้ใช้ความคิดในการออกแบบ ซึ่งทำให้เห็นว่าการใช้
รูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ในการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการสร้างสรรค์ผลงาน
ของนิสิตนักศึกษาปริญญาบัณฑิต ทำให้นิสิตนักศึกษาได้ใช้ทักษะในการสร้างสรรค์พัฒนาแฟ้มสะสมงาน
อิเล็กทรอนิกส์ของตนเองขึ้นมา และได้ใช้เทคโนโลยีรูปแบบใหม่และง่ายต่อการพัฒนาในนำเสนอผลงาน
ออกมา ซึ่งสอดคล้องกับแนวการเขียนของ Al Idrus et al (2024) ที่เขียนไว้ว่า แฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์
เป็นผลหนึ่งของความก้าวหน้าของความรู้และเทคโนโลยีที่นำเสนอรูปแบบใหม่ การใช้งานแฟ้มสะสมงาน
อิเล็กทรอนิกส์จะถูกกำหนดโดยการออกแบบการพัฒนาของผู้เรียน เพื่อที่จะอธิบายทักษะและความสามารถ
ของผู ้เร ียนได้ดียิ ่งขึ ้น (Keshmiri & Mehrparvar, 2023) การศึกษาในปัจจุบันพบว่าการมีส่วนร่วมของ                      
นักการศึกษากับแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์อยู่ในระดับที่ยอมรับได้ นอกจากนี้แฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์
ยังได้รับการยอมรับว่าเป็นเครื่องมือในการติดตามผลการปฏิบัติงานได้อย่างต่อเนื่องและสามารถตรวจสอบ
ประสิทธิภาพของกิจกรรมคุณภาพการเรียนการสอนได้ 

 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้ 
1. การดำเนินการจัดการเรียนรู้รูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ในการเรียนรู้เชิงประสบการณ์

ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการสร้างสรรค์ผลงานของนิสิตนักศึกษาปริญญาบัณฑิต  เป็นเครื่องมือทดลองซึ่งอยู่                     
ในรูปแบบ Sites ดังนั้นผู้เรียนจึงควรมีทักษะความรู้ในการสร้าง Sites และมีอุปกรณ์ท่ีพร้อมต่อการใช้งาน 

2. การดำเนินการจัดการเรียนรู้รูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ในการเรียนรู้เชิงประสบการณ์
ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการสร้างสรรค์ผลงานของนิสิตนักศึกษาปริญญาบัณฑิต  เป็นการทดลองที ่สามารถ                   
เก็บรวบรวมผลงานได้ทุกที่ทุกเวลา ซึ่งผู้สอนและผู้เรียนควรมีการกำหนดตารางการทำกิจกรรม เพื่อให้ผู้เรยีน
เก็บรวบรวมผลงานส่งได้ตามที่กำหนด 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
1. ในการทดลองการจัดการเรียนรู้รูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ในการเรียนรู้เชิงประสบการณ์

ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการสร้างสรรค์ผลงานของนิสิตนักศึกษาปริญญาบัณฑิต  ในครั้งต่อไปควรมีการศึกษา                   
หาระบบอ่ืน ๆ มาใช้ในการศึกษาหรือพัฒนาระบบแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ขึ้นมาใช้ในการศึกษาเอง 
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2. การวิจัยครั ้งนี ้ผู ้ว ิจัยเลือกกลุ ่มตัวอย่างเป็นนิสิตนักศึกษาปริญญาบัณฑิต ในครั้งต่อไปควรมี                      
การเลือกกลุ่มตัวอย่างในระดับที่แตกต่างออกไป เช่น ระดับมัธยมศึกษา หรือเปลี่ยนการทดลองเป็น 2 กลุ่ม
ทดลอง เพ่ือจะได้เห็นการเปรียบเทียบที่ส่งผลต่อการสร้างสรรค์ผลงานได้อย่างชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
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