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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์คือ 1. เพื่อสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน 2. เพื่อประเมินผลการสร้างสรรค ์

ผลงานนาฏศลิป์พืน้เมอืงอสีาน 3. เพือ่น�ำเสนอผลงานการสร้างสรรค์ผลนาฏศลิป์พืน้เมอืงอสีานในรปูแบบของสือ่สูช่มุชน ประชากร

และกลุ่มเป้าหมายได้แก่นักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชานาฏศิลป์และการละครชั้นปีที่ 4 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ประจ�ำปีการศึกษา 2559 จ�ำนวน 26 คน คัดเลือกโดยวิธีการเฉพาะเจาะจง (Purposive Sam-

pling) ใช้วธิกีารวจัิยเชงิคณุภาพ (Qualitative Research) ท�ำการทดลองโดยท�ำความเข้าใจและข้อตกลงในการเรียนการสอน แล้ว

แบ่งกลุ่มศึกษาสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน

	 ผลการวจิยัพบว่า การสร้างสรรค์ผลงานนาฏศลิป์พืน้เมอืงอสีาน ของนักศกึษาหลกัสตูรสาขาวชิานาฏศลิป์และการละคร

ที่ได้สร้างสรรค์ขึ้น มีความเหมาะสมสวยงาม สามารถน�ำไปใช้ในการเรียนการสอนและเผยแพร่สู่ชุมชนได้

	 ค�ำส�ำคญั : การจัดกจิกรรมการเรยีนรู้; สร้างสรรค์; ผลงาน; นาฏศิลป์พ้ืนเมืองอีสาน; การประเมนิผลการแสดงนาฏศิลป์

พื้นเมืองอีสาน; นักศึกษา

ABSTRACT

	 The purposes of the research were to create and develop Isarn traditional dancing styles by Isarn 

local wisdom, to evaluate the traditional dancing styles, and to promote the traditional dancing performance 

as an instructional media to the public. The sample subjects were 25 forth year students of the Dramatic Art 

Program of the Faculty of Humanities and Social Sciences, RajabhatMahaSarakham University in 2015. They 

were selected by the purposive sampling technique. The qualitative research wasemployed for the study by 

teaching and practicing the traditional dancing styles Results of the research were as follows.

	 In conclusion, the creative Isarn traditional dancing styles are beautiful and appropriate for instruc-

tional purposed of the dramatic art students and promotion to the public.

	 Keywords :Creativity; Develop of; Style Folk Performance; Folk Performance; Isarn Local Wisdom; 

Assessment Skill; Students of the Dramatic Art Program

บทน�ำ

	 การแสดงนาฏศลิป์ไทยนบัว่าเป็นศลิปะคูบ้่านคูเ่มือง 

เป็นเครื่องหมายแสดงความเป็นชาติที่มีมรดกทางวัฒนธรรม 

จารตีประเพณสีบืต่อ ๆ  กนัมาจนถงึปัจจบุนั ให้เยาวชนได้ศึกษา

นับว่าเป็นสิ่งที่น่าภาคภูมิใจอย่างย่ิง (สุมนมาลย์ นิ่มเนติพันธ์. 

2550 : 153) นาฏศลิป์ไทยเป็นส่วนหนึง่ของมรดกทางวัฒนธรรม 

สมควรที่จะสืบทอด ด�ำรงรักษาไว้ให้แก่คนรุ่นหลัง การสืบทอด

ศิลปวัฒนธรรมทางนาฏศิลป์ไทย ผู้ถ่ายทอดมีจุดมุ่งหมายให้ 

ผูเ้รยีนเป็นฝ่ายรบัความรู้ท่าทางร่ายร�ำ (กรมวชิาการ. 2539 : 4) 

นาฏศิลป์และศิลปะทีใ่ช้ร่างกายและจติใจแสดงออกถึงเร่ืองราว

ต่าง ๆ ด้วยกิริยาท่าทางปกติหรือการฟ้อนร�ำ การพูดหรือการ

ขับร้อง และด้วยอารมณ์ของผู้แสดงหรือของตัวละคร มนุษย์

พฒันาการแสดงออกตามธรรมชาตขิองตนขึน้เป็นนาฏศลิป์ และ

ให้นาฏศิลป์ท�ำหน้าที่ต่าง ๆ ในสังคมของตนทั้งเพื่อตัวเองเพื่อ
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สังคม และเทพเจ้า ดั้งนั้นนาฏศิลป์จึงเป็นเครื่องบ่งชี้เอกลักษณ์

ทางวัฒธรรมของสังคมนั้นได้เป็นอย่างดี (สุรพล วิรุฬห์รักษ์. 

2544 : 22)

	 การแสดงพืน้เมอืงของไทยเป็นวฒัธรรมของชาวบ้าน

ที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องเกื้อกูลต่อกัน เนื้อหามุ่งให้ความ

สนุกสนานสอนใจ หรือเตือนใจชาวบ้าน และยงัเป็นจดหมายเหตุ

ให้คนรุ่นใหม่ได้ศึกษาสังคมในยุคท่ีผ่านมาได้เป็นอย่างดี โดย

เฉพาะนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคอีสานจะมีวัฒนธรรมเก่ียวกับการ

ละเล่นมาประยุกต์เป็นร�ำเซิ้งต่าง ๆ เช่น เซิ้งกะลา เซิ้งกระติ๊บ

ข้าว เซิ้งบุญบั้งไฟ เซิ้งสวิง มีการแต่งกายตามประเพณีพื้นบ้าน

ของชาวอีสาน เป็นที่สนใจของผู้ชม ปัจจุบันเซิ้งได้วิวัฒนาการ

ตามยุคสมัยมีการคิดประดิษฐ์ท่าร�ำเซิ้งใหม่ ๆ  ลีลาการร�ำเซิ้งจะ

เรว็กระฉบักระเฉงเร้าใจ สนกุสนานเหมอืนวถิชีวีติของคนอสีาน

ซึ่งนาฏศิลป์พื้นบ้านถือว่าเป็นมรดกทางวัฒนธรรม สมควรจะ

สืบทอดด�ำรงรักษาไว้ให้แก่คนรุ่นหลัง (สุจริต บัวพิมพ์. 2538 : 

61-62) การฟ้อนพื้นเมืองภาคอีสานมีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น เมื่อ

ได้ชมการแสดงผู้ดูสามารถจ�ำแนกได้ทันทีว่าการแสดงชุดนั้น

เป็นการแสดงของภาคอสีาน(ชชัวาลย์ วงษ์ประเสรฐิ. 2532 : 86) 

สอดคล้องกับความคดิเห็นของ (พจมาลย์ สมรรคบตุร. 2538 : 41) 

ที่กล่าวว่าลีลาการฟ้อนของชาวอีสานมีลักษณะเฉพาะท้องถิ่น 

ซึ่งสามารถจะทราบได้จากการบรรเลงเพลงลายต่าง ๆ  ลักษณะ

ลีลาและท่าร�ำมีความเป็นอิสระสูงมาก คือไม่มีข้อก�ำหนดกฏ

เกณฑ์อย่างชัดเจนเหมือนการร่ายร�ำของภาคกลาง ซึ่งอันที่จริง

แล้วการออกท่าร่ายร�ำออกท่าด้ังเดิมของชาวอีสานนั้นไม่มีข้อ

ก�ำหนดทีแ่น่นอนตายตวัพระราชบัญญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 

2542 และแก้ไขเพิม่เตมิ (ฉบับที ่3) พ.ศ. 2553 ได้ก�ำหนดสาระ

ส�ำคญัเกีย่วกบัเรือ่งศิลปวัฒนธรรมไว้ในมาตรา 7 ส่งเสรมิศาสนา

ศิลปวัฒนธรรมของประเทศชาติ การกีฬา ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ภูมิปัญญาไทย ให้สถานศึกษามีหน้าที่จัดท�ำสาระทางหลักสูตร

เก่ียวกบัภูมปัิญญาท้องถิน่ พระราชบญัญตัมิหาวทิยาลยัราชภฏั 

พ.ศ. 2547 กล่าวถงึ ภูมปัิญญาท้องถิน่ใน มาตรา 7 ให้มหาวทิยาลยั 

เป็นสถาบนัอดุมศกึษาเพือ่พฒันาท้องถิน่ท่ีเสรมิสร้างพลังปัญญา

ของแผ่นดิน ฟื้นฟูพลังการเรียนรู้ เชิดชูภูมิปัญญาของท้องถ่ิน

สร้างสรรค์ศิลปวิทยาเพื่อความเจริญก้าวหน้าอย่างมั่นคง และ

ยั่งยืน (คู่มือนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม ประจ�ำปีการศึกษา 2555. 2555 : 119-120) 

สอดคล้องกับพันธกิจของมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ข้อ 

1 แสวงหาความจริงเพ่ือความเป็นเลิศทางวิชาการบนพื้นฐาน

ของภมูปัิญญาท้องถิน่ภมูปัิญญาไทย และภูมิปัญญาสากล เสรมิ

สร้างความรู้ความเข้าใจในคุณค่า ความส�ำนึก และความภูมิใจ

ในอตัลกัษณ์ ภมูปัิญญาและวัฒนธรรมของท้องถิน่และของชาติ

พัฒนาต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่น สืบสาน อนุรักษ์ พัฒนาศิลปะ

และวัฒนธรรม ท�ำนุบ�ำรุงศิลปะและวัฒนธรรม ตลอดจนสิง่แวดล้อม 

(มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม. 2555 : 3 – 5) การจัดการ

เรียนการสอนที่เน้นการคิด ถือว่าเป็นเรื่องส�ำคัญในการจัดการ

ศึกษา เพราะการคิดเป็นพื้นฐานของทักษะกระบวนการต่าง ๆ 

ที่ใช้ในการด�ำเนินชีวิตท่ามกลางกระแสสังคมที่เปลี่ยนแปลงอยู่

ตลอดเวลาดังที่ โชคชัย ชยธวัช (2547 : 17) กล่าวไว้ว่า ความ

คดิเป็นกญุแจส�ำคัญยิง่ของมนษุย์ทีส่ามารถท�ำให้มนษุย์ประกอบ

กจิการต่าง ๆ  ได้อย่างมากมายทีใ่ช้สมองและความคดิของมนษุย์

สร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ ในโลกให้เกิดขึ้น สอดคล้องกับ ชาญณรงค์ 

พรรุง่โรจน์ (2546 : 26) ทีไ่ด้กล่าวว่า ความคดิของมนษุย์เปรยีบ

เสมอืนศาสตราวธุอันทรงพลงัท่ีสามารถน�ำพามนุษย์ให้สามารถ

ฟันฝ่าอุปสรรคและปัญหาต่าง ๆ  การเน้นทกัษะกระบวนการคดิ 

เพื่อพัฒนาศักยภาพของผู ้เรียนให้เป็นคนที่มีคุณค่าและมี 

คุณภาพตามลักษณะอันพึงประสงค์มีทักษะกระบวนการคิดต่าง ๆ  

เกิดขึ้นมากมายเช่น การคิดวิเคราะห์ การคิดวิพากษ์ การคิด

วิจารณญาณฯลฯ และการคิดหนึ่งที่ส�ำคัญในการใช้ชีวิตยุค

ปัจจุบันคือ การคิดสร้างสรรค์ (ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา. 

2532 : 5) ดงัน้ันจงึจ�ำเป็นทีจ่ะต้องพัฒนาบคุคลในประเทศให้มี

ความคดิสร้างสรรค์ทนัต่อกระแสสงัคมทีเ่ปลีย่นแปลงไปทกุขณะ

ดังที่ John Nastin (อ้างใน ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา. 2532 : 9)  

ผู้เขียนหนังสือ Global Paradox กล่าวว่าโลกศตวรรษที่ 21 

ความส�ำคัญของมนุษย์ จะเข้ามาแทนที่ความส�ำคัญของ

ทรัพยากรธรรมชาติ ในโลกยคุนีต้้องการแนวคิดและวธิกีารแก้ไข

ปัญหาสิง่ใหม่ ๆ  ความต้องการคดิสร้างสรรค์มคีวามจ�ำเป็นมากข้ึน 

แต่มนษุย์ทีม่คีวามคิดสร้างสรรค์ยงัมน้ีอยไม่พอกบัความต้องการ

ของสังคม จึงต้องเร่งให้มีการจัดกระบวนการศึกษาเพ่ือพัฒนา

ความคิดสร้างสรรค์ให้เกิดข้ึนในผู้เรียน เพราะเมื่อประเทศใดมี

บคุคลทีม่คีวามคดิสร้างสรรค์เป็นจ�ำนวนมากนับได้ว่ามทีรพัยากร 

บคุคลทีม่คุีณค่า และมคีวามส�ำคญัต่อประเทศชาต ิก็จะสามารถ

น�ำพาประเทศชาติของตนให้เกิดการพัฒนาและเจริญก้าวหน้า

ในทุก ๆ ด้าน (ชาญณรงค์ พรรุ่งโรจน์. 2546 : 46) ดังนั้นจึง

จ�ำเป็นอย่างยิง่ทีต้่องพัฒนาความคดิสร้างสรรค์ เพ่ือช่วยพัฒนา

ทักษะและส่งเสริมการคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนให้เกิดขึ้นเป็น

พลังในการพัฒนาประเทศในอนาคต 

	 ในหลักสูตรสาขาวิชานาฎศิลป์และการละคร คณะ

มนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 

ได้น�ำเอาศลิปวฒันธรรมท้องถิน่อสีานมาประยกุต์ใช้ในการเรียน

การสอน โดยให้ผูเ้รียนได้ศกึษาค้นคว้าและคดิสร้างสรรค์ผลงาน

นาฏศิลป์พืน้เมอืงอสีานซึง่ถอืว่าเป็นทกัษะทีจ่�ำเป็นในการพฒันา 

การศึกษาด้านนาฏศิลป์และการแสดงโดยใช้ทักษะแสดงออก

ทางอารมณ์ ความรู้สึกนกึคดิ จนิตนาการทางความคดิสร้างสรรค์

ออกมาเป็นการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมืองอีสาน ซึ่งได้ใช้ความ
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สามารถทางสมองอย่างเต็มที ่นอกจากนัน้การสร้างสรรค์ผลงาน

ยังเป็นชิ้นงานที่กระตุ้นให้ผู้ชมได้รับความเพลิดเพลินน�ำความ

คดิไปสานต่อเพือ่พฒันาสงัคมให้มคีวามทนัสมยัมแีนวทางในการ

ด�ำเนินชีวิต และแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ต่อไป ผู้วิจัยในฐานะ

เป็นผูป้ฏบิตังิานในมหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม เป็นอาจารย์ 

ประจ�ำหลกัสตูรสาขาวชิานาฏศลิป์และการละคร มปีระสบการณ์ 

ในการท�ำงานด้านการแสดงมาเป็นระยะเวลากว่า 30 ปีได้

สร้างสรรค์ผลงานด้านการแสดงและน�ำเสนอผลงานท้ังใน

ประเทศและต่างประเทศ โดยเฉพาะการแสดงนาฏศลิป์พืน้เมอืง

อสีาน อกีทัง้มคีวามสนใจศกึษาศลิปวฒันธรรมท้องถิน่อสีานแล้ว

น�ำข้อมูลมาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน โดยถ่ายทอดความรู ้

ให้แก่นักศึกษา จนเกิดจตินาการเพือ่สร้างสรรค์ผลงานนาฏศลิป์

พื้นเมืองอีสาน ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการเรียนการสอนเป็นการ

ฝึกทกัษะปฏบัิติด้านการแสดงนาฏศลิป์พืน้เมอืงอสีาน อันจะก่อ

ประโยชน์ส�ำหรับผู้สอน ผู้เรียน และบุคคลท่ีเก่ียวข้องกับการ

ศึกษาและการแสดง สามารถน�ำรูปแบบการจัดกิจกรรมการ

เรยีนรูเ้พือ่สร้างสรรค์ผลงานนาฏศลิป์พืน้เมอืงอสีานไปถ่ายทอด

และเผยแพร่ในโอกาสต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพื่อสร้างสรรค์ผลนาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน

	 2.	 เพื่อประเมินผลการสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์

พื้นเมืองอีสาน

	 3.	 เพือ่น�ำเสนอผลงานการสร้างสรรค์นาฏศลิป์พืน้

เมืองอีสานในรูปแบบของสื่อสู่ชุมชน

ขอบเขตการวิจัย

	 1.	 ขอบเขตด้านเนื้อหาเป็นการศึกษาเอกสารและ

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อน�ำมาเป็นองค์ประกอบของผลงาน

สร้างสรรค์นาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน

	 2.	 ระยะเวลาในการวจัิยครัง้นีผู้้วจัิยได้ก�ำหนดระยะ

เวลาในการด�ำเนินการวิจัยโดยเริ่มตั้งแต่ เดือนพฤศจิกายน 

2559 ถึง เดือนกรกฎาคม 2560

	 3.	 ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา

		  ตัวแปรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังนี้ประกอบด้วย

ตัวแปร 2 ประเภทดังนี้

		  1.1 ตัวแปรต้น คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน

		  1.2	ตัวแปรตาม คือ ผลงานการสร้างสรรค์

นาฏศิลป์พื้นเมืองอีสานมีองค์ประกอบดังนี้

			   - แนวคิดและเนื้อหา 

			   - ผู้แสดง 

			   - ท่าทางที่สื่อความหมาย 

			   - เครื่องแต่งกายและการแต่งกายประกอบ

การแสดง 

			   - ดนตรี

	 4.	 วีธีวิจัยใช้วิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Re-

search) โดยใช้การเก็บรวบรวมข้อมลูจากเอกสาร (Document) 

ข้อมูลภาคสนาม (Field Information) แล้วปฏิบัติการอย่างมี

ส่วนร่วม ทดลองใช้ จดัแสดงผลงานสร้างสรรค์นาฏศลิป์พืน้เมอืง

อีสานและประเมินผล

	 5.	 กลุ่มเป้าหมาย การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิง

คุณภาพ (Qualitative Research) เพ่ือสร้างสรรค์ผลงาน

นาฏศิลป์พ้ืนเมอืงอีสาน กลุม่เป้าหมายได้แก่ นักศึกษาหลกัสตูร

สาขาวิชานาฏศิลป์และการละคร ชั้นปีที่ 4 คณะมนุษยศาสตร์

และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ที่ลง

ทะเบียนเรียนรายวิชาผลงานค้นคว้าทางนาฏศิลป์ รหัสวิชา 

3045402 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 ระหว่างเดือน

พฤศจิกายน 2559 ถึงเดือนกุมภาพันธ์ 2560 คัดเลือกกลุ่ม

ตวัอย่างโดยวธิกีารเฉพาะเจาะจง (Purposives Sampling) รวม

ทั้งสิ้น 26 คน

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 1. 	กลุ่มเป้าหมาย

		  ในการด�ำเนินการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เลือกกลุ่ม

เป้าหมาย เพื่อเก็บข้อมูลดังนี้

		  1. 	กลุม่เป้าหมายทีใ่ช้ในการวิจยั ได้แก่ นกัศกึษา 

หลกัสตูรสาขาวชิานาฏศลิป์และการละคร มหาวทิยาลยัราชภฏั

มหาสารคาม ชั้นปีที่ 4 จ�ำนวน 26 คน

		  2.	 กลุ ่มผู ้ปฏิบัติการแสดง ได้แก่ นักศึกษา

หลกัสตูรสาขาวชิานาฏศลิป์และการละคร มหาวทิยาลยัราชภฏั

มหาสารคาม ชั้นปีที่ 1 ถึงชั้นปีที่ 3 จ�ำนวน 80 คน

		  3.	 กลุ ่มอาจารย์ประจ�ำหลักสูตรสาขาวิชา

นาฏศิลป์และการละคร มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

จ�ำนวน 3 คน

		  4.	 กลุม่ผูเ้ชีย่วชาญด้านหลกัสตูร จ�ำนวน 3 คน

		  5. 	กลุ่มผู้เชี่ยวชาญด้านการแสดงนนาฏศิลป์

พื้นเมืองอีสาน จ�ำนวน 3 คน

		  6. 	กลุม่ผูเ้ข้าชมการแสดงตอบแบบสอบถามวดั

ความพึงพอใจจ�ำนวน 200 คน

	 2.	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

		  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย

		  1.	 แบบประเมนิผลงานสร้างสรรค์นาฏศิลป์พืน้

เมืองอีสาน 
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		  2. 	แบบสอบถามวัดความพึงพอใจ

		  3. 	แบบบันทึกการเข้าชมทางYoutube

		  4. 	เครื่องมือบันทึกวีดีทัศน์

		  5.	 โทรศัพท์เคลื่อนที่เพื่อถ่ายภาพ

	 3. 	การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ

		  ผู้วิจัยได้ก�ำหนดขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือที่

ใช้ในการศึกษาดังนี้

		  1.	 ศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต (ศศ.บ. 

4 ปี) สาขาวิชานาฏศิลป์และการละคร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม ประจ�ำภาคเรียนที ่2 ปีการศกึษา 2559 (มหาวทิยาลัย 

ราชภัฏมหาสารคาม. 2556 : 119-121)

		  2.	 เลือกเนื้อหาในการจัดท�ำแผนการจัดการ

เรียนรู้ โดยผู้วิจัยได้เลือกเนื้อหาจากโครงสร้างหลักสูตรสาขา

นาฏศิลป์และการละคร รายวิชา 3045402 ผลงานค้นคว้าทาง

ด้านนาฏศิลป์ 		

		  3.	 วเิคราะห์ความสมัพนัธ์ระหว่าง เนือ้หา ความคดิ 

รวบยอด และจุดประสงค์การเรียนรู้โดยจ�ำแนกดังตาราง 3.1

		  4.	 ศกึษาวธิเีขยีนแผนการจดัการเรยีน ค�ำอธบิาย 

รายวชิาจากเอกสารต�ำราการประเมินการเรยีนรู ้วิมลรตัน์ สุนทร

โรจน์ (2551 : 281)

		  5.	 เขียนรายละเอียดรายวิชา จัดกิจกรรมการ

เรยีนรู ้เพือ่ให้สอดคล้องกบัเวลาทีใ่ช้ในการจัดกจิกรรมการเรียน 

ตามตาราง 3.2

		  6.	 น�ำรายละเอียดรายวิชาปรึกษาอาจารย์ท่ี

ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกต้องในด้านจุดประสงค์รูปแบบ

การเขียนแผน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การประเมิน

ผล แล้วน�ำข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไข

		  7.	 น�ำรายละเอยีดรายวิชา ท่ีปรบัปรงุแก้ไขแล้ว

เสนอผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง

และสอดคล้องระหว่างเนื้อหา จุดประสงค์ การจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ และการวัดและประเมินผล ซึ่งผู้เชี่ยวชาญประกอบด้วย

			   7.1	 ผศ.ดร.ดไนยา สังเกตการณ์ อาจารย์

ประจ�ำหลกัสตูรสาขาวชิานาฏศลิป์และการละครคณะมนษุยศาสตร์ 

และสงัคมศาสตร์วุฒ ิศ.ศ.ด.(การวจิยัด้านศลิปกรรม) ผูเ้ชีย่วชาญ

ด้านการวิจัยศิลปกรรม

			   7.2	 ผศ.ดร.อนวุตั ชยัเกยีรตธิรรม อาจารย์

ประจ�ำหลกัสตูรสาขาวิชาภาษาฝรัง่เศส คณะมนษุยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์วุฒิ ค.อ.ด. (วิจัยและพัฒนาหลักสูตร) ผู้เชี่ยวชาญ

ด้านวิจัย

			   7.3 	 ผศ.ดร.เชษฐา จกัรไชย อาจารย์ประจ�ำ

หลกัสตูรสาขาวชิาภาษาไทย คณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ 

วุฒิ ศ.ศ.ด. (ภาษาไทย) ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาไทย

	 8.	 น�ำรายละเอยีดรายวิชาท่ีปรับปรุงแก้ไขและแบบ

ประเมินผลให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสม

ขั้นตอนด�ำเนินการวิจัย

	 ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ตามขั้นตอน

ต่อไปนี้

	 การวิจัยระยะที่ 1

	 1. 	 ผูว้จิยัและนกัศึกษาชัน้ปีที ่4 หลกัสตูรสาขาวชิา

นาฏศิลป์และการละคร มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม

ท�ำความเข้าใจและข้อตกลงในกิจกรรมการเรียนตลอดจนการ

วัดผลและประเมินผล โดยก�ำหนดเน้ือหารายวิชา 3045402  

ผลงานค้นคว้าทางด้านนาฏศิลป์ มาใช้เป็นแนวทางในการ

สร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน

	 2. 	 นักศึกษาชั้นปีที่ 4 เลือกหัวข้อตามที่นักศึกษา

สนใจโดยให้เลือกท�ำการวิจัยเดี่ยวหรือคู่

	 3. 	 จัดประชุมท�ำการวิพากย์ หัวข้อ รูปแบบการ

แสดงโดยเชิญคณะกรรมการหลักสูตรสาขาวิชา 3 คนได้แก่

		  3.1		อาจารย์อนุชิต ศรีโมรส อาจารย์ประจ�ำ

หลกัสตูรสาขาวชิานาฏศลิป์และการละคร มหาวทิยาลยัราชภฏั

มหาสารคาม 

		  3.2		ผศ.ดร.ดไนยา สงัเกตการณ์ อาจารย์ประจ�ำ

หลกัสตูรสาขาวชิานาฏศลิป์และการละคร มหาวทิยาลยัราชภฏั

มหาสารคาม 

		  3.3	อาจารย์พิราภรณ์ พันธุ์มณีอาจารย์ประจ�ำ

หลกัสตูรสาขาวชิานาฏศลิป์และการละคร มหาวทิยาลยัราชภฏั

มหาสารคาม 

	 4.	 น�ำผลการวิพากย์มาสรุปเพื่อให้นักศึกษาน�ำไป

ด�ำเนินการต่อ

	 การวิจัยระยะที่ 2 เป็นการเสนอแนะวิธีการคิดผล

งานสร้างสรรค์การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน โดยให้

นักศึกษาทดลองใช้ตามขั้นตอนดังนี้

	 1. 	 นักศึกษาชั้นปีที่ 4 ส่งเอกสารข้อมูลประกอบ

ตามหัวข้อที่นักศึกษาเลือก

	 2.	 ผูว้จิยัช่วยแนะน�ำรปูแบบของผลงานสร้างสรรค์

การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน

		  2.1	แนวคดิและเนือ้หา ชือ่และรปูแบบการแสดง 

เนื้อหาและอุปกรณ์ประกอบการแสดง

		  2.2 ผูแ้สดง ความพร้อมเพรียงและการแปรแถว 

การถ่ายทอดลีลาการแสดงอารมณ์ของผู้แสดง

		  2.3 ท่าทางที่สื่อความหมาย ท่าทางที่สื่อความ

หมายกับเนื้อหา ความสวยงามที่สอดคล้องกลมกลืนกับดนตรี

		  2.4 เคร่ืองแต่งกายและการแต่งกายประกอบ
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การแสดง ความสวยงามเหมาะสมกับผู้แสดง

		  2.5 ดนตรี ความไพเราะ ความกลมกลืนกับ

เนื้อหา

	 3. 	 สรปุและเสนอแนะการสร้างสรรค์ผลงานนาฏศลิป์ 

พื้นเมืองอีสานแต่ละชุด เพื่อให้นักศึกษาชั้นปีที่ 4 ได้น�ำไป

ถ่ายทอดให้นักศึกษาชั้นปีที่ 1 – 3 

		  การวิจัยระยะที่ 3 เป็นการทดลองปฏิบัติการ

แสดงของนักศึกษาชั้นปีท่ี 4 ท่ีสร้างขึ้นโดยน�ำไปทดลองใช้กับ

นักศึกษาชั้นปีที่ 1-3 หลักสูตรสาขาวิชานาฏศิลป์และการละคร 

เพื่อน�ำข้อบกพร่องไปแก้ไขปรับปรุงพัฒนาให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น

		  การวจิยัระยะที ่4 เมือ่นกัศึกษาชัน้ปีที ่4 มคีวาม

พร้อมหลงัจากได้ฝึกซ้อมให้แก่นกัศกึษาชัน้ปีที ่1-3 จนเกดิความ

ช�ำนาญ แล้วจึงบันทึกภาพท่าร�ำและบันทึกการแสดงเพื่อท�ำรูป

เล่มและป้ายประชาสัมพันธ์

		  การวิจัยระยะที่ 5 จัดแสดงผลงานสร้างสรรค์

นาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน โดยบันทึกวีดีทัศน์และภาพนิ่ง เพื่อใช้

ประกอบการท�ำรปูเล่มในงานวจิยั เชญิผูเ้ชีย่วชาญเป็นกรรมการ

ประเมินผลตามแบบประเมินและเกณฑ์การประเมินท่ีผู้วิจัย

สร้างและพัฒนาข้ึนโดยให้ครอบคลุมเนื้อหาตามองค์ประกอบ

การแสดง ปฏิบัติตามขั้นตอนดังนี้

		  1. 	น�ำแบบประเมินค่าการสร้างสรรค์ผลงาน 

การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองอีสานให้ผู้เชี่ยวชาญหลักสูตรตรวจ

สอบ

		  2.	 ให้คณะกรรมการซึง่เป็นผู้เชีย่วชาญด้านการ

แสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมืองอีสานตรวจสอบความถูกต้องและความ

เหมาะสมแบบประเมินค่าผลงานสร้างสรรค์นาฏศิลป์พื้นเมือง

อีสาน 	

		  3. 	คณะกรรมการประเมนิค่าผลการแสดงตาม

แบบประเมินผลการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏศิลป์พื้น

เมืองอีสาน	

		  4.	 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลผลการประเมินจาก

คณะกรรมการ เพ่ือทราบผลการประเมินผลงานการแสดง

นาฏศลิป์พืน้เมอืงอสีานของนกัศึกษาหลกัสตูรสาขาวชิานาฏศลิป์ 

และการละคร มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม

		  5.	 แจ้งผลการประเมินให้นักศึกษาทราบเป็น

รายบุคคล

		  6.	 ผูว้จิยัประมวลสรปุผลงานสร้างสรรค์นาฏศลิป์ 

พืน้เมอืงอสีานของนกัศกึษาหลกัสตูรสาขาวชิานาฏศลิป์และการ

ละคร มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม

		  7. 	น�ำผลงานสร้างสรรค์นาฏศิลป์พืน้เมอืงอสีาน 

ของนกัศกึษาหลกัสตูรสาขาวิชานาฏศลิป์และการละคร มหาวิทยาลยั 

ราชภัฎมหาสารคาม เผยแพร่สื่อทาง Youtobe

เครื่องมือที่ใช้

	 1.	 แบบประเมนิผลการสร้างสรรค์ผลงานนาฏศลิป์

พื้นเมืองอีสาน       

	 2.	 เกณฑ์การประเมิน โดยการสร้างและพัฒนา

เครื่องมือดังนี้

		  2.1	 ผู้วิจัยสร้างเกณฑ์

		  2.2	 ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงตาม

เน้ือหาและความเหมาะสมของเกณฑ์ ซ่ึงผู้เชี่ยวชาญประกอบ

ด้วย

			   2.2.1	 อาจารย์พรชัย ครองยุติ อาจารย์

สอนนาฏศิลป์โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ 

			   2.2.2	 อาจารย์สุดารัตน์ บัวบุญ อาจารย์

ผู้สอนนาฏศิลป์ โรงเรียนนาดูนประชาสรรพ์

			   2.2.3	 อาจารย์อรกัญญา มีทอง อาจารย์

ผู้สอนนาฏศิลป์โรงเรียนกัลยาณวัตร

	 3. 	 วิเคราะห์หาค่าร้อยละ 

	

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

	 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้สถิติที่ในการวิเคราะห์

ข้อมลูคอื หาค่าร้อยละ (Percentage) โดยใช้เกณฑ์การประเมนิ

ผลและการแปลผลคะแนนดังนี้

	 ค่าคะแนนเฉลี่ยระดับความเหมาะสม

		  90 –100	 มากที่สุด

		  80 –89	 มาก

		  70 –79	 ปานกลาง   

  		  60 –69	 น้อย

  		  ต�่ำกว่าร้อยละ 60 	น้อยที่สุด

ผลการศึกษาวิจัย

	 จากการศึกษาวิจัยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ

สร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน มีประเด็นที่จะน�ำมา

อภิปรายผลดังนี้

	  1. 	การสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์พ้ืนเมืองอีสาน 

ของนักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชานาฏศิลป์และการละคร ชั้นปีที่ 

4 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม ปีการศึกษา 2559 จ�ำนวน 26 คนได้ชุดการแสดง 

15 ชุดดังน้ี 1) ฟ้อนออนซอนสาวลุ่มน�้ำชี 2) เรือมแซนชร๊อว  

3) ฟ้อนสุมณฑาชมสวน 4) ฟ้อนเอ้ผ้าค�ำมาด 5) ฟ้อนจันทราช

ตามกวาง 6) ฟ้อนบาศรีศรีอีสาน 7) เรือมพลอืจลลัเนียงลออเทวี 

8) ฟ้อนกระทงสมมาน�้ำ 9) ฟ้อนนาฏยลีลาครุฑาราช 10) ฟ้อน

วันทาบูชาครู 11) ฟ้อนผญาเกี้ยวสาวภูไท 12) ฟ้อนถวยปักนา

สมมาตาแฮก 13) ฟ้อนอ้ัวค�ำจตุ ิ14) เรือมเบิกไพร 15) ล�ำเพลนิ



260
วารสารช่อพะยอม ปีที่ 28 ฉบับที่ 2 (มิถุนายน - ตุลาคม) พ.ศ. 2560
CHOPHAYOM JOURNAL Vol.28 No.2 (June - October) 2017

นางอษุาเดินดง ในการศกึษาวิจยัผูว้จิยัได้สร้างรปูแบบการสร้างสรรค์

ผลงานนาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน 14 ขั้นตอนดังนี้       

  1.1 เลอืกเรือ่งท่ีต้องการศึกษา หาแนวคิด โดย

ค�านึงถึงความเป็นไปได้ในการด�าเนินงานและการจัดการแสดง

  1.2 ศึกษาโครงเรื่องหลัก เนื้อหาคือนาฏศิลป์

พื้นเมืองอีสาน 

  1.3 ก�าหนดรปูแบบของการแสดง ระยะเวลาท่ี

ใช้ในการแสดง

  1.4 เลอืกดนตรหีรอืเพลงท่ีใช้ส�าหรบัการแสดง

  1.5 ออกแบบท่าทางลีลาการแสดง

  1.6 ออกแบบหรอืจดัหาอปุกรณ์ประกอบการแสดง

  1.7 ออกแบบเครื่องแต่งกาย การแต่งหน้าที่ใช้

ส�าหรับการแสดง

  1.8 คัดเลือกนักแสดง

  1.9 จัดตารางฝึกซ้อมนักแสดง

  1.10 น�าเสนออาจารย์ที่ปรึกษา

  1.11  ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง

  1.12 แต่งตัวเหมือนจริงเพื่อบันทึกท่าร�าและ

การแสดง

  1.13 จัดการแสดงจริง

  1.14 ประเมนิผลการแสดงเพือ่เป็นการก�าหนด

กระบวนการท�างานสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน

ตามข้ันตอนอย่างมีระบบ ซึ่งจะท�าให้ผลงานมีประสิทธิภาพ

ส�าเร็จตามก�าหนดเวลา นอกจากนี้ยังได้ตรวจแก้ไขข้อบกพร่อง

จากผู้เชี่ยวชาญ มีการน�าไปทดลองใช้กับนักศึกษารุ่นน้องเพื่อ

หาความเหมาะสม แล้วน�าไปปรับปรุงแก้ไขจนได้ผลงานการ

แสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองอีสานที่มีประสิทธิภาพ เป็นการช่วยส่ง

เสริมความรู ้ความสามารถความคิดสร้างสรรค์และอนุรักษ์

สืบสานวัฒนธรรมด้านการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน 

 2.  การประเมนิผลงานสร้างสรรค์นาฏศลิป์พืน้เมอืง

อีสาน เป็นการวดัความสามารถความคดิสร้างสรรค์นาฏศลิป์พืน้

เมืองอีสาน ด้านแนวคิดและเนื้อหา ผู้แสดง ท่าทางที่สื่อความ

หมาย เครือ่งแต่งกายและการแต่งกายประกอบการแสดง ดนตรี

ประกอบการแสดง จากผลงานของนักศึกษา 15 ชุดการแสดง 

ประเมินผลโดยผู้เชี่ยวชาญ 3 คน 

  ผลการประเมนิพบว่ามคีวามเหมาะสมมากทีส่ดุ 

5 ชุดการแสดง เรียงล�าดับตามคะแนนร้อยละ ดังนี้ 

 1.  ฟ้อนจันทราชตามกวาง

 2.  เรือมพลือจลัลเนียงลออเทวี

 3. ฟ้อนสุมณฑาชมสวน

 4.  เรือมแซนชร๊อว
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 5. เรือมเบิกไพร

 ชดุการแสดงมีความเหมาะสมมาก 10 ชดุการแสดง 

เรียงล�าดับตามคะแนนร้อยละ ดังนี้

 1.  ฟ้อนเอ้ผ้าค�ามาด

 2.  ฟ้อนอั้วค�าจุติ

 3. ฟ้อนถวยปักนาสมมาตาแฮก

  4. ฟ้อนผญาเกี้ยวสาวภูไท

 5.  ฟ้อนวันทาบูชาครู

 6.  ฟ้อนกระทงสมมาน�้า

 7.  ฟ้อนออนซอนสาวลุ่มน�้าชี



262
วารสารช่อพะยอม ปีที่ 28 ฉบับที่ 2 (มิถุนายน - ตุลาคม) พ.ศ. 2560
CHOPHAYOM JOURNAL Vol.28 No.2 (June - October) 2017

 8.  ฟ้อนบาศรีศรีอีสาน

 9.  ฟ้อนนาฏยลีลาครุฑาราช

 10. ล�าเพลินนางอุษาเดินดง

  การประเมินผลค่าเฉล่ียรวมร้อยละ 87.90 ความ

เหมาะสมระดับมาก

 3. การน�าเสนอผลงานการสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์

พืน้เมอืงอสีาน พบว่ามผีูช้มการแสดงทีต่อบแบบสอบถามความ

พงึพอใจในระดบัมาก นอกจากนีจ้ากแบบบนัทกึการเข้าชมทาง 

Youtube ระหว่างเดือนกุมภาพันธ์-เดือนกรกฎาคม 2560 พบ

ว่า มียอดผู้เข้าชมรวม 70,679 คน

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล

 1.  ข้อเสนอแนะส�าหรับการน�าไปใช้

  1.1 ผู้วิจัยต้องดูแลนักศึกษาด้านการศึกษาหา

ข้อมูลและการฝึกทักษะปฏิบัติอย่างใกล้ชิด เพื่อให้นักศึกษา

ปฏิบัติได้ถูกต้องตามขั้นตอนที่ก�าหนด

  1.2 ในการฝึกปฏบิติัควรจดักลุ่มนักศกึษาเป็นก

ลุ่มคละความสามารถ มีทั้งเก่ง ปานกลาง อ่อน เพื่อให้นักศึกษา

ได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน นักศึกษาที่อ่อนจะได้พัฒนาตนเอง

ตามศักยภาพ ส่วนนักศึกษาที่เก่งก็จะได้เพ่ิมทักษะโดยการ

อธิบายหรือถ่ายทอดความรู้ให้กับเพื่อนในกลุ่ม

  1.3 การแสดงนาฎศิลป์พ้ืนเมืองอีสานท่ีได้

สร้างสรรค์ขึน้สามารถน�าไปปรบัประยกุต์ใช้ในโอกาสต่าง ๆ  หรอื

น�าไปพัฒนาสร้างสรรค์เป็นชุดการแสดงอื่นต่อไปได้

  1.4 น�าการแสดงนาฎศิลป์พื้นเมืองอีสานไปใช้

ในการศึกษาหรือการเผยแพร่ศิลปะและวัฒนธรรมได้

  1.5 สามารถน�าการแสดงนาฎศิลป์พ้ืนเมือง

อีสานที่สร้างสรรค์ขึ้นไปใช้ในการสร้างมูลค่าเพิ่มได้

 2.  ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าต่อไป

  2.1 ควรศึกษาเทคนิคการแสดงรูปแบบต่าง ๆ

ที่แปลกใหม่เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงพัฒนาสร้างสรรค์

การแสดงนาฎศลิป์พืน้เมอืงอสีานให้มปีระสิทธภิาพเพิม่มากยิง่ข้ึน

  2.2  ควรส่งเสริมให้ผู้สร้างสรรค์ผลงานการแส

ดงนาฎศิลป์พืน้เมอืงอสีาน ได้รบัการอบรมแนวทาง รปูแบบและ

เทคนิคใหม่เพื่อสร้างสรรค์การแสดงได้อย่างมีตุณภาพ 
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