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บทคัดย่อ

	 การวจิยัมวีตัถปุระสงค์ เพือ่ศกึษาบริบทชมุชนและทนุทางสังคมของชาตพัินธ์ุผูไ้ทบ้านม่วงไข่ ต�ำบลคุ้มเก่า อ�ำเภอเขาวง 

จังหวัดกาฬสินธุ์ โดยใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ และใช้รูปแบบการประเมินสภาวะชนบทแบบมีส่วนร่วม (Participatory Rural  

Appraisal: PRA) ประชากรที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัยนี้ คือ ชาวบ้านบ้านม่วงไข่ จ�ำนวนทั้งหมด 263 คน จ�ำนวน 

96 ครัวเรือน และ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ ครัวเรือนอาสาจ�ำนวน 50 ครัวเรือน ได้จากความสมัครใจของชาวบ้าน

ในการเข้าร่วมเป็นทมีวจิยัด�ำเนนิการศึกษาระหว่างเดอืนตุลาคม 2559 ถึงเดอืน มนีาคม 2560 ผลการวจิยัพบว่า บริบทชมุชนของ

บ้านม่วงไข่ ชมุชนมีการเปล่ียนแปลงพฒันาการตามยคุสมยัของสังคม ในรูปแบบความเจริญจากการพัฒนาต่าง ๆ  ทีเ่ข้ามาสูต่วัชมุชน 

ส่วนด้านวถีิชวีติชมุชนผูไ้ทบ้านม่วงไข่ยงัคงด�ำรงวถิชีวีติแบบดัง้เดมิ อยูอ่าศยัแบบเรยีบง่าย สามารถพึง่ตนเองได้ ด้วยการด�ำเนนิชวิีต

โดยพึง่พาทรพัยากรธรรมชาต ิบนฐานการพึง่ตนเองเป็นหลัก มฐีานวฒันธรรม ความคดิ ความเชือ่ของชมุชนรวมถงึอาศยัระบบความ

สมัพนัธ์ทีเ่หนีย่วแน่นเป็นเครือ่งมือในการจัดการชมุชน จึงท�ำให้ชมุชนผูไ้ทบ้านม่วงไข่สามารถอยู่ร่วมกนัอย่างสงบสขุได้ ซึง่แสดงให้

เห็นถึงการอาศัยทุนเดิมที่ชุมชนมีอยู่ไม่ว่าจะเป็น การช่วยเหลือเกื้อกูล ความไว้วางใจ แลกเปลี่ยนแบ่งปัน ตลอดจนความร่วมมือใน

กจิกรรมต่าง ๆ  ของชมุชน ส่ิงเหล่านีถ้อืเป็นทุนทางสังคมท่ีชมุชนใช้เป็นเครือ่งมอืในการจดัการชมุชนรวมถึงเป็นตัวก�ำหนดแนวทาง

ในการประพฤติปฏิบัติของคนในชุมชนและพบว่าชุมชนบ้านม่วงไข่มีจุดเด่นทางด้านทุนทางสังคมที่โดดเด่นจากทุนทางสังคมใน  

3 องค์ประกอบหลักคือ ด้านทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ ด้านทุนวิถีชีวิตทางวัฒนธรรม และด้านความเอื้ออาทร ทุนเหล่านี้สามารถ

น�ำไปต่อยอดงานวิจัยเพื่อสร้างเป็นแนวทางในการพัฒนาชุมชนให้สามารถพึ่งตนเองได้

	 ค�ำส�ำคัญ : ทุนทางสังคม, การพัฒนา

ABTRACT

	 The research’s purposes aimed to study the community context and social capital of phu-Tai ethnic, 

MuangKhai, Khum Kao sub – district, Khao Wong district,Kalasin province, by using qualitative methodology of 

qualitative research and Participatory Rural Appraisal (PRA) The population in data collection of this research 

was Ban MuangKhai villagers,total 263 people,96 families. And sample group used in this research was 50 

voluntary families, get it from villagers’ voluntary in participation as research team.

	  The results of research were found that the context of Ban MuangKhai community was found that 

community had a change of development according to period of society in a form of growth from different 

developments came to thae community . But the part of Phu – tai Ban MuangKhai community’s way of life 

has still taken the way of life like the previous time, easy living capable to self-sufficient, know how to live by 

depending on natural resources on the base of main self-sufficient, had the foundation of culture, thought, 
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belief of the community in clouding a system of strong relationship as a tool in community management, 

caused to make Phu – Tai Ban MuangKhai able to live happily, which display the original capital dependence 

that the community had ethnic support to each other, trust, charity or cooperation in community’s activities. 

These were the social capital that the community used it as the tool in community management and were 

the way redetermination in practice of people in the community had a dominant point in the part of dominant 

social capital from social capital in 3 main components as the part of natural resources, the part of cultural 

life capital and the part of sympathy. These capitals could bring to connect the research top to create the way 

of community development capable to self-sufficient.

	 Keyword: Social Capital, Community

ที่มาและความส�ำคัญของปัญหา

	 การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทยที่

ผ่านมา มีความเจริญก้าวหน้าตามล�ำดับ สามารถท�ำให้ประเทศ

มศีกัยภาพการแข่งกนักบันานาประเทศ ทัง้ในระดับภมูภิาค ทวปี 

โดยได้น�ำแนวคิดการพัฒนาแบบทุนนยิมมาปรบัใช้ มเีทคโนโลยี

เป็นตัวขับเคลือ่นไปสูค่วามทนัสมยัในทกุด้าน ทัง้ด้านสินค้า การ

บริการการสื่อสาร ในขณะเดียวกันก็ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิต

ความเป็นอยู่ของประชาชนทุกระดับที่เน้นความเจริญด้านวัตถุ 

เน้นความสะดวกรวดเร็ว หากสังคมปราศจากภูมิคุ้มกันที่ดีก็ก่อ

ให้เกิดความเหลี่อมล�้ำมีช่องว่างระหว่างฐานะมากยิ่งขึ้น ส่งผล

ให้เกดิความเสือ่มถอยทางวัฒนธรรมและความสัมพนัธ์ท่ีดซีึง่เป็น

รากฐานของความสุข ความมั่นคงและความเข้มแข็งของชุมชน 

แต่มีสิ่งหน่ึงท่ีสามารถเสริมสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชน

ความเข้มแข็งของชุมชน ท�ำให้สังคมไทยเกิดการเรียนรู้ซึ่งกัน

และกัน สามารถปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงมีเครือข่าย

ทางสงัคมทีมี่ศกัยภาพควบคูไ่ปกับการพฒันาประเทศ ส่ิงนัน้คอื 

ทุนทางสังคม (สัคพัศ แสงฉาย, 2557)

	 จังหวัดกาฬสินธุ์ตั้งอยู่ในเขตภาคตะวันออกเฉียง

เหนอืจงัหวดักาฬสนิธุ ์มลัีกษณะภูมิประเทศเป็นพ้ืนท่ีท่ีภูเขาและ

ทีเ่ป็นพืน้ทีร่าบหบุเขา โดยพืน้ท่ีบางส่วนเป็นทีร่าบลุ่มมลัีกษณะ

เป็นลกูคลืน่ และมอีพืน้ทีร่าบลุม่รมิฝ่ังน�ำ้ มแีม่น�ำ้ส�ำคญัคือแม่น�ำ้

ล�ำปาว วิถีชีวิตของประชาชนในพื้นที่ประกอบอาชีพทางการ

เกษตรเป็นหลัก และจังหวัดกาฬสินธุ์มีความโดดเด่นในความ

หลาหลายของชาตพินัธุ ์ทีป่ระกอบไปด้วย ชาวไทอสีาน ชาวลาว 

ผู้ไท โส้ญ้อ เป็นต้น (อรุณรัตน์ จันทะลือ, 2549) ในแต่ละ

ชาตพินัธุท์ีอ่ยูใ่นจงัหวดักาฬสนิธุม์คีวามโดดเด่นและมเีอกลกัษณ์

ของตนเอง ดังเช่นกลุ่มชาติพันธุ์ผู้ไท ที่กระจายอยู่ตามอ�ำเภอ

ต่าง ๆ  รวม 7 อ�ำเภอ 18 ต�ำบล 123 หมู่บ้าน ซึง่อาศยัอยู่ในอ�ำเภอ 

เขาวางมากทีส่ดุ จ�ำนวน 6 ต�ำบล 59 หมูบ้่าน (ส�ำนกังานพฒันา

ชุมชนจังหวัดกาฬสินธุ์, 2543) ชาวภูไทมีลักษณะความเป็นอยู่

แบบครอบครวัใหญ่ในบ้านเดยีวกนั เป็นกลุ่มคนท�ำงานทีม่คีวาม

ขยันขันแข็ง มัธยัสถ์ ท�ำงานได้หลายอาชีพเช่น ท�ำนา ท�ำไร่ ค้า

วัว ค้าควาย กลุ่มชาติพันธุ์ภูไทเป็นกลุ่มที่เกิดการพัฒนาได้เร็ว 

มีความรู้ความเข้าใจและมีความเข้มแข็งในการปกครอง มีหน้า

ตาที่สวย ผิวพรรณดี กริยามารยาทแช่มช้อย มีอัธยาศัยไมตรีใน

การต้อนรับแขกแปลกถ่ินจนเป็นทีก่ล่าวขวญัถึง (พิเชฐ สายพันธ์,

2544) บ้านม่วงไข่ ต�ำบลคุ้มเก่า อ�ำเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธุ์ 

เป็นหมู่บ้านผู้ไทขนาดเล็กที่ตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ

ของอ�ำเภอเขาวง ชมุชนมอีาชพีหลกัในภาคการเกษตรคอื ท�ำนา 

ท�ำไร่ ท�ำสวน และมีอาชีพเสริมนอกภาคการเกษตรหลังฤดูการ

ท�ำการเกษตรคือ ทอผ้า จกัสาน งานฝีมอื รับจ้างทัว่ไปทัง้ในพ้ืนที่

และนอกพื้นที่ ชุมชนบ้านม่วงไข่เป็นชุมชนผู้ไทที่มีวิถีชีวิตความ

เป็นอยูแ่บบเรียบง่าย มคีวามขยนั อดทน มนี�ำ้ใจเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ่ 

พึ่งพาอาศัยซึ่งกัน มีการแลกเปลี่ยนผลผลิตกัน จึงท�ำให้ชุมชน 

ผู้ไทแห่งนี้มีความสัมพันธ์ที่เหนียวแน่น อาศัยอยู่กันแบบพี่น้อง 

ใช้ระบบความสัมพันธ์เป็นเครื่องมือในการอยู่ร่วมกันของคนใน

สังคม ตลอดจนประเพณีวัฒนธรรมหรือการประกอบพิธีกรรม

ต่าง ๆ มีการสืบทอดรุ่นต่อรุ่นมาจนถึงปัจจุบัน ในด้านของ

เศรษฐกิจชุมชน ชาวบ้านประกอบอาชีพท�ำนาเป็นหลัก ซึ่งก็ได้

รบัผลกระทบจากการพฒันาประเทศทีมุ่่งผลกัดนัระบบเศรษฐกิจ 

ของประเทศไปสู่ระบบเศรษฐกิจของโลก เปลี่ยนจากการผลิต

ทางการเกษตร ไปสู่การผลิตในรูปแบบอุตสาหกรรมมากข้ึน  

อีกทั้งการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศโลก ในบางปีเกิดฝนแล้ง 

ฝนทิ้งช่วง ท�ำให้ชุมชนได้รับผลกระทบต่อการผลิตทางการ

เกษตร ผลผลติได้รบัความเสยีหายท�ำให้ได้ผลผลติลดลง แต่ชาว

บ้านม่วงไข่มีวิธีการที่จะจัดการกับปัญหาที่เกิดข้ึนให้สามารถ

ด�ำรงชีพได้ด้วยการผลิตอยู่ผลิตกิน หาอยู่หากิน ด้วยระบบการ

ผลิตที่มีการพึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติภายในชุมชนเป็นฐานให้

ชุมชนสามารถด�ำรงอยู่ได้ ไม่ต้องพึ่งพาจากภายนอกเกินจ�ำเป็น 

แต่ในขณะเดียวกันการด�ำรงชีพท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงใน

สังคมปัจจุบันไม่ว่าจะเป็นการเปลี่ยนแปลงด้านเทคโนโลยี 

เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมล้วนส่งผลต่อการพึ่งตนเองของ
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ชาวบ้านม่วงไข่ ซึง่ชาวบ้านในชมุชนเองกไ็ม่ได้มัน่ใจว่าในอนาคต

จะสามารถพึ่งตนเองแบบนี้ต่อไปได้หรือไม่ และจะสามารถ

รับมือกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วได้นานเพียงใด

	 ดังน้ันเพ่ือเตรียมพร้อมรับมือกับสถานการณ์การ

เปลีย่นแปลงจากระบบโลกาภวิฒัน์ ทีก่่อให้เกดิการเปลีย่นแปลง

อย่างรวดเร็ว ชุมชนจึงจ�ำเป็นต้องสร้างภูมิคุ้มกัน เตรียมพร้อม

รบัมอืกบัการเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ โดยน�ำเอาทนุทางสงัคมของ

ชาติพันธุ์ผู้ไทมาขับเคลื่อนเพ่ือน�ำไปสู่การพัฒนา สร้างให้เกิด

กระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันผ่านการด�ำเนินงานวิจัย 

โดยท�ำการศกึษาถงึบริบทชมุชนและทุนทางสังคมของชาตพินัธ์ุ

ผู้ไทของชุมชนบ้านม่วงไข่ เพ่ือสร้างให้เกิดความตระหนักและ

น�ำไปสู่การหาแนวทางการพัฒนาชุมชนเพ่ือเตรียมความพร้อม

รับมือกับการเปลี่ยนแปลงของระบบโลกทั้งทางด้าน เศรษฐกิจ 

สังคม สิ่งแวดล้อม 

วัตถุประสงค์

	 1. 	 เพือ่ศกึษาบรบิทชมุชนของบ้านม่วงไข่ ต�ำบลคุม้

เก่า อ�ำเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธุ์

 	 2.	 เพื่อศึกษาทุนทางสังคมของชาติพันธุ์ผู้ไทเพื่อ 

น�ำไปสู่การพัฒนาชุมชนบ้านม่วงไข่ ต�ำบลคุ้มเก่า อ�ำเภอเขาวง 

จังหวัดกาฬสินธุ์

กรอบแนวคิดในการวิจัย

การเปลี่ยนแปลงของระบบโลกทั้งทางด้าน เศรษฐกิจ สังคม 
ส่ิงแวดล้อม  

 
วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อศึกษาบริบทชุมชนของบ้านม่วงไข่ ตําบลคุ้มเก่า 
อําเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธุ์ 
      2. เพ่ือศึกษาทุนทางสังคมของชาติพันธุ์ผู้ไทเพ่ือนําไปสู่
การพัฒนาชุมชนบ้านม่วงไข่ ตําบลคุ้มเก่า อําเภอเขาวง 
จังหวัดกาฬสินธุ์ 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
วิธีการศึกษาวิจัย 

ประชากรและกลุ่มอย่าง  
1. ประชากรคือชาวบ้านบ้านม่วงไข่ หมู่ที่ 5 ตําบล

คุ้มเก่า อําเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธ์ุ จํานวนทั้งหมด 263 
คน ชาย 129 คน หญิง 134 คน มีจํานวนครอบครัวทั้งหมด 
96 ครัวเรือน 

2. กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการ
วิจัยครั้งนี้คือ ชาวบ้านม่วงไข่ จํานวน 50 คน ได้จากการ
คัดเลือกแบบเจาะจง จากชาวบ้านที่สมัครใจเข้าร่วม
กิจกรรม  

 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการวิ จัยคร้ังน้ี เป็นการวิ จัยเชิงคุณภาพ โดยใช้
รู ปแบบการประ เมินสภาวะชนบทแบบมี ส่ วน ร่ วม
(Participatory Rural Appraisal:PRA)ซ่ึงมีเครื่องมือ และ
ข้ันตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูลงานวิจัยดังนี้  

 1. การสัมภาษณ์ (Interview) ใช้การสัมภาษณ์
แบบมีโครงสร้าง(StandardizedorStructured Interview)
ทําการกําหนดประเด็นในการสัมภาษณ์ไว้ล่วงหน้า ใช้เป็น
กรอบในการสัมภาษณ์กับผู้ให้ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ที่ได้ตั้ง
ไว้โดยทําการสัมภาษณ์เก่ียวกับข้อมูลรายครัวเรือน ของกลุ่ม
ตัวอย่างทั้ง 50 ครัวเรือน และกลุ่มผู้นําชุมชนในประเด็น
บริบทชุมชนและการเปลี่ยนแปลงภายในชุมชน และการ
สัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง (Semi-Structure Interview) 
ทําการสัมภาษณ์ตามวัตถุประสงค์ โดยกําหนดผู้ให้ข้อมูลใน
แต่ละประเด็น ได้แก่ กลุ่มผู้นําในชุมชน ผู้รู้ ผู้เชี่ยวชาญใน
ประเด็นเกี่ยวกับทุนทางสังคมทั้ง 4 ประเด็น จํานวนทั้งส้ิน 
50 คน  

2. การสังเกต (Observation) ผู้วิจัยใช้การ
สังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) ในการ
เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการเข้าไปอยู่ในชุมชนเป็นระยะเวลา 
4 เดือน และมีส่วนร่วมในการทํากิจกรรมต่างๆของชุมชน 
เพ่ือบันทึกข้อมูลกิจกรรมตามวัตถุประสงค์ และใช้การ
สังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non Participant Observation)
เพ่ือทําการสํารวจ บันทึกสภาพภูมิทัศน์ ส่ิงแวดล้อม และ
สภาพทั่วไปของชุมชน รวมถึงพฤติกรรม วิถี ชีวิตและ
วัฒนธรรมของชุมชน 

3. การสนทนากลุ่ม(Focus Group) ผู้วิจัยทําการ
เก็บรวบรวมข้อมูลจากการสนทนาของผู้ให้ข้อมูล   ซึ่งเป็น
บุคคลที่สามารถให้คําตอบในประเด็นที่ต้องการศึกษาได้โดย
จัดให้มีกลุ่มสนทนาประมาณ 6-12 คนขึ้นไป และจะต้องมี
ผู้ดําเนินการสนทนาเป็นผู้คอยจุดประเด็นในการสนทนา 
เพื่อชักจูงให้กลุ่มเกิดแนวคิดและแสดงความคิดเห็น โดยใช้
เครื่องมือเช่น ปฏิทินฤดูกาล การทําเส้นประวัติศาสตร์ชุมชน  

4.การสํารวจ ผู้วิจัยทําการลงพื้นที่สํารวจชุมชน
อย่างมีส่วนร่วม (Participatory Rural Appraisal: PRA) 
เป็นกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างคนภายในและ
ภายนอกชุมชน โดยอาศัยเครื่องมือวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อ
กําหนดกิจกรรมในการพัฒนาชุมชนวิธีการในการเก็บ

ชาติพันธุ์ผู้ไทบ้านม่วงไข ่

บริบทชุมชน 
- ลักษณะทางกายภาพ - ลักษณะทางชีวภาพ  
- ลักษณะทางเศรษฐกิจ - ลักษณะทางสังคม 

ทุนทางสังคม  
1. ด้านคน 
2. ด้านสถาบันทาง 
3. ด้านสังคม 
วัฒนธรรม  
4. ด้านองค์ความรู้ 

การหาแนวทางการ
พัฒนาและการ

พึ่งตนเองของชุมชน

การประเมินสภาวะ
ชนบทแบบมีส่วนร่วม
(Participatory Rural 

Appraisal:PRA) 

วิธีการศึกษาวิจัย

	 ประชากรและกลุ่มอย่าง	

	 1. 	 ประชากรคอืชาวบ้านบ้านม่วงไข่ หมูท่ี่ 5 ต�ำบล

คุ้มเก่า อ�ำเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธุ์ จ�ำนวนทั้งหมด 263 คน 

ชาย 129 คน หญงิ 134 คน มจี�ำนวนครอบครวัทัง้หมด 96 ครวัเรอืน

	 2. 	 กลุม่ตวัอย่างในการวจัิยกลุ่มตวัอย่างทีใ่ช้ในการ

วิจัยครัง้นีคื้อ ชาวบ้านม่วงไข่ จ�ำนวน 50 คน ได้จากการคดัเลอืก

แบบเจาะจง จากชาวบ้านที่สมัครใจเข้าร่วมกิจกรรม 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้รูป

แบบการประเมินสภาวะชนบทแบบมีส่วนร่วม (Participatory 

Rural Appraisal : PRA) ซึ่งมีเครื่องมือ และขั้นตอนในการเก็บ

รวบรวมข้อมูลงานวิจัยดังนี้ 

	 1.	 การสัมภาษณ์ (Interview) ใช้การสัมภาษณ์

แบบมีโครงสร้าง (StandardizedorStructured Interview)

ท�ำการก�ำหนดประเดน็ในการสมัภาษณ์ไว้ล่วงหน้า ใช้เป็นกรอบ

ในการสัมภาษณ์กับผู้ให้ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ที่ได้ตั้งไว้โดย

ท�ำการสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลรายครัวเรือน ของกลุ่มตัวอย่าง

ทั้ง 50 ครัวเรือน และกลุ่มผู้น�ำชุมชนในประเด็นบริบทชุมชน

และการเปลี่ยนแปลงภายในชุมชน และการสัมภาษณ์แบบไม่มี

โครงสร้าง (Semi-Structure Interview) ท�ำการสมัภาษณ์ตาม

วตัถปุระสงค์ โดยก�ำหนดผูใ้ห้ข้อมลูในแต่ละประเด็น ได้แก่ กลุม่

ผู้น�ำในชุมชน ผู้รู้ ผู้เชี่ยวชาญในประเด็นเกี่ยวกับทุนทางสังคม

ทั้ง 4 ประเด็น จ�ำนวนทั้งสิ้น 50 คน 

	 2.	 การสังเกต (Observation) ผู้วิจัยใช้การสังเกต

แบบมส่ีวนร่วม (Participant Observation) ในการเกบ็รวบรวม

ข้อมูลโดยการเข้าไปอยู่ในชุมชนเป็นระยะเวลา 4 เดือน และมี
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ส่วนร่วมในการท�ำกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน เพื่อบันทึกข้อมูล

กิจกรรมตามวัตถุประสงค์ และใช้การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม 

(Non Participant Observation)เพื่อท�ำการส�ำรวจ บันทึก

สภาพภูมิทัศน์ สิ่งแวดล้อม และสภาพทั่วไปของชุมชน รวมถึง

พฤติกรรม วิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชุมชน

	 3. 	การสนทนากลุ่ม (Focus Group) ผู้วิจัยท�ำการ

เก็บรวบรวมข้อมูลจากการสนทนาของผู้ให้ข้อมูล ซึ่งเป็นบุคคล

ท่ีสามารถให้ค�ำตอบในประเด็นที่ต้องการศึกษาได้โดยจัดให้มี

กลุม่สนทนาประมาณ 6-12 คนขึน้ไป และจะต้องมผู้ีด�ำเนนิการ

สนทนาเป็นผู้คอยจุดประเด็นในการสนทนา เพื่อชักจูงให้กลุ่ม

เกิดแนวคิดและแสดงความคิดเห็น โดยใช้เครื่องมือเช่น ปฏิทิน

ฤดูกาล การท�ำเส้นประวัติศาสตร์ชุมชน 

	 4.	 การส�ำรวจ ผู้วิจัยท�ำการลงพ้ืนที่ส�ำรวจชุมชน

อย่างมีส่วนร่วม (Participatory Rural Appraisal: PRA) เป็น 

กระบวนการเรยีนรูร่้วมกนัระหว่างคนภายในและภายนอกชมุชน  

โดยอาศัยเคร่ืองมือวิจัยเชิงคุณภาพเพ่ือก�ำหนดกิจกรรมในการ

พัฒนาชุมชนวิธีการในการเก็บรวบรวมข้อมูล จากประชาชนใน

ชุมชน เช่น การท�ำแผนที่เดินดิน การท�ำแผนภาพตัดขวาง 

เป็นต้น

ขั้นตอนการด�ำเนินงานวิจัย

	 ในการด�ำเนินการวิจัย ได้แบ่งออกเป็น 3 ระยะดังนี้ 

รวบรวมข้อมูล จากประชาชนในชุมชน เช่น การทําแผนที่
เดินดิน การทําแผนภาพตัดขวาง เป็นต้น 
ขั้นตอนการดําเนินงานวิจัย 
ในการดําเนินการวิจัย ได้แบ่งออกเป็น 3 ระยะดังนี้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การตรวจสอบข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 

การตรวจสอบข้อมูลมาจําแนกประเภทตาม
หมวดหมู่ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ครบถ้วนของข้อมูล 
โดยใช้วิธีการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า คือ1)ด้านข้อมูล
เป็นการนําข้อมูลที่ทีมผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมจากแหล่งที่
แตกต่างกันในประเด็นเดียวกันมาตรวจสอบข้อมูลเพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล2)ด้านผู้วิจัย เป็นการ
ตรวจสอบข้อมูลจากการลงเก็บข้อมูลจากการเก็บข้อมูลของ
วิจัยตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป เพื่อการตรวจสอบดูว่าข้อมูลของ
ผู้วิจัยที่ทําการลงเก็บประเด็นเดียวกันมีความเหมือนหรือ
แตกต่างกันอย่างไร3) ด้านทฤษฎีเป็นการตรวจสอบข้อมูลที่
ทําการเก็บรวบรวมมาว่ามีความสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎี

หรือไม่โดยใช้หลักทฤษฎีเข้ามาเป็นกรอบในการตรวจสอบ
ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์แบบอุปนัย
และการวิเคราะห์แบบทฤษฎี คือ ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้
ศึกษาวิจัย ดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ขอบ
การวิจัยโดยการนําข้อมูลภาคสนามที่ได้จาก การสังเกต 
สัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และการประชุมเชิงปฏิบัติการ
ทําการวิเคราะห์ข้อมูลแบบสร้างข้อสรุป (สุภางค์ จันทวานิช, 
2553)และการวิเคราะห์เหตุการณ์แบบอิงทฤษฎี โดย
วิเคราะห์เหตุการณ์ออกเป็น 6 ประเภท ได้แก่  1) การ
กระทํา (Acts)2)กิจกรรม (Actives) 3)ความหมาย 
(Meaning) 4) การมีส่วนร่วมในกิจกรรม (Participation) 5) 
ความสัมพันธ์ (Relationship) 6) สถานการณ์หรือ
สภาพการณ์ (Setting) เป็นการอธิบายถึงความเป็นมา 
สาเหตุ และผลลัพธ์ ทําให้ข้อมูลที่รวบรวมมามีความเป็น
ระบบและก่อให้เกิดความเข้าใจในเหตุการณ์มากข้ึน (เอื้อม
พร หลินเจริญ, 2554) 

ผลการศึกษาวิจัย  
1. ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1ผู้วิจัยได้ ศึกษา

บริบท ชุมชนของบ้ านม่ ว ง ไข่  ความเป็นมาและการ
เปล่ียนแปลงของชุมชน โดยมีผลการศึกษาดังนี้ 

1.1 ความเป็นมาของชุมชนสามารถแบ่งเป็นยุค
ต่างๆตามลักษณะการเปลี่ยนแปลงของชุมชนออกเป็น 3 ยุค 
คือยุคตั้งบ้าน( ปีพ.ศ.2484 – ปีพ.ศ.2521)มีการอพยพตั้ง
ถ่ินฐานตามพื้นที่ทํากินมาสู่การบุกเบิกเป็นที่อยู่อาศัย 
ประมาณปี พ.ศ.2484 ซ่ึงบริเวณแห่งนี้อุดมสมบูรณ์ไปด้วย
ป่าไม้และสัตว์ป่าหลายชนิด เป็นพื้นที่ป่าโคก และมีต้นม่วง
ไข่เป็นต้นไม้ประจําถิ่นอยู่จํานวนมาก  จึงตั้งชื่อหมู่บ้าน “กก
ม่วงไข่” ปี พ.ศ.2517ได้มีการขยายชุมชนเพิ่ม ปี พ.ศ.2520 
มีถนนทางเกวียนทางลูกรัง  ที่ชาวบ้านใช้ในการเดินทาง  
พ.ศ.2521 มีการตั้งเป็นบ้านม่วงไข่อย่างเป็นทางการ เดิมชื่อ
บ้านกกม่วงไข่ ชาวบ้านจึงมีการประชุมกันในการจัดตั้งช่ือ
หมู่บ้าน โดยมีผู้ใหญ่บ้านคนแรกคือ นายพร้อม ศรีอุ่น 

ยุคการเปลี่ยนแปลง (ปีพ.ศ.2521– ปีพ.ศ.2541)
ประมาณปี พ.ศ.2521เมื่อมีการจัดตั้งชุมชนอย่างเป็น
ทา งการ  การพัฒนาจากภาค รั ฐ เ ริ่ ม เ ข้ า สู่ ชุ มชน  มี
เครื่องใช้ไฟฟ้า และชาวบ้านรับรู้ข้อมูลข่าวสารได้มากขึ้น ปี 
พ.ศ.2524 กรมป่าไม้ประกาศพื้นที่ภูสีฐานเป็นเขตอนุรักษ์

ระยะเตรียมการ 

ระยะดําเนินการ 

ระยะสรุป
ผลการวิจัย  

- การสร้างสัมพันธก์ับชุมชน 
- การสร้างความเขา้ใจร่วมกับชุมชน 
- การเตรียมคนและเครือขา่ยความ
ร่วมมือ 

- การสํารวจ และศึกษาชุมชน โดยใช้
การสัมภาษณ์ การสังเกต และการ
สนทนากลุ่ม  
- วิเคราะห์ข้อมูลร่วมกันกับทีมวิจัย
ร่วม 
- การคืนข้อมูลชุมชนให้ชุมชนร่วมกัน
ตรวจสอบข้อมูล 

- ทีมวิจัยถอดบทเรียนร่วมกัน 
- สรุปผลการวิจัยและนําเสนอข้อมูล
การวจิัยต่อชุมชนและหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง 

การตรวจสอบข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล

	 การตรวจสอบข้อมูลมาจ�ำแนกประเภทตามหมวดหมู่ 

เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ครบถ้วนของข้อมูล โดยใช้วิธีการ

ตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า คอื 1) ด้านข้อมลูเป็นการน�ำข้อมลู

ท่ีทีมผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมจากแหล่งที่แตกต่างกันในประเด็น

เดียวกันมาตรวจสอบข้อมูลเพื่อตรวจสอบความถูกต้องของ

ข้อมูล 2) ด้านผู้วิจัย เป็นการตรวจสอบข้อมูลจากการลงเก็บ

ข้อมูลจากการเก็บข้อมูลของวิจัยตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป เพื่อการ

ตรวจสอบดูว่าข้อมูลของผู้วิจัยท่ีท�ำการลงเก็บประเด็นเดียวกัน

มีความเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 3) ด้านทฤษฎีเป็นการ

ตรวจสอบข้อมลูทีท่�ำการเกบ็รวบรวมมาว่ามคีวามสอดคล้องกบั

แนวคิดทฤษฎีหรือไม่โดยใช้หลักทฤษฎีเข้ามาเป็นกรอบในการ

ตรวจสอบข้อมูล

	 การวเิคราะห์ข้อมลูใช้การวเิคราะห์แบบอปุนยัและ

การวเิคราะห์แบบทฤษฎ ีคอื ในการวเิคราะห์ข้อมลู ผูศ้กึษาวจิยั 

ด�ำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ขอบการวิจัยโดย
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การน�ำข้อมูลภาคสนามที่ได้จาก การสังเกต สัมภาษณ์ การ

สนทนากลุ่ม และการประชุมเชิงปฏิบัติการท�ำการวิเคราะห์

ข้อมูลแบบสร้างข้อสรุป (สุภางค์ จันทวานิช, 2553) และการ

วิเคราะห์เหตุการณ์แบบอิงทฤษฎี โดยวิเคราะห์เหตุการณ์ออก

เป็น 6 ประเภท ได้แก่ 1) การกระท�ำ (Acts) 2) กิจกรรม  

(Actives) 3) ความหมาย (Meaning) 4) การมีส่วนร่วมใน

กิจกรรม (Participation) 5) ความสัมพันธ์ (Relationship)  

6) สถานการณ์หรือสภาพการณ์ (Setting) เป็นการอธิบายถึง

ความเป็นมา สาเหตุ และผลลัพธ์ ท�ำให้ข้อมูลที่รวบรวมมามี

ความเป็นระบบและก่อให้เกิดความเข้าใจในเหตุการณ์มากขึ้น 

(เอื้อมพร หลินเจริญ, 2554)

ผลการศึกษาวิจัย 

	 1. 	ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 ผู้วิจัย 

ได้ศึกษาบริบทชมุชนของบ้านม่วงไข่ ความเป็นมาและการเปลีย่น 

แปลงของชุมชน โดยมีผลการศึกษาดังนี้

		  1.1	ความเป็นมาของชุมชนสามารถแบ่งเป็น

ยคุต่าง ๆ  ตามลกัษณะการเปลีย่นแปลงของชุมชนออกเป็น 3 ยุค 

คือยุคตั้งบ้าน (ปีพ.ศ.2484 - ปีพ.ศ.2521) มีการอพยพตั้ง

ถิน่ฐานตามพืน้ทีท่�ำกนิมาสูก่ารบกุเบกิเป็นทีอ่ยูอ่าศยั ประมาณ

ปี พ.ศ.2484 ซึง่บรเิวณแห่งนีอ้ดุมสมบรูณ์ไปด้วยป่าไม้และสตัว์

ป่าหลายชนดิ เป็นพืน้ทีป่่าโคก และมต้ีนม่วงไข่เป็นต้นไม้ประจ�ำถ่ิน 

อยู่จ�ำนวนมาก จึงตั้งชื่อหมู่บ้าน “กกม่วงไข่” ปี พ.ศ.2517 ได้

มีการขยายชุมชนเพิ่ม ปี พ.ศ.2520 มีถนนทางเกวียนทางลูกรัง 

ที่ชาวบ้านใช้ในการเดินทาง พ.ศ.2521 มีการตั้งเป็นบ้านม่วงไข่

อย่างเป็นทางการ เดิมชือ่บ้านกกม่วงไข่ ชาวบ้านจึงมีการประชมุ

กันในการจัดตั้งชื่อหมู่บ้าน โดยมีผู้ใหญ่บ้านคนแรกคือ นาย

พร้อม ศรีอุ่น

			   ยุคการเปลีย่นแปลง (ปีพ.ศ.2521– ปีพ.ศ.

2541) ประมาณปี พ.ศ.2521 เมื่อมีการจัดตั้งชุมชนอย่างเป็น

ทางการ การพัฒนาจากภาครัฐเริ่มเข้าสู่ชุมชน มีเครื่องใช้ไฟฟ้า 

และชาวบ้านรับรู้ข้อมูลข่าวสารได้มากขึ้น ปี พ.ศ.2524 กรมป่า

ไม้ประกาศพืน้ทีภ่สูฐีานเป็นเขตอนรุกัษ์พนัธ์สตัว์ป่าท�ำให้ชมุชน

ไม่สามารถขึ้นไปใช้ประโยชน์จากป่าได้ดังเดิม ชาวบ้านจึงต้อง

ปรับเปลี่ยนรูปแบบการด�ำรงชีวิต เป็นการผลิตเพื่อยังชีพและ

เริม่ค้าขายในส่วนทีเ่หลอืจากเก็บไว้กินภายในครอบครวั แบ่งปัน

ในกลุ่มเครือญาติ คนวัยแรงงานออกไปท�ำงานนอกพืน้ที่เพื่อหา

รายได้หลังฤดูกาลผลิต เพื่อเก็บเงินไว้ใช้ในช่วงฤดูกาลผลิตในปี

ถดัไป ปี พ.ศ.2526 ชมุชนบ้านม่วงไข่มไีฟฟ้าใช้ในชวีติประจ�ำวนั

และเริม่กระจายออกไปตามหวัไร่ปลายนาให้ชมุชนได้ใช้กนัอย่าง

ทั่วถึงปี พ.ศ.2536 มีการสร้างล�ำพะยังตอนบนชุมชนเกิดการ

เปลีย่นแปลงอย่างต่อเนือ่งจากการพัฒนาทางด้านนโยบาย และ

เทคโนโลยีที่เข้ามาสู่ชุมชน ท�ำให้ชาวบ้านต้องปรับตัวในการ

ด�ำรงชีวิต

			   ยคุการพฒันาหรอืยคุปัจจบุนั (ปีพ.ศ.2541 

- ปัจจบุนั ปี พ.ศ.2559) ในช่วง ปี พ.ศ. 2540 ชมุชนมกีารขยาย

ตัวเพิ่ม ปี พ.ศ.2541 เริ่มน�ำเทคโนโลยีเข้ามาใช้ในการเกษตร มี

การน�ำเข้ารถไถนาเดินตามเข้ามาช่วยในการทุ่นแรงในการผลิต

ทางการเกษตร ปี พ.ศ.2551 ตัง้กลุม่ปุย๋อินทรีย์มสีมาชกิเร่ิมแรก 

20 คน ปี พ.ศ.2558 ได้รับการสนับสนุนจากกลุ่มอาชีพของ

พัฒนาสังคมในการเข้ามาอบรมให้ความรู้และส่งเสริมให้ก่อตั้ง

กลุ่มอาชีพไม้กวาด ปี พ.ศ.2559 ได้รับงบจากองค์การบริหาร

ส่วนต�ำบลในการพัฒนา โดยท�ำการก่อสร้างศาลาสุขศาลา ร้าน

ค้าชุมชน และร่องระบายน�้ำในชุมชนขึ้น ในยุคน้ีชุมชนมีการ

พัฒนาอย่างต่อเน่ืองท้ังการพัฒนาที่มาในรูปแบบการสนับสนุน

จากรัฐและเอกชนทีเ่ข้ามามบีทบาทในการพัฒนาชุมชน ทัง้การ

พฒันาด้านโครงสร้างพืน้ฐาน การส่งเสรมิอาชีพ ส่งผลให้วถิชีวีติ

ของคนในชุมชนถูกปรับเปลีย่นไปตามความเจริญของกระแสการ

เปลี่ยนแปลงจากภายนอก

		  1.2	ลกัษณะทางด้านกายภาพชวีภาพของชมุชน 

บ้านม่วงไข่มีพื้นที่ทั้งหมด 748 ไร่โดยมีพ้ืนที่ทางการเกษตร 

จ�ำนวน 653 ไร่ เป็นที่อยู่อาศัย 95 ไร่ (ข้อมูลจากการลงพื้นที่

สัมภาษณ์ มิถุนายน 2559) ตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ

ของอ�ำเภอเขาวง จงัหวดักาฬสนิธุ ์พืน้ทีส่่วนใหญ่ของชมุชนเป็น

ที่ราบลุ่ม มีคลองส่งน�้ำล�ำพะยังไหลผ่านที่ท�ำกินของชุมชนทาง

ทิศตะวันออกและทิศตะวันตก และมีคลองส่งน�้ำอุโมงค์ผันน�้ำ

ภมูภัิทรผ่านทีไ่ร่นาของชมุชนบ้านม่วงไข่ทางทศิเหนือของชมุชน 

ส�ำหรับพื้นที่ดอนใช้ประโยชน์ในการสร้างที่อยู่อาศัย ปลูกพืชไร่ 

อ้อย มันส�ำปะหลัง และปลูกพืชผักสวนครัวชุมชนบ้านม่วงไข่มี

ลกัษณะพ้ืนทีท่างการเกษตรแตกต่างกนัในแต่ละทศิของหมูบ้่าน 

ท�ำให้มีผลต่อการก�ำหนดวิถีการผลิตของชุมชน พื้นที่ทางทิศ

เหนือและทิศตะวันออกเป็นดินดี ดินทายปนดินเหนียว ดิน

เหนียวเป็น ดินที่ได้รับธาตุอาหารไหลลงมาสะสมไว้ที่นาในช่วง

ฤดูฝน จึงเหมาะแก่การท�ำนา ทิศตะวันตกและทิศใต้เป็นดิน

ทรายผสมดินเหนียวเหลืองหรือดินเหนียวที่ได้จากการปรับปรุง

ที่นาของชาวบ้านเป็นดินที่ไม่อุ้มน�้ำ เหมาะแก่การเพาะปลูกมัน 

อ้อย พชืผัก ดงัภาพตดัขวางทีแ่สดงให้เห็นถึงการใช้ประโยชน์ใน

พื้นที่ของชุมชน ดังนี้
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		  1.3	ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมชุมชน

บ้านม่วงไข่ในปัจจุบัน มีจ�ำนวนครัวเรือนทั้งหมด 83 ครัวเรือน 

มีประชากร 263 คน เป็นชาย 129 คน หญิง 134 (ข้อมูลเดือน

กันยายน 2559) ชาวบ้านม่วงไข่เป็นชุมชนผู้ไท ที่มีความคิด

ความเชือ่ในวฒันธรรมและประเพณีทีถ่กูส่ังสอนและสืบทอดกนั

มาอย่างเคร่งครดั และมเีอกลกัษณ์เฉพาะตัว เช่น พธีิกรรมต่าง ๆ   

อาทิ งานแต่งงาน งานศพ ตลอดจนข้อห้ามข้อคล�ำหรือกฎ

ระเบียบแบบแผนของชุมชนซึ่งก�ำหนดเป็นฮีต 12 คอง 14 โดย

ฮีต 12 ประการเป็นข้อก�ำหนดเกี่ยวกับประเพณีและพิธีกรรม

ทางศาสนาที่ฝึกปฏิบัติเพื่อเป็นสิริมงคลของชุมชน และคอง 14 

ประการ เป็นข้อก�ำหนดบทบาทหน้าที่ของบุคคลในชุมชนให้มี

การปฏิบัติต่อกันระหว่างคนในชุมชน ในด้านของความเชื่อชาว

บ้านให้ความเคารพกับผีปู่ตาย่าล่าบ้านซึ่งเป็นหลักบ้านปกปัก

รักษาหมู่บ้านให้สงบร่วมเย็น การถือผีเหย้าผีเฮือนหรือผี

บรรพบุรุษ เป็นผีเจ้าโคตร (ต้นตระกูล) ของแต่ละครอบครัว 

แสดงถงึความเหนยีวแน่นทางเครอืญาต ิมกีารตดิต่อสมัพนัธ์กัน

อย่างต่อเนื่อง สืบทอดแก่ลูกหลานให้ถือปฏิบัติกันทั้งครอบครัว 

และผู้ไทบ้านม่วงไข่มีประเพณีที่เกี่ยวข้องกับการเกิด ที่มีการ

ก�ำหนดข้อห้าม หรอื ขะล�ำ และการอยูไ่ฟ หรอือยูก่รรม ส�ำหรบั

ผูห้ญงิทีค่ลอดลกูเป็นเวลา 7-21 วัน การแต่งงานชาวผู้ไทม่วงไข่

จะมีพ่อล่าม แม่ล่ามเป็นเฒ่าแก่คอยจัดการสู่ขอและด�ำเนินการ

ในพธิแีต่งงาน ส่วนประเพณกีารตายชาวผู้ไทม่วงไข่ การจัดการ

ในเรื่องของพิธีกรรมเป็นบทบาทหน้าท่ีของเขยในบ้าน หรือใน

ตระกูลนั้น ๆ เป็นผู้ดูแล ด้านภูมิปัญญาการแพทย์พื้นบ้านชาว 

ผู้ไทม่วงไข่ ยังคงเชื่อและนับถือหมอเหยา ท่ีเป็นผู้รักษาผู้ป่วย 

โดยมีพิธีกรรมในการอัญเชิญผีฟ้าให้ลงมาสิงสถิตในร่างของ

คนทรง หรอื นางเทยีม (หมอเหยา) เพือ่เส่ียงทายอาการเจ็บป่วย

ว่าเกิดจากการกระท�ำผิดผีที่ใด และท�ำการ“แก้ผี” คือการ

สือ่สารระหว่างผทีีม่ากระท�ำให้ร้ายกับผู้ป่วยให้มีความเข้าใจต่อ

กัน นอกจากน้ียังมีการเหยาเพื่อไถ่ขวัญ การเหยาสืบชะตาต่อ

อายใุห้ก�ำลงัใจมกีารสูข่วญัผกูแขนให้แก่ผูป่้วยเป็นการสร้างขวญั

และก�ำลังใจให้กับผู้ป่วย 

		  1.4 	ลักษณะทางด้านเศรษฐกิจ ชาวบ้าน

บ้านม่วงไข่มีอาชีพหลักคือการท�ำการเกษตร ได้แก่ การท�ำนา 

ท�ำไร่อ้อย มันส�ำปะหลังในอดีตชุมชนท�ำการผลิตเพื่อยังชีพ แต่

ปัจจุบันวิถีการผลิตเปลี่ยนไป มีการพึ่งพาเทคโนโลยีจาก

ภายนอก การจ้างแรงงานนอกชมุชน และปัญหาภยัแล้งทีส่่งผล

ให้ชมุชนต้องปรับตวัและเปลีย่นวถีิการผลติ ส่วนอาชพีนอกภาค

การเกษตรหรืออาชีพเสริมของชุมชน คือ การไปท�ำงานนอก

พื้นที่หลังฤดูการท�ำงาน อาทิ การรับจ้างทั่วไป ช่างไฟ ตัดอ้อย 

และท�ำสวน ทอผ้า และท�ำไม้กวาด ซ่ึงวิถีการผลิตของชุมชุน

บ้านม่วงไข่แสดงเป็นปฏิทินแรงงานได้ดังนี้ 

			   จากผลการศึกษาบริบทชุมชนของชาว

บ้านม่วงไข่ พบว่าการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนกับชุมชน มีผลมา

จากปัจจยัภายในทีช่มุชนไม่มกีารเตรยีมความพร้อมในการรบัมอื

การเปล่ียนแปลง และปัจจัยภายนอกจากการพัฒนาตาม

นโยบายของรฐั ทีส่่งผลกระทบต่อชมุชน ท�ำให้การเปลีย่นแปลง

ขยายตัวอย่างรวดเร็ว และส่งผลกระทบต่อสภาพทางเศรษฐกิจ

และสังคมของชุมชน และการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศที่

ส่งผลต่อระบบการผลิตของชุมชน

			   ผลการวิจยัตามวัตถปุระสงค์ข้อท่ี 2 ผูว้จิยั

ได้ท�ำการศกึษาทนุทางสงัคมของชาตพัินธุผ์ูไ้ทบ้านม่วงไข่ ต�ำบล

คุ้มเก่า อ�ำเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธุ์ ใน องค์ประกอบหลักทั้ง 

4 ด้าน คือ 1. ทุนทางสงัคมด้านคน 2. ทุนทางสงัคมด้านสถาบนั 

3. ทุนทางสังคมด้านวัฒนธรรม 4. ทุนทางสังคมด้านองค์ความ

รู้น�ำมาสร้างเป็นกรอบในการก�ำหนดประเดน็ศกึษาและวเิคราะห์

ทุนทางสังคมของชุมชนท่ีมีอยู่เพ่ือน�ำไปสู่การพัฒนาให้ชุมชน

สามารถพ่ึงตนเองได้ ผลการศึกษาพบว่า ชมุชนบ้านม่วงไข่มทุีน

ทางสังคมในแต่ละด้านดังนี้

			   ทนุทางสงัคมด้านคน ชาวบ้านม่วงไข่ได้รบั

การถ่ายทอด ความคดิ ความเชือ่จากชนเผ่าผูไ้ททีม่กีารสบืทอด

จากรุ่นสูรุ่่น และสามารถแยกองค์ความรู้เร่ืองเป็นด้าน เช่น เร่ือง

ความเชื่อประเพณีและพิธีกรรม ที่เป็นตัวก�ำหนดแบบแผนการ

ด�ำรงชีวิตหรือแนวทางการปฏิบัติเพ่ือความสันติสุขของคนใน
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ชุมชน เรียกว่าการประพฤติปฏิบัติตามฮีตตามคอง เช่นการ

ประกอบพิธีกรรมที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา พิธีกรรมเกี่ยวกับ

การประกอบอาชีพและพิธีกรรมเกี่ยวกับวงจรชีวิตองค์ความรู้

เหล่านี้มีอยู่ในตัวบุคคลและสามารถสืบทอดต่อกันมาหลายชั่ว

อายคุนโดยยดึถือเป็นประเพณปีฏิบตั ิบนฐานความคิดความเชือ่ 

ของชนเผ่าผู้ไทจากผู้น�ำทางธรรมชาติ เช่น นางค�ำฝาง ปาวารี 

เป็นหมอส่องประจ�ำชุมชนรักษาอาการเจ็บป่วยได้ (หมอธรรม) 

นายก้อน เรอืงชยั เป็นเจ้าจ�ำ้ปูต่าของชมุชนบ้านม่วงไข่ และนาย

หวินหาศิริ เป็นเจ้าจ�้ำประจ�ำชุมชนบ้านม่วงไข่ 

	 2.	 ทุนทางสังคมด้านสถาบัน ชุมชนบ้านม่วงไข่มี

ทุนทางสังคมด้านสถาบันท่ีส�ำคัญในชุมชนที่หล่อหลอมคนใน

ชมุชนให้มคีวามเขม็แขง็ ปลกูฝังคุณธรรม จรยิธรรม ค่านยิมท่ีดี

งาม รู้จักท�ำประโยชน์เพื่อส่วนรวม ซึ่งมีกฎระเบียบ แบบแผน 

ทีก่�ำหนดร่วมกันในการเป็นสิง่ก�ำหนดพฤตกิรรม ให้คนในสงัคม

ปฏิบัติตาม ให้สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างสงบสุข คือ

		  2.1	สถาบันครอบครัว ชุมชนผู้ไทบ้านม่วงไข่

อาศัยอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่มครอบครัวใหญ่ มีความใกล้ชิดกันทั้ง

ชุมชนมคีวามสมัพนัธ์ทีเ่หนีย่วแน่นผูกพนักนัทางเครอืญาต ิเป็น

ความสมัพันธ์ทางสายเลอืด หรอืการรบัเป็นพ่อแม่บญุธรรม จาก

กิจกรรมการหาพ่อล่ามแม่ล่ามในพิธีกรรมแต่งงาน ซึ่งสมาชิกมี

บทบาทและหน้าทีแ่ตกต่างกนัตามฐานะทางสงัคม เจ้าโคตรหรอื

ผู้อาวุโสในสายตระกูลท่ีมีบทบาทส�ำคัญในชุมชนที่คนในชุมชน

ให้การยอมรบัเคารพนบัถอื และมหีน้าทีส่ั่งสอนส่ิงดงีาม ปลูกฝัง

วัฒนธรรมประเพณี ให้แก่สมาชิก ซ่ึงชุมชนผู้ไทบ้านม่วงไข่ใช้

ระบบผูอ้าวโุสในการจดัการชมุชนให้สามารถอยูร่่วมกนัได้ ท�ำให้

ชาวผูไ้ทบ้านม่วงไข่รกัความสงบ ไม่ชอบความรนุแรง จึงไม่ค่อย

มีเร่ืองรุนแรงเกิดข้ึนในชุมชน เคารพเชื่อฟังผู้อาวุโส จึงท�ำให้

ชุมชนแห่งนี้อยู่อาศัยกันอย่างสงบสุข

		  2.2	สถาบันศาสนา ในอดีตคนในชุมชนผู้ไท

บ้านม่วงไข่มีความสมัพนัธ์กบัสิง่เหนอืธรรมชาตหิรอืผ ีเป็นส่ิงยดึ

เหนี่ยวจิตใจ อาทิ ผีปู่ตา ผีบรรพบุรุษ ผีไร่ ผีไฮ่ ผีตาแฮก ต่อมา

เมือ่ยคุสมัยความเชือ่ในการนบัถือส่ิงเหนอืธรรมชาติลดลง คนใน

ชุมชนนับถือพระพุทธศาสนามากขึ้น ในปัจจุบันชุมชนบ้านม่วง

ไข่มกีารท�ำบญุประเพณแีละพธีิกรรมทางศาสนาของชมุชนอยูท่ี่

วดัโพธิไ์ทร ตัง้อยูท่ีบ้่านโนนสูง หมูท่ี่ 7 โดยชาวบ้านม่วงไข่มีการ

จดัตัง้กลุม่ค�ำ้วดัขึน้ โดยจากการมส่ีวนร่วมของชมุชนทัง้ 4 ชมุชน

คือบ้านดงหมู บ้านโนนสูง บ้านโนนสวรรค์และบ้านม่วงไข่ ให้มี

การจัดกลุ่มเวียนกันไปค�้ำวัดในแต่สัปดาห์ โดยการน�ำอาหาร 

ข้าวของไปวดัในทกุวนัโดยแบ่งกลุม่ทัง้สีห่มูบ้่านออกเป็น 6 กลุม่ 

แต่ละกลุ่มจะไปค�้ำวัดกลุ่มละ 8-9 คน คือจะแบ่งเป็นกลุ่มที่ 1 

รับผิดชอบ 1 ค�่ำ ถึง 8 ค�่ำ กลุ่มถัดไปรับผิดชอบ 9 ค�่ำถึง 15 ค�่ำ 

และหมุนเวียนกันไปเรื่อย ๆ จนครบ 6 กลุ่ม จึงกลับมาเริ่มต้น

กลุม่ท่ี 1 ใหม่ ปฏบิตักินัมาจนกลายเป็นแบบแผนในทางศาสนา

ที่ยึดถือปฏิบัติกันมาจนถึงปัจจุบัน 

		  2.3	สถาบันการศึกษาด้านการศึกษามีการจัด

ตั้งโรงเรียนของภาครัฐ โดยใช้วัดบ้านดงหมูเป็นสถานที่ส�ำหรับ

เรียนหนังสือ ในช่วงชั้นระดับประถมศึกษาตอนต้นของเด็ก

อนุบาลไปเรียนที่โรงเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านดงหมูที่ใช้

ท�ำการเรียนการสอนด้วยกนัท้ังสีห่มูบ้่าน คือ บ้านดงหม ูโนนสงู 

โนนสวรรค์ และบ้านม่วงไข่ ที่เป็นสถานที่ท�ำการเรียนการสอน 

วิชาความรู้ แก่เด็กนักเรียนในชุมชน ท�ำการเรียนการสอนร่วม

กนักบัชมุชนใกล้เคยีง และโรงเรยีนระดบัประถมศกึษาเปิดสอน

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่1ถึงชั้นประถมศึกษาปีที่6 โรงเรียน

บ้านโนนสวรรค์ หมู่ที่ 12 มีนักเรียนมาเรียนด้วยกัน 4 หมู่บ้าน 

รวมทัง้บ้านม่วงไข่ด้วย ซึง่โรงเรียนห่างจากบ้านม่วงไข่ประมาณ 

2 กิโลเมตร โดยเป็นนักเรียนกลุ่มชาติพันธุ์ผู้ไท

	 3.	 ทุนทางสังคมด้านวัฒนธรรมชุมชนบ้านม่วงไข่

มีทุนทางสังคมทางด้านวัฒนธรรมที่เด่นชัดเกี่ยวกับวงจรชีวิต ที่

ประกอบด้วย ประเพณีเกี่ยวกับการเกิด ประเพณีการแต่งงาน 

และประเพณีเกี่ยวกับการตาย ดังนี้

		  3.1 	ประเพณีเกี่ยวกับการเกิดเนื่องจากชาว

ชนบทสมัยก่อนไม่มีวิทยาการทางการแพทย์ที่ทันสมัย มีความ

เสีย่งต่ออนัตรายทีอ่าจจะเกดิขึน้ทัง้แม่และลกู ท�ำให้เกดิการกลวั

และวิตกกังวลซึ่งเป็นผลต่อจิตใจของผู ้หญิงมีครรภ์และผู ้ที่

เกีย่วข้อง ดงันัน้เพือ่ป้องกนัปัญหาดงักล่าว จงึได้สร้างกศุโลบาย 

และข้อควรปฏิบัติส�ำหรับหญิงมีครรภ์ตั้งแต่เริ่มตั้งครรภ์จน

คลอดบุตร เนื่องจากชาวบ้านยังมีความคิด ความเชื่อเรื่อง ผี ที่

ได้รับการถ่ายทอดมาตั้งแต่บรรพบุรุษ เช่น การสะเดาะเคราะห์

โดยหมอธรรม ผูห้ญงิหลงัคลอดต้องอยูก่รรมประมาณ 7-21 วนั 

เป็นการอยู่ไฟเพื่อให้เลือดลมดีแผลแห้งง่าย ความเชื่อเกี่ยวกับ

การ ช่ือ- สกุล ด้วยการใช้อักษรตัวเดียวกันเพ่ือให้ง่ายต่อการ

เรียกและเป็นค�ำที่เรียกแล้วฟังเพราะหูจึงนิยมตั้งช่ือลูกคล้ายๆ

กนั และท่ีเมือ่ลกูแต่งงานมคีรอบครัวการเรียกชือ่กจ็ะนิยมเรียก

ชือ่ตามช่ือลูกเช่น แม่ผู้ใหญ่บ้านชือ่นางกนกนาถ โพธิส์ยั แต่งงาน

แล้วมีลูก ตั้งชื่อลูกว่า อบ ชาวบ้านก็จะเปลี่ยนมาเรียกชื่อตาม

ลกูแทนว่า แม่อบ การตัง้นามสกลุจะตัง้จากสิง่ท่ีไปเหน็แล้วรูส้กึ

ว่าชอบมีความไพเราะจึงน�ำกลับมาตั้งเป็นนามสกุล โดยไปจด

ทะเบียนนามสกุลไว้กับทางอ�ำเภอเพื่อยืนยันนามสกุล

		  3.2	ประเพณกีารแต่งงานการแต่งงานเป็นการ

ด�ำรงไว้ของวงศ์ตระกูล ดังนั้น พ่อ แม่หรือญาติผู้ใหญ่จึงต้องมี

การคัดเลือก เขย สะใภ้ทีด่ีมาสบืวงศต์ระกูลของเขา ชนเผา่ผู้ไท

จึงสอนลูกจนเป็นค่านิยม ควรจะแต่งงานกับคนผู้ไทด้วยกัน จะ

ได้รู้ว่า เป็นลกูเต้าเหล่าใคร เป็นคนขยนั มีไร่นาหรือทีท่�ำกนิพอที่

จะเลีย้งครอบครัวได้ อีกอย่างผูเ้ฒ่า ผูแ้ก่ไม่อยากให้ลกูหลานไป
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อยูไ่กล กลวัจะล�ำบาก และไม่มญีาตพิีน้่องดแูล การแต่งงานของ

คนผู้ไท ก่อนที่จะไปสู่ขอสาวฝ่ายชายจะหาพ่อล่าม แม่ล่ามและ

ผู้เฒ่าผู้แก่ ไปการเจรจาสู่ขอสาว มีการท�ำฮีตสู่ขอ พร้อมกับ

ตกลงค่าสินสอด คู่แต่งงานจะนับถือ พ่อล่าม แม่ล่าม เป็นญาติ

ผู้ใหญ่คนหนึ่ง ถ้ามีปัญหาพ่อล่ามจะเป็นผู้เจรจาไกล่เกลี่ย การ

แต่งงานของชาวผู้ไทส่วนใหญ่จะให้ฝ่ายชายเป็นคนสร้างเรือน

หอด้วย และจะถือฤกษ์ขึ้นบ้านใหม่ในวันท�ำพิธีแต่งงาน การตั้ง

เรือนหอทั้งสองฝ่ายจะตกลงกันเองว่าจะไปอยู่กับฝ่ายหญิงหรือ

ชาย 

		  3.3	ประเพณีเกี่ยวกับการตายการตายของ

คนในชมุชน ผูท่ี้เป็นคนในครอบครวัหรอืญาตพ่ีิกจ็ะจดัการเรือ่ง

จัดงานศพอย่างสมกับฐานะของแต่ละบุคคล ชนเผ่าผู ้ไทมี

ประเพณีที่ถือปฏิบัติมาแต่ด้ังเดิม ซึ่งจะมอบให้เป็นบทบาท

หน้าที่ของเขย ตามประเพณีของชาวผู้ไท มีการนิมนต์พระสวด

บทแสดงความกตัญญูต่อผู้ตาย แต่ถ้าตายโหงหรือตายผิด 

ธรรมชาตจิะไม่นมินต์พระมาสวด ส่วนการบวชหน้าศพท�ำในวนั

ฌาปนกิจ เพราะเชื่อว่าผู้ที่บวชเหล่านี้จะพาผู้ตายไปสู่สวรรค์ 

ยกเว้นการตายที่ผิดธรรมชาติ หรือเรียกว่าตายมีแฮง เช่น เกิด

อบุตัเิหตตุ่าง ๆ  หรอืหวัใจล้มเหลว ไม่มีการบวช หลังจากท�ำการ

ฌาปนกิจเสร็จสิ้น ในตอนเช้าวันถัดมา มีการท�ำบุญตักบาตรที่

วัดเป็นการอุทิศส่วนกุศลให้แก่ผู้ตายติดต่อกันเป็นเวลา 3 วัน 

หลังจากนั้นก็จะเก็บอัฐิมาบรรจุไว้และมีการท�ำบุญแจกข้าว 

“แจกข้าว” หมายถงึ การถวายภัตตาหารแด่พระภิกษสุงฆ์ และ

มีการเลี้ยงอาหารท�ำนองแจกทานแก่ผู้ไปร่วมงานโดยท่ัวถึงกัน

เป็นพิเศษ ท�ำหลังจากเสร็จงานศพ ตั้งแต่ 3 วัน ถึง 1 ปี มีการ

แผ่บญุหรอืบอกกล่าวแก่ญาตพิีน้่องให้ทัว่ถงึ เพือ่ร่วมท�ำบุญอทุศิ

ส่วนกุศลครั้งใหญ่ให้แก่ผู้ตาย 

	 4.	 ทนุทางสงัคมด้านองค์ความรูจ้ากการศึกษาพบ

ว่า ทุนทางสังคมด้านองค์ความรู้ของชุมชนบ้านม่วงไข่ มีการ

ถ่ายทอดสืบทอดต่อกนัมาในลกัษณะของการขดัเกลาทางสงัคม

และการเรียนรู้จากวิถีชีวิตของแต่ละครอบครัว โดยการปฏิบัติ 

ซึ่งมีภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนคือ การท�ำมาหากิน เช่น 

ภูมิปัญญาในการท�ำนาก็จะมีการสืบทอด การปักด�ำ การดูแล

รักษาตลอดจนการเก็บเก่ียวผลผลิต ควบคู่ไปกับการเล้ียงวัว 

ควาย ถึงแม้จะไมใช้แรงงานสัตว์ในการประกอบอาชีพแล้วก็ยัง

มีการเลี้ยงไว้เพื่อขาย และเพ่ือเอามูลสัตว์เหล่านี้เป็นปุ๋ยคอก 

นอกจากนี้ก็ยังมีภูมิปัญญาการประดิษฐ์ข้าวของเครื่องใช้ต่างๆ 

ทีส่อดคล้องกบัวถิชีวีติของชมุชน เช่น การทอผ้าห่ม การจักสาน

กระตบิข้าว และการรกัษาโรคด้วยภมูปัิญญาท้องถิน่ ทีไ่ด้รับการ

ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุน่และจากประสบการณ์ชวีติทีผ่่านการปฏบิตัิ 

เรียนรู้ จนเกิดเป็นองค์ความรู้ หล่อหลอมให้บุคคลเกิดความ

เชีย่วชาญเกีย่วกับการรักษาอาการหรือโรคต่างๆด้วยภูมปัิญญา

ท้องถิน่ อาท ิท้องอดื ท้องเฟ้อ กจ็ะน�ำเปลอืกไม้ประดู ่กบัมดส้ม

หรือมดแดง มาต�ำรับประทานเป็นอาหารที่เรียกว่าเมี่ยงมดส้ม 

เพ่ือช่วยในการขับลมให้ท้องเดินสะดวกข้ึน การรักษาอาการ

ฟกช�้ำจากอุบัติเหตุ ในเบื้องต้นถ้าอยู่ไกลบริเวณบ้านนิยมให้กิน

น�ำ้ปัสสาวะของตนเองเพือ่ล้างสิง่ตกค้าง เป็นการบรรเทาในเบือ้ง

ต้น เมือ่น�ำผูบ้าดเจบ็กลบับ้าน กน็�ำไปย่างโดยการน�ำผ้ามาปรูอง

บนแคร่ไม้ไผ่เอาทกุอย่างทีเ่ตรียมไว้มาวางทบักัน ก่อไฟใส่เตาตัง้

ไว้ใต้เตยีงเอาขีห้มาแห้งมาใส่ผสมกบัถ่านใส่เยอะพอสมควรแล้ว

น�ำใบเป้ามาใส่ให้ควันขึ้น ให้คนเจ็บลงมานอนเอาผ้ามาคลุมทั้ง

ตวัทัง้หวัให้ยามนัไหลไปตามร่างกายให้เลอืดลมเดนิสะดวก และ

ท�ำให้แผลแห้งเร็ว

ข้อค้นพบและอภิปรายผลการวิจัย 

	 จากการศึกษาทุนทางสังคมทั้ง 4 ด้านของชุมชน  

ผูว้จิยัได้ค้นพบของทนุทางสงัคมทีเ่ด่นชดัทีส่ามารถน�ำไปต่อยอด

เพ่ือสร้างเป็นแนวทางในการพัฒนาชุมชนให้สามารถพ่ึงตนเอง

ได้ คือ ทุนด้านทรัพยากรธรรมชาติ ทุนด้านวัฒนธรรม และทุน

ด้านความเอื้ออาทร ดังนี้

	 ด้านทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ พบว่า ชุมชน

บ้านม่วงไข่มีทุนทรัพยากรธรรมชาติที่มีความอุดมสมบูรณ์ 

ประกอบด้วย ดนิ น�ำ้และภเูขา ป่าหวัไร่ปลายนา ซึง่ชมุชนมกีาร

พ่ึงพาทรัพยากรธรรมชาตเิหล่าน้ีบนฐานการพ่ึงพาอาศยักนั โดย

ชาวบ้านเข้าไปใช้ประโยชน์ ป่าบนภสูฐีานคอื ภผูาโลน ภแูท่งม้า

หรือภูถ�้ำกบ ภูน้อย ภูผาบักดี ฯลฯ การหาอยู่หากินของคนใน

ชมุชนจะหาอยู่หากนิตามภูเขาทีอ่ยูใ่กล้บ้านและอยูใ่กล้ทีท่�ำการ

เกษตรของตนเอง คนท่ีมีท่ีไร่ท่ีนาอยู่ติดกับภูเขาก็จะข้ึนไปหา

ของป่าบนเขาเป็นประจ�ำจนรูแ้หล่งว่าใดของป่าออกเยอะ ในการ

ใช้เป็นแหล่งหาอาหารที่ส�ำคัญ เช่น ปู ปลา กุ้ง หอย และตาม

รมิห้วยจะหาหน่อไม้ ผกัพืน้บ้านทีอ่ยูร่มิห้วย ไข่มดแดง นอกจาก

นัน้บรเิวณแหล่งน�ำ้กจ็ะใช้เพือ่การเกษตร ปลกูผกัและยงัเป็นน�ำ้

ให้สตัว์เช่น ววั ควาย ได้ใช้กนิน�ำ้รวมถงึป่าหัวไร่ปลายนาสามารถ

เป็นพื้นที่ในการเลี้ยงสัตว์เลี้ยงโค นอกจากนั้นยังเป็นแหล่ง

อาหารในการหาอยูห่ากนิตามธรรมชาตหิาของป่า อาท ิหาเหด็บ

ริโภคตามฤดูกาล พืชผักที่อยู่ตามไร่นาก็น�ำมาประกอบอาหาร

เป็นหลัก ที่เหลือจากการเก็บไว้รับประทานแล้วก็จะน�ำไปแลก

เปลี่ยนแบ่งกันกันในเครือญาติโดยไม่มีการซื้อขายแต่เป็นการ

แลกเปลี่ยนอาหารแทนดังแผนภาพที่แสดง
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	 ซึง่ข้อค้นพบทุนทางด้านทรพัยากรทางธรรมชาตขิอง

ชมุชนม่วงไข่มีความสอดคล้องกบั แนวคดิของอานนัท์ กาญจนา

พันธุ์ (2541) ท่ีได้กล่าวถึงทุนทางสังคมเป็นวิธีคิด และระบบ

ความรู้ในการจัดการวิถีของความเป็นชุมชน เช่น การจัดการ

ทรัพยากร การจัดระบบความสัมพันธ์ในการอยู่ร่วมกันในสังคม

ชมุชนไม่ว่าจะเป็นความสมัพนัธ์ระหว่างมนษุย์กับมนษุย์ มนษุย์

กบัธรรมชาต ิมนษุย์กับส่ิงเหนอืธรรมชาต ิซึง่เป็นเรือ่งทีอ่าศยัวธิี

คดิเชงิช้อนและเกีย่วข้องกับเรือ่งระบบความรู ้ภูมปัิญญา อกีท้ัง

ต้องอาศัยกฎเกณฑ์มาก�ำกับการใช้ความรู้นั้น ซึ่งอาจเป็นในรูป

ของจารีต กฎหมาย หรอืกฎเกณฑ์ทางสงัคม พร้อมกนันัน้กต้็อง

มอีงค์กรทีเ่ข้ามาท�ำหน้าทีจั่ดการเรือ่งนัน้ๆเช่น การใช้ทรพัยากร

ต่างๆการจัดการทุน เป็นต้น

	 ทุนด้านวิถีชีวิตทางวัฒนธรรม พบว่า ชาวผู้ไท

บ้านม่วงไข่มีความคิด ความเชื่อ และมีวัฒนธรรมประเพณี

พิธีกรรมท่ีเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของชาวผู้ไท โดยเฉพาะ

ประเพณเีกีย่วกับวงจรชวิีต ประกอบด้วย ประเพณเีกีย่วกับการ

เกิด ประเพณีเกี่ยวกับการแต่งงานของคนผู้ไท และประเพณี

เก่ียวกบัการตาย รวมถงึวัฒนธรรมประเพณีฮีต12 คอง 14 ทีย่งั

คงยึดถือปฏบัิติสืบต่อมาบนฐานความสมัพนัธ์ของคนในชมุชนที่

ได้ยึดโยงกับสิ่งต่างๆ ซึ่งเป็นการแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ที่

เหนยีวแน่นของคนในชมุชนบนฐาน ความเชือ่ ความศรทัรา และ

เห็นความส�ำคัญต่อสิ่งที่เกี่ยวโยงกับวิถีชีวิตโดยการหารูปแบบ

ต่างๆเข้ามาจัดการชุมชนให้สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างสงบสุข

และมีการสบืทอดจนกลายเป็นแบบแผนในการยดึถอืปฏบิตักินั

มาจนถึงปัจจุบัน ซึ่งมีความสอดคล้องกับส�ำนักงานกองทุนเพื่อ

สังคม(2545)ได้กล่าวถึงทุนทางสังคมเป็นส่ิงท่ีเกิดจากการรวม

ตัว ร่วมคิด ร่วมท�ำ บนฐานของความไว้เนื้อเชื่อใจ ความมีน�้ำใจ 

ความเอื้ออาทร การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และระบบความ

สัมพันธ์ของคนในชุมชน ได้แก่ ภูมิปัญญา ประเพณี วัฒนธรรม 

ความเชื่อ กฎเกณฑ์และจารีต แบบแผนของชุมชนซึ่งเหล่านี้จะ

เกิดเป็นพลังในชุมชนและสังคมที่ใช้ในการจัดการตนเองได้ อีก

ทัง้คณุค่าทางวัฒนธรรม ความคดิ ความเชือ่ ระบบความสมัพนัธ์

ที่เหนียวแน่น ซึ่งแสดงให้เห็นถึงการอาศัยทุนเดิมที่ชุมชนมีอยู่ 

เป็นเครือ่งมอืในการจดัการชมุชนให้สามารถอยูร่่วมกนัอย่างสงบ

สุขได้ มีความสอดคล้องกับ วรวุฒิ โรมรัตนพันธ์ (2548) ได้น�ำ

เสนอแนวคดิทุนทางสงัคมในบรบิทสงัคมไทยว่า สงัคมไทยได้หนั

กลบัไปมองคณุค่าทีเ่คยมอียู ่ทีเ่ป็นทนุเดมิแต่อาจถกูมองข้ามไป 

รวมทั้งสิ่งที่อยู่ในตัวบุคคล เช่น ความมีน�้ำใจ ความเอ้ืออาทร 

การช่วยเหลือเกื้อกูล ภูมิปัญญา ประเพณี ความเชื่อและ

วัฒนธรรมที่มีอยู่ในชุมชน ซึ่งการด�ำเนินการดังกล่าวได้เกิดการ

ฟื ้นฟูทางสังคมที่มีอยู ่ และเริ่มสูญหายให้มีการน�ำกลับมา

ประยุกต์ใช้ในการพัฒนา 

	 ทุนด้านความเอื้ออาทร พบว่า ชุมชนบ้านม่วงไข่มี

ความสมัพนัธ์ทีเ่หนยีวแน่นของคนในชมุชนชาวผูไ้ทมกีารเคารพ

นับถือผู้เฒ่าผู้แก่มาตั้งแต่อดีต ดังเห็นได้จากการปกครองของ

หมู่บ้านในสมัยก่อน เจ้าโคตรหรือเฒ่าแก่ของหมู่บ้าน ที่ทุกคน

ต้องเช่ือฟังและเคารพนับถือ มีหน้าท่ีในการดูแลและคอยช่วย

เหลอืทกุอย่างเช่นในช่วงแรกทีเ่ร่ิมก่อตัง้ชมุชนมกีารแบ่งพ้ืนทีต่ัง้

บ้านให้ในแต่ละครอบครัวจะมีเจ้าโคตรเป็นผู้ดูแลช่วยเหลือทุก

อย่างแก่ลูกหลานภายในครอบครัวถึงแม้จะแยกครอบครัวออก

ไปอยูต่่างหากแล้วกย็งัไปมาหาสูก่นัเหมอืนเคยชาวผูไ้ทส่วนใหญ่

จะมีบ้านที่เป็นศูนย์กลางของครอบครัวเป็นบ้านที่ใช้ประชุม

ปรึกษาหารือเร่ืองต่างๆของเครือญาติและมีความสัมพันธ์ของ

คนในชมุชนจะอยูก่นัแบบพีน้่องขอกันกนิได้ข้าวปลาอาหาร เงนิ

ทองขอกันได้ แบ่งปันซึ่งกันและกัน เวลาสร้างบ้านเรือนที่อยู่

อาศัย ท�ำไร่ท�ำนาก็ช่วยเหลือกัน โดยไม่ได้คิดเงิน เมื่อไปหากิน

หรือหาอาหารมาได้มาก ๆ ก็แบ่งให้กันกิน เวลาไปล่าสัตว์มาได้ 

ก็จะเอามาแบ่งปันกันกินทั้งชุมชนแลกเปลี่ยนอาหารซึ่งกันและ

กนัเมือ่มกีจิกรรมในหมูบ้่าน เช่น งานบญุ งานบวช งานแต่ง งาน

ศพ ชาวบ้านจะไปช่วยกันโดยช่วยด้วยน�ำ้พักน�ำ้แรง แรงงานคน 

ตามความถนัด ก�ำลังท่ีพอช่วยเหลือกันได้ ตลอดจนการช่วย

เหลือเกื้อกูลกันจะมีตั้งแต่เกิดถึงตาย ไม่ว่าจะเป็นการคลอดลูก 

บรรดาผู้หญิงอยู่ในชุมชนใกล้เคียง ให้ค�ำแนะน�ำเกี่ยวกับการ

เลี้ยงลูก การให้นม ให้อาหาร การปฏิบัติตัว เนื่องจากชาว

บ้านม่วงไข่เป็นหมู่บ้านที่มีความสัมพันธ์ทางเครือญาติเป็นหลัก 

ซึ่งมีความสอดคล้องกับ อัมมาร สยามวาลา (2544) ทุนทาง

สังคมคือ เป็นการใช้ทรัพยากรของชุมชนในการแก้ไขปัญหา 

ทรัพยากรที่ส�ำคัญคือ สติปัญญาและความเอื้ออาทรต่อกัน ทุน

ทางสังคมก็เป็นมิติในรูปแบบของทรัพยากรของชุมชน ค่านิยม 

ความเอือ้อาทรต่อกนั รวมทัง้เรือ่งของสตปัิญญาทีม่อียูใ่นชมุชน

ที่สมควรน�ำออกมาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาสังคม

	 จากการวิจัยพบว่าชุมชนบ้านม่วงไข่เป็นชุมชนที่พ่ึง

ตนเองได้ โดยอยู่บนฐานเดิมของชุมชน คือท�ำอยู่ท�ำกิน หาอยู่

หากนิ พึง่พาอาศยัทรพัยากรธรรมชาติเป็นหลกั ตัง้แต่อดตีจนถงึ

ปัจจุบัน ซึ่งมีทุนทางสังคมของตนเอง คือ คุณค่าทางวัฒนธรรม 
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ความคิด ความเชื่อ ระบบความสัมพันธ์ที่เหนียวแน่น ซึ่งแสดง

ให้เห็นถึงการอาศัยทุนเดิมที่ชุมชนมีอยู่ไม่ว่าจะเป็น การช่วย

เหลือเก้ือกูล ความไว้วางใจ แลกเปล่ียนแบ่งปัน บนความเอื้อ

อาทรต่อกัน ตลอดจนความร่วมมือในกิจกรรมต่างๆ ของชุมชน 

เป็นเครือ่งมอืในการจดัการชมุชนให้สามารถอยูร่่วมกนัอย่างสงบ

สุขได้ ซึ่งทุนทางสังคมที่ได้ค้นพบนี้สามารถน�ำไปสร้างเป็นพลัง

ในการขบัเคลือ่นและต่อยอดงานวจิยั เพือ่น�ำไปสูก่ารหาแนวทาง

ในการพฒันาชมุชนให้เกดิความเข้มแขง็ด้วยอตัลักษณ์ทีโ่ดดเด่น

ของชุมชนผู้ไทม่วงไข่ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัย

	 1.	 ข้อเสนอแนะเชงินโยบาย หน่วยงานหรอืองค์กร

ทีมี่หน้าท่ีในการให้ความช่วยเหลอืทัง้ภาครฐัและเอกชนทีเ่ข้าไป

ให้ความช่วยเหลือมีส่วนส�ำคัญอย่างมาก ที่จะกระตุ้นให้ชุมชน

เกดิการเรยีนรูใ้นการพัฒนาทุนทางสังคมของชมุชน ท้ังนีค้วรให้

ความส�ำคัญกับแนวทางการพัฒนาทุนทางสังคมในชุมชนดังนี้

		  1.1 	ส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้

เพือ่แก้ปัญหาและพฒันาทนุทางสงัคมของตนเอง โดยใช้ทุนทาง

สังคมที่มีอยู่เป็นฐานในการแก้ปัญหาเป็นหลัก 

		  1.2	ส่งเสริมวธีิการเรยีนรูโ้ดยกระบวนการกลุม่

และเป็นการเรียนรู้ท่ีให้ความส�ำคัญกับการปฏิบัติจริง เป็นการ

เรียนรู้ในวิถีของชุมชนที่เป็นอยู่

		  1.3	ความร่วมมือในการให้ความช่วยเหลือผ่าน

โครงการต่างๆ ของหน่วยงานหรือองค์กรให้เกิดการประสาน

ความร่วมมอืเป็นกระบวนการเรยีนรูเ้พือ่สร้างพลงัอ�ำนาจในชมุชน

	 2.	 ข้อเสนอแนะส�ำหรับชุมชน

		  2.1	 ควรให้ความส�ำคัญกับการค้นหาระบบคุณค่า 

ดัง้เดมิของชมุชน เช่น ระบบ ความเชือ่ วฒันธรรมและภมูปัิญญา

ของชมุชน เพือ่น�ำมาปรบัประยกุต์หรอืต่อยอดให้เป็นฐานในการ

พฒันาทนุทางสงัคมในยคุปัจจุบนัเพือ่สร้างชมุชนเขม็แขง็บนฐาน

ทนุทางสงัคมของชมุชนท่ีมีอยูแ่ละสอดคล้องกับบรบิทของชมุชน

		  2.2	สมาชกิในชมุชนควรมีทัศนคตท่ีิเหน็คุณค่า

ของชมุชนตนเองเป็นหลัก เช่น ระบบคุณค่าด้ังเดิม วิถขีองชมุชน 

องค์ความรู ้และภูมิปัญญาของชุมชน ความเชื่อวัฒนธรรม

ประเพณี เป็นต้น และส่งเสริมให้สมาชิกในชุมชนมีส่วนร่วมใน

การพฒันาทนุทางสงัคมเหล่านีผ่้านกระบวนการเรยีนรูจ้ากการ

ท�ำงานร่วมกับหน่วยงานภายนอกที่ให้ความช่วยเหลือ โดย

เฉพาะการทีช่มุชนมส่ีวนร่วมในการตัดสินใจ ซ่ึงถอืเป็นหวัใจของ

การมีส่วนร่วมที่ส�ำคัญที่สุด
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