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บทคัดยอ
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอการจัดการขยะของประชาชน จังหวัดบุรีรัมย  

2) เพือ่สรางรปูแบบการพัฒนาการจดัการขยะของประชาชน และ 3) เพือ่ทดลองและประเมนิผลการใชรปูแบบการ

พัฒนาการจัดการขยะของประชาชน วิธีดําเนินการวิจัยแบงเปน 3 ระยะ คือ ระยะที่ 1 เปนการศึกษาปจจัยที่มีผล

ตอการจัดการขยะของประชาชน จังหวัดบุรีรัมย ประชากร คือ ประชาชนในจังหวัดบุรีรัมย กําหนดกลุมตัวอยาง 

ของ Taro Yamane จํานวน 400 คน ใชวิธีการสุมแบบแบงชั้น เครื่องมือที่ใชคือ แบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลใช

สถิติการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณเชิงเสนตรง (Multiple Linear Regression) กําหนดคานัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  ตัวแปรสาเหตุ จํานวน 4 ปจจัยสาเหตุ ระยะที่  2  เปนการสรางรูปแบบการพัฒนาการจัดการขยะของ

ประชาชน  กลุมเปาหมาย จํานวน  30  คน ไดแก ผูบริหารองคการบริหารสวนทองถิ่น จํานวน 10 คน นักวิชาการ

สาธารณสุข จํานวน 5 คน ผูบริหารหรือผูแทนจากกระทรวงมหาดไทย จํานวน 5 คน และผูมีสวนไดเสียเกี่ยวกับ

การจัดการขยะของชุมชน  จํานวน 10  คน  ใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง โดยใชตัวแปรที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  

.05 ที่ไดจากการวิจัยในระยะที่ 1 มาเปนประเด็นในการพิจารณาสรางรูปแบบการพัฒนา เก็บรวบรวมขอมูลโดยวิธี

การประชุมกลุมยอย และการระดมความคิดเห็นในที่ประชุมใหญ นํารูปแบบที่ปรับปรุงแกไขแลว ใหผูเชี่ยวชาญ  

จํานวน 3 ทาน ประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการพัฒนา และระยะที่ 3 เปนการทดลองใชและประเมินผลรูป

แบบการพัฒนาการจัดการขยะของประชาชน กลุมทดลอง คือ ประชาชน ชาวบานบุญชวย ตําบลสะเดา อําเภอ

พลับพลาชัย จังหวัดบุรีรัมย จํานวนทั้งสิ้น 55 คน กลุมควบคุม คือ ประชาชน ชาวบานเสม็ด ตําบลสะเดา อําเภอ

พลับพลาชัย จังหวัดบุรีรัมย จํานวนทั้งสิ้น 55 คน ใชการเลือกแบบสมัครใจ ประเมินผลการทดลอง โดยการ

เปรียบเทยีบผลการทดลอง ระหวางกลุมทดลองกบักลุมควบคุม สถติวิเิคราะหใชการวเิคราะหความแปรปรวน (รวม) 

หลายตัวแปรตาม โดยกําหนดคาระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05     

 ผลการวิจัยปรากฏ ดังนี้

  1. ปจจัยที่มีผลตอการจัดการขยะของประชาชน จังหวัดบุรีรัมย ประกอบดวย ดานการประเมินผล  

(0.843)  ดานการไดรับผลประโยชน (0.236)  และดานการตัดสินใจ (0.086)     

 2. ผลการสรางรปูแบบการพฒันาการจัดการขยะของประชาชน ไดกจิกรรมการพัฒนา 3 ตวัแปร จาํนวน 

7 กจิกรรม ประกอบดวย 1) การจดัการขยะอยางเปนระบบ 2) ศกึษาดงูาน  3) เปลีย่นขยะเปนประโยชน  4) เปลีย่น

ขยะเปนรายได 5) ขยะคือคุณคาของชีวิต 6) ขยะตนทาง และ 7) ตั้งกลุมจัดการขยะ

1 นักศึกษาปริญญาเอก สาขายุทธศาสตรการพัฒนาภูมิภาค คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม
2 ผูชวยศาสตราจารย ดร.  คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม
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 3. ผลการทดลองใชและประเมินผลการใชรูปแบบการพัฒนาการจัดการขยะของประชาชน จังหวัด

บุรีรัมย  พบวา หลังการทดลอง  กลุมทดลอง มีการจัดการขยะ ดีขึ้นกวากลุมควบคุม  และผลการวิเคราะหทางสถิติ 

พบวา คาเฉลีย่คะแนนในทกุตวัแปรตามของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม แตกตางกนัอยางมนียัสําคัญทางสถติทิีร่ะดบั .05

 คําสําคัญ : รูปแบบการพัฒนา, การจัดการขยะ

ABSTRACT
 The purposes of research were to (1) analyze causal factors affecting garbage 

management of people in Buriram province, (2) to design a model for garbage management and 

(3) to implement and evaluate the model. The researcher methodology was divides into 3 

phases. In the first phase, the research investigated and analyzed 4 causal factors which affected 

garbage management of people in Buriram province. The data was collected by questionnaire 

from 400 people in Buriram province. Taro Yamane method was used to calculate the sample 

size and they were selected by the proportional stratified random sampling. The data was 

analyzed with multiple linear regressions at the .05 level of statistical significance.  In the second 

phase, the researches designed and develop a model for garbage management based on the 

data of first phase. The model for garbage management was assessed by 30 research participants 

consisting of ten administrators of Local administrative organizations,  five academicians public 

health, five ministry of interior agent, and ten garbage stakeholders. The data was collected by 

Workshop, focus group and Brain Storming. In the third phase, the voluntary sample subjects were 

one hundred and ten people in Buriram province. They were divided into two groups : 

experimental people by Ban Boonchuy Tumbol Sadoa Plubplachai District Buriram Province and 

controlled people by Ban Samed Tumbol Sadoa Plubplachai District Buriram Province. The data was 

analyzed by Multivariate Analysis of Covariance: MANCOVA at the .05 level of statistical significance. 

 Results of the research were as follows:

 1. The research findings showed that the three major causal factors were related to 

garbage management at the .05 level of the statistical significance. The causal factors consisted 

of  1) Evaluation (0.843),   2) Benefit (0.236), and 3) Resolving (0.086) respectively. 

 2. A model for garbage management consisted of seven activities: 1) Garbage system,  

2) Field Trip,  3) Change for used,  4) Change for money,  5) Garbage for life,  6) Birth garbage, and 

7) Garbage group. 

 3. Finally, the overall garbage management of the experimental was better than that 

of the controlled in comparison, with the controlled, and the overall variables in garbage 

management of the experimental and the controlled were different at the .05 level of statistical 

significance.   

 Keyword : a model, garbage management
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บทนํา

 ในปจจุบันน้ี ประเทศไทยไดการพัฒนา

มากข้ึนทั้งทางดานเศรษฐกิจ ดานอุตสาหกรรมดาน

เกษตรกรรม  ดานเทคโนโลยี  ตลอดจนสังคมที่เปนอยู

ทําให มีการผลิตสินค าเพื่อการบริโภค มีการใช 

เทคโนโลยีแบบใหมเพ่ิมมากขึ้น สงผลใหปริมาณขยะ

มากขึ้น การที่ขยะมีปริมาณเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ จนเปน

ปญหานั้น มีสาเหตุมาจากการเพิ่มขึ้นของประชากร  

การขยายตัวของชุมชน  การกระตุนเศรษฐกิจจาก

ภาครฐั รวมทัง้การสงเสรมิและการพฒันาการทองเทีย่ว  

อีกสวนหนึ่งมาจากพฤติกรรมของประชาชน ที่ยังให

ความสําคัญกับรูปลักษณความสวยงามของสินคา  

ตลอดจนความสะดวกสบายในการบริโภคเปนหลัก  

ทําใหมีการพัฒนากระบวนการผลิตหีบหอ และบรรจุ

ภัณฑเพื่อสรางความสนใจของผู  ซ้ือ จนเกิดเปน

วัฒนธรรมบริโภคนิยม การบริโภคแบบทิ้งขวางใน

ลกัษณะใชคร้ังเดยีวทิง้ เปนผลทาํใหมวีสัดทุีม่ปีระโยชน

ปะปนมากับขยะ เกิดเปนปญหาขยะกองโตตามเก็บ

ทําลายไมทัน (กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม) 1

 การปนเปอนของขยะอันตรายจากบาน

เรอืนและขยะตดิเชือ้จากโรงพยาบาลทาํใหเกดิการปน

เปอนของสารพิษ เชน สารตะกั่ว สารปรอทลงสูพื้นดิน 

และแหลงนํ้ากองขยะท่ีเปนแหลงเพาะพันธุสัตวและ

แมลงนําโรคตางๆ เชน หนู แมลงสาบ แมลงวัน ทั้งยัง

เปนแหลงแพรเชือ้โรคเปนแหลงมลพษิทางอากาศจาก

การเผา เชน  ฝุนละออง  เขมาควัน  การเกิดกาซมีเทน  

จากการฝงกลบขยะขยะบางชนิดไมยอยสลาย และ

กาํจดัไดยาก เชน โฟม พลาสตกิ ทาํใหเกิดมลพษิตกคาง

สูสิ่งแวดลอม (วิโรจน  จิวะรังสรรค) 2

 จงัหวดับุรีรมัยมปีรมิาณขยะมลูฝอยชุมชน 

ประมาณ 1,553 ตันตอวัน แบงเปนขยะมูลฝอยที่เกิด

จากเทศบาลจํานวน 620 ตันตอวัน และเปนขยะ

มูลฝอยที่เกิดในเขต อบต. จํานวน 933 ตันตอวัน 

(พิจารณาจากอัตราการเกิดขยะมูลฝอย เทศบาลนคร 

1.89 กโิลกรมัตอคนตอวนั เทศบาลเมอืง 1.15 กโิลกรมั

ตอคนตอวนั เทศบาลตาํบล 1.02 กโิลกรมัตอคนตอวนั 

องคการบริหารสวนตําบล 0.91 กิโลกรัมตอคนตอวัน 

ลักษณะคุณสมบัติทางกายภาพ องคประกอบของ

มูลฝอยสวนใหญ เปนเศษอาหาร เศษผัก อยูในชวง  

59.08 - 81.11% ขององคประกอบทั้งหมด อันดับที่ 2 

คือ พลาสติก สวนอันดับ 3 เปนกระดาษ ลักษณะทาง

เคมี ไดทําการวิเคราะหองคประกอบตางๆ ที่สําคัญ 

มีคาความรอนสูงสุดอยูระหวาง 3896.7 - 3952.1 

กโิลแคลอร ี/ กโิลกรมั  มคีาความชืน้อยูระหวาง 54.63 

- 57.49 % ปริมาณสารเผาไหมได (Volatile Solids) 

อยูระหวาง 72.24 - 77.64 %  และคาปริมาณเถา 

(Ash) ระหวาง 22.36 - 27.76% การเกิดของเสีย

อันตรายของชุมชน จังหวัดบุรีรัมยมีปริมาณของเสีย

อันตรายของชุมชน ประมาณ 2,177 ตันตอป และมี

ปรมิาณซากผลติภณัฑเครือ่งใชไฟฟาและอเิล็กทรอนกิส 

4,368 ตันตอป สรุปพบวาจังหวัดบุรีรัมยมีของเสีย

อันตรายจากชุมชนเกิดขึ้น ในป 2557 รวม 6,545 ตัน

ตอป การรวบรวมขยะมูลฝอยชุมชนจังหวัดบุรีรัมย  

มีองคกรปกครองสวนทองถิ่น จํานวน 208 แหง มีการ

ใหบริการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยไปกําจัด 55 แหง 

แบงเปน เทศบาล 38 แหง และองคการบริหารสวน

ตาํบล 17 แหง คิดเปนรอยละ 26.44 โดยมปีรมิาณขยะ

มูลฝอยที่ไดรับบริการเก็บขนรวม 368 ตัน / วัน หรือ

คิดเปนรอยละ 23.70 มีขยะมูลฝอยที่ถูกนําไปกําจัด

อยางถูกวิธี จํานวน 67.66 ตัน / วัน คิดเปนรอยละ 

18.39 ของปริมาณขยะที่เก็บขนทั้งหมด หรือคิดเปน

รอยละ 4.36 ของปริมาณขยะที่เกิดขึ้นและมีปริมาณ

ขยะที่กําจัดไมถูกวิธี  จํานวน 1,331 ตัน / วัน คิดเปน

รอยละ 85.71 ของปริมาณขยะที่เกิดขึ้นทั้งหมด  

เนื่องจากยังมีองคกรปกครองสวนทองถิ่นที่ไมมีการให

บริการจัดการขยะมูลฝอย จํานวน 153 แหง คิดเปน

รอยละ 73.56 สวนการรวบรวมและการกําจัดของเสีย

อนัตรายชมุชนในจังหวดับรุรีมัย  สวนใหญยงัทิง้ปะปน

กับมูลฝอยทั่วไป แมวาบางทองถิ่นมีการรณรงคการ

คัดแยกของเสียอันตรายชุมชนออกจากมูลฝอยทั่วไป

แลวก็ตาม แตยงัมขีอจาํกดัในการรวบรวมและขนสงไป

รีไซเคิลหรือกําจัดอยางถูกหลักวิชาการ (สํานักงาน
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ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดบุรีรัมย) 3  

 กลวิธีในการดําเนินการจัดการขยะที่ผาน

มามีแนวโนมที่จะทําใหขยะเพิ่มมากข้ึน สวนหน่ึงมา

จากการดาํเนนิการทีเ่กดิขึน้ในภาคสวนของรฐัเปนหลกั  

ในสวนของภาคประชาชนท่ีจะเพิ่มจํานวนมากขึ้นใน

อนาคต กลับยังไมมีชองทางที่จะเขาไปมีสวนรวมท่ี

ชัดเจน ถึงแมภาคสวนที่ดําเนินงานเปนองคการที่เกิด

โดยประชาชน เชน องคการปกครองสวนทองถิ่น 

เปนตน แตในการเกิดการมีสวนรวมจากประชาชน

จริงๆ กลับไมมีความชัดเจนในลักษณะปฏิบัติ ดังนั้น  

ผูวิจัยในฐานะผูบริหารขององคการบริหารสวนตําบล  

จึงสนใจที่จะศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการจัดการขยะของ

ประชาชน จงัหวดับรุรีมัย  สรางรปูแบบการพฒันาการ

จัดการขยะของประชาชน จังหวัดบุรีรัมย และนํารูป

แบบการพัฒนาไปทดลองใชและประเมนิผลการทดลอง 

การจัดการขยะของประชาชน เพื่อปรับปรุงการมีสวน

รวมของประชาชน กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงการ

ปฏบิตัตินในการจดัการขยะทีเ่หมาะสมกบัสภาพชมุชน 

และทรัพยากรทีม่อียูของประชาชน  เพือ่ลดผลกระทบ

ที่เกิดจากปญหาขยะ ทําใหชุมชนมีสภาพ แวดลอมที่

เหมาะสม และเอือ้ตอการดาํรงชวีติและความเปนอยูที่

ดีอยางยั่งยืนอยางแทจริง

วัตถุประสงคของการวิจัย

 1. เพื่อศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการจัดการ

ขยะของประชาชน จังหวัดบุรีรัมย

 2. เพือ่สรางรปูแบบการพฒันาการจดัการ

ขยะของประชาชน จังหวัดบุรีรัมย

 3. เพื่อทดลองและประเมินผลการใชรูป

แบบการพัฒนาการจัดการขยะของประชาชน จังหวัด

บุรีรัมย 

สมมติฐานการวิจัย

 1. การจัดการขยะของประชาชน จังหวัด

บรีุรมัย ไดรบัผลมาจาก  1) การตดัสนิใจ  2) การปฏบิตัิ

การ 3) การไดรับผลประโยชน และ 4) การประเมินผล

 2. หลงัการทดลองใชรปูแบบการพฒันาการ 

จดัการขยะของประชาชน จงัหวดับรุรีมัย  กลุมทดลอง 

มกีารจดัการขยะ ดกีวากลุมควบคุม และแตกตางอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

วิธีการดําเนินการวิจัย

 1. พืน้ทีเ่ปาหมาย เปนการศกึษาเฉพาะใน

เขตพื้นที่จังหวัดบุรีรัมย  

 2. ขั้นตอนการวิจัย ดําเนินการวิจัย

ระหวาง.......... และการวิจัยแบงเปน 3 ระยะ   

 การวจิยัระยะที ่ 1 การศึกษาปจจยัทีม่ผีล

ตอการจดัการขยะของประชาชน จงัหวดับรุรีมัย ใชการ

การวิจัยเชิงปริมาณ

 1. ประชากร และกลุมตัวอยาง

  1.1 ประชากร คือ ประชาชนใน

จงัหวดับรุรีมัย หลังคาเรอืนละ 1 คน จาํนวน  431,959 

คน / หลังคาเรือน

  1.2  กลุมตัวอยาง ใชวธิกีาํหนดขนาด

กลุมตัวอยางตามสูตรของ Taro Yamane 4 ไดกลุม

ตัวอยาง จํานวน 400 คน / หลังคาเรือน(นําเสนอ

การคํานวณหาขนาดตัวอยาง ขนาดตัวอยางที่คํานวณ

ได  จํานวนเท าไหร  )  ใช วิธีการสุ มแบบแบ งชั้น 

(Proportional Stratified Random Sampling )

 2. ตัวแปรที่ศึกษาวิจัย ประกอบดวย

  2.1 ตัวแปรอิสระ ซ่ึงเปนปจจัยเชิง

สาเหตุที่คาดวาจะมีอิทธิพลผลตอการจัดการขยะของ

ประชาชน จงัหวดับรุรีมัย  ประกอบดวย 1) การตดัสินใจ  

2) การปฏิบัติการ 3) การไดรับผลประโยชน และ

4) การประเมินผล

  2.2 ตัวแปรตาม คือ การจัดการขยะ

ของประชาชน จังหวัดบุรีรัมย

 3. เคร่ืองมือทีใ่ชในการวจิยั ไดแก แบบสอบถาม 

     4. สถิติที่ใชในการวิจัย ใชวิธีแจกแจง

ความถี่ และคารอยละ สําหรับการวิเคราะหขอมูลพื้น

ฐาน ดานลักษณะประชากรของผูตอบแบบสอบถามที่

เปนกลุมตวัอยาง  สถติกิารวเิคราะหการถดถอยพหคุณู
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เชิงเสนตรง (Multiple Linear Regression)

 การวิจัยระยะท่ี  2  สรางรูปแบบการ

พฒันาการจดัการขยะของประชาชน จงัหวัดบรุรีมัย ใช

การวิจัยเชิงคุณภาพ

 1. ประชากรกลุ มเปาหมาย ผู บริหาร

องคการบริหารสวนทองถ่ิน 10 คน นักวิชาการ

สาธารณสุข 5 คน ผูบริหารหรือผูแทนจากกระทรวง

มหาดไทย 5 คน และผูมสีวนไดเสยีเก่ียวกับการจัดการ

ขยะของชุมชน 10 คน รวมทั้งสิ้น จํานวน 30 คน ใช

วิธีการเลือกแบบเจาะจง

 2. ตวัแปรท่ีศกึษาวจิยั คือ ผลลพัธจากการ

วิจัยในระยะที่ 1 มาเปนประเด็นในการพิจารณาสราง

รูปแบบการพัฒนา

 3. วิธีการศึกษา โดยการจัดประชุมเชิง

ปฏิบัติการ (Workshop) ใหผูมีสวนเก่ียวของ ในการ

สรางรูปแบบการพัฒนาการจัดการขยะของประชาชน 

ขยะ เขารวมกระบวนการประชุมกลุมยอย (Focus 

Groups) ระดมสมอง (Brain Storming) เพื่อวิพากษ

ใหขอ เสนอแนะ และแนวทางการปรบัปรงุรปูแบบการ

พัฒนาการจัดการขยะของประชาชน และนําผลการ

สรางรูปแบบการพัฒนาท่ีได ใหผูเช่ียวชาญ พิจารณา

ความเหมาะสมของรปูแบบการพฒันา จาํนวน  3  ทาน

 การวจิยัระยะที ่3 การทดลองและประเมนิ

ผลการใชรูปแบบการพัฒนาการจัดการขยะของ

ประชาชน จังหวัดบุรีรัมย  ใชการวิจัยเชิงทดลอง

 1. กลุมทดลอง ไดแก ประชาชน ชาวบาน

บุญชวย หมูที่ 13 ตําบลสะเดา อําเภอพลับพลาชัย  

จังหวัดบุรีรัมย  ใชวิธีสมัครใจ จํานวน 55 คน / หลังคา

เรือน (ทําไมตอง 55 คน)  

 2. กลุมควบคมุ ไดแก ประชาชน ชาวบาน

เสมด็ หมูที ่8 ตาํบลสะเดา อาํเภอพลบัพลาชัย  จงัหวดั

บุรีรัมย ใชวิธีสมัครใจ จํานวน 55 คน / หลังคาเรือน 

(ทําไมตอง 55 คน)   

 3. ตวัแปรทีศ่กึษาวจิยั คอื ไดแก 1) รปูแบบ

การพัฒนา อันประกอบดวย กิจกรรม หรือโครงการ 

หรือแผนงาน ทีผู่วจิยัไดสรางข้ึน ทีไ่ดจากการวจัิยระยะ

ที่ 2 และ 2) ตัวแปรอิสระในระยะที่ 1 ที่พบวามีผลตอ

การจัดการขยะของประชาชน อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05  

 3. วธิกีารศกึษา  การดาํเนนิการในข้ันตอน

นี้ ใชวิธีการวิจัยแบบทดลอง (Quasi Experimental 

Design) โดยมีแบบแผนการวิจัยแบบ  Two - Groups  

Pretest - Posttest Design ซึง่มแีบบแผนการวจัิยของ 

Cook & Campbell. 5 โดยการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย

คะแนนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดย

กําหนดใหตัวแปรดานจัดการขยะ มาเปนตัวแปร

ควบคมุ (Control Variable) โดยนาํมาเปนตวัแปรรวม                          

(Covariate) แลวทําการทดสอบสมมุติฐานดวยการ

วิเคราะหความแปรปรวน (รวม) หลายตัวแปรตา 

(Multivariate Analysis of Covariance : MANCOVA) 

โดยกําหนดคา ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ผลการวิจัย

 ผลการวิจัยระยะที่ 1 พบวา ปจจัยที่มีผล

ตอการการจัดการขยะของประชาชน จังหวัดบุรีรัมย    

ประกอบดวย  ดานการประเมินผล (0.843)  ดานการ

ไดรับผลประโยชน (0.236) และดานการตัดสินใจ 

(0.086) (ควรนําเสนอตารางผลการวิเคราะหดวยและ

สมการของสถิติที่อธิบายผล และคา R 2)

 ผลการศึกษาของ  ตัวแปรตาม คือ การ

จัดการขยะของประชาชน จังหวัดบุรีรัมย

 ผลการวจิยัระยะที ่2  พบวา  การสรางรปู

แบบการพัฒนาการจัดการขยะของประชาชน จังหวัด

บุรีรัมย ไดกิจกรรมในการพัฒนา 3 ตัวแปร จํานวน  7 

กิจกรรม ประกอบดวย 1) การจัดการขยะอยางเปน

ระบบ 2) ศึกษาดูงาน 3) เปลี่ยนขยะเปนประโยชน  

4) เปลี่ยนขยะเปนรายได 5) ขยะคือคุณคาของชีวิต  

6) ขยะตนทาง และ 7) ตัง้กลุมจดัการขยะ ดงัแผนภาพ

ที่ 1

  ผลการวิจัยระยะที่ 3 พบวา หลังการ

ทดลอง กลุมทดลอง มีการจัดการขยะ ดีขึ้นกวากลุม

ควบคุม และผลการวิเคราะหทางสถิติ พบวา คาเฉลี่ย
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คะแนนในทุกตัวแปรตามของกลุมทดลองกับกลุม

ควบคุม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 ดังเสนอในแผนภาพที่ 2

 

การอภิปรายผล

 1. อภิปรายผลการวิจัยระยะที่ 1  ผลการ

วเิคราะหปจจยัทีส่งผลตอการจัดการขยะของประชาชน 

จังหวัดบุรีรัมย โดยใชการวิเคราะหดวยสถิติการ

วิเคราะหการถดถอยพหุคูณเชิงเสนตรง (Multiple 

Linear Regression) อธิบายความสัมพันธระหวาง

ปจจัยตางๆ ของตัวแปรตนท่ีสงผลตอตัวแปรตาม 

โดยกําหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 พบวา 

มีเพียง 3 ปจจัย ที่มีอิทธิพลตอการจัดการขยะของ

ประชาชน จังหวัดบุรีรัมย  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 คือ ไดแก ดานการประเมินผล (0.843) ดาน

การไดรับผลประโยชน (0.236) และดานการตัดสินใจ 

(0.086) คา R 2 ผูวิจัยจึงไดนําปจจัยทั้ง 3 ปจจัย มา

อภิปรายผล ดังนี้

  1.1 ดานการประเมนิผล สงผลตอการ

จัดการขยะของประชาชน จังหวัดบุรีรัมยมากที่สุด  

ผลจากการวิจัย ผูวิจัย พบวา การมีสวนรวมในการ

ประเมินผลการจัดการขยะของผูท่ีมีสวนเก่ียวของเปน

สวนทีส่าํคญัทีส่ดุในการสรางใหเกิดการมสีวนรวมของ

ประชาชน เนือ่งจาก ในปจจบุนั ในการดาํเนนิงานดาน

การจัดการขยะของทุกภาคสวนเปนการปฏิบัติงานท่ี

ขาดการตรวจสอบ ขาดการประเมินผล ซ่ึงท่ีพบวามี

การประเมินผลความสําเร็จในการจัดการขยะจะ

เปนการประเมนิผลโดยบคุคลในองคกรเอง ประเมนิผล

ดวยการวัดความพึงพอใจของประชาชน แตในความ

จริงนั้น การสรางเปาหมายในการวัดความสําเร็จเหลา

นั้นไมไดมาจากประชาชนอยางจริงจัง ไมไดมาจาก

ผูเดือดรอนจากการจัดการขยะอยางจริงจัง ดังน้ันจะ

เห็นไดวาผลการวจิยั จะพบวาประชาชนยงัไมไดมสีวน

รวมในการประเมนิผลการจดัการขยะอยางมนียัสาํคญั

ทางสถิติที่ระดับ .05 เลย สอดคลองกับการศึกษาของ 

สุรศักดิ์  หันชัยศรี 6  ไดศึกษากระบวนการเรียนรูแบบ

มีสวนรวมของชุมชนในการจัดการขยะ ของเทศบาล

ตําบลฆองชัยพัฒนา อําเภอฆองชัย จังหวัดกาฬสินธุ 

ผลการวิจัย พบวาสภาพการจัดการขยะชุมชนของ

เทศบาลตําบลฆองชัยพัฒนาประชาชนมีความรูในการ

จดัการขยะชมุชนโดยรวมอยูในระดบัสงู  กระบวนการ

เรยีนรูแบบมสีวนรวมโดยใชแนวคดิการจดัการขยะตาม

หลัก 5Rs และใชรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี

สวนรวมประกอบดวย 5 ขัน้ตอนคอืขัน้การรบัรูขัน้การ

คิดวิเคราะหขั้นการจัดทําแผนขั้นการปฏิบัติตามแผน

และขั้นการติดตามประเมินผลประชาชนโดยรวมและ

จําแนกตามเพศระดับการศึกษาอาชีพและรายไดมี

ความรูเจตคติการปฏิบัติและมีสวนรวมในการจัดการ

ขยะของชุมชนโดยรวมทุกดานเพ่ิมขึ้นกวากอนจัด

กระบวนการเรียนรู (p< .05) และปริมาณขยะโดยรวม

และรายประเภทลดลงกวากอนการจัดกระบวนการ

เรียนรูแบบมีสวนรวม (p< .05) สวนองคประกอบของ

ขยะกอนและหลงัการจดักระบวนการเรยีนรูแบบมสีวน

รวมเปนขยะอนิทรยี (ยอยสลายได) มากทีส่ดุ (ควรสรุป

ในสวนทีเ่กีย่วของงานวจิยัเทานัน้ตาม หลกัทางวชิาการ 

ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวของ และสมมติฐาน)

 1.2  ดานการไดรับผลประโยชน ผลจาก

การวิจัย ผูวิจัย พบวา ประชาชนสวนมากแลว จะไมได

รับผลประโยชนจากการจัดการขยะ ที่เกิดขึ้นจากการ

บริหารจัดการขยะของผูบริหารจัดการขยะ จะมีเพียง

บางคน บางกลุมเทานั้นที่ไดรับผลประโยชนที่เกิดข้ึน

จากการจดัการขยะภายในชมุชนของตนเอง เชน บุคคล

หรอืกลุมทีเ่กบ็ขยะไปขาย เปนตน ดงันัน้การมสีวนรวม

ของประชาชนในการไดรบัผลประโยชนจากการจดัการ

ขยะในภาพรวมจึงยังมีนอย สอด คลองการศึกษาของ 

เวชมนต แสนโคตร7 ไดศกึษาการจดัการขยะชมุชนแบบ

มสีวนรวม ของ ผูนาํชมุชนในองคการบรหิารสวนตาํบล

ในเขตอําเภอหนองสูง จังหวัดมุกดาหาร โดยมีกลุม

ทดลอง และกลุมเปรียบเทียบ พบวา  ในกลุมทดลองมี

สวนรวมในในการจดัการขยะโดยรวมเพิม่ขึน้จากระดบั

ปานกลางเปนระดบัมาก โดยมากกวากอนทดลอง  และ

กลุมเปรยีบเทยีบอยางมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05   
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ผูนําชุมชนในกลุมทดลองมีสวนรวมในขั้นตอนการ

วางแผนการดําเนินงาน และการประเมินผล เพิ่มขึ้น

มากกวากอนทดลองและกลุมเปรียบเทียบอยางมีนัย

สําคัญทางสถิติ ซึ่งสงผลใหปริมาณขยะชุมชนลดลง 

(ควรสรุปในสวนที่เกี่ยวของงานวิจัยเทาน้ันตามหลัก

ทางวชิาการ ทฤษฎ ีงานวิจยัทีเ่กีย่วของ และสมมตฐิาน)

  1.3  ดานการตัดสินใจ ผลจากการ

วิจัย  ผูวิจัย พบวา ในสังคมปจจุบันกระบวนการตัดสิน

ใจเปนกระบวนที่เกิดความขัดแยงในชุมชนมากท่ีสุด 

อาจไดรับผลจากการระดับศึกษา สื่อตางๆ  หรือผูนํา

องคกร หรือผลประโยชนท่ีมีก็ได การมีสวนรวมของ

ประชาชนในการตดัสนิใจเก่ียวกบัการจดัการขยะก็เชน

กัน สอดคลองกับการศึกษาของ สุรไกร วังสการ 8 ได

ศึกษาการพัฒนาแผนการฝกอบรมเพื่อการมีสวนรวม

ของผูนาํชมุชนในการจดัการขยะชมุชน ในเขตเทศบาล

ตาํบลคาํชะอ ีอาํเภอหนองสงู  จงัหวดัมกุดาหาร ศกึษา

เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาและสรางจิตสํานึกของ

ผู นําชุมชนและเพื่อพัฒนารูปแบบแผนการอบรม 

การเสรมิสรางการมสีวนรวมของผูนาํชุมชน 5 ดาน คอื 

การวางแผน ดานการดาํเนนิงาน ดานการตดัสนิใจ ดาน

ความรับผิดชอบและการติดตามประเมินผล ผลการ

วิจัย พบวา ภายหลังการอบรม ผูนําชุมชนมีระดับ

ความรู เจตคติ และการมีสวนรวมเกี่ยวกับการจัดการ

ขยะชุมชนเพิ่มขึ้น ซึ่งสงผลใหปริมาณของขยะในเขต

เทศบาลตําบลคําชะอีลดลงสามารถนําแผนการอบรม

ไปปรับใชในชุมชนหรือองคกรใกลเคียงท่ีเหมาะสมกับ

บริบทของจังหวัดมุกดาหาร และพบวาชุมชนมีการนํา

มูลฝอยจําพวกที่สามารถยอยสลายไดมาทําปุยหมัก 

รอยละ 56.5 ทํานํ้าหมักชีวภาพ รอยละ 74.10 มีการ

จัดตั้งกองทุนรับซื้อของเกาจํานวน 1 แหง และมีชาว

บานเขารวมเปนสมาชกิกองทนุดงักลาว รอยละ 82.40 

(ควรสรุปในสวนที่เกี่ยวของงานวิจัยเทาน้ันตามหลัก

ทางวชิาการ ทฤษฎ ีงานวิจยัทีเ่กีย่วของ และสมมตฐิาน)

 2. อภิปรายผลการวิจัยระยะที่ 2 ผลการ

สรางรูปแบบการพัฒนาการจัดการขยะของประชาชน 

จงัหวดับรีุรมัย ไดนาํเสนอรปูแบบการพฒันาทีผู่วจิยัคดิ

ขึ้นเอง นําเขาสูกระบวนการประชุมเชิงปฏิบัติการ 

(Workshop) การประชุมกลุมยอย (Focus Groups) 

และการระดมสมอง (Brain Storming) รวมกบัผูมสีวน

เกี่ยวของในการจัดการขยะ จํานวน 30 คน และไดนํา

ไปเสนอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน ใหชวยพิจารณา

ความเหมาะสมของรูปแบบทางการพัฒนา ไดจัดทํา

กจิกรรมในการพฒันา 7 กจิกรรม แยกรายละเอยีดตาม

ตัวแปรปจจัยสาเหตุตามผลการวิจัยระยะที่ 1 ในดาน

การประเมนิผล  การไดรบัผลประโยชน และการตดัสิน

ใจ สามารถอภิปรายผลได ดังนี้

  2.1 ดานการประเมินผล จํานวน 2 

กิจกรรม ประกอบดวย 1) กิจกรรม การจัดการขยะ

อยางเปนระบบ  และ 2) กิจกรรม ศึกษาดูงาน

  2.2 ดานการไดรับผลประโยชน 

จํานวน  3 กิจกรรม ประกอบดวย  1) กิจกรรม เปลี่ยน

ขยะเปนประโยชน  2) กิจกรรม เปลี่ยนขยะเปนรายได 

และ 3) กิจกรรม ขยะคือคุณคาของชีวิต

  2.3 ดานการตัดสินใจ จํานวน 2 

กิจกรรม ประกอบดวย 1) กิจกรรม ขยะตนทาง และ 

2) กิจกรรม ตั้งกลุมจัดการขยะ

 3. อภิปรายผลการวิจัยระยะที่ 3 การ

เปรียบเทียบระหวางกลุ มทดลองกับกลุ มควบคุม  

หลังการทดลองใชรูปแบบการพัฒนาการจัดการขยะ

ของประชาชน จังหวัดบุรีรัมย ดวยสถิติวิเคราะหแบบ  

MANCOVA พบวา หลังการทดลองใชรูปแบบการ

พัฒนาการจัดการขยะของประชาชน จังหวัดบุรีรัมย  

กลุมทดลอง มกีารพฒันาดานการประเมนิผล  ดานการ

ไดรับผลประโยชน ดานการตัดสินใจ และดานการ

จัดการขยะ (ตัวแปรควบคุม) ดีขึ้นกวากลุมควบคุม  

และเมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนระหวางกลุ ม

ทดลองกับกลุมควบคุม พบวาแตกตางกันอยางมีนัย

สําคัญทางสถติทิีร่ะดบั .05 สามารถอภิปรายผลได ดงันี้ 

Cohen and Uphoff. 9 ไดสรางกรอบพื้นฐานเพื่อ

อธิบายและวิเคราะหการมีสวนรวมในแงของรูปแบบ

ของการมีสวนรวมโดยแบงออกเปน 4 รูปแบบ คือ

 1. การมสีวนรวมในการตดัสนิใจ (Decision 
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- Making) ประกอบไปดวย 3 ขั้นตอนคือ 1) การริเริ่ม

ตัดสินใจ 2) ดําเนินการตัดสินใจ 3) ตัดสินใจลงมือ

ปฏิบัติ

 2. การมีส วนร วมในการปฏิบัติการ 

(Implementation) ประกอบไปดวย  1) การสนบัสนนุ

ทางดานทรัพยากร 2) การเขารวมในการบริหาร 3) การ

ประสานขอความรวมมือ

 3. การมสีวนรวมในการไดรบัผลประโยชน 

(Benfits) (Benefits) ไมวาจะเปน  1) ผลประโยชนทาง

ดานวัตถุ 2) ผลประโยชนทางดานสังคม 3) ผล

ประโยชนสวนบุคคล

 4.  การมีสวนรวมในการประเมนิผล (Eva-

luation) เปนควบคุมและตรวจสอบ ดําเนินกิจกรรม

ทั้งหมดและเปนการแสดงถึงการปรับตัวในการมีสวน

รวมตอไป (ควรสรุปในสวนที่เกี่ยวของงานวิจัยเทานั้น

ตาม หลักทางวิชาการ ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวของ และ

สมมติฐาน)

  3.1 การพัฒนาดานการประเมินผล  

  จากการสงัเกตการณหลงัการทดลอง

ใชรูปแบบการพัฒนาดานการประเมินผลกับกลุ ม

ทดลอง ซึ่งมีรูปแบบการพัฒนา จํานวน 2 กิจกรรม 

ประกอบดวย กจิกรรม การจดัการขยะอยางเปนระบบ  

และ กิจกรรม ศึกษาดูงาน ผูวิจัยมีขอสังเกต ดังนี้

      1) ผูเขาอบรม มีความเขาใจในระบบ

การจดัการขยะทีถ่กูตองตามหลกัวชิาการและตามหลกั

สุขอนามัย 

  2) ผูเขาอบรม สามารถปฏิบัติงานใน

ดานการจัดการขยะตามหลักวิชาการและตามหลักสุข

อนามัยไดอยางถูกตอง

  3) ผูเขาอบรม มีความพรอมที่จะ

ดําเนินการจัดการขยะในครอบครัว และชุมชนของ

ตนเอง

  4)  ผูเขาอบรม ไดความรู ความเขาใจ 

เกิดทักษะจากประสบการจริงในกิจกรรมของชุมชน

ตนแบบในการจัดการขยะที่เกิดจากการศึกษาดูงาน

  5) ทําใหเกิดบรรยากาศที่อบอุนไว

วางใจซึ่งกันและกันในกลุม  พรอมที่จะรวมมือทํา

กิจกรรมเพื่อพัฒนาในเรื่องการจัดการขยะ

  6) ผูเขาอบรม ทราบวิธีการจัดการ

ขยะที่ถูกตอง

  7) ผู  เข าอบรม มีความเขาใจใน

กิจกรรมมากขึ้น มีความมั่นใจในตัวเองมากยิ่งขึ้น

  3.2 การพัฒนาดานการไดรับผล

ประโยชน

  จากการสังเกตการณหลังการทดลอง

ใชรูปแบบการพัฒนาดานการไดรับผลประโยชนกับ

กลุมทดลอง ซึง่มรีปูแบบการพฒันา จาํนวน 3 กจิกรรม 

ประกอบดวย กิจกรรม เปล่ียนขยะเปนประโยชน 

กิจกรรม เปลี่ยนขยะเปนรายได และ กิจกรรม ขยะคือ

คุณคาของชีวิต ผูวิจัยมีขอสังเกต ดังนี้

  1) ผูเขาอบรม เกดิการสรางความคดิ

เชงิบวก ในการสรางงานและการจดัการขยะทีม่แีนวคิด

จากกการอบรม และการศึกษาดูงาน  

  2) ผูเขาอบรม ทราบวิธีการของการ

ใชชุดกิจกรรมเปลี่ยนขยะเปนประโยชน รวมทั้งเวลา 

และสถานที่ที่ใชในการทํากิจกรรม

  3) ผูเขาอบรม ใหความสนใจการฟง

บรรยาย มคีวามกระตอืรอืรน มกีารซกัถามขอสงสยั ให

เกียรติและมีปฏิสัมพันธที่ดีกับครูวิทยากร 

  4) ผู  เข าอบรม มีความเขาใจใน

บทบาทตนเองมาก มีความมั่นใจในตัวเองมากยิ่งขึ้น

  5) ผูเขาอบรม เกิดการวางแผนงาน

ในการจัดการขยะในครอบครัว และชุมชนที่ถูกตอง 

เขาใจเพือ่นบาน ไววางใจซึง่กนัและกัน พรอมทีจ่ะรวม

ทํากิจกรรมเพื่อพัฒนาในเรื่องการจัดการขยะ

  6) ผูเขาอบรม ทราบวิธีการของการ

พัฒนาตนเองสูความสําเร็จ ดวยการออม

  7) ผูเขาอบรม มั่นใจในความสําเร็จ

ของกิจกรรมการจัดการขยะมากขึ้น 

  8) ผูเขาอบรม รูจักการวิเคราะหใช

เงินที่เกิดจากการจัดการขยะที่ถูกวิธีใหเปนประโยชน

ตอตนเอง ครอบครัว
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  9) ผูเขาอบรม เกดิความภาคภมูใิจ ที่

ไดเปนผูมีสวนรวมในการชวยเหลือ คนในชุมชนของ

ตนเอง 

  10) ผูเขาอบรม ทราบวธิกีารวางแผน

การใชเงินที่เกิดจากขยะที่เหมาะสมกับตนเอง และ

ชุมชน 

  3.3 การพัฒนาดานการการตัดสินใจ

  จากการสงัเกตการณหลงัการทดลอง

ใชรูปแบบการพัฒนาดานการตัดสินใจกับกลุมทดลอง 

ซึ่งมีรูปแบบการพัฒนา จํานวน 2 กิจกรรม ประกอบ

ดวย กจิกรรม ขยะตนทาง  และกจิกรรมตัง้กลุมจัดการ

ขยะ ผูวิจัยมีขอสังเกต ดังนี้

  1) ผูเขาอบรม ใหความสนใจการฟง

บรรยาย มีความกระตือรือรน มีการซักถามขอสงสัย  

ใหเกียรติและมีปฏิสัมพันธที่ดีกับครูวิทยากร

  2) ผูเขาอบรม ทราบวิธีการจัดการ

ขยะ เริ่มตนที่ตนเอง  และครอบครัว ซึ่งเปนตนทางใน

การเกิดขยะ 

  3) ผูเขาอบรม เกิดความพรอมที่จะ

ดําเนินการจัดการขยะในครอบครัวตนเอง

  4) ผูเขาอบรม มีการสนทนากันใน

เรื่องการตั้งกลุ มจัดการขยะในชุมชนของตนเอง 

โดยตนเองเปนบุคคลเริ่มตน

  5) เกดิกลุมจดัการขยะในชมุชน ของ

หมูบานกลุมทดลอง

  6) ผู  เข าอบรม มีความเขาใจใน

บทบาท หนาที่ของตนเอง ในกระบวนการกลุม ในการ

ตั้งกลุมจัดการขยะ

  7) ผูเขาอบรม เกิดความตระหนักถึง

ความสําคัญและประโยชนของการตั้งกลุมจัดการขยะ

  8) เกิดความสามัคคีในชุมชน                 

กิตติกรรมประกาศ

 งานวจิยัฉบบัน้ีสาํเรจ็ลงไดดวยดดีวยความ

ชวยเหลือและแนะนําสมํ่าเสมออยางดียิ่งจาก ผูชวย

ศาสตราจารย   ดร.รงัสรรค  สงิหเลศิ อาจารยทีป่รกึษา

วิทยานิพนธหลัก ดร.ชาตรี ศิริสวัสดิ์  ที่ปรึกษา

วทิยานพินธรวม ทีไ่ดกรุณาใหความชวยเหลือสนบัสนนุ

และตรวจแกไขขอบกพรองทาํใหวทิยานพินธนีม้คีวาม

สมบรูณดวยความเอาใจใสเปนอยางด ีผูวจิยัรูสกึซาบซึง้

เปนอยางยิ่ง จึงขอขอบพระคุณไว ณ ที่นี้ 

 ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย  

ดร.เสาวลกัษณ โกศลกติตอิมัพร ดร.สนุนัท  สาคร  และ

ดร.วรวุฒิ แสงเฟอง ที่ใหความอนุเคราะห เปน

ผูเชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือในการวิจัย ผูชวย

ศาสตราจารย ดร.กฤษณ  ขนุลกึ  และรองศาสตราจารย 

ดร.ณรงคฤทธิ์ โสภา ที่ใหความอนุเคราะห เปน

ผูเชี่ยวชาญระดมพลังปญญาวิวัฒน เปนอยางสูงขอ

กราบขอบพระคุณอาจารยทุกทานเปนอยางสูงไว ณ 

โอกาสนี้  

ขอเสนอแนะ

 1. ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย การ

พฒันารปูแบบการพฒันาการจดัการขยะของประชาชน 

จงัหวดับรุรีมัย  ควรประกอบดวย  ตวัแปรในการพัฒนา 

ดังนี้ ดานการประเมินผล ดานการไดรับผลประโยชน 

และดานการตัดสินใจ และควรใชรูปแบบในการ

พัฒนาการจัดการขยะที่ประกอบดวยกิจกรรม ดังนี้ 

1) การจัดการขยะอยางเปนระบบ 2) ศึกษาดูงาน 

3) เปลี่ยนขยะเปนประโยชน 4) เปลี่ยนขยะเปนรายได  

5) ขยะคือคุณคาของชีวิต 6) ขยะตนทาง และ 7) ตั้ง

กลุมจัดการขยะ

 2.  ขอเสนอแนะเพือ่ทาํการวจิยัครัง้ตอไป

ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบรูปแบบการพัฒนาการ

จดัการขยะของประชาชน กบัพืน้ทีอ่ืน่ๆ โดยมปีจจยัใน

การศกึษา ไดแก ดานการประเมนิผล ดานการไดรบัผล

ประโยชน และดานการตัดสินใจ  เนื่องจากแตละพื้นที่ 

มลัีกษณะการจดัการขยะและมวีตัถปุระสงค มนีโยบาย

ในการบริหารและการดําเนินงานในการจัดการขยะที่

แตกตางกัน
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