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บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความเปนมาและความเชื่อ ประaเพณี  พิธีกรรมของบุญกุมขาวใหญ

อีสานและเพื่อศึกษาความสัมพันธของบุญกุมขาวใหญ  ตอความมั่นคงทางสังคมและเศรษฐกิจชุมชนอีสานผูวิจัยได

รวบรวมขอมูลจากเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของและทําการเก็บขอมูลภาคสนาม โดยการสัมภาษณ การสังเกต 

การสนทนากลุม การบันทึกขอมูล และการนําขอมูลที่ไดมาพรรณาวิเคราะห  ผลการวิจัยพบวา ความเปนมาของ

ประเพณบีญุกุมขาวใหญ  มมีานานตัง้แตสมยัโบราณเกดิจากการทีป่ระชาชนมคีวามประสงคทีจ่ะทาํบญุเพือ่เปนการ

ขอขมาเจาแมโพสพและขอขมาตอขาว ทีช่าวนาอาจเหยยีบยํา่ขาวจากการเกบ็เกีย่วผลผลติ  ซ่ึงเชือ่วาหากไดทาํบญุ

ในประเพณนีีแ้ลวจะทาํใหอยูเยน็เปนสขุ มผีลผลติจากการทาํนาทีป่ระสบความสาํเรจ็ การเกษตรมคีวามอดุมสมบรูณ  

ในการประกอบพิธีกรรมจะกระทําในเดือนเดือนยี่ หรือเดือนสอง  (ประมาณเดือนมกราคม  ถึงกุมภาพันธ) สําหรับ

อุปกรณประกอบดวยของที่มีในทองถิ่น เชน ดอกไม  ธูปเทียน ไข ยาสูบ เปนตน ในดานของความมั่นคงทางสังคม

งานบญุนีท้าํใหเกดิความรวมมอืของประชาชนในชุมชน โดยมผูีนาํเปนหนวยราชการ ผูนําชุมชน  ผูนาํทางดานศาสนา

เปนผูพาทาํพิธี ทาํใหเกดิความม่ันคงทางสงัคมมคีวามสามคัคเีปนปกแผน ในดานความมัน่คงทางเศรษฐกจิของชมุชน  

ประเพณีนี้ทําใหเกิดกระแสการไหลเวียนของเศรษฐกิจที่มีขาวเปลือกเปนตัวขับเคลื่อน นอกจากนี้ยังทําใหเกิดการ

แบงปนขาวใหกับผูดอยโอกาส ขาวท่ีถูกจําหนายสามารถนําเงินมาทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาและในการจัดงาน  

ประชาชนสามารถนําสินคาทั้งที่เปนผลิตภัณฑชุมชนมาสรางรายไดใหกับครอบครัว

 คําสําคัญ : ความเชื่อ  ประเพณี  พิธีกรรม
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ABSTRACT
 The research objective is to study the historical and beliefs traditional and rituals of 

Boon Goom Khaw Yai, Isan, and to study the relationship of Boon Goom Khaw Yai. The collected 

data is from document data and interview, observation, focus group discussion and descriptive 

analysis. The research found that Boon Goom Khaw Yai has a long history since ancient times 

caused by people wanting to make merit to the rice goddess called “Mae Phosop” and 

apologize for rice that farmers may tread rice from harvest. It is believed that if someone make 

merit in this rice tradition, it will be peaceful, yield of successful farming and agriculture is 

abundant. The ritual is performed in the month called second to third (approximately January 

to February). The equipment consists of wonderful things such as flowers, incense, candles, eggs, 

tobacco, etc. In the field of social security, this merit causes the community to cooperate by the 

government leader, the community leader and the Buddhism leader .In case of social stability is 

ensured on the economic security of the community. The community economic is driven by 

paddy. It also contributes to rice sharing for the underprivileged. The rice that was sold can be 

used to preserve Buddhism and to organize it. People can bring products as a community product 

to generate income for the family.

 Keywords : Beliefs, Tradition, Rituals

บทนํา

 สังคมไทยเปนสังคมกสิกรรม ประชากร

สวนใหญนยิมเพาะปลกูขาวเปนหลกัมาแตโบราณ ขาว

เปนทั้งอาหารหลักและพืชเศรษฐกิจที่สําคัญที่สุด ขาว

มีความสําคัญและผูกพันกับคนไทยอยางใกลชิด เรื่อง

ราวของขาวและสิ่งที่เกี่ยวเน่ืองกับขาวจึงยอมเปนเหตุ

ปจจัยพื้นฐานกําหนดลักษณะทางเศรษฐกิจสังคมและ

วัฒนธรรมของคนไทยและยอมจะเปนเหตุปจจัย

สะทอนลกัษณะตางๆ ทางเศรษฐกิจสงัคมและวฒันธรรม 

ใหเหน็ไดอยางชดัแจง พิธกีรรมเก่ียวกบัขาวและการทํา

นา เปนปฏิบัติการประการหน่ึงของมนุษยท่ีมีตอขาว 

ซึง่แสดงใหเหน็ววิฒันาการของมนษุยในสวนทีแ่สวงหา

อาหารเพือ่ความอยูรอดของชีวติและความสงบสขุของ

สงัคมมนษุยกบัธรรมชาต ิในสงัคมกสกิรรมทกุสงัคมจะ

มีพิธีกรรมตางๆ เพื่อเปนหลักปฏิบัติที่เชื่อวาจะกอให

เกิดความอุดมสมบูรณเกิดสวัสดิมงคลและความ

ปลอดภัยมั่นคงแกชีวิต (เอี่ยม ทองดี. 2537:18-20)

 ข าว เปนพืชอาหารหลักของไทยที่มี

ตํานานประวัติศาสตรที่ผูกพันและเกี่ยวของกับวิถีชีวิต

ของคนไทยมาชานาน คนไทยสวนใหญดํารงชีพดวย

การปลกูขาว เรือ่ยมา ขาวไดหลอเลยีงชวิีตของคนไทย

มาชานานอาชีพทํานาหรือปลูกขาวยังถือเปนอาชีพ

หลกัของคนไทย กอใหเกดิวฒันธรรม ขึน้อยางมากมาย 

ไมวาจะเปนในเรื่องของภาชนะ อาหาร พิธีกรรมตางๆ 

ซ่ึงนับวาขาวมีจิตวิญญาณในการดํารงชีวิตตามวิถีไทย 

เครื่องไม เครื่องมือตางๆ ตามภูมิปญญา มีความเชื่อ

ด านพิธีกรรม ในการทํานาตามความเชื่อดั้งเดิม 

ดวยเหตุนี้จึงเกิดมีพิธีกรรม การรับขวัญขาวซึ่งเปน

พธิกีรรมหนึง่ที ่ชาวนาไทยถอืปฏิบตัคูิกับการทาํนา มา

ตั้งแตครั้งโบราณกาล ขาวจึงเปนปจจัยเพื่อการดํารง

ชีวิต รวมทั้งเกี่ยวของกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของ

สังคม ดังนั้นการเพาะปลูกขาวจึงถือไดวาเปนมรดก 

ดานวัฒนธรรมที่สําคัญอยางหน่ึง(สมจิต มงคล และ

คณะ, 2551)
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 บุญกุมขาวใหญหรือบุญคุณลานนั้น  เปน

บุญประเพณีของชาวอีสานท่ีแสดงใหเห็นจิตวิญญาณ

ของชุมชนที่ดํารงอยูดวยวิถีเกษตรกรรมมาชานาน  

ดวยความอดุมสมบรูณของแผนดิน ดวยจติสาํนกึในบญุ

คุณของขาวที่หลอเลี้ยงชีวิตทุกคน นอกจากนี้ยังเปน 

การแสดงออกถึงพลังแหงความรวมแรงรวมใจของ

ชมุชน  เมือ่ถงึฤดเูก็บเก่ียวจึงไดมกีารทาํพธิบีชูาแมพระ

โพสพ  ซึ่งทํากันเมื่อเกี่ยวขาวเสร็จแลวโดยนําขาวมาก

องไวกลางลานนวด  แลวทาํพธิบีายศรขีาวหรอืเมือ่นวด

ขาวเสรจ็จะไดขาวเปลอืกกองใหญกลางลานนวด  ชาว

อีสานไดเรียกกองขาวเปลือกใหญวา “กุมขาวใหญ”  

และจะทําพิธี “รับขวัญขาว” เพราะถือคติความเชื่อวา

ขณะที่เราทํานาเก่ียวขาวและนวดขาว  เราใชเทา

เหยยีบยํา่ขาวจงึมคีวามจาํเปนทีจ่ะตองรวมทาํพธิบีชูา  

เพื่อขอขมาพระแมโพสพจะไดเปนสิริมงคลตอตนเอง

และครอบครัวใหมีแตความผาสุข

 พิธีกรรมที่เกี่ยวกับขาวตามระบบความ

เชื่อที่สืบทอดกันมาจากรุ นสู รุ นสั่งสมใหเกิดมรดก

ภมูปิญญาทีพ่ฒันามาเปนวฒันธรรมของสงัคมในแตละ

ทองถ่ิน และยุคสมัยก็ทําใหขาวเปลี่ยนเปาหมาย

เปนการคาขายมากขึ้น จนปจจุบันเราอยูในยุคที่มีการ

ทาํนาหลายคร้ังไดในรอบป ทาํใหชาวนาสวนใหญมุงทาํ

นาเพื่อขายขาวเปนหลัก โดยใชเทคโนโลยีสมัยใหม

มากขึ้น เชน รถแทรกเตอร ปุยเคมี เพื่อใหไดผลผลิต

เร็วที่สุด และมากที่สุด โดยไมไดคํานึงถึงระบบนิเวศ

และจารีตประเพณีท่ีสืบตอกันมา ยอนกลับไปถึงการ

ทํานา หรือการปลูกขาว ซึ่งเปนวัฒนธรรมไทยที่สืบตอ

กันมาแตโบราณ และการทํานาก็ตองพึ่งพาธรรมชาติ 

คนในสังคมเกษตรจึงให ความสําคัญและเคารพ

ธรรมชาติ ทําใหมีพิธีกรรมและความเชื่อมากมาย 

ทกุขัน้ตอนของกระบวนการผลติขาว มทีัง้พธิกีรรมสวน

ครอบครวั สวนชมุชน สวนชมุชนทีพ่ระมหากษตัรยิและ

ราชการจัดขึ้น เปนการปลูกฝง

 พฤติกรรมทางจริยธรรม ผูกจิตวิญญาณ

ของคนไวกบัขาวจนเกดิเปนวฒันธรรมประเพณทีีเ่กีย่ว

พันกับการผลิตการเพาะปลูกขาว จึงมีพิธีกรรมสําคัญ

ในทุกๆ ขั้นตอนการเพาะปลูกเพื่อใหผลผลิตขาวอุดม

สมบูรณ (ทองแถม นาถจํานง, 2559 : 20)

วัตถุประสงคการวิจัย

 1.เพื่อศึกษาความเปนมาและความเช่ือ  

ประเพณี  พิธีกรรมของบุญกุมขาวใหญอีสาน

 2.เพ่ือศึกษาความสัมพันธของบุญกุ ม

ขาวใหญ ตอความมัน่คงทางสงัคมและเศรษฐกจิชมุชน

อีสาน

วิธีดําเนินการวิจัย

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ 

เพื่อศึกษาขอมูลเชิงลึกเกี่ยวกับความเชื่อ ประเพณี 

พิธีกรรมของบุญกุมขาวใหญที่มีตอความมั่นคงทาง

สงัคมและเศรษฐกิจชมุชนอสีาน ผูวจิยัไดรวบรวมขอมลู

จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของและทําการเก็บขอมูล

ภาคสนาม โดยการสัมภาษณ(Interview) การสังเกต 

(observation) การสนทนากลุม (Focus Group) 

การบันทึกขอมูล และการนําขอมูลที่ไดมาทําการ

วิเคราะห

 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล มี 

4 ชนิด ดังนี้

 1. แบบสัมภาษณแบบไมมีโครงสรางเก็บ

รวบรวมขอมูลจากผูรู  ผูนําภาครัฐ ผูนําชุมชนและ

ประชาชนผูใหขอมูล

โดยทั่วไปเกี่ยวกับ ขอมูลพื้นฐานของประวัติความ

ประเพณีบุญกุมขาวใหญอีสาน

  2. แบบสงัเกตแบบมสีวนรวมเกบ็รวบรวม

ขอมูลจาก ประชาชนที่ประกอบพิธีกรรม โดยผูวิจัย

เขาไปมีสวนรวมกับกิจกรรมการประกอบประเพณี

 3. แบบสังเกตแบบไมมีสวนรวมเก็บ

รวบรวมขอมูลจากการประกอบพิธีในชุมชนโดยไม

เขาไปมีสวนรวมเกีย่วกบัสภาพและเหตกุารณโดยทัว่ไป 

เชน ขั้นตอนของประเพณี เครื่องประกอบพิธี สถานที่

วันเวลาในการจัดประเพณี

 4.แบบบนัทกึการสนทนากลุมเกบ็รวบรวม
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ขอมูลจากประชาชนผูเขารวมงานบุญประเพณีกุมขาว

ใหญ

 พื้นที่ที่ทําการศึกษา

 การกาํหนดพืน้ทีใ่นการวจิยัในครัง้นี ้ผูวจิยั

ไดกําหนดพื้นที่ทั่วไปในภาคอีสานและศึกษาเชิงลึกท่ี

บานหนองไผ ตําบลโนนสูง อําเภอยางตลาด จังหวัด

กาฬสินธุ

 ประชากรกลุมตัวอยาง

 ประชากร ไดแก ประชาชนในชุมชนที่

ประกอบพิธีบุญกุมขาวใหญ ดวยวิธีการเลือกกลุม

ตวัอยางแบบเจาะจง ทาํใหไดกลุมตวัอยางแบงออกเปน 

3 กลุม คือ

 1. กลุมผูรู (Key Informant) ปราชญชาว

บาน ผูนําภาครัฐ  พระสงฆ  ผูนําชุมชน จํานวน 5 คน

 2. กลุมผูปฏิบัติ (Casual Informant) 

ไดแก หมอพราหมณ 

 3. กลุมผูใหขอมูลทั่วไป (General Infor-

mant) ไดแก ผูที่เขารวมประเพณีบุญกุมขาวใหญ

 การจัดกระทําขอมูล

 ผูวจิยันาํขอมลูทีไ่ดจากการศกึษาเอกสาร

และงานวจิยั ขอมลูจากการศกึษาภาคสนามโดยจาํแนก

ขอมูลแยกออกเปนประเด็นตามจุดประสงคของงาน

วิจัยที่ตั้งไว และตรวจสอบความสมบูรณความถูกตอง

ของขอมูลอีกครั้งหนึ่งวาขอมูลท่ีไดมีความครบถวน

เพียงพอเหมาะสมแกการนําไปวิเคราะหขอมูลสรุปผล

แลวหรือไมในกรณีที่ขอมูลไดมามีความสอดคลองกัน

ผูวจิยัจะใชการตรวจสอบขอมลูแบบสามเสา (Triangu-

lation) และหากมีขอมูลสวนใดที่ยังไมสมบูรณผูวิจัยก็

ทําการเก็บขอมูลในสวนท่ีขาดหายไปเพิ่มเติมใหมอีก

ครั้งใหสมบูรณ

 การวิเคราะหและนําเสนอขอมูล

 ในการศึกษา ประเพณีบุญกุมขาวใหญ

อสีาน ไดทาํการศกึษาเชงิลกึบานหนองไผ ตําบลโนนสงู 

อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุผูวิจัยไดศึกษาขอมูล

จากเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วของ ขอมลูทีไ่ดจากการ

สังเกตและการสัมภาษณนํามารวบรวมขอมูลดําเนิน

การศึกษาวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงค โดยใชงาน

วิจัยท่ีเกี่ยวของแลวนําขอมูลที่ไดมาสรุปอภิปรายผล

แบบเชิงพรรณนาวิเคราะห

สรุปผลการวิจัย 

 1. ความเปนมาและความเชื่อ  ประเพณี  

พิธีกรรมของบุญกุมขาวใหญอีสาน

  1.1 ความเปนมา

  ตามธรรมเนียมประเพณีของอีสาน

หรือ “ฮีตสิบสอง คองสิบสี่” เมื่อถึงเดือนยี่ หรือเดือน

สองจะมพีธิหีรอืมบีญุประเพณเีพ่ือเปนสริมิงคงคอื “กุม

ขาวใหญ” หรือ “บุญคูณลาน”ความหมายของคําวา 

“คูณลาน” หมายความวาเพิ่มเขาใหเปนทวีคูณ หรือ

ทําใหมากขึ้นนั่นเองสวนคําวา “ลาน” คือสถานที่

สําหรับนวดขาว การนําขาวที่นวดแลวกองขึ้นใหสูง 

เรียกวา “คูณลาน” เม่ิอนําขาวมากองรวมกันเปน

จํานวนมาก เรียกวา “กุมขาวใหญ” (กุมหมายถึงกอง

รวมกัน) การทําประเพณีนี้กําหนดเอาเดือนยี่เปนเวลา

ทาํ เพราะกาํหนดเอาเดอืนยีน่ีเ่องจงึเรยีกอกีอยางหนึง่

วาบญุเดอืนยี ่ดงับรรพบรุษุไดผูกกลอนผญาอสีานสอน

ใหชาวบานเตรียมการกอนทําบุญไววา

 “เถิงฤดูเดือนยี่มาฮอดแลว

 ใหนิมนตพระสงฆองคเจามาตั้งสวดมงคล

 เอาบุญคูณขาวเขาปาหาไมเห็ดหลัว

 อยาไดหลงลืมทิ่มฮีตเกาคองเดิมเฮาเดอ”

 มลูเหตดุัง้เดมิทีจ่ะมกีารทาํบญุกุมขาวใหญ  

หรือบุญคูณลาน มีเร่ืองเลาวา ครั้งพุทธศาสนาของ

พระกัสสะปะมีชายสองคนพี่นองทํานาในที่เดียวกัน 

พอขาวออกรวงเปนนํา้มนั นองชายไดชวนพีช่ายทาํขาว

มธุปายาสถวายพระสงฆ แตพี่ชายไมเห็นชอบดวย ทั้ง

สองพี่นองจึงแบงนากันคนละสวน เมื่อนองชายไดเปน

เจาของที่นาที่แบงกันแลว จึงไดถวายทานแดพระสงฆ

ตามความพอใจ โดยทําบุญเปนระยะถึงเกาครั้ง นับแต

เวลาขาวเปนน้ํานมก็ทําขาวมธุปายาสถวายครั้งหน่ึง

เวลาขาวพอเมา ก็ทําขาวเมาถวายครั้งหน่ึง เวลาจะ

ลงมอืเกบ็เกีย่วกถ็วายทานครัง้หนึง่ เวลามดัขาวทาํเปน
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ฟอนก็ถวายทานครั้งหน่ึง เวลาขนขาวเขาลานก็ถวาย

ทานครั้งหนึ่ง และเวลาเก็บขาวใสยุงฉางเสร็จก็ทําบุญ

อกีครัง้หนึง่และตัง้ปณธิานปรารถนาใหสาํเรจ็เปนพระ

อรหันตในอนาคต พอถึงพุทธศาสนาของพระสมณ

โคดมถึงไดเกิดเปนโกณฑัญญะ ไดออกบวชและสําเร็จ

พระอรหันตเปนปฐมสาวก ไดชื่อวาอัญญาโกณฑัญญะ 

สวนพี่ชายไดทําบุญเพียงครั้งเดียวเฉพาะตอนทํานา

เสร็จแลว เมื่อถึงศาสนาพระสมณโคดมไดเกิดเปนสุภั

ททปริพาชกไดสําเร็จอนาคามิผลเปนพระอริยบุคคล

องคสุดทาย ในพระพุทธศาสนาเนื่องจากอานิสงสจาก

ใหขาวเปนทานนอยกวานองชาย  ชาวอีสานเมื่อทราบ

อานสิงสจากการทาํบญุดงักลาวจงึไดนยิมทาํบญุกุมขาว

ใหญ  หรือบุญคูณลานตอ ๆ กันมา

  1.2 ความเชื่อ

  ชาวอสีานมคีวามเชือ่วางานประเพณี

บญุกุมขาวใหญ  ใชพธีิพราหมณผสมผสานพธิสีงฆหรอื

พุทธเปนไปตามความเชื่อและประยุกตนิยม ทั้งนี้ชาว

บานเชือ่วาการทาํบญุดวยขาวจะไดบญุมหากศุลสงูสดุ 

การ บริโภคขาวใหทําอยางประหยัดไดประโยชน เมื่อ

บรโิภคอ่ิมแลวใหยกมอืไหวหรอืบชูาเปนการแสดงออก

ถึงความกตัญูรูคุณ ขาวที่เปนอาหารหลักของมนุษย  

ชาวบานจึงไดรวมมือกันจัดงานประเพณี บูชาแมพระ

โพสพ อันเปนการจัดงานสืบสานประเพณีทองถิ่น 

ในงานนอกจากจะมีพิธีกรรมทางศาสนาพุทธและพิธี

พราหมณ เชน การบายศรีสูขวญัขาว การบชูาขาว การ

รําถวายเทวดาฟาดินเพราะเช่ือวาจะทําใหครอบครัว  

และพื้นที่นาจะใหผลผลิตงอกงาม ชีวิตความเปนอยู

ประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพทํานา

น้ านมก็ท าข้าวมธุปายาสถวายครั้งหนึ่งเวลาข้าวพอเม่า ก็ท าข้าวเม่าถวายครั้งหนึ่ง เวลาจะลงมือเก็ บเกี่ยวก็
ถวายทานครั้งหนึ่ง เวลามัดข้าวท าเป็นฟอนก็ถวายทานครั้งหนึ่ง เวลาขนข้าวเข้าลานก็ถวายทานครั้งหนึ่ง และ
เวลาเก็บข้าวใส่ยุ้งฉางเสร็จก็ท าบุญอีกครั้งหนึ่งและตั้งปณิธานปรารถนาให้ส าเร็จเป็นพระอรหันต์ในอนาคต พอ
ถึงพุทธศาสนาของพระสมณโคดมถึงได้เกิดเป็นโกณฑัญญะ ได้ออกบวชและส าเร็จพระอรหันต์เป็นปฐมสาวก 
ได้ชื่อว่าอัญญาโกณฑัญญะ ส่วนพี่ชายได้ท าบุญเพียงครั้งเดียวเฉพาะตอนท านาเสร็จแล้ว เมื่อถึงศาสนาพระ
สมณโคดมได้เกิดเป็นสุภัททปริพาชกได้ส าเร็จอนาคามิผลเป็นพระอริยบุคคลองค์สุดท้าย ในพระพุทธศาสนา
เนื่องจากอานิสงส์จากให้ข้าวเป็นทานน้อยกว่าน้องชาย  ชาวอีสานเมื่อทราบอานิสงส์จากการท าบุญดังกล่าวจึง
ได้นิยมท าบุญกุ้มข้าวใหญ่  หรือบุญคูณลานต่อ ๆ กันมา 
 1.2 ความเชื่อ 
 ชาวอีสานมีความเชื่อว่างานประเพณีบุญกุ้มข้าวใหญ่  ใช้พิธีพราหมณ์ผสมผสานพิธีสงฆ์หรือพุทธ
เป็นไปตามความเชื่อและประยุกต์นิยม ทั้งนี้ชาวบ้านเชื่อว่าการท าบุญด้วยข้าวจะได้บุญมหากุศลสูงสุด การ 
บริโภคข้าวให้ท าอย่างประหยัดได้ประโยชน์ เมื่อบริโภคอิ่มแล้วให้ยกมือไหว้หรือบูชาเป็นการแสดงออกถึง
ความกตัญญูรู้คุณ ข้าวที่เป็นอาหารหลักของมนุษย์  ชาวบ้านจึงได้ร่วมมือกันจัดงานประเพณี บูชาแม่พระ
โพสพ อันเป็นการจัดงานสืบสานประเพณีท้องถิ่น ในงานนอกจากจะมีพิธีกรรมทางศาสนาพุทธและพิธี
พราหมณ์ เช่น การบายศรีสู่ขวัญข้าว การบูชาข้าว การร าถวายเทวดาฟ้าดินเพราะเชื่อว่าจะท าให้ครอบครัว  
และพื้นที่นาจะให้ผลผลิตงอกงาม ชีวิตความเป็นอยู่ประสบความส าเร็จในการประกอบอาชีพท านา 

 
 

ภาพประกอบที่ 1  ข้าวเปลอืกที่ชาวบ้านน ามารวมกันรอการประกอบพิธี 
ภาพประกอบที่ 1 ขาวเปลือกที่ชาวบานนํามารวมกันรอการประกอบพิธี
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  1.3 ประเพณีและพิธีกรรม

  ในการทาํบญุกุมขาวใหญ  จะตองจดั

เตรียมสถานทีท่าํบญุทีล่านนวดขาวของตน การนาํขาว

ทีน่วดแลวมากองขึ้นใหสงูเรยีกวา คณูลานหรอืกุมขาว

ใหญ จากนัน้นมินตพระภกิษสุงฆมาเจรญิพระพทุธมนต 

จดันํา้อบ นํา้หอมไวประพรมขงึดายสายสญิจนรอบกอง

ขาวเมือ่พระภกิษุสงฆเจรญิพระพุทธมนตจบแลวถวาย

ภัตตาหารเพลแกพระภิกษุสงฆ จากน้ันนําขาวปลา

อาหาร มาเลีย้งญาตพ่ีินอง ผูมารวมทาํบญุ พระสงฆฉนั

เสร็จก็จะประพรมนํ้าพุทธมนตใหกองขาว  ใหเจาภาพ

และทุกคนที่มาในงาน เสร็จแลวก็จะใหพรและกลับวดั 

เจาภาพก็จะนํานํ้าพระพุทธมนตที่เหลือไปประพรมให

แกวัว ควาย ตลอดจนเครื่องมือในการทํานาเพื่อความ

เปนสิริมงคล

 ในปจจุบันนี้ บุญกุมขาวใหญคอยๆเลือน

หายไป เนื่องจากไมคอยมีผูสนใจประพฤติ ปฏิบัติกัน 

ประกอบกบัในทกุวนันีช้าวนาไมมลีานนวดขาวเหมอืน

เกากอน เมื่อเกี่ยวขาวเสร็จ และมัดขาวเปนฟอนๆ 

แลวจะขนมารวมกนัไว ณ ทีท่ีห่นึง่ของนา โดยไมมลีาน

นวดขาว หลังจากนั้นก็ใชเครื่องสีขาวมาสีเมล็ดขาว

เปลือกออกจากฟางลงใสในกระสอบและในปจจุบัน

ยิ่งมีการใชรถไถนา เครื่องสีขาว เปนสวนมากจึงทําให

ประเพณคีณูลานนีเ้ลอืนหายไป แตกม็บีางหมูบานบาง

แหงที่ยังรวมกันทําบุญโดยนําขาวเปลือกมา กองรวม

กัน เรียก “กุมขาวใหญ” ซึ่งจะเรียกวาบุญกุมขาวใหญ 

แทนการทําบุญคูณลาน ซ่ึงนับวาเปนการประยุกตใช 

“ฮีตสิบสอง คองสิบสี่” ใหเหมาะกับกาลสมัย

 
1.3 ประเพณีและพิธีกรรม 
ในการท าบุญกุ้มข้าวใหญ่  จะต้องจัดเตรียมสถานที่ท าบุญที่ลานนวดข้าวของตน การน าข้าวที่นวดแล้ว

มากองขึ้นให้สูงเรียกว่า คูณลานหรือกุ้มข้าวใหญ่ จากนั้นนิมนต์พระภิกษุสงฆ์มาเจริญพระพุทธมนต์ จัดน้ าอบ 
น้ าหอมไว้ประพรมขึงด้ายสายสิญจน์รอบกองข้าวเมื่อพระภิกษุสงฆ์เจริญพระพุทธมนต์จบแล้วถวายภัตตาหาร
เพลแก่พระภิกษุสงฆ์  จากนั้นน าข้าวปลาอาหาร มาเลี้ยงญาติพี่น้อง ผู้มาร่วมท าบุญ พระสงฆ์ฉันเสร็จก็จะ
ประพรมน้ าพุทธมนต์ให้กองข้าว  ให้เจ้าภาพและทุกคนที่มาในงาน เสร็จแล้วก็จะให้พรและกลับวัด เจ้าภาพก็
จะน าน้ าพระพุทธมนต์ที่เหลือไปประพรมให้แก่วัว ควาย ตลอดจนเครื่องมือในการท านาเพื่อความเป็นสิริมงคล 

ในปัจจุบันนี้ บุญกุ้มข้าวใหญ่ค่อยๆเลือนหายไป เนื่องจากไม่ค่อยมีผู้สนใจประพฤติ ปฏิบัติกัน 
ประกอบกับในทุกวันนี้ชาวนาไม่มีลานนวดข้าวเหมือนเก่าก่อน เมื่อเกี่ยวข้าวเสร็จ และมัดข้าวเป็นฟ่อนๆ แล้ว
จะขนมารวมกันไว้ ณ ที่ที่หนึ่งของนา โดยไม่มีลานนวดข้าว หลังจากนั้นก็ใช้เครื่องสีข้าวมาสีเมล็ดข้าวเปลือก
ออกจากฟางลงใส่ในกระสอบและในปัจจุบันยิ่งมีการใช้รถไถนา เครื่องสีข้าว เป็นส่วนมากจึงท าให้ประเพณีคูณ
ลานนี้เลือนหายไป แต่ก็มีบางหมู่บ้านบางแห่งที่ยังรวมกันท าบุญโดยน าข้าวเปลือกมา กองรวมกัน เรียก “กุ้ม
ข้าวใหญ่” ซึ่งจะเรียกว่าบุญกุ้มข้าวใหญ่ แทนการท าบุญคูณลาน ซึ่งนับว่าเป็นการประยุกต์ใช้ “ฮีตสิบสอง    
คองสิบสี่” ให้เหมาะกับกาลสมัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบที่2  พิธีกรรมเกี่ยวกับบุญกุ้มข้าวใหญ ่
ภาพประกอบที่ 2 พิธีกรรมเกี่ยวกับบุญกุมขาวใหญ
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 การประกอบพิธีกรรมมี อุปกรณที่จะตอง 

เตรียมดังนี้

 1. ใบคูณ ใบยอ อยางละ 7 ใบ 

 2. เขาควายหรือเขาวัว 1 คู 

 3. ไข 1 ฟอง 

 4. มัน 1 หัว 

 5. เผือก 1 หัว 

 6. ยาสูบ 4 มวน

 7. หมาก 4 คํา

 8. ขาวตม 1 มัด

 9. นํ้า 1 ขัน

 10. ขัน 5 ดอกไม ธูปเทียน

 เมื่อพรอมแลวก็บรรจุลงในกองขาว (หรือ

กระติ๊บขาว) ยกเวนนํ้าและเขาควาย ซึ่งเรียกวา “ขวัญ

ขาว” เพื่อเตรียมเชิญแมธรณีออกจากลานและ

บอกกลาวแมโพสพ นํากองขาว เขาควาย ไมนวดขาว 

1 คู ไมสน 1 อัน คันหลาว 1 อัน มัดขาว 1 มัด ขัดตา

แหลว 1 อนั (ตาแหลว เปนอปุกรณใชเพือ่ปองกนัไมให

คาถากุมขาวใหญของลานอืน่ดดูไป) นาํไปวางไวทีห่นา

ลอมขาว (กองขาว)  เสร็จแลวเจาของนาก็ตั้งอธิษฐาน

วา “ขอเชิญแมธรณีไดยายออกจากลานขาว และ

แมโพสพอยาตกอกตกใจไปลูกหลานจะนวดขาวจะ

เหยียบยํ่าอยาไดโกรธเคืองหรืออยาใหบาป” อธิษฐาน

แลวก็ดึงเอามัดขาวที่ฐานลอม (กองขาว) ออกมานวด

กอนแลวเอาฟอนฟางขาวทีน่วดแลวหอหุมกองขาวมดั

ใหติดกัน เอาไมคันหลาวเสียบฟาง เอาตาแหลวผูกติด

มัดขาวที่เก่ียวมาจากนาตาแฮกเขาไปดวย แลวนําไป

ปกไวที่ลอมขาวเปนอันวาเสร็จพิธี ตอไปก็ลงมือนวด

ขาวทั้งลอมไดเลย เมื่อนวดเสร็จก็ทํากองขาวใหเปนก

องสูงสวยงาม เพื่อจะประกอบพิธีบายศรีสูตรขวัญให

แกขาว โดยเอาตนกลวย ตนออย และตาแหลวไปปก

ไวขางกองขาวทั้ง 4 มุม นําตาแหลวและขวัญขาวไป

วางไวยอดกองขาวพนัดวยดายสายสญิจนรอบกองขาว

แลวโยงมายังพระพุทธรูป ถึงวันงานก็บอกกลาวญาติ

พี่น องใหมาร วมทําบุญ นิมนตพระสงฆมาเจริญ

พระพุทธมนต เสร็จแลวก็ถวายภัตตาหารแกพระสงฆ 

พระสงฆอนุโมทนาประพรมนํ้ามนต นําพระพุทธมนต

ไปรดกองขาว วัว ควาย เมื่อเสร็จพิธีทางพระสงฆแลว

ก็จะเปนการประกอบพิธีบายศรีสูตรขวัญใหแกขาว

 2.  ความสัมพันธของบุญกุมขาวใหญ  ตอ

ความมั่นคงทางสังคมและเศรษฐกิจชุมชนอีสาน

  2.1  ความสมัพนัธตอความมัน่คงทาง

สังคม

 บุญกุมขาวใหญเปนการจัดทําขึ้นโดยการ

มีสวนรวมของชุมชน  ซึ่งประกอบไปดวยผูนําทําพิธีทั้ง

ที่ เป นเจาหนาที่ของรัฐ ผู นําชุมชนพระสงฆและ

ประชาชนทัว่ไป ประเพณดีงักลาวจะสรางความสามคัคี

เปนนํ้าหนึ่งใจเดียวกันโดยมีความเชื่อในเรื่องของบุญ

บาป และการเคารพบูชาเจาแมโพสพที่เชื่อวาเปน

ผูประทานความอุดมสมบูรณใหแกประชาชน ซึ่งพอ

สรุปไดวาประเพณีบุญกุมขาวใหญมีความหมายตอ

สังคม คือ 

  1)  เปนการอนุรักษจารีตประเพณีที่

ดีงามสืบทอดตอจากบรรพบุรุษ 

  2)  สรางขวัญและกําลังใจแกผู 

ประกอบอาชีพทํานา และการเกษตรกรรม 

  3)  แสดงความรัก ความสามัคคี 

ประกอบการทําบุญประเพณี

  2.2  ความมัน่คงทางเศรษฐกจิชุมชน

อีสาน

  งานบุญกุ มข าวใหญได ส งผลตอ

เศรษฐกิจของชุมชน  เพราะขาวคือ หนึ่งในปจจัยสี่ที่มี

ความจําเปนตอประชาชนผูบริโภค  ซึ่งในชุมชนมีคนที่

มีฐานะทางเศรษฐกิจแตกตางกัน  มีความแตกตางทาง

ดานอาชีพจึงเปนชองทางหน่ึงที่ชุมชนจะสามารถ

แบงปนขาวใหกบัผูดอยโอกาส  เพราะทีส่ดุของการจดั

งานขาวสวนหนึ่งจะถูกมาแบงปนใหกับผูยากไรใน

ชุมชน  คุณูปการของบุญนี้  พอสรุปไดดังนี้

  1)  เปนการทําบุญโดยการรวบรวม

ขาวและนํามาแบงปนใหกับผูยากไร

  2)  การจําหนายขาวนํารายไดใหกับ

วัดนําไปบูรณะศาสนสถาน  หรือเปนทุนการศึกษาแก
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พระภิกษุ สามเณร รวมทั้งนักเรียนในชุมชน

  3) เพื่อสนองนโยบายสงเสริมการ

ทองเที่ยวของรัฐบาลและโครงการหนึ่งตําบลหนึ่ง

ผลิตภัณฑ  ซึ่งชาวบานนํามาจําหนาย

  4) ในบางชุมชนภาคอีสานมีการ

พัฒนาโดยการนําขาวจากบุญประเพณีนี้ไปสรางเปน

สหกรณขาว เพื่อใหประชาชนสามารถหยิบยืมไป

บริโภคโดยเฉพาะในยามที่เกิดความแหงแลงในชุมชน

  5) บุญประเพณีนี้ไดมีกิจกรรมออก

รานขายสนิคาและการแสดงมหรสพตางๆ ซ่ึงทาํใหเกดิ

การหมุนเวียนเศรษฐกิจของชุมชน

  6) ประชาชนมทีางเลือกในการหาทนุ

ทรัพยใหกับทางวัดเพื่อทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา 

 โดยไมตองบริจาคเงิน  แตจะบริจาคเปนขาวเปลือก  

เพราะชาวนาไมมเีงนิแตมขีาวอนัเปนผลผลิตจากนํา้พกั

นํ้าแรงของตน

 
 

ภาพประกอบที่ 3  ข้าวเปลอืกจากชาวบ้านถูกน ามากองรวมกันไว้  ในลานพิธีกรรม 
 
การอภิปรายผลการวิจัย 

ประเพณีบุญกุ้มข้าวใหญ่ของชาวอีสานโดยทั่วไป โดยยึดเอาเดือนยี่ หรือเดือนสอง  (ประมาณเดือน
มกราคม  ถึงกุมภาพันธ์) ของทุกปีซึ่งเป็นวันเดียวกันกับการจัดพิธีสู่ขวัญข้าวหรือบุญคูณลานของชาวอีสาน
โดยทั่วไป ประเพณีนี้มีมาตั้งแต่สมัยโบราณ  เพราะชาวอีสานมีความเชื่อในเจ้าแม่โพสพ  ที่สามารถบันดาลให้
ข้าวในนามีความเจริญงอกงามซึ่งในการเก็บเกี่ยวผลผลิตจะท าให้ข้าวร่วงหล่นบนพื้น  นอกจากนี้ยังต้องใช้เท้า
เหยียบย่ าในการนวดข้าวจึงจ าเป็นที่จะต้องจัดบุญประเพณีและพิธีกรรม  ในการขอขมาเจ้าแม่โพสพและการ
ขอขมาต่อข้าว   
 
ข้อเสนอแนะ 
 1.ควรมีการศึกษาถึงความเปลี่ยนแปลงของงานประเพณีบุญกุ้มข้าวใหญ่  ท่ีเกิดจากกระแสของความ
เจริญที่ลงไปถึงชุมชน 
 2.ควรมีการศึกษารูปแบบของการอนุรักษ์ประเพณีบุญกุ้มข้าวใหญ่และประเพณีส าคัญอื่นๆ ของชาว
อีสาน 
 
เอกสารอ้างอิง 
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ภาพประกอบที่ 3 ขาวเปลือกจากชาวบานถูกนํามากองรวมกันไว ในลานพิธีกรรม

การอภิปรายผลการวิจัย

 ประเพณีบุญกุมขาวใหญของชาวอีสาน

โดยทั่วไป โดยยึดเอาเดือนยี่ หรือเดือนสอง  (ประมาณ

เดือนมกราคม ถึงกุมภาพันธ) ของทุกปซึ่งเปนวัน

เดียวกันกับการจัดพิธีสูขวัญขาวหรือบุญคูณลานของ

ชาวอีสานโดยทั่วไป ประเพณีนี้มีมาตั้งแตสมัยโบราณ  

เพราะชาวอีสานมีความเชื่อในเจาแมโพสพ  ที่สามารถ

บนัดาลใหขาวในนามคีวามเจรญิงอกงามซึง่ในการเกบ็

เกีย่วผลผลติจะทาํใหขาวรวงหลนบนพืน้ นอกจากนีย้งั

ตองใชเทาเหยียบยํ่าในการนวดขาวจึงจําเปนท่ีจะตอง

จัดบุญประเพณีและพิธีกรรม ในการขอขมาเจาแม

โพสพและการขอขมาตอขาว  

ขอเสนอแนะ

 1.ควรมีการศึกษาถึงความเปล่ียนแปลง

ของงานประเพณบีญุกุมขาวใหญ  ทีเ่กดิจากกระแสของ

ความเจริญที่ลงไปถึงชุมชน

 2.ควรมกีารศกึษารปูแบบของการอนรุกัษ

ประเพณบีญุกุมขาวใหญและประเพณสีาํคญัอืน่ๆ ของ

ชาวอีสาน
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