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บทคัดย่อ
	 การวจิยัครัง้นีม้วีตัถุประสงค์ 1) เพือ่ศกึษาปัจจยัเชงิสาเหตทุีม่ผีลต่อประสทิธผิลการป้องกนัและควบคมุ

โรคไข้เลือดออกของประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน จังหวัดยโสธร 2) เพื่อสร้างรูปแบบการพัฒนา

ประสิทธผิลการป้องกนัและควบคุมโรคไข้เลอืดออกของประธานอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ�ำหมูบ้่าน จงัหวดัยโสธร 

3)เพือ่ทดลองใช้และประเมนิผลรปูแบบการพฒันาประสทิธผิลการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของประธาน

อาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน  จังหวัดยโสธร วิธีด�ำเนินการวิจัยแบ่งเป็น 3 ระยะ คือ

	 ระยะท่ี 1 ศึกษาปัจจัยเชิงสาเหตุท่ีส่งผลต่อประสิทธิผลการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของ

ประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน  ประชากร คือ  ประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้านใน

จงัหวดัยโสธรกลุม่ตวัอย่าง จ�ำนวน  276  คน  โดยค�ำนวณตามสัดส่วนแต่ละอ�ำเภอ  ทัง้  9  อ�ำเภอ  สร้างแบบสอบถาม

เก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง การวิเคราะห์ข้อมูลกระท�ำโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน

ได้แก่ การวิเคราะห์สมการเชิงโครงสร้าง(Structural Equation Model : SEM) โดยใช้โปรแกรมลิสเรล (LISREL) 

และสหสัมพันธ์เพียรสัน (Pearson  Correlation) เพื่อวิเคราะห์ และอธิบายอิทธิพลเส้นทาง (Path Analysis) ของ

ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องกับประสิทธิผลการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของประธาน

อาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน โดยก�ำหนดระดับนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .05 (Level of Significant .05)

	 ระยะที2่ สร้างรปูแบบการพฒันาประสทิธผิลการป้องกนัและควบคมุโรคไข้เลอืดออกของประธานอาสา

สมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน  น�ำรูปแบบไปวิพากษ์โดยผู้เชี่ยวชาญ  นักวิชาการ  และผู้เกี่ยวข้องกับการป้องกัน

และควบคุมโรคไข้เลือดออกในชุมชน จ�ำนวน 20 คน ใช้การประชุมกลุ่มย่อย (Focus Groups) ร่วมกันวิพากษ์รูป

แบบการพัฒนาประสิทธิผลการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำ

หมูบ้่านทีผู่ว้จิยัได้สร้างขึน้และน�ำเสนอผลการเสนอแนะในการประชมุกลุม่ย่อยของตนเอง  แล้วมาสรปุและอภปิราย

ผลทั้งหมดในที่ประชุมใหญ่ (Brain  Storming) และน�ำผลการเสนอแนะมาปรับปรุงรูปแบบการพัฒนาประสิทธิผล

การป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้านให้สมบูรณ์ขึ้น 

1 นักศึกษาปริญญาเอกสาขายุทธศาสตร์การพัฒนาภูมิภาค คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม
2 อาจารย์ประจ�ำหลักสูตรสาขายุทธศาสตร์พัฒนาภูมิภาค คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม
3 อาจารย์ประจ�ำหลักสูตรสาขายุทธศาสตร์พัฒนาภูมิภาค คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม
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	 ระยะที ่3 ประเมนิผลรปูแบบการพฒันาประสทิธผิลการป้องกนัและควบคุมโรคไข้เลือดออกของประธาน

อาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน ผู้วิจัยน�ำรูปแบบการพัฒนาประสิทธิผลการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือด

ออกของประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้านไปทดลองใช้กับประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำ

หมู่บ้านในกลุ่มทดลองจ�ำนวน 28 คนและกลุ่มควบคุมจ�ำนวน 30 คน เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิผลการป้องกันและ

ควบคุมโรคไข้เลือดออกของประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้านหลังการทดลอง ท�ำการวิเคราะห์ข้อมูล

ด้วยสถิติ MANCOVA	

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1. ปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของประธานอาสาสมัคร

สาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน จังหวัดยโสธร โดยเรียงล�ำดับค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพลจากมากไปน้อย คือปัจจัยด้านการ

ท�ำงานเป็นทีม (0.15) ปัจจัยด้านการมีส่วนร่วม(0.12) ปัจจัยด้านการรับรู้บทบาท(0.10) และปัจจัยด้านภาวะผู้น�ำ

(0.03) 

	 2. ผลการสร้างรปูแบบการพฒันาประสทิธผิลการป้องกนัและควบคุมโรคไข้เลือดออกของประธานอาสา

สมคัรสาธารณสขุประจ�ำหมูบ้่าน จงัหวดัยโสธร ได้จดักจิกรรมในการพฒันา 9 กจิกรรม ได้แก่ 1) กจิกรรมการท�ำงาน

เป็นทีม 2) กิจกรรมการเรียนรู้การพัฒนาบุคคลและทีมงาน 3) กิจกรรมรูปปริศนา  4)กิจกรรมสถานีไข่ลูกยอด  5)

กจิกรรมบทบาทและหน้าที ่6) กจิกรรมการแสดงบทบาทสมมต ิ7) กจิกรรมค้นหาผูน้�ำ 8) กจิกรรมสมบติัผลดักนัชม 

9) กิจกรรมพี่เลี้ยง

	 3.  ผลการประเมนิรปูแบบการพัฒนาประสทิธผิลการป้องกนัและควบคมุโรคไข้เลอืดออกของประธาน

อาสาสมคัรสาธารณสขุประจ�ำหมูบ้่าน จงัหวดัยโสธรพบว่า หลังทดลองใช้รปูแบบการพฒันาประสิทธผิลการป้องกนั

และควบคุมโรคไข้เลือดออกของประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้านท�ำให้ประสิทธิผลการป้องกันและ

ควบคุมโรคไข้เลือดออกของประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้านในกลุ่มทดลองมากกว่าในกลุ่มควบคุม 

ค่าดชันคีวามชกุของลกูน�ำ้ยงุลายและจ�ำนวนผูป่้วยโรคไข้เลอืดออกในกลุม่ทดลองลดน้อยลงกว่ากลุม่ควบคมุ โดยมี

ความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 ค�ำส�ำคัญ : รูปแบบการพัฒนา,ประสิทธิผล,ประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน

ABSTRACT
	 This research aimed to(1) study factors affecting the effectiveness of prevention and 

controlling of dengue haemorrhagic fever of village health volunteerleader in Yasothon Province,(2) 

formulate adevelopment model of prevention and controlling of dengue haemorrhagic fever of 

village health volunteerleader in YasothonProvince,and(3) implement and evaluate the  

effectiveness of developed model of prevention and controlling of dengue haemorrhagic fever 

of village health volunteerleader in YasothonProvince. The research procedures were divided into 

threestages.

	 The first stage was a quantitative research, the researcher investigated factors which 

affected the effectiveness of prevention and controlling of dengue haemorrhagic fever of village 

health volunteerleader by formulating a model of effectiveness of prevention and controlling as 
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an outcome variable. Two hundred and seventy six subjects (276) of village health  

volunteersleader involved in this study were recruited using a rational ratio of each districtfrom 

nine districts in Yasothon Province.  The required data were collected using the questionnaire 

and data analysis was performed using computer programs.  Statistics used for hypothesis testing 

included Structural Equation Model: SEM by LISREL. Pearson correlation and path analysis were 

used for analysis of correlations between factors affecting the effectiveness of prevention and 

controlling of dengue haemorrhagic fever of village health volunteerleader, using a level of  

statistical significant at .05.  

	 In the second stage, the researcher constructed the development model the  

effectiveness of prevention and controlling of dengue haemorrhagic fever of village health  

volunteerleaderinYasothonProvince by using the study result from the first stage. Twenty involved 

people were participated in the workshop to co-operatively criticized and evaluated the  

effectiveness of the formulated model by using focus groups, brain storming and presentation to 

achieve the conclusions and recommendations for improving the effectiveness of the developed 

model. 

	 In the third stage, the researcher implemented the model. The model was evaluated 

by 28 subjects and 30 control group in order to compare the effectiveness between two groups.

	 The major findings revealed the followings:

	 1. The developed causal factors showed harmony with the empirical data. Four causal 

factors effects on the effectiveness of prevention and controlling of dengue haemorrhagic fever 

of village health volunteer leader in YasothonProvincewere found in high to low ranking including: 

team working (0.15) participation(0.12), role perception (0.10) and leadership (0.03). 

	 2. The development model of the effectiveness of prevention and controlling of  

dengue haemorrhagic fever of village health volunteerleader in YasothonProvinceconsisted of  

nine  activities :   team working, life position,mysterious pictures,top-eggs, role and duty, role 

playing,seek for leadershipand mentors  activity.

	 3. The evaluation results showed higher effectiveness of prevention and controlling 

of dengue haemorrhagic fever of village health volunteerleader in Yasothon Province as a whole 

and in twoaspects: more effectiveness than before implementation of model.   Breteau Index 

(B.I.) value and a numberof patient withdenguehaemorrhagic Fever were decreased at the .05 

level of statistical significance.

	 Keywords : Development model, Effectiveness, Village health volunteer leader



190
วารสารช่อพะยอม ปีที่ 29 ฉบับที่ 2 (มิถุนายน – ตุลาคม) พ.ศ. 2561
CHOPHAYOM JOURNAL Vol.29 No.2 (June - October) 2018

ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา

	 กระทรวงสาธารณสุข มีนโยบายที่จะให้

ประชาชนได้รับบริการสาธารณสุขอย่างท่ัวถึง ตลอด

จนมีส ่วนร ่วมในการด�ำเนินงานและพัฒนางาน

สาธารณสุข จึงไดน้�ำเอาการสาธารณสุขมูลฐานมาเป็น

กลวิธีหลักในการพัฒนา ตั้งแต่แผนพัฒนาเศรษฐกิจ 

และสังคมแห่งชาติ ฉบับที่4 (2520-2524) เป็นต้นมา 

โดยสนับสนุนให้มีการด�ำเนินงานสาธารณสุขมูลฐาน

ครอบคลุมพื้นที่ทั่วประเทศ และส่งเสริมให้ชุมชน

ตระหนักในความจ�ำเป ็นที่จะต ้องแก ้ ไขป ัญหา

สาธารณสุขของชุมชนเอง ซ่ึงมีตัวจักรส�ำคัญในการ

ด�ำเนนิงาน คอื“อาสาสมคัรสาธารณสขุประจ�ำหมูบ้่าน

(อสม.)” ที่เสียสละแรงกายแรงใจ เวลา และทุนทรัพย์

ในการด�ำเนินงานพัฒนาหมู่บ้านให้สามารถพึ่งตนเอง

ได้ โดยมไิด้รับค่าตอบแทนใดๆ จงึเป็นท่ียอมรับว่าอาสา

สมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู ่บ ้าน คือ ผู ้น�ำการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของประชาชนในชุมชน และ

ช่วยให้ประชาชนมีสขุภาพดข้ึีนเป็นบคุคลทีอ่าสาเข้ามา

เพือ่ปฏบิตังิาน ช่วยเหลอืดแูลประชาชนในหมูบ้่านหรอื

ชุมชนในด้านสุขภาพ โดยเฉพาะด้านการส่งเสริม 

สุขภาพ การป้องกันโรคติดต่อประจ�ำท้องถิ่นต่างๆ 

(อมรศรี ยอดค�ำ. 2546 : 4) กระทรวงสาธารณสุขได้

พยายามทกุวถิทีางทีจ่ะให้การยกย่องเชดิชเูกยีรติ เสรมิ

สร้างขวัญและก�ำลังใจในการปฏิบัติงาน ต่อมาได้ผลัก

ดันให้มีวันส�ำคัญของอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำ

หมู่บ้านท่ัวประเทศ โดยเลือกวันที่ 20 มีนาคม เป็น 

“วันอาสาสมัครสาธารณสุขแห่งชาติ”

	 แผนพัฒนาสุขภาพแห่งชาติ ฉบับท่ี11 

(2555-2559) ได้ก�ำหนดเป้าประสงค์ไว้ชดัเจนในการที่

จะให้ประชาชน ชุมชน ท้องถ่ินและภาคีเครือข่ายมี

ศักยภาพ  สามารถสร้างเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และ

ลดอัตราการป่วยจากโรคติดต่อในท้องถิ่น โดยใช้

ภมูปัิญญาไทยและมส่ีวนร่วมในการจดัการปัญหา เพือ่

ให้คนไทยแข็งแรง ทั้งทางร่างกาย จิตใจ สังคมและ

ปัญญา โรคติดต่อที่เป็นปัญหาทางสาธารณสุขมีหลาย

โรค เช่น โรคไข้หวัดใหญ่ โรคบิด โรคอุจจาระร่วง  

โรคเลปโตสไปโรซีส โรคไข้เลือดออกเป็นต้น จาก

รายงานสถานการณ์โรคไข้เลอืดออกของประเทศไทยปี 

2558 (ข้อมูล ณ 1 มกราคม-31ธันวาคม2558) ของ

ส�ำนักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค พบผู้ป่วย 98,403 

ราย  อัตราป่วย 151.10 ต่อประชากรแสนคน เสียชีวิต 

98 ราย อตัราป่วนตาย ร้อยละ0.15และจากข้อมลูงาน

เฝ้าระวังโรค ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดยโสธร 

(1 มกราคม 2558 -31 ธันวาคม2558) ได้รับรายงาน

ผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกสะสม จ�ำนวน 1,108 ราย อัตรา

ป่วย 205.11 ต่อประชากรแสนคน มรีายงานผูเ้สยีชวีติ 

2 รายอตัราผูป่้วยตายเท่ากบัร้อยละ0.18 (ศนูย์ระบาด

วิทยา ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดยโสธร.2558 :  

3)จากข้อมูลดังกล่าวพบว่าสูงกว่าเกณฑ์ก�ำหนดของ

กรมควบคุมโรคกระทรวงสาธารณสุขก�ำหนดให้อัตรา

ป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกจะต้องไม่เกิน 50 ต่อแสน

ประชากร ซึ่งถ้าเกินจะถือว่ามีการระบาดของโรค

	 ความร่วมมอืของชมุชนในการควบคมุโรค

ไข้เลอืดออกต้องเป็นแบบผสมผสานประกอบด้วยส่วน

ร่วมจากหลายๆ ด้านเช่นด้านสาธารณสุขให้สุขศึกษา 

สนับสนุนเคมีภัณฑ์และการควบคุมโรคด้านการศึกษา

สอนการควบคุมโรคแก่นักเรียนและกระตุ้นให้ปฏิบัติ

อย่างต่อเน่ืองสม�่ำเสมอด้านการปกครองให้การ

สนับสนุนการควบคุมโรคผ่านทางเครือข่ายงานการ

ปกครองท้องถิ่นด้านประชาสัมพันธ์เผยแพร่ข่าวสาร

ความรูเ้กีย่วกบัการควบคมุโรคและการกระตุน้เตอืนให้

ประชาชนตื่นตัวในการควบคุมโรคและด้านเอกชน

ให้การสนับสนุนทรัพยากรหรือเข้าร่วมกิจกรรมการ

ควบคุมโรคไข้เลือดออกในชุมชนซึ่งแต่ละจังหวัดมี

แหล่งทรัพยากร องค์กร บุคลากรและความคล่องตัวที่

จะจดัหารปูแบบความร่วมมอืภายในท้องถิน่ จดุเริม่ต้น

ที่ส�ำคัญ คือการจัดการให้ฝ่ายต่างๆ ได้มาร่วมกันมอง

ปัญหาและวางแผนแก้ไขปัญหาด้วยกันการผสมผสาน

ความร่วมมือจะต้องท�ำทั้งระหว่างภาครัฐและภาค

เอกชนในภาครฐักต้็องผสมผสานระหว่างหน่วยราชการ

ต่างวิชาชีพ ต่างสังกัดและต่างระดับ เพื่อสนับสนุนให้

เกิดการมีส่วนร่วมในการควบคุมโรคโดยประชาชนใน
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ท้องถิ่นอย่างทั่วถึงและมีประสิทธิภาพ (วีณาวรรณบุญ

ประสพ.2552: 102-103) 

	 ประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำ

หมู่บ้าน เป็นหัวหน้าอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำ

หมู่บ้านในหมู่บ้านหรือชุมชนที่มีบทบาทหน้าที่ในการ

ปฏิบัติงานด้านการป้องกันควบคุมโรคในหมู่บ้าน เป็น

ผู้ที่มีความใกล้ชิดกับประชาชนมากท่ีสุด เป็นผู้ท่ีผ่าน

การฝึกอบรมจากกระทรวงสาธารณสุขมาอย่างดี  

มหีน้าทีต้่องให้ค�ำแนะน�ำด้านการดูแลสขุภาพ เฝ้าระวงั

ไม่ให้มีการเกิดโรคระบาดในท้องถิ่นเป็นผู ้น�ำการ

เปลีย่นแปลง (Change agents) พฤตกิรรมด้านสขุภาพ

อนามัยของประชาชนในชมุชน และมหีน้าที ่แก้ข่าวร้าย 

กระจายข่าวด ีชีบ้รกิาร ประสานงานสาธารณสขุ บ�ำบดั

ทุกข์ประชาชน ด�ำรงตนเป็นตัวอย่างท่ีดี โดยมีหน้าท่ี

ความรับผิดชอบได้แก่ 1) เป็นผู้สื่อข่าวสารสาธารณสุข

ระหว่างเจ้าหน้าทีแ่ละประชาชนในหมูบ้่าน 2) เป็นผูใ้ห้

ค�ำแนะน�ำถ่ายทอดความรู้แก่เพ่ือนบ้านและแกนน�ำ

สขุภาพประจ�ำครอบครวั 3) เป็นผูใ้ห้บรกิารสาธารณสขุ

แก่ประชาชน เช่น การส่งต่อผูป่้วยและการตดิตามดแูล

ผูป่้วยการปฐมพยาบาลเบือ้งต้น 4) หมนุเวยีนกนัปฏบิตัิ

งานที่ศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชน (ศสมช.) โดย

ด�ำเนินกิจกรรมที่จ�ำเป็นในงานสาธารณสุขมูลฐาน 

5) เฝ้าระวังและป้องกันปัญหาสาธารณสุขในหมู่บ้าน 

เช่น เฝ้าระวังปัญหาโภชนาการ เฝ้าระวังด้านอนามัย

แม่และเด็ก เฝ้าระวังด้านสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค และ

เฝ้าระวังเรื่องโรคติดต่อประจ�ำถิ่น โดยการก�ำจัดแหล่ง

เพาะพันธุ ์ยุงลาย6) เป็นผู ้น�ำในการบริหารจัดการ

วางแผนแก้ปัญหาและพัฒนาชุมชน 7) เป็นแกนน�ำใน

การชักชวนเพื่อนบ้านเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนางาน

สาธารณสุขของชุมชนและพัฒนาคุณภาพชีวิต 8) ดูแล

สทิธปิระโยชน์ด้านสาธารณสขุของประชาชนในหมูบ้่าน 

(พงษ์ศักดิ์ ธนวชิรกุล. 2550 : 83)

	 จากความเป็นมาและความส�ำคญัดงักล่าว

ข้างต้น ตลอดจนผลการด�ำเนนิงานป้องกนัและควบคุม

โรคไข้เลือดออกของจังหวัดยโสธรท่ีผ่านมา ช้ีให้เห็น

อย่างชัดเจนว่าการปฏิบัติงานของประธานอาสาสมัคร

สาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้านยังประสบกับปัญหาและ

อุปสรรคในการปฏิบัติงาน คือไม่สามารถป้องกันและ

ควบคุมโรคไข้เลือดออกได้ตามที่ควรจะเป็น ไม่มีรูป

แบบที่ชัดเจนและไม่มีประสิทธิผลในการปฏิบัติงาน 

ควรจะได้มีการศึกษาหาสาเหตุที่แท้จริงที่ท�ำให้การ

ปฏบิตังิานไม่ประสบความส�ำเรจ็และมปัีจจยัอะไรบ้าง

ที่ท�ำให้การปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุข

ประจ�ำหมู ่บ้านประสบความส�ำเร็จ ผู ้วิจัยซึ่งเป็น 

ผู้ปฏิบตังิานด้านสาธารณสุขในจงัหวดัยโสธร จงึมคีวาม

สนใจที่ จะศึกษาและค ้นหารูปแบบการพัฒนา

ประสิทธิผลการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก

ของประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้านใน

จังหวัดยโสธร เพื่อน�ำข้อมูลที่ค้นพบดังกล่าวมาสร้าง 

รปูแบบการพฒันาประสทิธผิลการป้องกนัและควบคมุ

โรคไข้เลือดออกของประธานอาสาสมัครสาธารณสุข

ประจ�ำหมูบ้่านในจงัหวดัยโสธร  ตลอดจนน�ำไปทดลอง

และประเมินผลการทดลองใช้ต่อไป เพื่อเป็นการส่ง

เสริมและสนับสนุนให้ประธานอาสาสมัครสาธารณสุข

ประจ�ำหมู่บ้านมีรูปแบบการป้องกันและควบคุมโรค 

ไข้เลือดออกซึ่งถือเป็นกลยุทธ์หนึ่งในการพัฒนาชุมชน 

อันน�ำจะไปสู่การปฏิบัติงานโดยอาศัยโครงการและ

กิจกรรมในรูปแบบที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

ซ่ึงจะท�ำให้การป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกใน

ชุมชนประสบผลส�ำเร็จ ส่งผลท�ำให้ประชาชนใน

หมูบ้่านและชมุชนมสีขุภาพแขง็แรงและมคีณุภาพชวีติ

ที่ดีต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. เพื่อศึกษาปัจจัยเชิงสาเหตุที่มีผลต่อ

ประสิทธิผลการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก

ของประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน  

จังหวัดยโสธร

	 2.  เพือ่สร้างรปูแบบการพฒันาประสิทธผิล

การป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของประธาน

อาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน จังหวัดยโสธร
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	 3.  เพื่อทดลองใช้และประเมินผลรูปแบบ

การพัฒนาประสิทธิผลการป้องกันและควบคุมโรคไข้

เลือดออกของประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำ

หมู่บ้าน จังหวัดยโสธร 

กรอบแนวคิดในการวิจัย

 
สมมติฐานของการวิจัย 
  1. ปัจจัยด้านภาวะผู้น า ปัจจัยด้านการรับรู้บทบาท ปัจจัยด้านแรงจูงใจ ปัจจัยด้านการมีส่วนร่วม ปัจจัยด้านการ
ท างานเป็นทีม และปัจจัยด้านการประสานงาน ส่งผลต่อประสิทธิผลการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของประธาน
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน จังหวัดยโสธร 

2. หลังการทดลองใช้รูปแบบการพัฒนาประสิทธิผลการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของประธานอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้านที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นแล้ว ท าให้ประสิทธิผลการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของประธาน
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน จังหวัดยโสธ รดีขึ้นโดยค่าดัชนีความชุกของลูกน้ ายุงลายลดลง (ค่าBI) และจ านวนผู้ป่วย
โรคไข้เลือดออกลดลง 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีการศึกษาเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ(Quantitative and Qualitative Approach) มี 3 ระยะ  
มีขั้นตอนการวิจัย  ดังนี้ 
 การวิจัยระยะที่  1 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง (Population & Sample)     
  1.1 ประชากร คือ ประธานอาสาสมัครสาธารณสขุประจ าหมู่บ้านในจังหวัดยโสธร จ านวน 885 คน 
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ ประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในจังหวัดยโสธร จ านวน 276 คน 
 2. ตัวแปรที่ใช้ศึกษาในการวิจัย 

  2.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) ซึ่งเป็นปัจจัยเชิงสาเหตุที่คาดว่าจะส่งผลต่อประสิทธิผลการ 
ป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน  ได้แก่ 
   2.1.1 ปัจจัยด้านภาวะผู้น า 

สมมติฐานของการวิจัย

	 1. ปัจจยัด้านภาวะผูน้�ำ ปัจจยัด้านการรบั

รูบ้ทบาท ปัจจยัด้านแรงจงูใจ ปัจจยัด้านการมส่ีวนร่วม 

ปัจจัยด้านการท�ำงานเป็นทีม และปัจจัยด้านการ

ประสานงาน ส่งผลต่อประสิทธิผลการป้องกันและ

ควบคุมโรคไข้เลือดออกของประธานอาสาสมัคร

สาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน จังหวัดยโสธร

	 2. หลังการทดลองใช้รูปแบบการพัฒนา

ประสิทธิผลการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก

ของประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้านที่ 

ผู้วิจัยสร้างขึ้นแล้ว ท�ำให้ประสิทธิผลการป้องกันและ

ควบคุมโรคไข้เลือดออกของประธานอาสาสมัคร

สาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน จังหวัดยโสธ รดีขึ้นโดยค่า

ดชันีความชกุของลกูน�ำ้ยงุลายลดลง (ค่าBI) และจ�ำนวน

ผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกลดลง

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีการศึกษาเชิงปริมาณ

และเชิงคุณภาพ(Quantitative and Qualitative 

Approach) มี 3 ระยะ  มีขั้นตอนการวิจัย  ดังนี้

	 การวิจัยระยะที่  1

	 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง (Popula-

tion & Sample)    

	 	 1.1 ประชากร คือ ประธานอาสา

สมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู ่บ้านในจังหวัดยโสธร 

จ�ำนวน 885 คน

	 	 1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ ประธานอาสา

สมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู ่บ้านในจังหวัดยโสธร 

จ�ำนวน 276 คน

	 2. ตัวแปรที่ใช้ศึกษาในการวิจัย

	 	 2.1 ตัวแปรอิสระ (Independent 

Variables) ซ่ึงเป็นปัจจัยเชิงสาเหตุที่คาดว่าจะส่งผล
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ต่อประสทิธผิลการป้องกันและควบคมุโรคไข้เลอืดออก

ของประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน  

ได้แก่

	 	 	 2.1.1 ปัจจัยด้านภาวะผู้น�ำ

	 	 	 2.1.2 ปัจจัยด้านการรับรู ้

บทบาท

	 	 	 2.1.3ปัจจัยด้านแรงจูงใจ

	 	 2.2 ตวัแปรคัน่กลาง ซึง่เป็นปัจจยัเชิง

เหตุและผลได้แก่

	 	 	 2.2.1 ปัจจัยด้านการท�ำงาน

เป็นทีม

	 	 	 2 . 2 . 2  ป ั จจั ยด ้ านการ

ประสานงาน

	 	 2.3 ตัวแปรตาม (Dependent  

Variables) ซึ่งเป็นปัจจัยผลลัพธ์ คือประสิทธิผลการ

ป้องกนัและควบคมุโรคไข้เลอืดออกของประธานอาสา

สมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน คือค่าดัชนีความชุก

ของลูกน�้ำยุงลายโดยใช้ค่าBreteau Index (B.I.) คือ 

จ�ำนวนภาชนะที่พบลูกน�้ำต่อบ้าน 100 หลังคาเรือน

	 การวิจัยระยะที่  2

	 1. กลุ่มเป้าหมาย แพทย์ ผู ้เชี่ยวชาญ  

นักวิชาการ และผู้เกี่ยวข้องกับการป้องกันและควบคุม

โรคไข้เลือดออกของอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำ

หมู่บ้าน ใช้การเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive  

sampling) จ�ำนวน 20 คนประกอบด้วย นายแพทย์

เชีย่วชาญด้านเวชกรรมป้องกนั  จ�ำนวน 1 คน  ผูอ้�ำนวย

การโรงพยาบาลชมุชน จ�ำนวน 1 คน สาธารณสขุอ�ำเภอ  

จ�ำนวน 2 คน ผูอ้�ำนวยการโรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพ

ต�ำบล จ�ำนวน 3 คน นักวิชาการสาธารณสุขที่ปฏิบัติ

งานด้านการป้องกันและควบคุมโรคติดต่อ จ�ำนวน  

2 คน ประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน

(อสม.) จ�ำนวน  5 คน เจ้าหน้าที่จากองค์การปกครอง

ส่วนท้องถิ่น จ�ำนวน 3 คนและชาวบ้านที่ไม่มีต�ำแหน่ง

ใดๆ  จ�ำนวน 3 คน	

	 2. เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล

ได้แก่ 

	 	 2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ 

แนวทางการพฒันาประสทิธผิลการป้องกนัและควบคุม

โรคไข้เลือดออกของประธานอาสาสมัครสาธารณสุข

ประจ�ำหมู่บ้าน สร้างขึ้นเพื่อให้ผู้เชี่ยวชาญ นักวิชาการ

และผู้เกี่ยวข้องในการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือด

ออก วพิากษ์รปูแบบการพฒันาประสิทธผิลการป้องกนั

และควบคุมโรคไข้เลือดออกของประธานอาสาสมัคร

สาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน   

	 	 2.2 เครื่องมือที่ใช้รวบรวมข้อมูลใน

การวจิยัคือ รปูแบบการพฒันาประสทิธผิลการป้องกนั

และควบคุมโรคไข้เลือดออกของประธานอาสาสมัคร

สาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูล

จากแบบการวิจารณ์และข้อเสนอแนะ โดยการจด

บันทึกลงในแบบวิจารณ์และข้อเสนอแนะ บันทึกภาพ 

บนัทกึเสยีงทกุเนือ้หา และท�ำการสังเคราะห์ข้อมลูจาก

การวิจารณ์และข้อเสนอแนะ

	 	 2.3 การวเิคราะห์ข้อมลูและการสร้าง

รปูแบบการพฒันาได้น�ำผลการเสนอแนะในการประชุม

กลุ่มย่อย (Focus Groups) และอภิปรายผลในที่

ประชมุใหญ่ (Brain Storming) น�ำมาปรบัปรงุรปูแบบ

การพฒันาการประสทิธผิลการป้องกนัและควบคุมโรค

ไข้เลอืดออกของประธานอาสาสมคัรสาธารณสขุประจ�ำ

หมู่บ้านให้สมบูรณ์ขึ้น

การวิจัยระยะที่  3 

	 เป็นการทดลองใช้รูปแบบการพัฒนา

ประสิทธิผลการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก

ของประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน 

จังหวัดยโสธรกลุ่มทดลองได้แก่ ประธาน อสม.ต�ำบล

กุดน�้ำใส ต�ำบลฟ้าห่วน ต�ำบลน�้ำอ้อมอ�ำเภอค้อวัง 

จงัหวดัยโสธร จ�ำนวน 30 คน จาก 30 หมู่บ้านและกลุม่

ควบคุมได้แก่ประธาน อสม.ต�ำบลฟ้าหยาด ต�ำบลผือฮี 

อ�ำเภอมหาชนะชัย  จังหวัดยโสธร จ�ำนวน28 คนจาก 

28 หมู่บ้าน	

	 1.ตัวแปรอิสระ คือ รูปแบบการพัฒนา

ประสิทธิผลการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก

ของประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน 
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จังหวัดยโสธร

	 2. ตวัแปรตาม คอื ประสทิธผิลการป้องกนั

และควบคุมโรคไข้เลือดออกของประธานอาสาสมัคร

สาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน จังหวัดยโสธร

	 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 1) แบบวัด

ดชันคีวามชกุของลกูน�ำ้ยงุลาย ได้แก่แบบส�ำรวจลกูน�ำ้

ยุงลาย 2) แบบวัดตัวแปรอิสระในระยะท่ี 1 ท่ีมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ.053) แบบวัดจ�ำนวนผู้ป่วย

	 4. การวิเคราะห์ข้อมูล  

	 	 4.1 การวิ เคราะห์เชิงพรรณนา  

(Descriptive Method) เพื่ออธิบายข้อมูลทั่วไป สถิติ

ที่ใช้ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ความถี่ และค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

	 	 4.2 สถิติวิเคราะห์ เพื่อทดสอบ

สมมติฐานในการวิจัย ใช้การวิเคราะห์สมการเชิง

โครงสร้าง (Structural Equation Model: SEM) โดย

ใช้โปรแกรมลสิเรล (LISREL) เพือ่วเิคราะห์ และอธบิาย

อทิธพิลเส้นทาง (Path Analysis) โดยก�ำหนดระดับนยั

ส�ำคัญทางสถิติที่ .05 (Level of Significant .05)  

	 	 4.3 สถิติทดสอบการวิเคราะห์ความ

แปรปรวน (ร่วม) หลายตัวแปรตาม(Multivariate 

Analysis of Covariance : MANCOVA) โดยใช้ค่า B.I. 

มาเป็นตวัแปรควบคมุ (Covariate) เพือ่ประเมนิผลการ

ทดลองใช้รูปแบบการพัฒนาประสิทธิผลการป้องกัน

และควบคุมโรคไข้เลือดออกของประธานอาสาสมัคร

สาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน จังหวัดยโสธร

สรุปผลการศึกษา

	 1. ปัจจัยทีส่่งผลต่อประสทิธผิลการป้องกนั

และควบคุมโรคไข้เลือดออกของประธานอาสาสมัคร

สาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน จังหวัดยโสธร โดยเรียง

ล�ำดับค่าสมัประสทิธิอ์ทิธพิลจากมากไปน้อย คอืปัจจยั

ด้านการท�ำงานเป็นทมี (0.15) ปัจจยัด้านการมส่ีวนร่วม 

(0.12) ปัจจัยด้านการรับรู้บทบาท (0.10) และปัจจัย

ด้านภาวะผู ้น�ำ(0.03) ซ่ึงปัจจัยดังกล่าวมีผลท�ำให้

ประสิทธิผลการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก

ของประธานอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้านเพิม่

ขึ้นอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

	 2 .  ผลการสร ้างรูปแบบการพัฒนา

ประสิทธิผลการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก

ของประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน 

จังหวัดยโสธร ได้จัดกิจกรรมในการพัฒนา 9 กิจกรรม 

ได้แก่ 1) กิจกรรมการท�ำงานเป็นทีม 2) กิจกรรมการ

เรียนรู้การพัฒนาบุคคลและทีมงาน 3)กิจกรรมรูป

ปรศินา 4) กจิกรรมสถานไีข่ลกูยอด 5) กจิกรรมบทบาท

และหน้าที่  6) กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมต ิ 

7) กิจกรรมค้นหาผู้น�ำ  8) กิจกรรมสมบัติผลัดกันชม 

และ 9) กิจกรรมพี่เลี้ยง

	 3. ผลการทดลองใช้และประเมนิผลการใช้

รปูแบบการพฒันาประสทิธผิลการป้องกนัและควบคมุ

โรคไข้เลือดออกของประธานอาสาสมัครสาธารณสุข

ประจ�ำหมู่บ้าน จังหวัดยโสธร พบว่าค่าดัชนีความชุก

ของลูกน�้ำยุงลาย (ค่าBI) กลุ่มทดลอง ก่อนการทดลอง 

เท่ากับ98.60 หลังการทดลอง เท่ากับ 0 ค่าดัชนีความ

ชุกของลูกน�้ำยุงลาย (ค่าBI) กลุ่มควบคุม ก่อนการ

ทดลองเท ่ากับ 88.65หลังการทดลองเท ่ากับ 

110.54และจ�ำนวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกในกลุ่ม

ทดลอง 0 ราย (ไม่มผีูป่้วย)กว่ากลุม่ควบคมุม ี3 ราย ซึง่

มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05

การอภิปรายผล

	 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้อภิปรายผลตาม

การตั้งสมมติฐานการวิจัย ดังนี้

	 1. สมมติฐาน ข้อ 1. ปัจจัยด้านภาวะผู้น�ำ 

ปัจจัยด้านการรับรู้บทบาท ปัจจัยด้านแรงจูงใจ ปัจจัย

ด้านการมีส่วนร่วม ปัจจัยด้านการท�ำงานเป็นทีม และ

ปัจจัยด้านการประสานงาน ส่งผลต่อประสิทธิผลการ

ป้องกนัและควบคมุโรคไข้เลอืดออกของประธานอาสา

สมคัรสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน จงัหวดัยโสธรพบว่าม ี

4 ปัจจยั ทีส่่งผลต่อประสทิธผิลการป้องกันและควบคมุ

โรคไข้เลือดออกของประธานอาสาสมัครสาธารณสุข
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ประจ�ำหมู่บ้าน ได้แก่   

	 	 1.1 ปัจจัยด้านการท�ำงานเป็นทีม   

ผลการวิจัย พบว่า การท�ำงานเป็นทีม ส่งผลต่อ

ประสิทธิผลการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก

ของประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน  

สอดคล้องกบัพลัิยพร พวงสวสัดิ ์(2551 : 100) ได้ศกึษา

ประสิท ธิภาพการปฏิบั ติ ง านของอาสาสมั คร

สาธารณสขุประจ�ำหมูบ้่านในเขตเทศบาลต�ำบลชุมแสง  

อ�ำเภอวังจันทร์ จังหวัดระยอง ผลการศึกษาพบว่า

ประสทิธภิาพการปฏบิตังิานของอาสาสมคัรสาธารณสขุ 

โดยรวมและรายด้านอยูใ่นระดบัสงู คอื  ด้านการท�ำงาน

เป็นทีม  ด้านจริยธรรม ด้านการบริการที่ดี ด้านการมุ่ง

ผลสัมฤทธิ์ และด้านการพัฒนาตนเอง ตามล�ำดับ 

ปัญหาอุปสรรคในการปฏิบัติงานพบว่าจ�ำนวนอาสา

สมคัรสาธารณสขุประจ�ำหมูบ้่านมไีม่เพยีงพอในการรับ

ผิดชอบต่อครัวเรือน

	 	 1.2 ปัจจยัด้านการมส่ีวนร่วม  ผลการ

วิจัย พบว่า การมีส่วนร่วมส่งผลต่อประสิทธิผลการ

ป้องกนัและควบคมุโรคไข้เลอืดออกของประธานอาสา

สมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน ซ่ึงสอดคล้องกับ 

บงกช ชัยชาญ (2545 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการมีส่วน

ร่วมของชุมชนในการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือด

ออก อ�ำเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงใหม่ ผลการศึกษา

พบว่า การมีส่วนร่วมของชุมชนในการป้องกันและ

ควบคุมโรคไข้เลือดออก พบการมีส่วนร่วมในการคิด 

ตัดสินใจในการด�ำเนินกิจกรรม การมีส่วนร่วมในการ

ปฏิบัติกิจกรรม การมีส่วนร่วมในการประเมินผล และ

การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ อยู่ในระดับมาก

เหตุผลในการมีส่วนร่วมคือ เจ้าหน้าท่ีของรัฐอาสา

สมัครสาธารณสุข และผู้น�ำชุมชนก็เป็นผู้มีบทบาท

ส�ำคัญและเป็นที่ยอมรับของประชาชนที่ส�ำคัญมีความ

คือตระหนักว่าโรคไข้เลือดออกเป็นปัญหาของตนเอง

และชุมชน

	  	 1.3 ปัจจัยด้านการรับรู ้บทบาท  

ผลการวจิยั พบว่า การรับรูบ้ทบาท ส่งผลต่อประสทิธผิล

การป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของประธาน

อาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน สอดคล้องกับ 

จฑุามาส  มศิีลป์ (2551 : 55-56) ได้ศึกษาความรูค้วาม

เข้าใจและบทบาทในการปฏิบัติงานของอาสาสมัคร

สาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้านในการควบคุมและป้องกัน

โรคไข้เลือดออก ในเขตพื้นที่ต�ำบลคลองหก อ�ำเภอ

คลองหลวง  จงัหวดัปทมุธาน ี ผลการศกึษาพบว่า อาสา

สมคัรสาธารณสขุประจ�ำหมูบ้่านมบีทบาทในการปฏบิตัิ

งานด้านการสื่อสารเพื่อนบ้านให้มารับทราบข้อมูล

สาธารณสุขเกี่ยวกับเรื่องโรคไข้เลือดออกมากที่สุด 

ร้อยละ 80.8 ด้านการถ่ายทอดความรู้ในการป้องกัน

และควบคมุโรคไข้เลอืดออกให้ประชาชนมากทีสุ่ดร้อย

ละ 75.4 ด้านการให้บริการร้อยละ 49.2  ด้านการเฝ้า

ระวังและป้องกันปัญหาสาธารณสุขร้อยละ 74.6 และ

ด้านการเป็นผู้ช่วยปฏิบัติงานบริหารจัดการและการ

วางแผนสาธารณสุขร้อยละ 63.1	 	

	 	 1.4 ปัจจยัด้านภาวะผู้น�ำ ผลการวจิยั  

พบว่า ภาวะผู้น�ำส่งผลต่อประสิทธิผลการป้องกันและ

ควบคุมโรคไข้เลือดออกของประธานอาสาสมัคร

สาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน ซึ่งสอดคล้องกับพรรณราย  

ทรพัย์ประภา (2548 : 5) อธบิายว่าบคุคลผู้มภีาวะผู้น�ำ

คอื บคุคลผูม้คีวามสามารถในการให้ก�ำลังใจตนเองและ

สามารถเผชิญความคับข้องใจได้สามารถควบคุม  

แรงกระตุ้นภายในและรอคอยการตอบสนองความ

ต้องการของตนเองได้ ตามกาลเทศะ อย่างเหมาะสม  

สามารถควบคุมอารมณ์ต่างๆ ของตนเองได้และขจัด

ความเครยีดท่ีมาขดัขวางความสามารถในการคดิอย่าง

สร้างสรรค์ของตนเอง  มคีวามเป็นผู้น�ำและสามารถอยู่

ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขทั้งในบ้าน สถานศึกษา 

ที่ท�ำงาน สังคม และโลกภายนอก

	 2. สมมตฐิานข้อ 2.หลงัจากการทดลองใช้

รปูแบบการพฒันาประสทิธผิลการป้องกนัและควบคมุ

โรคไข้เลือดออกของประธานอาสาสมัครสาธารณสุข

ประจ�ำหมู่บ้านที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนแล้ว ท�ำให้ประสิทธิผล

การป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของประธาน

อาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน จังหวัดยโสธรดี

ขึน้ ค่าดชันคีวามชุกของลูกน�ำ้ยงุลายลดลง และจ�ำนวน
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ผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกลดลงผู้วิจัยได้น�ำผลการศึกษา

ระยะที่ 1 และระยะที่ 2 มาสร้างรูปแบบการพัฒนา

ประสิทธิผลการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก

ของประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน

จ�ำนวน 9 กจิกรรม ได้แก่ 1)กจิกรรมการท�ำงานเป็นทมี 

2) กิจกรรมการเรียนรู้การพัฒนาบุคคลและทีมงาน  

3) กิจกรรมรูปปริศนา 4) กิจกรรมสถานีไข่ลูกยอด  

5)กิจกรรมบทบาทและหน้าท่ี 6)กิจกรรมการแสดง

บทบาทสมมติ   7) กิจกรรมค้นหาผู้น�ำ  8) กิจกรรม

สมบติัผลดักันชม  9) กจิกรรมพีเ่ลีย้ง  และน�ำไปทดลอง

ใช้กับกลุม่เป้าหมายคอืประธานอาสาสมคัรสาธารณสขุ

ประจ�ำหมู่บ้าน จังหวัดยโสธร พบว่า หลังทดลองใช้

ประสิทธิผลการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก

ของประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน

ได้แก่ ปัจจัยด้านการท�ำงานเป็นทีม ปัจจัยด้านการมี

ส่วนร่วม ปัจจัยด้านการรับรู้บทบาท และปัจจัยด้าน

ภาวะผูน้�ำในกลุม่ทดลองมากกว่าในกลุม่ควบคมุค่าดชันี

ความชกุของลูกน�ำ้ยงุลายและจ�ำนวนผูป่้วยโรคไข้เลอืด

ออกในกลุ่มทดลองลดน้อยลงกว่ากลุ่มควบคุม โดยมี

ความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ  

.05 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว้ซึง่สอดคล้องกับการ

ศึกษาของ ยงยุทธเกษสาคร (2544: 68-69) กล่าวว่า 

ผู้น�ำ คือ ผู้ที่มีบุคลิกลักษณะคุณสมบัติเด่นกว่าผู้อื่นใน

กลุ่ม และมีอิทธิพลมากกว่าบุคคลอื่นๆ ในหน่วยงาน 

ทั้งสามารถสร้างความมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล

ให้เกิดขึ้นแก่หน่วยงานนั้นๆสอดคล้องกับณัฏฐพันธ์  

เขจรนนัทน์ และคณะ (2545 : 43-44)กล่าวว่าการสร้าง

ทีมงานมีความมุ่งหมายส�ำคัญที่พัฒนาการท�ำงานของ

บุคคลและกลุ่มให้ศักยภาพสูง ซ่ึงจะสนับสนุนและ 

ส่งเสรมิการด�ำเนนิงานและการแข่งขนัขององค์กร โดย

แต่ละทมีจะปฏบิตังิานอย่างเตม็ความสามารถ สมาชกิ

ต่างร่วมแรงร่วมใจกนัแก้ไขปัญหาและท�ำงานให้ส�ำเรจ็

ตามวัตถุประสงค์ ซึ่งจะช่วยพัฒนาตนเองและองค์กร

ให้ก้าวหน้าอย่างก้าวกระโดดและสอดคล้องกบั สมศกัดิ์  

แต่งยามา (2552 : 98) ที่ได้ศึกษาปัจจัยที่มีความ

สัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุข

ประจ�ำหมู่บ้านในการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือด

ออกกรณีศึกษาอ�ำเภอชนแดน   จังหวัดเพชรบูรณ ์ 

ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลด้านระยะเวลาที่

ปฏิบัติงานและปัจจัยเอ้ือทางด้านความรู้เรื่องโรคไข้

เลือดออก  การได้รบัรูข้้อมลูข่าวสารมคีวามสัมพนัธ์กบั

การมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำ

หมู่บ้านในการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลการ

ทดลองใช้และประเมินผลการใช้รูปแบบการพัฒนา

ประสิทธิผลการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก

ของประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน 

จงัหวดัยโสธร  พบว่าค่าดชันคีวามชกุของลกูน�ำ้ยงุลาย

(ค่าBI) กลุ่มทดลอง ก่อนการทดลอง เท่ากบั 98.60 หลัง

การทดลอง เท่ากบั 0 ค่าดชันคีวามชุกของลกูน�ำ้ยุงลาย

(ค่าBI) กลุ่มกลุ่มควบ ก่อนการทดลองเท่ากับ 88.65 

หลังการทดลองเท่ากับ 110.54 และจ�ำนวนผู้ป่วยโรค

ไข้เลือดออกในกลุ่มทดลอง 0 ราย กว่ากลุ่มควบคุมมี 

3 ราย  ซึ่งมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 สอดคล้องกับศิริวัฒ์ ศิริอมรพรรณ 

(2556:131) ศึกษาผลการประเมินรูปแบบการพัฒนา

ประสิทธิผลการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก

ของประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน 

จังหวัดยโสธรพบว่า  หลังทดลองใช้รูปแบบการพัฒนา

ประสิทธิผลการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก

ของประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน

ท�ำให้ ค่าดัชนีความชุกของลูกน�้ำยุงลายและจ�ำนวน 

ผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกในกลุ่มทดลองลดน้อยลงกว่า

กลุ่มควบคุม โดยมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05

ข้อเสนอแนะ

	 1.ข้อเสนอแนะเพื่อน�ำไปใช้

	 	 1.1ในการคดัสรรประธานอาสาสมคัร

สาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน เพื่อเข้าสู ่องค์กรของ 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบลและองค์กรรัฐบาล

อื่นๆ นอกเหนือจากการประเมินความรู้ทางวิชาการ



197
วารสารช่อพะยอม ปีที่ 29 ฉบับที่ 2 (มิถุนายน – ตุลาคม) พ.ศ. 2561

CHOPHAYOM JOURNAL Vol.29 No.2 (June - October) 2018

แล้ว  ควรมกีารวดัและประเมนิภาวะผูน้�ำในการคดัสรร

ประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู ่บ ้าน  

ด้วย เพราะภาวะผูน้�ำ  เป็นตวัแปรทีส่่งผลต่อพฤตกิรรม

การท�ำงาน และคุณ ลักษณะที่พึงประสงค์ได้ หาก 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบลและองค์กรรัฐบาล

อื่นๆรับประธานอาสาสมัครสาธารสุขประจ�ำหมู่บ้าน  

ที่มีภาวะผู้น�ำสูงเข้ามาร่วมปฏิบัติงานในองค์กรก็จะได้

ประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน ท่ีมี

ศกัยภาพสามารถปฏบิตังิานได้อย่างมปีระสทิธผิล และ

สามารถหลกีเลีย่งปัญหาการลาออกของประธานอาสา

สมัครสาธารณสุข เนื่องจากภาวะเหน่ือยหน่ายในการ

ปฏิบัติงาน

	 	 1.2 ส�ำหรบัพฤตกิรรมการเป็นสมาชกิ

ที่ดีขององค์กร หากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบล 

หรือองค์กรรัฐบาลต่างๆ มีจ�ำนวนประธานอาสาสมัค

สาธารณสขุ  ทีป่ฏิบตังิานในองค์กรมพีฤตกิรรมการเป็น

สมาชิกที่ดีขององค์กรอยู่มากเท่าไหร่ก็จะส่งผลต่อ

องค์กรมากเท่านัน้ เนือ่งจากพฤตกิรรมการเป็นสมาชกิ

ที่ดีขององค ์กรเป ็นป ัจจัยอีกตัวหน่ึงท่ีส ่งผลต ่อ

ประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุข

ภาพต�ำบล หรือองค์กรรัฐบาลต่างๆ จึงควรจัดให้มีการ

อบรมและการสร้างพฤติกรรมการเป็นสมาชิกท่ีดีของ

องค์กรให้กบัประธานอาสาสมคัสาธารณสขุ ทีใ่นองค์กร

อยู่เสมอ เพราะจะท�ำให้โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ

ต�ำบลมปีระธานอาสาสมคัสาธารณสขุ  ทีม่ปีระสทิธภิาพ

ในการปฏิบัติงาน และมีความรู้สึกว่าเป็นส่วนหนึ่งของ

องค์กร

	 	 1.3 ข้อค้นพบจากการศึกษาพบว่า 

ปัจจัยด้านการท�ำงานเป็นทีม การมีส่วนร่วม การรับรู้

บทบาท และการมีภาวะผู ้น�ำ  ถือเป็นสิ่งส�ำคัญที่

ประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้านจ�ำเป็น

ต้องมแีละปฏบิตัใินการป้องกนัและควบคมุโรคไข้เลอืด

ออก ตลอดจนพัฒนางานอื่นๆในชุมชน

	 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1 การท�ำงานเป็นทีมของประธาน

อาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน เป็นตัวแปรที่มี

ความส�ำคัญที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการป้องกันและ

ควบคุมโรคไข้เลือดออกของประธานอาสาสมัคร

สาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน จังหวัดยโสธร จึงควรมีการ

ศึกษาวิจัยในการสร้างหลักสูตรอบรมในเรื่องนี้ มีการ

พัฒนาหลักสูตรให้มีมาตรฐาน สามารถน�ำไปใช้ได้ใน

หลายพื้นที่ในระดับภูมิภาคหรือระดับประเทศต่อไป

	 	 2.2 การสร้างรูปแบบการพัฒนา

ประสิทธิผลการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก

ของประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน 

จงัหวดัยโสธรในการวจิยัครัง้นีเ้ป็นการสร้างรปูแบบการ

พัฒนาประสิทธิผลการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือด

ออกซึ่งยังมีการป้องกันและควบคุมโรคอื่นๆ อีกหลาย

โรค เช่น โรคอจุจาระร่วง โรคเลปโตสไปโรซสี โรคความ

ดันโลหิตสูงและโรคเบาหวานเป็นต้น ควรวิจัยใน 

โรคอื่นๆ เพื่อเป็นการศึกษาเชิงเปรียบเทียบ

	 	 2.3 ในการวจิยัการทดลองใช้รปูแบบ

การพัฒนาประสิทธิผลการป้องกันและควบคุมโรคไข้

เลือดออกของประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำ

หมูบ้่าน ควรมกีารท�ำวจิยัอีกในหลายๆ พืน้ที ่เพือ่ศึกษา

และเปรียบเทียบผลการวิจัยในครั้งนี้
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