
353
วารสารช่อพะยอม ปีที่ 29 ฉบับที่ 2 (มิถุนายน – ตุลาคม) พ.ศ. 2561

CHOPHAYOM JOURNAL Vol.29 No.2 (June - October) 2018

รปูแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพงึประสงค์ด้านจติสาธารณะของนกัเรยีนระดับ

มธัยมศกึษาตอนต้นโรงเรยีนขยายโอกาสทางการศกึษา สงักดัส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่าร

ศกึษาประถมศกึษาหนองคาย เขต 2

A Developing model for desired feature public consciousness of junior 

high school students on School of Educational Opportunity Expansion 

Under the office of Nongkhai Primary Educational Service Area 2
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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิต

สาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การ

ศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 2 2) เพื่อสร้างรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ

ของนกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นโรงเรยีนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกดัส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถม

ศึกษาหนองคาย เขต 2 3) เพื่อทดลองใช้และประเมินผลรูปแบบการคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ

ของนกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นโรงเรยีนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกดัส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถม

ศึกษาหนองคาย เขต 2 วิธีการด�ำเนินการวิจัยแบ่งเป็น 3 ระยะ คือ ระยะที่ 1เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantita-

tive Research) เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคาย 

เขต 2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยระยะที่ 1 คือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาสทางการ

ศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 2 จ�ำนวน 323 คน ได้มาจาการสุ่มตามระดับ

ชั้นอย่างเป็นสัดส่วน (Proportional Stratified Random Sampling) ใช้วิธีการจัดชั้นภูมิ (Strata) ของหน่วย

ตัวอย่างแยกตามรายโรงเรียนโดยการค�ำนวณหาสัดส่วนหน่วยตัวอย่างในแต่ละโรงเรียนข้ันตอนที่ 2 เป็นการสุ่ม

อย่างมีระบบแบบ Systematic Random Sampling หาหน่วยตัวอย่าง เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบสอบถาม วิเคราะห์

ข้อมูล โดยใช้โปรแกรมส�ำเร็จรูปวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา (Descriptive Method) เพื่ออธิบายข้อมูลทั่วไป สถิติ

ที่ใช้ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ความถี่ และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน(Standard Deviation) ในการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้อง

ต้นของกลุ่มตัวอย่าง และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ (Multiple Linear Regression 

Analysis) และวิเคราะห์ความสัมพันธ์โครงสร้างเชิงเส้น (Structural Equation Model : SEM) โดยใช้โปรแกรม

ลสิเรล (LISREL for Windows) ในการวิเคราะห์องค์ประกอบเชงิยนืยนัและการตรวจสอบความสอดคล้องของแบบ

1 ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชายุทธศาสตร์การพัฒนาภูมิภาค มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม
2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม
3 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม
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จ�ำลองสมมุติฐานเชิงทฤษฎีกับข้อมูลเชิงประจักษ์ โดยก�ำหนดค่าระดับนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 ระยะที่ 2 

เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เพื่อสร้างรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิต

สาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การ

ศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต2 กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วย นักวิชาการด้านการศึกษา และผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง

หรือผู้มีส่วนได้เสีย จ�ำนวน 25 คน ระยะที่ 3เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Experimental Research) เพื่อทดลองใช้และ

ประเมินผลรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น

โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 2 กลุ่มทดลอง

คือนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนรุจีจินตกานนท์ สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

หนองคาย เขต 2 จ�ำนวน 30 คน ใช้วธิกีารเลอืกแบบเจาะจง เปรยีบเทยีบผลการทดลองก่อนและหลงัการใช้รปูแบบ

การพัฒนา และท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติวิเคราะห์ความแปรปรวนหลายตัวแปรตามแบบวัดซ�้ำ MANOVA 

(Repeated Measure) ก�ำหนดระดับนัยส�ำคัญที่ 0.5

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1. แบบจ�ำลองโครงสร้างความสัมพันธ์เชิงสาเหตุมีความลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์โดยโดยตัวแปร

เชิงสาเหตุส่งผลโดยตรงและโดยอ้อมต่อตัวแปรตามคือคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะที่ระดับนัย

ส�ำคัญ0.5 พบว่ามี 5 ตัวแปร คือ ประสบการณ์ทางสังคม คุณธรรมจริยธรรม ความฉลาดทางอารมณ์ลักษณะมุ่ง

อนาคต และการรับรู้ความสามารถของตน

	 2. รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น

โรงเรยีนขยายโอกาสทางการศกึษา สงักดัส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศกึษาหนองคาย เขต 2 ประกอบด้วยกจิกรรม

จ�ำนวน 13 กิจกรรมคือ 1) กิจกรรมใจเขาใจเรา 2)กิจกรรมรักนะตัวเอง 3)กิจกรรมฮีโร่ในตัวฉัน...สถานะ Facebook4) 

กจิกรรมการค้นหาบคุคลดเีด่นต้นแบบ 5) กจิกรรมภาษาดอกไม้ให้พ่อแม่ 6)ใช้เทคโนโลยอีย่างคุม้ค่าจากSmartPhone7) 

กิจกรรมอาชีพที่ใฝ่ฝัน 8) กิจกรรมการท�ำงานที่ประสบผลส�ำเร็จ9) กิจกรรมใส่ใจท�ำความดีในโรงเรียน 10) กิจกรรมอาสา

พัฒนาพาสุขใจ 11) กิจกรรมการปรับตัว 12) กิจกรรมใบไม้เติมพลัง 13) กิจกรรมสุดยอดเด็กดีศรียางชุม

	 3. การประเมินผลก่อนและหลังการด�ำเนินงานตาม รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน

จติสาธารณะของนกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นโรงเรยีนขยายโอกาสทางการศกึษา สงักดัส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่าร

ศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 2 พบว่า หลังการทดลองกลุ่มทดลองมีการพัฒนาพฤติกรรมคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ด้านจติสาธารณะได้ดขีึน้ กว่าก่อนการทดลองอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ทัง้การทดสอบโดยรวม 

(Multivariate Test) และการทดสอบทีละตัวแปร (Univariate Test)

	 ค�ำส�ำคัญ : รูปแบบการพัฒนา, คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ

ABSTRACT
	 The aimed of this research were1) to study the factors that influencing a Developing 

model for desired feature public consciousness of junior high school students on School of Edu-

cational Opportunity Expansion Under the office of Nongkhai Primary Educationl Service Area 2, 

2) to design a developing model for desired feature public consciousness of junior high school 

students on School of Educational Opportunity Expansion Under the office of Nongkhai Primary 

Educationl Service Area 2, 3) to implement and evaluate a developing model for desired feature 
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public consciousness of junior high school students on School of Educational Opportunity Expan-

sion Under the office of Nongkhai Primary Educationl Service Area 2. The research process was 

divided into 3 phases.The first Phase was quantitative research, the aimed was to study the 

factors that influencing for desired feature public consciousness of junior high school students 

on School of Educational Opportunity Expansion Under the office of Nongkhai Primary Educationl 

Service Area 2. The samples used in the first phase research were 323 of junior high school stu-

dents who were randomized by Proportional Stratified Random Sampling on School of Educatio-

nal Opportunity Expansion Under the office of Nongkhai Primary Educationl Service Area 2, The 

tool used was a questionnaire. Data analysis was performed by using the program for descriptive 

analysis to describe the general data. The statistics used were percentage, frequency and standard 

deviation to analyze the baseline data of the sample.. The data were analyzed by using multiple 

linear regression analysis and analyze the linear structural relationships by using the LISREL for 

Windows. To analyze the confirmatory components and to check the consistency of theoretical 

hypotheses with empirical data by setting the statistical significance level at 0.5. The second 

phase was a qualitative research aimed to design a Developing model for desired feature public 

consciousness of junior high school students on School of Educational Opportunity Expansion 

Under the office of Nongkhai Primary Educationl Service Area 2. The researcher introduced the 

research results from the first phase research to design a model for the development of the 

desired feature public consciousness. By organizing workshops, focus groups and brain storming 

were used by 25 Academic scholars and stakeholders. The third phase was experimental research 

aimed at experiment and evaluation for desired feature public consciousness of junior high scho-

ol students on School of Educational Opportunity Expansion Under the office of Nongkhai Prima-

ry Educationl Service Area 2. The experimental group was 30 junior high school students, at Ru-

jeejintakanon School under the office of Nongkhai Primary Educational Service Area 2. The results 

of before and after using a developing model were compared with the experimental results. 

Multivariate analysis was used to analyze the data by setting the significance at the 0.5 level. 

	 The results were as follows :	

 	 	 According to the analysis of the relationship and the empirical data, the finding sho-

wed that 5 factors significantly affected the desired feature of public consciousness at the .05 level. 

The factors were Social experience, Ethics, Emotional intelligence, Future oriented and their Efficacy. 

	 	 A Developing model for desired feature public consciousness of junior high scho-

ol students on School of Educational Opportunity Expansion Under the office of Nongkhai Prima-

ry Educationl Service Area 2 consisted of 13 activities : 1) Mind you and my heart, 2) Love yourself, 

3) Hero in me .. Facebook status,4) Master Outstanding Personality Search, 5) Flower language for 

parents, 6) Use smart technology from SmartPhone, 7) dream career, 8) Successful work , 9) Do 

good things in school, 10) Development volunteers took delight, 11) Adaptation, 12) Leaves invi-
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gorate, and 13) Best Children’s Si Yang Chum.

	 	 The research finding indicated that the mean score of desired feature public con-

sciousness of junior high school students in the educational opportunity school under the office 

of Nongkhai Primary Educationl Service Area 2 of the experimental groups after the model im-

plementation towards the behavior desired feature public consciousness significantly improved 

more than before the model implementation at the .05 level of statistical significance both 

Multivariate Test and Univariate Test.

	 Keywords :	 A Developing model, desired feature public consciousness.

บทน�ำ
	 ในปัจจบุนัสงัคมไทยได้มีความตระหนักถงึ

วิกฤตการณ์ด้านคุณธรรมจริยธรรมที่เกิดขึ้นและได้ร่วม

มอืร่วมใจแก้ปัญหาเพื่อน�ำพาประเทศไปในทศิทางทีถ่กู

ต้อง สาเหตุวิกฤตการณ์ด้านคุณธรรมจริยธรรมเกิดข้ึน

ในสังคมไทยนั้นสามารถสรุปได้ 6 ประการ (ธานินทร์

กรัยวิเชียร, 2551, น. 18, อ้างถึงในฉลองชัย อินทขีณี, 

2557, น.1) ดังนี้ประการแรกสังคมไทยห่างไกลค�ำสอน

ของศาสนา ประการที่สองสังคมไทยเป็นสังคมที่ตามใจ

ตนเองอย่างไม่มีขอบเขตมักง่ายไม่มีระเบียบวินัยไม่

น�ำพาต่อกฎหมายบ้านเมือง ประการที่สาม สังคมไทย

เป็นสังคมแห่งวัตถุนิยม ประการที่สี่ ความอยากมีอยาก

ได้ในสิง่ทีต่นเองจะได้โดยชอบหรือความโลภ ประการที่

ห้า สังคมไทยเป็นลัทธิเอาอย่างและยอมจ�ำนนต่อส่ิงที่

ไม่ถูกต้องประการที่หกความบกพร่องในการปลูกฝัง

จติส�ำนกึในเดก็ไทยอกีทัง้ในยุคทีผ่่านมาจวบจนปัจจบัุน

สังคมไทยก�ำลังตกอยู่ในภาวะวิกฤติอันเป็นผลมาจาก

การขาดคุณธรรมจริยธรรมส�ำหรับส่วนรวมหลาย

ประการเช่นคนในสังคมเกิดการแบ่งพรรคแบ่งพวกเกิด

การแข่งขันชิงดีชิงเด่นแสวงหา ผลประโยชน์ให้แก่กลุ่ม

ของตนและพวกพ้องเอารัดเอาเปรียบผู้อื่นมีการทุจริต

คอร์รปัชัน่อย่างแพร่หลายในวงราชการมกีารเบยีดเบียน

ท�ำลายทรัพยากรธรรมชาติตัดไม้ท�ำลายป่าปัญหา

อาชญากรรมปัญหายาเสพติดเป็นต้น(นงนภัส พันธ์พล

กฤต,2555, น.62)นอกจากนี้จากการสํารวจของเอแบค

โพล(2554, อ้างถึงในนงนภัส พันธ์พลกฤต, 2555ข, น. 

62)เมื่อวันที่20 กรกฎาคม2554 จากประชาชน 17 

จังหวัดจ�ำนวน 2,559 คนเร่ืองความต้องการของ

ประชาชนต่อรัฐบาลยุคใหม่ในการสร้างชาติโปร่งใส 

สร้างไทยซื่อตรงพบว่าประชาชนส่วนใหญ่ซึ่งเป็นกลุ่ม

เยาวชนนักเรียนนักศึกษาคิดเป็นร้อยละ 64.5 ยอมรับ

ได้ถ ้ารัฐบาลทุจริตคอร์รัปชั่นแล้วตนเองได้รับผล

ประโยชน์ด้วยซ่ึงแสดงให้เหน็ว่าผลประโยชน์ของตนเอง 

และพวกพ้องต้องมาก่อนผลประโยชน์ของประเทศชาติ

เป็นการมองเฉพาะสิ่งที่ตนเองจะได้เฉพาะหน้าเท่านั้น

จากผลการส�ำรวจดงักล่าวน่าจะสะท้อนถงึสญัญานบอก

เหตุที่น่าวิตกว่าหากประเทศไทยต้องการที่จะพัฒนา

ประเทศอย่างยั่งยืนเพื่อให้เกิดความสมดุลระหว่างการ

พัฒนาเศรษฐกิจสังคมการเมืองและที่ส�ำคัญคือพัฒนา

คนอันเป็นทุนมนุษย์ในสังคมต่อไปนั้นจ�ำเป็นต้องให้

ความส�ำคัญกับการพัฒนาจิตสาธารณะตั้งแต่ในวัยเด็ก

และเยาวชน(นงนภัสพันธ์พลกฤต, 2555ค, น. 62)ซึ่ง

สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ

ฉบับท่ี11 (พ.ศ.2555-2559)ได้ก�ำหนดยุทธศาสตร์การ

พฒันาคนสูส่งัคมแห่งการเรียนรูมุ้ง่เตรยีมคนให้พร้อมรบั

การเปลี่ยนแปลงโดยให้ความส�ำคัญกับการพัฒนา

คุณภาพคนไทยทุกช่วงวัยให้มีภูมิคุ้มกันเพื่อเข้าสู่สังคม

แห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างยั่งยืนน�ำหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงมาเสริมสร้างศักยภาพของคนในทุก

มิติให้มีความพร้อมทั้งด้านร่างกายที่สมบูรณ์แข็งแรงมี

สติป ัญญาที่รอบรู ้และมีจิตใจที่สานึกในคุณธรรม

จรยิธรรมมคีวามเพียรและรู้คณุค่าความเป็นไทยมีโอกาส

และสามารถเรียนรู้ตลอดชีวิตควบคู่กับการเสริมสร้าง

สภาพแวดล้อมในสงัคมและสถาบนัทางสงัคมให้เข้มแขง็
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เอ้ือต่อการพัฒนารวมทั้งส่งเสริมการพัฒนาชุมชนท้อง

ถิน่ให้เข้มแขง็ในระดบัท่ีสามารถสร้างภมิูคุม้กนัให้คนใน

ชุมชนเป็นพลังทางสังคม(ส�ำนักงานคณะกรรมการ

วัฒนธรรมแห่งชาติ, 2555)ซึ่งจะส่งผลให้เกิดจิต

สาธารณะแก่คนในสังคมไทยได้ในที่สุดจะเห็นได้ว่าการ

พัฒนาที่ ดีต ้องอาศัยการมีส ่วนร ่วมของทุกฝ ่ายที่

เก่ียวข้องทัง้จากบ้านโรงเรียนและสงัคมโดยเฉพาะสงัคม

หรอืชมุชน ซึง่ผลดขีองการทีใ่ห้ชุมชนได้เข้ามามีส่วนร่วม

การตัดสินใจและมีส่วนร่วมในการพัฒนาก็จะท�ำให้

ชุมชนมีความรู้สึกว่าตนเองเป็นเจ้าของมีความรู้สึกว่า

ตนเองเป็นหุ้นส่วน (Partnership) ซึ่งวิธีนี้นี่เองจะเป็น

หนทางของการน�ำไปสูค่วามยัง่ยนื(Sustainability) หรือ

ท่ีเรยีกการพฒันาแบบย่ังยืน(SustainabilityDevelop-

ment) (ระพพีรรณทองห่อและคณะ, 2551, น. 25 – 26) 

	 ดงันัน้ผูว้จิยัจึงมีความเหน็ว่าเด็กวัยนีค้วร

ได้รับการปลูกฝังสิ่งที่ดีงาม ตามมาตรฐานของสังคม 

เพือ่เดก็จะได้เกดิการเรยีนรู้จากการกระท�ำในส่ิงทีดี่ต่อ

ไปภายภาคหน้าซึ่งหน้าจะเป็นการวางรากฐานการมี

พฤติกรรมจิตสาธารณะที่พึงประสงค์ในวัยรุ่นและวัย

ผู้ใหญ่ต่อไปจากเหตุผลที่กล่าวมาผู้วิจัยจึงจะสนใจ

ที่ท�ำการศึกษาโดยการสร ้างรูปแบบการพัฒนา

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยาย

โอกาสทางการศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การ

ศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 2 โดยคาดว่าการ

วจิยัครัง้นีจ้ะท�ำให้ทราบรปูแบบการพัฒนาและช่วยบ่ง

ชี้ป ัจจัยเชิงสาเหตุท่ีส ่งผลโดยตรงต่อการพัฒนา

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยาย

โอกาสทางการศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การ

ศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 2 ซ่ึงบุคคลที่

เก่ียวข้องกับการพัฒนานักเรียนเช่นพ่อแม่ผู้ปกครอง

ครูผู้บริหารโรงเรียนสามารถน�ำไปเสริมสร้างประยุกต์

ใช้เป็นแนวทางการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์

ด้านจิตสาธารณะนักเรียนได้อย่างถูกทิศทางและมี

ประสิทธิผลต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย 

	 1 . เ พ่ื อศึ กษาป ั จจั ยที่ มี อิ ท ธิ พลต ่ อ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ

นกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นโรงเรยีนขยายโอกาส

ทางการศึกษาสังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาหนองคาย เขต2 	

	 2.เพ่ือสร ้างรูปแบบการพัฒนาอันพึง

ประสงค ์ด ้ านจิตสาธารณะของนักเรียนระดับ

มธัยมศกึษาตอนต้นโรงเรยีนขยายโอกาสทางการศกึษา 

สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

หนองคาย เขต 2 

	 3.เพื่อทดลองใช้และประเมินผลรูปแบบ

การพฒันาคณุลักษณะอนัพึงประสงค์ด้านจติสาธารณะ

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยาย

โอกาสทางการศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การ

ศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 2โรงเรียนขยาย

โอกาสทางการศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การ

ศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 2 	

สมมติฐานการวิจัย

	 1.คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด ้านจิต

สาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น

โรงเรียนขยายโอกาส สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การ

ศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 2 ได้รับอิทธิพล

โดยตรงจาก 1)ประสบการณ์ทางสงัคม2)คุณธรรมและ

จรยิธรรม และได้รับอทิธพิลโดยตรงและโดยอ้อมจาก1)

ความฉลาดทางอารมณ์ 2)ลักษณะมุ่งอนาคต 3) การ

รับรู ้ความสามารถของตน และ4) เจตคติต ่อจิต

สาธารณะ

	 2. หลังการทดลองใช้รูปแบบการพัฒนา

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยาย

โอกาสทางการศึกษา สังกัด ส�ำนักงานเขตพื้นท่ีการ

ศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต2 หลังการทดลอง

ดีกว่าก่อนการทดลองใช้รูปแบบการพัฒนาท่ีผู้วิจัย

สร้างขึ้น
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นิยามศัพท์เฉพาะ

	 จิตสาธารณะ หมายถึง คุณลักษณะทาง

จิตใจของบุคคลที่มีความรู้สึกนึกถึงการเป็นผู้ให้ ช่วย

เหลอืผูอ้ืน่ พ่อแม่ ผูป้กครอง คร ูอาสาช่วยเหลอืท�ำงาน

ให้ผู้อื่นด้วยก�ำลังกาย ก�ำลังใจ ก�ำลังสติปัญญา ด้วย

ความสมัครใจ รู้จักแบ่งปันสิ่งของ ทรัพย์สิน และสิ่งที่

เป็นเรื่องของส่วนรวม แสดงออกถึงการมีส่วนร่วมใน

การดูแล รักษาทรัพย์สมบัติ สิ่งแวดล้อมของห้องเรียน 

โรงเรียน ชุมชน การเข้าร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์

ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อแก้

ปัญหา สร้างสิ่งที่ดีงามของส่วนรวม ตามสถานการณ์ที่

เกิด ขึ้น ด้วยความเต็มใจ กระตือรือร้นโดยไม่หวังสิ่ง

ตอบแทนเพื่อให้สังคมโดยส่วนรวมมีความสุข 

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 ก า ร วิ จั ย ค รั้ ง น้ี ไ ด ้ ด� ำ เ นิ น ก า รต าม

กระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and Deve-

lopment)โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัย

คุณภาพ (Quantitative and Qualitative Metho-

dology) และการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental 

Research)ดังรายละเอียดดังต่อไปนี้

	 ก. ขอบเขตด้านพืน้ที ่เป็นการศกึษาเฉพาะ

โรงเรยีนขยายโอกาสทางการศกึษาสงักดัส�ำนกังานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต2 

	 ข. ขั้นตอนและกระบวนการวิจัย

 	 การวิจัยในครั้งนี้แบ่งเป็น 3 ระยะคือ

	 การวจิยัระยะที ่1 เป็นการวิจยัเชิงปรมิาณ

เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อคุณลักษณะอันพึง

ประสงค ์ด ้ านจิตสาธารณะของนัก เรียนระดับ

มธัยมศกึษาตอนต้นโรงเรยีนขยายโอกาสทางการศกึษา

สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

หนองคาย เขต2 

	 1.ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง

 	 	 1.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนระดับ

มธัยมศกึษาตอนต้นโรงเรยีนขยายโอกาสทางการศกึษา 

สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

หนองคาย เขต2ปีการศกึษา 2558 จ�ำนวน 18 โรงเรยีน 

นักเรียน จ�ำนวน 1,674คน

	 	 1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียนระดับ

มธัยมศกึษาตอนต้นโรงเรยีนขยายโอกาสทางการศกึษา

สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

หนองคายเขต2 โดยก�ำหนดขนาดกลุ่มตวัอย่างตามสตูร

ทาโร่ Taro Yamane (1973, p. 727 อ้างถงึในรงัสรรค์

สงิหเลศิ. 2558, น. 78) ได้กลุม่ตวัอย่างจ�ำนวน 323คน

แล้วใช้วิธีการสุ่มแบบแบ่งชั้น (Proportional- Strati-

fied Random Sampling)และการสุ่มแบบเป็นระบบ

(Systematic Random Sampling) 

	 2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย

 	 	 2.1 ตวัแปรอสิระ ได้แก่1) ความฉลาด

ทางอารมณ์2) ลักษณะมุ่งอนาคต3) การรับรู้ความ

สามารถของตน4) ปัจจัยด้านเจตคติต่อจิตสาธารณะ

	  	 2.2 ตัวแปรคั่นกลาง ได้แก่ 1) ประ

การณ์ทางสังคม2) คุณธรรมจริยธรรม

	  	 2.3 ตัวแปรตาม ซึ่งเป็นผลลัพธ์คือ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ

นกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นโรงเรยีนขยายโอกาส 

สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

หนองคาย เขต2

	 การวจิยัระยะที ่2 เป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ 

เป็นสร้างรปูแบบการพฒันาคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์

ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอน

ต้นโรงเรยีนขยายโอกาสทางการศกึษา สงักดัส�ำนกังาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 2 

	 กลุม่เป้าหมายได้แก่ ผูท้รงคณุวฒุ ิจ�ำนวน 

25 คน ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง ก�ำหนดเกณฑ์การ

เลือกกลุ่มเป้าหมาย ดังนี้1) เป็นนักวิชาการด้านการ

ศึกษา จ�ำนวน 5 คน 2) เป็นผู้มีส่วนเกี่ยวข้องหรือผู้มี

ส่วนได้เสยีในการพฒันาคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ด้าน

จิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนขยายโอกาส สังกัด

ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคาย 

เขต2 ประกอบด้วย ผู้บริหารสถานศึกษาจ�ำนวน 5 คน
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ครูฝ ่ายกิจการนักเรียน จ�ำนวน5 คนผู ้ปกครอง

จ�ำนวน5คนและนักเรียนจ�ำนวน 5 คน

	 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ปัจจัยที่เป็น

ผลลัพธ์จากการศึกษาของผู้วิจัยท่ีได้จากการวิจัยใน

ระยะที ่1 มาเป็นประเดน็ในการพจิารณาสร้างรปูแบบ

	 การวิจัยระยะที่ 3 เป็นการวิจัยกึ่งเชิง

ทดลอง เพื่อทดลองใช้และประเมินผลรูปแบบการ

พฒันาคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ด้านจติสาธารณะของ

นกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นโรงเรยีนขยายโอกาส

ทางการศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาหนองคาย เขต 2 

	 กลุ ่ มทดลอง ได ้ แก ่ นั ก เ รี ยนระดั บ

มธัยมศกึษาตอนต้นโรงเรยีนรจุจิีนตกานนท์ ส�ำนกังาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 2 

จ�ำนวน 30 คน 

	 วิธีการประเมินคือผลการบันทึกผลการ 

สังเกต (แบบสังเกตพฤติกรรม) และผลการตอบแบบ 

สอบถาม (จากปัจจัยที่เป็นสาเหตุในการศึกษาของผู้

วิจัยที่ได้จากการวิจัยในระยะที่ 1) กับกลุ่มทดลองโดย

การเปรียบเทียบก่อนการทดลองและหลังการทดลอง

	 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัยได้แก่

	 	 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ รูปแบบการ

พฒันาคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ด้านจติสาธารณะของ

นกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นโรงเรยีนขยายโอกาส 

สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

หนองคาย เขต 2 ที่ได้จากการวิจัยในระยะที่ 2 

	 	 ตัวแปรตาม ซึ่ ง เป ็นผลลัพธ ์คือ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ

นกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นโรงเรยีนขยายโอกาส

สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

หนองคาย เขต 2 ที่พบว่ามีการพัฒนาพฤติกรรม

คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ด้านจติสาธารณะอย่างมนียั

ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 ค. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ด�ำเนนิการโดยการศกึษาเอกสารและการ

วิจัยภาคสนามประกอบด้วยการส�ำรวจใช้แบบบันทึก

แบบสอบถามการสงัเกตแบบมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ

ประชุมระดมความคิดเหน็การจดัประชมุเชิงปฏบิตักิาร

ของผู้เกี่ยวข้อง

 	 ง. การวิเคราะห์สังเคราะห์ข้อมูล

	 ด�ำเนินการโดยใช ้การวิ เคราะห ์ เชิง

พรรณนา(Descriptive Method) เพื่ออธิบายข้อมูล

ทัว่ไปสถติทิีใ่ช้ได้แก่ค่าเฉลีย่ร้อยละความถ่ีและค่าเบ่ียง

เบนมาตรฐาน (StandardDeviation) ทดสอบ

สมมติฐานในการวิจัยใช้การวิเคราะห์สมการเชิง

โครงสร้าง (Structural EquationModel:SEM)โดยใช้

โปรแกรม LISRELเพื่ออธิบายอิทธิพลเส้นทาง (Path 

Analysis)หรือปัจจัยเชิงสาเหตุสมการเชิงโครงสร้าง

อธบิายความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจยัต่างๆของตวัแปรต้น

และตวัแปรคัน่กลางทีส่่งผลทัง้โดยตรงและโดยอ้อมต่อ

ตัวแปรตามโดยก�ำหนดระดับนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .05 

(Level of Significance .05)

ผลการวิจัย
	 การวจิยัระยะที ่1แบบจ�ำลองความสมัพนัธ์

เชิงสาเหตุมีความกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์โดย

ตัวแปรเชิงสาเหตุส่งผลโดยตรงและโดยอ้อมต่อตัวแปร

ตาม คอืคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ด้านจติสาธารณะของ

นกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นโรงเรยีนขยายโอกาส

สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

หนองคาย เขต 2 ปรากฏผลดังภาพที่ 1

ภาพที่1รูปแบบความสอดคล้องของโมเดลความ

สัมพันธ์โครงสร้างเชิงสาเหตุของตัวแปรปัจจัยที่ส่งผล

ต่อคุณลักษณะอนัพึงประสงค์ด้านจติสาธารณะตวัแบบ

สุดท้าย
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	 จากภาพที่ 1 พบว่า ดัชนีความสอดคล้อง

กลมกลืนของตัวแบบสุดท้ายของการวิจัยมีความ

กลมกลืนของตัวแบบหลังจากที่ผู ้วิจัยได้ปรับปรุงตัว

แบบแล้วเพื่อให้ดัชนีความสอดคล้องกลมกลืนของตัว

แบบสมมติฐานกลมกลนืกับข้อมลูเชงิประจักษ์ ตวัแบบ

จ�ำลองใช้ค่าดัชนีต่าง ๆ รวมทั้งดัชนีความสอดคล้อง

กลมกลืนของตัวแบบอยู ่ตามเกณฑ ์ดัชนีความ

สอดคล้องกลมกลนืของตวัแบบสมมตฐิานของการวจิยั 

ดังสรุปแสดงในตารางที่ 1

ตารางที่ 1 แสดงดัชนีความสอดคล้องกลมกลืนของตัว

แบบสุดท้ายของการวิจัยค่าสถิติตัวแบบสุดท้าย

ค่าดัชนี เกณฑ์ที่ใช้ใน

การพิจารณา

ค่าตัวแบบ

สุดท้าย

ของการวิจัย

ผลการ

พิจารณา

χ2 Chi-

Square /

df = < 3

p-value > 

0.05

χ2 = 0.00, 

df = 0

(p-value = 

1.00)

ผ่านเกณฑ์

ผ่านเกณฑ์

RM-

SEA

≤0.05 0.00 ผ่านเกณฑ์

RMR ≤0.05 0.035 ผ่านเกณฑ์

GFI ≥0.90 0.95 ผ่านเกณฑ์

	 จากตารางที่1 เมื่อมีการพิจารณาความ

กลมกลนืของตวัแบบจ�ำลองความสมัพนัธ์เชิงโครงสร้าง

ของคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ ผล

การทดสอบพบว่า โมเดลความส�ำเร็จในการจัดการ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะมีความ

สอดคล้องกบัข้อมลูเชงิประจกัษ์โดยพจิารณาจากค่าไค 

–สแควร์(χ2)มีค่าเท่ากับ 0.00 ที่องศาอิสระ (df) 0 มี

ค่าความน่าจะเป็น (p- value of χ2 )เท่ากับ 1.00นั่น

คือ ค่าไค –สแควร์ไม่มีนัยส�ำคัญทางสถิติสอดคล้องกับ

เกณฑ์ในการพจิารณาก�ำหนดไว้ว่าค่าไค - สแควร์(χ2)

ไม่มีนัยส�ำคัญทางสถิติแสดงให้เห็นว่ารูปแบบความ

สัมพันธ์เชิงสาเหตุตามสมมุติฐานการวิจัยกับข้อมูลเชิง

ประจักษ์ไม่แตกต่างกัน หรือรูปแบบความสัมพันธ์เชิง

สาเหตุตามสมมุติฐานมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิง

ประจักษ์ 

	 สรุปได้ว่า แบบจ�ำลองความสัมพันธ์เชิง

โครงสร้างคุณลักษณะอนัพงึประสงค์ด้านจติสาธารณะ

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หลังจากปรับ

แบบจ�ำลองตัวสุดท้าย มีความกลมกลืนกับข้อมูลเชิง

ประจกัษ์ โดยมค่ีาสมัประสิทธิอิ์ทธพิลโดยรวม ทางตรง 

และทางอ้อม ดังแสดงในตารางที่ 2
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ตารางที่ 2 แสดงผลการวิเคราะห์อิทธิพลทางตรง (DE) ทางอ้อม (IE) โดยรวม (TE) และค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์

เชิงพหุคูณยกก�ำลังสอง (
2R ) ของตัวแปรในแบบจ�ำลองที่ปรับปรุงใหม่

ตัวแปรเชิงสาเหตุ

ตัวแปรผลลัพธ์ภายในแบบจำ�ลองที่ปรับปรุงใหม่

EXPERIEN MORALITY CONSCIOU

DE IE TE DE IE TE DE IE TE

1.EMOTIONAL

2.FUTURE 

3.EFFICACY

4.EXPERIEN

5.MORALITY

0.19

0.64

0.09

-

-

-

-

-

-

-

0.19

0.64

0.09

-

-

0.13

0.23

0.20

0.41

0.08

0.26

0.04

-

-

0.21

0.49

0.24

0.41

-

0.52

0.04

0.03

0.35

0.07

0.08

0.26

0.05

0.03

-

0.60

0.30

0.08

0.38

0.07
2R 0.65 0.67 0.77

	 จากตารางที่ 2 พบว่า อิทธิพลของตัวแปร

ทีส่่งผลต่อคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ด้านจิตสาธารณะ

ของนกัเรียนโดยรวมสูงสดุมาจากปัจจัยด้านความฉลาด

ทางอารมณ์ (EMOTIONAL)มีค่าสัมประสิทธ์ิอิทธิพล

โดยรวมเท่ากับ 0.60 รองลงมาได้แก่ ปัจจัยด้าน

ประสบการณ์ทางสังคม (EXPERIEN)มีค่าสัมประสิทธิ์

อิทธิพลโดยรวมเท่ากับ 0.38 ปัจจัยด้านลักษณะมุ่ง

อนาคต (FUTURE) มีค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพลโดยรวม

เท่ากับ 0.30ปัจจัยด้านรับรู้ความสามารถของตนเอง 

(EFFICACY) มีค่าสัมประสิทธ์ิอิทธิพลโดยรวมเท่ากับ 

0.08และปัจจยัด้านคณุธรรมจรยิธรรม(MORALITY) มี

ค่าสมัประสทิธิอ์ทิธพิลโดยรวมเท่ากบั 0.07 ตามล�ำดบั

โดยสามารถจ�ำแนกอิทธิพลได้ดังนี้

อทิธพิลทางตรง พบว่า ปัจจยัเชงิสาเหตุทีส่่งผลอิทธพิล

ทางตรงต่อคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ด้านจติสาธารณะ

ของนกัเรยีน มากทีส่ดุ ได้แก่ ปัจจยัด้านความฉลาดทาง

อารมณ์(EMOTIONAL) มีค่าสัมประสิทธ์ิอิทธิพลทาง

ตรงเท ่ากับ 0.52 รองลงมาได ้แก ่  ป ัจจัยด ้าน

ประสบการณ์ทางสังคม(EXPERIEN) มีค่าสัมประสิทธิ์

อิทธิพลทางตรงเท่ากับ 0.35 ปัจจัยคุณธรรมจริยธรรม

(MORALITY) มีค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพลทางตรงเท่ากับ 

0.07 ปัจจัยลักษณะมุ่งอนาคต (FUTURE) มีค่า

สมัประสทิธิอ์ทิธพิลทางตรงเท่ากบั 0.04และรบัรูค้วาม

สามารถของตน(EFFICACY) มีค่าสัมประสิทธ์ิอิทธิพล

ทางตรงเท่ากับ 0.03 ตามล�ำดับ 

 2) อทิธพิลทางอ้อมพบว่า ปัจจยัเชิงสาเหตทุีส่่งผลทาง

อ ้อมต ่อคุณลักษณะอันพึงประสงค ์ด ้านด ้านจิต

สาธารณะของนักเรียน มากที่สุด ได้แก่ ปัจจัยด้าน

ลักษณะมุ่งอนาคต(FUTURE)โดยส่งผ่านปัจจัยด้าน

คุณธรรม(MORALITY) มีค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพลทาง

อ้อมเท่ากบั 0.26รองลงมาได้แก่ปัจจยัด้านความฉลาด

ทางอารมณ์(EMOTIONAL) โดยส่งผ่านปัจจัยด้าน

คุณธรรม(MORALITY)มีค่าสัมประสิทธ์ิอิทธิพลทาง

อ้อมเท่ากับ 0.08 ปัจจยัด้านการรบัรู้ความสามารถของ

ตนเอง(EFFICACY)โดยส่งผ่านปัจจัยด้านปัจจัยด้าน

คุณธรรม(MORALITY)มีค่าสัมประสิทธ์ิอิทธิพลทาง

อ้อมเท่ากับ 0.05และปัจจัยด้านประสบการณ์ทาง

สังคม(EXPERIEN) โดยส่งผ่านปัจจัยด้านคุณธรรม

(MORALITY)มีค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพลทางอ้อมเท่ากับ 

0.03 ตามล�ำดับ

	 สรปุได้ว่า โดยภาพรวมของตวัแปรทีศ่กึษา

ในครัง้นี ้ปัจจยัด้านความฉลาดทางอารมณ์ (EMOTIO-

NAL) ปัจจัยด้านประสบการณ์ทางสังคม (EXPERIEN)

ปัจจัยด้านคุณธรรม(MORALITY) ปัจจัยด้านลักษณะ
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มุง่อนาคต FUTURE) และปัจจยัด้านรบัรูค้วามสามารถ

ของตนเอง (EFFICACY) โดยสามารถอธิบายการ

ผนัแปรในตวัแปรผลลัพธ์คอืคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์

ด้านจิตสาธารณะได้ร้อยละ 77 (
2R = 0.77) 

	 การวิจัยระยะที่ 2 จากผลการวิเคราะห์

อทิธิพลของตัวแปรเชงิสาเหตุได้น�ำมาสร้างเป็นรปูแบบ

การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค ์ด ้ านจิต

สาธารณะโดยมุง่เน้นการพฒันาตัวแปรต้นทีเ่ป็นปัจจยั

เชิงสาเหตุ ได้แก่ ปัจจัยด้านความฉลาดทางอารมณ ์

(EMOTIONAL) ปัจจัยด้านประสบการณ์ทางสังคม 

(EXPERIEN)ปัจจัยด้านคุณธรรม (MORALITY)ปัจจัย

ด้านลักษณะมุ่งอนาคต FUTURE) และปัจจัยด้านรับ

รูค้วามสามารถของตนเอง (EFFICACY) ซึง่จะส่งผลต่อ

ตัวแปรตามที่เป็นผล คือคุณลักษณะอันพึงประสงค์

ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ดัง

แสดงในภาพที่ 2

	 การวิจัยระยะที่ 3 การประเมินผลก่อน

และหลงัการทดลองตามรปูแบบการพฒันาคณุลกัษณะ

อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาสสังกัด

ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคาย

เขต 2 พบว่าหลังการทดลองกลุ่มทดลองมีการพัฒนา

พฤตกิรรมคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ด้านจติสาธารณะ

ได้ดขีึน้กว่าก่อนการทดลองอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติิที

ระดบั .05 ทัง้การทดสอบโดยรวม (Multivariate Test) 

และการทดสอบทีละตัวแปร (Univariate Test)

ภาพที่ 2 รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น

 
 

 

9 
 

5.1 กิจกรรมใส่ใจทําความดีในโรงเรียน 
5.2 กิจกรรมอาสาพัฒนาพาสุขใจ 
5.3 กิจกรรมสุดยอดเด็กดีศรียางชุม

1.ปัจจัยด้านความ
ฉลาดทางอารมณ์ 

2.ปัจจัยด้านด้าน
ลักาณะมุ่งอนาคต 

3.ปัจจัยด้านการรับรู้
ความสามารถของตน

ตนเอง  

1.1 กิจกรรมใจเขาใจเรา  
1.2 กิจกรรมรักนะตัวเอง 
1.3 กิจกรรมฮีโร่ในตัวฉัน.
สถานะFacebook 

2.1กิจกรรมอาชีพที่ใฝ่ฝัน 
2.2 กิจกรรมทํางานที่ประสบ
ผลสําเร็จ 

3.1กิจกรรม ค้นหาบุคคล
ต้นแบบ   
3.2 กิจกรรมภาษาดอกไม้ให้
พ่อแม่    
3.3 ใช้เทคโนโลยีอย่างคุ้มค่า 
จาก SmartPhone 

4.ปัจจัยด้าน
ด้าน

ประสบการณ์
ทางสังคม

5.ปัจจัยด้าน
ด้านคุณธรรม
จริยธรรม 

คุณลักษณะอันพึง
ประสงค ์

ด้านจิตสาธารณะ 
ของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น 

 สรุปได้ว่าโดยภาพรวมของตัวแปรท่ีศึกษาในครั้งนี้ปัจจัยด้านความฉลาดทางอารมณ์ (EMOTIONAL)ปัจจัย
ด้านประสบการณ์ทางสังคม (EXPERIEN)ปัจจัยด้านคุณธรรม(MORALITY) ปัจจัยด้านลักษณะมุ่งอนาคต FUTURE) และปัจจัย
ด้านรับรู้ความสามารถของตนเอง (EFFICACY)โดยสามารถอธิบายการผันแปรในตัวแปรผลลัพธ์คือคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะได้ร้อยละ 77 ( 2R = 0.77)  
การวิจัยระยะท่ี 2 จากผลการวิเคราะห์อิทธิพลของตัวแปรเชิงสาเหตุได้นํามาสร้างเป็นรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ด้านจิตสาธารณะโดยมุ่งเน้นการพัฒนาตัวแปรต้นท่ีเป็นปัจจัยเชิงสาเหตุ ได้แก่ ปัจจัยด้านความฉลาดทางอารมณ์ 
(EMOTIONAL) ปัจจัยด้านประสบการณ์ทางสังคม (EXPERIEN)ปัจจัยด้านคุณธรรม(MORALITY)ปัจจัยด้านลักษณะมุ่งอนาคต 
FUTURE) และปัจจัยด้านรับรู้ความสามารถของตนเอง (EFFICACY) ซ่ึงจะส่งผลต่อตัวแปรตามที่เป็นผล คือคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ดังแสดงในภาพท่ี 2 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่2 รูปแบบการพัฒนาคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

การวิจัยระยะท่ี 3 การประเมินผลก่อนและหลังการทดลองตามรูปแบบการพัฒนาคณุลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิต
สาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาสสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
หนองคายเขต 2 พบว่าหลังการทดลองกลุ่มทดลองมีการพัฒนาพฤติกรรมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะได้ดีขึ้น
กว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีระดับ .05 ท้ังการทดสอบโดยรวม(Multivariate Test) และการทดสอบทีละตัว
แปร (Univariate Test) 

 

4.1 กิจกรรมการปรับตัว
4.2 กิจกรรมใบไม้เติมพลัง
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การอภิปรายผล
	 1. ปัจจัยด้านความฉลาดทางอารมณ์ 

	 ผลการทดสอบ พบว่า มีอิทธิโดยตรงต่อ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะโดยมีค่า

สมัประสทิธิอ์ทิธพิลเท่ากบั 0.52และมีอทิธทิางอ้อมโดย

ผ่านปัจจยัด้านคณุธรรมจรยิธรรมโดย มค่ีาสมัประสทิธ์ิ

อิทธิพลเท่ากับ 0.08อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.05 ดังนั้นสมมุติฐานของปัจจัยด้านความฉลาดทาง

อารมณ์ จึงได้รับการสนับสนุน

	 จากผลการทดสอบช้ีให้เหน็ว่าความฉลาด

ทางอารมณ์มีอิทธิโดยตรงต ่อคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ด้านจิตสาธารณะและมีอิทธิทางอ้อมโดยผ่าน

ด้านคุณธรรมและจริยธรรม น่ันคือการท่ีนักเรียนมี

ความฉลาดทางอารมณ์ ซ่ึงประกอบด้วย ด้านดี ด้าน

เก่ง และด้านสขุ กล่าวคอืคนทีม่คีวามฉลาดทางอารมณ์

สูง ก็คือคนที่สามารถปรับตัวเข้ากับสังคมและอยู่ใน

สังคมได้อย่างปกติสุขเข้าใจอารมณ์และสังคมในแง่มุม

ต่างๆ รวมทัง้สือ่ออนไลน์เครอืข่ายอนิเทอร์เนต็คณุภาพ

ท�ำให้มคีวามสมัพนัธ์ทางสงัคมกบัผูอ้ืน่ได้เป็นอย่างดซีึง่

จะส่งผลถึงความรับผิดชอบต่อสังคมส่วนรวม นั่นคือ

เกดิจติสาธารณะได้ซึง่สอดคล้องกบังานวจัิยของอษุณย์ี

สือ่มโนธรรม (2555) ได้ท�ำการวจิยัเรือ่ง เกมละเล่นพืน้

บ ้านเพื่อพัฒนาทางด ้านอารมณ์ผ ่านเครือข ่าย

อินเทอร์เน็ตส�ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

โรงเรียนสาธิตนวัตกรรมมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช

มงคลธญับุร ีกลุม่ตวัอย่าง คอืนักเรยีนชัน้ประถมศกึษา

ปีที ่1 โรงเรยีนสาธตินวตักรรมมหาวทิยาลยัเทคโนโลยี

ราชมงคลธัญบุรี ปีการศึกษา 2555 จ�ำนวน37 คน ผล

การวจิยั พบว่า ผลการพฒันาทางด้านอารมณ์ทีไ่ด้จาก

การเล่นเกมละเล่นพื้นบ้านเพื่อพัฒนาทางด้านอารมณ์

ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ท�ำให้นักเรียนมีพัฒนาการ

ทางด ้านอารมณ์อยู ่ ในระดับดีมาก นอกจากน้ี

วัตถุประสงค์ประการหน่ึงของการพัฒนาความฉลาด

ทางอารมณ์ เพื่อพัฒนาความมีคุณธรรม ดังนั้นถ้าเด็ก

และเยาวชนได้รับการพัฒนาความฉลาดทางอารมณ์

แล้วจะส่งผลต่อการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้วย ซึ่ง

จะส่งผลต่อการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน

จิตสาธารณะได้ในที่สุด

	 2. ปัจจัยด้านประสบการณ์ทางสังคม

	 ผลการทดสอบ พบว่า มีอิทธิโดยตรงต่อ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะโดยมีค่า

สัมประสิทธิ์อิทธิพลเท่ากับ 0.35อย่างมีนัยส�ำคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05 และยังมีอิทธิพลทางอ้อมต่อ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะโดยผ่าน

ปัจจัยด้านคุณธรรมจริยธรรมโดยมีค่าสัมประสิทธิ์

อิทธิพลเท่ากับ 0.03 ดังนั้นสมมุติฐานของปัจจัยด้าน

ประสบการณ์ทางสงัคม จงึได้รบัการสนบัสนนุเพยีงบาง

ส่วน ส่ิงที่ผู้วิจัยได้รับนอกเหนือจากประสบการณ์ทาง

สังคมมีอิทธิพลโดยตรงต่อคุณลักษณะอันพึงประสงค์

ด้านจิตสาธารณะแล้ว ยังท�ำให้ผู้วิจัยได้ทราบเพิ่มเติม

ว ่า ประสบการณ์ทางสังคมยังมีอิทธิทางตรงต่อ

คุณธรรมจริยธรรม อีกปัจจัยหน่ึงด้วยจากผลการ

ทดสอบชี้ให้เห็นว่า การได้รับประสบการณ์ทางสังคม

ของนกัเรยีนส่งผลโดยตรงต่อคณุธรรมจรยิธรรม กล่าว

คือเมือ่นกัเรียนได้รบัประสบการณ์ทางสังคมจากบคุคล 

สื่อจากแหล่งต่างๆที่ถูกต้อง ซึ่งก็คือ พ่อแม่ รองลงมา

คือครู และเพื่อน ตามล�ำดับ รวมทั้งก�ำลังใจและสภาพ

แวดล้อมจากส่ือและบุคคลรอบข้าง อาจส่งผลให้

นักเรียนมีพฤติกรรมที่ เหมาะสมและท�ำให ้ เ กิด

พัฒนาการด้านคุณธรรมจริยธรรมและเกิดพฤติกรรม

คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ด้านจติสาธารณะได้ในทีส่ดุ 

ดงันัน้ถ้าต้องการพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ด้าน

จติสาธารณะให้เกดิขึน้ในตวันกัเรยีน สิง่ทีค่วรค�ำนงึถงึ

คือ ประสบการณ์ที่ได้รับจากการสนับสนุนทางสังคม 

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ จินตนาพบบุญ (2556ข) 

ได้ท�ำการวิจัยเรื่องผลของกิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ต่อการ

พัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 

5กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

โรงเรียนบ้านหนองกา“ประชารัฐพทิยา”ส�ำนกังานเขต

พืน้ท่ีการ ศกึษาประถมศกึษาสรุนิทร์เขต 2 ปีการศกึษา 



364
วารสารช่อพะยอม ปีที่ 29 ฉบับที่ 2 (มิถุนายน – ตุลาคม) พ.ศ. 2561
CHOPHAYOM JOURNAL Vol.29 No.2 (June - October) 2018

2555 ที่มีคะแนนจากการตอบแบบประเมินจิต

สาธารณะตั้งแต่เปอร์เซ็นไทล์ที่ 25 ลงมาจ�ำนวน 6 คน

โดยใช้กจิกรรมกลุม่สมัพนัธ์เพือ่พฒันาจติสาธารณะ ซึง่

เป็นสิง่ทีช่่วยกระตุน้ให้นกัเรยีนเกดิการเรยีนรู ้เป็นการ

ให้ประสบการณ์ตรง เรียนรูด้้วยการปฏบิตัริวมทัง้ท�ำให้

เกดิเจตคตทิีด่ทีีจ่ะเปลีย่นแปลงตนเอง ในการเรยีนรูว้ธิี

การทีแ่สดงถงึความรบัผดิชอบต่อสงัคม น�ำไปประยกุต์

ใช้และพัฒนาตนเองในด้านต่างๆ ซึ่งผลการวิจัยพบว่า 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเข้าร่วมกิจกรรม

กลุ่มสัมพันธ์เพื่อพัฒนาจิตสาธารณะพบว่าท้ังโดยรวม

และรายด้านสงูขึน้อย่างมนัียส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

ซึ่งสรุปได้ว ่ากิจกรรมกลุ ่มสัมพันธ์สามารถพัฒนา

นักเรียนให้มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ด้านการท�ำงาน

ร่วมกับผู้อื่น และจิตสาธารณะได้

	 3. ปัจจัยด้านคุณธรรมและจริยธรรม

	 ผลการทดสอบพบว่า มีอิทธิโดยตรงต่อ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะโดยมีค่า

สัมประสิทธิ์อิทธิพลเท่ากับ 0.07อย่างมีนัยส�ำคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05 ดังนั้นสมมุติฐานด้านคุณธรรมและ

จริยธรรม จึงได้รับการสนับสนุน

	 จากผลการทดสอบช้ีให้เห็นว่าคุณธรรม

จริยธรรมมีอิทธิพลโดยตรงต่อคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน หมายความว่า 

การทีน่กัเรยีนมคีณุธรรมจรยิธรรมจะส่งผลให้นกัเรยีน

มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะซึ่งการ

จะพัฒนาให้นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน

จิตสาธารณะนั้นควรจะพัฒนานักเรียน ตั้งแต่วัยเด็ก

เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมในด้านคุณธรรมจริยธรรมซึ่ง

จะน�ำไปสู่การมีจิตสาธารณะได้ในท่ีสุด ซ่ึงสอดคล้อง

กับงานวิจัยของธิดารัตน์ จันทะหิน และคณะ (2558) 

ได้ท�ำการวจิยั เรือ่งการพฒันารปูแบบการจดัการเรยีน

รูแ้บบ KID-Dเพือ่เสรมิสร้างคณุลกัษณะสงัคหวตัถสุีข่อ

งเด็กปฐมวัยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียน

ชั้นอนุบาล ปีที่ 2 อายุ 5-6 ปีโรงเรียนสังกัดส�ำนักการ

ศึกษากรุงเทพมหานครปีการศึกษา 2557 จ�ำนวน 2 

ห้องเรียนท่ีได้จากการเลือกแบบเจาะจงแบ่งเป็นกลุ่ม

ทดลองจานวน 37 คนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 

KID-D และกลุม่ควบคมุจ�ำนวน 37 คนได้รบัการจดัการ

เรยีนรูต้ามแบบปกตขิองโรงเรยีนผลการวจิยัพบว่าเดก็

ในกลุ่มทดลองมีคะแนนหลังการทดลองสูงกว่าก่อน

ทดลองและสูงกว่าเด็กในกลุ่มควบคุมทั้งโดยรวมและ

รายด้านอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01โดยมี

ขนาดส่งผลในระดับมากต่อคะแนนรวมและคะแนน

รายด้านทกุด้านแสดงว่ารปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบ 

KID-D สามารถเสริมสร้างคุณลักษณะสังคหวัตถุสี่ของ

เด็กปฐมวัยได้จะเห็นได้ว่าคุณธรรมจริยธรรม มีความ

สัมพนัธ์กนั และมอีทิธพิลโดยตรงต่อคณุลักษณะอนัพงึ

ประสงค์ด้านจิตสาธารณะ ซึ่งเป็นไปตามผลของการ

วิจัยและถ ้าต ้องการให ้ เด็กและเยาวชนเกิดจิต

สาธารณะ ควรที่จะพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม ซึ่งจะส่ง

ผลต่อการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิต

สาธารณะได้ในที่สุด

	 4.ปัจจัยด้านลักษณะมุ่งอนาคต

	 ผลการทดสอบ พบว่า มีอิทธิทางตรงต่อ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะโดยมีค่า

สมัประสทิธิอ์ทิธพิลเท่ากบั 0.04และมีอทิธทิางอ้อมโดย

ผ่านปัจจยัด้านประสบการณ์ทางสงัคม และปัจจยัด้าน

คุณธรรมและจริยธรรมโดยมีค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพล 

เท่ากบั 0.26อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 ดงั

นั้นสมมุติฐานของปัจจัยด้านลักษณะมุ่งอนาคต จึงได้

รับการสนับสนุน

	 จากผลการทดสอบช้ีให้เห็นว่าปัจจัย

ลักษณะมุ่งอนาคตมีอิทธิทางตรงต่อคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ด้านจิตสาธารณะและมีอิทธิทางอ้อมโดยผ่าน

ปัจจัยด้านประสบการณ์ทางสังคม และปัจจัยด้าน

คุณธรรมและจริยธรรมน่าจะอธิบายได้ว่าเป็นเพราะ

ความสามารถในการคาดการณ์ไกลจากการกระท�ำ

เกี่ยวกับการเรียน การท�ำงานของนักเรียน สามารถ

วางแผนด้านต่าง ๆ ของตนเองในอนาคตได้ และมอง

เห็นผลดีผลเสียที่จะเกิดขึ้นในอนาคตและมีแนวทาง 

แก้ไขปัญหาสามารถตัดสินใจเลือกกระท�ำ  และแสดง

พฤติกรรมอย่างเหมาะสมควบคุมตนเองได้ ด้วยความ
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เพียรพยายามปฏิบัติตามแผนท่ีได้วางไว้ ท่ีจะน�ำไปสู่

ความส�ำเร็จในอนาคต อันจะก่อให้เกิดประโยชน์ต่อ

ตนเองและสังคม ซึ่งส่วนหนึ่งอาจมาจากการได้เรียนรู้ 

และการได้รับการสนบัสนนุประสบการณ์ทางสงัคมจาก

ครอบครัว ครู สื่อ และเพื่อน รวมทั้งการปรับตัวซึ่งน�ำ

มาต่อการส่งผลให้เกดิคณุธรรมจรยิธรรมและส่งผลต่อ

การมีจิตสาธารณะตามล�ำดับ ซ่ึงสอดคล ้องกับ

แนวคิดWright(1975, p. 298)ซ่ึงให้ความส�ำคัญของ

ลักษณะมุ่งอนาคตไว้ว่าผู้ที่ลักษณะมุ่งอนาคตนี้สูงจะ

เป ็นผู ้ที่สามารถปฏิบั ติตนได ้อย ่างเหมาะสมกับ

กาลเทศะ ไม่ฝ่าฝืนกฎเกณฑ์ของศาสนาและกฎหมาย

และเป็นผู้มีจริยธรรมสูงซึ่งหมายความว่าถ้านักเรียนมี

คณุลกัษณะของการมุง่อนาคตสงู จะส่งผลต่อคณุธรรม

จริยธรรมในตัวนักเรียนสูงไปด้วย และจะส่งผลต่อ

คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ด้านจิตสาธารณะตามล�ำดบั

จะเหน็ว่าปัจจยัลกัษณะมุง่อนาคตเป็นความสามารถใน

การคาดการณ์ไกลเล็งเห็นผลดีและผลเสียท่ีเกิดข้ึนใน

อนาคต สามารถวางแผนปฏิบตัเิพือ่รบัผลดหีรอืป้องกัน

ผลเสยีทีจ่ะเกดิในอนาคต เว้นการกระท�ำบางชนดิ หรอื

กระท�ำในสิ่งท่ีเหมาะสม ซ่ึงมีความส�ำคัญต่อการมีจิต

สาธารณะและมส่ีวนท�ำให้บคุคลมจีติสาธารณะมากขึน้

ตามไปด้วย

	 5. ปัจจยัด้านการรับรู้ความสามารถของตน

	 ผลการทดสอบ พบว่ามีอิทธิพลโดยตรง

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะโดยมีค่า

สมัประสทิธิอ์ทิธพิลเท่ากบั 0.03และมีอทิธทิางอ้อมโดย

ผ่านปัจจัยด ้านคุณธรรมและจริยธรรมโดยมีค ่า

สัมประสิทธิ์อิทธิพลเท่ากับ 0.05อย่างมีนัยส�ำคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05 ดังนั้นสมมุติฐานของปัจจัยด้านการ

รับรู้ความสามารถของตน จึงได้รับการสนับสนุน

 	 จากผลการทดสอบชี้ให้เห็นว่าการรับรู ้

ความสามารถของตนมีอิทธิพลโดยตรงคุณลักษณะอัน

พึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะและมีอิทธิทางอ้อมโดย

ผ่านปัจจยัด้านประสบการณ์ทางสงัคม และปัจจยัด้าน

คุณธรรมและจริยธรรมน่าจะอธิบายได้ว่าคุณลักษณะ

ส่วนตวัของบคุคลทีเ่กีย่วข้องกบัความเชือ่มัน่ และรบัรู้

ในความสามารถของตนเองว ่าจะตัดสินใจแสดง

พฤติกรรมในการกระท�ำหรอืกจิกรรมทีไ่ด้รับมอบหมาย

เกีย่วกบัจิตสาธารณะรวมทัง้มคีวามเพยีรพยายาม และ

อดทนเพื่อให้การกระท�ำนั้นประสบความส�ำเร็จตามที่

คาดหวังไว้ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ โกศล มีความ

ดี (2547) ได้ท�ำการวิจัยเรื่องปัจจัยทางจิตสังคมที่

เกี่ยวข้องกับการจิตสาธารณะของข้าราชการต�ำรวจ 

กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคือ ข้าราชการต�ำรวจผู้เข้ารับ

การฝึกอบรมเพื่อพิจารณาบรรจุแต่งตั้งเป็นข้าราชการ

ต�ำรวจชั้นสัญญาบัตรในระหว่างเดือนกุมภาพันธ์ ถึง

เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2547 จ�ำนวน 187 คน ผลการ

วิจัยพบว่าข้าราชการต�ำรวจที่มีการรับรู้ความสามารถ

ของตนสูง จะมีเจตคติที่ดีต่อจิตสาธารณะ และพบ

ว่าการรับรู้ความสามารถของตน สามารถท�ำนายจิต

สาธารณะของข้าราชการต�ำรวจได้มากท่ีสุดกว่าปัจจัย

อื่นที่ได้ศึกษาและเมื่อพิจารณาค่าความสัมพันธ์ พบว่า 

การรับรู้ความสามารถของตนมีความสัมพันธ์ทางบวก

กบัจติสาธารณะของข้าราชการต�ำรวจมากทีสุ่ด และจะ

ต้องผ่านการเรยีนรูจ้ากประสบการณ์ทางสังคมซึง่จะส่ง

ผลต่อคุณธรรมจริยธรรม และคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ด้านจติสาธารณะในทีส่ดุนอกจากนีผ้ลการวิจยั

ครั้งนี้ยังสอดคล้องกับแนวคิดของ Bandura(1986, p. 

399 - 401)ได้กล่าวถึงปัจจัยที่ท�ำให้เกิดการรับรู้ความ

สามารถของตนคือความส�ำเร็จในการกระท�ำทีผ่านมา 

(Enactive attainment) ซึ่งเป็นปัจจัยส�ำคัญและมี

อิทธิพลโดยตรงที่ท�ำให้ที่ท�ำให้เกิดการรับรู ้ความ

สามารถของตนมากท่ีสดุ เพราะการทีบ่คุคลท�ำงานแล้ว

ได้รับความส�ำเร็จหลายครั้งจะท�ำให้บุคคลนั้นรับรู้ว่า

ตนเองมีความสามารถ และจะพัฒนาการรับรู้ความ

สามารถของตนเองเพิม่มากขึน้ ในทางตรงกนัข้ามหาก

บุคคลนั้นรับรู้ว่าตนเองประสบความล้มเหลวในการ

ท�ำงานหลายครั้งจะท�ำให้บุคคลนั้นรับรู ้ว่าตนเองมี

ความสามารถน้อยหรอืไม่ท�ำให้ขาดความพยายามทีจ่ะ

กระท�ำพฤติกรรมหรือกิจกรรมต่างๆ จะเห็นว่าการรับ

รู ้ความสามารถของตนเป็นคุณลักษณะส่วนตัวของ

บุคคลที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อมั่น และรับรู้ในความ
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สามารถของตนเองว่าจะตัดสินใจแสดงพฤติกรรมใน

การกระท�ำหรือกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายรวมทั้งมี

ความเพียรพยายาม และอดทนเพื่อให้การกระท�ำน้ัน

ประสบความส�ำเร็จตามที่คาดหวังไว้ซึ่งเป็นกระบวน

การทีเ่กีย่วข้องกบัประสบการณ์ทางสงัคม ดงันัน้จึงเป็น

ไปได้ทีบ่คุคลเมือ่รับรูค้วามสามารถของตนจะส่งผลต่อ

คณุธรรมจรยิธรรมและน�ำมาซ่ึงการมคีณุลกัษณะอนัพงึ

ประสงค์ด้านจิตสาธารณะได้ในที่สุด

ข้อเสนอแนะ
	 จากผลการวิจัยเรื่องรูปแบบการพัฒนา

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ

นกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นโรงเรยีนขยายโอกาส

ทางการศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศกึษาหนองคาย เขต 2ผูว้จิยัมข้ีอเสนอแนะดงันี้

	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 1. เกี่ยวกับพ่อแม่ ผู้ปกครอง และครู

	 	 จากผลการวจิยัที ่พบว่า ประสบการณ์

ทางสังคมมีอิทธิพลทางตรงต่อคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ด้านจิตสาธารณะ และมีอิทธิพลทางอ้อมโดย

ผ่านคุณธรรมจริยธรรมโดยมีค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพล

เท่ากับ 0.35และ 0.03 ตามล�ำดับ ซึ่งแสดงให้เห็นว่า

ประสบการณ์ทางสงัคม ทีไ่ด้รบัการสนบัสนนุมอีทิธพิล

ต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นคือตัวบุคคลคือ 

พ่อแม่ และครู รองลงมาคือ สื่อ และเพื่อนดังน้ันถ้า

ต้องการให้นกัเรยีนมคีณุธรรมจรยิธรรม ซ่ึงจะส่งผลต่อ

คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ด้านจติสาธารณะนัน้ พ่อแม่ 

และครู มีส่วนส�ำคัญต้องเป็นแบบอย่างที่ดี และให้การ

สนับสนุนประสบการณ์ทางสังคมแก่นักเรียน ซึ่งจะส่ง

ผลให้นักเรียนเกิดการเรียนรู ้การมีพฤติกรรมจิต

สาธารณะที่ดีต่อไป 

 	 	 1.2 ผูเ้กีย่วข้องกบัการพฒันานกัเรยีน

	 	 จากผลการวิจัยที่ พบว่า คุณธรรม

จริยธรรมมีอิทธิพลทางตรงต่อ คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ด้านจติสาธารณะโดยมีค่าสมัประสทิธิอ์ทิธพิล

เท่ากบั 0.7 และมเีพยีงตวัแปรเดยีวทีม่อิีทธพิลทางตรง 

โดยไม่มีอิทธิพลทางอ้อมผ่านตัวแปรใดๆ ดังน้ันสถาน

ศึกษาในทกุระดับโดยเฉพาะผู้ทีเ่กีย่วข้องกบัการพฒันา

นกัเรยีน จงึควรตระหนกัถงึความส�ำคญัของการพัฒนา

คุณธรรมจริยธรรมให้กับนักเรียน เพื่อให้เกิดบุคลิก 

ลักษณะของคนคุณธรรม และสามารถน�ำไปสู่การ

เปล่ียนแปลงทิศทางอนาคตของชาต ิ ผ่านอนาคตของ

บุคคลจากการบ่มเพาะวิธีคิด ควบคู่ไปกับการปลูกฝัง

คณุธรรมจรยิธรรม อนัส่งผลต่อการพฒันาคณุลกัษณะ

อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะต่อไป

	 	 1.3 เกี่ยวกับผู้บริหาร

	 	 ผู้บรหิารแต่ละโรงเรยีนสามารถใช้รปู

แบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิต

สาธารณะดังกล่าวเป็นเครื่องมือในการบริหารการ

พัฒนาโดยก�ำหนดไว้ในแผนการพัฒนาของโรงเรียน 

และแผนปฏิบัติการประจ�ำป ี โดยมีการก�ำหนด

ยุทธศาสตร์ และกลยุทธ์ในการพัฒนาอย่างชัดเจนโดย

เน้นการพัฒนาปัจจัยด้านคุณธรรมจริยธรรมโดยผ่าน

ระบบและกระบวนการบริหารจัดการทางการศึกษา 

เพื่อเป็นบุคลคุณธรรมตามสังคมคาดหวังต่อไป ซึ่ง

เป็นการป้องกันปัญหาสังคมได้วิธีหนึ่ง

	 2. ข้อเสนอแนะส�ำหรบัการวจิยัครัง้ต่อไป

	 	 2.1 ส�ำหรับนักวิจัยที่สนใจศึกษารูป

แบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิต

สาธารณะอาจน�ำรูปแบบที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นน้ี ไปใช้กับ

กลุ่มตัวอย่างอื่นๆ เช่น เด็กและเยาวชนในสถานฝึก

อบรม หรือนักศึกษาสังกัดกรมอาชีวศึกษา หรือ

นกัศึกษาสังกดัศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัย เป็นต้น

	 	 2.2 ในการวิจัยครั้งนี้ พบว่า ตัวแปร

ต่างๆที่น�ำเข้ามาร่วมในการอธิบายคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ด้านจติสาธารณะของนกัเรยีนสามารถอธบิาย

ความผันแปรของตัวแปรลัพธ์คือ คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ด้านจิตสาธารณะได้ร้อยละ79 (
2R =0.79 )

แสดงว่าน่าจะมีตัวแปรอื่นที่ยังสามารถอธิบายความ

ความผันแปรของคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิต
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สาธารณะของนักเรียนได้ ดังน้ันในการวิจัยครั้งต่อไป

น่าจะศึกษาตัวแปรอื่นๆ ที่ส่งผลต่อคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนเพิ่มเติม

กิตติกรรมประกาศ
	 วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีส�ำเร็จสมบูรณ์ได้ด้วย

ความกรุณาและความช่วยเหลืออย่างสูงยิ่งจากผู้ช่วย

ศาสตราจารย์ดร.รังสรรค์ สิงหเลิศประธานกรรมการ

ควบคุมวิทยานิพนธ์ผู้ช่วยศาสตราจารย์ดร.แดนวิชัย 

สายรักษา กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ ์รอง

ศาสตราจารย์ดร.สุวกิจ ศรีปัดถา ประธานกรรมการ

สอบและรองศาสตราจารย์ ดร.ศิริ ถีอาสนา กรรมการ

สอบที่ให้ค�ำแนะน�ำและตรวจแก้ไขข้อบกพร่องมาโดย

ตลอดตั้งแต่เริ่มต้นจนส�ำเร็จเรียบร้อยผู้วิจัยขอกราบ

ขอบพระคุณด้วยความเคารพอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้

	 ขอขอบพระคุณ ผู้อ�ำนวยการส�ำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 2  

ผู ้อ�ำนวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพห้วยก้าน

เหลือง ต�ำบลปากคาด อ�ำเภอปากคาด จังหวัดบึงกาฬ 

ผู้อ�ำนวยการโรงเรียนโซ่พิสัยพิทยาคม ส�ำนักงานเขต

พืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษา เขต 21 ให้ความอนเุคราะห์

เป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือในการวิจัย และ

ผู้เชี่ยวชาญระดมพลังปัญญาวิวัฒน์เป็นอย่างสูง

	 ขอขอบพระคุณคณาจารย์มหาวิทยาลัย

ราชภฏัมหาสารคามทกุท่านทีไ่ด้ให้ความรูอ้ย่างดเียีย่ม

ในหลายแขนงวชิาขอบคณุเพือ่นๆ รุน่พี ่รุน่น้องปรญิญา

เอก ทุกคนที่เป็นกัลยาณมิตรที่ดี 

	 ขอขอบพระคุณผู้บริหารสถานศึกษาและ

คณะคร ูทกุท่านทีไ่ด้อ�ำนวยความสะดวกด้านการจัดเกบ็

ข้อมลู และสถานทีใ่นการด�ำเนินกจิกรรมโครงการ ซึง่ได้

รับความร่วมมือเป็นอย่างดียิ่ง ผู้วิจัยขอขอบพระคุณไว้ 
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