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บทคัดยอ
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาบริบทของปญหาและความตองการของชุมชนในการพัฒนา

ชุมชนอยูดีมีสุข บานกุดซุย อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม2) เพื่อสรางรูปแบบการพัฒนาชุมชนอยูดีมีสุขบาน    

กุดซุย อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 3) เพื่อทดลองใชและประเมินผลรูปแบบการพัฒนาชุมชนอยูดีมีสุขบาน    

กุดซุย อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคามกลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัยคือชุมชนในบานกุดซุย จํานวน 40 ครัวเรือน 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถาม มีคาเช่ือม่ัน 0.98 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือคา

ความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการสอบความแปรปรวนหลายตัวแปรตาม (MANOVA : 

Repeated Measure) ผลการวิจัยพบวา 1) ปญหาของชาวบานสวนใหญเปนปญหาสังคมปญหาคุณภาพชีวิต และ

ความตองการของชมุชน ชาวบานมคีวามตองการความรูเกีย่วกบัการประกอบอาชพีเพือ่นาํไปฝกปฏบิตัสิรางรายได 

เชน การปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ  การทําปุยชีวภาพ  การเพาะเห็ดขอนขาว  การเพาะเห็ดนางฟา การเลี้ยงวัว  

การเลี้ยงกบ  เกษตรอินทรีย  การเลี้ยงจิ้งหรีด  การเลี้ยงปลาดุก  การเลี้ยงไกพันธุสามสายเลือดและการเลี้ยงไก

พนัธุพืน้เมอืงตามลาํดบั 2)รปูแบบการพฒันาชุมชนอยูดมีสีขุ แบงเปน 4 ขัน้ตอนไดแก การสรางความสมัพนัธศกึษา

สภาพปญหาและความตองการของชุมชน, การวิเคราะหปญหาและพิจารณาความเปนไปไดของโครงการ, ทดลอง

และประเมินผลการใช, การสรางความรูใหชุมชน 3)ความอยูดีมีสุขและความพึงพอใจตอรูปแบบการพัฒนาชุมชน

อยูดีมีสุขโดยหลังการเขารวมโครงการวิจัยสูงกวากอนเขารวมโครงการวิจัยประชาชนในชุมชนมีความอยูดีมีสุขโดย

รวมอยูในระดับมากและมีความพึงพอใจผลท่ีคนพบก็คือทําใหครัวเรือนเกิดผลดีทางดานการลดคาใชจายและการ

เพิ่มรายไดและทําใหมีความสุขความพึงพอใจมากขึ้น

 คําสําคัญ : รูปแบบการพัฒนาชุมชนอยูดีมีสุข, ชุมชนอยูดีมีสุข

1 อาจารยหลกัสตูรสาขาวชิาสังคมศาสตรเพือ่การพฒันาทองถิน่ คณะมนษุยศาสตรและสงัคมศาสตร  มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม
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ABSTRACT
 The objectives of the research study were to study context, problems and needs           

assessments of community, design a model of well-being community development, and try out 

and  evaluate  the  model. The samples were forty families leaders in Kudsui Village, Muang District,  

Maha Sarakham province, who voluntarily participated in the well-being community 

development project. The research instruments were an evaluation form and an interview form.  

The  collected  data  were analyzed  by  the  use of  percentage,  a  mean,  a  standard  deviation,  

and  the  MANOVA ( Repeated Measure) was used in hypothesis testing. Theory taken as a basis for 

this research is theories of human development and the concept of public participation. The          

research findings were summarized as follows;  

 1. Villagers and chief household of Kudsui Village informed that the most serious problem 

was social problems and life problems. In addition, villagers wanted to have knowledge about 

their profession to earn extra income such as growing organic vegetables,  making organic fertilizer, 

farming white timber mushroom, oyster mushroom, cattle, frog farming ,organic agriculture, crickets  

farming, fish farming, hybrid chicken farming,  and chickens native species  farming etc.

 2. The  model of  well-being community development consisted of four  steps : 1) 

establishment of relations, analysis of problems and need assessments, 2) design of  

well-being  community development model 3) trial and evaluation of the model, and 4) 

providing  training  course  to  problem in  community.  

          3.  Well-being condition and satisfaction towards the community development were 

higher after participating in the project. It was shown that the overall well-being condition and 

the satisfaction were at a high level. Advantages of the project were that the household cost of 

living reduced while the happiness and satisfaction were increased.

 Keyword : A Model for Developing Well-Being Community, Well-Being Community 

 

บทนํา
 เมื่อโลกกาวสูศตวรรษท่ี 21 ยุคแหงการ

เชื่อมโยงประเทศตางๆ ใหใกลชิดกันมากยิ่งขึ้นหรือ

ประเทศตางๆ ไดกาวสูระบบหนึ่งเดียวกัน ตามที่เรียก

วา โลกาภิวัตน(Globalization) นับไดวาเปนกระแส

หลักของโลกแหงยุคปจจุบันในฐานะเปนตัวขับเคลื่อน

สงัคมโลก ภายใตกระแสแหงการพลวตัในดานเศรษฐกจิ 

สังคมและการเมือง ฯลฯ (ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร, 

2544: 56) ประเทศไทยในกระแสแหงการพลวัตเชนนี้ 

เราจําเปนตองเสริมสรางสังคมไทยใหอยูดีมีสุข โดยใช

กระบวนการเรียนรูและการจัดการความรูรวมกันของ

คนในชุมชนดวยทุนทางทรัพยากรและศักยภาพของ

ชุมชน มีการผลิตเพื่อเลี้ยงตนเองอยางเพียงพอ มีการ

พึง่พาอาศยัซึง่กนัและกนัทัง้ภายในและภายนอกชมุชน

บนพื้นฐานการเคารพความหลากหลายทางวัฒนธรรม

ทีน่าํไปสูการอยูรวมกนัอยางสนัตสิขุและสงเสรมิใหเกดิ

การรวมตัวของคนในชุมชนเพื่อมาทํากิจกรรมตางๆ 

รวมกนัในรปูแบบทีห่ลากหลายทัง้ทีเ่ปนทางการและไม

เปนทางการ (ประทีป วีระพัฒนนิรันดร.2553 : 18) 

เพื่อเอื้ออํานวยใหภาคสวนตางๆ เขามามีสวนรวม
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สนับสนุนการสรางชุมชนเขมแข็งเรียนรู รวมกันใน

ชุมชนอยางตอเนื่อง รวมคิด รวมทํา รวมกําหนด

แนวทางและกิจกรรม การพัฒนาของชุมชนตามความ

เหมาะสมทีผ่สมผสานภมูปิญญาทองถ่ินและเสรมิสราง

สงัคมไทยใหอยูดมีสีขุ ดวยวถิปีฏบิตัติามแนวเศรษฐกจิ

พอเพียงในการขับเคล่ือนการพัฒนาชุมชนใหมุงไปสู

ความสขุทีเ่กดิจากความสมดลุ ความพอประมาณอยาง

มเีหตผุลและมภีมูคิุมกนัทีด่ ี เชือ่มโยงองคกรชมุชนและ

ผูนําชุมชน โดยที่ชุมชนไดใชศักยภาพดานภูมิปญญา

และทรัพยากรภายในของตนเองท่ีสอดคลองกับ

สภาวการณของชุมชนและกระบวนการเรียนรูทําให

ชุมชนสามารถพัฒนากิจกรรมตางๆ และเปนชุมชน

พึ่งพาตนเองได (กริชพัฒนภูวนา.2551: 8)

 ดงันัน้ผูวจิยัจงึตระหนกัเหน็ถงึความสาํคญั

ในการพัฒนาตอยอดใหแกชุมชนไดเกิดการพัฒนา

ชุมชนหรือยกระดับคุณภาพของคนชุมชนใหดีข้ึน ซ่ึง

เมื่อผูวิจัยไดทําการศึกษาบริบทพื้นของชุมชนในพื้นที่

เมืองจังหวัดมหาสารคาม พบวา พื้นที่ที่มีความเหมาะ

แกการพัฒนาและควรแกการนํามาศึกษาวิจัยในครั้งนี้

คือ บานกุดซุย อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ซึ่งตั้ง

อยูหางจากตัวจังหวัดเพียงแคประมาณ 18 กิโลเมตร 

เปนหมูบานที่มีขนาดเล็ก มีจํานวนครัวเรือนทั้งสิ้น 40 

ครัวเรือน ประชาชนสวนใหญมีรายไดหลักมาจากการ

ทํานาป และประสบกับปญหาทางสังคมและคุณภาพ

ชีวิตตกตํ่าในหลายๆ ดานดวยกัน เชน ปญหาความ

ยากจน ปญหาหนีส้นิเงนิกูนอกระบบ ปญหาการวางงาน

หรอืไมมงีานทาํ ปญหาการเลนอบายมขุ ปญหาเดก็และ

เยาวชนไมไดรับการศกึษาทีด่ ีปญหาการทิง้ยายถิน่ฐาน

เพื่อไปหางานทําในเมืองหลวง ปญหายาเสพติดและ

ปญหาการขาดองคความรูของการใชทรพัยากรในทอง

ถิ่นใหเกิดประโยชน  เปนตน ตลอดจน เมื่อดูจากสถิติ

ขอมลูสาํมะโนครวัเรอืนในจงัหวดัมหาสารคามแลวพบ

ว าบ านกุดซุยเป นหมู บ านท่ีมีคุณภาพชีวิตของ

ประชาชนในชมุชนตํา่ทีส่ดุและยากจนทีส่ดุในเขตพืน้ที่

อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคามฉะนั้นเพื่อใหคนใน

ชุมชนไดรวมกันพัฒนาชุมชนและเสริมสรางชุมชนให

เกิดความเขมแข็งและอยู ดีมีสุข จนสามารถพึ่งพา

ตนเองไดอยางยั่งยืนตามหลักแนวทางของปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงของในหลวง โดยผานกระบวนการ

ทําวิจัยเรื่อง รูปแบบการพัฒนาชุมชนอยูดีมีสุข : กรณี

ศึกษาบานกุดซุย อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

วัตถุประสงคของการวิจัย     

 1. เพื่อศึกษาบริบทของปญหาและความ

ตองการของชุมชนในการพัฒนาชุมชนอยู ดี มีสุข        

บานกุดซุย อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  

  2. เพือ่สรางรปูแบบการพฒันาชมุชน

อยูดีมีสุขบานกุดซุย อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม

 3. เพื่อทดลองใชและประเมินผลรูปแบบ

การพัฒนาชุมชนอยู ดีมีสุขบานกุดซุย อําเภอเมือง 

จังหวัดมหาสารคาม

ขอบเขตการวิจัย
 1. พื้นที่วิจัย บานกุดซุย อําเภอเมือง 

จังหวัดมหาสารคาม 

 2. ระยะการวิจัยการวิจัยครั้งนี้แบงออก

เปน 3 ระยะ คือ 

  2.1 ระยะเตรียมการวิจัย (Pre-Re-

search Phase)

  2.2 ระยะดาํเนนิการวจิยั (Research 

Phase) 

  2.3 ระยะทดลองใชและประเมินผล 

(Monitoring and Evaluation Phase) 

 3. ประชากรและกลุมตัวอยาง  

  3.1 ประชากรตวัอยางไดแกประชาชน

ที่อาศัยอยูในชุมชนบานกุดซุย จํานวน 63 คน 

  3.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

ไดแก หัวหนาครัวเรือน จํานวน 40 ครัวเรือน/คน 

กรรมการหมูบาน จาํนวน 13 คน และครศููนยการเรยีน

รูชุมชนตําบล จํานวน 10 คน
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วิธีการดําเนินการวิจัย
 การวจิยัครัง้นีเ้ปนการวจัิยเชงิปฏิบัติการ

แบบมีสวนรวม (Participatory Action Research : 

PAR ) เรื่องรูปแบบการพัฒนาชุมชนอยูดีมีสุข : กรณี

ศึกษาบานกุดซุย อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม      

ผูวจิยัไดแบงขัน้ตอนการศกึษาออกเปน 3 ระยะ ไดแก 

ระยะเตรยีมการวจิยั (Pre-research  Phase) ระยะนี้

เปนระยะสรางความรู ความเขาใจเบื้องตนแกชุมชน

เพื่อใหมีความพรอมเขามามีสวนรวมในกระบวนการ

วิจัยไดแก การสรางความสัมพันธกับชุมชน ศึกษา

บริบทปญหาของชุมชนและความตองการในการ

พฒันาชมุชนอยูดมีสีขุของชมุชน ระยะดาํเนนิการวจิยั 

(Research Phase) ประกอบดวยขัน้ตอนยอยๆ ไดแก 

การวิเคราะหสภาพปจจุบันของปญหา และความ

ตองการในการพัฒนาชุมชนอยูดีมีสุขของชุมชน แลว

นําผลการวิเคราะหมารางรูปแบบการพัฒนาชุมชน

อยูดีมีสุขบานกุดซุย อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

โดยจัดรูปแบบการสัมมนากลุมเพื่อระดมความคิด 

วางแผนกจิกรรม / แผนงาน / โครงการตางๆ ทีช่าวบาน

และผูที่เกี่ยวของฝายตางๆ ชวยกันรางขึ้น แลวนํามา

สูเวทีประชาคมทั้งหมูบานอีกครั้งเพื่อพิจารณาความ

เหมาะสมและความเปนไปไดของรูปแบบการพัฒนา

กอนนําไปทดลองใชในขั้นตอไป และระยะทดลองใช

และประเมินผล (Monitoring  and Evaluation  

Phase) เปนขั้นตอนที่ประชาชนทุกครัวเรือนและนัก

วิจัยชวยกันตรวจสอบขอมูลที่เปนผลการวิจัยวาครบ

ถวนและถูกตองหรือไม และจัดเวทีชาวบานเพื่อนํา

เสนอผลการวิจัยมาเรียนรูรวมกันระหวางผูวิจัยกับ

ชมุชน รวมถึงการสานตอใหชาวบานนาํผลการวจิยัไป

ดําเนินการแกไขปญหาหรือพัฒนาชุมชนตอไป

เครื่องมือในการวิจัย
 ใชแบบสอบถามและแบบสมัภาษณ โดย

ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือในการวิจัยแบงออกเปน 3 

ระยะ ดังนี้         

  ระยะที่ 1 ใชแบบสัมภาษณ โดย

คําถามในการสัมภาษณจะเกี่ยวของกับการศึกษา

บรบิทของปญหาและความตองการของชมุชนในการ

พัฒนาชุมชนอยูดีมีสุข

  ระยะที ่2 ใชรปูแบบระดมความคดิ 

โดยนําประชากรและกลุมเปาหมายและผูที่เกี่ยวของ

มาจัดสัมมนากลุม เพื่อหารูปแบบที่เหมาะสมชุมชน

อยูดีมีสุข

  ระยะที่ 3 ใชแบบสอบถาม 2 ฉบับ 

ไดแก แบบสอบถามเกี่ยวกับความอยูดีมีสุขเปนแบบ

มาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ เพื่อประเมินความ

อยูดีมีสุขซึ่งแบงออกเปน 2 ตอน คือ ตอนที่ 1 ขอมูล

ทั่วไป จํานวน 8  ขอ เปนแบบกาเครื่องหมายถูกและ

เตมิคาํลงในชองวาง ตอนที ่2 ประเมนิความอยูดมีสีขุ

ประกอบดวยขอคําถาม 3 ดาน คือ ดานการเรียนรู  

ที่เหมาะสม ภูมิปญญาและเทคโนโลยี จํานวน 18 ขอ 

ดานเศรษฐกจิชมุชนเขมแขง็ จาํนวน 13 ขอ และดาน

การบริหารจัดการชุมชนเขมแข็ง จํานวน 17 ขอและ

แบบสอบถามความพึงพอใจตอรูปแบบการพัฒนา

ชุมชนอยูดีมีสุขเปนแบบประเมินแบบมาตราสวน

ประมาณคา 5 ระดับ มีจํานวน 4 ดาน ไดแก ดาน

กระบวนการ/ขั้นตอนการจัดกิจกรรม จํานวน 5 ขอ 

ดานเจาหนาที่และวิทยากร จํานวน 5 ขอ  ดานส่ิง

อํานวยความสะดวก จํานวน 5 ขอ และดานคุณภาพ

โครงการฯ จํานวน 5ขอ

การวิเคราะหขอมูล       
 1. การวิเคราะหเชิงคุณภาพ ไดแก ขอมูล

พื้นฐานที่ไดจากสถิติเชิงพรรณนาและขอมูลที่ไดจาก

การสมัภาษณ (Interview) และการจดัการสนทนากลุม 

(Focus Group) ใชวิธีการวิเคราะหแบบอุปนัย (Ana-

lytic Induction) โดยนาํขอมลูมาเรยีบเรยีงและจาํแนก

อยางเปนระบบ จากนั้นนํามาตีความหมาย เชื่อมโยง
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ความสัมพันธและสรางขอสรุปจากขอมูลตางๆ ที่

รวบรวมไดโดยทาํไปพรอมๆ กบัการเกบ็รวบรวมขอมลู 

ทัง้นีเ้พือ่จะไดศกึษาประเดน็ตางๆ ไดลกึซึง้เมือ่ประเดน็

ใดไดวเิคราะหแลว แตไมมคีวามชดัเจนกจ็ะตามไปเกบ็

ขอมูลเพิ่มเติมในประเด็นเหลานั้น     

2. การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ไดแก 

ขอมูลที่ไดจากการสอบถาม แลวนํามาวิเคราะหดวย

สถิติพ้ืนฐานประกอบดวย คาความถี่ (Frequency)   

คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) คาเบี่ยง

เบนมาตรฐาน S.D. (Standard Deviation) และการ

สอบความแปรปรวนหลายตัวแปรตาม (MANOVA : 

Repeated Measure) 

ผลการวิจัย
 1. ศึกษาบริบทของปญหาและความ

ตองการของชมุชนในการพฒันาชมุชนอยูดมีสีขุ บาน

กดุซยุ อาํเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม พบวา บรบิท

ของปญหาชุมชนสวนใหญเปนปญหาทางสังคมและ

ปญหาทางคุณภาพชีวิต โดยปญหาทางสังคมไดแก 

ความยากจน หลังเสร็จสิ้นฤดูกาลทํานา ชาวบานจะ

วางงานและเลนอบายมุขตางๆ อาทิ เลนการพนันไพ 

ไฮโล มวย และชอบเลนหวยกนัทกุครวัเรอืน จนทาํให

เกดิปญหาเปนหนีส้นิในครวัเรอืน อนันาํไปสูการกูเงนิ

นอกระบบขึน้มาเยาวชนหนุมสาวสวนหนึง่ในหมูบาน

เมื่ อจบการศึกษาในระดับประถมศึกษาและ

มัธยมศึกษาตอนตนก็มักจะท้ิงถิ่นฐานไปทํางานตาง

ถิ่นและบางสวนที่ไมไดไปทํางานก็จะไมเรียนหนังสือ

และมั่วสุมอบายมุข ติดยาเสพติด  จากการศึกษา   

เก็บขอมูล พบวา ปญหาของชาวบานสวนใหญเปน

ปญหาสังคมและคุณภาพชีวิตไดแก ปญหาการอาน

หนังสือไมออกและ เขียนไมไดคิดเปนรอยละ 4.00 

ของประชากรปญหาการขาดคุณธรรมจริยธรรมใน

สังคมคิดเปนรอยละ 12.00  ปญหาการใหความรวม

มือในการพัฒนาตนเองและสังคม คิดเปนรอยละ 

15.00 ปญหาประชาชนไมมคีวามรูเก่ียวกับบทบาทของ

ตนเอง คดิเปนรอยละ 8.00 และปญหาดานการเกษตร

พบวา ขาดระบบชลประทาน ขาดเงินทุนและขาด  

รายไดเสริม เปนตน สวนความตองการของชาวบาน

พบวา ชาวบานตองการความรูเกี่ยวกับการประกอบ

อาชพีเพือ่นาํไปฝกปฏบิตั ิเพือ่สรางรายไดเสรมิ ไดแก 

ตองการเรยีนรูเรือ่ง การปลูกผักปลอดภัยจากสารพษิ

มากทีส่ดุรองลงมาคอืเรือ่งการทาํปุยชวีภาพ การเพาะ

เห็ดขอนขาวและเห็ดนางฟา  การเลี้ยงสัตวเศรษฐกิจ 

ไดแก การเล้ียงววั  การเล้ียงกบ  การเล้ียงจิง้หรดี การ

เลี้ยงปลาดุก  การเลี้ยงไกพันธุสามสายเลือดและการ

เลี้ยงไกพันธุพื้นเมืองและการทําเกษตรอินทรีย  

 2. สรางรูปแบบการพัฒนาชุมชนอยูดีมี

สขุบานกดุซุย อาํเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคามจากการ

ศึกษาความตองการของชุมชน ผูวิจัยไดสังเคราะห

ปญหาและความตองการของประชาชน แลวนํามา 

สรางเปนรูปแบบพัฒนาชุมชนอยูดีมีสุข ประกอบดวย    

4 ขั้นตอน ไดแก 1. สรางความสัมพันธ คือ ศึกษา    

สภาพปจจุบันปญหาและความตองการของชุมชน        

2. วิเคราะหปญหา คือการพิจารณาความเหมาะสม

และความเปนไปไดของโครงการ 3.ทดลองและ

ประเมินผลการใช คือติดตามผลของการใชรูปแบบ

โครงการ 4. การคืนความรูสูชุมชนคือการสรางความรู

และทักษะความเปนไปไดของแนวทางแกไขปญหา 

กําหนดแผนงาน และการปฏิบัติงานตามแผนงาน      

ดังผลสรุปตอไปนี้ 1) ความคิดริเร่ิมของโครงการฯ      

คาเฉลี่ย 3.48 อยูในระดับปานกลาง 2) ความชัดเจน

ของวัตถุประสงคคาเฉลี่ย 3.33 อยูในระดับปานกลาง 

3) ความเปนไปไดของวัตถุประสงคและเปาหมายของ

โครงการ คาเฉลี่ย 4.07 อยูในระดับมาก 4) ทบทวน

เอกสารและวรรณกรรมที่เกี่ยวของคาเฉลี่ย 3.65       

อยูในระดับมาก 5) ความเหมาะสมของวิธีดําเนินการ

คาเฉลี่ย 3.87 อยูในระดับมาก 6) ขีดความสามารถ

ของหัวหนาโครงการฯคาเฉลี่ย 3.21 อยูในระดับปาน

กลาง 7) ความคุมคาของการใชเงนิงบประมาณคาเฉลีย่ 

3.95 อยูในระดับมาก 8) คุณคาดานการเพิ่มขีดความ
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สามารถของชาวบานคาเฉล่ีย 4.12 อยูในระดบัมาก 9) 

คุณคาในเชิงเศรษฐศาสตรคาเฉลี่ย3.88 อยูในระดับ

มาก 10) คุณคาและประโยชนต อหมู บ านและ               

ส่ิงแวดลอมคาเฉลี่ย 4.80 อยูในระดับมากที่สุด11) 

คณุคาทางดานการพัฒนาวิชาการของทองถิน่คาเฉลีย่ 

4.20 อยูในระดับมาก 12) ความเปนไปไดของโครง

การฯในชวงเวลาทีเ่สนอคาเฉลีย่ 3.45 อยูในระดบัปาน

กลาง 13) ความรวมมือกับหนวยงานอ่ืนๆ และหรือ

ภาคเอกชนคาเฉลี่ย 3.28 อยูในระดับปานกลางและ

ผลคาเฉลี่ยโดยรวม 3.79 อยูในระดับมาก  จากผลการ

วิจัยพบวา โครงการฯ มีความเหมาะสมโดยรวมอยูใน

ระดับมาก  เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา  มีประเด็น

การประเมินที่เหมาะสมระดับมากที่สุด จํานวน 1                

ขอความเหมาะสมระดับมาก จํานวน 7 ขอ มีประเด็น

ความเหมาะสมระดับปานกลาง จํานวน 5 ขอ   

 3. ทดลองใชและประเมนิผลรปูแบบการ

พฒันาชมุชนอยูดมีสีขุบานกดุซยุ อาํเภอเมอืง จงัหวดั

มหาสารคามเมื่อนําตัวแปรตามทั้ง  2  ตัวแปรนี้  คือ

ความอยู ดีมีสุขและความพึงพอใจตอรูปแบบการ

พัฒนาชุมชนอยูดีมีสุขทั้งกอนและหลังการเขารวม

โครงการวิจัยมาทดสอบเปรียบเทียบความแตกตาง

ของคาเฉลี่ยวามีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 หรือ

ไม ผูวิจัยไดใชการวิเคราะหความแปรปรวนหลาย

ตัวแปรตามแบบวัดซํ้า (MANOVA : Repeated Me-

asure)  มาทาํการวเิคราะหโดยรวมระหวางกอนและ

หลังการเขารวมโครงการวิจัยของกลุมเปาหมาย  40  

ครัวเรือนโดยใชMultivariate Tests มีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 และจากผลการทดสอบพบวา วิธี 

Pillai’s Trace, Wilks’ Lambda, และHotelling’s 

Trace ไดผลตรงกันทั้ง 3 วิธี มีคา Sig. เทากับ .00 ซึ่ง

นอยกวาระดบันยัสําคัญทางสถติทิีต่ัง้ไวคือ .05 แสดง

วาคาเฉลี่ยโดยรวมของทั้ง 2 ตัวแปรคือความอยูดีมี

สุขและความพึงพอใจตอรูปแบบการพัฒนาชุมชน

อยูดมีสุีขกอนการเขารวมโครงการวจิยักบัหลงัการเขา

รวมโครงการวิจัยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 ดังนั้นจึงตองทําการทดสอบเปรียบ

เทยีบความแตกตางของคาเฉล่ียระหวางกอนและหลัง

การเขารวมโครงการวิจัยทีละตัวแปร (Univariate 

Tests) พบวา คาเฉล่ียกอนและหลังการเขารวม

โครงการวิจัยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 ทั้ง 2 ตัวแปรคือความอยูดีมีสุขและความ

พงึพอใจตอรปูแบบการพฒันาชมุชนอยูดมีสีขุโดยหลงั

การเขารวมโครงการวจิยัสูงกวากอนเขารวมโครงการ

วิจัย ดังแสดงดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความอยูดีมีสุขกอนเขาโครงการและหลังเขาโครงการ แสดงคาเฉล่ียและ

สวนเบีย่งเบนมาตรฐานของความอยูดมีสีขุและความพงึพอใจตอรปูแบบการพฒันาชมุชนอยูดมีสีขุ ระหวางกอน

และหลังการดําเนินการวิจัยของผูเขารวมโครงการ (n = 40)

3. ทดลองใช้และประเมินผลรูปแบบการพฒันาชุมชนอยูด่ีมีสุขบา้นกุดซุย อําเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม 

เมื่อนําตัวแปรตามทั้ง  2  ตัวแปรน้ี  คือความอยู่ดีมีสุขและความพึงพอใจต่อรูปแบบการพัฒนาชุมชน
อยู่ดีมีสุขทั้งก่อนและหลังการเข้าร่วมโครงการวิจัยมาทดสอบเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยว่ามี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 หรือไม่ ผู้วิจัยได้ใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนหลายตัวแปรตามแบบวัดซ้ํา 
(MANOVA : Repeated Measure)  มาทําการวิเคราะห์โดยรวมระหว่างก่อนและหลังการเข้าร่วม
โครงการวิจัยของกลุ่มเป้าหมาย  40  ครัวเรือนโดยใช้Multivariate Testsมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
และจากผลการทดสอบพบว่า วิธีPillai’s Trace, Wilks’ Lambda, และHotelling’s Traceได้ผลตรงกันทั้ง 3 
วิธี มีค่า Sig. เท่ากับ .00 ซึ่งน้อยกว่าระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ต้ังไว้คือ .05 แสดงว่าค่าเฉลี่ยโดยรวมของทั้ง 2 
ตัวแปรคือความอยู่ดีมีสุขและความพึงพอใจต่อรูปแบบการพัฒนาชุมชนอยู่ดีมีสุขก่อนการเข้าร่วมโครงการวิจัย
กับหลังการเข้าร่วมโครงการวิจัยแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนั้นจึงต้องทําการทดสอบ
เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยระหว่างก่อนและหลังการเข้าร่วมโครงการวิจัยทีละตัวแปร (Univariate 
Tests) พบว่า ค่าเฉลี่ยก่อนและหลังการเข้าร่วมโครงการวิจัยแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ทั้ง 2 ตัวแปรคอืความอยู่ดีมีสุขและความพึงพอใจต่อรูปแบบการพัฒนาชุมชนอยู่ดีมีสุขโดยหลังการเข้าร่วม
โครงการวิจัยสูงกว่าก่อนเข้าร่วมโครงการวิจัย ดังแสดงดังตารางต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 1 เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความอยู่ดีมีสุขก่อนเขา้โครงการและหลังเข้าโครงการ แสดง
ค่าเฉลี่ยและสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐานของความอยู่ดีมีสุขและความพึงพอใจต่อรูปแบบการพัฒนาชุมชนอยู่ดีมีสุข 
ระหว่างก่อนและหลังการดําเนินการวิจัยของผู้เข้าร่วมโครงการ (n = 40) 

 
 
ตัวแปร 

X  
(ก่อนเข้าร่วม
โครงการ) 

S.D. (ก่อนเข้าร่วม
โครงการ) 

X  
(หลังเข้าร่วม
โครงการ) 

S.D. 
(หลังเข้าร่วม
โครงการ) 

ความอยู่ดีมีสุข 2.7 0.74 3.86 0.46 
ความพึงพอใจต่อการเข้า
ร่วมโครงการ 

3.12 0.62 4.31 0.44 

  
 ดังนั้น จึงพบว่า หัวหน้าครัวเรือนมีความอยู่ดีมีสุขโดยรวมและเป็นรายด้านทั้ง 3 ด้านอยู่ในระดับ
มากได้แก่ ด้านเทคโนโลยี ภูมิปัญญาและการเรียนรูท้ี่เหมาะสมด้านเศรษฐกิจชุมชนเข้มแข็งและด้านการ
บริหารจัดการชุมชนท่ีเข้มแข็งโดยรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน ความอยู่ดีมีสุขและความพึงพอใจต่อรูปแบบ
การพัฒนาชุมชนอยู่ดีมีสุขก่อนการเข้าร่วมโครงการวิจัยกับหลังการเข้าร่วมโครงการวิจัยแตกต่างกันอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยหลังการเข้าร่วมโครงการวิจัยสูงกว่าก่อนเข้าร่วมโครงการวิจัย  ซึ่งแสดงให้
เห็นว่าผลการนํารูปแบบการพัฒนาชุมชนอยู่ดีมีสุขไปปฏิบัติ ทําให้ครัวเรือนเกิดผลดีทางด้านการลดค่าใช้จ่าย
และการเพิ่มรายได้และทําใหม้ีความสุขความพึงพอใจมากขึ้นดังปรากฏตามตารางดังนี้ 
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 ดงันัน้ จงึพบวา หวัหนาครวัเรอืนมีความ

อยูดีมีสุขโดยรวมและเปนรายดานทั้ง 3 ดานอยูใน

ระดับมากไดแก ดานเทคโนโลยี ภูมิปญญาและการ

เรียนรูที่เหมาะสมดานเศรษฐกิจชุมชนเขมแข็งและ

ดานการบริหารจัดการชุมชนที่เขมแข็งโดยรวมอยูใน

ระดับมากทุกดาน ความอยูดีมีสุขและความพึงพอใจ

ตอรปูแบบการพฒันาชมุชนอยูดมีสีขุกอนการเขารวม
ตารางที ่1 ความอยู่ดีมีสุขของชุมชนโดยรวมและเป็นรายด้าน            

 
ความอยู่ดีมีสขุของชุมชน M SD ระดับความอยูด่ีมีสุข 
ด้านเทคโนโลยี  ภูมิปัญญา  และการเรียนรูท้ี่เหมาะสม 3.62 0.47 มาก
ด้านเศรษฐกิจชุมชนเข้มแข็ง 3.73 0.44 มาก
ด้านการบริหารจัดการชุมชนที่เข้มแข็ง 3.87 0.44 มาก
โดยรวม 3.74 0.45 มาก
 
อภิปรายผลการวิจัย 

1. ศึกษาบริบทของปัญหาและความต้องการของชุมชนในการพัฒนาชุมชนอยู่ดีมีสุข พบว่ามีความ
สอดคล้องกับแนวคิดของ สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2550 : 2) ได้ให้
ความหมายไว้ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติฉบับที่ 10 ว่าความอยู่ดีมีสุขคือการที่คนมีคุณภาพ
ชีวิตที่ดี ดํารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพทั้งจิตกายปัญญาที่เช่ือมโยงกับเศรษฐกิจสังคมและสิง่แวดล้อมอย่างเป็นองค์
รวมและสมัพันธ์กันได้ถูกต้องดีงามนําไปสู่การอยู่ร่วมกันอย่างสันติระหว่างคนกับคนและระหว่างคนกับ
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ดังนั้นความอยู่ดีมีสุขจึงเป็นความสุขมวลรวมของมนุษย์ที่มคีวามสัมพันธ์กับสรรพสิ่ง
ที่อยู่รอบตัวและยังสอดคล้องกับแนวคิดของอมร สุวรรณนิมิต  (2554 :  10)เน่ืองจากความอยู่ดี    มสีุขเป็น
วาทกรรมใหมข่องการพัฒนาในยุคปัจจุบัน ขึ้นอยู่กับสถานการณ์ท่ีเปลี่ยนไปตามความคิดเห็นของคนในชุมชน
สาระหรือเน้ือหาความอยู่ดีมีสุขจึงเก่ียวโยงท่ีเป็นความหมายและลักษณะของคุณภาพชีวิตที่ดีของประชาชน
ความอยู่ดีมีสุขในชุมชนชุมชนน่าอยู่ความเข้มแข็งและการพึ่งตนเองของชุมชน ความหมายของความอยูดี่มีสุข
จึงมีลักษณะแตกต่างกันมีความหลากหลายขึ้นกับทัศนะการรับรู้ของระดับบุคคลสภาพของแต่ละท้องถิ่นหรือ
กล่าวได้ว่าปัจจัยสําคัญทีส่่งผลให้เกิดชุมชนอยู่ดีมีสุขคือการใช้ชุมชนเป็นฐาน  

2. รูปแบบการพัฒนาชุมชนอยู่ดีมีสุข แบ่งเป็น 4  ขั้นตอน ได้แก่  1) ศกึษาสภาพปัจจุบันปัญหาและ
ความต้องการของชุมชน 2) วิเคราะห์ปัญหา 3. ทดลองและประเมินผลการใช้  4. การคืนความรู้สู่ชุมชน 

 2.1 ขั้นที่ 1 และ 2 พบว่ามีความสอดคล้องกับแนวคิด สนธยา  พลศรี (2545 : 87) กล่าวว่า 
วิธีการพัฒนาชุมชนนอกจากการให้การศึกษาแก่ชุมชนและการจัดระเบียบชุมชนแล้ว การดําเนินงานพัฒนา
ชุมชนจึงต้องดําเนินงานผ่านขั้นตอน 7 ขั้น ได้แก่ การศึกษาชุมชน การวิเคราะห์ปัญหาชุมชน  การจัดลําดับ
ความต้องการของชุมชน  การวางแผนเพ่ือพัฒนาชุมชน  การดําเนินการพัฒนาชุมชน  การประเมินผล  การ
ประมวลผล ซึง่เป็นขั้นตอนที่จะช่วยให้รู้ถึงสภาพปัญหาและความต้องการของชุมชนอย่างแท้จริง  
  

2.2 ขั้นที่ 3 และ 4 การศึกษาของ ประสิทธ์ิ   นิ่มจินดา (2552: 142) พบว่า รูปแบบการ
พัฒนาหมู่บ้านอยู่ดีมีสุขเพื่อให้คนเป็นศูนย์กลางแห่งการพัฒนาให้มีศักยภาพพ่ึงพาตนเองได้โดยผ่าน
กระบวนการดําเนินงาน 6 ขั้นตอน คือ 1) สํารวจปัญหาและความต้องการของชุมชน 2) จัดทําแผนการเรียนรู้ 
3) จัดเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้แต่ละกิจกรรม และสรุปบทเรยีน  4) การทบทวนแผนการดําเนินงานเพ่ือให้เกิด

ตารางที ่1 ความอยู่ดีมีสุขของชุมชนโดยรวมและเป็นรายด้าน            
 
ความอยู่ดีมีสขุของชุมชน M SD ระดับความอยูด่ีมีสุข 
ด้านเทคโนโลยี  ภูมิปัญญา  และการเรียนรูท้ี่เหมาะสม 3.62 0.47 มาก
ด้านเศรษฐกิจชุมชนเข้มแข็ง 3.73 0.44 มาก
ด้านการบริหารจัดการชุมชนที่เข้มแข็ง 3.87 0.44 มาก
โดยรวม 3.74 0.45 มาก
 
อภิปรายผลการวิจัย 

1. ศึกษาบริบทของปัญหาและความต้องการของชุมชนในการพัฒนาชุมชนอยู่ดีมีสุข พบว่ามีความ
สอดคล้องกับแนวคิดของ สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2550 : 2) ได้ให้
ความหมายไว้ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติฉบับที่ 10 ว่าความอยู่ดีมีสุขคือการที่คนมีคุณภาพ
ชีวิตที่ดี ดํารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพทั้งจิตกายปัญญาที่เช่ือมโยงกับเศรษฐกิจสังคมและสิง่แวดล้อมอย่างเป็นองค์
รวมและสมัพันธ์กันได้ถูกต้องดีงามนําไปสู่การอยู่ร่วมกันอย่างสันติระหว่างคนกับคนและระหว่างคนกับ
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ดังนั้นความอยู่ดีมีสุขจึงเป็นความสุขมวลรวมของมนุษย์ที่มคีวามสัมพันธ์กับสรรพสิ่ง
ที่อยู่รอบตัวและยังสอดคล้องกับแนวคิดของอมร สุวรรณนิมิต  (2554 :  10)เน่ืองจากความอยู่ดี    มสีุขเป็น
วาทกรรมใหมข่องการพัฒนาในยุคปัจจุบัน ขึ้นอยู่กับสถานการณ์ท่ีเปลี่ยนไปตามความคิดเห็นของคนในชุมชน
สาระหรือเน้ือหาความอยู่ดีมีสุขจึงเก่ียวโยงท่ีเป็นความหมายและลักษณะของคุณภาพชีวิตที่ดีของประชาชน
ความอยู่ดีมีสุขในชุมชนชุมชนน่าอยู่ความเข้มแข็งและการพึ่งตนเองของชุมชน ความหมายของความอยู่ดีมีสุข
จึงมีลักษณะแตกต่างกันมีความหลากหลายขึ้นกับทัศนะการรับรู้ของระดับบุคคลสภาพของแต่ละท้องถิ่นหรือ
กล่าวได้ว่าปัจจัยสําคัญทีส่่งผลให้เกิดชุมชนอยู่ดีมีสุขคือการใช้ชุมชนเป็นฐาน  

2. รูปแบบการพัฒนาชุมชนอยู่ดีมีสุข แบ่งเป็น 4  ขั้นตอน ได้แก่  1) ศกึษาสภาพปัจจุบันปัญหาและ
ความต้องการของชุมชน 2) วิเคราะห์ปัญหา 3. ทดลองและประเมินผลการใช้  4. การคืนความรู้สู่ชุมชน 

 2.1 ขั้นที่ 1 และ 2 พบว่ามีความสอดคล้องกับแนวคิด สนธยา  พลศรี (2545 : 87) กล่าวว่า 
วิธีการพัฒนาชุมชนนอกจากการให้การศึกษาแก่ชุมชนและการจัดระเบียบชุมชนแล้ว การดําเนินงานพัฒนา
ชุมชนจึงต้องดําเนินงานผ่านขั้นตอน 7 ขั้น ได้แก่ การศึกษาชุมชน การวิเคราะห์ปัญหาชุมชน  การจัดลําดับ
ความต้องการของชุมชน  การวางแผนเพ่ือพัฒนาชุมชน  การดําเนินการพัฒนาชุมชน  การประเมินผล  การ
ประมวลผล ซึง่เป็นขั้นตอนที่จะช่วยให้รู้ถึงสภาพปัญหาและความต้องการของชุมชนอย่างแท้จริง  
  

2.2 ขั้นที่ 3 และ 4 การศึกษาของ ประสิทธ์ิ   นิ่มจินดา (2552: 142) พบว่า รูปแบบการ
พัฒนาหมู่บ้านอยู่ดีมีสุขเพ่ือให้คนเป็นศูนย์กลางแห่งการพัฒนาให้มีศักยภาพพ่ึงพาตนเองได้โดยผ่าน
กระบวนการดําเนินงาน 6 ขั้นตอน คือ 1) สํารวจปัญหาและความต้องการของชุมชน 2) จัดทําแผนการเรียนรู้ 
3) จัดเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้แต่ละกิจกรรม และสรุปบทเรยีน  4) การทบทวนแผนการดําเนินงานเพ่ือให้เกิด

อภิปรายผลการวิจัย
 1. ศึกษาบริบทของปญหาและความ

ตองการของชุมชนในการพัฒนาชุมชนอยูดีมีสุข พบ

วามีความสอดคลองกับแนวคิดของ สํานักงาน       

คณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกจิและสงัคมแหงชาติ 

(2550 : 2) ไดใหความหมายไวในแผนพฒันาเศรษฐกจิ

และสงัคมแหงชาตฉิบบัที ่10 วาความอยูดมีสีขุคอืการ

ที่คนมีคุณภาพชีวิตท่ีดี ดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพท้ัง

จิตกายปญญาที่เชื่อมโยงกับเศรษฐกิจสังคมและ      

สิ่งแวดลอมอยางเปนองครวมและสัมพันธกันไดถูก

ตองดงีามนาํไปสูการอยูรวมกนัอยางสนัตริะหวางคน

กับคนและระหวางคนกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

ดังนั้นความอยูดีมีสุขจึงเปนความสุขมวลรวมของ

มนุษยที่มีความสัมพันธกับสรรพสิ่งที่อยูรอบตัวและ

ยังสอดคลองกับแนวคิดของอมร สุวรรณนิมิต (2554 

: 10) เนือ่งจากความอยูด ีมสีขุเปนวาทกรรมใหมของ

การพัฒนาในยุคปจจุบัน ขึ้นอยู กับสถานการณที่

เปลีย่นไปตามความคดิเหน็ของคนในชมุชนสาระหรอื

เนื้อหาความอยูดีมีสุขจึงเก่ียวโยงท่ีเปนความหมาย

โครงการวจิยักบัหลงัการเขารวมโครงการวจิยัแตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยหลังการ

เขารวมโครงการวจิยัสงูกวากอนเขารวมโครงการวจิยั  

ซึ่งแสดงใหเห็นวาผลการนํารูปแบบการพัฒนาชุมชน

อยูดีมีสุขไปปฏิบัติ ทําใหครัวเรือนเกิดผลดีทางดาน

การลดคาใชจายและการเพิม่รายไดและทาํใหมคีวามสขุ

ความพึงพอใจมากขึ้นดังปรากฏตามตารางดังนี้ 

ตารางที่ 2 ความอยูดีมีสุขของชุมชนโดยรวมและเปนรายดาน   

และลักษณะของคณุภาพชวีติทีด่ขีองประชาชนความ

อยูดีมีสุขในชุมชนชุมชนนาอยูความเขมแข็งและการ

พึ่งตนเองของชุมชน ความหมายของความอยูดีมีสุข

จึงมีลักษณะแตกตางกันมีความหลากหลายขึ้นกับ

ทศันะการรบัรูของระดบับคุคลสภาพของแตละทองถิน่

หรอืกลาวไดวาปจจยัสาํคญัที ่สงผลใหเกดิชมุชนอยูดี

มีสุขคือการใชชุมชนเปนฐาน 

 2. รปูแบบการพฒันาชมุชนอยูดมีสีขุ แบง

เปน 4 ขัน้ตอน ไดแก 1) ศกึษาสภาพปจจบุนัปญหาและ

ความตองการของชุมชน 2) วิเคราะหปญหา 3. ทดลอง

และประเมินผลการใช  4. การคืนความรูสูชุมชน

  2.1 ขั้นที่ 1 และ 2 พบวามีความ

สอดคลองกับแนวคิด สนธยา พลศรี (2545 : 87) กลาว

วา วิธีการพัฒนาชุมชนนอกจากการใหการศึกษาแก

ชุมชนและการจัดระเบียบชุมชนแลว การดําเนินงาน

พฒันาชมุชนจงึตองดาํเนนิงานผานขัน้ตอน 7 ขัน้ ไดแก 

การศึกษาชุมชน การวิเคราะหปญหาชุมชน การจัด

ลาํดบัความตองการของชมุชน  การวางแผนเพือ่พฒันา

ชุมชน การดําเนินการพัฒนาชุมชน การประเมินผล 
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การประมวลผล ซึ่งเปนขั้นตอนที่จะชวยใหรูถึงสภาพ

ปญหาและความตองการของชุมชนอยางแทจริง

  2.2 ขั้นที่ 3 และ 4 การศึกษาของ 

ประสทิธิ ์นิม่จนิดา (2552: 142) พบวา รปูแบบการพฒันา

หมูบานอยูดีมีสุขเพื่อใหคนเปนศูนยกลางแหงการพัฒนา

ใหมีศักยภาพพึ่งพาตนเองไดโดยผานกระบวนการดําเนิน

งาน 6 ขั้นตอน คือ 1) สํารวจปญหาและความตองการ

ของชุมชน 2) จัดทําแผนการเรียนรู 3) จัดเวทีแลกเปลี่ยน

เรียนรูแตละกิจกรรม และสรุปบทเรียน 4) การทบทวน

แผนการดําเนินงานเพื่อใหเกิดองคความรูที่ชัดแจง 5) นํา

ไปสูการเรียนรูเพื่อพัฒนาและ 6) ยกองคความรูไปสูการ

แกปญหาและความสนใจของกลุมองคกร

 3. ทดลองใชและประเมินผลรูปแบบการ

พัฒนาชุมชนอยูดีมีสุขบานกุดซุย อําเภอเมือง จังหวัด

มหาสารคามพบวาชมุชนกลุมเปาหมายในพืน้ทีม่คีวาม

อยูดีมีสุขโดยรวมและเปนรายดาน ทั้ง 3 ดานไดแก  

ดานเทคโนโลยี  ภูมิปญญาและการเรียนรูที่เหมาะสม 

ดานเศรษฐกจิชมุชนเขมแขง็และดานการบรหิารจดัการ

ชมุชนทีเ่ขมแขง็โดยรวมอยูในระดบัมากทกุดาน เพิม่ขึน้

จากกอนเขารวมโครงการฯ (p<  .001)  และมีความ

พึงพอใจตอโครงการฯ โดยรวมและเปนรายขออยูใน

ระดับมาก  

  3.1 ด านการเรียนรู ที่ เหมาะสม 

ภูมิปญญาและเทคโนโลยีสอดคลองกับผลการวิจัยของ 

สม นาสะอาน (2554: 25) ไดสงเสริมเศรษฐกิจชุมชนสู

พึ่งตนเอง กลุมทําเครื่องประดับทองเหลือง ตําบล นาภู 

อําเภอยางสีสุราช จังหวัดมหาสารคาม พบวา กลุมทํา

เครือ่งประดบัทองเหลอืงเปนแหลงเรียนรูในชุมชน  โดย

จัดกระบวนการเรียนรูเปน 3 ขั้น คือ การจัดฐานขอมูล

กลุม ขั้นการเผยแพรองคความรูและแหลงเรียนรู และ

ขัน้สรปุบทเรยีนและประเมินผลหลังการพฒันาและกลุม

ไดนําเทคโนโลยีและภูมิปญญามาประยุกตใชสงผลใหผู

สนใจและเยาวชนไดเรียนรูในการอนุรักษ ฟนฟูและ

สืบทอดภูมิปญญาทองถิ่นของตนเอง นอกจากนั้นยังนํา

องคความรูที่ไดพัฒนาเปนหลักสูตรทองถิ่นตอไป  

  3.2 ดานเศรษฐกิจชุมชนเขมแข็ง

สอดคลองกบัผลการวจิยัของวลิาวณัย  ศรศิลป (2550: 

87)  ได พัฒนากลยุทธ กระบวนการจัดการเรียนรูตาม

แนวเศรษฐกิจพอเพียงสูความอยู ดีมีสุขของชุมชน 

อําเภอบานผือ จังหวัดอุดรธานีพบวา กลยุทธการเตรี

ยมความพรอมสูจดุหมาย กลยทุธหวงัเขาเปาหมายดวย

ขอมูลเปนปจจุบัน กลยุทธรวมดวยชวยกันเรียนรูตาม

แนวทางเศรษฐกิจพอเพียงอยางหลากหลาย กลยุทธ 

จดัสายนเิทศ ตดิตามผลกระบวนการจดัการเรยีนรูและ

กลยทุธกาวสูความสําเรจ็ดวยการประเมนิผลและสราง

ความภาคภมูใิจสงผลใหชมุชนบานผือเปนชมุชนอยูดมีี

สุขดานเศรษฐกิจลดการพึ่งพาจากภายนอก เนนการ

พึ่งตนเอง ชวยใหชีวิตครอบครัวมีความสมดุล  ชุมชน

เขมแข็งและสังคมสงบสุข ชาวบานนําความรู และ

ประสบการณที่ไดจากกระบวนการเรียนรูไปปรับปรุง

วิธีการดําเนินการพัฒนาอาชีพของตนเอง จนทําใหลด

รายจายและเพิ่มรายไดใหกับตนเองและครอบครัว 

  3.3 ดานการบริหารจัดการชุมชนที่ 

เขมแขง็ สอดคลองกบัผลการวจิยัของกานดา ทองคลองไทร 

(2549 : 66) ไดออกแบบและพัฒนาการจัดการศึกษา

อาชีพตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อวิสาหกิจชุมชน

ชายแดนไทย-พมา พบวาผูศึกษาอาชีพมีความสามารถ

ในการวเิคราะหและคดิไดอยางมวีจิารณญาณ สงัเคราะห 

และคิดอยางสรางสรรค สามารถแกปญหาได  มีทักษะ

ในการประยุกตและการแสดงความสามารถได โดยใช

กจิกรรมการเรยีนรูทีส่าํคญั เชน การฝกอบรม การศกึษา

ดูงาน การแลกเปลีย่นขาวสารขอมูล การประชมุสมัมนา 

การทําแปลงสาธิตและการเผยแพรความรู จนชาวบาน

สามารถนิยามคําวา “ชุมชนเขมแข็ง” วาหมายถึงคนใน

ชุมชนสามารถทํากิจกรรมรวมกัน มีความสามัคคี        

กลมเกลยีวกนั อยูรวมกนัอยางมคีวามสขุ สภาพสงัคมดี         

มีผูนําชุมชนที่ดี คนในชุมชนใหความรวมมือและมีสวน

รวม มีการฟนฟูวัฒนธรรมทองถิ่นและอนุรักษไวและมี

สภาพเศรษฐกจิทีด่ ีเกดิการเรยีนรูเพือ่พฒันาคนโดยตรง

และการเรียนรูเพื่อพัฒนาระบบที่จะชวยสนับสนุนการ

เปลี่ยนแปลงอยางสมดุลเพื่อนําไปสูความยั่งยืนและ

พรอมรับการเปลี่ยนแปลงได
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ขอเสนอแนะ        

 1. ควรสงเสริมสนับสนุนงบประมาณการ

วิจัยใหแกนักวิจัยรุนใหมใหมากขึ้นกวาน้ี เพราะจะได

เกดินวตักรรมใหมๆ  ทางวชิาการและการพฒันาชมุชน

ใหเกิดการแพรหลายและทั่วถึงมากกวานี้

 2. การวิจัยในครั้ ง น้ียังมีป ญหาและ

อุปสรรคอยูบาง เพราะประชาชนและชุมชน ยังไม

เขาใจบทบาทของนักวิจัยดีพอ อีกท้ังชาวบานยังมอง

วาการพัฒนาชมุชนในทองถ่ินเปนหนาทีข่องหนวยงาน

ภาครฐัไมใชของตน ดงันัน้ตองสรางความเขาใจทีด่แีละ

เนนกระบวนการมีสวนรวมโดยใหประชาชนในชุมชน

เปนศูนยกลางใหมากที่สุด   

 3.รูปแบบที่ไดมานี้ อาจเปนประโยชนตอ

ชุมชนอื่นๆ หรือพื้นท่ีอื่นๆ ดวยก็ได ท้ังน้ีก็ขึ้นอยูกับ

สภาพปญหาและบริบทของชุมชนนั้นๆ ดวยวามีความ

คลายคลึงกันหรือตางกันหรือไม ถาชุมชนใดมีความ

คลายคลึงกันกับชุมชนบานกุดซุย อําเภอเมือง จังหวัด

มหาสารคาม งานวจิยัเรือ่งนีก้จ็ะสามารถนาํไปประยกุต

ใชใหเกิดประโยชนแกชุมชนได 
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