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บทคัดยอ
 การวิจัย เรื่องจิตอาสาทางสังคมของนักศึกษาวิชาทหารโรงเรียนอนุกูลนารี สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 จังหวัดกาฬสินธุ มีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาระดับจิตอาสาทางสังคม/การปฏิบัติ

ของนักศึกษาวิชาทหารทุกชั้นปโรงเรียนอนุกูลนารี 2) เพื่อเปรียบเทียบระดับจิตอาสาทางสังคม/การปฏิบัติของ

นักศึกษาวิชาทหารโรงเรียนอนุกูลนารี โดยจําแนกตามเพศและชั้นปและ 3) เพื่อศึกษาขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ

เกีย่วกับระดบัจติอาสาทางสงัคม/การปฏบิตัขิองนกัศึกษาวชิาทหารทกุชัน้ป โรงเรียนอนกุลูนาร ีกลุมตวัอยางในการ

วิจัย คือ นักศึกษาวิชาทหารโรงเรียนอนุกูลนารี ชั้นปที่ 1 2 และ 3 จํานวน 150 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปน

แบบสอบถาม สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก การแจกแจงความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

คา t (t-test) และคา F (F-test) 

 ผลการวิจัย พบวา 1) นักศึกษาวิชาทหารโรงเรียนอนุกูลนารีทุกชั้นปมีระดับจิตอาสาทางสังคม/การ

ปฏบิตัทิกุๆ ดานอยูในระดบัมาก ( =4.45) 2) ระดบัจติอาสาทางสังคม/การปฏิบตัขิองนกัศึกษาวชิาทหารเพศหญงิ 

( =4.48) มากกวานักศึกษาวิชาทหารเพศชาย ( =4.44) และจิตอาสาทางสังคม/การปฏิบัติของนักศึกษาวิชา

ทหารชั้นปที่ 1 ( =4.52) และ ชั้นปที่ 2 ( =4.49) มากกวาชั้นปที่ 3 ( =4.30) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.05 และ 3) นักศึกษาวิชาทหารสวนใหญมีขอคิดเห็นและขอเสนอแนะในการพัฒนาระดับจิตอาสาทางสังคม/การ

ปฏิบัติของนักศึกษาวิชาทหาร วาควรจัดกิจกรรม ดานการเสียสละตอสังคม ดานการปลูกฝงใหเปนผูให และควร

ปรับเปลี่ยนเทคนิคการสอนตางๆ ใหทันสมัย เพื่อชวยใหการสอนมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้นตามลําดับ
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ABSTRACT
 The objectives of the research entitled “Volunteer Spirit of Reserve Officer Training 

Cops Students (ROTCS) of Anukulnaree School, The Secondary Educational Service Area Office 

24, Kalasin Province” are 1) to study volunteer spirit/practice level of ROTCS of Anukulnaree 

School 2) to compare volunteer spirit/practice level of ROTCS of Anukulnaree School classified 

by gender and class level, and 3) to study the opinion and suggestion about volunteer spirit/

practice level of ROTCS of Anukulnaree School. The 150 samples were randomized from first, 

second and third year ROTCS of Anukulnaree School. Research instrument was questionnaire. 

The data were analyzed using frequency, percentage, arithmetic mean, standard deviation, t-test 

and F-test. 

 The research findings were as follows: 1) The volunteer spirit/practice level of all ROTCS 

of Anukulnaree School were high level in all aspects ( =4.45) 2) The volunteer spirit/practice 

level of female ROTCS ( =4.48) was significantly higher than male ROTCS ( =4.44) and The 

volunteer spirit/practice level of first year ROTCS ( =4.52) and second year ROTCS ( =4.49) 

were significantly higher than third year ROTCS ( =4.30) statistical significance of 0.05. and 

3) Appropriate materials and equipment should be sufficiently provided was most opinion and 

suggestion for the development of volunteer spirit/practice level of ROTCS, Learners’ 

development activities management in 2 aspects; Sacrifice to society and implantation to support 

of all ROTCS, and morality should be more educated, respectively. 

 Keywords : Volunteer spirit, Reserve Officer Training Cops Students (ROTCS)

บทนํา
 ความเจริญกาวหนาทางวทิยาการของโลก

ยุคโลกาภิวัฒนทําใหมนุษยกาวเขาสูยุคขอมูล ขาวสาร

ทีเ่รยีนรูซึง่กนัและกันไดจากทกุมมุโลก การแลกเปลีย่น

เรียนรูดวยขอมูลขาวสารเหลานี้ มีผลอยางยิ่งตอการ

เปลีย่นแปลงทางความคดิและพฤตกิรรมในการดาํเนนิ

ชีวิตของมนุษยในสังคม ดังนั้น การที่บุคคลจะอยูใน

สังคมอยางมีความสุขจําเปนตองมีความสามารถใน

การนําขอมลูมาใชตดัสนิใจและแกปญหาอยางเปนเหตุ

เปนผลดวยการผานกระบวนการคดิ ซึง่จะชวยใหขอมลู

นัน้กลายเปนความรูทีส่ามารถนาํไปใชประโยชนตอการ

พัฒนาตนเองและสรางสรรคผลงานไดอยางเหมาะสม 

ดวยเหตุนี้การพัฒนาทรัพยากรมนุษยในเรื่องของการ

คิดจึงไดรับความสนใจและถูกกําหนดเปนนโยบาย

สําคัญของการพัฒนาทรัพยากรมนุษยจากการที่สังคม

โลกมีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วตลอดเวลา ดังนั้น 

กระทรวงศึกษาธิการจึงมีความจําเปนในการกําหนด

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 

2551 มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค 

เพื่อใหสามารถอยู ร วมกับผู อื่นในสังคมไดอยางมี

ความสุข ในฐานะเปนพลเมืองไทยและพลโลก ใหมี

ความรักความเปนไทย ซ่ึงไดมีทฤษฎีการเรียนรูทาง

สงัคม Bandura (1977) ไดใหความหมายของการเรยีน

รูหมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม โดย Bandura 

(1977) ใหความเห็นวาการที่บุคคลเกิดการเรียนรูนั้น 

ไมจําเปนจะตองพิจารณาจากการแสดงออกเสมอไป 
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หากแตการไดมาซึ่งความรูใหมๆ (Acquired) ก็ถือวา

ไดเกิดการเรียนรูแลวถึงแมวาจะยังไมมีการแสดงออก

ก็ตาม และการแสดงออกของพฤติกรรมก็สะทอนให

เห็นการเรียนรู เชื่อวาการเรียนรูของคนสวนใหญเกิด

จากการสังเกตพฤติกรรมจากผูอื่น ซ่ึงเปนตัวแบบใน

การเรียนรูผานตัวแบบสามารถถายทอดท้ังความคิด 

และการแสดงออกไดพรอมกนั กระบวนการเรยีนรูจาก

การสังเกตตัวแบบ ประกอบดวย 4 กระบวนการ ดังนี้ 

(สรุางค โควตระกลู, 2548, น 240-244) 1) กระบวนการ

ใสใจ 2.กระบวนการจดจํา 3.กระบวนการแสดง

พฤติกรรมเหมือนตัวแบบ 4.กระบวนการจูงใจ

 โรงเรียนอนุกูลนารี เปนโรงเรียนในสังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 ได

เปดสอนนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาปที่ 1–6 โดยได

ยึดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 มุงพัฒนาผูเรียนทุกคนซึ่งเปนกําลัง

ของชาติใหเปนมนุษยที่มีความสมดุลทั้งดานรางกาย 

ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทย

และเปนพลโลก โดยสถานศกึษาตองจดักจิกรรมใหครบ

ทั้ง 3 ลักษณะ คือ กิจกรรมแนะแนว กิจกรรมนักเรียน 

ไดแก กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด ผูบําเพ็ญ

ประโยชน และนักศึกษาวิชาทหารกิจกรรมชุมนุม 

ชมรม และกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน 

โดยสามารถจดักจิกรรมพฒันาผูเรยีนไดหลากหลายรปู

แบบและวิธีการ อันจะนําไปสู คุณลักษณะอันพึง

ประสงค 8 ประการ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ไดแก รักชาติ ศาสน 

กษตัริย ซือ่สตัยสจุรติ มวีนิยั ใฝเรยีนรู อยูอยางพอเพยีง 

มุงมัน่ในการทาํงาน รักความเปนไทยและมจีติสาธารณะ 

 จากความสําคัญดังกลาวขางตน ทําให

ผูวจิยัสนใจท่ีจะศกึษาจติอาสาทางสงัคมของนกัเรยีนที่

เรียนกิจกรรมนักศึกษาวิชาทหารโรงเรียนอนุกูลนารี 

เพราะไดรับการฝกอบรมตางๆ ท้ังทางกายทางใจ 

เนื่องจากสังคมปจจุบันมีการแขงขันกันสูง ผูคนตางมุง

หวังผลประโยชนเพื่อตนเอง เพิกเฉยตอประโยชน

สวนรวม ซึง่ผลการศกึษาทีไ่ดในครัง้นีจ้ะทาํใหทราบวา

นักศึกษาวิชาทหารมีจิตใจ   และสรางเสริมนิสัยในการ

ทําประโยชนเพื่อสังคม รูจักและเขาใจ รวมทั้งปลูกฝง

คุณลักษณะนิสัยที่เอื้อตอการทําประโยชนเพื่อสังคม

ทําใหเกิดประโยชนตอผู ที่ เกี่ยวของและนักเรียน

โรงเรยีนอนกุลูนารไีดใชเปนขอมลูเพือ่เปนแนวทางการ

เสรมิสรางแบบอยางทีด่ ีเพือ่เปนแนวทางพฒันาตนเอง

และรับใชสังคมสวนรวม และเปนพลเมืองที่ดีของ

ประเทศชาติตอไป

วัตถุประสงคการวิจัย
 1. เพือ่ศกึษาระดบัจติอาสาทางสังคม/การ

ปฏิบตัขิองนกัศึกษาวชิาทหารชัน้ป โรงเรยีนอนกุลูนารี 

สงักดัสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษา เขต 24

 2. เพื่อเปรียบเทียบระดับจิตอาสาทาง

สังคม/การปฏิบัติของนักศึกษาวิชาทหารโรงเรียน

อนุกูลนารี  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มธัยมศกึษา เขต 24 โดยจําแนกตามเพศและชั้นป

 3. เพื่อศึกษาขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ

เกี่ยวกับระดับ จิตอาสาทางสังคม/การปฏิบัติของ

นักศึกษาวิชาทหารทุกชั้นป โรงเรียนอนุกูลนารี สังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 24

ขอบเขตการวิจัย
 1. ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้ง

นีเ้ปนนกัศึกษาวชิาทหารทีก่าํลังศึกษา ช้ันปที ่1,2 และ 

3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2561 จํานวน 150 คน

 2. ขอบเขตดานตัวแปร

  2.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก นักศึกษาวิชา

ทหาร ระดับช้ันปที่ 1, 2 และ 3โรงเรียนอนุกูลนารี 

โดยจําแนกตามชั้นป

  2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ระดับจิตอาสา

ทางสังคม/การปฏิบัติดานการเต็มใจชวยเหลือสังคม 

ดานการรวมกิจกรรมที่เปนประโยชน ดานการรับรูใน

สิทธิหนาที่ และดานการตระหนักรู และชวยแกปญหา
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  2.3 ขอบเขตดานเวลา

    การศึกษาในครั้งนี้ ศึกษาในชวงเดือน

สิงหาคม พ.ศ. 2561 – ตุลาคม พ.ศ. 2561

กรอบความคิดที่ใชในการวิจัย

 

วิธีดําเนินการวิจัย
 1 ประชากรและกลุมตัวอยาง

  1.1 ประชากรทีใ่ชในการศกึษาคนควา

ครัง้น้ีเปน นกัศกึษาวชิาทหารทีกํ่าลงัศกึษา ชัน้ปที ่ 1, 2 

และ 3 ภาคเรียนที ่1 ปการศกึษา 2561 จาํนวน 239 คน

  1.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยใน

ครั้งนี้ คือ นักศึกษาวิชาทหารที่กําลังศึกษา ชั้นปที่ 

1, 2 และ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2561 จํานวน 

150 คน โดยกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง จากสูตร

ของ Taro Yamane แลวเลือกกลุมตัวอยาง ดวยการ

สุมตัวอยาง แบบงาย (Simple Random Sampling)

 2. เครื่องมือวิจัย

 เครื่องมือที่ ใช  ในการวิจัยครั้ งนี้ เป น

แบบสอบถาม แบงออกเปน 3 ตอน ประกอบดวย

  ตอนที่  1 ข อมูลท่ัวไปของผู ตอบ

แบบสอบถาม ประกอบดวยเพศ และชั้นป

  ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับระดับ

จิตอาสาทางสังคม/การปฏิบัติของนักศึกษาวิชาทหาร

ชั้นปที่ 1, 2 และ 3 ซึ่งขอคําถามมีลักษณะเปนมาตรา

ประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ จํานวน 40 ขอ 

ประกอบดวย ดานการเต็มใจชวยเหลือสังคม ดานการ

รวมกจิกรรมทีเ่ปนประโยชน ดานการรบัรูในสิทธหินาที่

และดานการตระหนักรูและชวยแกปญหา 

  ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะ

 3. การเก็บรวบรวมขอมูล

 เครื่องมือท่ีผูวิจัยใชในการศึกษาคนควา

ครั้งนี้ ประกอบดวย

  3.1 ผูวิจัยขอหนงัสือรบัรอง จากบณัฑติ

วทิยาลัย มหาวทิยาลยัราชภฎัมหาสารคาม ถงึผูอาํนวย

การสถานศึกษาทีเ่ปนกลุมตวัอยาง เพือ่ขออนญุาตเกบ็

รวบรวมขอมูลในการทดสอบ และตอบแบบสอบถาม

  3.2 ดําเนินการเก็บขอมูลในชวงเดือน

สิงหาคม ถึง ตุลาคม พ.ศ. 2561 จากกลุมตัวอยาง

ทั้งหมด 150 คน ซึ่งผูวิจัยจะเดินทางไปเก็บขอมูลดวย

ตนเอง

    3.3 นําแบบสอบถามที่ไดรับคืน เพื่อ

ตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนดไว หลังจากนั้นนํา

ขอมลูของแบบสอบถามแตละชุดไปลงรหสัเพือ่คํานวณ

คาเฉลี่ย () สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยเครื่อง

คอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูป

 4. การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช

 ผูวจิยัดาํเนนิการวเิคราะหขอมลูประกอบ

ดวย ความถี่ (Frequency) รอยละ (Percentage) 

คาเฉลี่ย (Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) ทดสอบสมมติฐานคือการวิเคราะห 

t (t-test) วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว 

(One-way analysis of variance) กําหนดนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05

ผลการวิจัย
 ผลการวิจัยดังนี้

 1. ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

การวเิคราะหความถีแ่ละรอยละของผูตอบแบบสอบถาม 

ดังนี้

อนุกูลนารี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 24 โดยจำแนกตามเพศและชั้นปี 
 3. เพื่อศึกษาข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะ
เกี่ยวกับระดับ จิตอาสาทางสังคม/การปฏิบัติของ
นักศึกษาวิชาทหารทุกชั้นปี  โรงเรียนอนุกูลนารี 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 
24 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 1. ประชากรที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้
เป็นนักศึกษาวิชาทหารที่กำลงัศึกษา ชั้นปีที่ 1,2 
และ 3 ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จำนวน 
150 คน 
 2. ขอบเขตด้านตัวแปร 
    2.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ นักศึกษาวิชา
ทหาร ระดับชั้นปีที่ 1, 2 และ 3โรงเรียนอนุกูลนารี 
โดยจำแนกตามชั้นป ี
    2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ระดับจิตอาสาทาง
สังคม/การปฏิบัติด้านการเต็มใจช่วยเหลือสังคม ด้าน
การร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน ์ด้านการรับรู้ในสิทธิ
หน้าที ่และด้านการตระหนักรู ้และช่วยแก้ปัญหา 
    2.3 ขอบเขตด้านเวลา 
    การศึกษาในครั้งนี้  ศึกษาในช่วงเดือน
สิงหาคม พ.ศ. 2561 – ตุลาคม พ.ศ. 2561 
 
กรอบความคิดที่ใช้ในการวิจัย 
 

 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 
 1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
    1.1 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า
ครั้งนี้เป็น นักศึกษาวิชาทหารที่กำลังศึกษา ชั้นปทีี่ 1, 
2 และ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จำนวน 
239 คน 
    1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ 
คือ นักศึกษาวิชาทหารที่กำลังศึกษา ชั้นปีที่ 1, 2 
และ 3 ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2561 จำนวน 
150 คน โดยกำหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง จากสูตร
ของ Taro Yamane แล้วเลือกกลุ่มตัวอย่าง ด้วย
ก ารสุ่ ม ตั วอ ย่ า ง  แ บ บ ง่ าย  (Simple Random 
Sampling) 
 2. เครื่องมือวิจัย 
 เค รื่ อ งมื อ ที่ ใช้ ใน ก า ร วิ จั ย ค รั้ งนี้ เป็ น
แบบสอบถาม แบ่งออกเป็น 3 ตอน ประกอบด้วย 
    ต อ น ที่  1  ข้ อ มู ล ทั่ ว ไป ข อ งผู้ ต อ บ
แบบสอบถาม ประกอบด้วยเพศ และชั้นปี 
    ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับระดับจิต
อาสาทางสังคม/การปฏิบัติของนักศึกษาวิชาทหาร
ชั้นปีที่ 1, 2 และ 3 ซึ่งข้อคำถามมีลักษณะเป็นมา
ตราประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จำนวน 
40 ข้อ ประกอบด้วย ด้านการเต็มใจช่วยเหลือสังคม 
ด้านการร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ ด้านการรับรู้ใน
สิทธิหน้าที่และด้านการตระหนักรูแ้ละช่วยแก้ปัญหา  
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ตารางที ่1  จาํนวนและรอยละของนกัศกึษาวชิาทหาร 

จําแนก ตามเพศ และระดับชั้นปที่กําลังศึกษา

ขอมูลทั่วไป         จํานวน (คน)    รอยละ

1. เพศ  

 ชาย 95 63.33

 หญิง 55 36.67

 รวม 150 100.00

2. ชั้นป  

 ชั้นปที่ 1 55 36.67

 ชั้นปที่ 2 57 38.00

 ชั้นปที่ 3 38 25.33

รวม 150 100.00

 จากตารางที ่1 พบวา ผูตอบแบบสอบถาม

สวนใหญ เปนเพศชาย จํานวน 95 คน คิดเปนรอยละ 

63.33 เปนเพศหญิง จํานวน 55 คน คิดเปนรอยละ 

36.67 เมื่อพิจารณาตามระดับชั้นที่กําลังศึกษา พบวา 

ผู ตอบแบบสอบถามเปนนักศึกษาวิชาทหารที่กําลัง

ศึกษาอยูในระดับชั้นปท่ี 2 มีจํานวนมากท่ีสุด คือ 

จํานวน 57 คน คิดเปนรอยละ 38.00 รองลงมา คือ 

กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นปที่ 1 มีจํานวน 55 คน คิด

เปนรอยละ 36.67 และนอยทีส่ดุ คอื กาํลงัศกึษาอยูใน

ระดับชั้นปที่ 3 มีจํานวน 38 คน คิดเปนรอยละ 25.33

 2. การวิเคราะหระดับจิตอาสาทางสังคม

และการ เปรยีบเทยีบระดบัจติอาสาทางสงัคมหรอืการ

ปฏิบัติโดยจําแนกตามเพศและช้ันปของนักศึกษาวิชา

ทหารโรงเรยีนอนกุลูนาร ีสงักดัสาํนกังานเขตพืน้ทีก่าร

ศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 กาฬสินธุ ผลการวิเคราะห

พบวา ระดับจิตอาสาทางสังคมหรือการปฏิบัติของ

นักศึกษาวิชาทหารทั้งเพศชายและเพศหญิง โดยรวม

อยูในระดับมาก ( = 4.44 และ  = 4.48) และ

นกัศกึษาวิชาทหารเพศหญิงมรีะดบัจติอาสาทางสงัคม

หรือการปฏบิตัสิงูกวานกัศกึษาวชิาทหารเพศชายอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และจําแนกตามชั้น

ปพบวา นกัศึกษาวชิาทหารชัน้ป 1 มรีะดบัจติอาสาทาง

สังคมหรือการปฏิบัติอยูในระดับมากที่สุด ( =4.52) 

สวนนักศึกษาวิชาทหารชั้นป 2 ( =4.49) และชั้นป 3 

( =4.30) มีระดับจิตอาสาทางสังคมหรือการปฏิบัติ

อยูในระดับมาก และเมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยดวย 

Scheffe พบวานักศึกษาวิชาทหารชั้นป 1 กับ ชั้นป 2 

มรีะดบัจติอาสาทางสงัคมหรอืการปฏบิตัไิมแตกตางกนั 

และมากกวานักศึกษาวิชาทหารชั้นป 3

 3. ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเกี่ยวกับ

ระดับจิตอาสาทางสังคม/การปฏิบัติของนักศึกษาวิชา

ทหาร ดังนี้

ตารางที่ 2 ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะในการพัฒนาระดับจิตอาสาทางสังคม/การปฏิบัติของนักศึกษาวิชาทหาร

  ขอที่                                             ขอเสนอแนะ                                          ความถี่

 1 ควรจัดกิจกรรมดานการเสียสละตอสังคม  13

 2 ควรจัดกิจกรรมดานการปลูกฝงใหเปนผูให 5

 3 ควรปรับเปลี่ยนเทคนิคการสอนตางๆ ใหทันสมัย เพื่อชวยใหการสอนมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น 1

 จากตารางที ่2 ขอเสนอแนะในการพฒันา

ระดับจิตอาสาทางสังคม/การปฏิบัติของนักศึกษาวิชา

ทหาร พบวา ขอเสนอแนะ ในการพัฒนาระดบัจติอาสา

ทางสังคมหรือการปฏิบัติของนักศึกษาวิชาทหาร 

พบวา ควรสงเสริมกิจกรรมดานการเสียสละ ดานการ

ปลูกฝง ใหเปนผูให และควรปรับเปล่ียนเทคนิคการ

สอนต างๆ ให ทันสมัย เพื่อช วยให การสอนมี

ประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น 
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อภิปรายผลและสรุปผล
 จากผลการวิเคราะหระดับจิตอาสาทาง

สงัคมของนกัศกึษาวชิาทหารโรงเรยีนอนกุลูนาร ีสงักดั

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 

จังหวัดกาฬสินธุ   สามารถสรุปผลการวิจัย ตาม

วัตถุประสงคไดทั้งหมด 3 ขอ ไดดังนี้

 1. จากผลการวเิคราะหระดบัจติอาสาทาง

สังคมนักศึกษาวิชาทหารโรงเรียนอนุกูลนารี สังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 

ทุกชั้นป พบวา นักศึกษาวิชาทหารทุกชั้นป มีระดับจิต

อาสาทางสังคมหรือการปฏิบัติอยู  ในระดับมาก 

ในทุกๆ ดาน เนื่องจากนักศึกษาวิชาทหารทุกคนมีอายุ 

16 ปข้ึนไป ซึง่เปนชวงอายทุีอ่ยูในขัน้การทําตามคาํมัน่

สัญญา ตามทฤษฏีพัฒนาการทางจริยธรรม โดยใน

ขั้นดังกลาว นักเรียนจะสามารถควบคุมใจตนเองได 

และมกีารตดัสนิใจโดยเหน็แกประโยชนของคนหมูมาก 

ไมทาํคนใหขดัตอสทิธอินัพงึมพีงึไดของผูอืน่ (ศิรสิขุ นา

คะเสนีย และคณะ, 2557,  น. 9) แตอยางไรก็ตามการ

ศึกษานี้ไมสอดคลองกับการศึกษาของ ณัฐณิชากร 

ศรบีรบิรูณ ทีไ่ดศกึษาสภาพจิตอาสา และปจจยัทีส่งผล

ต อจิตอาสาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ซึง่มีอายรุะหวาง 16-18 ป ผลการศกึษา พบวา นักเรียน

มัธยมศึกษาตอนปลายมีคาเฉลี่ยของคะแนนจิตอาสา

เทากับ 3.35 ซึ่งอยูในระดับปานกลาง (ณัฐณิชากร 

ศรีบริบูรณ, 2550, น.131) แสดงใหเห็นวาผลคาเฉลี่ย

ของคะแนนจิตอาสาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอน

ปลายและนักศึกษาวิชาทหารมีความแตกตางกัน 

ซึ่งปจจัยที่ทําใหแตกตางกัน อาจเนื่องมาจาก ปจจัย

ดานนกัเรยีน และปจจยัดานกจิกรรมระหวางเรยีน โดย

กจิกรรมนกัศกึษาวชิาทหาร เปนกจิกรรมทีมุ่งใหผูเรยีน 

มีจิตอาสาตองยอมเสียสละความสุขสวนตัว แมกระทั่ง

เวลา แรงกาย แรงใจ เพื่อชวยเหลือผูอื่นหรือสังคม

 2. จากผลการเปรียบเทียบระดับจิตอาสา

ทางสังคมหรือการปฏิบัติของนักศึกษาวิชาทหาร

โรงเรยีนอนกุลูนาร ีสงักดัสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษา

มัธยมศึกษา เขต 24 โดยจําแนกตามเพศและชั้นป 

พบวา นกัศึกษาวชิาทหารเพศหญงิมรีะดบัจติอาสาทาง

สงัคมหรอืการปฏบิติัสูงกวานกัศกึษาวชิาทหารเพศชาย

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเปนเพราะ

นักเรียนหญิงมีความประสงค มาเรียนวิชาทหารดวย

ความตองการของตนเองและมองวาการเรยีนวชิาทหาร

จะเปนประโยชนกบัตวัเองในยามวางโดยไมเหน็วาการ

ฝกวิชาทหารจะทําใหตัวเองเหน็ดเหนื่อย (อาจาริยา 

รกัษคดิ, 2559, น. 160) และยงัสอดคลองกบัการศกึษา

ของ นันทวัฒน ชุนชี ซึ่งไดศึกษาการใชตัวแบบ

สัญลักษณผานสื่อหนังสือเรียนเลมเล็กเชิงวรรณกรรม 

เพ่ือพฒันาจิตสาธารณะในนักเรยีน พบวา นกัเรยีนหญงิ

มจีติสาธารณะสงูกวานกัเรยีนชายอยางมีนยัสาํคญัทาง

สถิติที่ระดับ 0. 05 (นันทวัฒน ชุนชี, 2546, น. 39) 

และเมื่อวิเคราะหระดับจิตอาสาทางสังคมหรือการ

ปฏบิตัใินแตละดานของนกัศกึษาวชิาทหาร จาํแนกตาม

ชั้นป พบวา นักศึกษาวิชาทหารชั้นป 1 กับ ชั้นป 2 

มรีะดบัจติอาสาทางสงัคมหรอืการปฏบิตัไิมแตกตางกนั 

และสงูกวานกัศกึษาวชิาทหารชัน้ป 3 อยางมนียัสาํคญั

ทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 ซ่ึงสอดคลอง   กบัการศกึษาของ 

วมิลพรรณ อาภาเวท และคณะ (2556, น. 58) ไดศกึษา

ความแตกตางของอายุตอพฤติกรรมเกี่ยวกับจิตอาสา 

พบวา อายุมีพฤติกรรมเกี่ยวกับจิตอาสาอยางมีนัย

สําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 คือ วัยรุนที่มีอายุตํ่ากวา 

17 ปจะมีพฤติกรรมเกี่ยวกับจิตอาสามากกวาวัยรุนที่

มีอายุมากกวา 17 ป

 3. จากผลขอเสนอแนะที่ไดจากการตอบ

แบบสอบถามเก่ียวกบัระดบัจติอาสาทางสังคมหรือการ

ปฏิบัติของนักศึกษาวิชาทหาร โดยนักศึกษาวิชาทหาร

ตองการใหโรงเรียนควรจัดกิจกรรม ดานการเสียสละ 

ควรจัดกิจกรรมดานการปลูกฝงใหเปนผูให และควร

ปรบัเปลีย่นเทคนคิการสอนตางๆ ใหทนัสมยั เพือ่ทาํให

การสอน มีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น สําหรับขอเสนอแนะ

ของนักศึกษาวิชาทหาร ที่ตองการใหโรงเรียนเตรียม

กิจกรรม และเทคนิควิธีการการสอนตางๆ สอดคลอง

กบัทศินา แขมมณ ีทีไ่ดกลาวไววาเทคนคิการสอน และ
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กจิกรรมเปนกลวธีิตางๆ ทีใ่ชเสรมิกระบวนการเพือ่ชวย

ใหการสอนมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น (ทิศนา แขมมณี, 

2554, น. 415)

ขอเสนอแนะเพื่อนําผลการวิจัยไปใช
 การศกึษาจติอาสาทางสังคมของนกัศึกษา

วชิาทหารโรงเรยีนอนกุลูนาร ีสงักดัสาํนกังานเขตพืน้ที่

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 จังหวัดกาฬสินธุทําให

ทราบวาเพศและชัน้ป มผีลตอระดับ จติอาสาทางสงัคม

หรือการปฏิบัติในแตละดาน ดังนั้นเพื่อยกระดับจิต

อาสาของนักศึกษาวิชาทหารใหสูงข้ึนและมีความ

ตอเนื่อง ผูที่มีหนาที่เก่ียวของในการพัฒนานักศึกษา

วชิาทหารควรมกีารวางแผนการพฒันาจติอาสา โดยใช

วธิกีารมสีวนรวมของนกัศกึษาและจดักจิกรรมสงเสริม

จิตอาสาใหกับนักศึกษาใหเหมาะสมกับวัยอยางเต็ม

ศักยภาพ เพ่ือประสิทธิผลในการบริหารใหมีความ

เขมแข็งและมีการพัฒนาจิตอาสาอยางตอเน่ือง เชน 

การจัดกิจกรรมดานการเสียสละ และดานการปลูกฝง

ใหเปนผูให 
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