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บทคัดย่อ

	 การวิจยัในคร้ังน้ีวตัถปุระสงค์เพ่ือ 1) เพือ่พัฒนาและหาประสทิธภิาพของ

แบบฝึกทักษะการเขียนภาษาองักฤษโดยใช้ข้อมลูท้องถ่ินจงัหวดัมหาสารคาม ให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) ศกึษาผลการทดลองใช้แบบฝึกทกัษะการเขยีน

ภาษาอังกฤษโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นจังหวัดมหาสารคาม 3) ประเมินความคิดเห็น

ของนักเรียนที่มีต่อการใช้แบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ โดยใช้ข้อมูลท้อง

ถิ่นจังหวัดมหาสารคาม กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ�ำนวน  

25 คน โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัมหาสารคาม (ฝ่ายประถม) จงัหวัดมหาสารคาม 

ทดลองใช้ในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2562 ระยะเวลาในการทดลอง จ�ำนวน 

16 ชั่วโมง แบบแผนการวิจัย One Group Pretest-Postest Design

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แบบฝึกทักษะการเขียนภาษา

อังกฤษ 2) แบบทดสอบวัดทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ 3) แบบสอบถาม ความ

 1โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (lam_aom@hotmail.com)
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คิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึก การวิเคราะห์ข้อมูล สถิติที่ใช้ในการวิจัย ค่า

เฉลี่ย (   ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ค่า t-test แบบ Dependent และการ

วิเคราะห์เนื้อหาผลการวิจัย พบว่า

	   1. แบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ ประกอบด้วย ค�ำน�ำ ค�ำ

ชี้แจง  ค�ำแนะน�ำในการใช้แบบฝึกส�ำหรับครู  และนักเรียน  แบบทดสอบก่อน

เรียนและหลังเรียน  แบบฝึกมี 5 หน่วย คือ 1) My  beloved  hometown  2)  

My  favorite  food  3)  My  Job  4)  How  can  I  go  somewhere  5)  

What  can  you  do  in  this  place?  ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพ

ของแบบฝึกทกัษะการเขยีนภาษาองักฤษโดยใช้ข้อมลูท้องถิน่จงัหวดัมหาสารคาม  

มีค่าประสิทธิภาพ 85.15/81.20

	   2.  นักเรียนมีทักษะในการเขียนภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียน

ด้วยแบบฝึกแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

	   3. นักเรียนมีความคิดเห็นต่อแบบฝึกหัดทักษะการเขียน อยู่ในระดับ

มาก นักเรียนมคีวามสามารถในการเขยีนได้ดขีึน้ และมคีวามเข้าใจในค�ำศพัท์มาก

ขึ้น ค่าเฉลี่ยโดยรวม ( x = 2.81, S.D. = 0.42)

ค�ำส�ำคัญ: แบบฝึก, การพัฒนาแบบฝึก, ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ, ข้อมูล

ท้องถิ่น

Abstract 

	 The purposes of this research were to: 1) develop and access 

the efficiency of communicative English writing skill exercises to meet 

the efficiency criteria of 80/80 2) study the communicative English 

writing skill exercise by using local information of Maha Sarakham 

Province, 3) evaluate and the students’ opinion toward improve the 

communicative English writing skill exercise. The samples consisted 
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of 25 fourth grade students studying during the second semester in 

the academic year 2019 of Maha Sarakham University Demonstration 

School (Elementary). The duration of the research implementation 

covered 16 hours by using one group pretest – posttest design.

	   The research instrument used to collect data were 1) the 

communicative English writing skill exercise 2) an achievement test 

3) a questionnaire inquiring student’s opinion toward the communi-

cative English writing skill exercise. The data were analyzed by using 

means, standard deviation, t-test dependent and content analysis.

	   The results of this research were:

	 1. The communicative English writing skill exercise consisted of 

a preface, an instruction for the teachers and the students, a pretest 

and a posttest. Five units of practice are 1) My beloved hometown  

2) My favorite food  3) My Job  4) How can I go somewhere  5) What 

can you do in this place?. The efficiency of the writing skill exercises 

met the efficiency criteria of 85.15/81.20

  	 2. The students’ writing skill pretest and posttest outcome in 

English writing skill exercises was found significantly different at .05. 

	 3. The fourth grade students revealed their positive opinions 

about the communicative English writing skill exercises at the high 

level. The students are more skillful in writing skill and better in 

understanding vocabulary. The average ( x = 2.81, S.D. = 0.42)

Keywords: Skill Exercise, The Development of Exercise, English Writing 

Skill,  Local Information
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บทน�ำ

	 การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษประกอบไปด้วยทักษะทั้ง 4 ด้าน 

คือ การฟัง การพูด  การอ่าน  และการเขียนให้สัมพันธ์กันไปตลอดเวลา ทักษะ

การเขียนเป็นทักษะสุดท้ายในการเรียนภาษาอังกฤษและเป็นทักษะที่ยากที่สุด 

เพ่ือให้ใช้การเขียนในการสื่อสารความหมายได้อย่างดี จึงควรเริ่มสอนตั้งแต่ 

การสะกดค�ำให้ถูกต้อง รวมทั้งเสริมสร้างความสนใจ ความตั้งใจ ทั้งในทักษะการ

ฟัง พูด การอ่านและการใช้ภาษาเป็นอย่างดี ตลอดจนมีความรอบคอบในการ

สะกดค�ำศัพท์ ครูผู้สอนจึงควรมีเทคนิควิธีการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถและมีทักษะในการใช้ภาษาอังกฤษให้ดีขึ้น

	 จากการส�ำรวจการสอนทัง้  4  ทกัษะของครผููส้อนภาษาองักฤษส่วนใหญ่ 

มคีวามเหน็ตรงกนัว่านกัเรยีนไทยมปัีญหาในการฝึกทกัษะการเขยีนภาษาองักฤษ

เป็นอย่าง เนื่องจากการเขียนเป็นทักษะที่ส�ำคัญและค่อนข้างยาก ซับซ้อน ต้อง

อาศัยทักษะอื่น ๆ เป็นพื้นฐาน จึงท�ำให้เขียนได้ดี  การที่จะให้นักเรียนสื่อสารได้

ดีนั้นต้องมีการฝึก เพราะการฝึกบ่อย ๆ ซ�้ำ ๆ จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความก้าวหน้า  

แม่นย�ำในการใช้ภาษามากขึ้น  เพื่อเป็นแนวทางในการลดปัญหาการเขียนของ

นักเรียนควรมีการฝึกเขียนบ่อย ๆ  เพื่อให้นักเรียนเกิดความคล่องแคล่วในการ

เขียนสื่อสาร ซึ่งการฝึกให้เขียนบ่อย ๆ นั้นย่อมท�ำให้เกิดการเรียนรู้ที่คงทนถาวร

ได้  โดยเฉพาะอย่างยิ่งการฝึกให้นักเรียนแต่งประโยคง่าย ๆ ได้ เพื่อให้มีความ

แม่นย�ำในการใช้ค�ำศัพท์ การสะกดค�ำ การใช้ไวยากรณ์ การใช้เครื่องหมายวรรค

ตอน และการใช้ตัวอักษรตัวพิมพ์ จะเป็นการปูพื้นฐานในการเขียนและท�ำให้เกิด

ประสิทธิภาพในการเรียน  (วัชราภรณ์  ตั้งวิวัฒนาพานิช, 2545)  ดังนั้นครูผู้สอน 

จึงควรเน้นการสอนทีเ่ป็นเรือ่งใกล้ตวัผูเ้รยีน และหาเทคนคิทีจ่ะช่วยส่งเสรมิความ

มั่นใจในการเขียน และสร้างแรงจูงใจในการเขียนของนักเรียนด้วย

	 ในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ การใช้สื่อการ

เรียนการสอนที่มีเนื้อหาที่นักเรียนคุ้นเคยจะท�ำให้นักเรียนเกิดความเข้าใจได้ง่าย
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ขึ้น นอกจากนี้การใช้เนื้อหาที่นักเรียนคุ้นเคยจะท�ำให้นักเรียนได้ประโยชน์หลาย

ด้าน  และสามารถใช้ภาษาบอกเรือ่งราวทีอ่ยูใ่กล้ตัวได้ เช่นเรือ่งราวเกีย่วกับตวัเอง  

เกี่ยวกับครอบครัว  ค่านิยมและความเชื่อในถิ่นที่ตัวเองอาศัยอยู่ ซึ่งทั้งหมดนี้จะ

สร้างแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษให้แก่นักเรียน และยังได้เรียนรู้จุดหมาย

ของการเรียนภาษาอังกฤษอีกด้วย (อัจฉราวรรณ สิริรัตน์, 2549) กล่าวว่าการจัด

เนื้อหาที่นักเรียนสนใจและเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมของตัวเอง  เป็นอีกวิธีหนึ่งที่

สามารถแก้ไขปัญหาการเรยีนการสอนภาษาองักฤษในชัน้เรียนได้ เพราะมเีนือ้หา 

ตวัละคร สถานที่  สถานการณ ์และประวตัิศาสตร์ที่นักเรียนคุ้นเคย  และจากการ

ศึกษาของเนส  (Ness, 1997)  อ้างในอัจฉราวรรณ สิริรัตน์, 2549) พบว่ามีการ

ขาดสื่อการสอนภาษาอังกฤษที่เกี่ยวกับท้องถิ่นตามความสนใจของผู้เรียน  

	 ทั้งนี้ได ้มีการน�ำเสนอการแก้ปัญหาโดยการน�ำสื่อ เช่น เอกสาร

ประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวหรือแผนที่ของท้องถิ่นนั้น ๆ  มาใช้ในการเรียนการ

สอน  เพื่อให้นักเรียนสัมผัสเนื้อหาที่คุ้นเคยเป็นภาษาอังกฤษ ดังนั้นการสร้างสื่อ

การสอนโดยใช้เอกสารจริงหรือข้อมูลท้องถิ่นที่มีอยู่ใกล้ตัวนักเรียนมากที่สุด  จึง

น่าจะน�ำมาพัฒนาการเขียนของนักเรียนได้เป็นอย่างดี

	 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สนับสนุน

ให้ความส�ำคัญกับการน�ำข้อมูลท้องถิ่น ภูมิปัญญาท้องถ่ินในชุมชนนั้นมาท�ำเป็น

หลกัสูตรของโรงเรยีน ใช้ในการเรยีนการสอนให้กบันกัเรยีน เพือ่ให้เกดิความภาค

ภมูใิจในท้องถิน่ของตนเอง และเกดิความหวงแหนและอนุรกัษ์ท้องถิน่ของตนเอง 

รวมถงึการจดัท�ำหลกัสตูรให้สอดคล้องกบัความสามารถและความถนดัของผูเ้รียน

ซ่ึงสอดคล้องกับหลกัสตูรแกนกลางพทุธศักราช 2551และสาระหลกัของกลุม่สาระ

การเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) ทัง้ 4 สาระ เพือ่พฒันาผูเ้รยีนให้เป็น

ไปตามจุดหมายของหลักสูตร ผู้วิจัยสนใจพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนประโยค

ภาษา องักฤษโดยใช้ข้อมลูจรงิจงัหวดัมหาสารคามซึง่ผูว้จิยัเลอืกเนือ้หาจากสถาน

ที่ส�ำคัญทางประวัติ ศาสตร์และสถานที่ท่องเที่ยวที่นักเรียนรู้จัก เพื่อให้นักเรียน
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เรยีนรูป้ระวตัคิวามเป็นมา ตระหนกัถงึคณุค่าและร่วมกนัดแูลสถานทีส่�ำคญัให้คง

ไว้เพื่อเกิดความภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตนเอง

วัตถุประสงค์

	 1.  เพือ่พัฒนาและหาค่าประสทิธภิาพของแบบฝึกทกัษะการเขยีนภาษา

องักฤษ โดยใช้ข้อมลูท้องถิน่จงัหวดัมหาสารคาม ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศึกษา

ปีที่ 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

	 2.  เพ่ือศกึษาผลการทดลองใช้แบบฝึกทกัษะการเขยีนภาษาองักฤษ โดย

ใช้ข้อมูลท้องถิ่นจังหวัดมหาสารคาม ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4

	 3. เพื่อประเมินความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้แบบฝึกทักษะ 

การเขียน  

วิธีการด�ำเนินงานวิจัย

	 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

		  1.1 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝ่ายประถม) ที่ก�ำลังศึกษา

อยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จ�ำนวน 25 คน

		  1.2 กลุม่ตวัอย่าง กลุม่ตวัอย่างทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นีคื้อนกัเรยีนชัน้

ประถมศกึษาปีที ่4 ทีก่�ำลงัศกึษาอยูใ่นภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2562 จ�ำนวน 25 คน

	 2.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใชเปนเครื่องมือที่ผูวิจัยสรางและหาคุณภาพ ดังตอไปนี้  

		  2.1  แบบฝกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยใชขอมูลทอง

ถิ่นจังหวัดมหาสารคาม จํานวน 5 หน่วย ไดแก หนวยท่ี 1 My Hometown  

หนวยที่ 2 My favorite food  หนวยที่ 3 My Job หนวยที่ 4 How can I go? 

หนวยที่ 5 What are you doing?  
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		  2.2  แบบทดสอบวดัทกัษะการเขยีนประโยคภาษาองักฤษ ซึง่มี

ขอบเขตเน้ือหาเพือ่วดัความรูความเขาใจในการเขยีนตามตารางวเิคราะห์ขอสอบ 

จาํนวน 1 ฉบบั 20 ขอ สาํหรบัใชในการทดสอบก่อนและหลงัใชแบบฝกไดคาความ

เชื่อมั่น (KR-20) เทากับ .80

		  2.3 แบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้ 

แบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ

	 3.  วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล

		  3.1  การเตรียมการทดลอง

			   3.1.1 ผู ้วิจัยท�ำบันทึกข้อความถึงผู ้อ�ำนวยการ

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝ่ายประถม)  เพื่อขอความอนุเคราะห์

ขอทดลองใช้เครื่องมือ และเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัย

			   3.1.2 เตรียมชุดแบบฝึกการเขียนสะกดค�ำ

			   3.1.3 ชี้แจงนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนด้วยชุด 

แบบฝึกการเขียนสะกดค�ำ และก�ำหนดวัน เวลาของการด�ำเนินการทดลองเครื่อง

มือในการศึกษาค้นคว้าในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562

		  3.2  การด�ำเนินการทดลอง

			   3.2.1 ให้กลุ่มทดลองท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนเพื่อเก็บคะแนนก่อนเรียน

			   3.2.2 ด�ำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอน

ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

			   3.2.3 ให้กลุม่ทดลองตอบแบบสอบถามความพงึพอใจ

ในการเรียนโดยการใช้ชุดแบบฝึก

			   3.2.4 ให้กลุ่มทดลองท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนเพื่อเก็บคะแนนหลังเรียน
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	 4.  การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

	 แบบแผนการวจัิยคอื One Group Pretest Posttest Design วเิคราะห์

ข้อมลูโดยใช้สถติ ิร้อยละ  ค่าเฉลีย่  ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) ค่า t-test แบบ 

Dependent และการรวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)

ผลการวิจัย

	 1. แบบฝึกการเขยีนภาษาองักฤษโดยใช้ข้อมลูท้องถิน่จงัหวดัมหาสารคาม 

ส�ำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 85.15/81.20 แสดง

ว่ามีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้

	 2. นกัเรียนมทีกัษะในการเขยีนภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลงัเรยีนด้วย

แบบฝึกแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 3.  นกัเรยีนมคีวามคิดเหน็ต่อแบบฝึกหัดทกัษะการเขียน อยูใ่นระดบัมาก 

นักเรียนมีความ สามารถในการเขียนได้ดีขึ้น และมีความเข้าใจในค�ำศัพท์มากขึ้น 

ค่าเฉลี่ยโดยรวม ( x= 2.81, S.D. = 0.42)

สรุปผล

	 1. แบบฝึกการเขยีนภาษาองักฤษโดยใช้ข้อมลูท้องถิน่จงัหวดัมหาสารคาม 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.15/81.20 ซึ่งมี

ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้

	 2. นกัเรยีนมทีกัษะในการเขยีนภาษาองักฤษเพิม่มากขึน้อย่างมนียัส�ำคญั

ทางสถิติที่ระดับ .05

	 3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อแบบฝึกหัดทักษะการเขียน อยู่ในระดับ

มาก ( x = 2.81, S.D. = 0.42)
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การอภิปรายผล

	 1.  จากการศึกษาผลการศึกษาข้อมลูพืน้ฐานในการพฒันาแบบฝึกทักษะ

การเขียน พบว่าในการสร้างและพัฒนาแบบฝึกทักษะควรค�ำนึงถึงความต้องการ 

วัย ความพรอม และความสนใจของนักเรียนเป็นส�ำคัญ  การจัดท�ำแบบฝึกเพื่อ

ตอบสนองและเพ่ือพัฒนาความ สามารถของนักเรียนในการท�ำกิจกรรมต่าง ๆ 

ของแบบฝึก  โดยมีครูคอยชี้แนะช่วยเหลือในสิ่งที่นักเรียนไมเข้าใจตามความ

เหมาะสม แบบฝึกควรน�ำเนือ้หาทีอ่ยูใ่กล้ตวันกัเรยีนมาใช้พรอมมีรปูภาพท่ีมสีสีนั

สวยงามประกอบ เพือ่ให้นกัเรยีนเกดิความสนใจในการเรยีนมากขึน้ กจิกรรมการ

เรียนควรมีการใช้ทักษะทั้ง 4 ทักษะ แต่จะเน้นในเรื่องของการเขียน  เนื่องจาก

นักเรียนยังเขียนภาษาอังกฤษไมค่อยเป็นประโยคและไมไดใจความ  อีกทั้งควร

มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลายเพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียน

รูและสนุกกับการเรียน  มีความสนใจ  และกระตือรือร้นในการเรียนและการที่

นกัเรียนไดเรียนเน้ือหาทีเ่กีย่วข้องกบัท้องถิน่และสิง่ทีอ่ยูใ่กล้ตวันกัเรยีนแม้จะเป็น

ข้อมูลพื้นฐานเล็กน้อย  แต่ก็สามารถบอกกล่าวหรือสื่อสารให้นักท่องเที่ยวได  ซึ่ง

สอดคล้องกบันติยาวดี คงไพฑรูย  (2542) ทีว่่าการสร้างแบบฝึกตองค�ำนงึถึงผูเ้รยีน 

เป็นส�ำคญัตองสร้างแบบฝึกให้เหมาะสมกบัวยัและระดบัความสามารถของผูเ้รยีน 

แบบฝึกควรมีหลายๆ รูปแบบ  ช่วยให้นักเรียนไดเรียนรูจากการกระท�ำจริง เป็น

ประสบการณตรงที่ผู้เรียนไดรับ  และแบบฝึกจะช่วยเพิ่มประสบการณให้ผู้เรียน  

ท�ำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นด้วย และสอดคลองกับกระทรวง 

ศึกษาธิการ  (กรมวิชาการ, 2545)  กล่าวไววากระบวนการเรียนการสอนต้องส่ง

เสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรูโดยเน้นการปฏิบัติจริง และน�ำใช้ในชีวิตประจ�ำวัน

ไดอย่างถูกต้อง

	 2.  จากการพัฒนาและหาค่าประสิทธิ ภาพของแบบฝึกทักษะการ

เขียนภาษาอังกฤษ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80  ผลพบว่าการพัฒนา 

แบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้ข้อมูลท้องถ่ินจังหวัดมหาสารคาม
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ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ เท่ากับ 80/80 

โดยมีข้อเสนอแนะและปรับปรุง คือ 1) เนื้อหาควรใช้ไวยากรณท่ีเหมาะสมกับ

เด็กในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 2)  ใช้ไวยากรณง่าย ๆ ตามเนื้อหาท่ีเรียน  

3)  ค�ำศัพท์ที่ใช้ควรเน้นค�ำศัพท์ที่เด็กพบเห็นไดทั่วไป ไมควรเน้นค�ำศัพท์เฉพาะ

มากนัก เพราะชื่อยาว เด็กอาจจะจ�ำไมได 4)  ใช้บทสนทนาง่าย ๆ ที่เด็กสามารถ

พูดได 5) เน้นรูปภาพและภาษาง่าย ๆ 6) เพิ่มกิจกรรมที่หลากหลาย เช่น เกม 

เพลง ทายปัญหา ปริศนา เพื่อให้นักเรียนเกิดความสนุกสนาน ซึ่งสอดคลองกับ

แนวคดิของชยัยงค์ พรหมวงศ์ (2537) ลกัษณะของแบบฝึกท่ีดคีวรสร้างให้ตรงกบั

จุดประสงค์ที่ต้องการฝึกมีหลายแบบหลายชนิด สอดคลองกับเนื้อหาของผู้เรียน 

เลอืกให้เหมาะสมกบัวยัของนกัเรยีน มคี�ำอธบิายชัดเจน  มตีวัอย่างสัน้ ๆ  มรีปูแบบ

ที่น่าสนใจ และใช้เวลาฝึกเหมาะสม นอกจากนี้ควรค�ำนึงถึงจิตวิทยาการ เรียนรู 

ความพรอม  ความเหมาะสมกับระดับชั้น วัย และความสามารถของนักเรียนด้วย

	 3.  จากการศึกษาผลการทดลองจากการใช้แบบฝึกทักษะการเขียน 

ภาษาอังกฤษ  ผลการวิจัยพบว่าในการทดลองใช้แบบฝึกทักษะการเขียนภาษา

อังกฤษโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นจังหวัดมหาสารคามส�ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีที่ 4 พบว่าแบบฝึกหน่วยที่ 1 เรื่อง My Hometown นักเรียนสนใจเนื้อเรื่อง

เกี่ยวกับท้องถิ่นของตนเอง สนุกกับการตอบค�ำถาม และท�ำงานกลุ่ม ครูคอยช่วย

เหลือให้ค�ำแนะน�ำนักเรียนที่เรียนอ่อนและท�ำงานช้า แบบฝึกหน่วยท่ี 2 เรื่อง  

My Favorite food นักเรียนให้ความสนใจเพราะเป็นเรื่องที่อยู่ใกล้ตัวนักเรียน

สนุกกับการถามตอบเกี่ยวกับอาหารที่ชอบ ลักษณะประโยคง่ายต่อการเข้าใจ 

แบบฝึกหน่วยที่ 3 My Job นักเรียนไดฝึกการหาค�ำศัพท์ และท�ำงานกลุม  มีการ

ช่วยเหลือกัน นักเรียนสามารถถาม-ตอบเกี่ยวกับอาชีพไดดี กลาแสดงออกในการ

ตอบค�ำถามมากขึ้น แบบฝึกหน่วยที่ 4 How can I  go?  นักเรียนสนุกกับการ

เล่นเกมและร้องเพลง ถาม-ตอบเกี่ยวกับการเดินทางได นักเรียนท�ำกิจกรรมตาม

ใบงานไดดีขึ้น แบบฝึกหน่วยที่ 5 What are you doing?  นักเรียนสนุกกับการ
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ท�ำแบบฝึกการท�ำงานกลุ่มช่วยกันอ่านเนื้อเรื่องและเขียนสรุปไดดี ครูคอยให้ค�ำ

แนะน�ำนักเรียนที่ท�ำงานช้าและเรียนอ่อน การหาประสิทธิภาพแบบฝึกกับกลุ่ม

ตัวอย่าง พบว่าไดค่าประสิทธิภาพ 85.15/81.20  ซึงสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว 

80/80 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าแบบฝึกเสริมทักษะที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ และ

มีส่วนช่วยในการพัฒนาทักษะความสามารถทางการเขียน และการสื่อสารของ

นักเรียนไดดียิ่งขึ้น ซึ่งสอดคลองกับอารีย วาศนอ�ำนวย (2545) พบว่า  นักเรียน

รูสึกชื่นชอบกิจกรรมที่มีอย่างหลากหลายในแบบฝึก สนใจและตั้งใจร่วมกิจกรรม

เป็นอย่างดีท�ำให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและรูสึกสนุกขณะเรียนด้วยแบบฝึก สิ่ง

ที่เรียนสามารถน�ำไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้

	 4.  จากการประเมินทักษะการเขียนภาษาอังกฤษก่อนและหลังการใช้

แบบฝึกทกัษะ  ผลการวจิยัพบว่าแบบฝึกทกัษะการเขยีนภาษา องักฤษทีน่�ำมาหา

ค่าประสทิธภิาพ กบักลุม่ตัวอย่างคือนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 4 โรงเรยีนสาธติ

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝ่ายประถม) จ�ำนวน 25 คน พบว่า มีประสิทธิภาพสูง

กว่าเกณฑ์ท่ีก�ำหนดไว 80/80 แสดงว่าแบบฝึกที่สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพยอมรับ

สมมุติฐานการวิจัยข้อที่ 1  ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของ

นักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ

โดยใชขอมูลทองถิ่นจังหวัดมหาสารคาม แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ

ที่ระดับ.05 โดยหลังการใช่แบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ โดยใชข้อมูล

ทองถิ่นจังหวัดมหาสารคาม นักเรียนมีทักษะการเขียนภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อน

เรียนซึ่งยอมรับสมมุติฐานการวิจัยข้อที่ 2 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าเรื่องที่เรียน

เป็นเรื่องที่อยู่ใกล้ตัวนักเรียน ในแบบฝึกมีเนื้อหา ใบความรู แบบฝึกหัด เพื่อฝึก

ทกัษะการเขยีนทีห่ลากหลาย นกัเรยีนจงึมคีวามเข้าใจในการท�ำแบบทดสอบไดดี   

ซึ่งสอดคล้องกับกันตรัตน ชื่นชมนอย  (2546)  และสุมิตรา อังวัฒนากุล (2540)  

ซึ่งกล่าวว่า จุดมุ่งหมายในการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสารท�ำให้ผู้เรียนสามารถ

ใช้ภาษาในการสื่อสารจริงไดและยังเป็นการสอนที่ไมไดให้ผู้เรียนไดเรียนรูเฉพาะ
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รปูแบบหรือโครงสร้างของภาษาเท่านัน้ แต่เป็นการเน้นให้ผูเ้รยีนสามารถน�ำความ

รูไปใช้ไดจริงในสถานการณต่าง ๆ

ข้อเสนอแนะ

	 1. ควรน�ำผลจากงานวิจัยไปพัฒนาต่อยอดกับการพัฒนาเยาวชน 

ในท้องถิ่น เพื่อน�ำไปสู่การสร้างอาชีพ และรายได้ให้กับเยาวชนและคนในท้องถิ่น
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