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บทคัดย่อ

	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาระดับการเฝ้าระวังเตือนภัยทาง

สังคมจากยาเสพติด และ 2) เพื่อวิเคราะห์อิทธิพลของการเฝ้าระวังเตือนภัยทาง

สังคมจากยาเสพติดที่มีต่อพฤติกรรมเสี่ยงของวัยรุ่น เก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถาม

ในระดับครัวเรือน จ�ำนวน 400 ตัวอย่าง ในอ�ำเภอประจักษ์ศิลปาคม จังหวัด

อดุรธาน ีวเิคราะห์ข้อมลูโดยการใช้สถติิเชงิพรรณนาได้แก่ ความถี ่ร้อยละ ค่าเฉลีย่	

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติอนุมานได้แก่ สถิติการถดถอยพหุคูณ 

	 ผลการวิจัยพบว่า ระดับการเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพติด

ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งในครัวเรือน ( =3.45; SD.=0.26) มากที่สุดคือ มี

ความเข้าใจและรับรู้ปัญหายาเสพตดิ ( =3.91; SD.=1.11) ในโรงเรียน ( =3.61; 

SD.=0.33) มากทีส่ดุคอื ให้ความส�ำคญักบัหลกัสตูรในการอบรมต่อต้านยาเสพตดิ 

( =3.92; SD.=0.94) และในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ( =3.50; SD.= 0.33) 

มากที่สุดคือ การประชาสัมพันธ์ให้มีการแจ้งเบาะแสแก่ผู้น�ำท้องถิ่น ( =3.82; 
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SD.=0.89) ท�ำให้พฤติกรรมเสี่ยงของวัยรุ่น มีค่าคะแนนอยู่ในระดับน้อยท่ีสุด 	

( =1.39; SD.= 0.30) อย่างไรก็ตามพฤติกรรมเสี่ยงในการใช้จ่ายฟุ่มเฟือยผิด

ปกติยังต้องเป็นพฤติกรรมที่ควรมีการเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพติด

มากที่สุด ( =2.11; SD.=1.03) การเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพติดที่มี

อทิธพิลต่อพฤตกิรรมเสีย่งของวยัรุ่นอย่างมนัียส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.05 คอื การ

เฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพติดในครัวเรือน (B=0.08; P-value=0.03) 

ในขณะที่การเฝ้าระวงัเตอืนภยัทางสงัคมจากยาเสพตดิในโรงเรยีน และในองค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นไม่มีนัยส�ำคัญทางสถิติ  

ค�ำส�ำคัญ: การเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคม, ยาเสพติด, พฤติกรรมเสี่ยง

Abstract 

	 The objectives of this research were 1) to investigate the level 

of social surveillance and warning of drugs and 2) to examine the 

influence of social surveillance and warning of drugs on risk behaviors 

of teenagers. A sample of 400 cases were drawn from households in 

Prachaksinlapakhom, UdonThani. The research instrument used for 

data collecting was the questionnaires. The data was analyzed by 

using descriptive statistics including frequency, percentage, mean, 

and standard deviation. Also, multiple regression analysis of inference 

statistics was used.

	 The study found that the overall level of social surveillance 

and warning in the households was at a high level ( =3.45; SD.=0.26), 

which the highest mean was the greatest understanding and awareness	

of drugs problems ( =3.91; SD.=1.11). Moreover, in school was at 

a high level ( =3.61; SD.=0.33), which the most aspect related in 
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intensive	 in	 the	curriculum	 that	 focused	on	anti-narcotics	 training

( =3.92;	SD.=0.94).	 In	local	administrative	organizations	was	a	high	

level	( =3.50;	SD.=	0.33).	The	study	also	revealed	that	the	highest	

mean	was	a	public	relation	to	provide	whistleblowing	to	as	many	

local	 leaders	as	possible	 ( =3.82;	SD.=0.89)	and	the	lowest	mean	

was	behaviors	of	teenager	at	the	slightest	risk	of	drugs	( =1.39;	SD.=	

0.30).	However,	unusual	extravagant	spending	habits	also	required	as	

much	social	surveillance	and	warning	of	drugs	as	possible	( =2.11;	

SD.=1.03).	The	social	surveillance	and	warning	of	drugs	influenced	on	

teenage	risk	behaviors	had	the	statistically	significance	at	a	level	of	

0.05	that	was	household	surveillance	(B=0.08;	P-value=0.03),	while	

the	surveillance	 in	schools	and	 in	 local	government	organizations	

were	non-significant	statistically.								

Keywords:	Social	Surveillance	and	Warning,	Drug,	Risk	Behaviors

บทน�า

	 จงัหวดัอดุรธานทีีม่พีืน้ทีต่ดิกบัจงัหวัดชายแดนคอืจังหวดัหนองคายและ

จังหวัดเลยที่มีการลักลอบล�าเลียงยาเสพติดโดยจะเป็นประชาชนจากประเทศ

เพื่อนบ้าน	ซึ่งประเทศเพื่อนบ้านที่ได้เดินทางเข้ามาในพื้นที่จังหวัดอุดรธานี	ไม่ต�่า

กว่าวันละประมาณ	1,500	คน	ไม่ว่าจะเป็นทางรถยนต์โดยสารประจ�าทาง	รถยนต์

ส่วนบุคคล	รถไฟ	และทางเครื่องบิน	รวมทั้งมีกลุ่มผู้ค้า	ผู้เสพในจังหวัดได้เดินทาง

ข้ามไปซ้ือยาเสพตดิ	(ยาบ้า)	จากฝ่ังประเทศเพือ่นบ้าน	เพือ่มาเสพรวมทัง้จ�าหน่าย	

โดยถ้าข้ามไปซื้อจากฝั่งประเทศเพื่อนบ้าน	จะซื้อได้ในราคาเม็ดละ	60–80	บาท	

ถ้าน�ามาขายต่อในฝั่งไทยเม็ดละ	 250	 –	 300	 บาท	 (สังคม	 ศุภรัตนกุล,	 2560)

ซึ่งจังหวัดอุดรธานีได้กลายเป็นแหล่ง	 “พักยา”	 ที่ส�าคัญในภาคอีสาน	 เพื่อน�าไป
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จ�ำหน่ายในพืน้ทีต่อนใน รวมทัง้ในพืน้ทีจ่งัหวดัชายแดนภาคใต้ โดยกลุม่เป้าหมาย

ของการแพร่ระบาดในจังหวัดที่น่าเป็นห่วงคือ กลุ่มเยาวชน นักเรียน นักศึกษา 

เป็นกลุ่มที่มีแนวโน้มต่อปัญหายาเสพติดมากที่สุดในขณะนี้โดยเฉพาะในที่พัก

อาศยัอยูต่ามหอพกั บ้านเช่า พืน้ทีเ่สีย่งในอ�ำเภอทีเ่ป็นรอยต่อระหว่างจงัหวดั เช่น 

อ�ำเภอวงัสามหมอ หรอือ�ำเภอทีเ่ป็นทีต่ัง้โรงงานผลติน�ำ้ตาล เช่น อ�ำเภอกมุภวาปี 

และอ�ำเภอหนองหาน เป็นต้น เมือ่เปรยีบเทียบกบัปีทีผ่่านมายิง่กว่านัน้ “พืน้ทีเ่พ่ง

เลง็พเิศษ” คอื อ�ำเภอเมอืงอดุรธาน ีอ�ำเภอวงัสามหมอ อ�ำเภอศรธีาต ุและอ�ำเภอ

นายงู มกีารน�ำเข้ายาบ้าและแพร่ระบาดของยาบ้าเป็นอย่างมาก ในขณะที ่“พืน้ที่

ของการค้าและแพร่ระบาด” ได้แก่ อ�ำเภอกุมภวาปี อ�ำเภอหนองหาน อ�ำเภอ

เพ็ญ อ�ำเภอบ้านดุง อ�ำเภอน�้ำโสม และอ�ำเภอบ้านผือ และ “พื้นที่ของการแพร่

ระบาดทีค่วรเฝ้าระวงั” ได้แก่ อ�ำเภอโนนสะอาด อ�ำเภอหนองววัซอ อ�ำเภอกดุจบั 

อ�ำเภอไชยวาน อ�ำเภอหนองแสง อ�ำเภอกู่แก้ว อ�ำเภอสร้างคอม อ�ำเภอทุ่งฝน 

อ�ำเภอพิบูลย์รักษ์ อ�ำเภอประจักษ์ศิลปาคม ก็กลายเป็นพื้นที่ที่ต้องเตรียมความ

พร้อมที่จะรับกับเหตุการณ์ (ศูนย์อ�ำนวยการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด	

จังหวัดอุดรธานี, 2560)

	 อย่างไรก็ตามการรวมกลุ่มบ้าน โรงเรียน และท้องถ่ิน เป็นการสร้าง	

เครอืข่ายทางสงัคมกนั็บว่าเป็นทุนทางสงัคมอกีแบบหน่ึง (Bourdieu, 1986)  ซ่ึงทุน

ดังกล่าวมีคุณลักษณะพิเศษคือยิ่งสร้างมากยิ่งเพิ่มคุณค่ามากไม่มีวันหมดสิ้นหรือ

ลดลง (Elinor Ostrom, 2000) เมือ่ถกูใช้มากยิง่เพิม่คณุค่ามาก ซึง่จ�ำเป็นต้องมกีาร

เฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคม (Warning Social Surveillance) เพื่อความสงบสุข	

ไม่มีสถานการณ์ที่ต้องเสี่ยงภัย แนวคิดเหล่านี้น่าจะน�ำมาเป็นเครื่องมือในการ

เฝ้าระวังป้องกันภัยจากยาเสพติดก่อนที่ปัญหาความเดือดร้อนจะมาถึงครัวเรือน

อย่างไม่รู้ตัว ดังนั้นคณะผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความส�ำคัญในหน่วยงาน องค์กรทั้งภาค

รัฐ ภาคท้องถิ่น ภาคเอกชน ภาคประชาชน ประชาสังคม รวมทั้งกลุ่มแกนน�ำใน

ระดบัชมุชน ภาคเยาวชนและสือ่มวลชน เข้ามามส่ีวนร่วมในการเฝ้าระวงัและเตอืน
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ภยัทางสังคมจากยาเสพตดิซึง่น่าจะเป็นกลไกหนึง่ในการแก้ไขปัญหาในระดับครวั

เรือน	ชุมชนและสังคมให้เกิดความส�าเร็จได้	

วัตถุประสงค์ 

	 1.	เพื่อศึกษาระดับการเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพติด	

	 2.	 เพื่อวิเคราะห์อิทธิพลของการเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพ

ติดที่มีต่อพฤติกรรมเสี่ยงของวัยรุ่น

วิธีการศึกษา

	 เป็นการวิจัยเชิงส�ารวจเก็บรวบรวมข้อมูล	 ณ	 เวลาท่ีศึกษาด้วย

แบบสอบถาม	 เพื่อศึกษาถึงระดับการเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพติด

ของภาคีเครือข่ายชุมชน	 ในปรากฏการณ์ทางสังคมที่	 อ�าเภอประจักษ์ศิลปาคม	

จังหวัดอุดรธานีในช่วงเดือน	ธันวาคม	พ.ศ.	2559	ถึง	เดือน	มีนาคม	พ.ศ.	2560	

ประชากรและกลุ ่มตัวอย ่าง	 ที่ ใช ้ ในการศึกษาครั้ งนี้คือ	 ครัวเรือนใน

อ�าเภอประจักษ์ศิลปาคม	จังหวัดอุดรธานี	จ�านวน	6,653	ครัวเรือน	(งานทะเบียน

ราษฎร์อ�าเภอประจักษ์ศิลปาคม	จังหวัดอุดรธานี	ปี	2559)	ขนาดตัวอย่างได้จาก

การค�านวณ	(Taro	Yamane,	1973)	ได้จ�านวนตัวอย่าง	378	ครวัเรอืน	เพือ่ป้องกัน

ความคลาดเคลือ่นของการตอบแบบสอบถามและความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม

ผู้วิจัยจึงขยายการเก็บตัวอย่างเพ่ิมเป็นจ�านวน	 400	 ตัวอย่าง	 โดยกระจาย

แบบสอบถามผ่านการสุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน	 (Multi-stage	 sampling)

มีขั้นตอน	ประกอบด้วย	

	 ขัน้ที	่1	การสุม่แบบเจาะจง	(Purposive	Sampling)	ในประชากรระดบั

ต�าบล	รวมจ�านวน	3	ต�าบล	คือ	ต�าบลห้วยสามพาด	ต�าบลอุม่จาน	และต�าบลนาม่วง

	 ขั้นที่	2	การสุ่มแบบง่าย	(Sample	Random	Sampling)	โดยการจับ

ฉลาก	 ในประชากรระดับหมู่บ้าน	 รวมจ�านวน	 6	 หมู่บ้าน	 แบ่งเป็นต�าบลละ	 2	
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หมู่บ้าน 

	 ขั้นที่ 3 การสุ่มแบบตามสะดวกหรือสมัครใจ (Convenience or Vol-

unteer Sampling) ในประชากรระดับครัวเรือนรวมจ�ำนวน 400 ครัวเรือน ใน 

6 หมู่บ้าน ดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 แสดงผลการสุ่มพื้นที่เก็บข้อมูล อ�ำเภอประจักษ์ศิลปาคม จังหวัด

อุดรธานี

	

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เครื่องมือในการเก็บข้อมูลคือ แบบสอบถาม 

ที่ประกอบด้วย 4 ส่วน ดังนี้

	 ส่วนที ่1 ข้อค�ำถามเกีย่วกบัข้อมลูทัว่ไปม ี5 ตวัชีว้ดั ได้แก่ จ�ำนวนสมาชกิ

ในครัวเรือน ช่วงอายุ ระดับการศึกษาสูงสุดในครัวเรือน อาชีพหลักของครัวเรือน 

รายได้ในครวัเรอืนเฉลีย่ต่อเดอืน จ�ำนวนรถทีม่ใีช้ในครวัเรอืน เป็นแบบมทีัง้ปลาย

เปิดและแบบเลือกตอบ (ไม่ได้น�ำสู่การวิเคราะห์) 

	 ส่วนที ่2 ข้อค�ำถามเก่ียวกบัการเฝ้าระวงัเตอืนภยัทางสงัคมจากยาเสพตดิ	

ในระดบัครวัเรอืน โรงเรยีน และระดบัองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ มรีะดบัการวดั

แบบ Rating Scale 5 ระดับ

	 ส่วนที่ 3 ข้อค�ำถามเกี่ยวกับพฤติกรรมเสี่ยงของวัยรุ่นในชุมชน มีระดับ

การวัดแบบ Rating Scale 5 ระดับ
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	 ส่วนที่	4	ข้อเสนอแนะอื่น	ๆ	เพิ่มเติม	เกี่ยวกับการเฝ้าระวังเตือนภัยทาง

สังคมจากยาเสพติด	เป็นข้อค�าถามแบบปลายเปิด

	 การตรวจสอบเครื่องมือ	ด้านความตรงเชิงเนื้อหา	(Content	Validity)	

ผ่านผูเ้ชีย่วชาญท่ีเกีย่วข้องจ�านวน	3	ท่าน	ประเมนิความสอดคล้องกบัวตัถุประสงค์	

(IOC)	ผ่านเกณฑ์ทุกข้อ	(ค่า	IOC	รายข้อ	>	0.5)	น�าไปทดลองใช้กับกลุ่มครัวเรือน

ที่ไม่ถูกเลือกเป็นกลุ่มตัวอย่าง	ในพื้นที่อ�าเภอกุดจับ	จ�านวน	30	ตัวอย่าง	พบว่า	มี

ค่าความเชือ่ม่ันเท่ากับ	0.97	ถอืว่ามค่ีาความเชือ่มัน่ท่ียอมรบัได้	(ล้วน	สายยศ	และ

อังคณา	สายยศ,	2538)	

	 การวิเคราะห์ข้อมลู	วเิคราะห์ข้อมลูทัว่ไป	ใช้สถิตพิรรณนาได้แก่	ความถี่	

ร้อยละค่าเฉลี่ย	 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	 วิเคราะห์ข้อมูลระดับการเฝ้าระวัง

เตือนภัยทางสังคมจากยาเสพติด	 ในระดับครัวเรือน	 โรงเรียน	ส่วนท้องถิ่น	 และ

พฤติกรรมเส่ียงของวัยรุ่นที่ควรเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพติด	 โดยใช้

สถิติพรรณนาได้แก่	 ค่าเฉลี่ย	 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	และวิเคราะห์อิทธิพลของ

การเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพติดที่มีผลต่อพฤติกรรมเสี่ยงของวัยรุ่น	

โดยใช้สถิติการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ	 (Multiple	 Regression	 Analysis:	

MRA)	 ตัวแปรพยากรณ์ทุกตัวผ่านการตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร

พยากรณ์ด้วยกัน	(Multicollinearity)	ที่ถือเป็นข้อตกลงเบื้องต้นข้อหนึ่งของการ

วเิคราะห์การถดถอยพหคุณู	พบว่า	ค่า	Tolerance	และค่า	VIF	ในส่วนของตาราง	

Collinearity	Statistics	โดยค่า	Tolerance	มีค่าน้อยกว่า	0.10	และค่า	VIF	มี

ค่าไม่เกิน	10	และตรวจสอบค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่างง่ายของเพียร์สัน	พบ

ว่า	ตัวแปรพยากรณ์ทุกตัวไม่มีความสัมพันธ์กันสูงเกินไป	(r	>	0.80)	ถือว่าผ่านข้อ

ตกลงเบื้องต้นในการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ
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ผลการศึกษา

	 1. ระดับการเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพติด

	 	 1.1 ในครวัเรอืน มกิีจกรรมการเฝ้าระวงัเตอืนภยัทางสงัคมจาก

ยาเสพติดในครัวเรือนในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( =3.45 ; SD = 0.26) เมื่อ

พิจารณารายกิจกรรมพบว่า ครัวเรือนมีการสร้างความเข้าใจรับรู้ปัญหายาเสพ

ติดมากที่สุด ( =3.91 ; SD = 1.11)  รองลงมาคือ มีการตักเตือนคนในครัวเรือน

เรื่องยาเสพติด ( =3.90 ; SD = 1.10)  และมีการอบรมเพิ่มความรู้ให้บุตรหลาน

รู้เท่าทันยาเสพติด ( =3.63 ; SD = 1.17) และในครัวเรือนจะไม่ปกป้องลูกหลาน

ในกรณีเข้าใจผิดเกี่ยวกับยาเสพติด สังเกตจากครัวเรือนมีการปฏิบัติน้อยที่สุด	

(  =3.05 ; SD = 1.45)  ดังตารางที่ 2

ตารางท่ี 2 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การเฝ้าระวังฯ ในครัวเรือน 

(n=400)
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	 1.2	 ในโรงเรียน	 	 มีกิจกรรมการเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพ

ติดในโรงเรียนในภาพรวมอยู่ในระดับมาก( =3.61	;	SD	=	0.33)		เมื่อพิจารณา

รายกิจกรรมพบว่า	 โรงเรียนให้ความส�าคัญกับหลักสูตรอบรมต่อต้านยาเสพติด

มากที่สุด( =3.92	 ;	 SD	=	0.94)	 รองลงมาคือ	ครูในโรงเรียนเป็นแบบอย่างที่ดี

( =3.84	;	SD	=	0.98)	และมกีารจูงใจให้นักเรียนเยาวชนเข้าร่วมกจิกรรม	เข้าอบรม

ร่วมสัมมนาธรรมะ	( =3.82	;	SD	=	1.04)		ในขณะเดยีวกนัเมือ่โรงเรยีนเป็นแหล่ง

อบรมเรียนรู้	 เป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่บุตรหลานแล้ว	 จะสังเกตได้ว่า	 ค่าคะแนน

โรงเรยีนเป็นแหล่งมัว่สมุเสีย่งต่อการส่งต่อยาเสพติดมค่ีาคะแนนน้อยทีส่ดุ(		=2.71	

;	SD	=	1.49)	ดังตารางที่	3

ตารางที่ 3	 ค่าเฉลี่ย	 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	 การเฝ้าระวังฯ	 ในโรงเรียน	

(n=400)

	 1.3		ในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	ในการเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคม

จากยาเสพติดในเขตรับผิดชอบขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินในภาพรวมอยู่

ในระดับมาก( =3.50	;	SD	=	0.33)	เมื่อพิจารณาในรายกิจกรรม	พบว่า	ชุมชน

ได้ประชาสัมพันธ์ให้มีการแจ้งเบาะแสแก่ผู้น�าท้องถิ่นมากท่ีสุด( =3.82	 ;	 SD	 =	

0.89)รองลงมาคอื	การดูแลก�ากบัไม่ให้มกีารปรบัแต่งรปูคดี( =3.81	;	SD	=	0.92)
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และมีส่วนร่วมในการเฝ้าระวัง ยาเสพติดในชุมชน( =3.74 ; SD = 0.97) และเจ้า

หน้าทีร่่วมกบักรรมการชมุชนมกีารเฝ้าระวงัสงัเกตร่วมกนั ( =3.74 ; SD = 0.97) 

ตามมาด้วย มีการประสานหน่วยงานป้องกันและปราบปรามยาเสพติดลงพื้นที่ 	

( =3.64; SD = 0.99) จึงน่าจะกล่าวได้ว่า ในชุมชนมีการแจ้งเบาะแส ก�ำกับดูแล

ไม่ให้มีการปรับแต่งรปูคดีมส่ีวนร่วมในการเฝ้าระวงัสงัเกตการณ์ อกีท้ังยงัประสาน

งานกับหน่วยงานป้องกันและปราบปรามยาเสพติดให้ลงพื้นท่ีปราบปรามอย่าง

จริงจัง ดังตารางที่ 4

ตารางที่ 4 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การเฝ้าระวังฯ ในระดับส่วนท้อง

ถิ่น (n=400)

2. พฤติกรรมเสี่ยงของวัยรุ่น 

	 ในภาพรวมพฤติกรรมเสี่ยงของวัยรุ่นอยู่ในระดับน้อยที่สุด ( =1.39 ; 	

SD =0.30) เมื่อพิจารณาในรายพฤติกรรมเสี่ยงเด็กวัยรุ่น พบว่า บุตรหลานมี

พฤติกรรมใช้จ่ายฟุ่มเฟือยผิดปกติมากที่สุด(X=2.11 ; SD=1.03รองลงมาคือ มี

ความก้าวร้าว ( =1.65 ; SD=0.90)และชอบท�ำกิจกรรมนอกบ้านโดยไม่บอก

กล่าวผู้ปกครอง( =1.56 ; SD=0.88)รวมทั้งบุตรหลานมึนเมาสุรา( =1.55 ; 

SD=0.86) ดังตารางที่ 5
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ตารางที	่5	ค่าเฉล่ีย	และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานพฤตกิรรมเสีย่งของวยัรุน่	(n=400)

3. อิทธิพลของการเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพติดท่ีมีผลต่อ

พฤติกรรมเสี่ยงของวัยรุ่น 

	 ในการศกึษาคร้ังน้ี	ศึกษาการเฝ้าระวงัเตือนภยัทางสงัคมจากยาเสพติดใน	

3	ระดับ	(สถาบัน)	คือ	ในครัวเรือน	ในโรงเรียน	และในองค์กรปกครองส่วนท้อง

ถิ่น	ผลการวิเคราะห์ข้อมูล	พบว่า	การเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพติด

ในครวัเรอืนมอีทิธพิลต่อพฤติกรรมเสีย่งของวยัรุ่น	อย่างมนียัส�าคญัทางสถิตทิีร่ะดบั	

0.05	 (B=0.08;	 Sig.=0.03)	 ส่วนการเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพติด

ในโรงเรียน	 (Sig.=0.27)	 และในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	 (Sig.=0.52)	 ไม่มี

อิทธิพลต่อพฤติกรรมเสี่ยงของวัยรุ่น	ดังตารางที่	6
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ตารางที่ 6 ค่าสัมประสิทธิ์ของการเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพติดที่ส่ง

ผลต่อพฤติกรรมเสี่ยงของวัยรุ่น

สรุปและอภิปรายผล

	 1. ระดับการเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพติด

	 	 1.1 ในครวัเรอืน ในการเฝ้าระวงัเตอืนภยัทางสงัคมจากยาเสพ

ตดิในครวัเรอืน ส่วนใหญ่มคีวามรูค้วามเข้าใจปัญหายาเสพตดิเป็นอย่างด ีสมาชกิ

ในครัวเรือนได้ว่ากล่าวตักเตือนกันเองในครัวเรือนเรื่องยาเสพติด และอบรมให้

ความรู้ให้บุตรหลานให้รู้เท่าทันยาเสพติดอย่างต่อเนื่อง และจะไม่ค่อยพบการ

ปกป้องลูกหลานกรณีท�ำผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่า เมื่อครัวเรือน

มีความรู้ ความเข้าใจดีในเรื่องยาเสพติด จึงมักไม่มีการปกป้อง ถือข้างบุตรหลาน

ในกรณีที่ท�ำผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ซึ่งจากข้อมูลท่ีกล่าวข้างต้นส่งผลให้การเฝ้า

ระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพติดในระดับครัวเรือนจึงอยู่ในระดับสูงนั้นเอง 	

นัน้หมายถงึว่า ครวัเรอืนซึง่เป็นสถาบนัทีเ่ลก็ทีส่ดุในสงัคมทีเ่ป็นพลงัภาคประชาชน 

อกีทัง้เป็นพลังพลเมอืงทีม่คีวามเข้มแขง็ และเข้ามามส่ีวนร่วมตอบโต้ ต่อรอง รเิริม่

ผลกัดนัให้เกดิการเปลีย่นแปลงกจิกรรมต่าง ๆ  รวมทัง้ทางด้านการเมอืงทัง้ในระดบั

ท้องถิ่นและระดับชาติอย่างกว้างขวาง 

	 ยิ่งกว่านั้น สถาบันครอบครัวหรือครัวเรือนซึ่งเป็นกลุ่มประชาสังคมที่มี

ความหลากหลาย ประกอบไปด้วย กลุม่ผู้สนใจ กลุม่พิทักษ์ผลประโยชน์ และองค์กร

วิชาชีพ ตลอดจนกลุ่มประชาชนที่รวมตัวกันเพื่อประโยชน์ของสาธารณะ ต่างก็
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พฒันาประสบการณ์	และขยายเครอืข่าย	เชือ่มโยงเป็นแนวร่วมในประเดน็ปัญหา

ยาเสพติดร่วมกันได้ดียิ่งขึ้น	 พลังประชาสังคมจึงสามารถสะท้อนการแก้ปัญหา	

และตอบสนองความต้องการในการสร้างเสริมสุขภาพได้อย่างชัดเจน	 และเข้ม

แขง็ขึน้เรือ่ย	ๆ 	ดงันัน้	การจะป้องปรามลกูหลานไม่ให้ยุง่เกีย่วกบัยาเสพติดจ�าเป็น

อย่างยิง่ทีจ่ะต้องได้รบัการบ่มเพาะการขดัเกลาทางสงัคมมาตัง้แต่ระดบัครวัเรอืน

ที่ถือได้ว่าเป็นทุนทางสังคมในระดับครอบครัว	 (สังคม	ศุภรัตนกุล,	 2553)	ซึ่งวัย

ที่มีความจ�าเป็นอย่างยิ่งต่อการขัดเกลาทางสังคมคือ	 วัยเด็กและเยาวชน	 โดยผู้

ที่ท�าหน้าท่ีในการขัดเกลาทางสังคมในวัยน้ีที่มีความใกล้ชิดและส�าคัญที่สุดคือ	

“ครอบครัวหรือครัวเรือน”	(สังคม	ศุภรัตนกุล	และประจญ	กิ่งมิ่งแฮ,	2556)	ซึ่ง

สถาบนัทีท่�าการถ่ายทอดความรูด้้านสุขภาพทีส่ะสมมาจากรุน่หนึง่ไปสูอ่กีรุน่หนึง่

ได้ดีที่สุดก็คือ	ครอบครัว	(สังคม	ศุภรัตนกุล,	2552)

	 1.2.	 ในโรงเรียน	 ในการเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพติดใน

โรงเรียนนั้น	 ในโรงเรียนมีกิจกรรมการเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพติด

ในอยู่ในระดับมาก	(ดี)	เน้นการส่งเสริมทางวิชาการ	สร้างนวัตกรรมที่หลากหลาย

ให้ความส�าคัญกับหลักสูตรการเรียนการสอน	 ที่ชัดเจนคือ	 มีการอบรมต่อต้าน			

ยาเสพติด	 ครูในโรงเรียนเป็นแบบอย่างที่ดีแก่เด็กนักเรียน	 รวมทั้งมีการจูงใจให้

เยาวชนเข้าร่วมกิจกรรม	 อบรม	 สัมมนาธรรมะ	 เป็นแหล่งอบรมเรียนรู้เป็นแบบ

อย่างที่ดีให้แก่บุตรหลาน	โรงเรียนไม่ใช่แหล่งมั่วสุมเสพยาเสพติดดังที่เข้าใจ	จาก

การศึกษาพบว่า	 โรงเรียนมีแบบแผนในการเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยา

เสพติดในอยู่ในระดับที่ดี	จึงน่าจะกล่าวได้ว่า	พลังวิชาการเป็นพลังส�าคัญอันหนึ่ง

จะช่วยประสานความเข้าใจระหว่างองค์กรในระดับชุมชนทั้งภาคการเมือง	 และ

ภาคประชาสังคม	 ให้สามารถสร้างเจตนารมณ์ร่วมท่ีชัดเจน	 สามารถช่วยให้เกิด

การถ่ายทอดประสบการณ์	 และความรู้ที่เก่ียวข้องกับยาเสพติดได้ท้ังภายในและ

ภายนอกชุมชน	 การผนึกพลังวิชาการจากหลาย	 ๆ	 สาขาที่เกี่ยวข้องในการเฝ้า

ระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพติด	 ท�าให้เกิดเป็นองค์ความรู้ใหม่	 นวัตกรรม
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ทางปัญญาของสังคมและนับได้ว่าเป็นพลังที่ส�ำคัญยิ่งในการเฝ้าระวังเตือนภัย

ทางสังคมจากยาเสพติด ซึ่งสอดคล้องกับบทบาทของผู้บริหารโรงเรียนในชุมชน 

ส่วนใหญ่มีบทบาทในระดับสูงในการน�ำพานักเรียนท�ำกิจกรรมเพื่อสร้างสุขภาพ

เช่น กิจกรรมการควบคุมลูกน�้ำยุงลายในชุมชน การน�ำนักเรียนร่วมรักษาความ

สะอาดร่วมกันในชุมชน รณรงค์ต่อต้านยาเสพติด โครงการโรงเรียนสีขาว และ

การน�ำนักเรียนร่วมรณรงค์ป้องกันโรคระบาดในชุมชน (สังคม ศุภรัตนกุล, 2553)

	 1.3. ในองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ การเฝ้าระวงัเตอืนภยัทางสงัคมจาก

ยาเสพตดิในระดบัองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ ในภาพรวมมกีารเฝ้าระวงัเตอืนภยั

ทางสังคมจากยาเสพติดอยู่ในระดับมาก (ดี) เป็นที่น่าสังเกตว่าการเฝ้าระวังเตือน

ภัยทางสังคมจากยาเสพติดตามบทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นกลับอยู่

ในระดับปานกลาง ประกอบด้วย การเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพติด

ป้องกันวัยรุ่นในการผสมยาเสพติดใช้เอง การก�ำหนดมาตรการเฝ้าระวังเตือนภัย	

ทางสงัคมจากยาเสพตดิกลุม่ผูเ้ช่าอาศยัในชมุชน และการออกตรวจและเฝ้าระวงั	

ในร้านเกม แม้ว่าจะอยู่ในระดับปานกลางแต่ก็มีการมอบหมายให้ชุมชนได้

ประชาสมัพนัธ์ให้มกีารแจ้งเบาะแสแก่ผูน้�ำท้องถิน่ มกีารดแูลก�ำกบัไม่ให้มกีารปรบั

แต่งรูปคดเีมือ่มกีารจับกมุผูต้้องสงสยั เน้นการมส่ีวนร่วมในการเฝ้าระวงัยาเสพติด	

ช่วยกนัในระดบัชมุชน โดยมอบหมายให้เจ้าหน้าทีร่่วมกับกรรมการชุมชน ประชาชน

เฝ้าระวังสังเกตการณ์ร่วมกัน โดยมีกรรมการคอยประสานหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง

กับการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ให้ลงพื้นท่ีมาปราบปรามยาเสพติด	

จริงจัง จากข้อสังเกตจะเห็นว่า องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ท�ำหน้าที่เป็นหน่วย

งานบริหาร ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นการประสานความร่วมมือในชุมชน สะท้อนให้

เห็นว่า ภาคส่วนการเมืองท้องถิ่น (ภาคการเมือง) ได้ท�ำหน้าที่ในชุมชนให้มีการ

เฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพติดที่ดี จนท�ำให้คะแนนเฉลี่ยในประเด็น

ย่อยที่จะเฝ้าระวังท่ีร้านเกมจึงมีน้อย นั้นหมายถึงว่า การเฝ้าระวังเตือนภัยทาง

สังคมจากยาเสพติดในส่วนภาคการเมืองท้องถิ่นสามารถปฏิบัติหน้าท่ีได้ในระดับ
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หนึ่ง	 สะท้อนให้เห็นว่า	 ส่วนท้องถิ่นหรือภาคการเมืองท้องถ่ิน	 เป็นพลังทางการ

เมือง	เป็นตวัแทนของประชาชนเข้ามาท�าหน้าทีน่ติิบัญญตัแิละบรหิารกลไกของรฐั	

มข้ีาราชการเป็นผู้บรหิารจดัการให้เป็นไปตามนโยบาย	จงึเป็นพลงัทีส่�าคญัในการ

ปรบัเปลีย่นโครงสร้างทางนโยบาย	งบประมาณ	กฎหมายต่าง	ๆ 	ทีเ่ก่ียวข้อง	ตลอดจน

ในสภาพการกระจายอ�านาจทางการเมืองในปัจจุบันกลไกการเมืองท้องถ่ิน

ก�าลังพัฒนาองค์กรขึ้นมาเป็นพลังทางการเมืองแยกย่อย	รับภาระอันเชื่อมโยงกับ

ระบบสุขภาพในแต่ละท้องถิ่น	ผลักดันให้เกิดนโยบายสาธารณะ(สาทิพ	จิตนาวา,

2550)	รปูธรรมหนึง่ทีเ่หน็ได้ชดัเจนคอื	การเฝ้าระวงัเตอืนภยัทางสงัคมจากยาเสพ

ติดในชุมชนจากการวิจัยนี้

	 จากการเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพติด	 ในทั้งสามระดับ

สอดคล้องกับแนวคิด	“สามเหลี่ยมเขยื้อนภูเขา”	 (ประเวศ	วะสี,	 2541)	จ�าเป็น

ต้องอาศัยพลังจาก	 3	 องค์ประกอบคือ	 โรงเรียนในการสร้างองค์ความรู้หรือการ

ท�างานวชิาการ	ในครวัเรอืนโดยครอบครัวการเคลือ่นไหวทางสงัคมผ่านการกล่อม

เกลาทางสังคมและการเชื่อมโยงกับการเมืองที่องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน	 ใน

ฐานะหน่วยงานบริหารในระดับท้องถิ่นก�ากับดูแล	 “บทบาทของส่วนท้องถิ่นใน

การเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพติด”

 2. พฤติกรรมเสี่ยงของวัยรุ่น

	 ในส่วนของพฤตกิรรมเสีย่งของวยัรุน่ในพืน้ทีท่ีค่วรเฝ้าระวังเตอืนภยัทาง

สังคมจากยาเสพติดนั้น	ด้วยมาตรการการเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพ

ตดิ	ด้วยแนวคดิ	“สามเหลีย่มเขยือ้นภูเขา”	(ประเวศ	วะส,ี	2541)	ภาคประชาสงัคม

ในระดบัครวัเรือน	ภาควชิาการในระดับโรงเรยีน	และภาคการเมอืงในระดบัองค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น	 ได้ผสมผสานจัดให้มีการเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยา

เสพติด	ได้เป็นอย่างดี	ผลพวงจึงท�าให้คะแนนเฉลี่ยในประเด็นบุตรหลานโดนเจ้า

หน้าทีจ่บักมุมค่ีาคะแนนน้อยทีส่ดุ	แสดงให้เหน็ว่า	พฤตกิรรมเดก็วยัรุน่เสีย่งต่อยา

เสพติดในชุมชนอยู่ในระดับต�่า	 ตามไปด้วยมีพฤติกรรมเสี่ยงท่ีควรเฝ้าระวังฯ	 คือ	
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การใช้จ่ายเงินฟุ่มเฟือยผิดปกติ ซึ่งค่าใช้จ่ายดังกล่าวในวัยเรียนต้องมีที่มาเพราะ

ยังพึ่งพิงผู้ปกครองอยู่ ดังนั้นแหล่งเงินที่ได้มาเพื่อใช้จ่ายหากไม่ทราบแน่ชัดก็ควร

เฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพติดนอกจากนี้พฤติกรรมก้าวร้าว และชอบ

ท�ำกิจกรรมนอกบ้านโดยไม่บอกกล่าวผู้ปกครอง และมีบางครั้งที่เมาสุรา อย่างไร

ก็ตามโดยหลักการแล้วพฤติกรรมของบุคคลก็จะมีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ ซึ่ง

สาเหตกุารเปลีย่นแปลงอาจมคีวามแตกต่างกนัไปในแต่ละบุคคลเช่น เปลีย่นแปลง

เองจากการเรียนรูต้ามวฒุภิาวะหรอืระยะพฒันา การเปลีย่นแปลงเพราะถกูบงัคบั

หรืออิทธิพลระหว่างบุคคล การเปลี่ยนแปลงเพราะการลอกเลียนแบบ และการ

เปลี่ยนแปลงเนื่องจากบุคคลยอมรับว่าเป็นสิ่งที่ดีต่อตนเอง มีความเหมาะสม

ตรงกับค่านิยม และแนวคิดของตนเอง ซึ่งสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว	

ข้างต้น มีหลายปัจจัยเข้ามาเกี่ยวข้องโดยเฉพาะการเรียนรู้เกี่ยวกับยาเสพติด 

สิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการเสพยาเสพติด ซึ่งสิ่งแวดล้อมก็เป็นปัจจัยหนึ่งที่เป็นตัว

ก�ำหนดพฤติกรรมของบุคคลเกี่ยวกับยาเสพติดเช่น ชุมชนเป็นแหล่งจ�ำหน่ายยา

เสพติด หรือเป็นผู้จ�ำหน่ายยาเสพติด และในชุมชนมีแหล่งอบายมุข แหล่งสถาน

บันเทิงมีผลต่อพฤติกรรมของบุคคลเกี่ยวกับยาเสพติด และการกลับไปเสพติดซ�้ำ 

(อินทิรา อมรวงศ์, 2550) สะท้อนให้เห็นว่า มาตรการการเฝ้าระวังเตือนภัยทาง

สงัคมจาก  ยาเสพติด ด้วยแนวคดิ “สามเหลีย่มเขยือ้นภเูขา” ได้ผสมผสานจดัให้มี

การเฝ้าระวงัทีด่ ีท�ำให้คะแนนเฉลีย่ในประเด็นต่าง ๆ  อยูใ่นระดบัต�ำ่ เช่น บุตรหลาน	

โดนเจ้าหน้าที่จับกุมมีค่าคะแนนน้อยที่สุด แสดงให้เห็นว่า พฤติกรรมเสี่ยงเด็กวัย

รุน่เส่ียงต่อยาเสพตดิท่ีควรเฝ้าระวงัเตอืนภยัทางสงัคมในชมุชนอยูใ่นระดบัต�ำ่ นัน้

หมายถึงว่า ปัจจัยด้านที่เป็นมาตรการการเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพ

ตดิ ดงักล่าว ได้มผีลต่อพฤตกิรรมเสีย่งของวยัรุน่ทีค่วรเฝ้าระวงัเตอืนภยัทางสงัคม

จากยาเสพติดนั้นเอง 
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 3.อิทธิพลของการเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพติดที่มีต่อ

พฤติกรรมเสี่ยงของวัยรุ่น

	 เมื่อพิจารณาอิทธิพลของการเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพติด

ในระดับครัวเรือน	 โรงเรียน	 และองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินท่ีมีต่อพฤติกรรม

เสี่ยงของวัยรุ่นท่ีควรเฝ้าระวัง	 พบว่า	 การเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพ

ตดิในระดบัครัวเรอืนมอีทิธพิลต่อพฤติกรรมเสีย่งของวยัรุน่	ซ่ึงสอดคล้องกบัส�าเนา		

นิลบรรพ์และคณะ	 (2559)	 พบว่า	 สภาพแวดล้อมของครอบครัวมีอิทธิพลทาง

ตรง	 และทางอ้อมต่อพฤติกรรมเสี่ยงการเสพยาเสพติดซ�้า	 โดยผ่านอิทธิพลจาก

เพื่อน	และพฤติกรรมภายในของผู้ติดยาเสพติด	นั้นหมายถึงครอบครัวเป็นปัจจัย

ก�าหนดพฤตกิรรมทีเ่สีย่งต่อการเสพยาเสพตดิของวยัรุ่น	ยิง่หากปล่อยให้คบเพือ่น

ทีค่รอบครวัไม่ได้ก�ากบัดูแลยิง่เพิม่โอกาสให้มส่ีวนทีจ่ะเสพยามากข้ึน	ส่วนในระดบั

โรงเรยีน	และองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ไม่มนียัส�าคญั	จงึอาจจะกล่าวได้ว่า	ครวั

เรือนเป็นสถาบันส�าคัญอันดับแรกที่มีระบบการขัดเกลาทางสังคมตั้งแต่เริ่มต้นจึง

อิทธิพลต่อพฤติกรรมเสี่ยงของวัยรุ่นหรือสมาชิกในครัวเรือน	 อย่างไรก็ตามแม้ว่า

ปัจจยัการเฝ้าระวงัเตือนภยัทางสงัคมจากยาเสพติดในระดบัครอบครวัจะมอีทิธพิล

ต่อพฤติกรรมเสี่ยงของวัยรุ่นก็ตาม	 แต่มีอ�านาจในการท�านายเพียงร้อยละ	 4.9	

(R2=0.049)	 เท่านั้น	จึงอาจจะกล่าวได้ว่า	มีปัจจัยอื่นที่อีกเป็นจ�านวนมากที่ยังมี

อทิธพิลต่อพฤติกรรมเสีย่งของวยัรุน่	แม้จะเป็นเช่นนัน้กต็ามในการเฝ้าระวงัเตอืน

ภยัทางสังคมจากยาเสพติดกค็วรมุง่เน้นสนบัสนนุส่งเสรมิไปท่ีระดบัครอบครวัเป็น

หลกั	เพือ่ให้บตุรหลานได้ห่างไกลจากยาเสพติด	จากผลการวเิคราะห์ข้อมลูดงักล่าว

สามารถเขียนในรูปสมการท�านายในรูปคะแนนดิบได้ดังนี้

	 พฤติกรรมเสี่ยงของวัยรุ่น	=	9.634	(ค่าคงที่)	+	0.086	(การเฝ้าระวังฯ	

ในครัวเรือน)	ซ่ึงหมายความว่า	เมือ่มกีารเฝ้าระวงัเตอืนภยัทางสงัคมจากยาเสพตดิ

ในระดับครวัเรอืนหรอืภาคประชาชนเพิม่ขึน้	1	หน่วย	จะส่งผลต่อพฤตกิรรมเสีย่ง

ของวยัรุน่ทีค่วรเฝ้าระวงัเตอืนภัยทางสงัคมจากยาเสพตดิเปลีย่นไป	0.086	หน่วย	
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ซึ่งน้อยมาก อย่างไรก็ตาม เป็นเรื่องที่ท้าทาย แม้ว่าครัวเรือนประชาชนหรือภาค

ประชาสงัคมได้ออกแรงในการเฝ้าระวงัเตือนภยัทางสังคมจากยาเสพตดิมากเพยีง

ใดก็ยังส่งผลต่อพฤติกรรมเสี่ยงวัยรุ่นให้เปลี่ยนไปเพียงเล็กน้อย 

ข้อเสนอแนะ

	 ระดับครัวเรือนมีความรู้ ความเข้าใจปัญหายาเสพติดเป็นอย่างดี และ

คอยว่ากล่าวตักเตือน อบรมบ่มเพาะให้ความรู้อย่างต่อเนื่อง ผู้วิจัยขอเสนอแนะ

ว่า 

	 1. หน่วยงานด้านการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ควรขยาย

ผลจากจุดแข็งในระดับครัวเรือน โดยบูรณาการแผนงานร่วมกัน โดยเน้นมิติทาง

สังคม การด�ำเนินงานเชิงรุกในระดับบุคคล กลุ่มบุคคล และเครือข่ายทางสังคม 

สร้างภูมิคุ้มกันยาเสพติดในระดับบุคคลเน้นให้มีการรู้เท่าทันกลไกกระบวนการ

ค้ายาเสพติด 

	 จากข้อค้นพบในงานวิจัย โรงเรียนส่วนใหญ่ให้ความส�ำคัญกับหลักสูตร

การอบรมต่อต้านยาเสพติด และครูในโรงเรียนควรเป็นแบบอย่างที่ดีแก่เด็ก

นักเรียน ผู้วิจัยขอเสนอแนะว่า 

	 2. โครงการลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้ควรจัดกิจกรรมเสริมในส่วนของ

การอบรมต่อต้านยาเสพติดในโรงเรียน ชมวีดีทัศน์ผลเสียผลร้ายจากยาเสพติด

ในช่วงเพิ่มเวลารู้ นอกจากนี้ควรเคร่งครัดในมาตรการตาม พ.ร.บ.ควบคุมเครื่อง

แอลกอฮอล์ พ.ศ.2551 และ พ.ร.บ.ควบคมุผลติภณัฑ์ยาสบู พ.ศ. 2560 ทีป่ระกาศ

ให้สถานศกึษาปลอดเครือ่งแอลกอฮอล์และบหุรี ่เพือ่เป็นแบบอย่างท่ีดแีก่นกัเรยีน 

ซึ่งเป็นพื้นฐานตัวแบบสิ่งเสพติดตั้งต้นก่อนที่จะพัฒนาไปสู่สิ่งเสพติดอื่น ๆ ต่อไป

จากข้อค้นพบว่า ในชุมชนท้องถิ่นมีการประชาสัมพันธ์แจ้งเบาะแสบุคคลผู้ต้อง

สงสัยให้แก่ผูน้�ำท้องถิน่และท้องที ่เน้นการมส่ีวนร่วมในการเฝ้าระวงัเตอืนภยัทาง

สงัคมจากยาเสพติดในระดับชมุชน โดยให้เจ้าหน้าทีร่่วมกนักบักรรมการชุมชนและ
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ประชาชนเฝ้าระวังสังเกตการณ์ร่วมกัน

	 3.	 ภาคประชาสังคมควรน�าแนวคิดภาคีเครือข่ายในการเฝ้าระวังเตือน

ภัยทางสังคมจากยาเสพติดในระดับชุมชน	 นโยบายเครือข่ายคณะกรรมการ	 25	

ตาสับปะรดในชุมชนที่เคยมีบทบาทในการด�าเนินงานเฝ้าระวังท่ีมีคุณภาพกลับ

มาใช้ในการเฝ้าระวังเตือนภัยทางสังคมจากยาเสพติด	

	 4.	 ควรจัดตั้งคณะอนุกรรมการร่วมพิจารณาในเนื้อหา	การสรุปส�านวน

การจบักมุผูต้้องสงสยัในกรณีคดียาเสพติด	เพือ่ยนืยนัความบรสิทุธิใ์จของเจ้าหน้าที่

รัฐ	และผู้ปกครองของผูต้้องสงสยัคดียาเสพติด	ป้องกนัข้อขัดแย้งกล่าวหาการปรบั
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