
ล�ำพวน ต�ำบลหาดเสี้ยว อ�ำเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย

Lamphuan in Hadsiew sub – district, Si Satchanalai district, 

Sukhothai province

วุฒิสิทธิ์   จีระกมล1  

Wutthisit   Jeerakamon1

Received: November 19, 2021

Revised: December 20, 2021

Accepted: December 22, 2021

บทคัดย่อ

	 การศึกษาเร่ือง ล�ำพวน ต�ำบลหาดเสี้ยว อ�ำเภอศรีสัชนาลัย จังหวัด

สุโขทัย มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อศึกษาการล�ำพวนของชาวไทยพวน ต�ำบลหาด

เสีย้ว อ�ำเภอศรสีชันาลยั จังหวดัสโุขทัย และ 2) เพือ่ศกึษาแนวทางการอนุรกัษ์การ

ล�ำพวนของชาวไทยพวน ต�ำบลหาดเสี้ยว อ�ำเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย เป็น

งานวิจยัเชงิคณุภาพ ศึกษาข้อมลูจากเอกสาร งานวิจยั และ การลงพืน้ท่ีภาคสนาม 

โดยใช้เครือ่งมอืทางการวจัิย การสมัภาษณ์ และ การสงัเกต ตามวตัถปุระสงค์การ

วิจัย

	 ผลการศกึษาพบว่า ล�ำพวน เป็นการละเล่นพืน้บ้านโดยนัง่กับพืน้ล้อมวง

กันเป็นวงกลม และผลดักนัล�ำพวนระหว่างฝ่ายชายและฝ่ายหญงิ มแีคนเป็นเครือ่ง

ดนตรปีระกอบ จะพบการล�ำพวนในงานรืน่เรงิงานมงคลต่าง ๆ  เนือ้ร้องการล�ำพวน

จะเป็นการเกีย้วพาราส ีหรอื ล�ำเรือ่งเกีย่วกบัพระพทุธศาสนา ท�ำนองการล�ำพวน

เกีย้วสาว จงัหวะเป็นจงัหวะอสิระ ท�ำนองอยู่ในบนัไดเสยีง F เมเจอร์ ท�ำนองเสยีง

ร้อง มีเสียงที่ใช้ 5 เสียง คือ เร ฟา ซอล ลา และ โด ท�ำนองเสียงของเเคน มีเสียง

ที่ใช้  6 เสียง คือ โด เร ฟา ซอล ลา เเละ โด (สูง)  ทั้งท�ำนองร้องและท�ำนองแคน 

1คณะมนษุยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม (wutthisit.rmu@gmail.com)
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ไม่มีเสียง	มี	และ	เสียง	ที		ทิศทางท�านองร้องและท�านองแคน	มีทิศทางขึ้นหรือลง

เหมือนกัน	การประสานเสียงเป็นแบบ	Homophony		คีตลักษณ์		(Form)	เป็น

ลักษณะแบบท�านองเดียว	แนวทางการอนุรักษ์การล�าพวนของชาวไทยพวน	โดย

การสืบทอดความรู้เกี่ยวกับการล�าพวนไปที่เยาวชนภายในชุมชน	คือ	กลุ่มชุมนุม

ยุวไทยพวน	และ	การเผยแพร่ความรู้เรื่องการล�าพวนผ่านสถานีวิทยุท้องถิ่น		

ค�าส�าคัญ:	ไทยพวน,	ล�าพวน	

Abstract 

	 This	research	had	2	objective	were;	1)	to	study	the	Lamphuan	

play	of	Thai	Puan	people	in	Hadsiew	sub	–	district,	Si	Satchanalai	district,

Sukhothai	 province	 and	 2)	 to	 study	 the	 Lamphuan	 conservation	

guidelines.	This	research	is	qualitative	research,	the	data	collected	

from	document	other	researches	and	field	work	study	by	interview	

and	observation.		The	result	of	this	study	founded;	Lamphuan	is	a	folk	

play	which	the	players	sit	in	a	circle	after	that,	all	players	get	to	singing	

with	one	by	one	switch	by	their	gender.	Kaen	is	the	music	instrument	

to	play	along	when	they	sing.	Lam	Puan	is	usually	used	in	auspicious

party	 for	 example	 ordination	 ceremony,	 wedding	 ceremony,

Kathin	ceremony	and	Kham	Fah	festival.	The	lyric	of	Lam	Puan	will	

tell	about	flirtation	or	Buddhism.	Rhythm	of	Lam	Puan	that	tell	about	

flirtation	is	independent	rhythm,	medium	speed,	the	melody	about	F	

major	key,	the	singing	melody	has	5	notes	include	D,	F,	G,	A	and	C	the	

lowest	note	is	D	and	the	highest	note	is	C.	Kaen	melody	has	6	notes	

include	C	D	F	G	A	and	C	(high),	the	lowest	note	is	C,	the	highest	note	
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is D. Both singing melody and Kaen melody have not E note and B 

note, the directions of both melodies are same direction. Harmonize	

is homophony type and the form is single melody. In addition, the 

Lamphun conservation guidelines should be managed by local youth 

includes Thai Puan youth club and disseminating knowledge of flaming	

through local radio stations. 

Keyword: Thai Puan, Lamphuan

บทน�ำ 

	 คนพวน (phuan) เป็นคนกลุ่มใหญ่ที่มีขนบธรรมเนียมวัฒนธรรมเป็น

ของตนเอง แม้ภาษา ความเชื่อ และประเพณีพิธีกรรมบางอย่างจะคล้ายคลึงกับ

ลาวอีสานหรือคนไทยอีสาน แต่ก็ต่างกันโดยสิ้นเชิง ตัวอย่างที่เห็นได้ชัดคือเรื่อง

ของภาษา ที่น่าสนใจคือค�ำที่ใช้สระ ใอ คนพวนออกเสียงเป็นสระ เออ เช่น ให้ 

เป็น เห้อ หัวใจ เป็น หัวเจอ เจ้าแม่นใผ (คุณเป็นใคร) เป็น เจ๊าแม่นเผอ ภาษา

พวนจัดอยู่ในภาษาตระกูลไต มีหน่วยเสียง 20 หน่วย มีสระเดี่ยว 18 เสียง สระ

ประสม 6 เสียง (ภาษาไทยมี 5 เสียง) ภาษาพวนไม่มีตัว ร ควบกล�้ำ (จะออกเสียง

เป็น ฮ หรือ ล) ไม่มี ก เป็นตัวสะกด เช่น เชือก = เซือะ ศอก = เศาะ ปาก = ปะ 

และไม่มีเสียง ช และ ฉ (จะออกเป็น ซ และ ส แทน) เช่น ช้าง = ซ้าง ออกเสียง 

สระเอีย เป็น สระเอือ ตัวอย่างเช่น เกลือ = เกีย ปัจจุบันมีคนพวนกระจายอยู่

ในประเทศไทย 25 จังหวัด ได้แก่ กาญจนบุรี ก�ำแพงเพชร ฉะเชิงเทรา ชัยนาท 

นครปฐม นครสวรรค์ สุโขทัย น่าน อุทัยธานี พิจิตร เพชรบูรณ์ ลพบุรี สิงห์บุรี 

สุพรรณบุรี สระบุรี นครนายก ปราจีนบุรี อุดรธานี เลย พิษณุโลก เพชรบุรี แพร่ 

ยโสธร หนองคาย และอุบลราชธานี (องค์  บรรจุน, 2553)

	 จากเอกสารเรื่องไทยพวน ได้กล่าวถึงประวัติความเป็นมาของชาวไทย

พวน ต�ำบลหาดเสี้ยว อ�ำเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย ไว้ว่า  ชาวไทยพวนที่ตั้ง
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ภูมิล�าเนาอยู่ต�าบลหาดเสี้ยว	อ�าเภอศรีสัชนาลัย	จังหวัดสุโขทัย	ปัจจุบันนี้มีอยู่	4	

บ้าน	คือ	บ้านหาดเสี้ยว	บ้านหาดสูง	บ้านใหม่	บ้านแม่ราก	แต่ละบ้านมีวัดประจ�า

บ้าน	ส�าหรับชาวบ้านท�าบุญ	บ้านละหนึ่งวัด	ชาวไทยพวนทั้ง	4	บ้านนี้	อพยพมา

จากเมืองพวนแขวงเมืองเชียงขวางในประเทศลาว	การอพยพมานี้ไม่พบหลักฐาน

ในพงศาวดารและเอกสารใด	ๆ 		แต่เชือ่กันว่า	ต้องอพยพมาในรัชกาลที	่3	แห่งกรงุ

รตันโกสนิทร์ก่อนปี		พ.ศ.	2387	ตามค�าบอกเล่าของผูเ้ฒ่าแก่เล่าสบืต่อกนัมาและ	

การฉลองวดัและโบสถ์ในปี	พ.ศ.	2387	ซึง่มศีลิาจารกึตดิอยูท่ีฝ่าผนงัโบสถ์วดัเป็น

หลักฐาน	การอพยพมานี้	ฝ่ายฆราวาสมีพี่น้องสามแสน	คือแสนจันทร์พี่ชายใหญ่	

แสนปัญญาน้องชายกลาง	แสนพลน้องชายคนเลก็	เป็นหัวหน้าน�ามา	ฝ่ายพระสงฆ์

มีเจ้าหัวอ้ายสมเด็จวัดบ้านตาลเป็นหัวหน้า	 การเดินทางเข้ามาในอาณาเขตของ

ประเทศไทยนั้นเข้าใจว่าคงเดินเข้ามาทางจังหวัด	น่าน		แล้วเดินทางผ่านจังหวัด

แพร่		จังหวัดอุตรดิตถ์		แล้วเดินทางมุ่งหน้าไปเมืองสวรรคโลก	(วิเชียร		วงศ์วิเศษ,	

2525)

	 ในเอกสาร	 สารานุกรมชาติพันธ์พวน	 ได้กล่าวไว้ว่า	 การแสดงท่ีเป็น

เอกลักษณ์ของชาวพวน	คือ	การล�าพวน	โดยที่ผู้ล�าจะนั่งกับพื้น	ดนตรีที่ประกอบ

ในการล�าคอื	แคน	ผูเ้ป่าแคนเรยีกว่าหมอแคน	และหมอแคนจะนัง่หนัหน้าไปหาคน

ล�า	ท�านองการล�าของหมอล�าพวนจะร้องเป็นท่อน	ๆ 	ไป	คล้ายบทสวดเป็นวรรค	ๆ

แต่ละวรรคจะประกอบด้วยท�านองขึ้น	 ๆ	 ลง	 ๆ	 เป็นแบบแผนพอสิ้นวรรค	 ๆ

หนึ่ง	ทั้งเสียงแคนและเสียงล�าจะหยุดเป็นช่วงๆ	เนื้อหาของบทล�ามีตั้งแต่ค�าสอน	

บทเกีย้วพาราส	ีหรอืกล่าวชืน่ชมผกูสมคัรรกัใคร่ต่อกนั	นอกจากนีย้งัมกีารล�าแบบ

ปะทะคารมโต้ปฏิภาณของผู้ล�าด้วยกันเองเรียกว่า	การล�าซิงซู้	(ล�าชิงชู้)	ประกอบ

ด้วยผู้ที่เป็นหญิง	1	คน	และ	เป็นชาย	2	คน	ฝ่ายชายจะเป็นผู้ล�ากล่าวคารมโวหาร

แสดงความฉลาดปราดเปรื่อง	 ในเรื่องต่าง	 ๆ	 แข่งขันกันส่วนฝ่ายหญิงจะล�าแก้

บทกลอนล�า	หรือการสอบภูมิปัญญาปฏิภาณไหวพริบของฝ่ายชายแต่ละคนที่มา

เกีย้ว	การล�าพวนในรปูแบบล�าซงิซู	้จงึเป็นการล�าทีเ่ร้าใจสร้างความสนกุสนานกบั
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ผูฟั้ง ล�ำพวนยงัคงรปูแบบเดมิไว้อยูม่าก เนือ่งจากมกัล�ำในหมูช่าวพวนด้วยกนัเอง 

ท�ำให้ผู้ฟังทีไ่ม่ใช่เจ้าของภาษาไม่ทราบความหมายเม่ือไม่ทราบความหมายไม่มกีาร

ปรับเปล่ียนเพ่ือจะสือ่ความหมายกบัผูค้นในสงัคมภาษาอืน่ ท�ำให้มผีูส้นใจสบืทอด

น้อยลง  (วีระพงศ์  มีสถาน, 2539)  

	 ประเพณใีนการฉลองของชาวไทยพวนบ้านหาดเสีย้วนัน้ จะมีการละเล่น

ต่าง ๆ ได้แก่ นางกวัก นางสะ (นางสาก) นางด๊ง (นางด้ง)  หม่าเตย (อีเตย) ไม้

หม่าอื้อ (ไม้งัด) หม่ากะเลิ้งเกิ้งกั๊บ (ลาวกระทบไม้) ลิงลม การร้องล�ำท�ำเพลงจะ

มี ล�ำพวน เช่นเดียวกับไทยพวนถิ่นอื่นล�ำพวนปรกติจะต้องนั่งล�ำผู้ฟังจะนั่งล้อม

เป็นวง และเป็นลูกคู่ในบางครั้ง ดนตรีประกอบที่ส�ำคัญคือ แคน กลอนล�ำพวนมี

ทั้งเป็นกลอนสด แสดงปฏิภาณไหวพริบของผู้ล�ำ  และจะมีกลอนที่มีการแต่งขึ้น

อย่างไพเราะ มกีารเรยีงร้อยถ้อยค�ำทีไ่พเราะ คมคายเสนาะหสูือ่สารถงึความอ่อน

หวานลึกซึ้ง (เทศบาลต�ำบลหาดเสี้ยว,  2551)

	 ดงัน้ันผูว้จัิยมคีวามสนใจในการล�ำพวนของชาวไทยพวนต�ำบลหาดเสีย้ว  

อ�ำเภอศรีสัชนาลัย  จังหวัดสุโขทัย ในด้านความรู้ด้านดนตรีที่ยังคงมีอยู่ การขับ

ร้องแบบด้ังเดิมที่มีการสืบทอดกันอยู่ในปัจจุบัน   ซ่ึงถือได้ว่าเป็นเอกลักษณ์ของ

ชาวไทยพวน  จากสภาพสงัคมทีเ่ปลีย่นแปลงไปวฒันธรรมทางดนตรขีองชาวไทย

พวนแบบดั้งเดิมนับวันก็ยิ่งจะสูญหายไป  ปัญหาการขาดช่วงในการสืบทอดและ

บทบาทหน้าที่ที่ลดน้อยลงของดนตรีท่ีมีต่อสังคม   อาจจะท�ำให้การล�ำของชาว

ชาวไทยพวนต้องสูญหายไป ผู้วิจัยจึงได้ตะหนักถึงความส�ำคัญ  ในการศึกษาวิจัย

ในเรื่องนี้ เพื่อที่จะท�ำการศึกษาและรวบรวมข้อมูล เพื่อเป็นการเผยแพร่ความรู้  

ให้กับผู้ที่สนใจ เพื่อเป็นการส่งเสริมและอนุรักษ์ การล�ำพวนให้เป็นมรดกสืบทอด

แก่ชนรุ่นหลังต่อไป

วัตถุประสงค์  

	 1. เพ่ือศึกษาการล�ำพวนของชาวไทยพวน ต�ำบลหาดเสี้ยว อ�ำเภอ
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ศรีสัชนาลัย	จังหวัดสุโขทัย

	 2.	 เพ่ือศึกษาแนวทางการอนุรักษ์การล�าพวนของชาวไทยพวน	 ต�าบล

หาดเสี้ยว	อ�าเภอศรีสัชนาลัย	จังหวัดสุโขทัย

วิธีการศึกษา

										 1.	ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 	 1.1	กลุ่มผู้รู้	ประกอบไปด้วยปราชญ์ชาวบ้าน	นักวิชาการ	ใน

ชุมชน	 มีความรู้ในด้านความเป็นมาของชุมชน	 และ	 แนวทางการอนุรักษ์การ

ล�าพวน	ของชาวไทยพวน

	 	 1.2	กลุม่ผูป้ฎบิติั	ประกอบด้วยปราชญ์ชาวบ้านทีเ่ชีย่วชาญด้าน

การล�าพวนและการเป่าแคน	

	 	 1.3	 กลุ่มบุคคลทั่วไปประกอบด้วย	 ประชาชนท่ีอาศัยอยู่ใน

ต�าบลหาดเสี้ยว	เพื่อเก็บข้อมูลเกี่ยวกับบทบาทการล�าพวนต่อวิถีชีวิตคนในชุมชน	

	 2.	การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 	 เก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารงานวิจัย	หนังสือ	วารสาร	ต�ารา	

วีดีทัศน์	สื่ออิเล็กทรอนิกส์		และข้อมูลจากภาคสนาม	

	 3.	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 	 3.1	 แบบสัมภาษณ์ที่มีโครงสร้าง	 ใช้เก็บข้อมูลเกี่ยวกับ

ประวัติการล�าพวน	โอกาสในการแสดง	และวิธีการล�าพวน

	 	 3.2	 แบบสัมภาษณ์ที่ไม่มีโครงสร้าง	 ใช้เก็บข้อมูลการอนุรักษ์

การล�าพวน

	 	 3.3	แบบสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม	ใช้เก็บข้อมูล	วิธีการล�าพวน	

และ	การเป่าแคน

	 4.	การวิเคราะห์ข้อมูล

	 	 4.1	การวิเคราะห์ข้อมูลภาคเอกสาร	เป็นการวิเคราะห์โดยวิธี
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การ (Method of agreement) ประกอบด้วยการตรวจสอบข้อมลูเชงิทฤษฎ ีเพือ่

พิจารณาเอกสารหลาย ๆ แห่งเพื่อความถูกต้องของข้อมูล

	 	 4.2 การวิเคราะห์ข้อมูลภาคสนาม ที่ได้จากเครื่องมือวิจัย โดย

การวิเคราะห์ 3 แบบ คือ

	 	 	 4.2.1 การสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย คือ การตีความ

สรุปจากข้อมูลตามปรากฏการณ์ที่มองเห็น

	 	 	 4.2.2 การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการจ�ำแนกข้อมูล โดย

ใช้ทฤษฎเีป็นตวัจ�ำแนกและการวเิคราะห์แบบไม่ใช้ทฤษฎซ่ึีงข้ึนอยูกั่บความเหมาะ

สมของข้อมูล

	 	 	 4.2.3  การวเิคราะห์โดยการน�ำข้อมลูมาเปรยีบเทยีบ

ตามเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์

	 5. การน�ำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล

	 	 น�ำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์การวิจัย ด้วย

วิธีการพรรณนาวิเคราะห์ 	 	 	 	 	 	

	

ผลการศึกษา

	 1. ศึกษาการล�ำพวนของชาวไทยพวน ต�ำบลหาดเสี้ยว อ�ำเภอ

ศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย

	 	 1.1 ลักษณะการล�ำพวน ของชาวไทยพวนต�ำบลหาดเสี้ยว 

อ�ำเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย จะเป็นการละเล่นพื้นบ้านของชาวไทยพวนใน

อดีตในการให้ความบันเทิง ขั้นตอนในการล�ำพวนไม่มีพิธีการท่ีซับซ้อน ลักษณะ

การล�ำพวนจะเป็นการนัง่กบัพืน้ล้อมวงกนัเป็นวงกลม และผลดักนัล�ำพวนระหว่าง

ฝ่ายชายและฝ่ายหญิง เป็นการเกี้ยวพาราสีกันของหนุ่มสาว หรือ เป็นการล�ำเล่า

เรื่องบรรยายวิถีชีวิตชาวไทยพวน หรือ พุทธประวัติ โดยมีแคนเป็นเครื่องดนตรี

บรรเลงประกอบคลอไปกับเสียงร้อง ลักษณะการขับร้องเป็นกลอนมีลูกคู่คอยโห่
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ร้องรับเมื่อล�าพวนจบในแต่ละท่อน	ลักษณะของการโห่ร้อง	ได้แก่	ค�าว่า	โห่ฮิ้ววว	

สันนิษฐานว่าน่าจะมาจากที่กลุ่มคนที่คุยกันสนุกสนาน	 แล้วมีการหัวเราะ	 พูดว่า	

ฮ่า	ฮิ้ววว	เวลาที่คนฟังแล้วรู้สึกชอบใจในค�าร้องก็จะร้อง	โห่	ฮิ้วววว	ขึ้นมา	

	 1.2	 ลักษณะการเป่าแคนล�าพวน	 โดยแคนที่ใช้ในการล�าพวนจากการ

สัมภาษณ์ในอดีตจะใช้แคนเจ็ด	 	 แต่ในปัจจุบันจะใช้แคนแปด	 บรรเลงประกอบ

ในการล�าพวน	เริ่มแรก	แคนจะเป่าขึ้นก่อน	ผู้ที่จะล�าพวนก็จะขับร้องตามท�านอง	

หลังจากน้ันแคนก็จะบรรเลงตามผูข้บัร้องไปเรือ่ย	ๆ 		ถ้าผูล้�าพวนคิดค�าร้องไม่ออก	

แคนกจ็ะเป่าด้นไป	จะมลีกูเล่นอยูใ่นท�านองน้ัน	ๆ 	ลกัษณะการเป่าแคนของชาวไทย

พวนต�าบลหาดเสี้ยว	จะมีลักษณะเรียบยาว	เพื่อเกาะกับเสียงร้องของผู้ที่ล�าพวน	

ใช้บันไดเสียงแบบเพนทาโทนิค	ได้แก่	เสียง	โด	(C)	เร	(D)	ฟา	(F)	ซอล	(G)	และ	

ลา	(A)		(ไม่ใช้	เสียง	มี	(E)	และ	เสียง	ที	(B)	)	ถ้าใช้	เสียงที่ได้จะไม่สัมพันธ์กับการ

ขับร้องภาษาไทยพวนจะเพี้ยนจากท�านองที่เล่น	

	 1.3	 โอกาสในการแสดงล�าพวน	 ต�าบลหาดเสี้ยว	 	 อ�าเภอศรีสัชนาลัย	

จังหวัดสุโขทัย	มีดังต่อไปนี้	

	 	 1.3.1	การลงข่วง	ในอดตีช่วงเวลาหัวค�า่	หนุม่สาวชาวไทยพวน	

จะมารวมตวักนัท่ี	ข่วง	หมายถึง	ลานภายในหมู่บ้าน	ลงข่วง	คอื	การมาพบกันในลาน

หมูบ้่าน	ภายในหมูบ้่านอาจจะมมีากว่าหนึง่ข่วงกไ็ด้สาวชาวไทยพวนจะมาลงข่วง

เพือ่ร่วมกจิกรรม	ป่ันฝ้าย	และทอผ้า	มกีารจดุกองไฟอยูก่ลางวง	ส่วนพวกหนุม่		ๆ

ชาวไทยพวนก็ออกมาพบกับสาวชาวไทยพวนที่ข่วงภายในหมู่บ้าน	 ฝ่ายชายจะ

เป่าแคน	และ	ล�าพวนเกี้ยวพาราสีฝ่ายหญิง	ถือว่าเป็นการเปิดโอกาสให้ชายหญิง

ได้พบกนั	โดยอยู่ในสายตาของผูใ้หญ่	เนือ่งจากในตอนกลางวนัต่างฝ่ายกต้็องออก

ไปท�างาน	ท�าไร่ท�านา	ไม่มีโอกาสที่จะได้พูดคุยกัน	

	 	 1.3.2	ในงานมงคลต่าง	ๆ	ไม่แสดงในงานอวมงคล	การล�าพวน

ของชาวไทยพวน	 ต�าบลหาดเสี้ยว	 เป็นเพียงการละเล่นของชาวไทยพวน	 ไม่ได้

เป็นการร้องล�าอาชพี	ในอดีตจะการร้องล�าพวนในงานบวชพระ	จะเริม่ในตอนค�า่	ๆ
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(เร่ิมประมาณ 19.00 หรอื 20.00 น.) จะมหีมอล�ำพวนชาย หมอล�ำพวนหญงิ หมอแคน	

ร้องโต้ตอบกนัไปมา และมผีูช้มผูฟั้งนัง่ล้อมวงฟัง โดยมค่ีาจ้างล�ำพวนในอดตีอย่าง

น้อย 12 บาท การเล่นร้องล�ำพวนไม่มกีารก�ำหนดเวลาทีแ่น่นอน ล�ำถึงดกึๆ กห็ยดุ 

ไม่ได้ล�ำจนถึงเช้า

	 1.4 เนื้อร้องการล�ำพวน ลักษณะของค�ำร้องในการล�ำพวนไม่มีรูปแบบ

ตายตวั ในอดตีจะเป็นการด้นสด คดิขึน้เองเพือ่ให้เหมาะสมกบังานทีไ่ปแสดง การ

ล�ำพวนนั้นจะเป็นล�ำเป็นท่วงท�ำนองช้า ๆ  การฝึกร้องล�ำพวนก็มาจากการฟัง การ

จ�ำจากการร้องล�ำพวนของผูท้ีม่คีวามช�ำนาญ เนือ้หาทีร้่องไม่ได้รบัการจดบนัทกึไว้

เป็นลายลกัษณ์อกัษร ท�ำให้เน้ือหาของล�ำพวนแบบเก่าสญูหายไปมาก ลกัษณะของ

การล�ำพวน จะมีการล�ำด้น (ด้นสด),  ล�ำกลอน,  ล�ำเรื่อง, ล�ำเกี้ยว โดยการล�ำเรื่อง

ส่วนใหญ่จะเป็นเรือ่งชาดก พทุธประวติั นทิานพืน้บ้าน การเกีย้วพาราส ีและ เรือ่ง

ทั่ว ๆ ไป ท�ำนองการขับร้องในการล�ำพวนจะคลอไปกับเสียงแคน มีท�ำนองและ

จังหวะช้า ลักษณะเหมือนการคร�่ำครวญ ในการขึ้นต้นการร้องในแต่ละท่อนจะมี

เสียงแคนจะเป่าขึ้นมาก่อน ตามด้วยเสียงของผู้ขับร้องล�ำพวน (ในอดีตล�ำพวนจะ

ไม่มแีคนเป่าขึน้ต้นการล�ำพวน  แต่ในช่วงหลงัมกีารเป่าแคนขึน้ต้นการล�ำเพือ่เพิม่

ความไพเราะในการล�ำพวน)  ลกัษณะของท�ำนองขึน้ต้นและลงท้ายในแต่ละท่อนมี

ท�ำนองคล้ายกนั เนือ้ร้องทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ของการล�ำพวนต�ำบลหาดเสีย้ว คอื เนือ้

ร้องที่ขึ้นต้นของการล�ำจะร้องว่า ฟังดีเน้อ หรือ ฟังเอาเน้อ ซู้เพิ่นฟั่น  ซู้ฮักข้อย 

หมอล�ำเอย  หลังจากนั้นค่อยเข้าเรื่องในเนื้อหาการล�ำพวน 

	 1.5 บทเพลงล�ำพวนเกี้ยวสาว มีเสียงแคนเป็นเครื่องดนตรีประกอบ

จังหวะ   เป็นจังหวะอิสระที่ยืดหยุ่นไปกับการร้องล�ำพวน อยู่ในบันไดเสียง F 

เมเจอร์ (major) ท�ำนองเสียงร้องมีเสียงที่ใช้ 5 เสียง คือ เร (D) ฟา (F) ซอล (G) 

ลา (A) และ โด (C)  ไม่พบเสียง มี (E) และเสียง ที (B) ส่วนท�ำนองเสียงเเคน มี

เสียงที่ใช้  6 เสียง คือ โด (C) เร (D) ฟา (F) ซอล (G) ลา (A) เเละ โด (C) สูง  ไม่

พบเสยีง ม ี(E) และ เสยีง ท ี(B) ทศิทางท�ำนองเป็นท�ำนองสองแนวแบบขนาน คอื 
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ภาพที่	1	การล�าพวน

ทิศทางของท�านองร้องและท�านองแคน	มีทิศทางขึ้นหรือลงเหมือนกัน	 	 เป็นการ

ประสานเสียงแบบ	Homophony	มีเสียงร้องเป็นเสียงหลัก	และ	มีเสียงประสาน

เป็นเสียงแคน	เสียงประสานของแคนเป็นแบบ	Drone	harmony	ประสานเสียง

เดียวยาวไปตลอดวรรคเพลง	คีตลักษณ์		เป็นลักษณะแบบท่อนเดียว	บรรเลงซ�้า

กันมีความแตกต่างกันบ้างหรือไม่มีเลยก็ได้
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ภาพที่  2  โน้ตล�ำพวนเกี้ยวสาว

2. ศึกษาแนวทางการอนุรักษ์การล�ำพวนของชาวไทยพวน ต�ำบลหาดเสี้ยว 

อ�ำเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย 

	 แนวทางการสบืทอดความรูเ้กีย่วกบัการล�ำพวน โดยมุง่เน้นไปทีเ่ยาวชน

ภายในชุมชน ในปัจจุบันได้มีกลุ่มเยาวชนท่ีให้ความสนใจในเรื่องวัฒนธรรมไทย

พวนรวมกลุ่มกันเพ่ือสืบทอดความรู้และอนุรักษ์ เก่ียวกับการล�ำพวนและการ
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เป่าแคนขึ้น	โดยใช้ชื่อกลุ่มว่า	ชุมนุมยุวไทยพวน	โรงเรียนเมืองเชลียง	การก่อตั้ง

ชุมนุมยุวไทยพวนนี้	เกิดขึ้นจากแนวคิดของ	อาจารย์วิญู		รังสิตวุฒาภรณ์	และ

มอบหมายให้ครูประภาวด	ี	ทองเวียง	จดัตัง้ขึน้ในปี	พ.ศ.	2555	โดยมวีตัถปุระสงค์

เพือ่อนุรกัษ์ภาษา	วฒันธรรม	ประเพณไีทยพวน	ให้เดก็และเยาวชนได้ศกึษาเรยีน

รู้	 โดยชุมนุมรับนักเรียนที่อยู่ในพื้นที่ต�าบลหาดเสี้ยวและนอกพื้นท่ีท้ังหมด	 เพื่อ

เรียนรู้ประวัติ	ภาษา	ประเพณี	ผ่านสื่อต่าง	ๆ		และลงพื้นที่เก็บข้อมูล	ฝึกเรียนรู้

กับผู้เชี่ยวชาญในด้านต่าง	ๆ	และเข้าร่วมงานประเพณีต่าง	ๆ	ในท้องถิ่น	เช่น	งาน

ผ้าป่าไทยพวน	 งานประเพณีก�าฟ้า	 เป็นต้น	 นักเรียนในชุมนุมยุวไทยพวนเคยได้

รับรางวัลชนะเลิศระดับประเทศ	 ในการประกวดร้องเพลงกล่อมเด็ก	 เป็นภาษา

ไทยพวน	กิจกรรมของชุมนุมยุวไทยพวน	ที่จัดขึ้นในทุก	ๆ	ปี	คือ	การประกวดพูด

ภาษาไทยพวน	การเล่านิทานด้วยภาษาไทยพวน	การประกวดพดูตามหัวข้อท่ีเก่ียว

กับเร่ืองราวภาษาไทยพวนโบราณ	โดยมกีรรมการตดัสนิเป็นผูเ้ช่ียวชาญด้านภาษา

ไทยพวน	กิจกรรมทางด้านดนตรี	การฝึกเด็กสืบทอดด้านการล�าพวน	โดยฝึกร้อง

ล�าพวน	และ	ฝึกเป่าแคน	โดยฝึกกับนายภานุ	 	พิมพ์ภูเขียว	ผู้เชี่ยวชาญการเป่า

แคน	 และ	 การล�าพวน	 การสนับสนุนชุมนุมยุวไทยพวนนั้น	 ได้รับการสนับสนุน

จาก	สภาวัฒนธรรมต�าบลหาดเสี้ยว	และผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาและประเพณีไทย

พวนอีกหลายท่าน	

	 แนวทางในการเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับการล�าพวนผ่านสถานีวิทยุท้อง

ถิน่ซึง่จดัรายการโดยปราชญ์ชาวบ้านนายชนะ		เขม็มกุด์	เป็นผูม้คีวามรูด้้านภาษา	

และ	 ศิลปะวัฒนธรรมไทยพวน	 จากการรวบรวมข้อมูล	 และสัมภาษณ์ผู้สูงอายุ

ชาวไทยพวน	น�าความรู้ที่ได้มาเผยแพร่	ในรายการวิทยุชุมชน	FM	106.75	MHz	

รายการฟังเพลงเก่าเล่าความหลงั	ออกอากาศทกุวนั	เวลา	08.00	น.และ	FM	100	

MHz	 รายการมื้อเซ้าเว่าไทยพวน	 ออกอากาศทุกวันอังคาร	 พุธ	 และ	พฤหัสบดี	

เวลา	15.00	น.	มีการน�าการแสดงล�าพวนมาแสดงในรายการ	โดยน�าเยาวชนจาก

ชมรมยุวชนไทยพวนมาร่วมแสดงเพื่อเป็นการสาธิตการล�าพวนให้กับผู้ฟังออก
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อากาศทางสถานีวิทยุ

ภาพที่ 3 กิจกรรมของกลุ่มชุมนุมยุวไทยพวน

สรุปผล 

	 ลกัษณะการล�ำพวน จะเป็นการละเล่นพืน้บ้านของชาวบ้าน การล�ำพวน

จะเป็นการนั่งกับพื้นล้อมวงกันเป็นวงกลม และผลัดกันล�ำพวนระหว่างฝ่ายชาย

และฝ่ายหญิง เครื่องดนตรีที่ใช้คือ แคน จะพบการล�ำพวนในโอกาสดังต่อไปนี้ 

คือ การลงข่วง และ ในงานรื่นเริงงานมงคลต่าง ๆ เนื้อร้องการล�ำพวนจะเป็นการ 

ล�ำเกี้ยว หรือ ล�ำเรื่อง เนื้อหาในการล�ำพวนจะเกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา การ

เกี้ยวพาราสี และ เรื่องทั่ว ๆ  ไป  บทเพลงล�ำพวนเกี้ยวสาว มีเสียงแคนเป็นเครื่อง

ดนตรปีระกอบจงัหวะ ทีย่ดืหยุน่ไปกบัการร้องล�ำพวน อยูใ่นบนัไดเสยีง F เมเจอร์ 

(major) ท�ำนองร้องมีเสียงที่ใช้ 5 เสียง คือ เร (D) ฟา (F) ซอล (G) ลา (A) และ 

โด (C) ท�ำนองเสียงเเคน มีเสียงที่ใช้ 6 เสียง คือ โด (C) เร (D) ฟา (F) ซอล (G) 

ลา (A) เเละ โด (C) สูง  ทั้งสองท�ำนองไม่พบเสียง มี (E) และ เสียง ที (B) ทิศทาง
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ท�านองเป็นท�านองสองแนวแบบขนาน	การประสานเสยีงแบบ	Homophony	เสยีง

ประสานของแคนเป็นแบบ	Drone	harmony	คีตลักษณ์	เป็นลักษณะแบบท่อน

เดียว

	 แนวทางการการสืบทอดความรู้เกี่ยวกับการล�าพวน	 โดยกลุ่มชุมนุมยุว

ไทยพวน	 โรงเรียนเมือง	 โดยชุมนุมรับนักเรียนในพื้นท่ีต�าบลหาดเสี้ยวและนอก

พื้นที่	เพื่อเรียนรู้ประวัติ	ภาษา	ประเพณี	ผ่านสื่อ	ลงพื้นที่เก็บข้อมูล	ฝึกเรียนรู้กับ

ผู้เชีย่วชาญในด้านต่าง	ๆ 	เข้าร่วมงานประเพณใีนท้องถ่ิน	และ	แนวทางในการเผย

แพร่ความรู้เก่ียวกับการล�าพวนผ่านสถานีวิทยุท้องถิ่นซึ่งจัดรายการโดยปราชญ์

ชาวบ้าน	ในรายการวิทยุชุมชน	FM	106.75	MHz	รายการฟังเพลงเก่าเล่าความ

หลัง	ออกอากาศทุกวัน	เวลา	08.00	น.และ	FM	100	MHz	รายการมื้อเซ้าเว่าไทย

พวน	ออกอากาศทุกวันอังคาร	พุธ	และ	พฤหัสบดี	เวลา	15.00	น.	มีการน�าการ

แสดงล�าพวนมาแสดงในรายการ		

 

อภิปรายผล 

	 การล�าพวนในอดีตเป็นดนตรีที่ชาวไทยพวนหนุ่มสาวใช้ในการเกี้ยว

พาราสีกัน	และใช้เพื่อสร้างความสนุกสนานในงานพิธีกรรรมที่เป็นมงคลของชาว

ไทยพวน	 เช่น	 งานแต่งงาน	 งานบวช	 เป็นต้น	 แต่ในปัจจุบันการแสดงล�าพวน

มีจ�านวนน้อยลง	 ผู้ชมที่เหลือในปัจจุบันเป็นกลุ่มผู้ชมสูงอายุ	 ส่วนกลุ่มผู้ฟังซึ่ง

เป็นกลุ่มเยาวชนชาวไทยพวน	กลับไม่มีความสนใจในการแสดงล�าพวน	เนื่องจาก

ไม่เข้าใจภาษาไทยพวน	 ซึ่งถือเป็นปัจจัยส�าคัญในการสร้างกลุ่มผู้สืบทอดการ

ล�าพวน	 อีกทั้งยังพบว่าปัญหาเยาวชนชาวไทยไม่พูดภาษาไทยพวน	 จึงท�าให้

ไม่สามารถเข้าใจความหมายของการล�าพวนที่ถ่ายทอดด้วยภาษาไทยพวน

ได้	 เป็นผลมาจากความเปล่ียนแปลงทางสังคมที่มีคนภายนอกเข้ามาอยู่อาศัย

ในชุมชนไทยพวนมากข้ึน	 และค่านิยมในการพูดภาษาไทยภาคกลางภายใน

สถานศึกษา	 ท�าให้เด็กที่พูดภาษาไทยพวนกลายเป็นกลุ่มที่แตกต่างจากกลุ่ม
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เด็กส่วนใหญ่   อีกทั้งขาดการปลูกฝังให้มีความรู้สึกภาคภูมิใจในชาติพันธ์ุไทย

พวนของคนในครอบครัว   จากสาเหตุเหล่าน้ีจึงท�ำให้การสืบทอดด้านการฟัง

ล�ำพวนนั้นประสบปัญหามาก ในด้านความบันเทิงท่ีเส่ือมถอยลง มาจากการ

เปลี่ยนแปลงของสังคมจากความเจริญก้าวหน้าของเทคโนโลยีการสื่อสารใน

ปัจจุบัน ท�ำให้มีทางเลือกใหม่เพิ่มขึ้นในการให้ความบันเทิง เช่น อินเตอร์เน็ต 

และ โทรศัพท์ เป็นต้น ท�ำให้กิจกรรมหรือ พิธีกรรมของชาวไทยพวน มีการใช้

ดนตรีประเภทอื่นแทนการแสดงล�ำพวน สอดคล้องกับ กฤชณัท แสนทวี(2552)	

ได ้ศึกษาวิจัยเรื่อง ล�ำพวน : การวิเคราะห์การสื่อสารกับการสืบทอด 	

อตัลกัษณ์ของชาวไทยพวน อ�ำเภอบ้านหม่ี จังหวดัลพบุร ีพบว่า  การสบืทอดในการ

ล�ำพวนนั้นมีความยากล�ำบาก มีความพยายามที่จะจัดกิจกรรมต่า งๆ ผ่านระบบ

โรงเรียนเพื่อสร้างความสนใจให้กับเด็ก ๆ แต่ประสบปัญหาด้านการสนับสนุนจึง

ท�ำให้ขาดความต่อเนือ่ง ประกอบกบัปัญหาเรือ่งการใช้ภาษาไทยพวนของเดก็และ

เยาวชนในปัจจุบัน ทั้งด้านทักษะการฟังและการพูด ซึ่งต้องอาศัยครอบครัวเป็น

พ้ืนฐานส�ำคญัในการปลกูฝังเรือ่งนี ้ ส่วนการสบืทอดและการประยกุต์ด้านรูปแบบ

และเนื้อหา ของล�ำพวนนั้น ยังไม่มีความเป็นไปได้ท่ีจะปรับเปลี่ยนหรือประยุกต์

การขับล�ำพวน เน่ืองจากรูปแบบของล�ำพวนน้ันมีลักษณะเฉพาะท่ีแสดงถึงอัต

ลกัษณ์ของชาวไทยพวน และหากปรบัเปลีย่นไปแล้วอาจท�ำให้ไม่สะท้อนถงึความ

เป็นล�ำพวนของชาวไทยพวนได้ โดยเฉพาะภาษา และท่วงท�ำนอง เป็นอัตลักษณ์	

ของชาวไทยพวน แต่หากเป็นการประยุกต์ในเรื่องของการแต่งกายและการฟ้อน

ประกอบการขับล�ำพวน การสร้างเนื้อหาขึ้นใหม่ให้เหมาะสมกับปัจจุบัน แต่

ปัจจุบันยังไม่เคยประยุกต์ล�ำพวนให้เป็นไปตามลักษณะดังกล่าวมาก่อน ส�ำหรับ

การเพิ่มช่องทางผ่านพิธีกรรมและโอกาสในการแสดง ถูกปรับเปลี่ยนรูปแบบไป

จากการขบัล�ำพวนสด ๆ  เป็นการบนัทกึลงเทปหรอืแผ่นซดี ีแล้วน�ำไปเผยแพร่โดย

การออกอากาศทางสถานีวิทยุ และการจัดแสดงในรูปแบบการสาธิตเมื่อมีบุคคล

จากภายนอกชุมชนเข้ามาเยี่ยมชมวิถีชีวิต รวมไปถึงการแสดงในโรงเรียนของเด็ก
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และเยาวชนชาวไทยพวนบ้าง	 ซึ่งช่องทางการสื่อสารการแสดงล�าพวนในรูปแบบ

ใหม่นี้อาจช่วยเก็บรักษาการแสดงล�าพวนไว้ได้	 แต่ไม่สามารถสร้างศิลปินรุ่นใหม่

ให้เกดิขึน้ได้	เน่ืองจากสือ่ประเภทเทปและซดี	ีไม่ใช่สือ่ทีม่มีาตัง้แต่ดัง้เดมิในชมุชน

อย่างแท้จริง		แนวทางการสืบทอดกลุม่ผูช้มผูฟั้งล�าพวน	เป็นความยากล�าบากเนือ่ง

มาจากปัจจุบันมีเพียงคนที่มีอายุเลยวัยกลางคนไปแล้วท่ียังช่ืนชมอยู่	 แต่กลุ่มท่ี

สามารถพัฒนาการเป็นหมอล�าหรอืหมอแคนในอนาคตนัน้กลบัลดลงอย่างรวดเรว็	
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