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บทคัดย่อ

	 บทความวชิาการน้ี ต้องการน�ำเสนอการแสดงอะเญ่งในเมอืงมณัฑะเลย์

ซึ่งเป็นการแสดงรูปแบบหนึ่งในประเทศเมียนมาร์ คล้ายการแสดงลิเก หรือ การ

แสดงจ�ำอวดในประเทศไทย โดยศึกษาในประเด็นเกีย่วกบัประวัตคิวามเป็นมาของ    

อะเญ่ง รูปแบบการแสดงอะเญ่งในเมืองมัณฑะเลย์ และดนตรีที่ใช้ประกอบการ

แสดงอะเญ่งในเมอืงมณัะฑเลย์ โดยเกบ็รวบรวมข้อมลูจากเอกสาร งานวจัิย และการ

ลงพื้นที่ภาคสนาม พบว่า อะเญ่ง มีต้นก�ำเนิดมาจากการร่ายร�ำในราชส�ำนัก หลงั

จากเมียนมาร์ตกเป็นเมืองขึ้นให้กับประเทศอังกฤษ กลุ่มนางร�ำและนักดนตรีใน

ราชส�ำนักก็ขาดผู้อุปถัมภ์ การแสดงอะเญ่ง จึงเปลี่ยนจากการแสดงในราช

ส�ำนักมาเป็นการแสดงให้ประชาชนทั่วไปดู ท�ำให้เกิดการปรับเปลี่ยนรูปแบบ
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การแสดงแบบดัง้เดิมทีเ่ป็นทางการ ให้กลายเป็นการแสดงท่ีสนุกสนาน ประชาชน

เข้าถึงได้ง่ายเน้นไปในทิศทางการแสดงที่ตลกขบขัน ท�ำให้การแสดงนี้เป็นที่นิยม

ในประเทศเมียนมาร์มาถึงปัจจุบัน รูปแบบการแสดงอะเญ่งในเมืองมัณฑะเลย์

มีองค์ประกอบที่ส�ำคัญ 4 องค์ประกอบ คือ 1) การร่ายร�ำ 2) การร้องเพลง 

3) การแสดงละคร และ 4) การแสดงตลก ดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงอะเญ่ง 

ในเมืองมัณฑะเลย์ มี 2 วง คือ วงซายวาย และวงดนตรีสากล

 

ค�ำส�ำคัญ: อะเญ่ง ปะแว, การแสดงเมียนมาร์

Abstracts

	 This academic article presented Anyeint performance which 

showed in Mandalay. Anyeint is a traditional performance in Myanmar 

like Likae (music folk drama) or Jumoud (comedian show) in Thailand. 

This article studied the history, the show pattern and the music of 

Anyeint performance in Mandalay. The data collected from document 

which related research and field study.

 	 Anyeint had the origin from royal court dancing when Myanmar 

became a colony of England, Anyeint changed performance pattern 

at the royal court to show it to the general public. The performance 

pattern has changed from formal pattern to playful pattern for the 

general public. Therefore, this performance is popular in Myanmar 

from past to present. 

	 Anyeint performance in Mandalay has 4 major compositions 

includes; 1) dance 2) sing 3) dramatics and 4. comedian show. Hsaing 

Waing (Myanmar tradi
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tional band) and Western pop band are two kinds of band which 

used in Anyeint performance.

Keyword: Anyeint performance, Myanmar traditional performance

บทน�ำ

	 จากหลักฐานทางประวัติศาสตร์พม่าได้กล่าวถึงเมืองต่าง ๆ ท่ีมี

ความเจริญรุ่งเรืองทางวัฒนธรรมโดยเฉพาะปยู มอญ และยะไข่ ซึ่งทั้ง 3 กลุ่มนี้

ถือว่าเป็นกลุ่มที่ร่วมกันหล่อหลอมมาเป็นวัฒนธรรมพม่า โดยผ่านข้ันตอน

การใช้สอยกลั่นกรองมาจนถึงสมัยที่วัฒนธรรมตะวันตกเข้ามาโดยผ่านมาทาง 

มิชชันนารีที่เข้ามาส�ำรวจ เพื่อเผยแผ่ศาสนาและการเข้ามายึดครองของอังกฤษ

ซึง่เป็นตวักลางส�ำคัญท่ีท�ำให้เกดิการเปลีย่นแปลงในวฒันธรรมดนตรีและการแสดง 

ที่สืบเนื่องมาจนปัจจุบัน ลักษณะของการแสดงดนตรีและนาฏศิลป์ของทุกกลุ่ม

นัน้จะต้องตัง้อยูบ่นพ้ืนฐานและคติความเชือ่ของประเพณใีนกลุม่นัน้ ๆ ซ่ึงในอดตี

พม่ามีกษัตริย์ปกครองจึงท�ำให้เกิดประเพณีของราชส�ำนัก หรือประเพณีหลวง

ขึ้นมา และเป็นตัวควบคุมการแบ่งชนชั้นทางสังคมกับประเพณีของราษฎร์ 

แต่อย่างไรก็ตาม พื้นฐานของประเพณีหลวงก็น่าจะมาจากประเพณีราษฎร ์ 

ซ่ึงได้รับการขัดเกลาให้เกิดความประณีตวิจิตรขึ้นมานั่นเอง โดยมีเหล่าบุคคล

ในราชส�ำนักเป็นผู้ด�ำเนินการภายใต้การอุปถัมภ์ของกษัตริย์เป็นหลัก ต่อมาหลัง

จากที่พม่าตกเป็นอาณานิคมของอังกฤษและระบบกษัตริย์ท่ีเคยมีอยู่จบสิ้นลง 

การขาดองค์อุปถัมภ์ส�ำคัญอย่างราชส�ำนักมีผลท�ำให้ประเพณีของราษฎร์และ

หลวงที่เคยแยกบทบาทหน้าที่ที่ชัดเจนเปลี่ยนไป แม้ด้านหนึ่งจะไม่อาจรักษา

กลุ่มดนตรีและนาฏศิลป์ของราชส�ำนักที่ประณีตอลังการไว้ได้อีกต่อไป หากอีก

ด้านหน่ึงน้ันเป็นการเปิดทางให้เหลา่ศิลปินแขนงต่าง ๆ สามารถที่จะปรับปรุง

หรือเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมของตนได้อย่างมีอิสระมากข้ึน โดยการรวมเอา
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รูปแบบทางตะวันตกเข้ามาในการแสดงเพื่อเพ่ิมความสมจริงสมจังให้แก่ผู้ชม 

หรือเพิ่มเสียงแบบสากลมากขึน้ เพื่อสื่อกับความเป็นสมัยใหม่ ดังจะเห็นได้จาก

ในช่วงสมัยนี้ ได ้เกิดศิลปินที่มีความสามารถและได ้รับการยกย ่องจาก

ประชาชนมิใช่ราชส�ำนักเหมือนตั้งแต่ก่อน  ซึ่งต่างจากในอดีตที่การเปลี่ยนแปลง

วัฒนธรรมหรอืประเพณต่ีาง ๆ ขึน้อยูก่บัราชส�ำนกั ความเปลี่ยนแปลงในช่วงสมัย

อาณานิคมจึงเสมือนเป็นช่วงหัวเลี้ยวหัวต่อที่ส�ำคัญของศิลปะการแสดงของพม่า 

ฉะนั้นจากอดีตจนถึงปันจุบัน ดนตรีและการแสดงจึงมีความเกีย่วข้องกบัชวีติคน

พม่า ตั้งแต่ระดับราชส�ำนักจงถึงสามัญชน หากพิจารณาตามหน้าที่ใช้สอยแล้ว 

สามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภทใหญ่ คือ เรื่องของพิธีกรรม และการบันเทิง

เริงรมย์ (นฤมล ธีรวัฒน์ และคณะ, 2551)

	 อะเญง เปนการแสดงของชาวเมยีนมารทีนิ่ยมมาก (คลายลเิก) ในเร่ืองนี้ 

วิรัช นิยมธรรม ไดกลาววา อะเญง ลักษณะคลายกับการแสดงลําตัดของไทย 

ซ่ึงมีตัวตลกมาแสดงมุขตาง ๆ  และมีการรายรํา การแสดงอะเญง ประกอบดวย

ศิลปะหลายแขนงผสมกันคลายกับซัตปเเวแตต างตรงที่ เนื้อหาเรื่องราว

ของอะเญงที่แสดงสั้นและกระชับกวา รวมถึงการแสดงมุขตลกท่ีเสียดสี

เหตุการณการเมืองหรือชีวิตประจําวัน การแสดงประเภทนี้มีผูหญิงเปนตัวเดน 

หรือตัวเอก เปนการแสดงที่สามารถเลนไดในทุกโอกาสไมวาจะเปนงานแตงงาน 

งานขึน้บานใหม หรอืงานวัด เปนตน Khin Maung Tin กลาววา กอนการแสดง

อะเญงตองมกีารบรรเลง ซองเกา หรอื ปตตะลา ประกอบกับการฟอนราํเพือ่เปดตวั 

จากนั้นมีการรองเพลงและการแสดงทาทางกับพูดจามุขตลก เพื่อใหคนดู

สนกุสนานและหวัเราะ ทัง้นีใ้นการแสดงนัน้อาจนาเบือ่หรอืหมดมขุ ดงันัน้ ในการดงึ

ความสนใจของคนดูน้ันแลวแตละคณะนั้นจะมีเทคนิคความสามารถในรูปแบบ

ใด เชนการแสดงมีการใชการรายรํา การรองเพลง สลับกับการแสดงของตลก ซึ่ง

การแสดงอะเญงรูปแบบนี้เพื่อความสนุกสนาน วงซายวายอาจใชเครื่องดนตรี

บางชิน้ตปีระกอบการรับมขุของตลก การแสดงอะเญงแตละคณะมจีาํนวนนกัแสดง
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ประมาณ 25-30 คนขึ้นไป โดยมีนักดนตรีวงซายวายจํานวน 7-10 คน การ

บรรเลงซายวายประกอบอะเญงนัน้แตละวงมีลาํดบัขัน้ตอนท่ีแตกตางกัน  สวนใหญ

การบรรเลงซายวายประกอบอะเญง จะมีดนตรีบรรเลงโหมโรงกอนการแสดง 

(ซองเกาหรือปตตะลา) การรองเพลง การรายรําสลับการเลนตลก การแสดงเรื่อง

ราวสั้น ๆ เปนตน นอกจากบทบาทของวงซายวายทําหนาที่บรรเลงประกอบการ

แสดงอะเญงแล ว เป นส วนหนึ่ งเพื่อสร างความบันเทิง และปลูกฝ ง

ขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมแกคนในสังคมเมียนมาร ประกอบเปนการ

เสรมิสรางการทองเทีย่วใหความบนัเทงิกับผูทีม่าพบเหน็ สรางรายไดแกนกัดนตรี

วงซายวาย และนักแสดง ปจจุบันการแสดงอะเญงไดรับความนิยมอยา

งมาก หากมีการแสดงที่หมูบาน วัด งานบุญตาง ๆ ชาวเมียนมารนิยมออกไปดู 

เพื่อเปนการพักผอนจากการทํางาน ซึ่งการแสดงนี้พบเห็นไดทั่วไปและมีปาย

ประชาสัมพันธในสังคมเมียนมารอยางมาก โดยเฉพาะเมืองมัณฑะเลย (เฉลิมกิต 

เขงแกว, 2557)

	 ละครที่อยู่ใน อะเญ่ง แตกต่างจากการแสดงละครของ ซัต ในปัจจุบันนี้

วงดนตรีที่ใช้ในการบรรเลงดนตรีของ อะเญ่ง มีทั้งดนตรีพื้นเมืองเมียนมาร์ และ

ดนตรีตะวันตกที่มีเครื่องดนตรี เช่น แซกโซโฟน ทรัมเป็ต คลาริเน็ต กลองชุด 

เป็นต้น ซึ่งแตกต่างจากในอดีตที่เครื่องดนตรีจะมีความเฉพาะเจาะจง นักเต้น

หญิงคนหนึ่งจะหันหน้าเข้าหาคณะนักดนตรี และหันหลังให้กับผู ้ชม แต่ใน

ปัจจุบันรูปแบบการแสดง อะเญ่ง บางส่วนแตกต่างไปจากอดีต   แสงไฟ เครื่อง

ดนตรีของการแสดง อะเญ่ง มีความคล้ายคลึงกับ ซัต มากขึ้น ส่วนที่แตกต่าง 

กันระหว่าง อะเญ่ง และ ซัต คือ เค้าโครง และการแสดงประกอบอื่น ๆ  การแสดง

บนเวทีของเมยีนมาร์ประกอบด้วยองค์ประกอบทางศิลปะท่ีหลากหลาย เช่น เรือ่ง

ราวทัง้ดัง้เดิม และร่วมสมยั การแสดงซตั ประกอบด้วย การแสดง เพลง บทพดู 

การเต้น และท่าเต้น ซึ่งละครเวทีของเมียนมาร์จะประกอบด้วยองค์ประกอบทั้ง 

5 นี้ แม้ว่าเครื่องดนตรีตะวันตกจะถูกใช้ในการแสดงละครเวทีเมียนมาร์แต่จุด
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ที่ประชาชนให้ความสนใจของละครเวทีเมียนมาร์คือองค์ประกอบหลักท้ัง

ห้าข้างต้น โครงเรื่องของการแสดงละครเวทีไม่ว่าจะเป็น ซัต, อะเญ่ง และ

การแสดงหุ่นกระบอกจะสะท้อนความรู้สึกของผู้คน การแสดงเหล่านี้เป็น

ตัวแทนของความปรารถนาของผู ้คนโดยไม่ค�ำนึงถึงชนช้ันทางสังคมและ

ภูมิภาค ละครเวทีแบบฉบับของเมียนมาร์จะให้ความบันเทิงกับผู้ชมผ่านการ

เต้น การร้อง บทสนทนา และท�ำนอง และปิดท้ายด้วยการให้แนวคิดกับผู้ชม  

(Maw, N.N.L., 2021)

	  องค์ประกอบของการแสดง อะเญ่ง ปแว ในเมืองมัณฑะเลย์ ได้แก่  

1) เวที 2) เคร่ืองเซ่นไหว้  3) ม่าน นักร้องและนางร�ำหญิง 4) นักแสดงตลก 

5) ปัตวาย หรือ เปงมางคอก 6) มองซาย หรือ ฆองแผง  6) แน หรือ ปี ่แน  

7) ซะคุน หรือ ตะโพน, เชากโลงปต หรือ กลองชุดหกใบ, ปตมะจี หรือ กลอง

ใหญ  8) ฉิ่งและฉาบ 9) วงดนตรีป๊อปตะวันตก และ 10) ผูช้ม การแสดงจะเร่ิม

ตัง้แต่ 20.30 น. และสิ้นสุดเวลาประมาณเที่ยงคืน ในการแสดงมีทั้งนักร้องหญิง 

และการเต้นร�ำ  การร้องเพลงป๊อป การเล่นละคร และการแสดงตลก เสียงที่

ไพเราะของนักร้องและนางร�ำที่มีเสน่ห์ ดึงดูดผู้ชมทั้งเด็กและผู้ใหญ่ เช่นเดียวกับ

เสียงดนตรีประกอบที่น่าต่ืนเต้น ซึ่งบางช่วงบรรเลงโดยวงซายวาย บางช่วง

บรรเลงโดยวงดนตรีป๊อปตะวันตก (Chonpairot, J., 2016)

	 การแสดงอะเญ่ง เป็นการแสดงแบบดั้งเดิมที่เคยแสดงอยู่ในราชส�ำนัก 

เมยีนมาร์มาก่อน แม้ในปัจจุบนัน้ีประเทศสาธารณรัฐแห่งสหภาพเมยีนมาร์ จะมี

การปกครองโดยไม่มีพระมหากษัตริย์แล้ว แต่การแสดงอะเญ่ง ยังคงอยู่ อีกทั้งก็

ยังได้รับความนิยมในหมู่ประชาชนทั่วไปในเมืองมัณฑะเลย์ ดังนั้นจากความ

ส�ำคัญที่ได้กล่าวมาข้างต้นจึงท�ำให้ผู้เขียนมีความสนใจที่จะศึกษาเก่ียวกับการ

แสดงอะเญ่งในเมืองมัณฑะเลย์ เพื่อให้ทราบถึงประวัติความเป็นมา ปัจจัยท�ำให้

เกิดการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการแสดง และดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง ซึ่งส่ง

ผลให้การแสดงอะเญ่งได้รับความนิยมในเมืองมัณฑะเลย์ในปัจจุบัน 



เนื้อหา

    	 บทความวิชาการฉบับนี้ ผู้เขียนได้อธิบายประวัติความเป็นมา รูปแบบ

การแสดง และดนตรีประกอบการแสดงอะเญ่งในเมืองมัณฑะเลย์ โดยสืบค้น

ข้อมูลจากเอกสาร บทความ งานวิจัย และการลงพื้นที่เก็บข้อมูลภาคสนาม จาก

การสังเกต และการสัมภาษณ์  โดยมีรายละเอียดดังนี้

	 1. ประวัติความเป็นมาของอะเญ่ง

	 อะเญ่ง (Anyeint)   ในภาษาเมียนมาร์ มีความหมายว่า อ่อนโยน 

มีต้นก�ำเนิดมาจากการร่ายร�ำในราชส�ำนักที่แสดงโดยนางร�ำในพระราชวัง

ประเทศสาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมาร์ในอดีตมีการปกครองแบบสมบูรณา 

ญาสิทธิราช โดยมีพระมหากษัตริย์เปรียบดังสมมติเทพ ทั้งนักดนตรี นางร�ำ 

นักแสดงต่างก็ได้รับการอุปถัมภ์จากพระมหากษัตริย์ หรือเชื้อพระวงศ์ทั้งสิ้น 

การแสดงอะเญ่งในสมัยก่อนเป็นการละเล่นในพระราชวัง เช่นเดียวกับการแสดง 

หุ่นกระบอกและเพลงปี่พาทย์ท้ังหลาย  หลังจากเมียนมาร์ตกเป็นอาณานิคม

ให้กับประเทศอังกฤษ ท�ำให้ขาดผู้อุปถัมภ์ส�ำคัญอย่างราชส�ำนัก การแสดง 

อะเญ่ง จึงเปลี่ยนจากการแสดงในราชส�ำนักเป็นการแสดงให้ประชาชนทั่วไป 

เป็นผู้ชม ท�ำให้เกิดการปรับเปลี่ยนรูปแบบการแสดงแบบดั้งเดิมที่เป็นทางการ 

ให้กลายเป็นการแสดงที่สนุกสนาน ประชาชนเข้าถึงได้ง่าย เน้นไปในทิศทาง 

การแสดงที่ตลกขบขัน อะเญ่ง เป็นการแสดงที่มีเอกลักษณ์ เรื่องราวที่น�ำมา

เสนอเป็นเร่ืองราวสั้น ๆ  ไม่ว่าจะเป็นการแสดงวิถีชีวิตในชนบท การประกอบ 

สัมมาอาชีพ มีการร้องร�ำประกอบวงซายวาย มีเสื้อผ้าการแต่งหน้าที่สวยงาม 

ที่ส�ำคัญการแสดงอะเญ่งถือว ่าเป ็นศาสตร์ที่มีความอิสระเป็นการแสดง

ที่มีความยืดหยุ่นรู้จักการปรับตัวได้ดี ทั้งนี้เพราะอะเญ่งเป็นธุรกิจบันเทิง 

(นาฏยพาณิชย์) ที่รายได้ทั้งหมดและการอยู ่รอดของคณะขึ้นอยู ่กับความ

นิยมของผู ้ชมเป็นส�ำคัญ จึงมีการพัฒนารูปลักษณ์ของการแสดงไปตาม
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สภาพแวดล้อมและยุคสมัย การแสดงอะเญ่ง เป็นเสมือนตัวแทนของสื่อบันเทิง

ดั้งเดิมที่สะท้อนลักษณะความเป็นไปของสังคมชาวเมียนมาร์ในแต่ละยุคสมัยได้

เป็นอย่างดี (ธนาเศรษฐ์ อภิจิรนนท์ชัย, 2557) การแสดง อะเญ่ง เป็นที่นิยมใน

ประเทศเมียนมาร์มาจนถึงในปัจจุบัน ซึ่งสามารถพิสูจน์ได้จากการท่ีพบ

การแสดงอะเญ่งเป็นส่วนส�ำคัญส่วนหน่ึงในเทศกาลท่ีส�ำคัญของชาวเมียนมาร์ 

เช่น การฉลองเจดีย์ เป็นต้น

	 2. รูปแบบการแสดงอะเญ่งในเมืองมัณฑะเลย์

	  ในอดีตการแสดงอะเญ่งจะมีนางร�ำเพียง 2 คน ท�ำการแสดงร่วมกับ

การบรรเลงพิณเมียนมาร์ และระนาด แต่ในปัจจุบันการแสดงอะเญ่ง กลายเป็น

คณะการแสดงขนาดใหญ่ มีจ�ำนวนประมาณ 25-30 คน สมาชิกในคณะมีหน้าที่

รับผิดชอบในส่วนต่าง ๆ มีทีมในการจัดเตรียมเวทีการแสดง มีกลุ่มนักแสดง

ละคร และนักแสดงตลก มีกลุ่มนางร�ำ  และมีกลุ่มของนักดนตรี นักแต่งเพลง 

และผูเ้ขยีนบทละคร การแสดงอะเญ่งเป็นทีนิ่ยมในเมอืงมัณฑะเลย์เป็นอย่างมาก 

ซึ่งพบการแสดงอะเญ่งในงานเทศกาล หรืองานพิธีมงคล เช่น งานบวช การฉลอง

เจดีย์ เป็นต้น เวทีที่ใช้ในการแสดงจะเป็นเวทีไม้ที่แข็งแรง สูงจากพื้นประมาณ

1 เมตร ถึง 2 เมตร น�ำผ้ามาเป็นฉาก ในการแสดงหนึ่งครั้งจะมีหลายฉากในการ

แสดง จะใช้วิธีการเปลี่ยนฉากด้วยการชักรอกจากคนที่อยู่บนเวที โดยภาพที่อยู่

ในแต่ละฉากจะมีความสอดคล้องกับการแสดง ยกเว้นในการแสดงตลกจะไม่มี

ฉากอยูด้่านหลงัของนักแสดง แต่จะเปิดให้เห็นวงดนตรีซายวายและวงดนตรสีากล 
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ภาพที่  1  เวทีการแสดงอะเญ่ง 

ที่มา วุฒิสิทธิ์  จีระกมล

	 การแสดงอะเญ่ง เป็นการแสดงที่ผสมผสานระหว่างการร้องเพลง 

การร่ายร�ำ  และการแสดงตลก เข้าด้วยกัน คณะอะเญ่งท่ีมีขนาดใหญ่จะมี

การแสดงละครด้วย ซึ่งในการแสดง อะเญ่ง จะเป็นการแสดงสลับกัน ระหว่าง

การร้องเพลง การร่ายร�ำ การแสดงละคร และการแสดงตลก เพื่อให้ผู้ชมที่เข้ามา

รับชมรับฟังไม่รู้สึกเบื่อหน่าย การแสดงจะเริ่มเวลา 20.30 น. หรือ 21.00 น. 

หากเป็นการแสดงในเมืองมัณฑะเลย์จะเสร็จสิ้นประมาณ 03.00 น. แต่ถ้าเป็น

ตามชนบทจะแสดงจนถึงสว่าง หรือประมาณ 06.00 น. องค์ประกอบที่ส�ำคัญใน

การแสดงอะเญ่งในเมอืงมัณฑะเลย์ ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ คอื 1) การร่ายร�ำ 

2) การร้องเพลง 3) การแสดงละคร และ 4) การแสดงตลก สามารถอธิบายโดย

ละเอียดได้ดังต่อไปนี้ 

	 1. การร่ายร�ำ    ในการแสดงจะมีการร่ายร�ำอยู่หลายช่วง เริ่มจากการ

เปิดวงด้วยการบรรเลงดนตรีของวงซายวาย เพื่อให้ผู้ชมได้ทราบว่าการแสดง

อะเญ่ง ก�ำลังจะเริ่มขึ้นแล้ว หลังจากนั้น เป็นการร�ำบูชานัต เพื่อขอให้การแสดง

อะเญ่งประสบผลส�ำเร็จ การร�ำแบบฉบับดั้งเดิมของเมียนมาร์เป็นการร่ายร�ำที่มี

ท่าทางพื้นฐานท่ีเลียนแบบมาจากหุ ่นชักของเมียนมาร์ แต่ยังคงไว้ซึ่งความ 

อ่อนโยน และความสง่างามตามความหมายของการแสดง การเต้นในท่าทางท่ีตลก
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เพื่อสร้างเสียงหัวเราะให้กับคนดู การเต้นแบบร่วมสมัยด้วยบทเพลงสมัยใหม่

จากการบรรเลงดนตรีของวงดนตรีสากล เป็นต้น 

ภาพที่ 2 การร�ำบูชานัต และการร�ำแบบฉบับดั้งเดิมของเมียนมาร์ 

ที่มา วุฒิสิทธิ์  จีระกมล

ภาพที่ 3 การเต้นแบบร่วมสมัย และการเต้นท่าทางตลก 

ที่มา วุฒิสิทธิ์  จีระกมล

 	 2. การร้องเพลง  เป็นการออกมาแสดงโชว์การร้องเพลงของนักร้อง 

ในคณะอะเญ่ง มีทั้งการร้องเดี่ยว การร้องคู่ หรือการร้องเป็นกลุ่ม เพลงที่ร้อง

เป็นเพลงเมียนมาร์ร่วมสมัย หรือ เพลงที่ก�ำลังได้รับความนิยมในขณะนั้น 

สลับการแสดงกับการร่ายร�ำ  การแสดงละคร และการแสดงตลก ไปเรื่อย ๆ ใน

การแสดงละคร หรือการแสดงตลกเองก็มีตัวละคร หรือนักแสดงตลกร้องเพลง

เพื่อสร้างสีสันในการแสดงด้วยเช่นกัน
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ภาพที่ 4 การร้องเพลงเมียนมาร์ร่วมสมัยในคณะอะเญ่ง

ที่มา วุฒิสิทธิ์  จีระกมล

 	 3. การแสดงละคร ในคณะอะเญ่ง ส่วนใหญ่จะเป็นการน�ำนิทานพื้น

บ้าน นิทานชาดก ประวัติศาสตร์ของชาวเมียนมาร์   เรื่องราวเกี่ยวกับศาสนา 

หรือบทละครที่แต่งขึ้นมาใหม่ มีเนื้อหาเกี่ยวกับสังคม ความรัก การต่อสู้ และ

เรื่องราวในปัจจุบันมาดัดแปลงเป็นบทละครในการแสดงละคร แต่จะท�ำเป็นเรื่อง

ราวสั้น ๆ ใช้เวลาแสดงไม่นาน มีการสอดแทรกมุขตลกขบขัน ลงไปในบทละคร

ด้วย

ภาพที่ 5 การแสดงละครในคณะอะเญ่ง

ที่มา วุฒิสิทธิ์  จีระกมล

	 4. การแสดงตลก มีนักแสดงตลกผู ้ชาย 5-6 คน ออกมาพูดตลก 

พร้อมนางร�ำ  1 คน ผู้ชายจะแต่งตัว ด้วยการนุ่งโสร่งที่มีขนาดใหญ่ และลวดลาย

เป็นตารางขนาดใหญ่สีสันฉูดฉาด สวมเสื้อฝ้ายส่วนใหญ่สีขาว ด้านนางร�ำหญิง
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แต่งตวัด้วยเสือ้ผ้าสวยงาม สวมทบัด้วยผ้าคลมุหรอืเสือ้คลมุ การแสดงของฝ่ายหญิง

จะออกมาร่ายร�ำเดีย่วในรปูแบบนาฏศิลป์เมยีนมาร์แบบดัง้เดมิ ถือว่าเป็นการแสดง

ความสามารถของนางร�ำในคณะอะเญ่ง โดยมีดนตรีบรรเลงประกอบเป็น

วงซายวายสลับกับวงดนตรีสากลที่อยู่ด้านหลัง หลังจากร่ายร�ำ นักแสดงชาย 

จะออกมาแสดง ใช้บทสนทนาที่ชวนให้ตลกขบขัน หรือมีการจ�ำลองเหตุการณ์

เพื่อสร้างสถานการณ์ที่จะสร้างเสียงหัวเราะขบขันให้แก่ผู้ชม การแสดงตลกถือ

เป็นช่วงส�ำคัญของการแสดงอะเญ่ง เป็นช่วงที่คนดูให้ความสนใจและมีอารมณ์

ร่วมมากที่สุด มุขตลกที่น�ำมาใช้จะน�ำเหตุการณ์ปัจจุบัน หรือวิถีชีวิตของคน   

เมียนมาร์มาใช้ในบทสนทนาของนักแสดงตลก มีการแบ่งหน้าที่ของแต่ละคน

อย่างชัดเจนในการรับส่งมุขตลกกัน ซึ่งในช่วงนี้จะมีการสอดแทรกมุขตลกที่มีนัย

ทางด้านการเมืองเข้ามาด้วย เรียกเสียงหัวเราะจากผู้ชมจ�ำนวนมาก ถือเป็นเสน่ห์

อย่างหนึ่งของการแสดงอะเญ่ง ที่ในหลาย ๆ ครั้งก็มีบทบาทในการแสดง

จุดยืนทางการเมืองของนักแสดงอะเญ่ง โดยจะมีการแสดงร่ายร�ำสลับกันไป

มากับ

การแสดงตลก ในบางครั้งนางร�ำฝ่ายหญิงก็จะมาร่วมแสดงตลกด้วย 

ภาพที่ 6 การแสดงตลกของอะเญ่ง
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	 3. ดนตรีประกอบการแสดงอะเญ่งในเมืองมัณฑะเลย์

	 ดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงอะเญ่งในเมืองมัณฑะเลย์ ในปัจจุบันใช้

วงซายวาย และวงดนตรีสากล โดยจะบรรเลงสลับกันในการแสดงแต่ละช่วง 

หรือในบางช่วงจะเล่นบรรเลงไปพร้อม ๆ กัน เมื่อวงซายวายและวงดนตรีสากล

เล่นบรรเลงพร้อมกันแล้ว แล้วแต่รูปแบบการแสดงในแต่ละครั้ง ดังนั้นดนตรีที่ใช้

ประกอบการแสดงอะเญ่ง ในเมืองมัณฑะเลย์ จะใช้วงดนตรี 2 วง ประกอบใน

การแสดง คือ วงซายวาย และวงดนตรีสากล โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้

	 	 3.1 วงซายวาย   มีความหมายไดสองนัย นัยหนึ่งหมายถึง 

เปงมางคอก และอีกนัยหนึ่งหมายถึง วงปพาทยที่มีเปงมางคอก เปนเครื่องดนตรี

ชิ้นเอก และอาจเรียกวงปพาทยชนิดนี้วา ปตซาย สวนตัวเปงมางคอกนั้น จะ

เรียกวา ปตวาย ซายวายเปนวงดนตรีประจําชาติของพมา ที่ใชในงานพิธีการและ

งานบันเทิง ปจจุบันพมายังคงมีความนิยมนําวงซายวาย มาเลนในงานพิธีตาง ๆ 

เครื่องดนตรีในวงซายวายที่ใช้ในการแสดงอะเญ่ง ไดแก  ปตวาย หรือเปงมาง

คอก ประกอบดวยกลองยอย 21 ลูก ที่เรียกวา ปตโลง แขวนเรียงในคอก แตละ

ลูกมีขนาดและระดับเสียงตางกัน, กลองใหญ  หรือปตมะจี เปนเครื่องดนตรีที่

ชวยเพิ่มเสียงใหดังกระหึ่ม, กลองสั้น หรือ สี่โด, ตะโพน หรือ ซะคุน, กลองชุดหก

ใบ หรือเชากโลงปต   คลายปตวายแตไมแขวนในคอกวางเรียงไลขนาดจาก

ใหญไปเล็ก 6 ใบ 6 ระดับเสียง, ฆองแผง หรือมองซาย  เปนฆองชุดขึงเปนแผง มี 

18 ลูก, ฉาบ หรือละกวีง, ฉิ่ง หรือ ซี, เกราะ หรือ วา เปนเครื่องประกอบจังหวะ

คูกับฉิ่ง และปแน หรือแน  (วิรัช นิยมธรรม และอรนุช นิยมธรรม, 2551)

	 	 3.2 วงดนตรีสากล เป็นวงดนตรีที่ใช้เครื่องดนตรีตะวันตก

บรรเลง มีเครื่องดนตรีดังต่อไปนี้ ได้แก่   กลองไฟฟ้า กีตาร์เบส กีตาร์ไฟฟ้า 

คีย์บอร์ด แซกโซโฟน ทรัมเปต เป็นต้น
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ภาพที่ 7 วงดนตรีซายวาย และวงดนตรีสากล ประกอบการแสดงอะเญ่ง 

ที่มา วุฒิสิทธิ์  จีระกมล

สรุป 

	 ประวัติความเป็นมาของอะเญ่ง (Anyeint)   ในภาษาเมียนมาร์มีความ

หมายว่า อ่อนโยน มีต้นก�ำเนิดมาจากการร่ายร�ำในราชส�ำนัก หลังจากเมียนมาร์

ตกเป็นอาณานิคมให้กับประเทศอังกฤษ กลุ่มนางร�ำและนักดนตรีในราชส�ำนัก

ขาดผู ้อุปถัมภ์ การแสดงอะเญ่ง จึงเปลี่ยนจากการแสดงในราชส�ำนักเป็น

การแสดงให้ประชาชนทั่วไปรับชม เกิดการปรับเปลี่ยนรูปแบบการแสดงเป็น

การแสดงที่สนุกสนาน ตลกขบขัน ได้รับนิยมในประเทศเมียนมาร์มาจนถึงใน

ปัจจุบัน รูปแบบการแสดงอะเญ่งในเมืองมัณฑะเลย์ ในปัจจุบันเป็นการแสดงที่

ผสมผสานระหว่างการร้องเพลง การร่ายร�ำ  การแสดงตลกและการแสดงละคร 

แสดงสลับกัน การแสดงเริ่มเวลา 20.30 น. หรือ 21.00 น. ในเมืองมัณฑะเลย์จะ

ถึงเวลา 03.00 น. แต่ถ้าเป็นตามชนบทจะถึง เวลา 06.00 น.  องค์ประกอบที่

ส�ำคัญในการแสดงอะเญ่งในเมืองมัณฑะเลย์ ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 

การร่ายร�ำแบบดั้งเดิม สลับกับการเต้นในท่าทางท่ีตลก และการเต้นแบบ

ร่วมสมัย,  การร้องเพลงเดี่ยว หรือร้องเป็นกลุ่ม เพลงที่ร้องเป็นเพลงเมียนมาร์
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ร่วมสมัย หรือเพลงที่ก�ำลังได้รับความนิยม, การแสดงละคร ส่วนใหญ่จะเป็นการ

น�ำนิทานพื้นบ้าน หรือ บทละครที่แต่งขึ้นมาใหม่ น�ำมาแสดงเป็นแบบสั้น ๆ สอด

แทรกมุขตลกขบขันลงไปในบทละคร การแสดงตลก มีผู้ชาย 5-6 คน พร้อมนางร�ำ 

1 คน ผูแ้สดงชายจะแต่งตัวด้วยการนุ่งโสร่งทีม่ขีนาดใหญ่ และลวดลายเป็นตาราง

ขนาดใหญ่สีสันฉูดฉาด สวมเสื้อฝ้ายส่วนใหญ่สีขาว นางร�ำแต่งตัวด้วยเสื้อผ้า

สวยงาม การแสดงของฝ่ายหญิงจะออกมาร่ายร�ำเดี่ยวในรูปแบบนาฏศิลป์      

เมียนมาร์แบบดั้งเดิม นักแสดงชายจะออกมาพูดชวนให้ตลกขบขัน หรือมีการ

จ�ำลองเหตุการณ์เพื่อสร้างสถานการณ์สร้างเสียงหัวเราะขบขันให้แก่ผู ้ชม 

การแสดงตลกถือเป็นช่วงส�ำคัญของการแสดงอะเญ่ง   มุขตลกที่น�ำมาใช้จะน�ำ

เหตุการณ์ปัจจุบัน หรือวิถีชีวิตของคนเมียนมาร์มาสอดแทรกมุขตลกที่มีนัย

ทางการเมือง ถือเป็นเสน่ห์อย่างหน่ึงของการแสดงอะเญ่ง โดยจะมกีารแสดงร่าย

ร�ำสลับกันไปมากับการแสดงตลก ในบางครั้งนางร�ำฝ่ายหญิงก็จะมาร่วมแสดง

ตลกด้วย ดนตรีประกอบการแสดงอะเญ่งในเมืองมัณฑะเลย์ ในปัจจุบันใช้วงซาย

วาย และวงดนตรีสากล จะบรรเลงสลบักันในการแสดงแต่ละช่วง หรอืในบางช่วง

จะเล่นบรรเลงไปพร้อมกัน การเปลี่ยนแปลงการแสดงอะเญ่งในเมืองมัณฑะเลย์ 

เป็นการดิน้รนให้ศิลปะการแสดงชนดินีส้ามารถอยูไ่ด้ในกระแสความเจรญิท่ีเข้ามา

อย่างรวดเรว็ มรีปูแบบการแสดงที่สร้างความสนุกสนาน และความประทับใจให้

แก่ผู้ชม ปรับรูปแบบการแสดงให้ทันสมัยหลากหลาย มีการเต้นร�ำร่วมสมัย การ

ร้องเพลงเมียนมาร์สมัยนิยม การแสดงละครท่ีแต่งขึน้มาใหม่ และการแสดงตลกท่ี

สอดแทรกมขุตลก เสียดสี วิพากษ์วิจารณ์การเมืองและวิถีชีวิตชาวเมียนมาร ์

บนเวทีมีระบบแสง สี เสียงที่อลังการสวยงาม และมีวงดนตรีสากลบรรเลง การ

เปลี่ยนแปลงเหล่านี้ล้วนเพื่อต้องการสร้างความนิยมในหมู่ผู้ชมชาวเมียนมาร์รุ่น

ใหม่ แต่ถึงแม้จะมีการเปลี่ยนแปลงมากมาย การแสดงอะเญ่งก็ยังมีการคงรูป

แบบการแสดงแบบดั้งเดิมไว้เพื่อชาวเมียนมาร์รุ่นเก่าเช่นกัน ได้แก่ การร่ายร�ำ

เมียนมาร์แบบดั้งเดิม เครื่องแต่งกายของนางร�ำ การบูชานัตก่อนการแสดง
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และการใช้วงดนตรี ซายวายบรรเลง ซึ่งส่วนใหญ่วงซายวายจะมีบทบาทอย่าง

มากในการแสดงละคร การแสดงตลก และการร่ายร�ำ  ถือได้ว่าแม้จะมีการ

เปลี่ยนแปลงเพื่อความทันสมัยกับยุคปัจจุบัน แต่การแสดงอะเญ่งก็ยังคงอนุรักษ์

รากเหง้าของวัฒนธรรมประจ�ำชาติให้ยังคงอยู่ได้ จึงท�ำให้การแสดงอะเญ่งได้รับ

ความนิยมจากคนเมยีนมาร์ทั้งคนรุ่นใหม่และคนรุ่นเก่าจนมาถึงปัจจุบัน 
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