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บทคัดย่อ 

	 บทความวจัิยน้ี เป็นการวจัิยเก่ียวกบัการสร้างสรรค์การแสดงท่ีเกีย่วกบั

ประเพณีสงกรานต์ของหลวงพระบาง โดยมีความมุ่งหมายเพื่อศึกษา ความเป็น

มาประเพณีตรุษสงกรานต์ของหลวงพระบาง สาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว และสร้างสรรค์ศิลปะการแสดง ชุด ຊົມເຊີຍ
ຂະບວນແຫ່ນາງສັງຂານ (ซมเซยขบวนแห่นางสังขาน) โดยใช้วิธี

การศึกษาจากเอกสาร และเก็บรวบรวมภาคสนาม ด้วยการส�ำรวจ สังเกต 

สัมภาษณ์ผู้รู้จ�ำนวน 4 คน นักแสดงจ�ำนวน 26 คน และประชาชนทั่วไป 10 คน 

จากเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบส�ำรวจ แบบสังเกต และ

แบบสัมภาษณ์ โดยมีโครงสร้างและไม่มีโครงสร้าง

	 ผลการวิจัยพบว่า นางสังขาน มีความส�ำคัญกับประเพณีสงกรานต์ใน

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ที่เชื่อกันว่า นางสังขาน คือนางเปลี่ยน

ผ่านปี ที่ผ่านการประกวด และมีลักษณะโดดเด่น จากการศึกษาประเพณี

สงกรานต์ของหลวงพระบาง พบว่า เมืองหลวงพระบางคือเมืองมรดกโลกและมี

ประเพณีตรุษสงกรานต์ของหลวงพระบาง คณะผู้วิจัยได้น�ำหลักการทาง

นาฏศิลป์ในด้านการก�ำหนดความคิด การประมวลข้อมูล ดนตรี กระบวนท่าร�ำ

น�ำมาสร้างสรรค์จนเกิดเป็นนาฏยศิลป์ ที่มีความสวยงามและมีสุนทรียภาพทาง

นาฏศิลป์

	 ประเพณตีรษุสงกรานต์ของหลวงพระบาง เกดิจากความสัมพนัธ์ระหว่าง

พืน้ทีก่บัผูค้นและการสร้างสรรค์การแสดงนาฏยประดษิฐ์ ชุด ຊົມເຊີຍຂະບວນ
ແຫ່ນາງສັງຂານ (ซมเซยขบวนแห่นางสังขาน) จึงเป็นปรากฏการณ์ทาง

นาฏยกรรมที่จะสืบสานวัฒนธรรมตรุษสงกรานต์ ให้เห็นถึงความสัมพันธ์ ดังที่

กล่าวมาอย่างชัดเจน

ค�ำส�ำคัญ: การสร้างงานนาฏยศิลป์, ประเพณีตรุษสงกรานต์ของหลวงพระบาง, 

นางสังขาน
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Abstract 

	 This academic article is a research on the creation of a 

performance related to Songkran festival of Luang Prabang. The 

objective is to educate the history of  Songkran New Year tradition 

of Luang Prabang, Lao People's Democratic Republic and also create 

the performing arts series (Som Sei Kha buon Hae Nang Sangkhan)   

The study is collecting data from the document,  field work surveying, 

observing, and interviewing 4 knowledgeable people, 26 actors and 

10 ordinary people. The research instruments are surveys, 

observations and structured and unstructured interviews.	

	 The result found that Nang Sangkhan was important to 

Songkran festival in Laos. It is believed that Nang Sangkhan is a 

woman who won the beauty contest. This position  was changed 

every year. She has a distinctive appearance. Moreover, the study 

found that Luang Prabang is a world heritage city where has many 

interesting traditions. The research team has applied the principles 

of dramatic art to set up ideas, process data,  music and dancing 

postures that is beautiful and aesthetic. 

	 Songkran Festival in Luang Prabang is a relationship between 

local and people. The creation of dancing art which is called Som 

Sei Kha buon Hae Nang Sangkhan. It is a dramatic phenomenon that will 

inherit the culture. Songkran New Year which clearly show the 

relationship as mentioned. 

Keywords: Creation of dancing arts, Songkran New Year tradition of 

Luang Prabang, Nang Sangkhan
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บทน�ำ 

	 งานสงกรานต์ หรือ งานบุญปีใหม่ของชาวลาวหลวงพระบางนั้น จะมี

การ “แห่วอ” จากวัดธาตุน้อยไปตามถนนกลางเมืองมายัง วัดเชียงทอง โดยวอที่

ส�ำคัญประกอบด้วย วอท้าวกบิลพรหม วอพระสงฆ์ วอนางสังขาน โดยขบวนแห่

จะน�ำโดย "ปู่เยอ ย่าเยอ สิงห์แก้ว สิงห์ค�ำ" เป็นสัตว์เลี้ยง โดยปู่เยอ ย่าเยอ และ 

สงิห์แก้วสงิห์ค�ำนีจ้ะออกมาปรากฏตัวเฉพาะในงานปีใหม่ เท่านัน้ ส่วน “นางสงัขาน” 

นั้น ปรากฏในต�ำนาน “บุตรีทั้งเจ็ด” ของท้าวกบิลพรหม ผู้เป็นองค์ประกอบ

ส�ำคัญในการเปลี่ยนจากปีเก่าไปสู่ปีใหม่ ทุก ๆ ปี ธิดาของท้าวกบิลพรหมทั้ง 7 ก็

จะผลดัเปลีย่นหมนุเวยีนมาท�ำหน้าทีอ่ญัเชญิพระเศียรท้าวกบิลพรหมแห่ไปรอบเขา 

พระสุเมร ุแล้วน�ำไปประดิษฐานตามเดิม จนเป็นทีม่าของ การประกวดนางสงัขาน 

เพื่อคัดเลือกหญิงสาวลูกหลานของชาวเมืองหลวงพระบางมาผลัดเปลี่ยน

หมนุเวียนเข้าท�ำหน้าทีเ่พ่ือสบืประเพณีน้ี โดยหญิงสาวเหล่านี ้จะต้องเป็นลกูหลาน

ทีเ่กดิและเตบิโตในเมอืงหลวงพระบาง  (จนัสะหมอน แก้วมงุคณุ, สมัภาษณ์ : 2565)

	 นาฏยศิลป์เป็นศิลปกรรมอีกแขนงหนึ่งที่มีการพัฒนามาอย่างต่อเนื่อง 

ท้ังในเรื่องรูปแบบและแนวคิด การสร้างสรรค์เป็นวิธีการพัฒนาอีกทางหนึ่งที่

ท�ำให้เกดินาฏยศลิป์ในรูปแบบทีห่ลากหลาย ซึง่มีแนวคดิมาจากบรบิทท่ีแตกต่าง

กัน ไม่ว่าจะเป็นประเพณี ความเชื่อ นิทานเรื่องเล่า วิถีชีวิต ประเพณีที่ผูกพันกับ

แนวคิดอย่างหน่ึงกค็อื ความเกีย่วข้องกบัประเพณบีญุสงกรานต์มาอย่างยาวนาน สามารถ

พบได้ในเขตประเทศอุษาคเนย์ หรือ ในประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉยีง

ใต้ท่ีนบัถอืพทุธศาสนา ปรากฏให้เห็นทัง้ในไทยและประเทศเพือ่นบ้าน ได้แก่ 

สหภาพพม่า หรือ เมียนมาร์ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว กัมพูชา 

และสาธารารณรัฐประชาชนจีน มีความแตกต่างกันตามจินตนาการของผู้คน 

เมื่อถูกถ่ายทอดออกมาเป็นการแสดงซึ่งมีรูปแบบที่ ข้ึนอยู ่กับบริบทและ       

มุมมอง
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	 กระบวนการนาฏยประดิษฐ์ เป็นการประมวลองค์ความรู้ของการ

แสดงมาสร้างสรรค์เป็นนาฏยศิลป์ นาฏยประดิษฐ์แม้เป็นศิลปะสร้างสรรค์ที่

ต้องการความแปลกใหม่ แต่ก็ต้องอาศัยปัจจัยของนาฏยจารีตจากอดีตเป็นฐาน 

วัตถุดิบ ความคิด วิธีการ การศึกษาและเรียนรู้ ตัวอย่างจากอดีตยิ่งมีมากและ

หลากหลายเพยีงใด กย่็อมท�ำให้นกันาฏยประดษิฐ์มโีอกาส สร้างสรรค์งานนาฏยศลิป์

ได้กว้างไกลเพยีงนัน้ เพราะ นักนาฏยประดิษฐ์ สามารถน�ำสิง่ท่ีได้พบได้เหน็ มาใช้

ในงานออกแบบของตนได้มากประมาณหนึง่ ทัง้สองประการจะท�ำให้ผลงานสร้างสรรค์

ของนักนาฏยประดิษฐ์มีความแปลกใหม่ และโดดเด่นอย่างแท้จริง (สุรพล 

วิรุฬห์รักษ์, 2543)

	 จากความส�ำคัญที่กล่าวมาข้างต้นจึงท�ำให้ผู ้เขียนศึกษารูปแบบการ

สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ที่มีแนวคิดจากประเพณีบุญสงกรานต์ของหลวงพระบาง 

และเป็นการแสดงท่ีศึกษาจากประเพณีบญุสงกรานต์ของหลวงพระบาง มแีนวคดิ

และรูปแบบการสร้างงานนาฏยศิลป์ ผู้เขียนจึงได้น�ำเสนอแนวคิดสร้างสรรค์

การแสดงเป็นท่าร�ำ  เพื่อสื่อถึงลักษณะที่มีความเกี่ยวข้องในด้านประเพณีและ

วัฒนธรรมถึงพัฒนาการและความสัมพันธ์กัน เพื่อให้เกิดความเข้าใจลักษณะ

การใช้พื้นที่ผ่านศิลปะการแสดงของผู้คนกลุ่มต่าง ๆ ในการใช้พื้นที่ศักดิ์สิทธิ์เพื่อ

เชื่อมโยงกับศิลปะการแสดง ที่ได้รับการยอมรับ และเผยแพร่สู่สาธารณชนมา

เป็นเวลา 10 - 15 ปี เพื่อเป็นต้นแบบในการศึกษา วิเคราะห์แนวคิดในการ

ประดิษฐ์สร้างนาฏยกรรม ทีม่คีวามเกีย่วข้องกบัประเพณบุีญสงกรานต์ของหลวงพระบาง 

การใช้สัญลักษณ์ในกระบวนท่าร�ำ ตลอดจนนาฏยลักษณ์ในการเคลื่อนไหว

วัตถุประสงค์

	 1. เพื่อศึกษาความเป็นมาประเพณีตรุษสงกรานต์ของหลวงพระบาง 

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว                                                                                                                              

	 2. เพื่อศึกษาความเป็นมาของขบวนแห่นางสังขาน ในประเพณีตรุษ
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สงกรานต์ของหลวงพระบาง  สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว

	 3. เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์ ชุด ຊົມເຊີຍຂະບວນແຫ່
ນາງສັງຂານ (ซมเซยขบวนแห่นางสังขาน)

วิธีการศึกษา 

	 การวิจัยในครั้งนี้ คณะผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพและการ

สร้างสรรค์ (Qualitative Research and Creation) โดยเก็บรวบรวมข้อมูล

จากเอกสาร ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม แล้วน�ำมาวิเคราะห์ข้อมูล 

เพื่อสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏศิลป์	 	

ผลการศึกษา

	 1. ประเพณีตรุษสงกรานต์ของหลวงพระบาง สาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว พบว่า ลักษณะของพิธีกรรมโดยรวม มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับ

พุทธ พราหมณ์ และผี อาทิ การท�ำบุญ ท�ำทาน ตักบาตรอุทิศส่วนกุศลแก่ญาติผู้

ล่วงลบัไปแล้ว การสรงน�ำ้พระ การรดน�ำ้ขอพรจากผูห้ลักผูใ้หญ่ รวมทัง้การละเล่น

รื่นเริงต่าง ๆ ทั้งนี้จากความเข้าใจที่ว่าสังคมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

หรือเอเชียอาคเนย์ มีความผูกพันศรัทธาในพระพุทธศาสนา ประกอบกับการที่

ภูมิภาคนี้อยู ่ในเขตที่เหมาะสมกับการประกอบอาชีพทางการเกษตรท�ำให้

พิธีกรรมที่ปรากฏในประเพณีสงกรานต์มีลักษณะเชื่อมโยงกับธรรมชาติ ให้ความ

ส�ำคัญต่อสิ่งที่อยู่เหนือธรรมชาติเพ่ือขออ�ำนาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์คุ้มครองให้มีความ

มั่นคงในชีวิต เพื่อขอความอุดมสมบูรณ์ต่อชีวิตและชุมชน ผ่านระบบความเชื่อที่

ประกอบไปด้วยพุทธศาสนา พราหมณ์-ฮินดู และการนับถือผี โดยไม่ว่าไทย หรือ

ลาวก็ไม่ได้ผิดแผกไปจากมนุษย์เผ่าอื่นๆที่จะต้องมีพัฒนาการมาจากสังคม

เร่ร่อนมาสู่การลงหลักปักฐานเป็นบ้านเป็นเมือง ดังนั้นคติความเชื่อทางศาสนา

ดั้งเดิมที่มีการนับถือผีสางจึงด�ำรงอยู่ ซึ่งสิ่งเหล่านี้เองสะท้อนออกมาให้เห็นใน
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ลักษณะของพิธีกรรมท่ีผูกพันกับความเชื่อทางศาสนาซึ่งเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต 

และการท�ำมาหากิน เป็นส�ำคัญ ในส่วนพิธีกรรมที่มีความแตกต่างกันนั้น หรือ

เรียกง่าย ๆ ว่า ประเพณีสงกรานต์ของลาวมี แต่ไทยไม่มี ที่เห็นได้อย่างเด่นชัด 

คือ “พิธีของปู่เยอ ย่าเยอ” ซึ่งเป็นเรื่องของชนชาติพันธุ์เข้ามาเกี่ยวข้องโดย

ชนชาติลาวนั้นถือว่าปู่เยอ ย่าเยอ คือ ตัวแทนบรรพบุรุษของปวงชนชาวลาว 

ทั้งนี้จากการส�ำนึกในชาติพันธุ์ และความหวงแหนในประเพณีวัฒนธรรม ไม่ให้

แปรเปลี่ยนไปตามกระแสของความต้องการที่จะพยายามเผยแพร่ประเพณี

สงกรานต์สู่ชาวต่างชาติ โดยเฉพาะประเทศทางตะวันตก อย่างกรณีการละเล่น

สาดน�้ำสงกรานต์ก็กลายไปเป็นจุดขายเพ่ือการท่องเท่ียวมากกว่าการเผยแพร่

ความรู้ในประเพณีที่แสดงถึงรากเหง้าที่แท้จริงของสังคมในภูมิภาคเอเชียตะวัน

ออกเฉียงใต้ ซึ่งในเรื่องของการเปลี่ยนแปลงของประเพณีสงกรานต์ที่เกิดขึ้นใน

ปัจจุบัน 

	 2. ความเป็นมาของขบวนแห่นางสังขาน ในประเพณีตรุษสงกรานต์ของ

หลวงพระบาง  สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว นางสังขาน คือตัวละคร

ส�ำคัญในพิธีกรรมบุญปีใหม่ หรือวันสงกรานต์นั่นเอง นางสังขานถูกเลือกมาจาก

การประกวด การประชันความงาม ซึ่งนางสังขาน เป็นนางงามที่ถูกประดิษฐ์

ขึ้นเพื่อเป็นภาพตัวแทนของ ธิดาพญากบิลพรหม ด้วยเครื่องแต่งกายของสตรี 

ราชนิกุล และเจ้านายชั้นสูงของอดีตราชธานี เพื่อปฏิบัติภารกิจในช่วงรอยต่อ

ของเวลาแห่งการเปลี่ยนผ่านปีของประเทศลาว

	 3. การสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์ ชุด ຊົມເຊີຍຂະບວນແຫ່
ນາງສັງຂານ (ซมเซยขบวนแห่นางสังขาน) พบว่า ขั้นตอนในการประกอบ 

สรางตามหลักนาฏยประดิษฐ์ตั้งแต่การคิดใหมี นาฏศิลป์โดยการก�ำหนดความ

คิดหลักในการนําไปใชใหชัดเจน เพื่อเป็นกรอบควบคุมการท�ำงาน การประมวล

ข้อมูล ด้วยการสืบค้น ทั้งเอกสารงานวิจัย และข้อมูลภาคสนาม จากการ

สัมภาษณ์ สังเกตกลุมตัวอย่างในบริบทพื้นที่ การก�ำหนดรูปแบบตามหลัก
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นาฏศิลป์อย่างมีหลักเกณฑ จนกระทั่งการก�ำหนดองคประกอบอื่น ๆ ได้แก 

เครือ่งแต่งกาย ดนตร ีการเคลือ่นไหวและการใชพ้ืนที ่ตลอดจนการออกแบบทารํา

โดยการสร้างรายละเอยีด ใหเป็นไปตามกรอบแนวคิด การผสมผสานระหว่างท่าราํ

การวางท่าหลักที่มีรูปแบบมาตรฐาน และแบบแผนทาเชื่อมที่ใชในการเคลื่อนที่

จากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่ง ได้เป็นไปตามหลักการนาฏยประดิษฐ์ ที่เนนความ

สมัพันธ เชือ่มโยง และสมดุล จนเกิดสนุทรยีภาพ การออกแบบดนตรจีงึตองมทีวงทํานองที่

สร้างเสริม ความรูสึก ที่เขาใจกันไดง่าย และด้วยความเป็นนาฏยประดิษฐ์ แบบ

พื้นเมือง เครื่องแต่งกาย เมื่อนํามาประกอบกับองคประกอบอื่น ๆ ชี้ใหเห็นวา 

พิธีกรรม ความเชื่อ นาฏกรรม เป็นวัฒนธรรมที่สอดสัมพันธ์ยึดโยงอยูด้วยกันจน

กลายเป็นสวนหนึ่งของวิถีชุมชน

	 จากแนวคิดทีไ่ด้กาํหนดการนาํเสนอ กระบวนราํโดยมีการน�ำเอกลกัษณ์ 

ซึ่งลวนแลวแต่สัมพันธ์กับดนตรี โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการฟอนรํา เมื่อตัวละคร

หรือ นาฏยศิลปินอยูในอารมณใด ดนตรีที่จะนํามาใชก็ตองคัดเลือกใหเหมาะสม 

ทั้งทวงทํานอง เสียง จังหวะ และการบรรเลง ทั้งนี้ผู้สร้างสรรคได้ออกแบบแนว

ความคิด แบงออกเป็น 3 ชวง คือ

	 ช่วงที่ 1 การแต่งองค์ทรงเครื่องของนางสังขานพร้อมบริวารทั้ง 6 

ตรวจเช็คความเรียบร้อย เสื้อผ้า หน้าผม โดยกลุ่มแม่บ้านสมาพันธ์ ก่อนไปขึ้น

ขบวน ตรวจความเรียบร้อยเสร็จ ก็เดินไปขึ้นหลังมหิงส์ สัตว์พาหนะ พร้อมถือ

อาวุธประจ�ำกาย แล้วก็เคลื่อนขบวนแห่ไปยังวัดเชียงทอง 
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ภาพที่ 1 นางสังขานพร้อมบริวารทั้ง 6 ตรวจเช็คความเรียบร้อย เสื้อผ้า หน้าผม 

โดยกลุ่มแม่บ้านสมาพันธ์

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ (2566)

 

ภาพที่ 2 เดินไปขึ้นหลังมหิงส์ สัตว์พาหนะ พร้อมถืออาวุธประจ�ำกาย                          

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ (2566)
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ภาพท่ี 3 เคลือ่นขบวนแห่ไปยังวัดเชียงทอง                                                  

 ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ (2566)

	 ช่วงที่ 1 เมื่อถึงวัดเชียงทอง นางสังขาน  พร้อมบริวารทั้ง 6 ไปบนวัด

เชียงทอง ท�ำการมอบเศียร และอาวุธประจ�ำกาย ได้แก่ พระขรรค์และพิณ

 

ภาพที่ 4 ถึงวัดเชียงทอง นางสังขานพร้อมบริวารทั้ง 6 ไปบนวัดเชียงทอง               

  ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ (2566)
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ภาพที่ 5 ท�ำการมอบเศียรและอาวุธประจ�ำกาย ได้แก่ พระขรรค์และพิณ                                   

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ (2566)

	 ช่วงที่ 2 หลังจากมอบเศียรและอาวุธประจ�ำกายเสร็จแล้ว นางสังขาน 

พร้อมบริวาร ออกมาสรงน�้ำพระที่ฮางฮดสรงที่เตรียมไว้หน้าวัดเชียงทอง โดยมี

ขบวนฟ้อนร�ำเพ่ือบ่งบอกถึงความปล้ืมเปรมปรีดาในบญุสงกรานต์หลวงพระบาง

 

ภาพที่ 6 นางสังขานพร้อมบริวาร สรงน�้ำพระที่ฮางฮดสรงที่เตรียมไว้

หน้าวัดเชียงทอง

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ (2566)
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ภาพที่ 7 ขบวนฟ้อนร�ำเพื่อบ่งบอกถึงความปลื้มเปรมปรีดาในบุญสงกรานต์

หลวงพระบาง

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ (2566)

	 เครื่องแต่งกาย

	 การออกแบบเส้ือผ้าเครื่องแต่งกายน้ันเป็นอีกหนึ่งสิ่งท่ีมีความส�ำคัญ 

เนื่องจากเป็นแนวคิดหลัก และ แรงบันดาลใจต่อการสร้างสรรค์ผลงานในครั้งนี้

ซึ่งผู้สร้างสรรค์น�ำเครื่องแต่งกายที่เป็นเอกลักษณ์ของชาวลาวล้านช้าง ทั้งผู้ชาย

และผู ้หญิง เป็นองค์ประกอบในการสร้างสรรค์ผลงาน ซ่ึงการแต่งกายมี 

กระบวนการคัดสรร จากรูปภาพในการแห่นางสังขาน ในบุญประเพณีสงกรานต์

ของหลวงพระบาง ผ่านการปรับน�ำเสนอให้เข้ากับยุคสมัยใหม่ แต่ยังคงความ

เป็นโบราณอยู่

	 การแต่งกายของนางสังขาน  จะห่มสไบปักชาย นุ่งผ้าถุงยาว ศีรษะจะ

สวมเลิงเคิงปักดอกรักสด เครื่องประดับสีทอง เพื่อสื่อถึงความเป็นลาวล้านช้าง
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ภาพท่ี 8 ลักษณะการแต่งกายของนางสังขาน                                                    

ที่มา :  ผู้สร้างสรรค์ (2566)

	 การแต่งกายของบริวารนางสังขาน ห่มสไบ นุ่งผ้าถุงยาวกรอมหัวเข่า 

เครื่องประดับทอง เพื่อบ่งบอกความเป็นลาวล้านช้าง

  

ภาพที่ 9 การแต่งกายของบริวารนางสังขาน                                                       

  ที่มา :  ผู้สร้างสรรค์ (2566)
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	 การแต่งกายของนางร�ำชาวบ้านผู้หญิง ห่มสไบ นุ่งผ้าถุงยาวกรอมหัว

เข่า เครื่องประดับทอง เพื่อบ่งบอกความเป็นลาวล้านช้าง

  

ภาพที่ 10 การแต่งกายของนางร�ำชาวบ้านผู้หญิง                                           

  ที่มา :  ผู้สร้างสรรค์ (2566)

 

	 การแต่งกายของนักแสดงชาวบ้านผูช้าย ใส่เส้ือแขนยาว ห่มสไบเฉยีงข้าง

เดยีว นุง่ผ้าโจงกระเบน เครือ่งประดับทอง เพือ่บ่งบอกความเป็นลาวล้านช้าง

  

ภาพที่ 11 ภาพการแต่งกายของนักแสดงชาวบ้านผู้ชาย                                          

 ที่มา :  ผู้สร้างสรรค์ (2566)
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	 การแต่งกายของนักแสดงหญิง จะห่มสไบ นุ่งผ้าถุงยาว เครื่องประดับ

ทอง เพื่อบ่งบอกความเป็นลาวล้านช้าง

  

ภาพที่ 12 ภาพการแต่งกายของนักแสดงหญิง

ที่มา :  ผู้สร้างสรรค์ (2566)

	 การแต่งกายของตัวแทนกลุ่มแม่บ้าน ส่วมเสื้อปัดลาว นุ่งผ้าถุงยาวคลุม

หัวเข่า เครื่องประดับทอง เพื่อบ่งบอกความเป็นลาวล้านช้าง

  

ภาพที่ 13 ภาพการแต่งกายของตัวแทนกลุ่มแม่บ้าน                                                          

ที่มา :  ผู้สร้างสรรค์ (2566)
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	 การแต่งหน้า

	 องค์ประกอบหนึ่งที่ท�ำให้นักแสดงมีใบหน้าที่สวยงาม และอ�ำพรางข้อ

บกพร่องบนใบหน้าของนักแสดงได้ นอกจากนี้ก็ยังสามารถใช้วิธีการแต่งหน้า 

เพื่อบอกลักษณะของละครได้ เช่น แต่งหน้า นักแสดงหนุ่มให้เป็นคนแก่ แต่งหน้า

นักแสดงให้เป็นตัวตลก เป็นต้น ดังนั้นผู้สร้างสรรค์ผลงานจึง เลือกการแต่งหน้า

นักแสดงหญิงและนักแสดงชายแบบการแสดงระบ�ำ ร�ำ ฟ้อน

       

ภาพที่ 14 ภาพการแต่งหน้านักแสดง 

“นางสังขาน,บริวารนางสังขาน,ชาวบ้านผู้ชาย”                              

 ที่มา :  ผู้สร้างสรรค์ (2566)

สรุปผล

	 จากการศกึษา การแสดงนาฏศลิป์พืน้บ้านอสีานสร้างสรรค์  ชุด ຊົມເຊີຍ
ຂະບວນແຫ່ນາງສັງຂານ (ซมเซยขบวนแห่นางสังขาน)  เป็นไปตาม

ความมุ่งหมายดังนี้

	 1. ความเป็นมาประเพณีตรุษสงกรานต์ของหลวงพระบาง สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว จากการศึกษา ประเพณีบุญสงกรานต์ของหลวง
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พระบาง ในวันสงกรานต์ของลาว (หลวงพระบาง) พบว่ามี ลักษณะของพิธีกรรม

โดยรวมมคีวามสมัพนัธ์เกีย่วข้องกบัพุทธ พราหมณ์ และผ ีอาทิ การท�ำบุญ ท�ำทาน 

ตักบาตรอุทิศส่วนกุศลแก่ญาติผู้ล่วงลับไปแล้ว การสรงน�้ำพระ การรดน�้ำขอพร

จากผู้หลักผู้ใหญ่ รวมทั้งการละเล่นรื่นเริงต่าง ๆ ทั้งนี้จากความเข้าใจที่ว่าสังคม

ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ หรือเอเชียอาคเนย์ มีความผูกพันศรัทธา

ในพระพุทธศาสนา ประกอบกับการท่ีภูมิภาคนี้อยู่ในเขตท่ีเหมาะสมกับการ

ประกอบอาชีพทางการเกษตร ท�ำให้พิธีกรรมที่ปรากฏในประเพณีสงกรานต์มี

ลักษณะเชื่อมโยงกับธรรมชาติ ให้ความส�ำคัญต่อสิ่งที่อยู่เหนือธรรมชาติเพื่อขอ

อ�ำนาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์คุ้มครองให้มีความมั่นคงในชีวิต เพื่อขอความอุดมสมบูรณ์ต่อ

ชวีติและชมุชน ผ่านระบบความเชือ่ทีป่ระกอบไปด้วยพทุธศาสนา พราหมณ์ฮนิดู 

และการนับถือผี โดยไม่ว่าไทย หรือลาวก็ไม่ได้ผิดแผกไปจากมนุษย์เผ่าอื่น ๆ ที่

จะต้องมพีฒันาการมาจากสังคมเร่ร่อนสูก่ารลงหลกัปักฐานเป็นบ้านเป็นเมอืง ดงันัน้

คติความเชื่อทางศาสนาดั้งเดิมที่มีการนับถือผีสางจึงด�ำรงอยู่ ซึ่งสิ่งเหล่านี้เอง

สะท้อนออกมาให้เห็นในลักษณะของพิธีกรรมที่ผูกพันกับความเช่ือทางศาสนา

ซึ่งเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต และการท�ำมาหากินเป็นส�ำคัญ ในส่วนพิธีกรรมที่มีความ

แตกต่างกันนั้น หรือเรียกง่าย ๆ ว่า ประเพณีสงกรานต์ของลาวมี แต่ไทยไม่มี ที่

เห็นได้อย่างเด่นชัด คือ “พิธีของปู่เยอ ย่าเยอ” ซึ่งเป็นเรื่องของชาติพันธุ์เข้ามา

เกีย่วข้องโดยชนชาตลิาวนัน้ถอืว่าปูเ่ยอ ย่าเยอ คอื ตวัแทนบรรพบุรษุของปวงชน  

ชาวลาว ทั้งนี้จากการส�ำนึกในชาติพันธุ ์ และความหวงแหนในประเพณี

วัฒนธรรม ไม่ให้แปรเปลี่ยนไปตามกระแสของความต้องการท่ีจะพยายาม

เผยแพร่ประเพณีสงกรานต์สู่ชาวต่างชาติ โดยเฉพาะประเทศทางตะวันตก อย่าง

กรณีการละเล่นสาดน�้ำสงกรานต์ก็กลายไปเป็นจุดขายเพื่อการท่องเที่ยวมากกว่า

การเผยแพร่ความรู้ในประเพณีที่แสดงถึงรากเหง้าที่แท้จริงของสังคมในภูมิภาค

เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ซึ่งในเรื่องของการเปลี่ยนแปลงของประเพณีสงกรานต์

ที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน 
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	 2. เพื่อศึกษาความเป็นมาของขบวนแห่นางสังขาน ในประเพณีตรุษ

สงกรานต์ของหลวงพระบาง  สาธารณรัฐประชาธปิไตยประชาชนลาว นางสงัขาน 

คือตัวละครส�ำคัญในพิธีกรรมบุญปีใหม่ หรือวันสงกรานต์นั่นเอง นางสังขานถูก

เลือกมาจากการประกวด การประชันความงาม ซึ่งนางสังขาน เป็นนางงามที่ถกู

ประดิษฐ์ขึน้เพ่ือเป็นภาพตัวแทนของ ธดิาพญากบลิพรหม ด้วยเครือ่งแต่งกายของ

สตรีราชนิกุล และเจ้านายชั้นสูงของอดีตราชธานี เพื่อปฏิบัติภารกิจในช่วงรอย

ต่อของเวลาแห่งการเปลี่ยนผ่านปี ของประเทศลาว

	 3. การสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์ ชุด ຊົມເຊີຍຂະບວນແຫ່
ນາງສັງຂານ (ซมเซยขบวนแห่นางสังขาน)   ลีลาท่าร�ำเป็นการแสดงกิริยา

อาการของอวัยวะส่วนต่าง ๆ  เช่น มือ เท้า แขน ขา ศีรษะ และล�ำตัว ที่มนุษย์คิด

ประดิษฐ์สร้างสรรค์ขึ้น เป็นท่าฟ้อนถือเป็นการอวดฝีมือในการร่ายร�ำของ

มนุษย์แต่ละบุคคลซึ่งลีลาท่าฟ้อนข้ึนอยู่กับการฝึกฝนจนเกิดเป็นความช�ำนาญ 

และสามารถคดิประดษิฐ์ท่าร�ำขึน้เองได้ สามารถแบ่งลลีาท่าฟ้อนออกเป็น 2 ลกัษณะ 

คือ  1. ท่าฟ้อนแบบอิสระ เป็นท่าฟ้อนที่ไม่มีรูปแบบแน่นอนตายตัว ขึ้นอยู่กับ

ความคิดสร้างสรรค์ของแต่ละบุคคลที่จะแสดงออกเป็นท่าฟ้อนของตนในรูป

แบบใด 2. ท่าฟ้อนที่เป็นแบบแผน เป็นท่าฟ้อนที่มีการก�ำหนดรูปแบบ

แน่นอนตายตัวไม่ว่าจะเป็นมือ เท้า แขน ขา ศีรษะ และล�ำตัว ให้มีรูปแบบ

เดียวกัน ท่าฟ้อนต้องพร้อมเพียงกัน ลีลาการร่ายร�ำอันงดงามทางนาฏยศิลป์นั้น

ต้องผ่านกระบวนการฝึกฝนและเวลาในการศึกษา โดยมีการฝึกฝน และใช้

เวลาในการศึกษาฝึกหัดพื้นฐานอย่างถูกต้อง และพัฒนาการเรียนรู้มาตาม

ล�ำดับขั้นตอนอย่างต่อเน่ือง นาฏยศิลป์เป็นศิลปะแขนงหนึ่งที่แสดงถึง 

สุนทรียภาพของบุคคล สุนทรียภาพทางนาฏยศิลป์เกิดจากการประดิษฐ์ท่าร�ำ

ให้วิจิตรบรรจง สอดคล้องสัมพันธ์กับองค์ประกอบอื่น ๆ เช่น ดนตรี เครื่องแต่ง

กายได้อย่างกลมกลืน เกิดเป็นการแสดงที่งดงาม และองค์ประกอบที่ส�ำคัญ คือ 

กระบวนท่าร�ำ  ที่ปรมาจารย์ด้านนาฏศิลป์ได้คิดขึ้นมาเป็นแม่ท่าของนาฏศิลป์
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ไทย ที่มีความงดงามและใช้ในการแสดงต่าง ๆ เช่น การแสดงโขน ละคร การละ

เล่น พื้นเมือง ระบ�ำ  ร�ำ  ฟ้อน ซึ่งการแสดงแต่ละประเภท มีลักษณะที่เป็น

เอกลักษณ์แตกต่างกันออกไป ล้วนแต่มีคุณลักษณะและความงามทั้งสิ้น

	 การสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์ ชุด ຊົມເຊີຍຂະບວນແຫ່ນາງ
ສັງຂານ   แบ่งขั้นตอน การประกอบสร้างตามหลักนาฏยประดิษฐ์ (สุรพล 

วิรุฬห์รักษ์, 2547) ดังนี้ คือ การคิดให้มีนาฏยศิลป์ การก�ำหนดความคิดหลักการ

ประมวลข้อมลู  การก�ำหนดขอบเขต การก�ำหนดรปูแบบ การก�ำหนด องค์ประกอบ

อื่น ๆ  และการออกแบบนาฏศิลป์ 

	 การสร้างสรรค์ศิลปะการแสดง ชุด ຊົມເຊີຍຂະບວນແຫ່ນາງ
ສັງຂານ มีการแบ่งขั้นตอน ในการประกอบสร้างตามหลักนาฏยศิลป์ พบว่า 

การประกอบสร้างงานทางด้านนาฏยศิลป์นั้น จ�ำเป็นต้องมีหลักการทางความคิด

ตามหลักนาฏยศิลป์เป็นอย่างยิ่ง เพื่อกระบวนท่าร�ำท่ีสวยงาม การใช้การ

เคลื่อนไหวของร่างกาย การสื่อความหมายทางท่าร�ำโดยสัญญะ โดยสอดคล้อง

กับองค์ประกอบอื่น ๆ ได้แก่ ดนตรี และเครื่องแต่งกาย จึงท�ำให้เกิดเป็นการ

แสดงที่สวยงาม และเป็นการแสดงที่ผ่านกระบวนการทางด้านความคิด ในด้าน

ท่าร�ำ  และดนตรทีีป่ระกอบสร้างข้ึนล้วนแล้วแต่ผ่านการศึกษามาจากกระบวนการ

สร้างสรรค์นาฏยประดิษฐ์ จึงได้ชื่อชุดการแสดง ຊົມເຊີຍຂະບວນແຫ່
ນາງສັງຂານ
	

อภิปรายผล

	 งานวิจยัเร่ืองการสร้างสรรค์นาฏศลิป์ ชดุ ຊົມເຊີຍຂະບວນແຫ່ນາງ
ສັງຂານ : การประกอบสร้างนาฏยประดิษฐ์จากประเพณีบุญสงกรานต์ของ

หลวงพระบาง ภายใต้วัตถุประสงค์ดังกล่าวผู้วิจัยมีข้อค้นพบที่เป็นประเด็นหลัก

น�ำมาอภิปรายได้ ดังนี้  

	 ชาวลาวนับเอาช่วงสงกรานต์ หรือที่เรียกว่า "สังขาน” เป็นช่วงเปลี่ยน
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ศักราชใหม่ และได้มีพิธีเถลิงศกปีใหม่ขึ้นตามก�ำหนดวันสังขานในแต่ละปี วัน

สังขานในความหมายของชาวลาวจึงเป็นวันที่บ่งบอกถึงการล่วงเลยและเคลื่อน

ผ่านของกาลเวลาจากรอบปีหนึ่งไปสู่อีกรอบปีหนึ่ง ในช่วงเวลาดังกล่าว ชาวลาว

ได้ก�ำหนดวันสังขานทั้งหมด 4 วัน คือ 

       	 วันสังขานร่วม   ตรงกับวันที่ 13 เมษายน                    

       	 วันสังขานเข้าวันที่หนึ่ง   ตรงกับวันที่ 14 เมษายน 

       	 วันสังขานเข้าวันที่สอง   ตรงกับวันที่ 15 เมษายน 

      	 วันสังขานขึ้น   ตรงกับวันที่ 16 เมษายน    

	 เป็นวนัเริม่ต้นวนัแรกของการเปลีย่นศกัราชใหม่ ตลอดระยะเวลา 3-4 วนันี้

ชาวลาวจะประกอบพธีิกรรมมากมายในแต่ละวนั จนพธีิกรรมบางพธิต้ีองจัดภายหลงั

จากวันสังขานขึ้นแล้ว ความมากมายของพิธีกรรมแสดงให้เห็นถึงความซับซ้อน 

ในการรวมเอาคติทางศาสนาต่าง ๆ เข้ามาใช้ในเทศกาลเดียวกัน ได้แก่ คติทาง

พุทธศาสนา คติพราหมณ์ และคติผี โดยเฉพาะในเมืองหลวงพระบางซึ่งได้ปฏิบัติ

ประเพณบีญุปีใหม่ลาวมาแต่ด้ังเดิม ประเพณีตรุษสงกรานต์ของลาวถือว่าเป็นการ

ท�ำบุญเดือน 5 จากประเพณีการท�ำบุญ 12 เดือน ซึ่งเป็นกฎเกณฑ์ทั้งใน

พระราชวังเดิมก่อนการเปล่ียนแปลงการปกครอง และของประชาชนทั่วไป

ปฏิบัติสืบต่อกันมา เรียกว่า “ฮีตสิบสอง” ซึ่งสันนิษฐานว่า คงจะเหมือนกับพิธี

ทวาทศมาศ 12 เดือน ของไทยหรือเขมร คือต้องท�ำบุญตามประเพณีประจ�ำ

เดือนทุกเดือนจนครบ 12 เดือน เพื่อความเป็นสิริมงคลต่อตน และครอบครัว คติ

ฮีตสิบสองรวมทั้งประเพณีบางอย่างของลาวน้ีมีความคล้ายคลึงกับประเพณีที่

ปฏิบัติกันอยู่ในภาคอีสานของไทยอยู่หลายประการ ทั้งนี้เพราะการถ่ายทอด

ทางวัฒนธรรม การติดต่อระหว่างเชื้อชาติ และวัฒนธรรมของคนลาว และชาว

ไทยอีสานมีอยู่ตลอดเวลา

	 ด้านความรู้ พบว่าประเพณีบุญสงกรานต์ของหลวงพระบาง มีอิทธิพล

ต่อความเชื่อทั้งในศาสนา ศิลปกรรม และนาฏกรรม เราจึงมักพบเห็นศิลปกรรม
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รูปนาคกระจายอยู่ในหลายพื้นที่ นาฏกรรมที่ถูกสร้างขึ้นมา จากแนวคิดเรื่อง

ประเพณีบุญสงกรานต์ของหลวงพระบาง ก็สามารถท�ำให้เห็นถึงจินตนาการที่

เด่นชัดเกี่ยวกับประเพณีได้มากขึ้น ซึ่งนับว่านาฏกรรมเป็นภาพสะท้อนให้เห็นถึง

ประเพณีบุญสงกรานต์ของหลวงพระบางที่สามารถสื่อสารกับผู้คนได้ด้วย ระบบ

สัญญะและการสื่อสารน้ีก็จะสามารถท�ำให้เข้าถึงระบบความเชื่อของชุมชนได้

โดยผ่านเช่นเดียวกัน 

	 1. ความเป็นมาของการแห่นางสงัขานในบุญประเพณสีงกรานต์หลวงพระบาง

	 "สังขาน”ว่ามาจากภาษาสันสกฤต แปลว่า ก้าวขึ้น ย่างขึ้น ย้ายที่ 

เคลื่อนที่ ในที่นี้หมายถึงพระอาทิตย์เคลื่อนเข้าสู่ราศีใหม่จึงเรียกว่า“มื้อสังขาน 

ขึ้น”ซึ่งเป็นวันขึ้นปีใหม่ในความหมายของคนลาวหลวงพระบาง นางสังขานเป็น

นางในต�ำนานการเปลี่ยนผ่านปี ซึ่งเรียกว่า “สงกรานต์ เธอเป็นธิดาของพญา

กบิลพรหมที่ตัดเศียรตนเองหลังจากการแพ้เดิมพัน ในต�ำนานนางสังขานจะมี

นามเฉพาะของตน แต่คนหลวงพระบางทั่วไปจะรู้จักเพียงนาม “นางสังขาน” ใน

ช่วงเปลี่ยนผ่านปี นางสังขานมีหน้าที่อัญเชิญเศียรบิดาออกจากถ�้ำมาสรงน�้ำแล้ว

แห่รอบเขา พระสุเมรุในช่วงวันเปลี่ยนผ่านปี นางสังขานเป็นตัวบท (Text) ส�ำคัญ

ในบริบทของการรื้อฟื้นบุญปีใหม่และขบวนแห่ ภาครัฐได้จัดการประกวดนาง

สังขานบนเวทีเหมือนการประกวดนางงามสากลและได้กลายเป็นกิจกรรมท่ีสร้าง

ความสนใจให้กับประชาชนและนักท่องเที่ยวอย่างล้นหลาม ขบวนนางสังขานถูก

จัดไว้ในอันดับที่ 15 ซึ่งอยู่เกือบกึ่งกลางของขบวนแห่ทั้งหมด โดยโครงสร้างทาง

กายภาพของรูปขบวน จึงท�ำให้ขบวนแถวที่อยู่เบื้องหน้าและส่วนหลังท�ำหน้าที่

เสมือนผู้มาร่วมแห่นางสังขาน นอกจากนี้ยังได้ถูกเชื่อมโยงกับการสร้างให้เป็นจุด

สนใจ สืบเนื่องมาจากการประกวดนางสังขาน รวมทั้งการประดิษฐ์ตกแต่งรถที่มี

หุ่นรูปสัตว์ประจ�ำปีเป็นที่นั่ง มีความสูงจากพื้นถนนประมาณ 5 เมตร ทุกอย่าง

ล้วนส่งผลให้นางสังขานกลายเป็นตัวละครที่โดดเด่น ประการส�ำคัญระดับความ

สูงของบัลลังก์ที่น่ังนางสังขา ยังได้กดให้วอพระเถระที่มีความสูงจากพื้นถนน
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เพียง 1.5 เมตร และผลักดันให้ขบวนอื่น ๆ กลายเป็นบริวารร่วมแห่นางสังขาน

ไปโดยปริยาย ทั้งที่ในสมัยราชอาณาจักร วอพระเถระคือหัวใจและท�ำให้เกิดการ

แห่บุญปีใหม่ขึ้น แต่รอพระเถระในขบวนแห่ปีนี้ ได้ถูกลดทอนความส�ำคัญทั้งใน

เชิงกายภาพและการสลายความหมายของ "วอ" ที่สัมพันธ์กับอ�ำนาจเจ้ามหา

ชีวิตออกไป มันได้ถูกใช้เป็นเพียงสัญลักษณ์ในการเชื่อมต่อระหว่าง“อดีต”กับ 

“ปัจจุบัน” เพื่ออธิบายว่า ขบวนแห่บุญปีใหม่ของเมืองมรดกโลกมีสายธารมา

จากมรดกอันยาวไกลแต่มิได้ถูกใช้ในความหมายของการเป็นวอวัดหลวงแม้แต่ 

นางวอ ซึ่งในอดีต คือ บรรดานางสาวแต่งกายด้วยชุดสตรีลาวอุ้มขันดอกไม้เดิน

ตามหลังวอพระเถระก็ได้ถูกย้ายต�ำแหน่งไปใช้เป็นบริวารเดินน�ำหน้านางสังขาน 

ปรากฏการณ์ข้างต้นนอกจากจะเป็นการสลายความทรงจ�ำของการแห่วอแบบ

ดั้งเดิมแล้ว ยังเป็นการเปลี่ยนความหมายที่ส่งผลต่อการสร้างความทรงจ�ำใหม่

ให้กับคนหลวงพระบางในปัจจุบันไปพร้อมกัน อย่างไรก็ตาม กรณีนางสังขานใน

ขบวนแห่ปีนี้กลับเป็นตัวบทหน่ึงที่ถูกสนใจและได้รับการจับจ้องจากคนหลวง

พระบางรุ่นเก่าไม่น้อยไปกว่าพระเถระและภิกษุสงฆ์ อันเกี่ยวเนื่องกับภาพทับ

ซ้อนของนางสังขานกับราชนัดดาแห่งองค์มกุฎราชกุมาร ดังนั้นหลังจากการสรง

น�้ำสาธุใหญ่และภิกษุสงฆ์สามเณรแล้ว คนหลวงพระบางรุ่นเก่าก็ยังคงรอคอยจับ

จ้องนางสังขานคนใหม่ทั้งที่เมื่อปี พ.ศ. 2547 กับ พ.ศ. 2548 ที่ผู้เขียนได้เข้า

สังเกตการณ์บุญปีใหม่พบว่า “นางสังขาน” ไม่ใช่ตัวบทที่ผู้อาวุโสหลวงพระบาง

รุ่นเก่าให้ความสนใจ ตรงกันข้ามกลับมองว่าเป็นการประดิษฐ์วัฒนธรรมใหม่ขึ้น

มาช่วงชงิคณุค่าของพระเถระแต่การประกวดนางสงัขาน ปี พ.ศ. 2559 ท่ี ‘สะกุนา 

อินทะวง’ ราชนัดดาแห่งองค์มกุฎราชกุมารวงศ์สว่างกับแม่มณีไลเป็น 1 ใน 29 

นางสาวที่เข้าประกวด นางสังขานก็ได้กลายเป็นตัวบทที่ถูกจับจ้องตั้งแต่ในเวที

ประกวด และในเวทีขบวนแห่บุญปีใหม่ นางสังขาน” ตัวละครส�ำคัญในพื้นที่

พิธีกรรม บุญปีใหม่ในกระแสโลกาภิวัตน์ เป็นหญิงสาวที่ถูกประทับความ

หมายว่าโสภาที่สุดของเมือง จากกระบวนการประชันความงามอย่างเข้มข้น
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เหมือนกับการประกวดนางงามในประเทศทุนนิยม ต่างเพียงว่า "นางสังขาน เป็น

นางงามที่ถูกประดิษฐ์ขึ้นเพ่ือเป็นภาพตัวแทนของธิดาพญากบิลพรหม ด้วย

เครื่องแต่งกายของสตรี ราชนิกุล และเจ้านายชั้นสูงของอดีตราชธานี เพื่อปฏิบัติ

ภารกิจในช่วงรอยต่อของเวลาแห่งการเปลี่ยนผ่านปี นางสังขานจึงตอบโจทย์บุญ

ปีใหม่ของเมืองมรดกโลก และเมืองท่องเที่ยวของโลกได้เป็นอย่างดี เธอจึงกลาย

เป็นตัวละครที่แย่งชิงต�ำแหน่งหัวใจของบุญปีใหม่ไปจากพระเถระ ดังนั้นนาง

สังขานจึงเป็นเพียงการหยิบยืมเรื่องราวธิดากบิลพรหม มาเป็นเนื้อหาในการ

ประดิษฐ์สร้างตัวละครใหม่ โดยน�ำเข้าประกอบไว้ในขบวนแห่บุญปีใหม่เมือง

หลวงพระบาง ในฐานะเวทีและฉากของตัวละครเพื่อความน่าสนใจในบริบทการ

ท่องเที่ยว ซึ่งได้ถูกยกระดับให้ยิ่งใหญ่และเมื่อหลวงพระบางได้ก้าวเข้าสู่เงื่อนไข

ของเมืองมรดกโลก และอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว สูงส่งยิ่งขึ้น เมื่อทาง

วัฒนธรรมที่เข้มข้นซึ่งนางสังขานก็ได้กลายเป็นตัวละครที่สามารถตอบโจทย์ให้

กับเงื่อนไขใหม่ของเมืองหลวงพระบางได้เป็นอย่างดีจนถึงขั้นกลายเป็นภาพ

ตัวแทนของการท่องเที่ยวเคียงคู่กับปู่เยอ ย่าเยอ ประการส�ำคัญนางสังขาน

ได้เริ่มกลายเป็นสัญลักษณ์ของบุญปีใหม่เมืองหลวงพระบางในการรับรู ้ของคน

หลวงพระบางรุ่นใหม่และนักท่องเที่ยวจากทั่วโลก ดังการปรากฏตัวในเอกสาร

เผยแพร่บุญปีใหม่และการท่องเที่ยวเมืองหลวงพระบางท่ีไม่เคยขาดเรือนร่าง

ของ“ธิดาพญากบิลพรหม”แห่งเมืองหลวงพระบางพร้อมกับเร่ิมมีการเรียกนาม

ขบวนแห่วอว่า “ขบวนแห่นางสังขาน”

	 2.  การสร้างสรรค์ศิลปะการแสดง ชุด ຊົມເຊີຍຂະບວນແຫ່
ນາງສັງຂານ พบว่า หลักนาฏยประดิษฐ์ในเรื่องการคิดให้มีนาฏยศิลป์ การ

ก�ำหนดความคิดหลักทั้งในระดับเป้าหมายและระดับวัตถุประสงค์ การประมวล

ข้อมูล การก�ำหนดขอบเขต การก�ำหนดรูปแบบ ตลอดจนการก�ำหนดองค์

ประกอบอื่นที่ประกอบไปด้วยเครื่องแต่งกาย ดนตรี กระบวนท่าร�ำทั้งหมด ล้วน

เป ็นกระบวนการควบคุมการท�ำงานของการสร ้างสรรค ์ให ้ เห็นไปตาม
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วัตถุประสงค์ และแนวความคิด ซึ่งความคิดสร้างสรรค์จะต้องประกอบไปด้วย 

ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเริ่มและความคิดละเอียดละออ 

สอดคล้องกับที่ Guilford And Hoepfner. (1971) ที่อธิบาย ว่าความคิด

คล่องแคล่วและความคิดยืดหยุ่น เป็นพื้นฐานของความคิดสร้างสรรค์ส่วนความ

คิดริเริ่มนั้นท�ำให้เกิดสิ่งใหม่ ๆ ขึ้นมา และความคิดละเอียดละออท�ำให้ความคิด

นั้นมีรายละเอียดในการคิดมากขึ้น กระบวนการสร้างสรรค์ศิลปะการแสดงชุด 

ຊົມເຊີຍຂະບວນແຫ່ນາງສັງຂານ ในส่วนที่เป็นกระบวนท่าร�ำ พบว่า 

การน�ำท่าหลักจากท่านาฏยศิลป์ไทยมาประกอบสร้างสามารถใช้ มือ แขน แทน

สัญลักษณ์ที่ต้องการ สื่อสารให้เห็น การใช้ร่างกาย การก้าวเดิน การทางตัว การ

ถ่ายน�้ำหนัก จ�ำเป็นต้องปรับให้เป็นต้องปรับให้เป็นไปตามนาฏยลักษณ์ของพื้น

เมืองให้ชัดเจนและพริ้วไหว โดยเพิ่มท่าที่เป็นเอกลักษณ์และท่าเชื่อม โดยการจัด

เรียงท่าให้มีความสัมพันธ์และร้อยเรียงกันไปได้อย่างสวยงาม อิสระตาม

ธรรมชาติของการฟ้อนพื้นเมืองสอดคล้องกับ ชัชวาล วงศ์ประเสริฐ. (2532) ที่

อธิบายว่า ท่าฟ้อนร�ำของชาวอีสาน มีความเป็นอิสระ ขึ้นอยู่กับลีลาของผู้ฟ้อนที่

จะขยับมือเคลื่อนกายอย่างไร ส่วนเรื่องของดนตรีก็มีส่วนส�ำคัญอย่างยิ่ง การ

สร้างสุนทรียภาพทางดนตรีนอกจากความไพเราะของท่วงท�ำนองแล้วยังควรส่ง

อารมณ์และสนับสนุนให้การแต่งเพลงสมจริงอีกด้วยซึ่งดนตรีพื้นบ้าน ก็สามารถ

สร้างท่วงท�ำนองท่ีหลากหลายให้สอดคล้องกับอารมณ์ของการแสดงด้วยลาย

เพลงที่หลากหลาย สอดคล้องกับที่ ชุมเดช เดชภิมล. (2531) อธิบายว่า ดนตรีพืน้

บ้านน้ันแตกต่างกันไปตามสภาพภมูศิาสตร์ ธรรมชาตติลอดจนขนบธรรมเนยีม

ประเพณีและวัฒนธรรม โดยเฉพาะดนตรีภาคอีสานนั้นท่วงท�ำนองดนตรีท่ี

สนุกสนาน จังหวะขึ้นดังเร้าใจ เช่น ลายสุดสะแนน ลายล�ำเพลิน ลายกาเต้นก้อน 

ลายท�ำนองวังเวงโหยหา เช่น ลายแม่ฮ้างกล่อมลูก ลายลมพัดพร้าว เป็นต้น 

นอกจากนี้ความส�ำคัญในเรื่องจังหวะและท�ำนองเพลง ยังสอดคล้องกับแนวคิด

ของ เฉลย ศุขะวณิช. (2538) ที่อธิบายว่า การก�ำหนดท่วงท�ำนองและจังหวะของ
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เพลงให้เข้ากับลีลาท่าร�ำโดยยึดหลักความสัมพันธ์ของท่วงท�ำนองเพลงกับท่าร�ำ

ความสัมพันธ์ระหว่าง ความหมายของบทร้องเป็นเรื่องที่ต้องท�ำให้กลมกลืน 

และการแสดงจะสมบูรณ์ก็ต่อเมื่อมีการ ออกแบบการเคลื่อนไหวและการใช้พื้นที่

ให้เหมาะสม ไม่ว่าจะเป็นการใช้ที่ว่างต�ำแหน่ง ขนาด ทิศทาง เพื่อให้เกิดความ

ลงตัว และสอดคล้องกับท่าร�ำจนเกิดเป็นภาพศิลปะที่สวยงาม สอดคล้องกับ 

ชาญณรงค์ พรรุ่งโรจน์. (2548) ที่อธิบายถึงความงามในศิลปะเป็นผลงานทาง

ทักษะที่ผ่านกระบวนการทาง ปัญญา ความคิดสร้างสรรค์ของมนุษย์ เพื่อตอบ

สนองความต้องการทางด้านจิตใจเป็นพื้นฐาน ศิลปะ ไม่ใช่ธรรมชาติ แต่ศิลปะได้

อาศยัธรรมชาติเป็นปัจจัย เป็นแหล่งดลใจทางการสร้างงานศลิปะ การสร้างสรรค์

ศิลปะการแสดงชุด ຊົມເຊີຍຂະບວນແຫ່ນາງສັງຂານ เป็นการสร้าง

งานศิลปะจากความเชื่อในสิ่งที่อยู่เหนือธรรมชาติ แต่ใช้หลักทางนาฏศิลป์เป็น

ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความงดงาม มีแบบแผนร่วมใช้ชุมชนได้อย่างมีระบบต่อไป

ข้อเสนอแนะ

	 1. ข้อเสนอแนะเพื่อน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 	 1.1 การสร้างสรรค์นาฏยประดิษฐ์มแีรงบันดาลใจมาจากบรบิท

ทางสังคม ที่หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็น วัฒนธรรม วรรณกรรม ต�ำนานเรื่องเล่าก็

สามารถน�ำมาสร้างแนวคิดให้เกิดเป็นภาพเคลื่อนไหว สามารถรับรู้ได้ด้วย

ตาเปล่า สุนทรียะที่ได้รับอาจจะเป็นความซาบซึ้ง ความสุข และการได้ปลด

ปล่อยอารมณ์จากความตึงเครียดในชีวิตประจ�ำวัน แต่นาฏยประดิษฐ์ที่เกิดจาก

ความเชื่อนั้นจะมีพลังศรัทธาเป็นแรงบันดาลใจ กระบวนการประกอบสร้าง จึง

จ�ำเป็นต้องใช้ทฤษฎีในการถอดสัญญะเพื่อให้เกิด “ภาพจริง” ที่มี “ความหมาย 

ต่อศรัทธานัน้ และเพ่ือให้ภาพจินตนาการเด่นชดัการใช้ทฤษฎหีลกัทางนาฏยศลิป์

มาควบคมุการท�ำงานในทกุรายละเอยีดขององค์ประกอบ ก็จะท�ำให้ผลงานสร้างสรรค์

มีแบบแผนและมีสุนทรียภาพยิ่งขึ้น
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	 	 1.2 การสร้างสรรค์นาฏยประดิษฐ์ โดยเฉพาะการประดิษฐ์

ท่าร�ำ ด้วยการ ผสมผสาน ท่าหลัก ท่าร�ำที่เป็นเอกลักษณ์ และท่าเชื่อมร�ำต่าง ๆ

นั้นจ�ำเป็นต้องค�ำนึงถึงความสัมพันธ์ เชื่อมโยง และ สมดุลกันระหว่างท่าต่อท่า 

หรือระหว่างมือ แขน ขา และเท้า โดยข้อค�ำนึงนั้น นั้น จะสามารถสร้างให้เห็น

ถึง “ความลงตัว” ที่จะก่อให้เกิดความสมบูรณ์ของท่าร�ำ แต่ทั้งนี้ทั้งนั้น ต้องอยู่

ภายใต้ “แนวคิด” ในการสร้างสรรค์ ในการแสดง

	 2. ข้อเสนอแนะเพื่อท�ำการวิจัยครั้งต่อไป รูปแบบขบวนการแห่ในบุญ

ประเพณีสงกรานต์หลวงพระบาง ในขบวนแห่บุญประเพณีสงกรานต์ยังมีขบวน

อื่น ๆ เช่น ขบวนปู่เยอ-ย่าเยอ ขบวนนางแก้ว ขบวนพระเถรานุเถระ ขบวนก้อน

ก�ำลังบรรดาเผ่า เป็นต้น ซึ่งสามารถน�ำเรื่องราวความเป็นมาไปศึกษาท�ำการ

วิจัยในล�ำดับต่อไปได้
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