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บทคดัย่อ

 	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะความรู้ (5Es) ร่วมกับการใช้โมเดลจ�ำลองหลังเรียนโดยเปรียบเทียบ

กับเกณฑ์ร้อยละ 70 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียน เรื่องดวงอาทิตย์กับ

ชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ

ความรู้ (5Es) ร่วมกับการใช้โมเดลจ�ำลองระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน และ 3) 

เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ร่วมกับการใช้โมเดลจ�ำลอง กลุ่มเป้าหมายที่

ใช้ในการศึกษา คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลชุมแพ 

จ�ำนวน 29 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565  เครื่องที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ร่วมกับการใช้โมเดลจ�ำลอง 

2) แบบวัดทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 3) แบบทดสอบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

และ 4) แบบวัดความพึงพอใจ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และการใช้สถิติเปรียบเทียบ t-test แบบ One sample  t-test  และ

แบบ Dependent sample t-test

	  ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ

ความรู้ (5Es) ร่วมกับการใช้โมเดลจ�ำลองมทีกัษะกระบวนทางวทิยาศาสตร์หลงัเรยีน

สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05    

3) ความพึงใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้โมเดล

จ�ำลองอยู่ในระดับมากที่สุด ( X = 4.82, S.D.= 0.32)

ค�ำส�ำคญั: ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์, ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน, การจัด 

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es), โมเดลจ�ำลอง
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Abstract

	 The objectives of this research were  1) to compare the 

learning science process skills after learning by using Inquiry- based 

learning (5Es) and model, with an average of 70 percent, 2) compare 

the learning achievement on Sun and Life before and after learning 

by using inquiry-based learning (5Es) and model, and 3) to study 

students’ satisfaction upon using inquiry-based learning (5Es) and 

model. The sample consisted of 29 Pratomsuksa 3 students at 

Chumpae school in the 2nd semester of the academic year 2022. 

The research instruments consisted of 1) lesson plans using inquiry 

- based learning (5Es) and model, 2) science process skills test, 3) 

the achievement test and 4) satisfaction questionnaire. The statistics 

used were percentage, mean, standard deviation, t-test for one 

sample, and t-test for Dependent Samples. 

The findings were as follows: 

	 1) The students' science process skills after learning were 

statistically higher than those the criteria 70 percentage at .01 level 

of significant difference.

	 2) The students' learning achievement after learning was 

statistically higher than those before learning at the .05 level of 

significant difference.

	 3) The students' satisfaction with the learning management 

based on 5Es with the use of modelshowed at the highest level. (
X  = 4.82, SD.= 0.32)

Keywords: Science process skills, Learning achievement, Inquiry-
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based learning (5Es), Model 

บทน�ำ

	 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส�ำคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต 

เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับชีวิตของทุกคนท้ังในการด�ำรงชีวิตประจ�ำวัน

และในงานอาชีพต่าง ๆ เครื่องมือเครื่องใช้ได้ถูกผลิตขึ้นมาเพื่ออ�ำนวยความ

สะดวกในการด�ำรงชีวิตของมนุษย์ ล้วนเป็นผลของความรู้ วิทยาศาสตร์ ผสม

ผสานกับความคิดสร้างสรรค์ และศาสตร์อื่น ๆ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ช่วยให้

เกิดการพัฒนาเทคโนโลยีอย่างมาก ท�ำให้คนได้พัฒนาวิธีคิดทั้งความคิดเป็นเหตุ

เป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะที่ส�ำคัญในการค้นคว้า

หาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดย

ใช้ข้อมูลหลากหลายและประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์จึงเป็น

วฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็นสงัคมแห่งความรู้ (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2561) 

โดยในการจัดการเรียนรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์เป็นความช�ำนาญหรือความสามารถในการใช้ความคิดเพื่อค้นคว้า

ความรู้ รวมทั้งการแก้ปัญหา ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์จึงเป็นทักษะทาง

ปัญญา (Intellectual Skill) โดยเป็นการท�ำงานของสมองซึ่งมีหลายทักษะ เช่น 

ทักษะการสื่อความหมายข้อมูล ทักษะการสังเกต ทักษะการระบุ ทักษะการ

จ�ำแนก ทักษะการเรียงล�ำดับ ทักษะการเปรียบเทียบ ทักษะการพยากรณ์ ทักษะ

การใช้ตัวเลข ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซและสเปซกับ

เวลา ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล และทักษะการลงข้อสรุป เป็นต้น 	

	 กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เป็นยุทธวิธีใน

การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ให้ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วย

ตนเองโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เน้นการแก้ปัญหาเป็น โดยมีผู้สอน

เป็นผู้ที่คอยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคิดและคิดหาค�ำตอบ ตลอดจนเป็นผู้
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อ�ำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน ผู้เรียนได้เรียนร่วมกันและประเมิน

ผลการเรียนรู้ด้วยตัวของผู้เรียนเอง ซึ่งประกอบด้วย การจัดการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน 

ได้แก่ ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ขั้นที่ 2 ขั้นส�ำรวจและค้นหา 

(Exploration) ขัน้ท่ี 3 ขัน้อธบิายและลงข้อสรปุ (Explanation) ข้ันท่ี 4 ข้ันขยาย

ความรู้ (Elaboration) และขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation)  (สถาบันส่งเสริม

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546) นอกจากนี้ในการเรียนรู้ในวิชา

วิทยาศาสตร์ควรมสีือ่ทีม่ปีระสทิธภิาพมาช่วยขยายการเรยีนรู้ให้กับนกัเรยีน จึงต้อง

อาศัยเพื่อสื่อเป็นตัวกลางที่ในการสื่อสารระหว่างผู้สอนและผู้เรียนให้ด�ำเนินไป

ได้อย่างมปีระสิทธภิาพ จนท�ำให้ผูเ้รยีนเข้าใจความหมายของเนือ้หาในบทเรยีนได้

ตรงกับจุดประสงค์ การน�ำโมเดลจ�ำลองมาใช้ในการจัดการเรียนการรู้อย่าง

เป็นระบบจะท�ำให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในเนื้อหาได้เพิ่มขึ้น เนื่องจากโมเดล

จ�ำลองเป็นส่ิงที่สร้างขึ้นเพื่อใช้อธิบายแนวคิด หลักการ กฎหรือทฤษฎีทาง

วิทยาศาสตร์กับความเป็นจริง (Gilbert et al., 2000) โมเดลจ�ำลองจึงเป็นสื่อที่มี

ความส�ำคัญต่อการสร้างความรู้ความเข้าใจในเนื้อหา

	 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ของ

นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 โรงเรียนอนุบาลชมุแพ อ.ชุมแพ จ.ขอนแก่น พบว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ต�่ำกว่าเป้าหมายโดยเฉพาะ 

สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เรื่องดวงอาทิตย์กับชีวิต 

ตลอดจนขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในหลายทักษะ ดังนี้ 1) ทักษะ

การสังเกต 2) ทักษะการจ�ำแนกประเภท 3) ทักษะการตั้งสมมติฐาน 4) ทักษะ

การลงความเห็นจากข้อมูล และ 5) ทกัษะการจัดกระท�ำและส่ือความหมายข้อมลู 

ผู้วิจัยในฐานะของครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จึงมีความสนใจที่จะ

พัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง ดวงอาทิตย์กับชีวิต โดยการใช้การจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ร่วมกับการใช้โมเดลจ�ำลองเพื่อให้การเรียนการ



177
วารสารช่อพะยอม ปีที่ 34 ฉบับที่ 3 กันยายน-ธันวาคม พ.ศ. 2566

สอนบรรลุตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร ส่งผลดีต่อการพัฒนาการเรียนรู้และ

สามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียนได้เพิ่มขึ้น

วตัถปุระสงค์

	 1. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 ทีไ่ด้รับการจัดการเรยีนรู้แบบสบืเสาะความรู ้(5Es) ร่วมกบั

การใช้โมเดลจ�ำลองหลังเรียนโดยเปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70  

	 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ (5Es) ร่วมกับการใช้โมเดล

จ�ำลองระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

	 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้แบบ สืบเสาะหาความรู้ (5Es) ร่วมกับการใช้โมเดลจ�ำลอง

	 สมมุติฐานของการวิจัย

	 1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา  

ปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ (5Es) ร่วมกับการใช้โมเดล

จ�ำลองหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  

	 2. ผลสัมฤทธิ์การเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการ

จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ (5Es) ร่วมกับการใช้โมเดลจ�ำลองหลังเรียน  

สูงกว่าก่อนเรียน 

	 3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

(5Es) ร่วมกับการใช้โมเดลจ�ำลองอยู่ในระดับมาก

วิธีการศึกษา 

	 ผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชา วิทยาศาสตร์ เรื่องดวงอาทิตย์กับชีวิตของนักเรียนชั้นประถม



178
วารสารช่อพะยอม ปีที่ 34 ฉบับที่ 3 กันยายน-ธันวาคม พ.ศ. 2566

ศกึษาปีที ่ 3 ทีไ่ด้รับการจัดการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ (5Es) ร่วมกบัการใช้

โมเดลจ�ำลอง มีวิธีการศึกษา ดังนี้

	 1. กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษา คือ นักเรียนที่ก�ำลังศึกษาอยู่ในชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนอนุบาลชุมแพ 

อ�ำเภอชุมแพ จังหวัดขอนแก่น จ�ำนวน 29 คน

	 2. ตัวแปรที่ศึกษา

	 ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ร่วมกับ

การใช้โมเดลจ�ำลอง

	 ตัวแปรตาม คือ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน

	 3. ขอบเขตของเนื้อหา เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย คือ เรื่อง เนื้อหารายวิชา

วิทยาศาสตร์ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง ดวงอาทิตย์กับสิ่งมีชีวิต 

	 4. ขอบเขตด้านระยะเวลา คือ ระยะเวลาในการทดลอง จ�ำนวน 10 คาบ 

คาบเรียนละ 50 นาที ด�ำเนินการในภาคเรียนที่ 2/2565

	 5. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย

		  5.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ (5Es) 

ร่วมกับการใช้โมเดลจ�ำลอง จ�ำนวน 5 แผน ที่มีความเหมาะสมโดยรวมอยู่ใน

ระดับมาก ( X  = 4.82, S.D.= 0.32) โดยผู้วิจัยได้ด�ำเนินการสร้างเครื่องมือและ

การหาคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้

			   1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 เกี่ยวกับมาตรฐาน การเรียนรู้และตัวชี้วัดในกลุ่มสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3

			   2) เขยีนแผนการจัดการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู้ 

จ�ำนวน 5 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 10 ชั่วโมง ในแต ่ละแผนประกอบด้วย 

มาตรฐานการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้
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แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) สื่อ (โมเดลจ�ำลอง) แหล่งการเรียนรู้ และการวัด

และประเมินผล

			   3) น�ำแผนการจดัการเรยีนรูท้ีเ่ขียนขึน้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 

3 คน (ด้านหลกัสตูรและการสอน 1 คน ด้านการจัดการเรยีนรูก้ลุม่สาระการเรยีนรู้

วิทยาศาสตร์ 1 คน และด้านการวัดและการประเมินผล 1 คน) เพื่อประเมิน

ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ร่วมกับการใช้โมเดลจ�ำลอง โดยใช้เกณฑ์

การแปลความหมายประเมินคณุภาพของแผนการเรยีนรู ้ (ไชยยศ เรอืงสวุรรณ, 2553) 

ดังนี้

		  คะแนนเฉลีย่ 4.50 - 5.00 	 หมายถึง 	เหมาะสมมากท่ีสดุ

		  คะแนนเฉลีย่ 3.50 - 4.49 	 หมายถึง 	เหมาะสมมาก

		  คะแนนเฉลีย่ 2.50 - 3.49 	 หมายถึง 	เหมาะสมปานกลาง

		  คะแนนเฉลีย่ 1.50 - 2.49 	 หมายถึง 	เหมาะสมน้อย

		  คะแนนเฉลีย่ 0.50 - 1.49 	 หมายถึง 	เหมาะสมน้อยท่ีสุด

			   4) น�ำแผนการจดัการเรยีนรูร่้วมกับการใช้โมเดลจ�ำลอง

ไปทดลองใช้กับนักเรียนเป็นกลุ่มเป้าหมาย  

		  2.2 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบ

เลือกตอบ 4 ตัวเลือกเพื่อวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 5 ทักษะ ได้แก่ 

1) ทักษะการสังเกต 2) ทักษะการจ�ำแนกประเภท 3) ทักษะการตั้งสมมติฐาน   

4)ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล 5) ทักษะการจัดกระท�ำและสื่อความหมาย

ข้อมูล ทักษะละ 5 ข้อ รวม 25 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามขั้นตอนและหาคุณภาพ

เครื่องมือ ดังนี้

			   1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

และด�ำเนินการสร้างแบบวัดตามจุดประสงค์การเรียนรู้

          			  2) น�ำแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
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เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 3 คน (ด้านหลักสูตรและการสอน 1 คน ด้านการ

จัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 1 คน และด้านการวัดและการ

ประเมินผล 1 คน) โดยตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อค�ำถามกบัจดุประสงค์

การเรียนรู้ความตรงเนื้อหา ลักษณะการใช้ค�ำถาม ตัวเลือก ความสอดคล้องของ

พฤติกรรมที่ต้องการวัด และความถูกต้องของการใช้ภาษา ได้แบบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.50 - 1.00 จากนั้น       

จึงท�ำการปรับปรุงแก้ไขตามค�ำแนะน�ำ

                     		 3) น�ำแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

ไปทดลองใช้เพื่อหาค่าความยากง่าย (p) ได้ค่าอยู่ระหว่าง 0.21 - 0.67 ได้ค่า

อ�ำนาจจ�ำแนก (r) อยูร่ะหว่าง 0.20 -0.61  และได้ค่าความเชือ่ม่ันทัง้ฉบบั (R) = 0.89  

			   4) น�ำแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

เรื่อง ดวงอาทิตย์กับชีวิต จัดพิมพ์เป็นฉบับจริงเพื่อน�ำไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย  

	     3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ดวงอาทิตย์กับ

ชีวิต จ�ำนวน 25 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามขั้นตอนและหาคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้

			   1) ศกึษาเอกสารและงานวจัิยท่ีเก่ียวของกับการวดัผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนและการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และด�ำเนินการสร้าง

แบบวัดตามจุดประสงค์การเรียนรู้

          			  2) น�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 

ดวงอาทติย์กบัชีวติ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ�ำนวน 3 คน (ด้านหลกัสตูรและการสอน 

1 คน ด้านการจดัการเรยีนรูก้ลุ่มสาระการเรยีนรวูทิยาศาสตร์ 1 คน และด้านการวดั

และการประเมินผล 1 คน) โดยตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อค�ำถามกบั

จุดประสงค์การเรียนรู้ความตรงเนื้อหา ลักษณะการใช้ค�ำถาม ตัวเลือก ความ

สอดคล้องของพฤติกรรมที่ต้องการวัด และความถูกต้องของการใช้ภาษา ได้

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง ดวงอาทิตย์กับชีวิต ที่มีค่า IOC 

อยู่ระหว่าง 0.50-1.00 จากนั้นจึงท�ำการปรับปรุงแก้ไขตามค�ำแนะน�ำ
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			   3) น�ำแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 

ดวงอาทิตย์กับชีวิต ไปทดลองใช้เพื่อหาค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.24– 

0.65 ได้ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r) อยูร่ะหว่าง 0.20-0.74 และได้ค่าความเช่ือมัน่ท้ังฉบับ 

(R)=0.71 

			   4) น�ำแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

เรื่อง ดวงอาทิตย์กับชีวิต ไปจัดพิมพ์เป็นฉบับจริงเพื่อน�ำไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย

   	     3.4 แบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความ

รู้ ร่วมกับชุดโมเดลจ�ำลอง เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ของ Likert 

Scale จ�ำนวน 15 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามขั้นตอนและหาคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้

			   1) ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วของกบัความพงึพอใจ

และการวัดความพึงพอใจตามจุดประสงค์  

			   2) น�ำแบบวดัความพึงพอใจให้ผูเ้ชีย่วชาญ จ�ำนวน 3 คน 

(ด้านหลักสูตรและการสอน 1 คน ด้านการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 1 คน และด้านการวัดและการประเมินผล 1 คน) ได้แบบวัดความ

พึงพอใจที่มีค่า IOC = 1.00 จากนั้นจึงท�ำการปรับปรุงแก้ไขตามค�ำแนะน�ำ

			   3) จดัท�ำแบบวดัความพงึพอใจท่ีมต่ีอการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ (5Es) ร่วมกับโมเดลจ�ำลอง ฉบับสมบูรณ์ไปใช้กับ

กลุ่มเป้าหมาย

	 การเก็บรวบรวบข้อมูล

	 ผู้วิจัยด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้

	 1. วเิคราะห์ปัญหาการจดัการเรียนรูร้ายวชิาวทิยาศาสตร์ เรือ่ง ดวงอาทิตย์

กบัชีวติจากผลการจดัการเรยีนรู้ของผูว้จัิย การสอบถามคณะครู และการสมัภาษณ์

นักเรียนที่เคยเรียนเรื่องนี้มาแล้ว เพื่อประกอบการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้

	 2. ให้นกัเรยีนท�ำการทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวิชาวทิยาศาสตร์ 
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เรื่อง ดวงอาทิตย์กับสิ่งมีชีวิต จ�ำนวน 25 ข้อ ก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ (5Es) ร่วมกับการใช้โมเดลจ�ำลองเรื่อง ดวงอาทิตย์กับชีวิต

	 3. ด�ำเนินการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ร่วมกับการใช้

โมเดลจ�ำลองตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้สร้างขึ้น และให้นักเรียนท�ำแบบ

ทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 5 ทักษะ จ�ำนวน 25 ข้อ

	 4. เมื่อเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรู้แล้วให้นักเรียนท�ำการแบบทดสอบวัด

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ดวงอาทิตย์กับสิ่งมีชีวิต จ�ำนวน 25 ข้อ (แบทดสอบ

วัดชุดเดิมที่มีการสลับข้อค�ำถามไว้) 

	 5. ให้นักเรียนท�ำแบบวัดความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ (5Es) ร่วมกับการใช้โมเดลจ�ำลอง จ�ำนวน 15 ข้อ 

	 6. น�ำข้อมลูทีไ่ด้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลทัง้หมดไปตรวจสอบความถกูต้อง

และความสมบูรณ์ จากนั้นจึงน�ำข้อมูลไปท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป

	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 สถิติที่ใช้ในการพรรณนาข้อมูล โดยหาร้อยละ ค่าเฉลี่ย ( X ) ส่วนเบี่ยง

เบนมาตรฐาน (S.D.)  และการใช้สถิติเปรียบเทียบ t-test แบบ One sample  

t-test  และแบบ Dependent sample t-test)

ผลการศึกษา

	 ผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชา วิทยาศาสตร์ เรื่องดวงอาทิตย์กับชีวิตของนักเรียนชั้นประถม

ศกึษาปีที ่ 3 ทีไ่ด้รบัการจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู ้ (5Es) ร่วมกบัการใช้

โมเดลจ�ำลอง โดยน�ำเสนอตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย สรุปได้ดังนี้

	 1. การวิเคราะห์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน   

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 
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ร่วมกับการใช้โมเดลจ�ำลองกับเกณฑ์ร้อยละ 70 แสดงผลได้ดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1 คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 3

	 จากตารางที่ 1 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีคะแนนทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 5 ทักษะหลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 

ร่วมกับการใช้โมเดลจ�ำลอง โดยมีคะแนนทักษะ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์   

( X  = 17.75, S.D. = 2.77) คิดเป็นร้อยละ 71 สงูกว่าเกณฑ์ (ร้อยละ 70) อย่างมี

นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้

	 2. การวเิคราะห์เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรายวิชาวทิยาศาสตร์ 

เรื่อง ดวงอาทิตย์กับชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียน ได้ผลวิจัยดังตารางที่ 2

ตารางท่ี 2 คะแนนเฉลีย่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวิชาวทิยาศาสตร์เรือ่ง ดวงอาทิตย์

กับชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3

	 จากตารางที่ 2 แสดงให้เห็นว่า คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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เรื่องดวงอาทิตย์กับชีวิต ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ (5Es) ร่วม

กับการใช้โมเดลจ�ำลอง ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย 12.75 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เท่ากบั .685 หลงัเรยีนมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 19.24 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.376 

และเมื่อทดสอบความแตกต่างคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ 

(5Es) ร่วมกับการใช้โมเดลจ�ำลอง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรียน

รู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตาม

สมมติฐานที่ตั้งไว้

	 3. การศกึษาความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะความรู ้ (5Es) 

ร่วมกับการใช้โมเดลจ�ำลอง ได้ผลดังตารางที่ 3

ตารางที่ 3 ระดับความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ (5Es) 

ร่วมกับการใช้โมเดลจ�ำลอง

	 จากตารางที่ 3 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีความ

พึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับโมเดลจ�ำลองโดยรวม

มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ( X  = 4.62, S.D = 0.77) ซึ่งเป็นไปตาม

สมมติฐานที่ตั้งไว้ โดยเรียงล�ำดับเป็นรายด้านจากมากไปหาน้อยได้ ดังนี้ 1. ด้าน

บทบาทผู้สอนมีความพึงพอใจมากที่สุด ( X =4.82, S.D=0.32) 2. ด้าน
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ประโยชน์ ทีผู่เ้รยีนได้รบัมคีวามพงึพอใจมากทีส่ดุ ( X = 4.75, S.D=0.41)   3. ด้าน

บทบาทผู้เรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด ( X =4.72, S.D=0.42) 4. ด้านวิธีการ

จัดการเรียนรู้มีความพึงพอใจมากที่สุด ( X =4.54, S.D=0.49) และ 5. ด้านการ

วัดและประเมินผลมีความพึงพอใจมาก ( X =4.29, S.D=0.41) ตามล�ำดับ

สรุปผล

	 การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชา วิทยาศาสตร์ เรื่องดวงอาทิตย์กับชีวิตของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ร่วมกับการ

ใช้โมเดลจ�ำลอง เป็นไปตามจุดประสงค์การวิจัย ดังนี้ 	

	 1. นักเรียนมีทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์

ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

	 2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

	 3. นักเรียนมีความพึงใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

ร่วมกับการใช้โมเดลจ�ำลองอยู่ในระดับมากที่สุด ( X = 4.82, SD.= 0.32)

อภิปรายผล 

	 การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชา วิทยาศาสตร์ เรื่องดวงอาทิตย์กับชีวิตของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ร่วมกับการ

ใช้โมเดลจ�ำลอง อภิปรายผลการวิจัย ได้ดังนี้

	 1. นักเรียนมีทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์

ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้ง

ไว้ เนื่องจากการใช้วิธีการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ถือว่าเป็นแนวทาง
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การจัดการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ลงมือค้นคว้าหาค�ำตอบด้วยตนเอง 

ช่วยให้เห็นกระบวนการของวิทยาศาสตร์ และน�ำไปสู่การสร้างองค์ความรู้ รวม

ทั้งท�ำให้ผู้เรียนได้พัฒนาเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ และเกิดความสามารถที่จะ

พฒันาตนเองในกระบวนการสบืเสาะหาความรูท้างวทิยาศาสตร์ (ประสาท เนอืงเฉลมิ, 

2558) นอกจากนี้นักเรียนยังได้ท�ำกิจกรรมกลุ่มแบบลงมือคิดลงมือปฏิบัติร่วม

กันจึงสามารถเข้าใจปัญหาและหาค�ำตอบของปัญหาได้ดีขึ้น โดยมีกระบวนการ

เร่ิมต้นจากการระบุปัญหา รวบรวมข้อมูล สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองผ่าน

ประสบการณ์ตรง ได้สังเกต ได้สัมผัส ได้ตั้งสมมติฐาน ได้ท�ำการทดลองด้วย

ตนเอง ได้เก็บรวบรวมข้อมูล จ�ำแนกประเภทของข้อมูล ได้ลงความเห็น  สรุปค�ำ

ตอบทดสอบสมตุฐิาน ตลอดจนได้จดักระท�ำและสือ่ความหมายข้อมูล น�ำข้อมลู/ค�ำตอบที่

ได้มาอภิปรายความรู้ร่วมกันจนสามารถค้นพบความรู้ใหม่และมาน�ำเสนอสื่อสาร

ในรูปแบบต่าง ๆ ด้วยวิธีการที่หลากหลาย ซึ่งสอดคล้องกับวิจัยของ  เพ็ญพักตร์ 

ช่วยพันธ์ (2560) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความคดิ

สร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์ ระหว่างก่อนเรยีนกบัหลงัเรียน ผลการวจัิยการจัดการ

เรยีนรูด้้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 ขัน้ตอนท�ำให้ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

และความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนเพิ่มขึ้น

	 2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว้ เน่ืองจากการ

จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียน

แสวงหาความรู้ด้วยตนเองจากการได้รับประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้โดยใช้

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการทางความคิดในการค้นพบความรู้

หรอืได้แนวทางในการแก้ไขปัญหาด้วยตนเองเพือ่การน�ำมาใช้ในชวีติประจ�ำวนัได้ 

โดยน�ำความรู้ หลักการ แนวคิดหรือทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ที่ได้เรียนรู้ไปเชื่อม

โยงกับประเด็นปัญหาที่ผู้เรียนสนใจและให้ผู้เรียนได้ศึกษา ค้นคว้า ทดลอง ระดม

ความคิดและลงมือปฏิบัติด้วยตนเองตามความสามารถและความถนัดของ
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ตนเองอย่างเป็นอิสระ นอกจากนี้ยังมีการน�ำโมเดลจ�ำลองมาใช้เป็นสื่อประกอบ

เพิ่มเติมยังมีความสอดคล้องกับเนื้อหา สอดคล้องกับวีนัส ภักดิ์นรา (2565) ที่ได้

อธิบายว่าการน�ำเสนอสิ่งเร้าในส่วนที่เป็นส่ือประกอบการจัดการเรียนรู้ส�ำหรับ

นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาควรมีความสอดคล้องกับระดับพัฒนาการทาง

ด้านสติปัญญาในขั้นปฏิบัติการคิดอย่างมีเหตุผลเชิงรูปธรรมตามแนวคิดทฤษฎี

พัฒนาการทางด้านสตปัิญญาของ Piaget เพือ่ช่วยให้ผูเ้รยีนเกิดการรบัรูอ้ย่างถูกต้อง 

เกิดความเข้าใจและช่วยขยายการเรียนรู้ ซึ่งโมเดลจ�ำลองที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นไป

ตามหลักการดังกล่าว จึงท�ำให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้น โดยมีผู้

สอนเป็นผู้อํานวยความสะดวก คอยช่วยเหลือ คอยให้ค�ำปรึกษาแนะนําแก่ผู้

เรยีนจนท�ำให้ผูเ้รยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนรายวชิาวทิยาศาสตร์ เรือ่ง ดวงอาทิตย์

กับสิ่งมีชีวิตเพ่ิมสูงขึ้นก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 จึงเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ซึ่งสอดคล้องกับ พิมชนก เจริญชีพ (2564) 

ท่ีศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู ้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่องระบบ

หมุนเวียนเลือดด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ร่วมกับการ

ใช้แบบจ�ำลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยสูงกว่าร้อยละ 70 สอดคล้องกับ

เกียรติศักดิ์ รักษาพลและธนกร แย้มประพาย (2563) ที่ได้ศึกษาการพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 

ด้วยวิธีการสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู (5Es) ผลการศึกษาพบวา 

นักเรียนมีคะแนนก่อนเรียนเฉลี่ยเทากับ 22.84 คะแนน และมีคะแนนเฉลี่ยหลัง

เรียนเทากับ 26.32 คะแนน คะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมี

นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 3. นกัเรยีนมคีวามพงึใจต่อการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ (5Es) 

ร่วมกับการใช้โมเดลจ�ำลองอยู่ในระดับมากที่สุด ( X =4.82, S.D=0.32) ซึ่งเป็น

ไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ (5Es) 

ร่วมกับการใช้โมเดลจ�ำลอง เรื่องดวงอาทิตย์กับชีวิตท�ำให้ผู้เรียนสามารถเรียนได้
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อย่างเข้าใจในเนื้อหาและสามารถน�ำความรู้ที่ได้ไปต่อยอดและใช้ในการด�ำเนิน

ชีวิตได้มีการให้นักเรียนช่วยกันคิดช่วยกันค้นหาตอบ มีสื่อโมเดลจ�ำลองที่ดึงดูด

ความสนใจและช่วยให้เกิดความเข้าใจ อีกทั้งยังมีตัวอย่างที่หลากหลาย มุ่ง

เน้นบรรยากาศในการเรียนรู้ให้ผู้เรียนมีอิสระในการคิด การลงมือปฏิบัติ ทุกคน

จึงมีโอกาสได้ใช้ความคิดอย่างเต็มศักยภาพ ได้ช่วยกันท�ำ รู้สึกสนุกไปกับการ

เรียนรู ้จึงส่งผลให้นักเรียนความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ

หาความรู้ (5Es) ร่วมกับการใช้โมเดลจ�ำลอง ซึ่งสอดคล้องกับจันทร์ทิพย์ มีแสง

พันธ์ (2562) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีโดยการ

จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสตีมผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ส�ำหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการศึกษาพบวา ความพึงพอใจโดยภาพรวม

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการผ่าน

กระบวนการสบืเสาะหาความรูม้ค่ีาเฉลีย่อยูใ่นระดับมาก ( X =2.66, S.D .=0.04) 

และสอดคล้องกับอับดุลเลาะ อูมาร์ (2560) ที่ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื่องสมดุลเคมีที่มีต่อแบบจ�ำลองทางความคิด  

ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนและความพงึพอใจของนกัเรยีน ช้ันมธัยมศกึษาปีที ่5 โรงเรยีน

เดชะปัตตนยานุกูล จังหวัดปัตตานี พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) อยู่ในระดับมากที่สุด

ข้อเสนอแนะ 

	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์

	 1. ผูส้อนควรสอนตามล�ำดับขัน้ตอนของการจัดการเรียนรูแ้บบสบืเสาะ

หาความรู้ (5 Es) และจัดท�ำโมเดลจ�ำลองที่สวยงามดึงดูดความสนใจของผู้เรียน

โดยอธิบายโมเดลจ�ำลองประกอบอย่างละเอียดเพื่อให้นักเรียนเข้าใจในเนื้อหา

เพิ่มขึ้น 
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	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 1. ควรศึกษาผลระยะยาวของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

(5Es) ร่วมกับการใช้แบบจ�ำลอง 

	 2. ควรมีการศึกษากระบวนการจัดการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู้ร่วม

กับการใช้แบบจ�ำลองในเนื้อหาอื่น ๆ หรือในทักษะอื่น ๆ เช่น ทักษะการคิด

วิเคราะห์ ทักษะการคิดแก้ปัญหา ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นต้น
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