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บทคัดย่อ

	 การวิจยัครัง้น้ีวตัถปุระสงค์เพือ่ 1) เพ่ือพัฒนากจิกรรมการเรยีนรูทั้กษะ

ปฏบิตัติามแนวคดิของเดวีส์ เรือ่งการปฏบิตัแิซกโซโฟนให้มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ 

(E1/E2) 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่องการ

ปฏบิตัแิซกโซโฟน กบัเกณฑ์ร้อยละ 80 และ 3) เพือ่ศกึษาความพึงพอใจของผูเ้รยีนท่ี

มต่ีอการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ทักษะปฏบัิติตามแนวคิดของเดวีส์ เรือ่งการปฏิบัติ

แซกโซโฟน กลุม่ตวัอย่างผูเ้รยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นท่ีลงสาขาวชิาดรุยิางคศลิป์

สากล เครื่องมือเอกแซกโซโฟน วิทยาลัยนาฏศิลป์ร้อยเอ็ด จ�ำนวน 5 คน 

	 ผลการวิจัยพบว่า 1) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตาม

แนวคดิของเดวส์ี เรือ่งการปฏบิติัแซกโซโฟนให้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ (E1/E2) 

เท่ากับ 86.67/91.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ได้ก�ำหนดไว้ 2) เปรียบเทียบ

ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่องการปฏิบัติแซกโซโฟน คิดเป็นร้อยละ 

91.00 เป็นไปตามเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) 

ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนว

คิดของเดวีส์ เรื่องการปฏิบัติแซกโซโฟน โดยภาพรวมพบว่าผู้เรียนมีความพึง

พอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ( X  = 4.92, S.D. = 0.14) 

ค�ำส�ำคัญ: ทักษะปฏิบัติ, แซกโซโฟน, ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์

Abstract

	 The objectives of this research are 1) to enhance learning 

activities for performance skills based on Devi’s Concept of 

Saxophone Performance to effectively meet (E1/E2) 80/80 criteria 

2) to compare performance skills based on Devi’s Concept of 

Saxophone Performance with the criteria of 80 percent and 3) to 

study students’ satisfaction towards the learning activities for 
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performance skills based on Devi’s Concept of Saxophone 

Performance. The selected sample group comprises 5 junior high 

school students who have enrolled in a Western music course with 

a major for a saxophone instrument at the Roi Et College of Dramatic 

Arts. The research instrument used consists of 8 saxophone 

performance lesson plans with a cumulative duration of 16 learning 

hours in total.

	 The findings revealed that 1) the development of the 

learning activities for performance skills based on Devi’s Concept of 

Saxophone Performance to fulfill the (E1/E2) criteria achieved a 

score of 86.67/91.00, which was higher than the specified 80/80 

criteria 2) the comparison of performance skills based on Devi’s 

Concept of Saxophone Performance scored at 91.00 percent, 

satisfying the criteria of 80 percent with statistical significance at the 

level of .01 and 3) the students’ overall satisfaction with the learning 

activities for performance skills based on Devi’s Concept of 

Saxophone Performance reached the highest level of satisfaction (

X = 4.92, S.D. = 0.14).

Keywords: Performance Skills, Saxophone, Performance Skills based 

on Devi’s Concept of Saxophone Performance

บทน�ำ

	 ทศิทางการจัดการศึกษาดนตรีขัน้พืน้ฐานนานาประเทศ ให้ความส�ำคญั

กับการศึกษาที่ตอบสนองทักษะในศตวรรษที่ 21 และความเป็นโลกไร้พรมแดน 

โดยเฉพาะทกัษะชีวติทีม่คีวามยดืหยุ่น รู้จักปรบัตัว ริเริม่สร้างใหม่ ใส่ใจดูแลตวัเอง
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และผู้อืน่ รู้จักเข้าสังคม เรยีนรู้วฒันธรรมทีม่คีวามแตกต่างหลากหลาย ความเสมอภาค

และการอยูร่่วมกนั เพือ่ให้มคีวามพร้อมในการด�ำรงชวิีต เตรยีมเยาวชนให้เป็น

พลเมืองโลก (Global citizenship) มีทักษะในการปรับตัวให้เข้ากับวัฒนธรรม

ของประเทศต่าง ๆ สามารถทีจ่ะอยูท่ีใ่ดในโลกกไ็ด้ (วจิารณ์ พานชิ, 2555) วิชา

ดนตรีส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความกล้าแสดงออก ซึ่งวิชาอื่น ๆ ก็ท�ำได้เช่นกัน เช่น 

การให้ผู้เรียนออกมาพูดหน้าห้องในวิชาภาษาไทย หรือการน�ำเสนอโครงงาน

วิทยาศาสตร์ ในกลุ่มวิชา STEM ดังนั้นครูดนตรีจึงต้องแสวงหาค�ำตอบที่วิชาอื่น

ท�ำไม่ได้ เพือ่ท่ีจะให้วิชาดนตรีน้ันยงัคงยนืหยดัอยูใ่นกลุม่วชิาบังคบัหรอืวิชาแกน 

ไม่เช่นนัน้วชิาดนตรกีจ็ะถกูบรูณาการกบักลุม่วชิาอืน่ ๆ ท่ีมจีดุประสงค์ปลายทางท่ี

นกัวิชาการไม่เข้าใจดนตรเีคยกระท�ำกับวชิาดนตรมีาแล้ว คอื การบรูณาการดนตรีร่วม

กับกลุ่มสาระอื่นแล้วเรียกว่า กลุ่มวิชาพัฒนาลักษณะนิสัย กลุ่มเสริมสร้าง

บคุลกิภาพ ดงันัน้ก่อนทีจ่ะถกูบรูณาการ ครดูนตรต้ีองท�ำให้ผูเ้รยีน ผูป้กครอง ครู 

โรงเรียน ผู้บริหารมีความเข้าใจว่า ในโรงเรียนครูดนตรสีอนอะไร ถ้าท�ำได้วชิา

ดนตรกีจ็ะได้การยอมรบัว่ามคุีณค่าโดยตัวดนตรเีอง และครูดนตรกีไ็ม่ต้องมคีวาม

กงัวลใจว่าในการปรบัปรุงหลกัสตูรคร้ังต่อไปวชิาดนตรศีกึษา จะอยู่ในสถานะใด 

(ศักดิ์ชัย หิรัญรักษ์, 2564) 

	 สรุปได้ว่าทิศทางการจัดการศึกษาดนตรรีขั้นพื้นฐาน นานาประเทศให้

ความส�ำคญักบัการศึกษาทีต่อบสนองทกัษะในศตวรรษท่ี 21 และความเป็นโลก

ไร้พรมแดน โดยเฉพาะทักษะการใช้ชีวิต การปรับตัว การเข้าสังคม การอยู่ร่วม

กันบนความหลากหลาย เพื่อเตรียมความพร้อมเป็นพลเมืองโลก สามารถจะอยู่

ทีใ่ดในโลกกไ็ด้ ในส่วนของวิชาดนตรีผู้สอนดนตรีต้องท�ำให้ผูเ้รยีน ผูป้กครอง ครู 

โรงเรยีน รวมถงึผูบ้รหิารมคีวามเข้าใจว่า ผูส้อนจะสอนอะไร และผูส้อนต้องแสวงหา

ค�ำตอบที่วิชาอื่นท�ำไม่ได้ ถ้าท�ำได้วิชาดนตรีจะได้รับการยอมรับว่าคุณค่าโดยตัว

ดนตรีเอง

	 หลักสูตรนาฏดุริยางคศิลป์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ปรับปรุง
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พุทธศักราช 2562) เป็นหลักสูตรเฉพาะของวิทยาลัยนาฏศิลป์ในสังกัดสถาบัน

บัณฑิตพัฒนศิลป์ กระทรวงวัฒนธรรม ที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ 

เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข และมีความเป็นไทย มีศักยภาพในการศึกษาต่อ

และการประกอบอาชพีตามจดุมุง่หมายของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาข้ันพืน้ฐาน 

พุทธศักราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ ซ่ึงเป็นหลักสูตรแกนกลางของ

ประเทศ ในขณะเดียวกันก็สอดคล้องกับพันธกิจของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ซึ่ง

เป็นสถาบนัการศกึษาเฉพาะด้านศลิปวฒันธรรม ซึง่มหีน้าท่ีหลกัในการจัดการศกึษา

เฉพาะด้านช่างศิลป์ นาฏดุริยางคศิลป์และคีตศิลป์ ทั้งไทยและสากล รวมทั้งศลิป

วัฒนธรรมตั้งแต่ระดับพื้นฐานวิชาชีพถึงวิชาชีพชั้นสูง (สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 

กระทรวงวัฒนธรรม, 2562)

	 สรปุได้ว่าหลกัสตูรนาฏดุริยางคศิลป์ ระดับมัธยมศกึษาตอนต้น (ปรับปรงุ

พุทธศักราช 2562) เป็นหลักสูตรเฉพาะของวิทยาลัยนาฏศิลป์ ในสังกัดสถาบัน

บัณฑิตพัฒนศิลป์ กระทรวงวัฒนธรรม ซึ่งเป็นสถาบันการศึกษาเฉพาะด้าน

ศิลปะวฒันธรรม ซึง่มหีน้าทีห่ลกัในการจดัการศกึษาเฉพาะด้านช่างศลิป์ นาฏดุรยิางคศิลป์ 

ทั้งไทยและสากล รวมทั้งศิลปวัฒนธรรมตั้งแต่ระดับพื้นถึงวิชาชีพขั้นสูง

	 รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของ Davies เดวีส์ (Davies, 

1971) ได้น�ำเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะปฏิบัติไว้ว่า ทักษะส่วนใหญ่

จะประกอบไปด้วยทักษะย่อย ๆ จ�ำนวนมาก การฝึกให้ผู้เรียนสามารถท�ำทักษะ

ย่อย ๆ เหล่านั้นได้ก่อนแล้วค่อยเชื่อมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่ จะช่วยให้ผู้เรียน

ประสบผลส�ำเรจ็ได้ดแีละรวดเรว็ขึน้ กระบวนการเรยีนการสอนของรปูแบบมท้ัีงหมด 

5 ขั้น คือ ระเบียบวิธีการสอน (Methodology) 1) ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระ

ท�ำ ขั้นนี้เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนได้เห็นทักษะหรือการกระท�ำที่ต้องการให้ผู้เรียนท�ำได้

ในภาพรวม โดยการสาธิตให้ผู้เรียนดูทั้งหมดตั้งแต่ต้นจนจบ ทักษะหรือการกระ

ท�ำที่สาธิตให้ผู้เรียนดูนั้น จะต้องเป็นการกระท�ำในลักษณะที่เป็นธรรมชาติ ไม่ช้า

หรือเร็วเกินปกติ ก่อนการสาธิต ครูควรให้ค�ำแนะน�ำแก่ผู้เรียนในการสังเกต ควร
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ชีแ้นะจดุส�ำคญัทีค่วรให้ความสนใจเป็นพเิศษในการสงัเกต 2) ข้ันสาธติและให้ผูเ้รยีน

ปฏิบัติทักษะย่อย เมื่อผู้เรียนได้เห็นภาพรวมของการกระท�ำหรือทักษะทั้งหมด

แล้ว ผู้สอนควรจะแตกทักษะทั้งหมดให้เป็นทักษะย่อย ๆ หรือแบ่งสิ่งที่กระท�ำ

ออกเป็นส่วนย่อย ๆ และสาธิตส่วนย่อยแต่ละส่วนให้ผู้เรียนสังเกตและท�ำตามไป

ที่ละส่วนอย่างช้า ๆ 3) ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ผู้เรียนลงมือปฏิบัติทักษะ

ย่อยโดยไม่มคีวรสาธติหรือมแีบบอย่างให้ดู หากติดขดัจดุใด ผูส้อนควรให้ค�ำช้ีแนะ 

และช่วยแก้ไขจนผู้เรียนท�ำได้ เมื่อได้แล้วผู้สอนจึงเริ่มสาธิตทักษะ ย่อยส่วนต่อไป 

และให้ผูเ้รยีนปฏิบติัทกัษะย่อยน้ันจนท�ำได้ ท�ำเช่นน้ีเรือ่ยไปจนกระท่ังครบทุกส่วน 

4) ขั้นให้เทคนิควิธีการ เมื่อผู้เรียนปฏิบัติได้แล้ว ผู้สอนอาจแนะน�ำเทคนิควิธีการ

ที่จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถท�ำงานนั้นได้ดีขึ้น เช่น ท�ำได้ประณีตสวยงามขึ้นท�ำได้

รวดเร็วขึ้น ท�ำได้ง่ายขึ้น หรือสิ้นเปลืองน้อยลงเป็นต้น 5) ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยง

ทกัษะย่อย ๆ เป็นทกัษะทีส่มบรูณ์ เมือ่ผูเ้รยีนสามารถปฏบิตัแิต่ละส่วนได้แล้ว จึงให้ผู้

เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ๆ ต่อเนื่องกันตั้งแต่ต้นจนจบ และฝึกปฏิบัติหลาย ๆ ครั้ง

จนกระทั่งสามารถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณ์ได้อย่างที่ช�ำนาญ

	 จากการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ทักษะปฏิบัติและจากการ

ศกึษาเอกสารงานวจัิยท่ีเกีย่วข้องกบัการจัดกจิกรรมการเรยีนรู ้ ท�ำให้ผู้วจิยัมคีวาม

สนใจที่จะท�ำการศึกษา การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิด

ของเดวีส์ เรื่องการปฏิบัติแซกโซโฟน ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เพื่อน�ำมาใช้

แก้ปัญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนมีทักษะการปฏิบัติที่ดีขึ้น

จากการสงัเกต นกัเรยีนมธัยมศกึษาทีล่งรายวชิาปฏบิตัแิซกโซโฟน วทิยาลยันาฏศลิป์

ร้อยเอ็ด มีทักษะการปฏิบัติไม่เป็นไปตามเกณฑ์ที่สถานศึกษาก�ำหนด และเมื่อ

จากเอกสารรายงานผลสัมฤทธิ์และเมื่อพิจารณาจากเอกสารรายงานผลสัมฤทธิ์

ในปีการศึกษา 2565 ในรายวิชาปฏิบัติ เรื่อง การปฏิบัติแซกโซโฟน มีคะแนน

เฉลีย่ยงัไม่เป็นไปตามเกณฑ์ของสถานศกึษาทีก่�ำหนดไว้ เพราะการปฏบัิตแิซกโซโฟน

มีวิธีการ เทคนิคที่หลากหลาย และยังต้องใช้ทักษะการปฏิบัติที่สัมพันธ์กัน ท�ำให้
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ผู้เรียนเกิดความสับสนในการปฏิบัติ ผู้วิจัยมองเห็นว่า ทักษะการปฏิบัติมีแนว

โน้มต�่ำกว่าเกณฑ์ จนเป็นปัญหาในการศึกษาการปฏิบัติแซกโซโฟนในระดับที่สูง

ขึ้น ผู้วิจัยเห็นควรพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ให้ชัดเจนและเป็นขั้นตอนโดยใช้แนว

คิดของเดวีส์มาพัฒนาเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ในด้านทักษะและเทคนิคต่างๆ ซึ่ง

จะมีผลต่อผู้เรียนให้มีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มสูงขึ้น และสามารถพัฒนาน�ำไปใช้ในชีวิต

ประจ�ำวันได้

วัตถุประสงค์

	 1. เพือ่พฒันากจิกรรมการเรยีนรู้ทักษะปฏบิติัตามแนวคดิของเดวีส์ เรือ่ง

การปฏิบัติแซกโซโฟนให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ (E1/E2) 80/80

	 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่องการปฏิบัติ

แซกโซโฟน กับเกณฑ์ร้อยละ 80

	 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่องการปฏิบัติแซกโซโฟน

วิธีการศึกษา

	 ในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ีเป็นการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

ของเดวีส์ เรื่อง การปฏิบัติแซกโซโฟน โดยมีขั้นตอนการด�ำเนินวิจัยดังนี้

	 1. กลุ่มเป้าหมาย

	 2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

	 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 4. การจัดกระท�ำและการวิเคราะห์ข้อมูล

	 5. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

	 กลุ ่มตัวอย่าง : ผู ้ เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นที่ลงสาขาวิชา

ดุริยางคศิลป์สากล เครื่องมือเอกแซกโซโฟน วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด จ�ำนวน 
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5 คน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ได้มาโดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบ

เจาะจง

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย

	 1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติแซกโซโฟน จ�ำนวน 8 แผน 

ใช้เวลาเรียนทั้งหมด 16 ชั่วโมง

	 2. แบบวัดทักษะปฏิบัติ เรื่อง การปฏิบัติแซกโซโฟน จ�ำนวน 1 ชุด

	 3. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้ตามแนวคิด

ของเดวีส์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 

ชนิด 5 ระดับ จ�ำนวน 10 ข้อ

	 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 1. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติแซกโซโฟน จ�ำนวน 

8 แผน ใช้เวลาเรียนทั้งหมด 16 ชั่วโมง

		  1.1 ศึกษาหลักสูตร แนวคิดทฤษฎีและองค์ความรู้เกี่ยวกับ

การจัดการเรียนการสอน

		  1.2 ศึกษาองค์ความรู้เกี่ยวกับกระบวนการจัดท�ำแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้

		  1.3 วเิคราะห์ความสมัพนัธ์ระหว่างเนือ้หา สาระส�ำคญั ผลการ

เรียนรู้ที่คาดหวังและเวลาเรียนประกอบการจัดการเรียนการสอน ตามขอบข่าย

เนื้อหา เรื่อง การปฏิบัติแซกโซโฟน

		  1.4 ศึกษาเนื้อหา ทฤษฎี หลักการ เอกสารและวิธีการเขียน

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดี

		  1.5 เขยีนแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูทั้กษะปฏบัิตติามแนวคดิ

ของเดวีส์ กลุ่มสาระดนตรีสากล เรื่อง การปฏิบัติแซกโซโฟน โดยมีองค์ประกอบ 

ได้แก่ ผลการเรยีนรูท่ี้คาดหวงั สาระการเรยีนรู้ กจิกรรมการเรยีนรู ้ส่ือแหล่งเรยีนรู้ 

การวัดผลประเมินผล และภาคผนวก ซึ่งมีจ�ำนวน 8 แผน รวมเวลา 16 ชั่วโมง 
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(ในการสอน 4 ชั่วโมง/สัปดาห์ = 1สัปดาห์/2แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้)

ตารางที่ 1 รายละเอียดของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

		  1.6 น�ำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น เสนอต่อ

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมในด้านจุด

ประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้และการวัดผลประเมินผล ใน

แต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และให้ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแก้ไข

								      

ผลการศึกษา

		  ตอนที่ 1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพการพัฒนากิจกรรมการ

เรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่อง การปฏิบัติแซกโซโฟน เกณฑ์ 

80/80 โดยใช้การวิเคราะห์ E1/E2 ดังตารางที่ 2
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ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะ

ปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่อง การปฏิบัติแซกโซโฟน

	 จากตารางที่ 2 แสดงผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตาม

แนวคิดของเดวีส์ เรื่อง การปฏิบัติแซกโซโฟน คะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียน เท่ากับ 

26 มีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.58 คิดเป็นร้อยละ 86.67 ของคะแนน

เต็ม และมีคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบทักษะปฏิบัติ เท่ากับ 27.4 มีส่วนเบี่ยง

เบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.34 คิดเป็นร้อยละ 91.00 แสดงว่าการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 86.67/91.00 

ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก�ำหนดไว้

	 ตอนที่ 2 วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะปฏิบัติของการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่องการปฏิบัติแซกโซโฟน โดยใช้การ

วิเคราะห์ One Sample t-test ดังตารางที่ 3
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ตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบทกัษะปฏบิติัของการจดักิจกรรมการเรยีนรูทั้กษะ

ปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่องการปฏิบัติแซกโซโฟน 

	 จากตารางที่ 3 แสดงการเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติของการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่องการปฏิบัติแซกโซโฟน พบว่า

คะแนนของนักเรียน 5 คน ข้อที่1 ทักษะการเป่าแซกโซโฟนเบื้องต้น มีคะแนน

รวมเท่ากับ 24 คิดเป็นร้อยละ 96.00 ข้อที่2 การวางรูปปากในการเป่าแซกโซ

โฟน มีคะแนนรวมเท่ากับ 23 คิดเป็นร้อยละ 92.00 ข้อที่3 ต�ำแหน่งของเมาท์พีช

ขณะเป่า มีคะแนนรวมเท่ากับ 23 คิดเป็นร้อยละ 92.00 ข้อที่4 การจับเครื่องมือ

แซกโซโฟน มีคะแนนรวมเท่ากับ 24 คิดเป็นร้อยละ 96.00 ข้อที่5 ความถูกต้อง

ของการปฏิบัติทักษะด้านการใช้ลม มีคะแนนรวมเท่ากับ 22 คิดเป็นร้อยละ 

88.00 และข้อที่6 ความไพเราะของเสียงที่ออกมา มีคะแนนรวมเท่ากับ 21 คิด

เป็นร้อยละ 84.00 รวมทั้งหมด 6 ข้อคิดเป็นร้อยละ 91.00 พบว่าคะแนนทักษะ

ปฏิบัติเป็นไปตามเกณฑ์ร้อยละ 80 
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	 ตอนที่ 3 วิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้เรียน ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่อง การปฏิบัติแซกโซโฟน โดยใช้การ

วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดังตารางที่ 4

ตารางท่ี 4 ความพึงพอใจของผู้เรียน ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะ

ปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่อง การปฏิบัติแซกโซโฟน

	 จากตางรางที่ 4 พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่อง การปฏิบัติแซกโซโฟน โดยรวมอยู่

ในระดับมากที่สุด ( X =4.92, S.D.=0.14) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าทั้ง 10 

ข้อ อยู่ในระดับมากที่สุด มี  X =5, S.D.=0 จ�ำนวน 7 ข้อ คือ ผู้เรียนชอบที่มีการ

สาธิตให้ดู, ผู้เรียนชอบที่มีการสาธิตและผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย, ผู้เรียนชอบที่มี

การปฏิบัติทักษะย่อย, ผู้เรียนชอบในการฝึกปฏิบัติมีความชัดเจน, ผู้เรียนชอบ

พื้นที่ที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน, กิจกรรมที่น�ำมาใช้มีความเหมาะสมช่วยให้
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เกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ได้จริง และท�ำให้ผู้เรียนเข้าใจในทักษะการปฏิบัติ

มากยิ่งขึ้น มี X =4.8, S.D.=0.45 จ�ำนวน 2 ข้อ คือ ผู้เรียนชอบที่มีการเชื่อมโยง

ทักษะการปฏิบัติและผู้เรียนชอบในความต่อเนื่องและเป็นล�ำดับขั้นตอน และมี 

X =4.6, S.D.=0.55 จ�ำนวน 1 ข้อ คือ ผู้เรียนชอบที่มีการแนะน�ำเทคนิควิธีการ

ปฏิบัติ

ภาพที่ 1 การปฏิบัติแซกโซโฟน

ที่มา จารุวัฒน์ สุขขา (2567)

สรุปผล

	 สรุปได้ดังนี้

	 1. การพฒันากจิกรรมการเรยีนรู้ทกัษะปฏบัิตติามแนวคดิของเดวีส์ เรือ่ง

การปฏบิตัแิซกโซโฟนให้มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ (E1/E2) เท่ากับ 86.67/91.00 

ซึ่เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ได้ก�ำหนดไว้

	 2. เปรียบเทียบทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่องการปฏิบัติแซก

โซโฟน คิดเป็นร้อยละ 91.00 เป็นไปตามเกณฑ์ร้อยละ 80  

	 3. ความพงึพอใจของผูเ้รยีนทีม่ต่ีอการจดักจิกรรมการเรยีนรูทั้กษะปฏบัิติ
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ตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่องการปฏิบัติแซกโซโฟน โดยภาพรวมพบว่าผู้เรียน

มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ( X =4.92, S.D.=0.14)

อภิปรายผล 

	  จากการวิจัย เรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ ตามแนว

คิดของเดวีส์ เรื่องการปฏิบัติแซกโซโฟน มีประเด็นส�ำคัญที่น�ำมาอภิปราย ดังต่อ

ไปนี้

	 1. การพัฒนากจิกรรมการเรยีนรู้ทกัษะปฏบิติัตามแนวคดิของเดวีส์ เรือ่ง

การปฏิบัติแซกโซโฟนให้มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 86.67/91.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์

มาตรฐาน 80/80 แสดงถึงศักยภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ ซ่ึงมี

ประสิทธิภาพและผ่านการตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญและผ่านการทดลองใช้กับ

ประชากรและกลุ่มตวัอย่างตามขัน้ตอนของการพัฒนา ซ่ึงแสดงให้เหน็ถึงกิจกรรม

การเรียนการสอนตามแนวคิดของเดวีส์ 5 ขั้นคือ ขั้นที่ 1 ขั้นสาธิตทักษะหรือ

การกระท�ำ ขัน้นีเ้ป็นขัน้ท่ีให้ผูเ้รียนได้เหน็ทกัษะหรือการกระท�ำท่ีต้องการให้ผูเ้รียน

ท�ำได้ในภาพรวม โดยสาธิตให้ผู้เรียนดูทั้งหมดตั้งแต่ต้นจนจบ ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิต

และให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย เมื่อผู้เรียนได้เห็นภาพรวมของการกระท�ำหรือ

ทักษะทั้งหมดแล้ว ผู้สอนควรแตกทักษะทั้งหมดให้เป็นทักษะย่อย ๆ หรือแบ่งสิง่

ทีก่ระท�ำออกเป็นส่วนย่อย ๆ และสาธิตส่วนย่อยแต่ละส่วนให้ผูเ้รยีนสังเกตและท�ำ

ตามไปทีละส่วนอย่างช้า ๆ ขั้นที่ 3 ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย  ผู้เรียนลงมือ

ปฏิบัติทักษะย่อยโดยไม่มีการสาธิตหรือมีแบบอย่างให้ดู หากติดขัดจุดใด ผู้สอน

ควรให้ค�ำชีแ้นะและช่วยแก้ไขจนกระทัง่ผูเ้รียนท�ำได้ เมือ่ได้แล้วผูส้อนจงึเริม่สาธติ

ทักษะย่อยส่วนต่อไป และให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยนั้นจนท�ำได้ ท�ำเช่นนี้เรื่อย

ไปจนกระทัง่ครบทุกส่วน ขัน้ที ่4 ขัน้ให้เทคนคิวธิกีาร เมือ่ผูเ้รยีนปฏบัิตไิด้แล้ว ผูส้อน

อาจแนะน�ำเทคนิควิธีการที่จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถท�ำงานนั้นได้ดีขึ้น เช่น ท�ำได้

ประณีตสวยงามขึ้น ท�ำได้รวดเร็วขึ้น ท�ำได้ง่ายขึ้น หรือสิ้นเปลืองน้อยลง เป็นต้น 
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ขั้นที่ 5 ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ เป็นทักษะที่สมบูรณ์ เมื่อผู้เรียน

สามารถปฏิบัติแต่ละส่วนได้แล้ว จึงให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ๆ ต่อเนื่องกัน

ตั้งแต่ต้นจนจบ และฝึกปฏิบัติหลาย ๆ ครั้ง จนกระทั่งสามารถปฏิบัติทักษะที่

สมบรูณ์ได้อย่างช�ำนาญ ได้เหมาะสมและเป็นขัน้เป็นตอน ผูเ้รยีนได้ปฏบัิตกิจิกรรมี

และเกิดการพัฒนาการด้านทักษะปฏิบัติได้ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับ ทิศนา 

แขมณี (2550) ที่กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของเดวีส์ที่พัฒนาขึ้น

เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ต้องการพัฒนาทักษะปฏิบัติ การฝึกให้ผู้

เรียนสามารถท�ำทักษะย่อย ๆ ได้ก่อน แล้วค่อยเชื่อมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่ 

จะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลส�ำเร็จได้รวดเร็วขึ้น

	 2. การเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่องการปฏิบัติ

แซกโซโฟน คิดเป็นร้อยละ 91.00 เป็นไปเกณฑ์ร้อยละ 80 การจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์เป็นการฝึกทักษะให้ผู้เรียนเข้าใจง่าย

เป็นล�ำดับขั้นตอน โดยเรียนรู้จากการฝึกปฏิบัติทักษะย่อย ๆ ไปสู่การเชื่อมโยง

ทักษะสมบูรณ์  ซ่ึงสอดคล้องกับ ชานนท์ จงจินากูล, สยาม จวงประโคน,          

ชานนท์ ด�ำนิท (2565) จากการวจิยัเรือ่ง การพฒันากจิกรรมการเรยีนรูทั้กษะปฏบัิติ

กลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล 2 ส�ำหรับนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ ผลวิจัยพบว่า 

ทกัษะปฏบิตักิลองชุดโดยใช้ Scoring Rubric ได้ค่าเฉลีย่ร้อยละ 98.61 ซ่ึงสงูกว่า

เกณฑ์ร้อยละ 80 และผ่านเกณฑ์ปฏิบัติ

	 3. ความพึงพอใจของผูเ้รยีนทีม่ต่ีอการจดักจิกรรมการเรยีนรูทั้กษะปฏบัิติ

ตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่องการปฏิบัติแซกโซโฟน โดยภาพรวมพบว่าผู้เรียนมี

ความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ ( X =4.92, S.D.=0.14) แสดงให้เหน็ว่า กิจกรรม

การเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่องการปฏิบัติแซกโซโฟน มีความ

น่าสนใจ ผู้เรียนศึกษาอย่างมีความสุขเน่ืองจากได้ลงมือปฏิบัติจริง สามารถ

ปฏิบัติกิจกรรมด้านทักษะดนตรีได้ ท�ำให้เกิดความภาคภูมิใจและสามารถเรียนรู้
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ได้อย่างสนุกสนานเพลิดเพลิน สอดคล้องกับ สัญญา จ�ำปา (2559) จากการวิจัย

เรื่อง การพัฒนาทักษะปฏิบัติ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะสากล เรื่องแซกโซโฟน 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการ

ปฏิบัติแซกโซโฟน ระดับชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 5 รายวิชาดนตรีสากล อยู่ใน

ระดับมากที่สุด สอดคล้องกับ ว่าที่ร้อยตรี อรรถวัตร ทิพยเลิศ (2560)  จากการ

วิจยัเรือ่ง การพฒันากจิกรรมการเรยีนรูเ้สรมิสร้างทกัษะการปฏบัิตกีิตาร์ตามแนวคดิ

ของเดวส์ี กลุม่สาระการเรยีนรูศ้ลิปะ ชัน้มธัยมศึกษาชั้นปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า 

นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสร้างทักษะ

การปฏิบัติกีตาร์ตามแนวคิดของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมัธยมศึกษา

ชั้นปีที่ 4 โรงเรียนภูมิพิชญ โดยรวมในระดับดีมาก 3.52 สอดคล้องกับ ธนภัทร 

พยัพกลาง (2562) จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะปฏิบัติเครื่องเป่าทอง

เหลืองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

ของเดวีส์ ผลการวิจัยพบว่า มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะ

ปฏบิตัเิครือ่งเป่าทองเหลอืงโดยใช้กจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิของเดวส์ี โดยรวม

อยู่ในระดับมาก

ข้อเสนอแนะ

	 จากการวจิยั เรือ่ง การพฒันากจิกรรมการเรียนรูทั้กษะปฏบัิตติามแนวคดิ

ของเดวส์ี เรือ่งการปฏบัิติแซกโซโฟน ผูว้จัิยพบประเดน็ส�ำคญัท่ีสามารถเสนอแนะ

เพื่อใช้ในการปรับปรุงการวิจัย ดังนี้

	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำไปใช้

		  1.1 การจดักจิกรรมการเรยีนรูท้กัษะปฏบัิตติามแนวคดิของเดวส์ี 

เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพแต่มีข้อควรค�ำนึงคือ เรื่องเวลาที่

ใช้ในการจดักิจกรรมการเรยีนรู้ในแต่ละขัน้ตอน ในบางครัง้เวลาในการจดักจิกรรม

เกินเวลาที่ก�ำหนด ดังนั้นในการจัดกิจกรรมจึงต้องควบคุมเวลาให้เหมาะสม
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		  1.2 ในการจัดกิจกรรม ผู้สอนควรกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความ

กล้าแสดงออกและกล้าแสดงความคิดเห็น แม้ความคิดเหน็นัน้จะเป็นความคิดเหน็

ท่ีไม่ถูกต้องหรือแตกต่างกันก็ตาม เพื่อให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมมาก

ที่สุดและทั่วถึงทุกคน

		  1.3 ควรสร้างกจิกรรมการเรยีนรูท้กัษะปฏบิตัติามแนวคิดของเดวส์ี 

ที่มุ่งสร้างคุณลักษณะในการท�ำงาน โดยมีการฝึกปฏิบัติให้มาก เพื่อให้ผู้เรียนเกิด

ทักษะในการเล่นดนตรีและสามารถน�ำไปใช้ประกอบอาชีพได้

	 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

		  2.1 การจดักจิกรรมการเรยีนรูท้กัษะปฏบัิตติามแนวคดิของเดวส์ี 

ควรน�ำไปใช้จัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาดนตรีกับผู้เรียนในระดับชั้น

อื่นตามที่เห็นสมควร

		  2.2 ควรมกีารวจัิยทีจั่ดการเรยีนรู้โดยใช้รปูแบบการสอนทักษะ

ปฏิบัติของเดวีส์ร่วมกับวิธีการสอน หรือเทคนิคการสอนในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อ

ทักษะการปฏิบัติทางดนตรีของผู้เรียน
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