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บทคัดย่อ 

 	 การสร้างสรรค์ศลิปะสือ่ผสม เรือ่ง สภาวะภายใน มวีตัถปุระสงค์ 1) เพือ่ศกึษา

วเิคราะห์ ความรู้สึกภายในของผูว้จัิยกบัปฏสิมัพนัธ์จากสงัคมรอบข้าง 2) เพือ่สร้างสรรค์

ผลงานศลิปะสือ่ผสม โดยใช้รปูทรง วสัดแุละเทคนคิวธิกีาร เพือ่สือ่ถึงสภาวะภายใน

ของผู้วิจัยกับปฏิสัมพันธ์จากสังคมรอบข้าง ใช้วิธีเก็บรวบรวมข้อมูลภาคเอกสาร

และภาคสนาม โดยใช้การสังเกต น�ำข้อมูลมาวิเคราะห์ ตีความ สู่การสร้างสรรค์

ผลงาน น�ำเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ พร้อมผลงานศิลปะสื่อผสม

	 ผลการสร้างสรรค์พบว่า สภาวะภายในของผู้วิจัยที่พบว่าตนเองมีจิตใจ

เป็นเพศที่สามตั้งแต่วัยเยาว์ กับการไม่ได้รับการยอมรับจากครอบครัวและสังคม

รอบข้าง ตีความได้ว่า เป็นสภาวที่โดดเดี่ยว ไร้ตัวตน น�ำมาสู่การเก็บซ่อนใน

ความเงียบ การสร้างสรรค์เริ่มจากการท�ำภาพร่าง เพื่อค้นหารูปทรงและความ

เป็นไปได้ทางศิลปะในการสื่อความหมาย การสร้างสรรค์ผลงานจริงใช้กรรมวิธีที่

หลากหลายผสานกบัการจดัวางเครือ่งใช้ส่วนตวั การวเิคราะห์ผลงาน มดีงันี ้1) ด้าน

แนวเรื่องและแนวคิดการสร้างสรรค์ ก�ำหนดเนื้อหาเป็นความโดดเดี่ยว เก็บซ่อน

ในความเงียบ 2) ด้านรูปทรง ใช้รูปทรงมนุษย์ เป็นภาพแทนผู้วิจัย และรูปทรง

ผสาน ที่สร้างด้วยเส้นด้ายให้เป็นรูปมุ้งกระโจมในส่วนบน แล้วรวบประสานถัก

เป็นเปียในช่วงกลางถึงส่วนปลาย 3) ด้านวัสดุและกลวิธี ใช้วัสดุเป็นสื่อเพื่อน�ำ

สารไปสูก่ารรับรูอ้ย่างตรงไปตรงมา โดยค�ำนึงถงึการเช่ือมโยงไปสูแ่นวคดิ 4) ด้าน

การจัดวางและการน�ำเสนอ ใช้วธิกีารสร้างพืน้ท่ีเฉพาะ เพ่ือสร้างความเป็นเอกเทศ

ของผลงานแต่ละชิ้น แต่ยังคงมีเอกภาพของผลงานโดยรวม 

	 ผลลพัธ์แห่งการสร้างสรรค์ ผลงานทัง้สีช่ิน้ประกอบสร้างอย่างเป็นระบบ 

จากฐานคิดและความรู้ในการน�ำเสนอสัญญะเพื่อเป็นสื่อในการน�ำสารไปสู่การ

รับรูข้องผูช้มอย่างตรงไปตรงมา ด้วยภาษาของรูปทรง ทัศนธาต ุวสัด ุและการจดั

วาง ท�ำให้การสือ่ความหมาย ความรูส้กึ มปีระสทิธิภาพ ให้รบัรูถ้งึความเปราะบาง อ่อน

ไหว พร่าเลือนของรูปทรง ในท่ามกลางมุมสงัดของการใช้ชีวิตกับสังคมรอบข้าง 
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และนั่นคือความไร้ตัวตนของผู้วิจัยในโลกที่เติบโตมาและยังด�ำรงอยู่ทุกเมื่อขณะ 

ค�ำส�ำคัญ: ศิลปะสื่อผสม, สภาวะภายใน, ปฏิสัมพันธ์สังคมรอบข้าง

		

Abstract

	 The creation of mixed media art series “State of Mind” aims 

1) to study and analyze the researcher's inner feelings with social 

interactions, and 2) to create mixed media art using form, materials 

and techniques to communicate the inner state of the researcher. 

Data were collected from related literature and field studies using 

observation, analyze data to create works. The findings were 

presented by means of a descriptive analysis with mixed media art. 

The results found that the emotional state of the creator who has 

known that he or she has a third gender mentality since childhood 

without being accepted by family members and surrounding society. 

It can be interpreted as loneliness and anonymity which led to hide 

oneself in silence. The creativity begins with making sketches to find 

forms and artistic possibilities to convey meaning. The actual 

creation of the work uses a variety of methods combined with the 

install of personal items. The analysis of the work is as follows: 1) 

Theme and concept analysis was set the content to loneliness and 

hideaway in silence, 2) Form used the human form which represented 

the creator, and combined forms were made from yarn to form a 

mosquito net in the upper part. Then gather and braid it into a braid 

from the middle to the bottom, 3) Material and technique used the 

materials as a medium to convey the message directly by considering 
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about the concept, 4) Installation and presentation created specific 

areas for creating the uniqueness of each work, however; the overall 

work still maintains unity. 

	 The results of creativity of the four works are systematically. 

They are assembled from the based ideas and knowledge in 

presenting signs as a medium for conveying messages to the 

audience's perception in a straightforward manner. According to the 

language of forms, visual elements, materials, and installation 

effectively convey the meaning and feeling of the fragility, sensitivity, 

and blurry form. In the middle of the quiet corner of living life with 

the society around us that is the anonymity of the researcher in the 

world that grows and continues to exist every moment.

Keywords: Mixed media art, State of mind, Social interaction

บทน�ำ

	 ความหลากหลายทางเพศปรากฏในสังคมไทยมานานแล้ว จากหลกัฐาน

กฎหมายตราสามดวง มกีารกล่าวถึงกะเทยในพระอยัการลกัษณภญาน โดยกะเทย 

บัณเฑาะก์ เป็นหนึ่งในบุคคล 33 จ�ำพวก ที่ไม่สามารถเอามาเป็นพยานได้ ถือ

เป็นผู้ที่อยู่นอกกรอบศีลธรรมที่สังคมก�ำหนด หรือเป็นบุคคลชายขอบที่สังคมไม่

ยอมรับให้เท่าเทียมกับผู้อื่น แต่ได้ก�ำหนดข้อยกเว้นว่าการจะน�ำบุคคลเหล่านี้มา

เป็นพยานได้กต่็อเมือ่ได้รบัความยนิยอมจากคู่ความเสยีก่อน จะเหน็ได้ว่าการก�ำหนด

ประเภทบคุคลทีเ่ป็นกะเทยและบณัเฑาะก์น้ัน แสดงให้เหน็ถึงการมตีวัตนและความ

แตกต่างระหว่างบคุคลสองประเภท ของบคุคลเหล่านีใ้นสงัคมตัง้แต่อดตี (ชรีา ทองกระจาย, 

2563; บุษกร สุริยสาร, 2557) 

	 ตั้งแต่ช่วงทศวรรษที่ 2500 เป็นต้นมา การแพทย์สมัยใหม่จากตะวันตก
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เข้ามามีบทบาทในการตีตราความหลากหลายทางเพศในสังคมไทยให้กลายเป็น

ความวิปริตผิดปกติ ผิดธรรมชาติ องค์ความรู้ด้านการแพทย์ได้เข้ามามีอิทธิพล

ต่อมุมมองเรือ่งความหลากหลายทางเพศของสงัคมไทยโดยกว้าง นายแพทย์สดุ แสงวเิชยีร 

เป็นคนแรก ๆ ที่ให้ความสนใจในความหลากหลายทางเพศในประเทศไทย มีการ

จ�ำแนกประเภทของกะเทย โดยก�ำหนดว่าผู้ที่มีอวัยวะก�ำกวม ไม่สามารถระบุได้

ว่าเป็นหญิงหรือชาย ส่วนบุคคลที่มีพฤติกรรมตรงข้ามกับเพศก�ำเนิดนั้นเรียกว่า

ลักเพศ ซึ่งหมายถึงการที่บุคคลลักเอาพฤติกรรมของเพศตรงข้ามมาเป็นของตน 

ในปี พ.ศ. 2508 การศึกษาของนายแพทย์สุด แสงวิเชียรได้ตีพิมพ์ในหนังสือพิมพ์

โดยพาดหัวข่าวว่า วิจัยกะเทยแก้ปัญหารักร่วมเพศ ระบุอาการป่วยทางจิต โดย

ระบวุ่าพฤตกิรรมดงักล่าวเป็นความผดิปกติทางจิต ซึง่รกัษาได้ยากกว่าทางร่างกาย 

แต่สามารถบ�ำบดัได้ ผลงานดงักล่าวได้กลายเป็นต้นแบบของการศกึษาในเวลาต่อมา 

เช่น การศึกษาของอรุณ ภาคสุวรรณ ซึ่งได้สร้างวาทกรรมเรื่องความหลากหลาก

ทางเพศว่าเป็นโรค และเป็นความผดิปกติทางจิตใจท่ีจะต้องป้องกนัต้ังแต่เดก็ด้วย

การเลีย้งดแูละอบรมอย่างใกล้ชดิในครอบครวัหรอืท�ำการรกัษาบ�ำบัด เพือ่ให้บรรเทา

จากอาการดังกล่าว อิทธิพลทางการแพทย์เข้าไปมีส่วนร่วมในการผลิตวาทกรรม

ความวปิรติตผิิดเพศและอคติทางสงัคมให้เพ่ิมพูน เติบโตข้ึนในสงัคมวงกว้าง และ

เป็นท่ีมาของความเชือ่เร่ืองความผิดปกติ ผดิธรรมชาตขิองกลุม่ความหลากหลาย

ทางเพศทีย่งัฝังรากลกึในความเชือ่ของคนในสงัคมไทย ถึงแม้ว่าในวงการการแพทย์สากล 

จะปฏิเสธและพยายามลบล้างความเชื่อนี้แล้วก็ตาม (อัญมณี สัจจาสัย, ม.ป.ป.)

	 ผู้วิจัยเกิดและเติบโตมาในครอบครัวที่อาศัยอยู่ในภาคอีสาน ที่ซึ่งผู้คน

ส่วนใหญ่ยงัมทีศันคติไม่ยอมรับในความหลากหลายทางเพศ การปิดกัน้ไม่ยอมรับ

ดังกล่าวมอียูใ่นสงัคมทกุระดบั ทัง้ระดบัครอบครัว ละแวกบ้าน หมูบ้่าน รวมถึงสงัคม

โดยรวมทั่วไป การไม่ยอมรับในบางครั้งเป็นการปฏิเสธและมีท่าทีการแสดงออก

หลายลักษณะ เช่น น�ำ้เสยีง ค�ำพูด แววตา สหีน้า ท่าทาง หรอืการล้อเลยีนซ่ึงหน้า 

สิง่เหล่านีป้รากฏอยูใ่นทกุพืน้ทีท่างสงัคมตลอดเวลา ดังนัน้การท่ีผูใ้ดเกิดและเตบิโต
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ขึ้นท่ามกลางบริบททางสังคมดังกล่าวนี้ เท่ากับว่าผู้นั้นต้องเผชิญกับปฏิสัมพันธ์

เชงิลบจากผูค้นรอบข้างอย่างต่อเน่ืองต้ังแต่วยัเยาว์เร่ือยมา และทุกพืน้ท่ี (คทาวธุ 

ครั้งพิบูลย์, 2564; จรีลักษณ์ รัตนาพันธ์, 2563) ผู้วิจัยพบว่าตนเองเป็นเพศที่

สามตั้งแต่วัยเยาว์ โดยมีความชื่นชอบเพศเดียวกัน มีพฤติกรรม บุคลิก ท่าทาง 

และการละเล่นทีไ่ม่เหมอืนเด็กชายโดยทัว่ไป และไม่ได้รบัการยอมรบัจากสมาชิก

ในครอบครวั รวมถงึสมาชกิส่วนใหญ่ในสงัคมรอบตัวดังกล่าวข้างต้น การไม่ยอมรบั

จากครอบครัว ถูกละเลย หรือมองข้ามดังกล่าวนั้น ได้ส่งผลกระทบต่อจิตใจใน

ส่วนลึกมาตัง้แต่วยัเยาว์ และส่งผลต่อพฤติกรรมท่ีต้องแอบ ซ่อนเร้น ปิดบัง ท้ังใน

ด้านความรูส้กึภายในและอตัลกัษณ์แห่งตวัตนเสมอมา อนัเป็นสภาวะโดดเดีย่ว วงัเวง 

เป็นโลกที่ไร้บทสนทนา ไร้ชีวิต และไร้ตัวตน จากแรงบันดาลใจข้างต้นผู้วิจัยจึงมี

ความปรารถนาที่จะน�ำแรงบันดาลใจเกี่ยวกับการไม่ได้รับการยอมรับในการเป็น

เพศที่สามจากสังคมรอบข้าง มาสร้างสรรค์เป็นผลงานศิลปะสื่อผสม โดยใช้วัสดุ

และวิธีการประกอบสร้างที่กระตุ้นเร้าจินตนาการและสร้างผลกระทบต่อการรบัรู้

ของผู้ชม เพ่ือให้ตระหนกัถงึผลกระทบทางจิตใจทีเ่กดิจากปฏสิมัพนัธ์เชงิลบจากสังคม

รอบข้างที่มีต่อเพศที่สาม ที่มีมาอย่างยาวนาน บนความคาดหวังถึงการยอมรบั

ในความงดงามจากความหลากหลายทางเพศสภาพ เช่นเดยีวกบัดอกไม้ พรรณพฤกษา 

และสิ่งมีชีวิตทั้งหลายบรรดามีในโลกนี้  

วัตถุประสงค์    

	 1. เพื่อศึกษา วิเคราะห์ ความรู้สึกภายในของผู้วิจัยกับปฏิสัมพันธ์จาก

สังคมรอบข้าง

	 2. เพื่อสร้างสรรค์ผลงานศิลปะสื่อผสม โดยใช้รูปทรง วัสดุและเทคนิค

วิธีการ เพื่อสื่อถึงสภาวะภายในของผู้วิจัยกับปฏิสัมพันธ์จากสังคมรอบข้าง
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วิธีการศึกษา

	 1. การเก็บรวบรวมข้อมูล

		  1.1 รวบรวมข้อมูลภาคเอกสารจากเอกสารวิชาการและสื่อ

ออนไลน์ เพ่ือให้ได้ข้อมลูเกีย่วกับเพศสภาพกับสงัคมไทย การใช้วสัดุกบัการสร้างสรรค์

ทัศนศิลป์ รวมถึงแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง

		  1.2 รวบรวมข้อมูลภาคสนาม ได้แก่ 1) จากพืน้ทีส่่วนตวั ทีอ่ยูอ่าศัย 

สิ่งของเครื่องใช้ที่มีประสบการณ์ร่วมในวัยเยาว์ โดยใช้แบบบันทึก การถ่ายภาพ 

และการวาดเส้น (Drawing) 2) พื้นที่ทางสังคม เช่น ร้านค้า สถานศึกษา ที่รอรถ

โดยสาร ในรถโดยสาร สวนสาธารณะ โรงอาหาร โดยการสังเกต ใช้แบบสังเกต 

เพื่อให้ทราบถึงปฏิสัมพันธ์จากผู้คนรอบข้าง 

	 2. การวิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วยขั้นตอนการวิเคราะห์ การตีความ

เนื้อหาสาระ เพื่อน�ำไปสู่การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะสื่อผสม ดังนี้

		  2.1 การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) เพื่อก�ำหนด

แนวความคิดและความมุ่งหมายของการสร้างสรรค์

		  2.2 การวิเคราะห์รูปทรง (Form Analysis) เป็นการวิเคราะห์

เพือ่น�ำไปสูก่ารตคีวามจากส่วนเน้ือหาทีเ่ป็นนามธรรม (Subjective) ให้เป็นรปูธรรม 

(Objective) โดยใช้ทฤษฎีสัญศาสตร์ (Semiology and Signification Theory) 

(กาญจนา แก้วเทพ, 2552) ในการวเิคราะห์ตีความเป็นสญัญะเพ่ือให้เกิดจนิตภาพ

ของรูปทรงทีส่ามารถสือ่เนือ้หาและความรู้สกึทีต้่องการแสดงออก โดยใช้รปูทรงมนษุย์

เป็นตวัแทนผูว้จิยัและผูท้ีม่เีพศสภาพเป็นเพศทีส่าม ผมเปียเป็นสัญญะของหญิงสาว 

ตู ้ลิน้ชกั เป็นสญัญะของการเก็บ มิดชดิ ส่วนตวั เก้าอีเ้ป็นสญัญะของมนษุย์ เป็นต้น

		  2.3 การวิเคราะห์วัสดุและกลวิธีในการสร้างสรรค์ (Material 

and Technique Analysis) เป็นการวิเคราะห์เพื่อน�ำไปสู่การคัดสรรวัสดุและ

วธิกีารในการประกอบสร้างรปูทรง โดยใช้แนวคิดเรือ่ง การใช้วสัดใุนงานทัศนศลิป์ 

(มณเฑียร บุญมา, 2532) ในการวิเคราะห์ ดังนี้ 
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			   2.3.1 วัสดุ (Material) ใช้แนวทางการจ�ำแนกวัสดุ 

เพือ่การคดัสรรวสัดุในการสร้างสรรค์ จากพสิณฑ์ สวุรรณภกัดี (2562) โดยใช้วสัดุ 

2 ประเภท ได้แก่ 1) วสัดุส�ำเรจ็รูป (Ready-made Object) เป็นวสัดุท่ีมอียูท่ั่วไป 

ได้แก่ ด้าย กระดาษสา ใยใบไม้ เป็นสิ่งผูกพันมาตั้งแต่วัยเยาว์ น�ำมาท�ำเป็นของ

เล่นที่สร้างความสุขให้แก่ตนเอง 2) วัสดุเก็บตก (Found Object) เป็นสิ่งของ

เครือ่งใช้ส่วนตวัทีผ่กูพนัมาตัง้แต่วยัเยาว์ เช่น ตู ้เก้าอี ้ลิน้ชัก สือ่ถึงการเก็บ ซ่อนเร้น

ภาพที่ 1 วัสดุหลักในการสร้างสรรค์

ที่มา: ธีระยุทธ์ แสงอาจ (2567)

		  2.3.2 กลวิธีในการสร้างสรรค์ (Technique) ใช้กลวิธีผสม 

ประกอบสร้างด้วยวิธีการที่หลากหลาย เช่น การประกอบไม้ การปะติดใยใบไม้ก 

การมัด การผูกเส้นด้าย การย้อมสี การจัดวาง และการสร้างพื้นที่เฉพาะ เพื่อน�ำ

ไปสู่เนื้อหาและความมุ่งหมายของการสร้างสรรค์ สิ่งเหล่านี้ผู้วิจัยได้ค้นคว้าและ

ทดลองอย่างจริงจัง อีกทั้งยังต้องลองผิดลองถูก แก้ไขปรับปรุงอยู่ตลอดเวลาเพื่อ

ค้นหาความเป็นไปได้ทางศิลปะและให้ได้ผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้
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	 3. การสร้างสรรค์ผลงาน เริ่มจากการท�ำภาพร่าง (Sketch) โดยการ

ร่างภาพรูปทรงที่ผุดขึ้นมาในจินตนาการให้เป็นรูปธรรมด้วยดินสอและปากกา 

เพื่อค้นหารูปทรงและรูปแบบทางศิลปะที่ตอบสนองแนวความคิด การร่างภาพ

จะค�ำนึงถึงการใช้ทัศนธาตุต่าง ๆ (Visual Elements) ได้แก่ รูปทรง เส้น สี น�้ำ

หนัก แสง เงา และหลักการทางองค์ประกอบศิลป์ (Art Composition 

Principle) ได้แก่ การซ�้ำ ความเป็นเด่น การประสานกลมกลืน ความสมดุล และ

เอกภาพ ตามทฤษฎีองค์ประกอบศิลป์ (ชลูด นิ่มเสมอ, 2553) จากนั้นน�ำมาสู่

การสร้างสรรค์ผลงานจริง โดยกรรมวิธีที่หลากหลาย รวมถึงการจัดแสงสว่างที่

เหมาะสมกับการเห็น เพื่อก�ำหนดมุมมองและการปรากฏชัด (Appearance) 

ของผลงานแต่ละชิ้นต่อการรับรู้ของผู้ชม สุดท้ายคือขั้นตอนการเผยแพร่ผลงาน

ในรปูแบบนทิรรศการศิลปะ และการเขียนเอกสารประกอบการสร้างสรรค์ อธบิาย

แนวความคดิและกระบวนการสร้างสรรค์อย่างเป็นระบบ และการตพีมิพ์บทความ

วชิาการ เผยแพร่ในวารสารวชิาการในฐานข้อมลูระดบัชาตเิพ่ือการศึกษาค้นคว้า

ต่อไป

ผลการศึกษา

	 1. เพ่ือศกึษา วเิคราะห์ ความรู้สกึภายในของผู้วจัิยกับปฏสิมัพนัธ์จากสงัคม

รอบข้าง

	 จากการศกึษา วเิคราะห์ข้อมลูเกีย่วกบัความหลากหลายทางเพศในสงัคมไทย 

ท�ำให้ทราบว่า การไม่ยอมรบับคุคลทีเ่ป็นเพศทีส่ามมอียูใ่นสงัคมไทยมาอย่างยาวนาน 

และสบืเนือ่งมาจนถงึปัจจบุนัโดยเฉพาะอย่างยิง่ในสงัคมท้องถ่ินชนบท เมือ่ผูวิ้จัยรบัรู้

ว่าตนเองมจีติใจเป็นเพศท่ีสามตัง้แต่วัยเยาว์ และไม่ได้รบัการยอมรบัจากครอบครวั

และสังคมรอบข้าง จึงต้องเผชิญกับปฏิสัมพันธ์เชิงลบจากผู้คนรอบข้างอย่างต่อ

เนื่องเรื่อยมา จากแรงบันดาลใจเบื้องต้น (Inspiration) ดังกล่าว น�ำมาสู่การ

วิเคราะห์เพื่อก�ำหนดเป็นแนวเรื่อง (Theme) หรือเนื้อหา (Content) ให้มีความ
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ชัดเจน ในที่นี้คือการเก็บซ่อนและความเงียบสงัด เป็นความดิ่งลึกทางความรู้สึก

ทีเ่ปล่าเปล่ียว จากนัน้เป็นการสงัเคราะห์ให้เป็นแนวคดิ (Concept) ของการสร้างสรรค์ 

เป็นการสกดัให้เหน็ถงึแก่นของความคิด และเป้าหมายของการแสดงออกท่ีต้องการ

สือ่สาร คือ ความโดดเด่ียว ไร้ตัวตน ซึง่ใช้เป็นแนวคิด (Concept) ในการสร้างสรรค์

ผลงานชุดนี้  

	 2. เพื่อสร้างสรรค์ผลงานศิลปะสื่อผสม โดยใช้รูปทรง วัสดุและเทคนิค

วิธีการ เพื่อสื่อถึงสภาวะภายในของผู้วิจัยกับปฏิสัมพันธ์จากสังคมรอบข้าง

	 การสร้างสรรค์ศิลปะสื่อผสมครั้งนี้มีกระบวนการสร้างสรรค์ ดังนี้

		  2.1 ขั้นตอนการท�ำภาพร่าง (Sketch) โดยการร่างภาพด้วย

ดินสอ (Sketch Drawing) รูปทรงที่ผุดขึ้นมาในจินตนาการให้เป็นรูปธรรม เป็น

ลายเส้นอย่างง่าย หรือลงแสงเงา เพื่อค้นหารูปทรงและรูปแบบทางศิลปะที่ตอบ

สนองแนวความคิด ดังภาพประกอบ 2-5

ภาพที่ 2 ภาพร่างผลงานชิ้นที่ 1

ที่มา: ธีระยุทธ์ แสงอาจ (2567)
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ภาพที่ 3 ภาพร่างผลงานชิ้นที่ 2

ที่มา: ธีระยุทธ์ แสงอาจ (2567)

               

       

 ภาพที่ 4 ภาพร่างผลงานชิ้นที่ 3                   

ที่มา: ธีระยุทธ์ แสงอาจ (2567)
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ภาพที่ 5 ภาพร่างผลงานชิ้นที่ 4

ที่มา: ธีระยุทธ์ แสงอาจ (2567)

			   2.2 ขั้นตอนการสร้างสรรค์ศิลปะสื่อผสม

			   กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานจริง ใช้กลวิธีที่หลาก

หลาย ได้แก่ การประกอบไม้เพื่อสร้างรูปทรงที่มีที่มาจากตู้เสื้อผ้า การปะติดใย

ใบไม้กบัเส้นด้ายเพือ่สร้างรปูทรงมนุษย์ การมดั ผูกเส้นด้ายเพือ่สร้างรปูทรงผมเปีย 

การย้อมสวีสัดเุพือ่ให้ได้สตีามทีต้่องการ การจัดวางร่วมกบัวัสดเุกบ็ตกท่ีเป็นส่ิงของ

เครื่องใช้ส่วนตัว การสร้างพื้นที่เฉพาะเพื่อการจัดวางรูปทรง รวมถึงการจัดแสง

สว่างที่เหมาะสมกับการเห็น เพื่อก�ำหนดการปรากฏชัด (Appearance) ของผล

งานแต่ละชิ้นต่อสายตาผู้ชม

	 ผลการวิเคราะห์

	 การสร้างสรรค์ศลิปะสือ่ผสมครัง้นี ้ ด�ำเนนิการตามกระบวนการสร้างสรรค์

ตามล�ำดับจนเสร็จสิ้นกระบวนการ จากนั้นเป็นการวิเคราะห์ผลงานโดยมีภาพ

ประกอบเพือ่แสดงถงึผลสมัฤทธิข์องการสร้างสรรค์ สนุทรยีภาพ องค์ประกอบรปู
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ทรง เพื่อให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของแนวความคิด ซึ่งสามารถสะท้อนผลสัมฤทธิ์

ตามวัตถุประสงค์ของการสร้างสรรค์ได้ การน�ำเสนอผลการวิเคราะห์มีประเด็น

ในการน�ำเสนอตามผลงานทั้ง 4 ชิ้น ดังนี้

	 1. ผลงานสร้างสรรค์ชิ้นที่ 1

		  1.1 แนวเรือ่งและแนวคดิการสร้างสรรค์ (Theme and Concept) 

มีแนวคิดในการสร้างสรรค์คือ สภาวะการเก็บ ซ่อนเร้น ในพื้นที่พิเศษ หลีกเร้น

จากการปฏิบัติตอบเชิงปฏิเสธในทุกของผู้คนรอบข้าง ไม่สามารถแสดงตัวตนได้ 

เป็นสภาวะอันโดดเดี่ยว ในโลกอันเงียบสงัด

		  1.2 รูปทรง (Form)

			   1.2.1 รูปทรงหลกั มทีีม่าจากตูเ้สือ้ผ้าท่ีมคีวามผกูพนั

มาตั้งแต่วัยเยาว์ ใช้เก็บเสื้อผ้าและของใช้ส่วนตัว มีลิ้นชักไว้เก็บของส�ำคัญ น�ำรูป

ทรงตู้เส้ือผ้าและลิ้นชักมาสร้างสรรค์เป็นรูปทรงใหม่เพื่อเปล่ียนสถานะให้เป็น

พื้นที่เก็บซ่อน เร้นลับ ปลอดภัย เป็นโลกส่วนตัว เป็นสภาวะภายในของผู้วิจัย

			   1.2.2 รูปทรงมนุษย์ เป็นรปูของผูว้จิยั มขีนาดเท่าจรงิ 

เป็นตัวตนของผู้วิจัยและเป็นตัวแทนของเพศที่สามที่ได้รับผลกระทบทางจิตใจ

จากการถูกปฏิเสธจากสังคมรอบข้างมาตั้งแต่วัยเยาว์

		  1.3 วัสดุและกลวิธี (Material and Technique) จ�ำแนกตาม

การประกอบสร้างรูปทรง ดังนี ้1) รปูทรงหลัก มทีีม่าจากตูเ้สือ้ผ้าและลิน้ชกั ท�ำด้วยไม้ 

หุ้ม ปิดทับพื้นผิวด้วยกระดาษสาสีขาวนวลและสีเหลืองอ่อน แทรกด้วยใยใบไม้

ในทุกส่วนของรูปทรง 2) รูปทรงมนุษย์ สร้างจากการจัดเรียงเส้นด้ายสีขาวทิ้งตัว

ยาวเป็นแพออกมาจากส่วนที่เป็นลิ้นชักที่อยู่ส่วนบนสุด ลงมาสู่พื้นเบื้องล่าง ใช้

ใยใบไม้ชนิดต่าง ๆ ผนึกแทรกทับบนแพเส้นด้ายเพื่อให้เกิดเป็นรูปทรงมนุษย์ มี

ขนาดและสัดส่วนเท่ากับผู้วิจัย

		  1.4 การจัดวางและการน�ำเสนอ (Installation and presentation) 

รูปทรงทั้งสองส่วนอยู่บนพื้นไม้ ขอบนอกหุ้มด้วยไม้ทาสีขาว พื้นไม้ย้อมเป็นสี
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น�้ำตาลเข้ม ผลงานจัดวางเพื่อน�ำเสนอในพื้นที่มุมห้อง ซึ่งมีที่มีจากมุมห้องนอน

ของผู้วิจัย

		  1.5 ผลลัพธ์แห่งการสร้างสรรค์ (Results of creativity) 

หมายถึง ผลที่ปรากฏ (Appearance) และการสื่อความหมาย (Interpretation) 

ผลที่ปรากฏคือ การแสดงตัวของรูปทรงหลักมีที่มาจากตู้เสื้อผ้าและลิ้นชัก สร้าง

จินตภาพและความรู้สึกถึงการเก็บซ่อน พื้นที่พิเศษ ภายใน และการแสดงตัว

ของรูปทรงมนุษย์ ที่เกิดจากการเรียงเส้นด้ายสีขาวทิ้งตัวยาวเป็นแพออกมาจาก

ส่วนที่เป็นลิ้นชักที่อยู่ส่วนบนสุดของรูปทรงหลัก ลงมาสู่พื้นเบื้องล่าง มีจังหวะ

การตกกระทบกับรูปทรงหลักก่อนทิ้งตัวลงถึงพื้น ผสมผสานกับรูปทรงมนุษย์ที่

เกิดจากการปะติดใยใบไม้แทรกทับบนแพเส้นด้าย สร้างจินตภาพและความรู้สึก

ถึงความบางเบา พร่าเลือน ไม่ปรากฏชัด เมื่อรูปทรงทั้งสองส่วนจัดวางบนพื้นไม้

ที่มีขอบเขตชัดเจน ยกระดับขึ้น รวมถึงการน�ำเสนอในพื้นที่มุมห้อง สื่อถึงพื้นที่

เฉพาะ แยกส่วนออกจากพื้นที่ของห้องแสดงงาน ผลลัพธ์โดยรวมของผลงานจึง

สร้างจินตภาพและความรู้สึกถึงพื้นที่เฉพาะภายใน การเก็บซ่อนตัวตนเพื่อความ

ปลอดภัยทั้งในทางร่างกายและจิตใจ อันเป็นสภาวะภายในของผู้สร้างสรรค์
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		  1.6 ภาพผลงานสร้างสรรค์

ภาพที่ 6 ผลงานสร้างสรรค์ชิ้นที่ 1 ชื่อผลงาน การปิดบัง ซ่อนเร้นตัวตน 1

เทคนิคสื่อผสม (ไม้ ไม้อัด ใยใบไม้ ด้าย กระดาษสา) ขนาด สูง 190 เซนติเมตร

ที่มา: ธีระยุทธ์ แสงอาจ (2567)

	 2. ผลงานสร้างสรรค์ชิ้นที่ 2

		  2.1 แนวเรื่องและแนวคิดการสร้างสรรค์ มีแนวคิดเช่นเดียว

กับผลงานชิ้นที่ 1

		  2.2 รูปทรง 1) รูปทรงหลัก มีที่มาจากลิ้นชักของโต๊ะและตู้

เสือ้ผ้าทีผู่ว้จัิยมคีวามผกูพันมาต้ังแต่วยัเยาว์ ใช้เก็บของใช้และของส�ำคัญส่วนตวั 
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โดยน�ำรูปทรงของลิ้นชักมาจัดวางให้มีระดับความลึก ตื้น แตกต่างกัน ในพื้นที่ที่

สร้างขึ้นใหม่ เป็นที่ซึ่งเต็มไปด้วยลิ้นชัก ทั้งผนังด้านข้าง 2 ด้าน และด้านหลัง 

เพื่อสร้างสภาวะแห่งความเป็นพื้นที่เก็บซ่อน เร้นลับ ปลอดภัย เป็นโลกส่วนตัวที่

โดดเดี่ยววังเวง 2) รูปทรงมนุษย์ เป็นรูปของผู้วิจัย เป็นตัวตนของผู้วิจัย

		  2.3 วสัดุและกลวธิ ีจ�ำแนกตามการประกอบสร้างรปูทรง ดงัน้ี 

1) รูปทรงหลัก ใช้ลิ้นชักของโต๊ะและตู้เสื้อผ้า จ�ำนวนหลายชิ้น ท�ำด้วยไม้ ทาสีให้

เป็นสีขาวทกุส่วน 2) รูปทรงมนุษย์ จ�ำนวน 6 รูปทรง ใช้ใยใบไม้ผนกึแทรกทับบน

เส้นด้ายสขีาวเพือ่ให้เกดิเป็นรปูทรงมนษุย์ ทิง้ตวัลงมาสูล่ิน้ชักเบ้ืองล่างในระดบัความ

สงูทีแ่ตกต่างกนั มจีงัหวะความต้ืนลกึของลิน้ชกัทีแ่ตกต่างกนัในแต่ละส่วนของผลงาน 

		  2.4 การจดัวางและการน�ำเสนอ เป็นการสร้างพืน้ท่ีข้ึนใหม่ มพีืน้ 

เพดานและผนัง 3 ด้าน ด้านหน้าเปิดโล่งเพื่อการชมผลงาน มีที่มาจากห้องนอน 

ซึ่งเป็นพื้นที่ส่วนตัว ให้ความรู้สึกที่ปลอดภัย

		  2.5 ผลลพัธ์แห่งการสร้างสรรค์ การสร้างพืน้ทีเ่ฉพาะเป็นส่วนส�ำคญั

ที่สร้างสภาวะพิเศษ ที่เต็มไปด้วยสิ่งซ่อนเร้น พื้นที่ทั้งหมดท�ำเป็นสีขาวสะอาด 

สร้างการรับรู้ถึงความว่างเปล่า และการแสดงตัวที่พร่าเลือนของรูปทรงมนุษย์ที่

เกิดจากการปะติดใยใบไม้แทรกทับบนแพเส้นด้ายสีขาวท้ิงตัวยาวออกมาจาก

ส่วนบนทีเ่ป็นลิน้ชกัลงมาสูพ่ืน้เบือ้งล่าง สร้างจนิตภาพและความรูส้กึถึงความบางเบา 

ไร้ตวัตน เมือ่รูปทรงทัง้สองส่วนน�ำเสนอในพืน้ทีเ่ฉพาะ เสมอืนการสร้างโลกส่วนตน 

แยกส่วนออกจากพื้นที่โดยรอบ ผลลัพธ์โดยรวมจึงสร้างจินตภาพและความรู้สึก

ถึงพื้นที่เฉพาะภายใน ที่ซับซ้อน ไร้ชีวิต อันเป็นสภาวะภายในของผู้วิจัย
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		  2.6 ภาพผลงานสร้างสรรค์

 

ภาพที่ 7 ผลงานสร้างสรรค์ชิ้นที่ 2 ชื่อผลงาน การปิดบัง ซ่อนเร้นตัวตน 2

เทคนิคสื่อผสม (ลิ้นชัก ใยใบไม้ ด้าย) ขนาด กว้าง 200 ยาว 

(ลึก) 245 สูง 245 เซนติเมตร

ที่มา: ธีระยุทธ์ แสงอาจ (2567)

	 3. ผลงานสร้างสรรค์ชิ้นที่ 3

		  3.1 แนวเรื่องและแนวคิดการสร้างสรรค์ มีแนวคิดในเช่น

เดียวกับผลงานชิ้นที่ 1

		  3.2 รูปทรง 1) รูปทรงมนุษย์ เป็นรูปของผู้สร้างสรรค์ในท่า

นั่งบนเก้าอี้ มีขนาดเท่าจริง เป็นตัวตนของผู้วิจัยและเป็นตัวแทนของเพศที่สาม

ทีไ่ด้รบัผลกระทบทางจิตใจจากการถกูปฏเิสธจากสงัคมรอบข้างมาตัง้แต่วยัเยาว์ 
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2) เก้าอี้ เป็นเก้าอี้ที่มีความผูกพันมาตั้งแต่วัยเยาว์ ใช้ในห้องส่วนตัว ทั้งการนั่ง

อ่าน เขียน คิด ระลึกถึง โหยหา สิ่งปรารถนาในจิตใจที่ไม่อาจแสดงออกได้ เก้าอี้

จึงเป็นตัวแทนของผู้วิจัยที่มีภาพ ความรู้สึก และเรื่องราวมากมายสถิตอยู่ 

	 3.3 วัสดุและกลวิธี จ�ำแนกตามการประกอบสร้างรูปทรง ดังนี้ 1) รูป

ทรงมนุษย์ สร้างจากการจัดเรียงเส้นด้ายสีด�ำทิ้งตัวเป็นแพลงมาจากเบื้องบน

ของพื้นที่ติดตั้ง ใช้ใยใบไม้สีน�้ำตาลเข้มผนึกแทรกทับบนแพเส้นด้ายเพื่อให้เกิด

เป็นรูปทรงมนุษย์ ทิ้งตัวลงมาสู่เก้าอี้เพื่อสร้างมิติและรูปทรงในท่านั่งห้อยขาบน

เก้าอี้ แล้วทิ้งตัวลงสู้พื้นเบื้องล่าง มีจังหวะการปะติด การผนึกใยใบไม้บนเส้น

ด้ายที่แตกต่างกัน เพื่อสร้างน�้ำหนักและการปรากฏชัดของรูปทรงที่แตกต่างกัน 

2) เก้าอี้ ใช้เก้าอี้จริงที่ผู้วิจัยมีความผูกพันมาตั้งแต่วัยเยาว์ เป็นเก้าอี้ท�ำจากไม้ มี

สภาพความเป็นจริงตามกาลเวลา ทาทับด้วยสีด�ำทั้งหมด

	 3.4 การจัดวางและการน�ำเสนอ เป็นการสร้างพื้นที่ขึ้นใหม่ มีลักษณะ

เป็นมุมห้อง มีพื้น เพดานและผนัง 2 ด้าน อันมีที่มาจากส่วนมุมห้องนอน ซึ่ง

เป็นพื้นที่ที่ให้ความรู้สึกที่ปลอดภัย สงบ เป็นที่แฝงเร้นกายและจิตใจในยามได้

รับผลกระทบจากสังคมรอบข้าง

	 3.5 ผลลัพธ์แห่งการสร้างสรรค์ ผลที่ปรากฏคือ การสร้างพื้นที่เฉพาะ 

มีลักษณะเป็นมุมห้อง เป็นองค์ประกอบของผลงานที่ได้สร้างสภาวะและความ

รู้สึกถึงโลก มิติ อันเร้นลับ การจัดวางเก้าอี้โดยหันด้านหน้าเข้าหามุม ประกอบ

กับรูปทรงมนุษย์ที่เกิดจากการปะติดใยใบไม้สีน�้ำตาลเข้มแทรกทับบนแพเส้น

ด้ายสีด�ำ ทิ้งตัวเป็นแพลงมาจากเพดาน มีท่าทางที่สัมพันธ์กับเก้าอี้ สร้าง

จินตภาพถึงรูปมนุษย์นั่งบนเก้าอี้ หันหน้าเข้ามุม หันหลังให้กับความเป็นไปของ

โลกภายนอก ผลลัพธ์โดยรวมของผลงาน เกิดจากการผสานกลมกลืนกันอย่าง

เป็นเอกภาพของมุมห้อง เก้าอี้ เส้นด้าย ที่เป็นสีด�ำสนิท สร้างการรับรู้ถึงความ

มืด สงัด ไร้เวลา ไร้ชีวิต รูปทรงมนุษย์ที่บางเบา พร่าเลือนกลืนอยู่ในมุมมืด 

เสมือนโลกที่มืดมน ไร้ชีวิต อันเป็นสภาวะภายในของผู้วิจัย



91
วารสารช่อพะยอม ปีที่ 35 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม-สิงหาคม พ.ศ. 2567

	 3.6 ภาพผลงานสร้างสรรค์

 

ภาพที่ 8 ผลงานสร้างสรรค์ชิ้นที่ 3 ชื่อผลงาน การปิดบัง ซ่อนเร้นตัวตน 3

เทคนิค สื่อผสม (เก้าอี้ ใยใบไม้ ด้าย) ขนาด กว้าง 100 ยาว 

(ลึก) 100 สูง 245 เซนติเมตร

ที่มา: ธีระยุทธ์ แสงอาจ (2567)

	 4. ผลงานสร้างสรรค์ชิ้นที่ 4

		  4.1 แนวเรื่องและแนวคิดการสร้างสรรค์ มีแนวคิดเช่นเดียว

กับผลงานชิ้นที่ 1

		  4.2 รูปทรง 1) รูปทรงหลัก มีที่มาจากมุ้งกลม แขวนทิ้งตัวลง
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จากเพดานห้อง ในการนี้ผู้วิจัยน�ำเสนอรูปทรงมุ้งกลมเพื่อสร้างความเป็นพื้นที่

ส่วนตัว มีความบางเบา อ่อนไหว ในขณะเดียวกันก็มีความปลอดภัยจากโลก

ภายนอก ส่วนปลาย หรือชายมุ้ง มัด ถักเป็นเปีย มีที่มีจากการถักผมเปียของผู้

หญิง อันเป็นความปรารถนาในจิตใจของผู้สร้างสรรค์มาตั้งแต่วัยเยาว์ 2) รูปทรง

มนุษย์ เป็นรูปของผู้วิจัย มีขนาดเท่าจริง

		  4.3 วัสดุและกลวิธี 1) รูปทรงหลัก สร้างจากการจัดเรียงเส้น

ด้ายสีน�้ำเงินเข้ม ตามเส้นรูปนอกเป็นรูปวงกลม ทิ้งตัวลงมาจากเบื้องบนของ

พื้นที่ ส่วนปลายของรูปทรงที่ทิ้งตัวลงมาสัมผัสกับพื้น มัด ถักเป็นเปีย 2) รูปทรง

มนุษย์ สร้างจากการจัดเรียงเส้นด้ายสีน�้ำเงิน ทิ้งตัวเป็นแพลงมาจากเบื้องบน ใช้

ใยใบไม้สีน�้ำตาลเข้มผนึกแทรกทับสร้างเป็นรูปทรงมนุษย์ การผนึกใยใบไม้ที่มี

ขนาดแตกต่างกันลงบนเส้นด้ายเพื่อสร้างความหลากหลายของค่าน�้ำหนัก และ

การปรากฏของรูปทรงที่แตกต่างกัน

		  4.4 การจัดวางและการน�ำเสนอ การแขวนชิ้นงานจากเพดาน

ห้อง ให้รูปทรงทิ้งตัวลงมากระทบกับพื้นห้อง ที่มีเค้าโครงมาจากการแขวนมุ้ง

กระโจม เป็นการสร้างพื้นที่พิเศษ เฉพาะตัว ด้วยเส้นด้ายที่บางเบา กางกั้นความ

ปลอดภัยของสภาวะภายในจากโลกภายนอก  

		  4.5 ผลลัพธ์แห่งการสร้างสรรค์ ผลที่ปรากฏคือ การผสานกัน

ระหว่างรูปทรงมุ้งกระโจมที่แขวนทิ้งตัวลงมาจากเพดาน แล้วค่อย ๆ แปรสภาพ

เป็นกลุ่มก้อนของรูปทรงผมเปีย จากความบางเบา พร่าเลือน สู่การปรากฏชัด 

แฝงเร้นด้วยรูปทรงมนุษย์ราง ๆ อยู่ภายใน ท่ามกลางกลุ่มสีน�้ำเงินเข้มที่สร้าง

ความรู้สึกอันลึกลับ ดิ่งลึก เป็นการประสานกันอย่างมีเอกภาพระหว่างรูปทรง 

วัสดุ สี องค์ประกอบทางศิลปะ การจัดวาง และเอกภาพด้านเนื้อหาและแนวคิด 

จึงสามารถน�ำเสนอ ผลักดันผลที่ปรากฏและการสื่อความหมายที่ชัด ตรง ถึง

สภาวะภายในทีโ่ดดเด่ียว ไร้ชวีติ ไร้ตัวตน ในพืน้ทีอั่นเงยีบสงัดและวงัเวงของผูว้จัิย
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ภาพที่ 9 ผลงานสร้างสรรค์ชิ้นที่ 4 ชื่อผลงาน การปิดบัง ซ่อนเร้นตัวตน 4

เทคนิค สื่อผสม; ใยใบไม้ ด้าย ขนาด กว้าง 200 ยาว 

(ลึก) 245 สูง 245 เซนติเมตร

ที่มา: ธีระยุทธ์ แสงอาจ (2567)

สรุปผล

	 1. เพื่อศึกษา วิเคราะห์ ความรู้สึกภายในของผู้วิจัยกับปฏิสัมพันธ์จาก

สังคมรอบข้าง

	 ผลการศึกษาสรุปได้ว่าการไม่ยอมรับบุคคลที่เป็นเพศที่สามมีอยู่ใน

สังคมไทยมาอย่างยาวนาน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสังคมชนบท ผู้วิจัยมีจิตใจเป็น

เพศทีส่ามมาตัง้แต่วยัเยาว์ กไ็ม่ได้รบัการยอมรับจากครอบครัวและสงัคมรอบข้าง 

ต้องเผชิญกับปฏิสัมพันธ์เชิงลบอย่างต่อเนื่องเรื่อยมา จึงน�ำมาเป็นแรงบันดาลใจ 

(Inspiration) ในการวิเคราะห์เป็นแนวเร่ืองหรอืเน้ือหา (Theme/(Content) คอื 
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การเก็บซ่อนและความเงียบสงัด และสังเคราะห์เป็นแนวคิด (Concept) ของ

การสร้างสรรค์คือ ความโดดเดี่ยว ไร้ตัวตน ซึ่งเป็นเป้าหมายของการแสดงออก

ที่ต้องการสื่อสารในการสร้างสรรค์ผลงานชุดนี้  

	 2. เพื่อสร้างสรรค์ผลงานศิลปะสื่อผสม โดยใช้รูปทรง วัสดุและเทคนิค

วิธีการ เพื่อสื่อถึงสภาวะภายในของผู้วิจัยกับปฏิสัมพันธ์จากสังคมรอบข้าง

	 การสร้างสรรค์ศลิปะสือ่ผสมครัง้นี ้ด�ำเนนิการตามกระบวนการสร้างสรรค์

ตามล�ำดับจนเสร็จสิ้นกระบวนการ สามารถสรุปผลได้ดังนี้

	 2.1 ด้านแนวเร่ืองและแนวคิดการสร้างสรรค์ (Theme and Concept) 

ก�ำหนดเนื้อหา เรื่องราว ความรู้สึกภายในของผู้สร้างสรรค์กับปฏิสัมพันธ์จาก

สังคมรอบข้าง เป็นความโดดเดี่ยว การเก็บซ่อนสภาวะในส่วนลึกของจิตใจ ที่ไม่

สามารถเปิดเผยได้ ดังนั้นจึงต้องการสื่อให้เห็นถึงความโดดเดี่ยว 

ไร้ตัวตน การเก็บซ่อนตัวตนในพื้นที่เฉพาะอันวังเวง

	 2.2 ด้านรูปทรง (Form) แบ่งเป็น 3 ส่วน ได้แก่ 1) รูปทรงมนุษย์สร้าง

ขึ้นจากการใช้ใยใบไม้ปะติดทับบนเส้นด้ายที่เรียงตัวกันเป็นแพ มีขนาดเท่ากับผู้

วิจัย เป็นภาพแทนผู้วิจัย ปรากฏอยู่ในผลงานทุกชิ้น 2) รูปทรงของวัสดุเก็บตก 

เป็นสิ่งของเครื่องใช้ และสิ่งผูกพันส่วนตัว เพื่อสร้างสัญญ ความหมาย และภาพ

แทนที่เชื่อมโยงถึงผู้วิจัย 3) รูปทรงผสาน เป็นการสร้างรูปทรงด้วยเส้นด้ายให้

เป็นรูปมุ้งกระโจมในส่วนบน แล้วรวบประสานถักเป็นเปียในช่วงกลางถึงส่วน

ปลายของรูปทรง ในการประกอบสร้างรูปทรงได้ใช้หลักการทางองค์ประกอบ

ศิลป์ โดยค�ำนึงถึงทัศนธาตุต่าง ๆ ผสมผสานกับการใช้วัสดุ โดยพิจารณาการใช้

ควบคู่กัน ด้านการใช้สี ผลงานชิ้นที่ 1 และ 2 จะใช้สีสว่าง เป็นสีขาวโดยรวม 

เพื่อให้รูปทรงมนุษย์มีความรู้สึกที่บางเบา พร่าเลือน ส่วนผลงานชิ้นที่ 3, 4 จะ

ใช้สีเข้ม เพื่อสร้างความรู้สึกที่มืดมน ลึกลับ ไร้ชีวิต ในการประกอบสร้างได้

ค�ำนึงถึงความเป็นเด่น (Dominance) และรอง (Sub-dominance) เพื่อให้ผล

งานแต่ละชิ้นมีเอกภาพ (Unity) แห่งรูปทรง และเมื่อน�ำเสนอร่วมกันทั้ง 4 ชิ้น 
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ต่างก็ส่งเสริม ผลักดันเนื้อหา (Content) เพื่อให้บรรลุแนวคิด (Concept) ของ

การสร้างสรรค์ที่ตั้งไว้

		  2.3 ด้านวัสดุและกลวิธี (Material and technique) เป็น

ความชืน่ชอบส่วนตวัของผูว้จัิยในการใช้วสัดุเป็นสือ่ บนความเช่ือท่ีว่าวสัดุทุกอย่าง

มเีนือ้หา สาระอยูใ่นตัวเอง ในฐานะทีเ่ป็นสือ่วสัดุสามารถน�ำสารไปสูก่ารรบัรูอ้ย่าง

ตรงไปตรงมา ในผลงานชุดนี้ใช้วัสดุ 2 ประเภท คือ 1) วัสดุส�ำเร็จรูป ได้แก่ ด้าย 

กระดาษสา ใยใบไม้ ใช้สร้างรูปทรงมนุษย์ มุ้งกลม ผมเปีย รวมถึงใช้สร้างพื้นที่

น�ำเสนอผลงาน 2) วัสดุเก็บตก เป็นสิ่งของเครื่องใช้ส่วนตัวที่ผูกพันมาตั้งแต่วัย

เยาว์ ได้แก่ ตู้ ลิ้นชัก เก้าอี้ เป็นตัวแทนของผู้วิจัย และสื่อถึงการเก็บ ซ่อนเร้น 

ความโดดเดี่ยว โดยใช้กลวิธีผสม ในการประกอบสร้างด้วยวิธีการที่หลากหลาย 

เพื่อน�ำไปสู่เนื้อหาและความมุ่งหมายของการสร้างสรรค์ การพิจารณาเลือกใช้

วัสดุจะค�ำนึงถึงภาพสัญญที่แฝงอยู่กับวัสดุนั้น ผสานกับความเป็นไปได้ในการ

จัดการกับวัสดุด้วยกลวิธีท่ีสัมพันธ์กัน และสามารถเชื่อมโยงไปสู่เนื้อหาและ

แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน

		  2.4 ด้านการจดัวางและการน�ำเสนอ (Installation and presentation) 

เป็นขั้นตอนสุดท้ายของการสร้างสรรค์ที่ต้องใช้ความรู้ในการจัดการพื้นที่ สภาพ

แวดล้อม และรูปทรง ให้สัมพันธ์กัน เพื่อก�ำหนดมุมมองของผลงานไปสู่การรับรู้

ของผู้ชม บนแนวคิดที่ว่าทุกองค์ประกอบของสภาพแวดล้อม ล้วนมีผลกระทบ

ไปสูป่ระสาทรบัรู ้(Impact) ของผูช้ม ในผลงานชดุนีใ้ช้วิธกีารจัดวางและการน�ำเสนอ

ที่หลากหลาย ได้แก่ การยกระดับพื้น การสร้างห้องเฉพาะ การหันด้านหน้ารูป

ทรงเข้ามุมห้อง และการแขวนงานจากเพดานห้อง ทั้งนี้เพื่อสร้างความแตกต่าง

ในการปรากฏของผลงานแต่ละชิ้น ให้มีความเป็นเอกเทศ แต่ยังคงแสดงถึง

เอกภาพโดยรวมของผลงานทั้งหมดจากรูปทรงและวัสดุที่ใช้ในการสร้างสรรค์

		  2.5 ด้านผลลัพธ์แห่งการสร้างสรรค์ (Results of creativity) 

ผลงานทั้งสี่ชิ้นได้รับการสร้างอย่างเป็นระบบจากฐานคิดในการน�ำเสนอสัญญ
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เพื่อเป็นสื่อในการน�ำสารไปสู่การรับรู้อย่างตรงไปตรงมา ด้วยภาษาของรูปทรง 

ทัศนธาตุ วัสดุ และการจัดวาง ท�ำให้การสื่อความหมายพุ่งตรงไปยังประสาทรับรู้

อย่างมีประสิทธิภาพ ให้รับรู ้ถึงความเปราะบาง พร่าเลือนของรูปทรง ใน

ท่ามกลางมุมสงัดของการใช้ชีวิตกับสังคมรอบข้าง และนั่นคือความไร้ตัวตนของ

ผู้สร้างสรรค์ในโลกที่เติบโตมาและยังด�ำรงอยู่ทุกเมื่อขณะ 

อภิปรายผล

	 การสร้างสรรค์ศิลปะสื่อผสม เรื่อง สภาวะภายใน เป็นการสร้างสรรค์

ผลงานตามขั้นตอน กระบวนการสร้างสรรค์อย่างต่อเนื่อง โดยใช้รูปทรงมนุษย์

เป็นภาพแทนผู้วิจัย ผสมผสานกับรูปทรงและของใช้ที่ผูกพันส่วนตัว เพื่อสื่อ

สภาวะในเบื้องลึกของจิตใจ การสร้างรูปทรงใช้กลวิธีที่หลากหลาย ร่วมกับการ

สร้างพื้นที่เฉพาะ ในกระบวนการสร้างสรรค์มีการแก้ไขปัญหาทุกด้าน ท�ำให้ผล

การสร้างสรรค์มีผลสัมฤทธิ์ที่น่าพอใจ มีพัฒนาการ และข้อค้นพบใหม่จากการ

สร้างสรรค์ ดังนี้

	 1. ศึกษาเรื่องราววิถีชีวิตความเป็นอยู่ของเพศที่สามในอดีต แสดงถึง

ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมในระดับต่าง ๆ และเหตุการณ์ เรื่องราว สถานที่ที่สื่อถึง

ผลกระทบที่เกิดขึ้น การปฏิบัติ และผลลัพธ์ กับความทรงจ�ำทางสังคมในอดีต 

เพื่อการตีความสู่การสร้างสรรค์ศิลปะร่วมสมัยในรูปแบบและสื่อที่หลากหลาย 

ในการเชื่อมโยงปรากฏการณ์ทางสังคมจากอดีตสู่การรับรู้ในปัจจุบัน

	 2. ข้อค้นพบใหม่ด้านรูปทรง เป็นการค้นพบรูปทรงท่ีลดทอนรายละเอยีด

จากความเหมือนจริงของรูปทรงมนุษย์ สร้างรูปทรงที่พร่าเลือน ไร้ตัวตน และรูป

ทรงที่เกิดจากการผสานกันระหว่างรูปทรงมนุษย์กับสิ่งของผูกพัน ได้แก่ ตู้ ลิ้น

ชัก เก้าอี้ มุ้งกระโจม และผมเปีย ก่อให้เกิดการเชื่อมโยงจินตนาการ ของแต่ละ

รูปทรง ไปสู่เนื้อหาตามแนวคิดในการสร้างสรรค์  

	 3. ข้อค้นพบใหม่ด้านวัสดุและกลวิธี เป็นการค้นพบการใช้วัสดุที่จะ
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สร้างเป็นรูปทรงได้ยาก คือเส้นด้าย เนื่องจากมีลักษณะเป็นเส้นเล็ก ๆ ยากแก่

การมองเห็น ผู้สร้างสรรค์น�ำมาเรียงกันถี่ ๆ เป็นแพ เพื่อเพิ่มการปรากฏชัด แต่ก็

ยังคงสร้างความพร่าเลือน เบา ตามเจตจ�ำนงของการสร้างสรรค์ได้

	 4. ข้อค้นพบใหม่ด้านการจัดวางและการน�ำเสนอ เป็นการค้นพบการ

สร้างพื้นที่เฉพาะเพื่อการน�ำเสนองานในแต่ละชิ้น รวมถึงการจัดวางรูปทรงให้มี

ความสัมพันธ์กบัพ้ืนทีเ่พือ่สร้างความหมาย ความรูส้กึตามเจตจ�ำนงของการสร้างสรรค์ 

เช่น การหันด้านหน้ารูปทรงเก้าอี้เข้าหามุมห้อง เป็นต้น 

ข้อเสนอแนะ

	 1. ข้อเสนอแนะเพื่อน�ำผลวิจัยไปประยุกต์ใช้ 

	 การสร้างสรรค์ศิลปะสือ่ผสม เร่ืองสภาวะภายใน ผูส้ร้างสรรค์ได้ท�ำการ

ศกึษาค้นคว้าข้อมลูทีม่คีวามเกีย่วข้องกับแนวเรือ่ง รปูทรง และกลวธิกีารสร้างสรรค์

ของตนเองอย่างถีถ้่วน จนเป็นผลงานศิลปะสือ่ผสมท่ีมลีกัษณะเฉพาะตน นอกจากนี้

ยังมีข้อเสนอแนะเพิ่มเติม เพื่อการน�ำไปใช้ประโยชน์ ดังนี้ 

		  1.1 ใช้ในการศึกษาเพื่อเป็นความรู้และแนวทางส�ำหรับผู้ที่มี

ความสนใจ ในการสร้างสรรค์ศิลปะสื่อผสม หรือแนวเรื่องที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับ

สภาวะภายในของเพศที่สามกับการประกอบอาชีพต่าง ๆ 

		  1.2 หน่วยงานภาครัฐ หรือสถาบันการศึกษา สามารถน�ำ

ข้อมูลไปใช้เป็นฐานข้อมูลเกี่ยวกับการสร้างสรรค์ทัศนศิลป์เพื่อเป็นประโยชน์ต่อ

การศึกษาต่อไป

	 2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป 

		  2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยเชิงสร้างสรรค์ที่มีแนวเรื่องที่เกี่ยว

กับวิถีชีวิตของเพศที่สามในมุมมองและประเด็นการสร้างสรรค์ที่หลากหลาย 

เพื่อสะท้อนบริบททางสังคม และความคาดหวังไปสู่การเปลี่ยนแปลงที่ดีต่อไป
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