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ต dนฉบ ับหน ังส ือเร ื ่องศาสตร Oและศ ิลป lของการสอน 

  ของศาสตราจารยO นายแพทยO วิจารณO พานิช ที่เขียนลงในบล็อก 

Gotoknow ทีละตอน จากการอtานและตีความหนังสือ The New 

Art and Science of Teaching เข ียนโดย Robert J. Marzano. 

(2017) ท่ีไดdใหdแนวคิดและแนวทางการจัดการเรียนรูdที ่เนdนการ  

“คืนอำนาจการเรียนรูd กลับไปสูtผูdเรียน” ซึ่งเป�นแนวทางที่สอดคลdอง

กับการจัดการเรียนรูdยุคใหมtที่ปลูกฝ�งทักษะในศตวรรษ 21 ใหdแกtผู dเรียน อันจะมีผลยิ่งใหญtในการพัฒนา

คุณภาพของพลเมืองไทยในอนาคต ซ่ึงเป�นพ้ืนฐานสูtการพัฒนาประเทศไทย 4.0 

 ภายในหนังสือเลtมน้ีไดdแบtงสาระเนื ้อหาออกเป�น 11 ภาค เริ ่มจากภาคท่ี 1 ไดdนำเสนอหัวขdอ  

การเตรียมเป�าหมายและสื่อสารการรู dคิดที ่คมชัด (Learning Goal) ภาคที่ 2 การใชdการประเมิน (Using 

Assessment) ภาคที่ 3 การกำกับเนื้อหาของบทเรียน (Conducting Direct Instruction Lesson) ภาคที่ 4 

การสรdางการปฏิบัติและการทำความเขdาใจในบทเรียนอยtางลึกซึ้ง (Conducting Practicing and Deepening 

Lessons) ภาคที่ 5 การสรdางบทเรียนประยุกตOใชdความรูd (Conducting Knowledge Application Lessons) 

ภาคที่ 6 การสรdางการเรียนรูdสู tการเปลี่ยนแปลงดdวยยุทธศาสตรOที่ปรากฏรtวมอยูtในการเรียนรูdทุกรูปแบบ 

(Using Strategies That Appear in All Types of Lessons) ภาคที ่  7 การใชdย ุทธศาสตรOสร dางพันธกิจ

สัมพันธOของนักเรียนตtอการเรียน (Using Engagement Strategies) ภาคที่ 8 การใชdกติกาและขdอพึงปฏิบัติ 

( Implementing Rules and Procedures) ภาคที ่  9 การสรdางความสัมพันธO (Building Relationships)  

ภาคท่ี 10 การสื่อสารความคาดหวังสูง (Communicating High Expectation) และ ภาคที่ 11 เป�นหัวขdอ 

การสรdางการเปล่ียนแปลงในระบบ (Making System Changes)  
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สาระเนื้อหาในทุกภาคของหนังสือเลtมน้ีเป�นการเสนอมุมมองใหมtในเรื่องศาสตรOและศิลปlของการสอน

ที่ชtวยใหdผูdสอนเปล่ียนวิธีสอนเพื่อใหdเกิดผลลัพธO คือ ผูdเรียนเกิดการเรียนรูdอยtางแทdจริง (Mastery learning)    

ท่ีผูdแปลไดdตีความและเรียบเรียงถtายทอดออกมาดdวยภาษาที่เขdาใจงtาย ซึ่งในแตtละภาคมีการนำเสนอเนื้อหา

ออกเป�นบท ๆ ท่ีมีความยาวไมtยืดเย้ือชวนใหdนtาติดตาม และอtานตtอไปอยtางนtาสนใจ ในแตtละบทมีการนำเสนอ

วิธีการจัดการเรียนรู d คำถามเพื่อการออกแบบกระบวนการของครู พฤติกรรมการแสดงออกของผูdเรียน  

ตัวอยtางการจัดการเรียนรูdในบริบทของประเทศไทย ตัวอยtางการวัดและประเมินผล นอกจากนี้ ในหลายบท 

ยังไดdสอดแทรกขdอคdนพบตtาง ๆ ดdวยการยกตัวอยtางเรื่องเลtาจากหdองเรียนหรือฝ¤ายวิชาการ เพื่อชtวยใหdผูdอtาน

สามารถจินตนาการออกไปสู tการปรับการเรียนเปลี ่ยนการสอนจากหนdางานจริงไดd สุดทdายในสtวนของ 

ภาคผนวกยังไดdเพิ่มตัวอยtางการจัดการเรียนรูdแนวใหมtของครูที่โรงเรียนเพลินพัฒนาที่ใชdระบบพัฒนาครู 

โดยเนdนใหdครูพัฒนาตนเองและพัฒนากันเอง อีกท้ังยังมี QR code สำหรับเป¦ด YouTube ในแตtละเร่ืองเพ่ือใหd

ผูdอtานไดdศึกษาตtอเพ่ิมเติม 

 หนังสือเลtมน้ีจึงเหมาะสมกับนักวิชาการ นักการศึกษา ครู อาจารยO นิสิต นักศึกษา รวมทั้งผูdที่สนใจ

เก่ียวกับการศึกษาในทุกระดับ โดยเฉพาะอยtางย่ิงครูผูdสอนในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานควรศึกษาเป�นแนวทาง

พัฒนาการสอนของตนเองไดdอยtางมีแบบแผน และมีประสิทธิภาพตtอไป 

 


