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หน ังส ือเร ื ่อง “Transitioning to Concept-Based 

Curriculum and Instruction: How to Bring Content and 

Process Together”  แ ต f ง โ ด ย  Lynn Erickson แ ล ะ  Lois 

Lanning ตีพิมพmในปp ค.ศ. 2014 อันเปsนสfวนหนึ่งในหนังสือชุด

หลักสูตรและการเรียนการสอนที่มุfงเนzน   มโนทัศนm (concept-

based curriculum and instruction)  ที่ ม ี ห ล ากห ล าย เลf ม

ดzวยกัน อาทิ Stirring the Head, Heart, and Soul: Redefining 

Curriculum, Instruction, and Concept-Based Learning 

(2008); Designing a Concept-Based Curriculum for English 

Language Arts (2 0 1 3 ) ; Concept-Based Mathematics: 

Teaching for Deep Understanding in Secondary 

Classrooms (2016); Concept-Based Curriculum and 

Instruction for the Thinking Classroom (2017) 

 หนังสือเลfมน้ีมีจดุมุfงหมายใหzผูzอfานมีความรูzความเขzาใจและสามารถออกแบบหลกัสูตรและการเรยีน

การสอนที่มุfงเนzนมโนทัศนm (concept-based curriculum and instruction) ดzวยการผสานเนื้อหาสาระเขzา

กับทักษะ/กระบวนการ ผูzเขียนไดzวางโครงสรzางของหนังสือโดยแบfงออกเปsน 10 บท ซึ่งแตfละบทมีเนื้อหา

โดยสังเขปดังน้ี 

 บทที่ 1 มีเนื้อหาวfาดzวยป�ญหาของการออกแบบหลักสูตรแบบอิงวัตถุประสงคm การเปรียบเทียบ

ความแตกตfางระหวfางหลักสูตรแบบอิงวัตถุประสงคm (objectives-based model) กับหลักสูตรแบบมุfงเนzน

มโนทัศนm (concept-based model) และคุณคfาของหลักสูตรแบบมุfงเนzนมโนทัศนmที่มีตfอผู zสอน ผู zเรียน 

ผูzบริหารสถานศึกษา และผูzปกครอง 
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 บทที่ 2 มีเนื้อหาวfาดzวยการเปรียบเทียบความแตกตfางระหวfางหลักสูตรแบบดั้งเดิม (traditional 

model) ซึ่งใหzความสำคัญกับความรูz 2 มิติ มิติแรกคือขzอเท็จจริง (facts) และมิติที่สองคือทักษะ/กระบวนการ 

สfวนหลักสูตรแบบมุfงเนzนมโนทัศนmน้ัน Erickson และ Lanning ใหzความสำคัญกับความรูzที่แตกตfางกันในแตfละ

ประเภทโดยจำแนกความรูzออกเปsน 3 มิติ -  มิติแรกคือขzอเท็จจรงิ และทักษะ (facts and skills/process) ซึ่ง

เปsนความรูzในลำดับที่ต่ำที่สุด -  มิติที่สองคือมโนทัศนm (concepts) -  มิติที่สามคือหลักการสรุป/หลักการ/

ทฤษฎี (generalizations/principles/theories) 

 บทที่ 3 และ 4 เปsนบทที่มีความสำคัญมากของหนังสือเลfมน้ีเพราะชfวยปูพื้นฐานเกี่ยวกับโครงสรzาง

ความรูz  ลักษณะและธรรมชาติของความรูzแตfละประเภท ตลอดจนอธิบายความสัมพันธmของความรูzประเภท 

ตfาง ๆ จุดเนzนของหนังสือเลfมนี้คือการเชื่อมโยงความรูzระดับต่ำ เชfน ขzอเท็จจริง ทักษะ และกระบวนการ   

ชfวยใหzเกิดความเขzาใจความรูzเชิงมโนทัศนm และความเขzาใจความรูzเชิงมโนทัศนmชfวยใหzผูzเรียนเขzาใจหลักการ

สรุป/หลักการ/ทฤษฎี ซึ่งในแตfละศาสตรmสาขาวิชาก็ประกอบไปดzวยองคmความรูzทั้งขzอเท็จจริง ทักษะ มโนทัศนm  

หลักการสรุป  หลักการ  และทฤษฎี 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 โครงสรzางความรูz 

(Erickson & Lanning, 2014) 

 

 บทที่ 5 มีเนื้อหาวfาดzวยการพัฒนาครูผู zสอนเพื่อใหzมีความรูzและความสามารถในการออกแบบ

หลักสูตรและการเรียนการสอนแบบมุfงเนzนมโนทัศนm 

 บทที่ 6 มีเน้ือหาวfาดzวยแนวทางการพัฒนาผูzเรียนเพื่อใหzมีความรูzความเขzาใจตามแนวทางการเรียน

การสอนแบบมุfงเนzนมโนทัศนm ดังน้ี 

  1) การสfงเสริมความมุfงมั่นในงาน (task commitment) โดยใหzผูzเรียนมีสfวนรfวมในการทำงาน  

ออกแบบงานที่มอบหมายใหzผูzเรียนทำโดยผูzเรียนตzองใชzความเพียรพยายาม ความอดทนและการทำงานหนัก

เพื่อใหzสามารถทำงานน้ันไดzสำเร็จ 

  2) การมุ fงเนzนการคิดที ่สfงเสริมกัน (synergistic thinking) การใหzผู zเร ียนใชzขzอเท็จจริงหรือ

ทักษะ/กระบวนการตfาง ๆ มาสนับสนุนการเรียนรูzมโนทัศนm หรือหลักการสรุป  

ขzอเท็จจริง 

หลักการสรุป หลักการ ทฤษฎี 

มโนทัศนm 

ขzอเท็จจริง 

มโนทัศนm 

ทักษะ 

หลักการสรุป หลักการ ทฤษฎี 

มโนทัศนm 

กระบวนการ 

มโนทัศนm 
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  3) การสfงเสริมความเขzาใจทีล่ึกซึง้ (depth of understanding) กลfาวคือ เนzนการเรียนการสอน

ที่ชfวยใหzผูzเรียนเกิดความเขzาใจที่ลึกซึ้ง เชfน การผลิตผลงานจากการเรียนรูz การประยุกตmใชzหลักการสรุปถfาย

โยงไปยังบริบทอื่น เปsนตzน 

 บทที่ 7 มีเน้ือหาวfาดzวยการนำหลักสูตรแบบอิงมโนทัศนmไปสูfการเรยีนการสอนแบบมุfงเนzนมโนทัศนm  

การออกแบบหนfวยการเรียนรูzแบบมุfงเนzนมโนทัศนmทั้งหนfวยบูรณาการในสาขาวิชาและหนfวยการเรียนรูzแบบ

ขzามสาขาวิชา 

 บทที่ 8 มีเนื้อหาวfาดzวยบทบาทของผูzบริหารสถานศึกษาและแนวทางการสนับสนุนหลักสูตรและ

การเรียนการสอนแบบมุfงเนzนมโนทัศนm ครอบคลุมขั ้นตอนการนำหลักสูตรไปใชzและแนวทางการพัฒนา

บุคลากรเพื่อรองรับหลักสูตรและการเรียนการสอนแบบมุfงเนzนมโนทัศนm 

 บทที่ 9 มีเนื้อหาวfาดzวยบทบาทของผูzบริหารเขตพื้นที่การศึกษาในการสนับสนุนหลักสูตรและการ

เรียนการสอนแบบมุfงเนzนมโนทัศนm 

 บทที่ 10 บทสfงทzาย  

 เมื่อพิจารณาเนื้อหาจะพบวfาบทที่ 1-4 เปsนการปูพื้นฐานความรูzความเขzาใจเกี่ยวกับหลักสูตรและ

การเรียนการสอนแบบมุfงเนzนมโนทัศนm ซึ่งชfวยใหzผูzอfานมีความรูzความเขzาใจเกี่ยวกับโครงสรzางของความรูz และ

ลำดับของความรูzประเภทตfาง ๆ ซึ่งหากผูzอfานเคยอfานหนังสือชุดหลักสตูรและการเรียนการสอนที่มุfงเนzนมโน

ทัศนmเลfมอื่น ๆ ก็สามารถขzามบทที่ 1-4 น้ีไปไดz เพราะเน้ือหาสfวนน้ีจะมคีวามคลzายคลึงกนั  สfวนบทที่ 5-7 เปsน

บทหลักหรือหัวใจของหนังสือเลfมน้ี ซึ่งชfวยเปsนแนวทางการออกแบบหลักสูตรและการเรียนการสอนที่มุfงเนzน

มโนทัศนm สfวนสุดทzายคือบทที่ 8-10 เปsนสfวนที่ชfวยสนับสนุนใหzการนำหลักสูตรและการเรียนการสอนที่มุfงเนzน

มโนทัศนmประสบความสำเร็จ มากไปกวfาน้ันผูzเขียนยังนำเสนอตัวอยfางหนfวยการเรียนรูzที่ออกแบบตามแนวคิด

แบบมุfงเนzนมโนทัศนmในวิชาตfาง ๆ ใหzเห็นอยfางชัดเจน เชfน คณิตศาสตรm  ภาษา  วิทยาศาสตรm  และศิลปะ  

 อาจกลfาวไดzวfาใจความหลักของหนังสือเลfมนี้สะทzอนวfาในการออกแบบหลักสูตรและการเรียน   

การสอน ผูzสอนจำเปsนตzองรอบรูzและเขzาใจโครงสรzางความรูzในสาขาวิชาที่ตนสอนไดzอยfางแตกฉาน หรืออาจ

กลfาวไดzวfา “รูzเน้ือหากfอน ออกแบบการสอนไดzเกfง” น่ันเอง ซึง่การรูzเน้ือหาน้ีไมfไดzมีความหมายเพียงแคfจดจำ

เนื้อหามากมายไดz แตfหมายถึงเขzาใจโครงสรzางความรูz ลำดับของความรูz และความสัมพันธmระหวfางความรูz

ประเภทตfาง ๆ น่ันเอง มากไปกวfาน้ันหนังสือเลfมน้ียังมีจุดเดfนในการออกแบบหลักสูตรและการเรียนการสอน

ดังน้ี 

 1. เป sนแนวทางในการออกแบบหลักสูตรและการเรียนการสอนที่ผสานเนื ้อหาและทักษะ/

กระบวนการในรายวิชาเขzาดzวยกันอยfางกลมกลืน อันเปsนผลใหzผูzเรียนเขzาใจมโนทัศนmในบทเรียนน้ัน ๆ ไดzมาก

ข้ึน ซึ่งสอดรับกับสภาพป�ญหาที่สำคัญของการศึกษาไทยคือป�ญหาการนำหลักสตูรไปใชzที่มุfงสอนแตfขzอเท็จจรงิ

และมโนทัศนm โดยละเลยการผสานทักษะ/กระบวนการเขzากับบทเรียนที่สอน  
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 2. เปsนแนวทางในการออกแบบหลักสูตรและการเรียนการสอนที่มุfงใหzผูzเรียนมีความรูzมโนทัศนm 

ตลอดจนมองเห็นความสัมพันธmระหวfางมโนทัศนm และประยุกตmใชzหลักการสรุปในบริบทที่แตกตfาง อันเปsน

แนวทางหน่ึงที่ชfวยใหzผูzเรียนเกิดการเรียนรูzที่ลึกซึ้ง 

 จากจุดเดfนขzางตzน หนังสือเลfมน้ีจึงมีคุณูปการตfอนักพัฒนาหลักสตูร นักออกแบบการเรียนการสอน 

ตลอดจนครูผูzสอนในศาสตรmสาขาวิชาตfาง ๆ ที่มุfงจะปรับหลักสตูรและเปลี่ยนการเรียนการสอนที่เนzนการผสาน

ทักษะ/กระบวนการ ตลอดจนสfงเสรมิการเรียนรูzมโนทัศนmและหลักการสรุป 
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