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บทคัดย*อ 

 ระบบนิเวศการเรียนรูU เปWนการจัดระบบที่เกื้อหนุนใหUเกิดบรรยากาศแห]งการเรียนรูUรองรับการ
เรียนรู Uเชิงรุก ใหUผู UเรียนสามารถพัฒนาตนเองไดUอย]างเต็มศักยภาพและมีทักษะในศตวรรษท่ี 21 โดย
วัตถุประสงค9การวิจัย คือ เพื่อหาแนวทางการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUในสถานศึกษารองรับการเรียนรูUเชิงรุก 
ใชUแบบสัมภาษณ9ในการเก็บขUอมูลการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUของโรงเรียนตUนแบบ จากนั้นจัดทำคู]มือการ
จัดระบบนิเวศการเรียนรูUสำหรับโรงเรียนนำคู]มือไปถ]ายทอดใหUโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาปทุมธานี และเก็บขUอมูลความพึงพอใจจากการใชUคู]มือโดยใชUแบบสอบถาม ผลการวิจัยพบว]า  
การจัดระบบนิเวศการเรียนรูUมีหัวใจสำคัญ คือการทำงานร]วมกัน การพัฒนาร]วมกัน การตั้งเปnาหมายร]วมกัน 
ทั้งผูUบริหารโรงเรียน คุณครู และผูUเรียน รวมถึงการเปoดโอกาสใหUทุกคนไดUมีการเสนอแนวคิดในการพัฒนา            
ทั้งในดUานการออกแบบการเรียนรูU ออกแบบกิจกรรม ที่ส]งผลดีต]อผูUเรียน และเมื่อถอดบทเรียนการจัดระบบ
นิเวศการเรียนรูU และออกแบบตัวอย]างกิจกรรมการเรียนรูU นำไปสู]การสรUางคู]มือการจัดระบบนิเวศการเรียนรูU
สำหรับโรงเรียน และถ]ายทอดใหUกับโรงเรียน จากการประเมินความพึงพอใจของการใชUคู]มือนั้น ดUานความถูก
ตUองและชัดเจนของเนื้อหาอยู]ในระดับมากที่สุด และดUานความสอดคลUองของการออกแบบกิจกรรมกับตัวชี้วัด
ตามหลักสูตรระดับมาก การนำคู]มือไปใชUในการจัดกิจกรรมการเรียนรูUภายในโรงเรียนไดU แสดงใหUเห็นว]าเน้ือหา 
และความสอดคลUองของกิจกรรมต]างๆที่ออกแบบในคู]มือการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUมีความเหมาะสมสำหรับ
โรงเรียน จากงานวิจัยน้ีจึงสามารถใชUเปWนแนวทางสำหรับการพัฒนาระบบนิเวศการเรียนรูUในโรงเรียนเพื่อเพ่ิม
ศักยภาพการเรียนรูUและยังสอดรับกับการพัฒนาที่ยั่งยืนเปnาหมายท่ี 4 การศึกษาที่มีคุณภาพอย]างครอบคลุม
และเท]าเทียม สนับสนุนโอกาสในการเรียนรูUตลอดชีวิต 

คำสำคัญ : ระบบนิเวศการเรียนรูU, การเรียนรูUเชิงรุก, ทักษะในศตวรรษท่ี 21 
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Abstract 

A learning ecosystem is a systematic arrangement that supports learners to develop 
themselves to their full potential and has got 21st-century skills. This research aimed to 
establish learning ecosystem guidelines in schools for active learning. An interview form was 
used for collecting data on the learning ecosystem management of the model school, and 
then prepared a learning ecosystem manual, and transferred to the school that being affiliated 
with Pathum Thani primary educational service area office; satisfaction with the manual was 
collected by using a questionnaire. The results showed that the importance of organizing a 
learning ecosystem is working together, collaborating, developing, and obtaining goals with 
school administrators, teachers, and learners, as well as providing everyone with the 
opportunity to propose development ideas in terms of learning design and learning activity 
design which benefit learners. After reflecting on the learning ecosystem management and 
examples of learning activities, it was led to establish a learning ecosystem guide and transfer 
it to the schools. The satisfaction rating of the manual was at the highest level. The accuracy, 
clarity of the content, and consistency of the activity design with the curriculum indicators 
were rated at the highest level. Using the manual in school learning activities has shown that 
the content and consistency of the activities designed in the learning ecosystem guide are 
appropriate for the school. This research can be a guideline for developing the learning 
ecosystem in schools to increase potential development and response to sustainable 
development goal 4, in order to ensure inclusive and equitable quality education and promote 
lifelong learning opportunities for all. 
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บทนำ 

 การศึกษาถือไดUว]าเปWนเครื่องมือในการพัฒนาคุณภาพชีวิต เปWนการเพิ่มตUนทุนทางสังคมใหUแก]

ประเทศ ทั้งยังเปWนกลไกหลักในการพัฒนา ส]งเสริม ปลูกฝ�ง แนวความคิด ความรูUใหUกับพลเมือง และสังคม

โดยรวมของทุกประเทศ ดังนั้นการศึกษาจึงเปWนตัวแปรหลักของความสามารถในการแข]งขันระยะยาว (Long 

term competitiveness) ดังนั้นการออกแบบและการพัฒนาการศึกษาโดยมีส]วนร]วมจากทุกภาคส]วนจึงเปWน

ขUอต]อสำคัญของการพัฒนาประเทศในทุกดUานที่เกี ่ยวขUองกับมนุษย9และสังคม (สำนักงานเลขาธิการสภา

การศึกษา, 2557) ซึ่งในป�จจุบันการศึกษาของไทยมีการปรับเปลี่ยน และพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการ

สอนเพื่อใหUตอบโจทย9ผูUเรียน ใหUสามารถเขUาถึงความรูU ปรับเปnาหมายการเรียนรูU สู]การสรUางสมรรถนะ เพ่ิม

ทักษะคนวัยทำงาน และการเรียนรูUตลอดชีวิต อย]างไรก็ตามการพัฒนาทางการศึกษาไทยยังไม]สามารถเขUาถึง 

และตอบโจทย9ไดUในทุกกลุ]มผูUเรียน ทำใหUเกิดความเหลื่อมล้ำทางการศึกษา การพัฒนาพื้นที่เพื่อการเรียนรูU



 

 

 

69 e-Journal of Education Studies, Burapha University 
Vol.4 No.4 October – December 2022 

 

ภายในสถานศึกษารองรับการเรียนรูUเชิงรุกโดยพัฒนาระบบนิเวศการเรียนรูUจึงถือเปWนวิธีที่สามารถนำไปสู]การ

ลดความเหลื่อมล้ำทางการศึกษาไดUเปWนอย]างดี โดยระบบนิเวศการเรียนรูU หรือ Learning ecosystem ระบบ

นิเวศการเรียนรูU มาจากคำศัพท9ทางนิเวศวิทยา หมายถึงปฏิสัมพันธ9ระหว]างสิ่งมีชีวิตและไม]มีชีวิตภายใน

สภาพแวดลUอม ซึ่งเมื่อเกิดความเปลี่ยนแปลงกับองค9ประกอบหนึ่ง จะส]งผลกระทบต]อองค9ประกอบอื่นๆ ตาม

ไปดUวย โดยองค9ประกอบและรูปแบบของระบบนิเวศการเรียนรูU ประกอบดUวย 6 องค9ประกอบหลัก (สำนักงาน

เลขาธิการสภาการศึกษา, 2564) ดังน้ี 1) ยุทธศาสตร9การดำเนินงาน โดยเนินการจัดทำยุทธศาสตร9การ

จัดระบบนิเวศการเรียนรูUที ่มีการกำหนดวิสัยทัศน9 วัตถุประสงค9 เปnาหมาย วิธีการดำเนินงาน เพื่อนำไปสู]

เปnาหมาย 2) ทรัพยากร ไดUแก] งบประมาณ บุคลากร เครื่องมือ สิ่งอำนวยความสะดวกอื่นๆ 3) วิธีการจัดการ

เรียนรูU ดUวยการจัดรูปแบบการจัดการเรียนรู Uที ่หลากหลาย เช]น การเรียนรู Uส]วนบุคคล (Personalized 

Learning: PL) การเรียนรูUดUวยตนเอง การเรียนรูUโดยใชUป�ญหาเปWนฐาน การเรียนรูUแบบร]วมคิดร]วมทำ เปWนตUน 

4) การจัดทำหลักสูตรและกิจกรรมใหม] เช]น การออกแบบหลักสูตรการเรียนรูUใหม]โดยใชUเทคโนโลยีเปWน

ทางเลือกสำหรับผู Uเรียน การทำเนื ้อหาสาระที ่ตอบสนองความสนใจของผู Uเรียน การกำหนดทักษะและ

สมรรถนะที่จำเปWนต]อการพัฒนาการเรีนรูUที่สอดคลUองกับความตUองการของตลาดแรงงาน 5) การใชUเทคโนโลยี 

เช]น การนำ E-learning มาใชUในการเผยแพร]คลังความรูUในรูปแบบคลิปวีดีโอ ผ]านแพลตฟอร9มการเรียนรูU เช]น 

Google meet, Zoom, Social Media 6) ความร]วมมือของเครือข]าย ซ่ึงระบบนิเวศการเรียนรูUจะเปWนระบบท่ี

เกื้อหนุนใหUเกิดบรรยากาศแห]งการเรียนรูU เพื่อใหUสมาชิกในระบบนิเวศการเรียนรูUสามารถพัฒนาตนเองไดUอย]าง

เต็มศักยภาพร]วมกัน นำไปสู]การพัฒนาใหUผูUเรียนสามารถเรียนรูUไดUอย]างเต็มศักยภาพ และในการจัดระบบนิเวศ

การเรียนรูUนั้น สามารถเปWนส]วนหนึ่งของการพัฒนาการเรียนการสอนภายในหน]วยงานสถานศึกษารองรับการ

เรียนรูUเชิงรุก เพื่อใหUผูUเรียนไดUมีทักษะในศตวรรษท่ี 21 ดังนี้ มีทักษะวิชาการ ทักษะชีวิต และทักษะวิชาชีพ 

บรรลุเปnาหมายการเรียนรูUตามระดับช]วงวัย (Fayombo, 2012) ซึ่งเปWนทักษะที่รองรับตลาดแรงงานในป�จจุบัน

ไดU นอกจากนี้ในการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUยังสามารถตอบโจทย9เปnาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ซ่ึง

องค9การสหประชาชาติร]วมกับประเทศสมาชิกทั่วโลก จึงไดUกำหนดเปnาหมายการพัฒนาขึ้นแทนเปnาหมายการ

พัฒนาแห]งสหัสวรรษเดิม โดยอาศัยกรอบความคิดที่มองการพัฒนาเปWนมิติ (Dimensions) ของเศรษฐกิจ 

สังคม และสิ่งแวดลUอม ใหUมีความเชื่อมโยงกัน โดยในหลายประเทศไดUมีการนำเปnาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนเขUา

มาเปWนส]วนหนึ่งในการขับเคลื่อนการพัฒนาทางดUานการศึกษา เช]น เมืองเฮลซิงกิ เมืองหลวงของฟoนแลนด9 

ประเทศที่ไดUรับการยอมรับว]ามีคุณภาพการศึกษาที่ดีท่ีสุดในโลก ไดUริเริ่มโครงการ ‘Whole City’ เปลี่ยนทุก

สถานที่ในเมืองใหUเปWนสิ่งแวดลUอมการเรียนรูUขนาดมหึมา สถานที่ต]างๆ เช]น หUองสมุด สวนสาธารณะ ป�า สนาม

เด็กเล]น พิพิธภัณฑ9 โรงภาพยนตร9 หUางสรรพสินคUา ถนน อาคารทางวัฒนธรรม และหUองสมุด ลUวนเปWนสถานท่ี

เพื่อการเรียนรูU ซึ่งสามารถขับเคลื่อนโดยใชUเปnาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนท่ี 4 การสรUางหลักประกันว]าทุกคนมี

การศึกษาที่มีคุณภาพอย]างครอบคลุมและเท]าเทียม และสนับสนุนโอกาสในการเรียนรูUตลอดชีวิต (Ensure 

inclusive and equitable quality education and promote lifelong learning opportunities for all) 
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ครอบคลุมการเขUาถึงการศึกษาที ่ม ีค ุณภาพของเด็กชายและเด็กหญิงในทุกระดับ (United Nations 

Development Programme [UNDP], 2019) 

 ดังนั้นผูUวิจัยเล็งเห็นถึงความสำคัญของ “การจัดระบบนิเวศการเรียนรูUสถานศึกษารองรับรองรับการ

เรียนรูUเชิงรุก และใหUผูUเรียนมีทักษะในศตวรรษท่ี 21” โดยผ]านความร]วมมือทั้งในโรงเรียนและชุมชน ใหUทุก

ภาคส]วนร]วมกันจัดระบบนิเวศการเรียนรูU และใชUเปnาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนมีส]วนสนับสนุนในการขับเคลื่อน 

รวมถึงการไดUมาซึ่งการพัฒนาผูUเรียนอย]างมีคุณภาพสรUางความเขUาใจใหUทุกภาคส]วนที่เกี่ยวขUองไดUเห็นทิศ

ทางการพัฒนาระบบการศึกษาของประเทศในทิศทางเดียวกันมองเห็นความเชื่อมโยงและการบูรณาการทำงาน

ระหว]างกัน รวมทั้งสามารถใชUเปWนรากฐานสำคัญของกระบวนการปฏิรูประบบการศึกษาของประเทศไทยไดU

อย]างม่ังคงและย่ังยืนต]อไป 

 

วัตถุประสงคJการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUของโรงเรียนตUนแบบ 

 2. เพ่ือจัดทำคู]มือการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUสำหรับโรงเรียน 

  

กรอบแนวคิดการวิจัย  

 การวิจัยในคร้ังน้ีใชUระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research methodology) โดยมี

กรอบแนวคิดในการวิจัยดังภาพท่ี 1 

 

 
 

รูปท่ี 1 กรอบแนวคิดในการดำเนินการวิจัย 
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วิธีดำเนินการวิจัย  

 การวิจัยในครั ้งนี ้ใชUระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research methodology) โดย

ดำเนินการดังน้ี 

 1. กลุ*มผูYใหYขYอมูลในการวิจัย  

 กลุ]มผูUใหUขUอมูลในการวิจัย แบ]งเปWน 2 กลุ]ม ดังน้ี 

  1.1 โรงเรียนตUนแบบในการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUในจังหวัดปทุมธานี คือ โรงเรียนสาธิตแห]ง

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร9 เนื่องจากโรงเรียนสาธิตแห]งมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร9 ไดUสรUางระบบนิเวศการเรียนรูU

โดยการบูรณาการทุกภาคส]วนร]วมกันทั้งผูUเรียน ผูUปกครอง ครู/อาจารย9 รวมถึงชุมชนและสังคม ทำใหUผูUเรียน

เกิดการเรียนรูUไดUในทุกช]วงเวลาและทุกพ้ืนท่ี 

  1.2 โรงเรียนที่นำคู]มือการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUไปใชUเพื่อจัดระบบนิเวศภายในโรงเรียน ซ่ึง

เปWนโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี ในอำเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 

คือ โรงเรียนวัดคุณหญิงสUมจีน โรงเรียนคลองสอง (เสวตสมบูรณ9อุปถัมภ9) โรงเรียนจารุศรบำรุง โรงเรียนวัดกลUา

ชอุ]ม โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 69 (คลองหลวง) โรงเรียนปากคลองสอง และโรงเรียนคลองหน่ึง (แกUวนิมิตร) 

 2. ข้ันตอนการดำเนินการวิจัย 

 ผูUวิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมขUอมูลโดย การใชUแบบสัมภาษณ9กึ่งโครงสรUาง และแบบสอบถาม ซ่ึง

แบ]งออกเปWน 3 ข้ันตอน คือ 

  2.1 ขั้นตอนท่ี 1 เก็บขUอมูลจากการสัมภาษณ9ผูUบริหารโรงเรียนตUนแบบการจัดระบบนิเวศการ

เรียนรูUในสถานศึกษา คือ โรงเรียนสาธิตแห]งมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร9 และนำไปสู]การวิเคราะห9ขUอมูลเพ่ือ

นำไปสู]ข้ันตอนท่ี 2 ต]อไป 

  2.2 ขั้นตอนท่ี 2 จัดทำคู]มือระบบนิเวศการเรียนรูUสำหรับโรงเรียน โดยการวิเคราะห9ขUอมูลจาก

ขั้นตอนที่ 1 และขUอมูลที่เกี่ยวขUองของโรงเรียนตUนแบบเพิ่มเติม รวมถึงการคUนควUาขUอมูลเอกสารและงานวิจัยท่ี

เก่ียวขUอง 

  3.3 ขั ้นตอนท่ี 3 ถ]ายทอดระบบนิเวศการเรียนรูU โดยใชUคู ]มือระบบนิเวศการเรียนรูU เพื ่อใหU

โรงเรียนนำไปใชUงาน และ เก็บขUอมูลความพึงพอใจของโรงเรียนจากการนำคู]มือการจัดระบบนิเวศการเรียนรูU

ไปใชUงานโดยใชUแบบสอบถามความพึงพอใจ 

3. การวิเคราะหJขYอมูล 

 ผูUวิจัยวิเคราะห9ขUอมูล แบ]งเปWน 2 ส]วน ดังน้ี 

 3.1 วิเคราะห9ขUอมูลแบบสัมภาษณ9แบบก่ึงโครงสรUาง โดยการวิเคราะห9เน้ือหา (Content analysis) 

 3.2 วิเคราะห9ขUอมูลแบบสอบถามความพึงพอใจ ดUวยค]าสถิติอย]างง]าย ไดUแก] ค]าความถ่ี ค]ารUอยละ 

และค]าส]วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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ผลการวิจัย  

 ผลการวิจัยเร่ือง “แนวทางการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUภายในสถานศึกษารองรับการเรียนรูUเชิงรุก” 

แบ]งเปWนการวิเคราะห9ขUอมูลการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUในสถานศึกษาของโรงเรียนตUนแบบ การจัดทำคู]มือ

การจัดระบบนิเวศการเรียนรูU และการนำคู]มือการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUไปสู]การถ]ายทอดใหUแก]โรงเรียน ดังน้ี 

 

1. การวิเคราะหJขYอมูลการจัดระบบนิเวศการเรียนรูYในสถานศึกษาของโรงเรียนตYนแบบ 

 จากการสัมภาษณ9ผูUบริหารโรงเรียนสาธิตแห]งมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร9 “อาจารย9ศราวุธ จอมนำ            

รองผูUอำนวยการฝ�ายกระบวนการเรียนรูU โรงเรียนสาธิตแห]งมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร9” เพื่อนำมาเปWนขUอมูล

ตUนแบบการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUในโรงเรียน สามารถสรุปประเด็นและแนวคิดที่เกี่ยวขUองกับการจัดระบบ

นิเวศการเรียนรูUของโรงเรียนสาธิตแห]งมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร9 โดยแบ]งเปWนประเด็นเพ่ือใหUชัดเจน ดังตารางท่ี 1 
 

ตารางท่ี 1 สรุปขUอมูลจากการเก็บขUอมูลการสัมภาษณ9ผูUบริหารโรงเรียนสาธิตแห]งมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร9 
 

ลำดับ สรุปข,อมูล 

1 สถานที่เรียนรู, กฏการเรียนรู, 
มกีฏการอยูOรOวมกันแบบ ครอบครัว และหมูOบYาน เริ่มทีคุ่ณครู ผูYบริหาร กOอนสOงผOานใหYผูYเรียน 

2 ครูผู,สอน ผู,บริหาร 
1) มีกระบวนการคัดเลือกครูผูYสอน ผOานการปรับทัศนคต ิโดยผูYทรงคุณวุฒ ิ
2) สรYาง positive thinking ของกลุOมคุณครูใหYทำงานรOวมกัน ไดYอยOางมีความเชื่อมโยง 
3) เปsดโอกาสใหYเสนอแนวคิดในการพัฒนาเปuนระยะ และมีเหตุผลในการนำเสนอ เพื่อนำไปสูOการพัฒนาระบบที่
ใชYในการพัฒนาและอยูOรOวมกันของ นักเรียนและคร ู
4) ตั้งเปwาหมายในการพัฒนารOวมกัน 
5) เปsดโอกาสใหYนักเรียน และคุณคร ูออกแบบหลักสูตรรOวมกัน 
6) คุณครูในโรงเรียนทุกคนตOางรOวมกันทำการทบทวนหลังการปฏิบัติงาน (After Action Review: AAR) เพื่อ
เปuนพื้นที่สะทYอนความคิดเห็น แลกเปลี่ยนเรียนรูYประสบการณ�ทำงาน เพื่อนำไปสูOการปรับปรุงแกYไขตOอไป 
7) คYนหาศักยภาพของคุณครใูนระดับผูYนำใหYเกิดการยอมรับ 

3 ผู,เรียน 
1) เปsดโอกาสใหYเสนอแนวคิดในการพัฒนาเปuนระยะ และมีเหตุผลในการนำเสนอ เพื่อนำไปสูOการพัฒนาระบบที่
ใชYในการพัฒนาและอยูOรOวมกันของ นักเรียนและคร ู
2) ตั้งเปwาหมายในการพัฒนารOวมกัน 
3) เปsดโอกาสใหYนักเรียน และคุณคร ูออกแบบหลักสูตรรOวมกัน 
4) โรงเรียนเปuนพื้นที่อนุบาลนักเรียนกOอนปลOอยสูOโลกภายนอก เพื่อใหYนักเรียนพรYอมที่จะใชYชีวิตรOวมกับผูYอื่น 
5) มุOงเนYนใหYเด็กเปuนศูนย�กลางอยOางแทYจริง เนYนการตั้งคำถามในการจะทำกิจกรรมตOางๆ 
6) การมีอำนาจในการเลือกและการเรียนรูYของนักเรียน สรYางแรงบัลดาลใจ 
7) คYนหาศักยภาพของผูYเรียนในระดับผูYนำใหYเกิดการยอมรับ 
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 จากการสรุปประเด็นการสัมภาษณ9แสดงใหUเห็นว]าเปWนการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUโดยใชUการมีส]วน

ร]วมท้ังคุณครู ผูUบริหารโรงเรียน ผูUเรียน รวมถึงตUองไดUรับความร]วมมือจากผูUปกครองอีกดUวย ซ่ึงเหล]าน้ีจะนำไปสู]

การจัดระบบนิเวศการเรียนรูUท่ีเหมาะสมกับผูUเรียน อย]างไรก็ตามแต]ละโรงเรียนมีจุดเนUนในการจัดการเรียนรูUท่ี

แตกต]างกัน บริบทของโรงเรียน รวมถึงทรัพยากรท่ีเก่ียวขUองกับการจัดการเรียนรูUท่ีแตกต]างกัน ดังน้ันการนำ

ขUอมูลท้ังหมดไปปรับใชUในแต]ละโรงเรียน จึงจะตUองสอดคลUองกับบริบทของแต]ละโรงเรียน เพ่ือใหUเหมาะสมและ

สามารถพัฒนาผูUเรียนไดUอย]างเต็มศักยภาพ 

 

2. การจัดทำคู*มือระบบนิเวศการเรียนรูYและการนำไปใชYในโรงเรียน 

 ในการทำคู]มือการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUสำหรับโรงเรียนนั้น เปWนการนำขUอมูลที่ไดUจากการ

จัดระบบนิเวศการเรียนรูUของสถานศึกษาตUนแบบ คือ โรงเรียนสาธิตแห]งมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร9 รวมถึง

กิจกรรมต]างๆที่โรงเรียนตUนแบบนำมาใชUในการจัดระบบนิเวศการเรียนรูU ร]วมกับการวิเคราะห9ขUอมูลจาก

เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวขUองกับการจัดระบบนิเวศการเรียนรูU การจัดกิจกรรมแบบ Active learning และการ

จัดการเรียนรูUรองรับทักษะในศตวรรษที่ 21 เพื่อสรUางเปWนคู]มือ และถ]ายทอดใหUโรงเรียนเครือข]าย (สังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา) ในจังหวัดปทุมธานีสามารถนำขUอมูลจากคู]มือไปปรับใชUในโรงเรียน

ไดU โดยองค9ประกอบของคู]มือฯ มีดังน้ี 

 1) ระบบนิเวศการเรียนรูUคืออะไร 

 2) การจัดระบบนิเวศการเรียนรูUในประเทศไทย 

 3) การจัดระบบนิเวศการเรียนรูUผ]านกิจกรรมการเรียนรูUแบบ Active learning 

 4) เทคนิคการจัดการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUอย]างมีประสิทธิภาพ 

 5) กิจกรรมการเรียนรูUสำหรับการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUแบบ Active learning รองรับทักษะใน

ศตวรรษท่ี 21 

 เมื่อโรงเรียนไดUรับขUอมูลจากคู]มือระบบนิเวศการเรียนรูUสำหรับโรงเรียน จึงนำไปสู]การนำกิจกรรมการ

เรียนรูUจากคู]มือ (รูปที่ 2) นำมาปรับใชUในสถานที่จริง เพื่อจัดระบบนิเวศการเรียนรูUในโรงเรียนรองรับทักษะใน

ศตวรรษที่ 21 ประกอบดUวยความรูUเกี่ยวกับโลก เพื่อการดำรงอยู]ในอนาคต ในดUานสุขภาพอนามัย และความรูU

พื้นฐานดUานสิ่งแวดลUอม รวมถึงทักษะชีวิตและการทำงาน ในดUานความคิดริเริ่มสรUางสรรค9 ทักษะทางสังคม 

ความเปWนผูUนำ และความรับผิดชอบ (Trilling and Fadel, 2009; เบญจวรรณ และคณะ, 2559) และเพ่ือ

รองรับกับสถานการณ9ในป�จจุบันที่เปลี่ยนแปลงอย]างมาก และส]งผลกระทบต]อผูUเรียน เช]น การเกิดโรคระบาด

โควิด 19 สภาวะเศรษฐกิจที่เปลี่ยนแปลงไป ดังนั้นในการพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 จึงเปWนสิ่งจำเปWน

สำหรับผูUเรียน และทำใหUผูUเรียนไดUมีทักษะท่ีสรUางโอกาสเพ่ิมข้ึนเม่ือจบการศึกษา  
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รูปที่ 2 ตัวอย]างกิจกรรมการเรียนรูUสำหรับการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUแบบ Active learning รองรับทักษะ

ในศตวรรษท่ี 21 

 การออกแบบและร]วมกันคิดเพื่อสรUางฐานการเรียนรูUโดยคุณครูและผูUเรียน ทำใหUเกิดการจัดฐานการ

เรียนรูUการใชUประโยชน9สมุนไพร โดยคุณครูและผูUเรียนร]วมกันออกแบบฐานการเรียนรูU ลงมือสรUางฐานการ

เรียนรูU โดยมีการสนับสนุนทรัพยากรต]างๆ จากโรงเรียน และชุมชน ดังรูปที่ 3 เมื่อคุณครูและผูUเรียนร]วมกัน

ออกแบบและสรUางฐานการเรียนเพื่อจัดระบบนิเวศภายในโรงเรียนใหUมีแหล]งเรียนรูUที่สามารถจัดการเรียนรูU

แบบ Active learning (Fayombo, 2012) รองรับทักษะในศตวรรษที่ 21 เรียบรUอยแลUว จึงนำกิจกรรมการ

เรียนรูUและใบความรูUที่ไดUจากคู]มือการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUในโรงเรียน มาประยุกต9ใชUควบคู]กับฐานการ

เรียนรูUสวนสมุนไพรต]อไป 



 

 

 

75 e-Journal of Education Studies, Burapha University 
Vol.4 No.4 October – December 2022 

 

        

รูปท่ี 3 การออกแบบและสรUางฐานการเรียนรูUสวนสมุนไพรเพ่ือจัดระบบนิเวศภายในโรงเรียนใหUมีแหล]งเรียนรูU 

จากตัวอย]างกิจกรรมท่ีปรากฏในคู]มือ 
 

3. ความพึงพอใจจากการใชYคู*มือการจัดระบบนิเวศในโรงเรียน 

 การถ]ายทอดระบบนิเวศการเรียนรูUแบบมีส]วนร]วมในในโรงเรียน ดำเนินการโดยใชUคู]มือการสรUาง

ระบบนิเวศการเรียนรูUสำหรับโรงเรียน ซึ่งไดUขUอมูลจากการวิเคราะห9จากการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUของ

โรงเรียนตUนแบบ และนำไปสู]การจัดทำคู]มือ และนำคู]มือไปถ]ายทอดเพื่อใหUโรงเรียนไดUนำไปใชUในการจัดระบบ

นิเวศการเรียนรูUภายในโรงเรียน และไดUมีการประเมินความพึงพอใจในการใชUคู]มือการจัดระบบนิเวศการเรียนรูU ดัง

ตารางท่ี 2 
 

ตารางท่ี 2 ความพึงพอใจในการนำคู]มือไปใชUในการจัดระบบนิเวศการเรียนรูU 
 

รายละเอียด  Mean S.D. ระดับความพงึพอใจ 

1. ความสวยงามของรูปเลOม  4.43 0.79 มากที่สุด 

2. ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร 4.43 0.79 มากที่สุด 

3. ความเหมาะสมของขนาดรูปเลOม 4.57 0.53 มากที่สุด 

4. ความเหมาะสมของการออกแบบ 4.29 0.76 มากที่สุด 

5. ความสอดคลYองของเนื้อหากับวัตถุประสงค� 4.43 0.53 มากที่สุด 

6. ความถูกตYองชัดเจนของเนื้อหา  4.71 0.49 มากที่สุด 

7. ความยาก-งOายของเนื้อหา 4.29 0.49 มากที่สุด 

8. ความทันสมัยของเนื้อหา 4.43 0.53 มากที่สุด 

9. ความสอดคลYองของการออกแบบกิจกรรมกับตัวชี้วัด/วัตถุประสงค�ตาม

หลักสูตร 

4.57 0.53 มากที่สุด 

10. ความเหมาะสมของการออกแบบกิจกรรม 4.14 0.69 มาก 

11. ความเหมาะสมของกิจกรรมกับเนื้อหา 4.14 0.69 มาก 

12. ความเปuนไปไดYในทางปฏิบัติของกิจกรรม 4.29 0.76 มากที่สุด 

13. สามารถนำคูOมือไปใชYในการจัดกิจกรรมการเรียนรูYภายในโรงเรียนไดY 4.57 0.53 มากที่สุด 

14. สามารถนำคูOมือไปใชYในการจัดระบบนิเวศการเรียนรูYภายในโรงเรียนไดY 4.43 0.53 มากที่สุด 
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รายละเอียด  Mean S.D. ระดับความพงึพอใจ 

15. สามารถนำรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูYไปประยุกต�ใชYในการจัดทำ

คูOมือและกิจกรรมอื่นๆในโรงเรียนไดY 

4.57 0.53 มากที่สุด 

    

 จากตารางที่ 1 แสดงใหUเห็นว]าความถูกตUองและชัดเจนของเนื้อหาไดUรับความพึงพอใจมากที่สุด มี

ค]าเฉลี่ย 4.71 รองลงมามีค]าเฉลี่ย 4.57 ประกอบดUวย 4 ประเด็น คือ 1) ความเหมาะสมของขนาดรูปเล]ม 2) 

ความสอดคลUองของการออกแบบกิจกรรมกับตัวชี้วัด/วัตถุประสงค9ตามหลักสูตร 3) การนำคู]มือไปใชUในการจัด

กิจกรรมการเรียนรูUภายในโรงเรียนไดU  4) การนำรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูUไปประยุกต9ใชUในการจัดทำคู]มือ

และกิจกรรมอื่นๆในโรงเรียนไดU และความพึงพอใจนUอยที่สุด มีค]า 4.14 ประกอบดUวย 2 ประเด็น คือ 1) ความ

เหมาะสมของการออกแบบกิจกรรม และ 2) ความเหมาะสมของกิจกรรมกับเน้ือหา 

 

อภิปรายผลการวิจัย  

 จากการศึกษาแนวทางการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUภายในสถานศึกษารองรับการเรียนรูUเชิงรุก โดย

เริ่มตUนจากเก็บขUอมูลจากการสัมภาษณ9รองผูUอำนวยการโรงเรียนสาธิตแห]งมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร9 สามารถ

สรุปประเด็นการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUในการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUภายในโรงเรียน มีหัวใจสำคัญ คือการ

ทำงานร]วมกัน การพัฒนาร]วมกัน การตั้งเปnาหมายร]วมกัน ทั้งผูUบริหารโรงเรียน คุณครู และผูUเรียน รวมถึงการ

เปoดโอกาสใหUทุกคนไดUมีการเสนอแนวคิดในการพัฒนาเปWนระยะ ทั้งในดUานการออกแบบการเรียนรูU ออกแบบ

หลักสูตร ออกแบบกิจกรรม ที่ส]งผลดีต]อผูUเรียน ผูUเรียนมีอิสระในการเรียนรูU รวมถึงสามารถเลือกพื้นที่การ

เรียนรู UไดU (Hannon, Patton, & Temperley, 2011) และเปWนการเตรียมพรUอมใหUผู Uเรียนก]อนออกสู ]โลก

ภายนอก เรียกไดUว]า โรงเรียนเปWนพื้นที่อนุบาลนักเรียนก]อนปล]อยสู]โลกภายนอก เพื่อใหUนักเรียนพรUอมที่จะใชU

ชีวิตร]วมกับผูUอื่น และอีกหนึ่งส]วนที่สำคัญในการดำเนินการจัดระบบนิเวศการเรียนรูU คือ คุณครูในโรงเรียนทุก

คนต]างร]วมกันทำการทบทวนหลังการปฏิบัติงาน (After Action Review: AAR) เพื่อเปWนพื้นที่สะทUอนความ

คิดเห็น แลกเปลี่ยนเรียนรูUประสบการณ9ทำงาน เพื่อนำไปสู]การปรับปรุงแกUไขต]อไป ดังนั้นผลจากการศึกษา

แสดงใหUเห็นว]าการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUเปWนแนวทางที่สามารถพัฒนาผูUเรียนไดU ทำใหUการจัดการศึกษาเกิด

ความยืดหยุ]น และเปWนเครื่องมือในการนำทางใหUผูUเรียนไปสู]เสUนทางในอนาคตทั้งในดUานการเรียน การทำงาน 

หรือการใชUชีวิตไดUอย]างมีประสิทธิภาพ 

 เม่ือถอดบทเรียนจากโรงเรียนตUนแบบที่สามารถจัดระบบนิเวศการเรียนรูUที่รองรับผูUเรียน และใหU

ผูUเรียนเปWนศูนย9กลางอย]างแทUจริง จึงไดUนำขUอมูลมาเปWนส]วนหนึ่งของการจัดทำคู]มือการจัดระบบนิเวศการ

เรียนรูU โดยหัวขUอต]างๆในการจัดทำคู]มือการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUประกอบดUวย 1) ระบบนิเวศการเรียนรูUคือ

อะไร 2) การจัดระบบนิเวศการเรียนรูUในประเทศไทย 3) การจัดระบบนิเวศการเรียนรูUผ]านกิจกรรมการเรียนรูU

แบบ Active learning 4) เทคนิคการจัดการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUอย]างมีประสิทธิภาพ 5) กิจกรรมการ

เรียนรูUสำหรับการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUแบบ Active learning รองรับทักษะในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งทั้ง 5 
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หัวขUอน้ี โรงเรียนที่ไดUรับคู]มือจะสามารถนำไปเปWนตUนแบบและประยุกต9ใชUในการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUของ

โรงเรียนตนเอง เมื่อโรงเรียนไดUรับขUอมูลจากคู]มือระบบนิเวศการเรียนรูUสำหรับโรงเรียน จึงนำไปสู]การนำ

กิจกรรมการเรียนรูUจากคู]มือนำมาปรับใชUในสถานที่จริง เพื่อจัดระบบนิเวศการเรียนรูUในโรงเรียนรองรับการ

เรียนรูUเชิงรุง นำไปสู]การสรUางทักษะในศตวรรษท่ี 21 และรองรับกับสถานการณ9ในป�จจุบันที่เปลี่ยนแปลงอย]าง

มาก ทำใหUส]งผลกระทบต]อผูUเรียน ดังนั้นในการพัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 21 จึงเปWนสิ่งจำเปWนสำหรับผูUเรียน 

และทำใหUผูUเรียนไดUมีทักษะที่สรUางโอกาสเพิ่มขึ้นเมื่อจบการศึกษา สอดคลUองกับที่ ศาสตราจารย9 นายแพทย9

วิจารณ9 พานิช (2556) ไดUกล]าวในหนังสือการสรUางการเรียนรูUสู]ศตวรรษท่ี 21 ว]า “การศึกษาไทยจะดำรงสภาพ

เหมือนอย]างที่เปWนอยู]ในป�จจุบันนี้ไม]ไดU ลูกหลานเราจะไม]ทันโลก และจะมีชีวิตที่ดีไม]ไดU เพราะฉะนั้นการศึกษา

ตUองเปลี่ยนแปลง ดังนั้นการเรียนสมัยใหม]ตUองไม]ใช]แค]เพื่อใหUไดUความรูU แต]ตUองไดUทักษะในศตวรรษที่ 21          

(21st Skill Century)” การจัดระบบนิเวศการเรียนรูUภายในสถานศึกษารองรับการเรียนรูUเชิงรุกนั้น มีการ

ออกแบบและร]วมกันคิดโดยคุณครูและผูUเรียน ลงมือสรUางฐานการเรียนรูU โดยมีการสนับสนุนทรัพยากรต]างๆ 

จากโรงเรียน และชุมชน ซึ่งทำใหUเกิดการจัดฐานการเรียนรูUการใชUประโยชน9สมุนไพรภายในโรงเรียน ที่สามารถ

เปWนไดUท้ังฐานการเรียนรูUทางวิชาการและวิชาชีพสำหรับผูUเรียนต]อไป 

 สุดทUายเมื่อมีการประเมินความพึงพอใจจากการนำคู]มือไปใชUเปWนส]วนหนึ่งของการจัดระบบนิเวศ

การเรียนรูU พบว]า ความถูกตUองและชัดเจนของเนื้อหาไดUรับความพึงพอใจมากที่สุด มีค]าเฉลี่ย 4.71 รองลงมามี

ค]าเฉลี่ย 4.57 ประกอบดUวย 4 ประเด็น คือ 1) ความเหมาะสมของขนาดรูปเล]ม 2) ความสอดคลUองของการ

ออกแบบกิจกรรมกับตัวชี้วัด/วัตถุประสงค9ตามหลักสูตร 3) การนำคู]มือไปใชUในการจัดกิจกรรมการเรียนรูU

ภายในโรงเรียนไดU  4) การนำรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูUไปประยุกต9ใชUในการจัดทำคู]มือและกิจกรรม

อื่นๆในโรงเรียนไดU และความพึงพอใจนUอยที่สุด มีค]า 4.14 ประกอบดUวย 2 ประเด็น คือ 1) ความเหมาะสม

ของการออกแบบกิจกรรม และ 2) ความเหมาะสมของกิจกรรมกับเนื้อหา แสดงใหUเห็นว]า ในประเด็นของ

เน้ือหา ความสอดคลUองของกิจกรรมต]างๆท่ีออกแบบเพ่ือใหUเปWนตUนแบบในการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUมีความ

เหมาะสมสำหรับโรงเรียนทั้งในระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาตอนตUน ของโรงเรียนในจังหวัด

ปทุมธานี 

 

ขYอเสนอแนะการวิจัย  

 ในการดำเนินการจัดระบบนิเวศการเรียนรูUภายในโรงเรียนรองรับการเรียนรูUเชิงรุก ควรเกิดจาก

ความร]วมมือของโรงเรียน คุณครู ชุมชน และผูUเรียน เพื่อใหUเกิดการเรียนรูUอย]างต]อเนื่อง และสามารถสรUางการ

เรียนรูUไดUในทุกๆพื้นท่ี ทั้งในโรงเรียนและชุมชน ทำใหUผูUเรียนไดUฝ¨กฝนและเสริมทักษะในศตวรรษท่ี 21 เพ่ือ

เตรียมพรUอมสู]การทำงานและดำรงชีวิตต]อไป 
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