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บทคัดย)อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค&เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการแก`ปaญหาทางคณิตศาสตร& 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปfที่ 3 หลังได`รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู`โดยเน`นการคิดแบบฮิวริสติกส&รnวมกับ

เทคนิคเพื่อนคูnคิดกับเกณฑ&ร`อยละ 70 และ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร& ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปfที่ 3 หลังได`รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู`โดยเน`นการคิดแบบฮิวริสติกส&รnวมกับเทคนิคเพื่อน

คูnคิดกับเกณฑ&ร̀อยละ 70 กลุnมตัวอยnางท่ีใช̀ในการวิจัยคร้ังน้ีเปtนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปfท่ี 3/1 ภาคเรียนท่ี 1  

ปfการศึกษา 2566 โรงเรียนศรีราชา อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี จำนวน 38 คน ซ่ึงได̀มาจากการสุnมแบบกลุnม 

เครื่องมือที่ใช`ในการวิจัยประกอบด`วย 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู` จำนวน 4 แผน 2) แบบทดสอบวัด

ความสามารถในการแก`ปaญหาทางคณิตศาสตร& มีคnาความเชื่อมั่น 0.81 และ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร& ที ่มีคnาความเชื ่อมั ่น 0.71 สถิติที ่ใช̀ในการวิเคราะห&ข`อมูล ได`แกn คnาเฉล่ีย             

สnวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทีของนักเรียนกลุnมตัวอยnางเดียว ผลการวิจัย พบวnา 1) นักเรียนมี

ความสามารถในการแก`ปaญหาทางคณิตศาสตร& เรื่อง ความนnาจะเปtน หลังจากได`รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู̀

โดยเน`นการคิดแบบฮิวริสติกส&รnวมกับเทคนิคเพื่อนคูnคิด สูงกวnาเกณฑ&ร`อยละ 70 อยnางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 และ 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร&เรื่อง ความนnาจะเปtน หลังจากได`รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู`โดยเน`นการคิดแบบฮิวริสติกส&รnวมกับเทคนิคเพื่อนคูnคิด สูงกวnาเกณฑ&ร`อยละ 70 อยnางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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Abstract 

The purposes of this research were: 1) to compare the problem-solving ability and 
mathematics learning achievement of Mathayomsuksa 3 students after participating in learning 
activities emphasizing heuristics thinking combined with the think-pair-share technique, using 
a criterion of 70%; and 2) to compare mathematics learning achievement after organizing 
learning activities that emphasize heuristics thinking with the think-pair-share technique using 
the criterion of 70%. The sample consisted of 38 Mathayomsuksa 3  students enrolled in the 
first semester of the academic year B.E. 2566 at Sriracha School, Sriracha District, Chonburi 
Province, selected through a cluster random sampling method. The research instruments used 
in this research included 1) four lesson plans on probability,  2) a mathematical problem-
solving ability test with a reliability coefficient of 0.81, and 3) a mathematics learning 
achievement test with a reliability coefficient of 0.71. The statistical methods used for data 
analysis were the mean, standard deviation, and a one-sample t-test. The research results 
indicated that 1) the mathematical problem-solving ability of students after participating in 
the learning activities emphasizing heuristic thinking with the think-pair-share technique was 
significantly higher than the set criterion of 70% at the .05 level, and 2) mathematics learning 
achievement after participating in the learning activities emphasizing heuristic thinking with the 
think-pair-share technique was also exceeded the 70% criterion at the .05 level of statistical 
significance. 

 

Keywords: Heuristics Thinking, Think-Pair-Share Technique, Mathematical Problem Solving, 

Mathematics Learning Achievement 

 

บทนำ 

คณิตศาสตร&มีบทบาทสำคัญยิ่งตnอความสำเร็จในการเรียนรู`ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจากคณิตศาสตร&

ชnวยให`มนุษย&มีความคิดริเริ่มสร`างสรรค& คิดอยnางมีเหตุผล เปtนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห&ปaญหาหรือ

สถานการณ&ได`อยnางรอบคอบและถี่ถ`วน ชnวยให`คาดการณ& วางแผน ตัดสินใจ แก`ปaญหาได`อยnางถูกต`อง

เหมาะสม และสามารถนำไปใช̀ในชีวิตจริงได̀อยnางมีประสิทธิภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)  

 สำหรับประเทศไทย ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู`แกนกลาง กลุnมสาระการเรียนรู`คณิตศาสตร& (ฉบับ

ปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได`กำหนดให`ทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร&เปtนความสามารถท่ีจะนำความรู̀ไปประยุกต&ใช̀ในการเรียนรู̀ส่ิงตnาง ๆ เพ่ือให̀ได̀มา

ซึ่งความรู` และประยุกต&ใช`ในชีวิตประจำวันได`อยnางมีประสิทธิภาพ และหนึ่งในทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร&ที ่จำเปtนคือความสามารถในการแก`ปaญหา เปtนความสามารถในการทำความเข`าใจปaญหา          
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คิดวิเคราะห&วางแผนแก`ปaญหา และเลือกใช`วิธีการที่เหมาะสม โดยคำนึงถึงความสมเหตุสมผลของคำตอบ 

พร̀อมท้ังตรวจสอบความถูกต̀อง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)   

 จากการแก`ปaญหาทางคณิตศาสตร&จะมีความสำคัญเพียงใดก็ตามแตnจากการศึกษาผลคะแนน

โครงการประเมินนักเรียนรnวมกับนานาชาติ หรือ PISA ซึ่งด`านหลักในการประเมินคือ เน`นการประเมินด`าน

คณิตศาสตร& โดยในปaจจุบันบุคคลที่มีความสามารถทางคณิตศาสตร&จะต`องเปtนบุคคลที่สามารถให`เหตุผลทาง

คณิตศาสตร&ในการแก`ปaญหาในชีวิตจริงที่ซับซ`อนรnวมกับการหาวิธีแก`ปaญหาโดยการคิดหรือแปลงปaญหาในเชิง

คณิตศาสตร& ใช`คณิตศาสตร&ตีความและประเมินผลลัพธ&ทางคณิตศาสตร&ได` (สถาบันสnงเสริมการสอน

วิทยาศาสตร&และเทคโนโลยี [สสวท.], 2566, น.1) ผลการประเมิน พบวnา ในปf 2015, 2018 และ 2022  

นักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ย 415, 419 และ 394 คะแนนตามลำดับ (สสวท., 2561; สสวท., 2564; สสวท., 

2566) ซึ ่งต่ำกวnาคnาเฉลี่ย OECD ซึ่งจากผลการประเมินดังกลnาวสะท`อนให`เห็นวnานักเรียนยังขาดทักษะ       

การแก`ปaญหา ซึ่งนักเรียนจะต`องนำความรู`จากเนื้อหาทางคณิตศาสตร& มาใช`แก`ปaญหาในบริบทที่ท`าทายหรือ

แก`ปaญหาที่พบเจอในชีวิตจริง และจะต`องตีความและประเมินผลลัพธ&ให`อยูnในบริบทของชีวิตจริง นอกจากน้ี 

นักเรียนยังต`องอาศัยแนวคิดเชิงคำนวณมาประยุกต&ใช`ในการแก`ปaญหา (สสวท., 2566, น.2) นอกจากนี้การ

สอบวิชาคณิตศาสตร&ของสถาบันทดสอบการศึกษาระดับชาติประจำปfการศึกษา 2564, 2565 และ 2566 

พบวnาผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั ้นพื ้นฐาน (O-NET) ของชั ้นมัธยมศึกษาปfที ่ 3 สอบวิชา

คณิตศาสตร&ระดับประเทศ มีคะแนนเฉลี่ย 24.47, 24.39, และ 25.38 คะแนน ตามลำดับ และคะแนนของ

สาระสถิติและความนnาจะเปtน มีคะแนนเฉลี่ย 21.73, 21.37 และ 21.01 คะแนน ตามลำดับ ซึ่งไมnผnานเกณฑ&

ร̀อยละ 50 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหnงชาติ, 2564, 2565, 2566) 

 จากข`อมูลข`างต`น สาเหตุที ่ทำให`ความสามารถในการแก`ปaญหาและผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร&ของนักเรียนไทยอยูnในเกณฑ&ที่ต่ำกวnามาตรฐาน อาจเนื่องมาจากการเรียนการสอนคณิตศาสตร&ยัง

ไมnประสบผลสำเร็จเทnาที ่ควรนั้นมีสาเหตุมาจากตัวนักเรียนเอง การจัดกิจกรรมการเรียนรู `ของครู หรือ        

อาจเนื่องมาจากธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร&มีลักษณะเปtนนามธรรม มีโครงสร`าง ซึ่งประกอบด`วยคำอนิยาม    

บทนิยาม สัจพจน&และทฤษฎีตnาง ๆ ที่ยากแกnการทำความเข`าใจ นักเรียนสnวนใหญnจึงเห็นวnาคณิตศาสตร&เปtน

วิชาที่ยาก และอาจเปtนเพราะครูยังไมnสามารถจัดการเรียนการสอนให`นักเรียนเกิดการเรียนรู`อยnางลึกซ้ึง       

จึงสnงผลให`นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร&อยูnในระดับต่ำ (อัมพร  ม`าคนอง, 2546) ดังน้ัน    

การสอนของครูเปtนสิ่งสำคัญ เพราะการเลือกใช`เทคนิคและวิธีการสอนให`เหมาะสมกับเนื้อหาและกลุnมผู`เรียน

เปtนเร่ืองท่ีควรคำนึงถึง แตnละเน้ือหาอาจจะเหมาะสมกับวิธีการสอนท่ีแตกตnางกันออกไป แม̀แตnเน้ือหาเดียวกัน

ก็อาจใช`วิธีสอนได`หลายวิธีขึ้นอยูnกับลักษณะของผู`เรียนและอาจต`องใช`วิธีการสอนหลาย ๆ อยnางรnวมกัน ใช̀

อุปกรณ&การสอน สื่อการเรียนการสอน ชnวยให`ผู`เรียนเห็นเปtนรูปธรรม เข`าใจบทเรียนได`งnาย เร็วและชัดเจนข้ึน 

(ชมนาด เช้ือสุวรรณทวี, 2542) 

 จากท่ีกลnาวมาข̀างต̀นผู`วิจัยได̀ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู`โดยเน̀นการคิดแบบฮิวริสติกส& ซึ่งเปtน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู̀โดยเน̀นกระบวนการแก̀ปaญหา นักเรียนได̀ค̀นหาแนวทางหรือยุทธวิธีในการแก̀ปaญหา 
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และวิเคราะห&วิธีการเพื่อนำไปสูnผลลัพธ&ที่ต`องการ ดังนั้นผู`วิจัยจึงนำแนวคิดการจัดการเรียนรู`แบบรnวมมือ      

มาใช`รnวมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู `โดยเน`นการคิดแบบฮิวริสติกส& เพื ่อให`นักเรียนได`แลกเปลี ่ยน          

ความคิดเห็นซึ่งกันและกันในการค`นหาแนวทางหรือยุทธวิธีในการแก`ปaญหา เพื่อรnวมกันค`นหาผลลัพธ&ท่ี

ต`องการ เมื่อนักเรียนได`รnวมกันค`นหาผลลัพธ&หรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน จะสnงผลให`นักเรียน    

มีการแก`ปaญหาได`ดีมากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล`องกับ สสวท. (2551) ได`เสนอวnา แนวทางการพัฒนาการแก`ปaญหา

ทางคณิตศาสตร& ครูควรเป¡ดโอกาสให̀นักเรียนได̀คิดอธิบายในส่ิงท่ีตนคิดและนำเสนอแนวคิดของตนอยnางอิสระ 

และมีการนำเสนอรnวมกับเพื่อนสมาชิกในกลุnมด`วย  ผู`วิจัยจึงได`ศึกษาเทคนิคเพื่อนคูnคิด ซึ่งเปtนเทคนิคการ

เรียนรู`แบบรnวมมือ โดยเริ่มจากครูตั้งคำถามหรือโจทย&ปaญหา ให̀นักเรียนแตnละคนคิดหาคำตอบของตนเองกnอน 

แล`วนำคำตอบที่ได`ไปแลกเปลี่ยนอภิปรายกับเพื่อนที่จับคูn เพื่อรnวมกันค`นหาข`อสรุป และนำผลที่ได`ไปอภิปราย

กับเพ่ือนรnวมช้ัน  ซ่ึงประโยชน&ของเทคนิคเพ่ือนคูnคิด คือทำให̀นักเรียนได̀ฝ£กทักษะการคิดและทักษะการส่ือสาร

ให`คูnของตนเข`าใจ ฝ£กให`นักเรียนกล`าแสดงความคิดเห็น ทำให`นักเรียนแตnละคูnมีความสนิทสนมกันมากขึ้นและ

ทำให̀นักเรียนเปtนคูnหูในการชnวยกันเรียนตnอไป  

 ดังนั้น ในการทำวิจัยครั้งนี้ผู `วิจัยได`ทำการจัดกิจกรรมการเรียนรู`โดยเน`นการคิดแบบฮิวริสติกส&

รnวมกับเทคนิคเพื่อนคูnคิด โดยสอดแทรกเทคนิคเพื่อนคูnคิดลงไปในขั้นตอนการคิดแบบฮิวริสติกส& เพื่อให̀

นักเรียนได̀พัฒนาความสามารถในการแก̀ปaญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร& เรื่อง ความนnาจะเปtน 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปfท่ี 3 และเพ่ือเปtนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู̀ให̀มีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน 

 

วัตถุประสงคHของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก`ปaญหาทางคณิตศาสตร&หลังจากได`รับการจัดกิจกรรม    

การเรียนรู`โดยเน`นการคิดแบบฮิวริสติกส&รnวมกับเทคนิคเพื่อนคูnคิด เรื่อง ความนnาจะเปtน ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปfท่ี 3 กับเกณฑ&ร̀อยละ 70 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร& เรื่อง ความนnาจะเปtนหลังจากได`รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู`โดยเน`นการคิดแบบฮิวริสติกส&กับเทคนิคเพื่อนคูnคิด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปfที่ 3 กับ

เกณฑ&ร̀อยละ 70 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังน้ีเปtนการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi Experimental Research) โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู̀

คณิตศาสตร&โดยเน`นการคิดแบบฮิวริสติกส&รnวมกับเทคนิคเพื่อนคูnคิด เรื่อง ความนnาจะเปtนของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปfที ่ 3 ซึ ่งมีการวัดผลหลังการทดลองอยnางเดียว (One-group Posttest-only Design) โดยมี

รายละเอียดดังน้ี 

1. ประชากร 

ประชากรที่ใช`ในการวิจัยครั้งนี้ เปtนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปfที่ 3 โรงเรียนศรีราชา อำเภอศรีราชา 

จังหวัดชลบุรี ภาคเรียนที่ 1 ปfการศึกษา 2566 จำนวน 13 ห`องเรียน ซึ่งนักเรียนแตnละห`องมีผลการเรียน     

ไมnตnางกัน เน่ืองจากทางโรงเรียนได̀จัดห̀องเรียนแบบคละความสามารถ 

 2. กลุ)มตัวอย)าง 

 กลุnมตัวอยnางที่ใช`ในการวิจัยครั้งนี้ เปtนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปfที่ 3/1 จำนวน 38 คนของโรงเรียน

ศรีราชา อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี ภาคเรียนที่ 1 ปfการศึกษา 2566 โดยใช`วิธีการสุnมแบบกลุnม (Cluster 

Random Sampling) ซึ่งนักเรียนแตnละห̀องมีผลการเรียนไมnตnางกัน เนื่องจากทางโรงเรียนได̀จัดห̀องเรียนแบบ

คละความสามารถ 

 

ขั้นตอนของการคิดแบบฮิวริสติกสV 

ประกอบดYวยขั้นตอนดังต[อไปน้ี                          

 Krulik and Rudnick (1993); David 

and Zbigniew (2000); Sheffield 

(2005, 2003) 

1. ขั้นพิจารณาปnญหา  

2. ขั้นวางแผน  

3. ขั้นการดำเนินการแกYปnญหา  

4. ขั้นสะทYอนและประเมิน  

5. ขั้นสรYางปnญหาใหม[  

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูYโดยเนYนการ

คิดแบบฮิวริสติกสVกับเทคนิคเพื่อนคู[คิด 

ประกอบดYวยขั้นตอนดังต[อไปน้ี                          

1. ขั้นพิจารณาปnญหา  

2. ขั้นวางแผน  

3. ขั้นการดำเนินการแกYปnญหา  

4. ขั้นสะทYอนและประเมิน  

5. ขั้นสรYางปnญหาใหม[  

 

 
เทคนิคเพื่อนคู[คิด 

(Hamdan, 2017; 

Byerley, 2002; มนตVชัย 

เทียนทอง, 2551) 

ประกอบดYวยขั้นตอน

ดังต[อไปน้ี 

1. การคิด (Think)  

2. การจับคู[ (Pair)  

3. การแลกเปล่ียน (Share)  

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรV ความสามารถในการแกYปnญหาทางคณิตศาสตรV 
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 3. ตัวแปรท่ีใชZในการวิจัย 

  ตัวแปรอิสระ ได̀แกn การจัดกิจกรรมการเรียนรู`คณิตศาสตร&โดยเน̀นการคิดแบบฮิวริสติกส&รnวมกับ

เทคนิคเพ่ือนคูnคิด 

  ตัวแปรตาม ได`แกn ความสามารถในการแก`ปaญหาทางคณิตศาสตร& และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร& 

 4. เคร่ืองมือท่ีใชZในการวิจัย 

  4.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู`คณิตศาสตร&โดยเน`นการคิดแบบฮิวริสติกส&รnวมกับเทคนิค

เพื่อนคูnคิด ที่มีตnอความสามารถในการแก̀ปaญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร& เรื่อง ความนnาจะเปtน 

จำนวน 4 แผน รวมเวลาทั ้งส ิ ้น 12 คาบ จากผลการประเมินจากผู ` เช ี ่ยวชาญจำนวน 5 คนพบวnา           

แผนการจัดการเรียนรู`มีคุณภาพอยูnในระดับเหมาะสมมากที่สุด ถือวnาเปtนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู`ท่ี

สามารถนำไปใช̀ได̀ 

  4.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก`ปaญหาทางคณิตศาสตร& เรื ่อง ความนnาจะเปtน       

เปtนแบบทดสอบอัตนัย จำนวน 4 ข`อ โดยวัดตามกระบวนการแก`ปaญหา ซึ่งประกอบด`วย 4 ขั้นตอน ได`แกn   

ขั้นทำความเข`าใจปaญหา ขั้นวางแผนแก`ปaญหา ขั้นดำเนินการแก`ปaญหา และขั้นสรุปคำตอบ ซึ่งแบบทดสอบฯ 

มีคnาความยากตั้งแตn 0.62 - 0.67 คnาอำนาจจำแนกตั้งแตn 0.24 - 0.49 และมีคnาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ

โดยวิธีของครอนบาค (Cronbach) เทnากับ 0.81 

  4.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร& เรื่อง ความนnาจะเปtน เปtนแบบทดสอบ

แบบปรนัยเลือกตอบ (Multiple Choice) ชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข`อ โดยมีเกณฑ&การให`คะแนน คือ   

ตอบถูกให`ข`อละ 1 คะแนน และตอบไมnถูกหรือไมnตอบให`ข`อละ 0 คะแนน ซึ่งแบบทดสอบฯ มีคnาความยาก

ตั้งแตn 0.50 - 0.80 คnาอำนาจจำแนกตั้งแตn 0.20 - 0.60 และมีคnาความเชื่อมั่นโดยใช`สูตร KR-20 ของคูเดอร&- 

ริชาร&ดสัน (Kuder-Richardson Method) เทnากับ 0.79 

 5. สถิติท่ีใชZในการวิเคราะหHขZอมูล 

 เปรียบเทียบความสามารถในการแก`ปaญหาทางคณิตศาสตร&และผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร&ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปfที่ 3 ที่ได`รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู`คณิตศาสตร&โดยเน`นการคิด

แบบฮิวริสติกส&รnวมกับเทคนิคเพ่ือนคูnคิด กับเกณฑ&ร̀อยละ 70 โดยใช̀สถิติทดสอบที (t -test for one sample) 

 6. การเก็บรวบรวมขZอมูล 

  6.1. ดำเนินการขอเอกสารรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย&เพื ่อใช`เปtนเอกสารประกอบ      

การออกหนังสือขอเก็บรวบรวมข̀อมูลกับทางโรงเรียนศรีราชา อำเภอเมือง จังหวัดชลบุรี 

  6.2. ขอความรnวมมือจากโรงเรียนศรีราชา อำเภอเมือง จังหวัดชลบุรี ซึ่งเปtนกลุnมตัวอยnางใน   

การวิจัยครั ้งนี ้ จากนั้นผู `วิจัยชี ้แจงให`นักเรียนทราบเกี ่ยวกับกิจกรรมการเรียนรู ` โดยใช`แผนการเรียนรู̀

คณิตศาสตร&โดยเน̀นการคิดแบบฮิวริสติกส&รnวมกับเทคนิคเพ่ือนคูnคิด 
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  6.3. ดำเนินการสอนกับกลุnมตัวอยnางโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู`คณิตศาสตร&โดยเน`นการคิด

แบบฮิวริสติกส&รnวมกับเทคนิคเพ่ือนคูnคิด เร่ือง ความนnาจะเปtน ท่ีผู̀วิจัยสร̀างข้ึน จำนวน 4 แผน รวม 12 คาบ 

  6.4. หลังจากดำเนินการจัดการเรียนรู `เสร็จสิ ้นทั ้ง 12 คาบ ให`นักเรียนทำแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการแก`ปaญหาทางคณิตศาสตร& 1 คาบ และทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร& เร่ือง ความนnาจะเปtน 1 คาบ  

  6.5. ตรวจให`คะแนนความสามารถในการแก`ปaญหาทางคณิตศาสตร& และผลสัมฤทธิ ์ทาง        

การเรียนคณิตศาสตร& เร่ือง ความนnาจะเปtน ตามเกณฑ&การให̀คะแนนท่ีผู̀วิจัยสร̀างข้ึน 

  6.6. นำคะแนนที่ได`จากการทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก`ปaญหาทางคณิตศาสตร&

และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร& เรื่อง ความนnาจะเปtน มาวิเคราะห&ข`อมูลทางสถิติ

ตnอไป 

 

ผลการวิจัย 

 ผู̀วิจัยนำเสนอผลการวิจัยโดยมีรายละเอียด ดังน้ี 

 1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก`ปaญหาทางคณิตศาสตร&หลังจากได`รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู`โดยเน`นการคิดแบบฮิวริสติกส&รnวมกับเทคนิคเพื่อนคูnคิด เรื่อง ความนnาจะเปtน ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปfท่ี 3 กับเกณฑ&ร̀อยละ 70 แสดงดังตารางท่ี 1 

 

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก`ปaญหาทางคณิตศาสตร&หลังจากได`รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู`โดยเน`นการคิดแบบฮิวริสติกส&รnวมกับเทคนิคเพื่อนคูnคิด เรื่อง ความนnาจะเปtน ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปfท่ี 3 กับเกณฑ&ร̀อยละ 70  
 

กลุ[มตัวอย[าง  คะแนน

เต็ม 

 

(รYอยละ 70) 
  รYอยละ   

คะแนน         

ความสามารถในการ

แกYปnญหาทางคณิตศาสตรV 

38 28 19.6 23.05 3.26 82.32 4.889* .000 

  
 

 จากตารางที่ 1 พบวnา ความสามารถในการแก`ปaญหาทางคณิตศาสตร&ของนักเรียนหลังได`รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู`โดยเน`นการคิดแบบฮิวริสติกส&รnวมกับเทคนิคเพื่อนคูnคิด เรื่อง ความนnาจะเปtน มีคะแนน

เฉลี่ยเทnากับ 23.05 คะแนน คิดเปtนร`อยละ 82.32 และเมื่อทดสอบสมมติฐานพบวnา นักเรียนที่ได`รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู`โดยเน`นการคิดแบบฮิวริสติกส&รnวมกับเทคนิคเพื่อนคูnคิดสูงกวnาเกณฑ&ร`อยละ 70 อยnางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

! !µ ! ! ! !

! "#$! <



 

 

 

8 e-Journal of Education Studies, Burapha University 
Vol.7 No.1 January – March 2025 

 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร& เรื่อง ความนnาจะเปtนหลังจากได`รับ   

การจัดกิจกรรมการเรียนรู`โดยเน`นการคิดแบบฮิวริสติกส&กับเทคนิคเพื่อนคูnคิด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา      

ปfท่ี 3 กับเกณฑ&ร̀อยละ 70 แสดงดังตารางท่ี 2 

 

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร& เรื่อง ความนnาจะเปtนหลังจากได`รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู`โดยเน`นการคิดแบบฮิวริสติกส&กับเทคนิคเพื่อนคูnคิด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปfท่ี 3 กับเกณฑ&ร̀อยละ 70  
 

กลุ[มตัวอย[าง  คะแนน

เต็ม 

 

(รYอยละ 70) 
  รYอยละ   

คะแนนผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรV 

38 20 13 15.29 1.626 76.45 4.643* .000 

 
 

จากตารางที่ 2 พบวnา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร&เรื่อง ความนnาจะเปtน หลังจากได`รับ   

การจัดกิจกรรมการเรียนรู`โดยเน`นการคิดแบบฮิวริสติกส&รnวมกับเทคนิคเพื่อนคูnคิด มีคnาเฉลี่ยเทnากับ 15.29 

คะแนน คิดเปtนร`อยละ 76.45 เมื่อทดสอบสมมติฐานพบวnา นักเรียนที่ได`รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู`โดยเน̀น

การคิดแบบฮิวริสติกส&รnวมกับเทคนิคเพื่อนคูnคิด มีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร& สูงกวnา

เกณฑ&ร̀อยละ 70 อยnางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 1. ความสามารถในการแก̀ปaญหาทางคณิตศาสตร& เร่ือง ความนnาจะเปtน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปfที่ 3 ที่ได̀รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู`โดยเน̀นการคิดแบบฮิวริสติกส&รnวมกับเทคนิคเพื่อนคูnคิด มีคะแนนเฉล่ีย

สูงกวnาเกณฑ&ร̀อยละ 70 อยnางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ท้ังน้ีอาจเน่ืองจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู`โดย

เน`นการคิดแบบฮิวริสติกส&รnวมกับเทคนิคเพื่อนคูnคิด เปtนการจัดกิจกรรมการเรียนรู`ที่ชnวยสnงเสริมความสามารถ

ในการแก̀ปaญหาทางคณิตศาสตร& ซ่ึงประกอบด̀วย 5 ข้ันตอน ดังน้ี 

  1.1 ขั้นพิจารณาปaญหา สามารถพัฒนาความสามารถในการแก`ปaญหาทางคณิตศาสตร&ในข้ัน   

ทำความเข`าใจปaญหา ครูเสนอปaญหาให`นักเรียนแตnละคนอnานและคิดทำความเข`าใจปaญหา (Think) โดย

นักเรียนจะต̀องวิเคราะห&ปaญหาสามารถเชื่อมโยงความรู`และต̀องสามารถระบุสิ่งที่โจทย&กำหนดให̀ สิ่งที่ต̀องการ

หาและแนวคิดทางคณิตศาสตร&ได` ซึ่งจากการตรวจใบกิจกรรม พบวnา นักเรียนสnวนใหญnสามารถระบุสิ่งที่โจทย&

กำหนดให` สิ่งที่ต`องการหาและแนวคิดทางคณิตศาสตร&ได` แตnมีนักเรียนบางสnวนที่ไมnสามารถระบุสิ่งที่โจทย&

กำหนดให` สิ่งที่ต`องการหาและแนวคิดทางคณิตศาสตร& ซ่ึงเมื่อระบุข`อมูลหรือวิเคราะห&ปaญหาได`ไมnครบถ`วน

สnงผลตnอการดำเนินการแก̀ปaญหา ครูจึงใช̀คำถามกระตุ̀นให̀นักเรียนคิดวิเคราะห&ปaญหา เพ่ือให̀นักเรียนสามารถ

ระบุสิ ่งที ่โจทย&กำหนดให` สิ ่งที ่ต `องการหาและแนวคิดทางคณิตศาสตร&ได`ถ ูกต`อง ซึ ่งสอดคล`องกับ             

! !µ ! ! ! !

! "#$! <
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อัมพร ม`าคนอง (2553) กลnาววnา การพัฒนาทักษะการแก`ปaญหาต`องเน`นที่การวิเคราะห&ข`อมูลในปaญหาหรือ

สถานการณ&ปaญหาที่กำหนด เพื่อให`ผู`เรียนมีทักษะในการทำความเข`าใจหรือวิเคราะห&ปaญหา โดยเฉพาะอยnาง

ยิ ่งการวิเคราะห&ปaญหาที่ไมnคุ `นเคย ความเข`าใจปaญหาอยnางถnองแท`จะทำให`ผู `เรียนเห็นแนวทางหรือวิธี           

ในการแก̀ปaญหา  

  1.2 ขั้นวางแผน สามารถพัฒนาความสามารถในการแก`ปaญหาทางคณิตศาสตร&ในขั้นวางแผน

แก`ปaญหา นักเรียนแตnละคนวางแผนการแก`ปaญหา (Think) นักเรียนจะต`องค`นหายุทธวิธีในการแก`ปaญหา และ

เลือกยุทธวิธีที่เหมาะสม เพื่อนำไปสูnคำตอบหรือผลลัพธ&ที่ต`องการ ซึ่งนักเรียนต`องระบุยุทธวิธีการแก`ปaญหา

ต้ังแตn 2 ยุทธวิธีข้ึนไป และระบุยุทธวิธีท่ีเหมาะสมในการแก̀ปaญหา ซ่ึงจากการตรวจใบกิจกรรม พบวnา นักเรียน

สnวนใหญnสามารถวางแผนการแก`ปaญหาได`ถูกต`องครบถ`วน แตnมีนักเรียนบางสnวนที่ไมnสามารถวางแผน         

การแก`ปaญหาได` เนื่องจากนักเรียนไมnสามารถค̀นหายุทธวิธีในการแก`ปaญหาได` และถ`าหากนักเรียนค`นหา

ยุทธวิธีในการแก`ปaญหาไมnได` ก็ไมnสามารถเลือกยุทธวิธีที ่เหมาะสมมาแก`ปaญหาในโจทย&ปaญหานั ้นได̀             

ครูจึงยกตัวอยnางยุทธวิธีในการแก`ปaญหาให`นักเรียนได`คิดทบทวนและนำมาวางแผนในการแก`ปaญหา           

เพื่อนำไปสูnการหาผลลัพธ&ที่ต`องการและถูกต`อง และหลังจากที่นักเรียนได`ฝ£กทำโจทย&ในใบกิจกรรม เจอโจทย&

ปaญหาที่หลากหลายทำให`นักเรียนได`มีประสบการณ&จนสามารถเลือกยุทธวิธีที่เหมาะสมในการแก`ปaญหาได̀

อยnางรวดเร็ว ซึ ่งสอดคล`องกับปรีชา เนาว&เย็นผล (2537) ได`กลnาวถึงความสามารถในการแก`ปaญหาทาง

คณิตศาสตร&วnาเปtนทักษะท่ีเกิดจากการฝ£กฝนทำอยูnบnอย ๆ จนเกิดความชำนาญ เม่ือนักเรียนได̀ฝ£กคิดแก̀ปaญหา

อยูnเสมอ นักเรียนจะมีโอกาสได`พบปaญหาตnาง ๆ หลายรูปแบบซึ่งอาจจะมีโครงสร`างของปaญหาที่คล`ายคลึงกัน

หรือแตกตnางกัน นักเรียนได`มีประสบการณ&ในการเลือกยุทธวิธีตnาง ๆ เพื่อนำไปใช`ได`เหมาะสมกับปaญหา        

เมื่อเผชิญกับปaญหาใหมnก็จะสามารถนำประสบการณ&เดิมมาเทียบเคียง พิจารณาวnาปaญหาใหมnมีโครงสร`าง

คล`ายกับปaญหาที่ตนคุ`นเคยหรือไมn สามารถแยกปaญหาใหมnออกเปtนปaญหายnอย ๆ ที่มีโครงสร`างคล`ายคลึงกับ

ปaญหาท่ีเคยแก̀มาแล̀ว สามารถเลือกใช̀ยุทธวิธีใดในการแก̀ปaญหาใหมnน้ีได̀บ̀าง นักเรียนมีทักษะในการแก̀ปaญหา

จะสามารถวางแผนเพ่ือกำหนดยุทธวิธีในการแก̀ปaญหาได̀อยnางรวดเร็วเหมาะสม  

  1.3 ขั้นการดำเนินการแก`ปaญหา สามารถพัฒนาความสามารถในการแก`ปaญหาทางคณิตศาสตร&

ในขั้นดำเนินการแก`ปaญหา นักเรียนแตnละคนจะดำเนินการแก`ปaญหาตามแผนที่วางไว` (Think) โดยนักเรียน

จะต`องดำเนินการแก`ปaญหาตามยุทธวิธีที่เหมาะสมในขั้นวางแผนการแก`ปaญหา ซึ่งจากการตรวจใบกิจกรรม 

พบวnา นักเรียนสnวนใหญnสามารถดำเนินการแก`ปaญหาตามยุทธวิธีท่ีเหมาะสมในการแก`ปaญหาได`ถูกต`อง แตnมี

นักเรียนบางสnวนที่เลือกยุทธวิธีที่เหมาะสมในการแก`ปaญหาแตnไมnสามารถดำเนินการแก`ปaญหาได` เนื่องจาก

กำหนดตัวแปร หรือคิดคำนวณตัวเลขผิดพลาดไป โดยสnงผลตnอคำตอบท่ีได` ซึ่งครูจะใช`คำถามกระตุ`นความคิด

นักเรียน เพื่อให`นักเรียนได`คิดทบทวน และหากนักเรียนได`ฝ£กดำเนินการแก`ปaญหาจากสถานการณ&ปaญหาใน   

ใบกิจกรรมจนนักเรียนเกิดความคุ`นชินจนสามารถเลือกยุทธวิธีที่เหมาะสมในการแก`ปaญหาได`และดำเนินการ

แก`ปaญหาตามแผนที่วางไว`และนักเรียนได`พัฒนาการดำเนินการแก`ปaญหาของตนเอง ซึ่งสอดคล`องกับ เวชฤทธ์ิ 

อังกนะภัทรขจร (2555) ที่กลnาวถึงแนวทางการพัฒนาทักษะการแก`ปaญหาทางคณิตศาสตร&วnา ผู`สอนควรเป¡ด

โอกาสให`ผู̀เรียนมีสnวนรnวม ในการแก`ปaญหาทางคณิตศาสตร&และลงมือปฏิบัติแก`ปaญหาด`วยตนเอง และควรให̀

ความรู`และสนับสนุนให̀ผู`เรียนได̀ลงมือปฏิบัติแก̀ปaญหาตามขั้นตอนหรือกระบวนการแก̀ปaญหาทางคณิตศาสตร& 
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และเลือกใช`ปaญหาที่สnงเสริมกระบวนการแก`ปaญหาทางคณิตศาสตร&ในการดำเนินกิจกรรมแล`วสนับสนุนให̀

ผู̀เรียนคิดและลงมือปฏิบัติแก̀ปaญหาน้ัน  

  1.4 ขั้นสะท̀อนและประเมิน สามารถพัฒนาความสามารถในการแก̀ปaญหาทางคณิตศาสตร&ในข้ัน

สรุปคำตอบ นักเรียนจะต`องสรุปคำตอบที่ได`ให`ถูกต`อง โดยนักเรียนต`องสรุปคำตอบตามที่โจทย&ปaญหาต`องการ

ให`หา ซึ่งจากการตรวจใบกิจกรรม พบวnา นักเรียนสnวนใหญnสามารถสรุปคำตอบได`ถูกต`องครบถ`วน แตnมี

นักเรียนบางสnวนไมnสามารถสรุปคำตอบได`ถูกต`อง เนื่องจากนักเรียนบางคนวางแผนการแก`ปaญหาไมnถูกต`อง

หรือดำเนินการแก`ปaญหาผิดพลาดไป สnงผลให`การตอบคำตอบนั้นผิดไปด`วย และมีนักเรียนบางสnวนที่ยังสรุป

คำตอบไมnครบถ`วนตามโจทย&ที่กำหนด ครูจึงคอยให`คำแนะนำกับนักเรียนที่ยังสรุปคำตอบไมnถูกหรือนักเรียนท่ี

ยังสรุปคำตอบได`ไมnครบถ`วน หลังจากที ่นักเรียนสรุปคำตอบที ่ได`เสร็จแล`ว ครูให`นักเรียนจับคู n (Pair) 

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันเกี่ยวกับปaญหาที่ได` จากนั้นครูให`นักเรียนแตnละคูn ที ่มียุทธวิธีการ

แก`ปaญหาที่แตกตnางกันออกมาอภิปรายหน`าชั้นเรียน (Share) เพื่อให`นักเรียนได`รnวมกันนำเสนอความคิดเห็น

ของการสะท`อนขั้นตอนและรnวมกันประเมินคำตอบที่ได`วnาเปtนคำตอบที่ถูกต`องหรือไมn ซึ่งสอดคล`องกับ อัมพร 

ม`าคนอง (2553) ที่กลnาวไว`วnา ผู`สอนควรฝ£กให`ผู`เรียนประเมินและขยายความคิดจาการแก`ปaญหาในประเด็น

ตnาง ๆ เชnน ความเหมาะสมและประสิทธิภาพของวิธีหรือกระบวนการแก`ปaญหาที่ผู`เรียนเลือกใช`ความถูกต`อง

หรือความสมเหตุสมผลของผลลัพธ&หรือคำตอบที่ได` ความสอดคล`องระหวnางการแก`ปaญหากับเงื่อนไขของ

ปaญหา การประเมินขยายความคิดจากการแก`ปaญหาจะชnวยให`ผู`เรียนสะท`อนความคิดเกี่ยวกับการแก`ปaญหา

ของตนเอง ซ่ึงจะเปtนบทเรียนสำหรับการแก̀ปaญหาในอนาคต  

  1.5 ขั้นสร`างปaญหาใหมn สามารถพัฒนาความสามารถในการแก`ปaญหาทางคณิตศาสตร& นักเรียน

ต`องสร`างปaญหาขึ ้นมาใหมnในหัวข`อที ่กำลังศึกษา และดำเนินการแก`ปaญหาจนได`คำตอบที ่ถ ูกต`อง                

โดยดำเนินการแก`ปaญหาตามขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู` ซึ่งจากการตรวจใบกิจกรรม พบวnา นักเรียน

สnวนใหญnสามารถสร`างโจทย&ปaญหาขึ้นมาเองได` และนักเรียนลงมือดำเนินการแก`ปaญหาจนได`มาซึ่งคำตอบ    

แตnยังมีนักเรียนบางสnวนที่ไมnสามารถสร`างโจทย&ปaญหาได` เนื่องจากนักเรียนยังไมnเคยที่จะสร`างโจทย&ปaญหา

ขึ้นมาด`วยตนเอง ครูจึงให`คำแนะนำกับนักเรียนเกี่ยวกับการสร`างโจทย&ปaญหาโดยให`นักเรียนได`คิดย`อนกลับวnา

การสร`างโจทย&ปaญหาขึ้นมานั้นนักเรียนต`องเชื ่อมโยงข`อมูลความสัมพันธ&จากโจทย&ปaญหาที่กำลังศึกษา           

จนนักเรียนสามารถสร`างโจทย&ปaญหาใหมnขึ้นมาได` และลงมือดำเนินการแก`ปaญหาด`วยตนเอง จนได`มาซ่ึง

คำตอบ สอดคล`องกับ Sheffield (2003, 2005) ที่กลnาวไว`วnา การคิดที่มุnงเน`นให`นักเรียนเชื่อมโยงข`อมูลหรือ

แนวคิดที่สัมพันธ&กันให`อยูnในลักษณะที่เปtนระบบ โดยการหาความสัมพันธ&ระหวnางข`อมูลที่ต`องการเรียนรู`หรือ

ปaญหาท่ีต̀องการแก̀ทำให̀นักเรียนรู̀ต̀นเหตุของปaญหาสามารถสร̀างปaญหายnอยจากปaญหาท่ีพบ  

 จากที่กลnาวมาข`างต`นจะเห็นวnา การจัดกิจกรรมการเรียนรู`โดยเน`นการคิดแบบฮิวริสติกส&รnวมกับ

เทคนิคเพื่อนคูnคิด สามารถชnวยพัฒนาความสามารถในการแก`ปaญหาทางคณิตศาสตร&และสnงเสริมให`ผู`เรียน

ประสบความสำเร็จในการเรียนได`ดียิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังมีผลการวิจัยที่แสดงให`เห็นวnาการคิดแบบฮิวริสติกส&

และเทคนิคเพื่อนคูnคิด สามารถพัฒนาความสามารถในการแก`ปaญหาทางคณิตศาสตร&ของนักเรียนได` ดังจะเห็น

ได`จากงานวิจัยของ นวลทิพย& นวพันธ& (2552) ได`ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู`คณิตศาสตร&ตาม

แนวคิดแบบฮิวริสติกส&ที่มีตnอความคิดสร`างสรรค& ความสามารถในการตั้งและแก`ปaญหาทางคณิตศาสตร&ของ
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นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปfที่ 1 โดยแบnงเปtนกลุnมที่ได`รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู`แบบปกติ 50 คน พบวnา 

นักเรียนที่ได`รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู`ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส&มีความคิดสร`างสรรค&ทางคณิตศาสตร& 

และความสามารถในการตั้งและแก`ปaญหาทางคณิตศาสตร& สูงกวnาร`อยละ 60 และสูงกวnานักเรียนที่ได`รับ     

การจัดกิจกรรมการเรียนรู̀แบบปกติ อยnางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05  

 2. ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนคณิตศาสตร&เรื ่อง ความนnาจะเปtน หลังจากได`รับการจัดกิจกรรม       

การเรียนรู̀โดยเน̀นการคิดแบบฮิวริสติกส&รnวมกับเทคนิคเพ่ือนคูnคิดสูงกวnาเกณฑ&ร̀อยละ 70 อยnางมีนัยสำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู`โดยเน`นการคิดแบบฮิวริสติกส&รnวมกับเทคนิค

เพื่อนคูnคิด เปtนการจัดการเรียนการสอนที่นักเรียนต̀องเรียนรู`การวางแผน การหาคำตอบอยnางเปtนระบบ โดย

เน`นการวิเคราะห&โจทย&ปaญหา เชื่อมโยงความรู` และค`นหายุทธวิธีในการแก`ปaญหา ดำเนินการแก`ปaญหาจน

ได`ผลลัพธ&ที่ต`องการ โดยนักเรียนได`มีโอกาสจับคูnกับเพื่อน เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน และ

นำเสนอความคิดเห็นของการสะท`อนขั้นตอนที่ใช`ในการแก`ปaญหา ประเมินคำตอบที่ได`วnาเปtนคำตอบที่ถูกต`อง

หรือไมnกับเพื่อนรnวมชั้น และรnวมกันอภิปรายผลในชั้นเรียน ซึ่งสอดคล`องกับ เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2555) 

ได`กลnาววnา ผู`สอนควรใช`กิจกรรมการเรียนแบบรnวมมือหรือการทำงานรnวมกันเปtนกลุnมยnอย เนื่องจากกิจกรรม

การเรียนแบบรnวมมือ ชnวยให`ผู`เรียนได`พูดคุยแลกเปลี่ยนสื่อสารถึงยุทธวิธีแก`ปaญหาและกระบวนการแก`ปaญหา

ของตนให`แกnผู`อื่น ได`สะท`อนความคิดเห็นเก่ียวกับยุทธวิธีแก`ปaญหาและกระบวนการแก`ปaญหาที่กระทำรnวมกัน 

ตลอดจนได`เรียนรู`ที่จะยอมรับฟaงความคิดเห็นของผู`อื่น ซึ่งสิ่งเหลnานี้จะชnวยให`ผู`เรียนมีความมั่นใจในการ

แก`ปaญหาที่เผชิญอยูnทั้งภายใน และภายนอกห`องเรียน กล`าแสดงหรืออ`างอิงเหตุผล มีทักษะการสื่อสารและ

ทักษะการเข`าสังคม มีความเชื่อมั่นในตนเองและสามารถเชื่อมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร&ตnาง ๆ ได`ตลอดจน

เข̀าใจแนวคิดทางคณิตศาสตร&ได̀อยnางลึกซ้ึง และทิศนา แขมมณี (2557) ได̀กลnาววnา การพ่ึงพาชnวยเหลือเก้ือกูล

กัน เปtนปaจจัยที่สnงเสริมให`นักเรียนมีปฏิสัมพันธ&ตnอกัน การชnวยเหลือกันและกันในการทำงานตnาง ๆ รnวมกัน

สnงผลให`เกิดสัมพันธภาพที่ดีตnอกัน การรnวมมือกันชnวยให`นักเรียนมีความพยายามที่จะเรียนรู`ให`บรรลุเป©าหมาย 

เปtนผลทำให̀ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน การเรียนรู̀มีความคงทนมากข้ึน  

 จากท่ีกลnาวข̀างต̀นจะเห็นวnา การจัดกิจกรรมการเรียนรู̀โดยเน̀นการคิดแบบฮิวริสติกส&รnวมกับเทคนิค

เพื่อนคูnคิด ชnวยให`ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร& เรื่อง ความนnาจะเปtนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปfที่ 3 

หลังได`รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู`โดยเน`นการคิดแบบฮิวริสติกส&รnวมกับเทคนิคเพื่อนคูnคิด สูงกวnาเกณฑ&    

ร`อยละ 70 อยnางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล`องกับผลการวิจัยของเรวดี มีสุข (2556) ได`ศึกษา    

ผลการจัดการเรียนรู`โดยเน`นการคิดแบบฮิวริสติกส& (Heuristics) ที่มีตnอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถ

ในการแก`ปaญหาและความสามารถในการให`เหตุผลทางคณิตศาสตร& เรื่อง เศษสnวนของพหุนาม ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปfที่ 3 พบวnา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร& ความสามารถในการแก`ปaญหาทาง

คณิตศาสตร& และความสามารถในการให`เหตุผลทางคณิตศาสตร& สูงขึ้นอยnางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .01 และ   

สูงกวnาเกณฑ&ร̀อยละ 65 อยnางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี .01  

 จากเหตุผลดังกลnาวจะเห็นวnา การจัดกิจกรรมการเรียนรู`โดยเน`นการคิดแบบฮิวริสติกส&รnวมกับ

เทคนิคเพ่ือนคูnคิดน้ัน ชnวยพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร&ของผู̀เรียนให̀ดีย่ิงข้ึน 
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ขZอเสนอแนะ 

 ข̀อเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช̀ 

  1. ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู `คณิตศาสตร&โดยเน`นการคิดแบบฮิวริสติกส&รnวมกับเทคนิค    

เพื่อนคูnคิด เปtนการจัดกิจกรรมที่เน`นให`นักเรียนค`นหาความรู`ลงมือปฏิบัติด`วยตนเองกnอน โดยผnานขั้นตอน   

การแก`ปaญหาและค`นหายุทธวิธีการแก`ปaญหาที ่หลากหลายและพิจารณาเลือกยุทธวิธีที ่เหมาะสมใน            

การแก̀ปaญหา ดังนั้นการเลือกเนื้อหาหรือสถานการณ&ปaญหามาใช̀ในการจัดกิจกรรมควรเปtนสถานการณ&ปaญหา

ที่มีวิธีการแก`ปaญหาหรือยุทธวิธีในการแก`ปaญหาที่หลากหลาย เพื่อให`นักเรียนสามารถแก`ปaญหานั้น ๆ ได`โดย

การพิจารณายุทธวิธีในการแก̀ปaญหามากกวnา 1 ยุทธวิธี 

  2. ในระหวnางการจัดกิจกรรมการเรียนรู`คณิตศาสตร&โดยเน`นการคิดแบบฮิวริสติกส&รnวมกับ

เทคนิคเพื่อนคูnคิด ในขั้นสะท`อนและประเมิน เมื่อนักเรียนได`คำตอบแล`ว ขั้นนี้เปtนขั้นที่ครูให`นักเรียนจับคูn 

(Pair) แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เพื่อรnวมกันหาข`อสรุป จากนั้นนักเรียนนำเสนอความคิดเห็นของ

การสะท`อนขั้นตอนและการประเมินคำตอบที่ได`วnาเปtนคำตอบที่ถูกต`องหรือไมnกับเพื่อนรnวมชั้น และรnวมกัน

อภิปรายผลในชั้นเรียน (Share) ในขั้นนี้นักเรียนสnวนใหญnจะไมnคnอยกล`าที่จะแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อน 

และยังไมnกล`าที่จะแสดงออกมาอภิปรายหน`าชั้นเรียน ครูจึงควรใช`วิธีกระตุ`นโดยใช`คำถาม เพื่อให`นักเรียนได̀  

ฝ£กคิดและได`แสดงความคิดเห็นในการแลกเปลี่ยนความรู`ระหวnางครูและเพื่อนรnวมชั้น หากนักเรียนได`ฝ£กแสดง

ความคิดเห็นบnอย ๆ จะทำให`นักเรียนกล`าแสดงออกมากขึ้น และการจัดกิจกรรมการเรียนรู`จะมีประสิทธิภาพ  

ดีย่ิงข้ึน 

  3. ในระหวnางที่นักเรียนอภิปรายในชั้นเรียน ครูควรกระตุ`นให`นักเรียนค`นหายุทธวิธีที่เหมาะสม

ในการแก`ปaญหาสถานการณ&ปaญหานั้น ๆ และหากนักเรียนนำเสนอยุทธวิธีที่เหมือนกัน ครูควรแนะนำยุทธวิธี

อ่ืนท่ีแตกตnางจากของนักเรียน  

  ข̀อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัยคร้ังตnอไป 

  1. ควรศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู`คณิตศาสตร&โดยเน`นการคิดแบบฮิวริสติกส&รnวมกับ

เทคนิคเพื่อนคูnคิด ในเนื้อหาคณิตศาสตร&อื่น ๆ เชnน สมการ เพราะเนื้อหาคณิตศาสตร&เรื่อง สมการ มีแนวทาง

การแก̀ปaญหาหรือยุทธวิธีในการแก̀ปaญหาท่ีหลากหลาย เปtนต̀น 

  2. ควรศึกษาเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก`ปaญหาทางคณิตศาสตร&ของนักเรียน      

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู `คณิตศาสตร&โดยเน`นการคิดแบบฮิวริสติกส&กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู̀       

แบบอื่น ๆ เชnน คำถามระดับสูง เพราะ นักเรียนจะได`พัฒนาการแก`ปaญหา โดยการใช`คำถามระดับสูงเข`ามา

ชnวยในการตัดสินในวางแผนการแก̀ปaญหา เปtนต̀น 

  3. ควรศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู`คณิตศาสตร&โดยเน`นการคิดแบบฮิวริสติกส&รnวมกับ

เทคนิคเพ่ือนคูnคิด ท่ีมีตnอทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร&ด̀านอ่ืน ๆ เชnน ทักษะการเช่ือมโยง ทักษะการ

ส่ือสาร และทักษะการให̀เหตุผล เปtนต̀น 
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