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บทคัดย*อ 

การศึกษาวิจัยครั้งน้ี มีวัตถุประสงคGเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการคิด

แกUปVญหา และเจตคติตYอการจัดการเรียนรูUสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ป]ที่ 5 ระหวYางกลุYมที่ไดUรับการจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐานกับกลุYมที่ไดUรับการจัดการเรียนรูUแบบ

ปกติ กลุYมตัวอยYางที่ใชUในการวิจัยครั้งนี้เปdนนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบำเพ็ญ” 

มหาวิทยาลัยบูรพา จ.ชลบุรี จำนวน 2 หUองเรียน หUองเรียนละ 35 คน รวม 70 คน ไดUมาโดยวิธีการสุYมแบบ

กลุ Yม (Cluster Random Sampling) เครื ่องมือท่ีใช Uในการวิจ ัย ไดUแกY แผนการจัดการเร ียนรู U โดยใชU

ปรากฏการณGเปdนฐาน แผนการจัดการเรียนรูUแบบปกติ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบ

วัดทักษะการคิดแกUปVญหา และแบบวัดเจตคติตYอการเรียนรูUกลุYมสาระการเรียนรูUสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม ผลการวิจัย พบวYา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการคิดแกUปVญหา และเจตคติตYอการจัดการเรียนรูU

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 ของกลุYมที่ไดUรับการจัดการเรียนรูUโดย

ใชUปรากฏการณGเปdนฐานกับกลุYมที่ไดUรับการจัดการเรียนรูUแบบปกติ โดยรวมมีคYาเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวYากYอน

เรียน และผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการคิดแกUปVญหา และเจตคติตYอการจัดการเรียนรูU

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 หลังเรียนของกลุYมท่ีไดUรับการจัดการ

เรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐานมีคYาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการแกUปVญหา และเจตคติตYอการ

จัดการเรียนรูUสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมสูงกวYากลุYมท่ีไดUรับการจัดการเรียนรูUแบบปกติอยYางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 
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Abstracts 

 This research aimed to investigate and compare the learning achievement, problem-

solving thinking skills, and attitudes towards Social Studies, Religion, and Culture learning 

management of Prathomsuksa 5 (Grade 5) students. The study compared a group that received 

phenomenon-based learning management with a group that received regular learning 

management. The sample consisted of 70 Prathomsuksa 5 students from Piboonbumpen 

Demonstration School, Burapha University, Chonburi, divided into two classes of 35 students 

each, selected using cluster random sampling. The research instruments included 

phenomenon-based lesson plans, regular lesson plans, an achievement test, a problem-

solving thinking skills test, and an attitude test towards phenomenon-based learning activity. 

The research findings revealed that, in terms of learning achievement, problem-solving thinking 

skills, and attitudes towards learning Social Studies, Religion, and Culture, the overall post-test 

mean scores of both the phenomenon-based learning group and the regular learning group 

were higher than their pre-test scores. Furthermore, a comparison of the post-test scores 

showed that the phenomenon-based learning group had significantly higher mean scores in 

learning achievement, problem-solving skills, and attitudes towards Social Studies, Religion, 

and Culture learning than the regular learning group, at a statistical significance level of .05. 

 

Keywords: Phenomenon-Based Learning, Social Studies, Religion and Culture, Problem-Solving 

Thinking Skill 

 

บทนำ 

 การศึกษาถือเปdนรากฐานที่สำคัญสำหรับการพัฒนาประเทศ เนื่องจากมีความเชื่อมโยงอยYางใกลUชิด

กับการยกระดับคุณภาพของมนุษยG เยาวชนไทยมีสิทธิไดUรับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งมุYงสYงเสริมการเติบโตทาง

วิชาการและศีลธรรม ชYวยใหUพวกเขาใชUชีวิตอยYางมีความสุขและมีสYวนสนับสนุนความกUาวหนUาของชาติ

ทYามกลางการเปลี่ยนแปลงของโลกไดUอยYางมีประสิทธิภาพ ประเทศที่มีประชากรที่มีการศึกษามีแนวโนUม

กUาวหนUาอยYางรวดเร็ว โดยเฉพาะอยYางยิ่ง ในบริบทที่เปลี่ยนแปลงอยYางรวดเร็วของศตวรรษที่ 21 แผนการ

ศึกษาแหYงชาติ พ.ศ. 2560-2579 ระบุเป�าหมายในการสรUางระบบบริหารจัดการการศึกษามีคุณภาพ ปลูกฝVง

พลเมืองที่มีความรับผิดชอบดUวยทักษะและความสามารถที่จำเปdน และสYงเสริมสังคมแหYงการเรียนรูUที่มีพื้นฐาน

อยูYบนคุณธรรม จริยธรรม และความสามัคคี แผนนี้สอดคลUองกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งมุYงหวังที่จะหลุด

พUนจากกับดักรายไดUปานกลาง และลดความเหลื่อมล้ำทางสังคมและเศรษฐกิจ โดยกำหนดเป�าหมายใหUผูUเรียน

พัฒนาคุณลักษณะและทักษะที่จำเปdนสำหรับศตวรรษที่ 21 โดยเนUนที่ความสามารถพื้นฐาน เชYน การอYาน  
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การเขียน และคณิตศาสตรG ควบคูYไปกับทักษะที่สำคัญ เชYน การสื่อสาร นวัตกรรม การคิดวิเคราะหG และการ

แกUปVญหา (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหYงชาติ พ.ศ. 2542 และ

ที่แกUไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 กลYาวถึงแนวทางการจัดการศึกษาที่เนUนผูUเรียนเปdนสำคัญ ดังในมาตรา 

ที่ 22 กลYาววYา การจัดการศึกษาตUอง ยึดหลักวYาผูUเรียนสำคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตUองสYงเสริมใหU

ผูUเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ และไดUกลYาวถึงรูปแบบวิธีการเรียนการสอนแบบ 

เนUนผูUเรียนเปdนสำคัญ ท่ีเชื่อวYาผูUเรียนสามารถพัฒนาและสรUางความรูUดUวยตนเองไดU (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2542, หนUา 7) สอดคลUองกับหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ซ่ึงไดUกำหนดเป�าหมายมุYงพัฒนา

ผูUเรียนใหUความสมดุลทั้งดUานรYางกาย ความรูUคูYคุณธรรม ปลูกจิตสำนึกความเปdนพลเมืองที่ดีภายในประเทศและ

ระดับสากล ยึดมั่นระบอบการปกครองประชาธิปไตยกันมีพระมหากษัตริยGทางเปdนประมุข สYงเสริมความรูU 

ทักษะพื้นฐาน และเจตคติที ่จำเปdนตYอการเรียนรูU การประกอบอาชีพ และการเรียนรู Uตลอดชีวิต และใหU

ความสำคัญกับผูUเรียนเปdนสำคัญ โดยยึดหลักวYาทุกคนมีความสามารถในการเรียนรูUและพัฒนาตนเองใหUเต็ม

ศักยภาพ (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2552) 

 ผูUวิจัยรับผิดชอบการจัดการเรียนรูUรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาป]ที่ 5 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา จากผลการจัดการเรียนรูU พบวYา ใน

สาระการเรียนรูUหนUาที่พลเมือง วัฒนธรรมและการดำเนินชีวิตในสังคม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะใน

การแกUปVญหาอยูYในระดับต่ำ อาจเปdนเพราะครูผูUสอนยังขาดกิจกรรมการเรียนการสอนที่พัฒนาทักษะการคิด

แกUปVญหาของนักเรียน การสอนกำหนดเนUนใหUนักเรียนทำปฏิบัติตามที่กำหนดไวUโดยครูเปdนผูUรู Uมากที่สุด  

เปdนผูUเชี่ยวชาญในชั้นเรียน เปdนผลใหUนักเรียนไมYรูUจักคิด โดยเฉพาะทักษะกระบวนการคิดแกUปVญหา ซึ่งเปdน

กระบวนการท่ีจำเปdนในสาระการเรียนรูUสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม การสYงเสริมทักษะการคิดแกUปVญหา 

จะตUองรูUจักการคัดเลือกปVญหา ที่ทUาทายและเปdนประโยชนGแกYผูUเรียน สรUางความตระหนัก กระตุUนใหUนักเรียน

มองเห็นปVญหา และเห็นคุณคYาในการแกUปVญหา โดยครูผูUสอนมีลักษณะที่ชอบคิดสรUางสรรคG สรUางความเชื่อม่ัน

ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตามสถานการณG และรูUความสามารถของนักเรียน โดยชYวยใหUทบทวนความรูUเดิม ดูแล

ชYวยเหลือใหUเกิดการคิดแกUปVญหา และสรUางบรรยากาศแหYงการเรียนรูUที่ดี เป�ดโอกาสใหUศึกษาคUนควUา และกลUา

ที่จะแสดงความคิดเห็นในการเสนอแนวทางการแกUปVญหา (สุวิทยG มูลคำ, 2551; ภาวินี บุญธิมา, 2553) นอกน้ี

การจัดกิจกรรมการเรียนรูUยังไมYสามารถที่จะกระตุUนใหUนักเรียนมีเจตคติที่ดีตYอการเรียนรูUกลุYมสาระการเรียนรูU

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม นักเรียนบางคนยังขาดความสนใจ เบื่อหนYาย เครียด และไมYสนุกสนานใน

การเรียนการสอน (สำลี รักสุทธี, 2544) สอดคลUองกับ พรรณิภา กิจเอก (2550) ท่ีกลYาววYา ครูยังมีบทบาท

สำคัญในการจัดการเรียนรูUที่ยึดเนื้อหาเปdนหลัก เนื้อหาไมYสอดคลUองกับความสามารถที่จะนำไปใชUประโยชนGไดU

ในชีวิตประจำวัน ทำใหUผูUเรียนรูUสึกวYาเปdนเรื่องไกลตัว เนUนทYองจำจะทำใหUเกิดความเบื่อหนYายตามลำดับสYงผล

กระทบตYอเจตคติของผูUเรียน เพราะเจตคติเกิดจากการเรียนรูUจนเกิดประสบการณG เกิดเปdนความรูUสึกวYาชอบ

หรือไมYชอบ หากผูUเรียนมีเจตคติในทางลบ ปVญหาดังกลYาวก็จะยิ่งทวีความรุนแรงมากขึ้นตามลำดับ นอกจากน้ี 

วิจารณG พานิช (2554) กลYาววYา การจัดการเรียนรูUในหUองเรียนยังไมYสะทUอนเรียนรูUที่แทUจริง ดังนั้น ครูจะตUอง
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ออกแบบการเรียนรูUไดUเรียนในสภาพที่ใกลUเคียงกับชีวิตจริงที่สุด โลกเปลี่ยนแปลงอยYางรวดเร็ว มีความซับซUอน 

ผู Uเรียนที ่ขาดทักษะการเรียนรู Uในยุคศตวรรษที ่ 21 จะเปdนคนตามโลกไมYทันและใชUชีวิตลำบาก ดังน้ัน  

การพัฒนาการจัดการเรียนรูUของครูจึงมีความสำคัญอยYางย่ิง  

 แนวทางในการจัดการเรียนรู Uในศตวรรษที ่ 21 ที ่เปdนที ่สนใจในหลายประเทศทั ่วโลก ไดUแกY  

การจัดการเรียนรูUเชิงรุก (Active Learning) อันเปdนแนวคิดพื้นฐานของการจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณG

เปdนฐาน (Phenomenon-Based Learning: Pb-BL) ที่ถูกพัฒนาขึ้นมาจากประเทศฟ�นแลนดG ที่มีหลักการ

นำเอาปรากฏการณGที่เกิดขึ้นจริงบนโลกนำมาศึกษาโดยเชื่อมโยงกับศาสตรGตYาง ๆ ผูUเรียนไดUรับการพัฒนาการ

คิด ไดUแสดงออกทางอารมณGความรูUสึก ไดUรับประสบการณGการเรียนรูU ตลอดจนการสรUางสรรคGชิ้นงานหรือ

โครงงาน เพื่อพัฒนาทักษะหลัก (Core Skills) และทักษะทางอารมณGและสังคม (Soft Skills) โดยใหUนักเรียน

สังเกตเรียนรูUในมุมมองที่หลากหลาย ตั้งคำถามและใชUกระบวนการสืบเสาะหาความรูUในการคUนหาคำตอบ  

เปdนการเรียนรูUไปสูYนอกหUองเรียน ผYานการลงมือปฏิบัติ และสรUางแรงกระตุUนตYอการเรียนรูUทำใหUเกิดการเรียนรูU

ตลอดชีวิต ไดUรับประสบการณGที่กวUางขวาง และสรUางการเรียนรูUอยYางมีความหมาย (Silander & Mattila, 

2015; พงศธร มหาวิจ ิตร, 2560; อรพรรณ บุตรกตัญ�ู, 2561) เปdนจัดการเรียนรู U เร ิ ่มตUนจากการใชU

ปรากฏการณGที่เกิดขึ้นในชีวิตจริง มีความหมายตYอผูUเรียน ที่มีความเชื่อมโยงศาสตรGความรูUตYาง ๆ จากการต้ัง

ประเด็นคำถามที่เปdนประเด็นปVญหาใหUขบคิด ใชUกระบวนการสืบเสาะคUนหาความรูUจากปรากฏการณGที่นักเรียน

มีความสนใจอยYางแทUจริง โดยอาศัยความรูUเดิมเปdนพื้นฐาน เนUนใหUทำงานรYวมกัน ปฏิบัติจริงเพื่อใหUเกิดทักษะ

และกระบวนการเรียนรูU มีสYวนรวมในการแสดงความคิดเห็น เพื่อนำไปสูYการหาคำตอบ และไดUองคGความรูUใหมY 

ที่จะนำไปประยุกตGใชUในชีวิตประจำวันไดU โดยครูเปdนผูUอำนวยความสะดวกในการเรียนรูU (Silander , 2015; 

Daehler & Folsom, 2016; Kompa, 2017) นอกจากน้ี ย ังม ีงานว ิจ ัยได Uนำการจ ัดการเร ียนร ู U โดยใชU

ปรากฏการณGเปdนฐาน โดยพงศธร มหาวิจิตร (2560) ไดUนำแนวคิดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐานมา

ประยุกตGใชUรYวมกับการเรียนแบบเชิงรุกในรายวิชาการประถมศึกษาใหUกับนักศึกษาระดับอุดมศึกษาใน

มหาวิทยาลัยแหYงหนึ่ง เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรูUในศตวรรษที่ 21 พบวYา แผนการจัดการเรียนรูUที่นำมาใชUมี

คุณภาพอยูYในระดับดีมาก จึงสามารถพัฒนาทักษะการคิดแกUปVญหา ซึ่งเปdนสYวนหนึ่งของทักษะการเรียนรูUใน

ศตวรรษที่ 21 ไดU นอกเหนือจากนี้ยังพบวYา นักศึกษามีความพึงพอใจ ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูUโดยใชU

ปรากฏการณGเปdนฐานรYวมกับการเรียนแบบเชิงรุกอยูYในระดับมาก นอกจากนี้ ทัณฑธร จุUยสวัสดิ์ และคณะ 

(2564) ไดUศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการคิดอยYางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาป]ที่ 5 ดUวยการจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐาน พบวYา อยูYระดับรUอยละ 80.42 ± 12.15 

จึงสามารถสYงเสริมใหUนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดU 

 ดังนั้น เพื่อเปdนการสYงเสริมการเรียนรูUสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ผูUวิจัยจึงไดUสนใจศึกษา

การจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐาน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 ประกอบดUวย ขั้นที่ 1 

นำเขUาสูYปรากฏการณG ข้ันท่ี 2 ทำความเขUาใจกับสถานการณG ขั้นที่ 3 สืบเสาะหาความรูU ขั้นที่ 4 สังเคราะหGองคG
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ความรูUและลงขUอสรุป และขั้นที่ 5 วัดและประเมินผล เพื่อใหUมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะทักษะการคิด

แกUปVญหาสูงข้ึน และมีเจตคติท่ีดีตYอการจัดการเรียนรูUกลุYมสาระการเรียนรูUสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

วัตถุประสงคHการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการคิดแกUปVญหา และเจตคติตYอการจัดการเรียนรูUสังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาป]ที ่ 5 กลุ Yมที ่ไดUรับการจัดการเรียนรู UโดยใชU

ปรากฏการณGเปdนฐานและกลุYมท่ีไดUรับการจัดการเรียนรูUแบบปกติ 

 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการคิดแกUปVญหา และเจตคติตYอการจัดการ

เรียนรูUสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 ระหวYางกลุYมที่ไดUรับการจัดการ

เรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐานกับกลุYมท่ีไดUรับการจัดการเรียนรูUแบบปกติ 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูUกลุYมสาระการเรียนรูUสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

ตามแนวการจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐาน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป]ท่ี 5 การวิจัยในคร้ังน้ี

เปdนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research)  

 1. ประชากรและกลุ*มตัวอย*าง  

 ในการวิจัยเรื ่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู Uกลุ Yมสาระการเรียนรู Uสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรมตามแนวการจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐาน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 มี

ประชากรและกลุYมตัวอยYางในงานวิจัย ดังน้ี 

  1.1 ประชากรที ่ใชUในการวิจัยครั ้งนี ้ เปdนนักเรียนชั ้นประถมศึกษาป]ที ่ 5 ภาคเรียนที ่ 2  

ป]การศึกษา 2567 ของโรงเรียนสาธิต “พิบูลบำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา จังหวัดชลบุรี จำนวน 5 หUองเรียน  

                               การจัดการเรียนรู, 

-  การจัดการเรียนรูNโดยใชNปรากฏการณUเปVนฐาน 

- การจัดการเรียนรูNแบบปกต ิ

ตัวแปรตUน 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรูN

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

2. ทักษะการคิดแกNปmญหา 

3. เจตคติตqอการจัดการเรียนรูNสังคมศึกษา

ศาสนาและวัฒนธรรม 

ตัวแปรตาม 
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มีจำนวนนักเรียน 175 คน ซึ่งแตYละหUองเรียนไดUจัดนักเรียนแบบคละความสามารถ กลYาวคือ มีนักเรียนที่มีผล

การเรียนในระดับดีมาก ดี และปานกลาง และมีจำนวนนักเรียนท่ีเทYากัน 

  1.2 กลุYมตัวอยYางที่ใชUในการวิจัยครั้งนี ้ เปdนนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที ่ 5 โรงเรียนสาธิต  

“พิบูลบำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา จังหวัดชลบุรี ภาคเรียนที่ 2 ป]การศึกษา 2567 จำนวน 2 หUองเรียน 

หUองเรียนละ 35 คน รวม 70 คน ไดUมาโดยใชUการสุ Yมแบบกลุ Yม (Cluster Random Sampling) โดยใชU

หUองเรียนเปdนหนYวยในการสุYม โดยวิธีการจับสลาก 2 หUองเรียน จาก 5 หUองเรียน จากนั้นจับสลากหUองเรียน

กำหนดเปdนกลุYมทดลอง 1 หUองเรียน ไดUแกY นักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที ่ 5/3 กลุYมควบคุม นักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาป]ที่ 5/2 หUองเรียนกลุYมทดลองใชUกิจกรรมการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐาน และกลุYม

ควบคุมใชUกิจกรรมการเรียนรูUแบบปกติ มีการทดสอบความรูUพื้นฐานเพื่อตรวจสอบความเทYาเทียมกันของกลุYม

ตัวอยYาง 

 2. การออกแบบการวิจัย  

 การวิจัยครั ้งนี ้เปdนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ประกอบดUวยกลุ Yมทดลอง  

1 กลุYม และกลุYมควบคุม 1 กลุYม ทำการทดสอบกYอนการทดลองและหลังการทดลอง ดำเนินการทดลองตาม

แผนการวิจัยแบบ Randomized Control-Group Pretest-Posttest Design (ลUวน สายยศ และอังคณา  

สายยศ, 2553) ปรากฏดังตารางตYอไปน้ี 
 

กลุqม คะแนนกqอนเรียน ทดลอง คะแนนหลังเรียน 

E R T1 X T2 

C R T1 - T2 

 ความหมายของสัญลักษณG 

  R  แทนการกำหนดตัวอย Yางกล ุ Yมทดลองและกล ุ Yมควบคุมโดยการส ุ Yม (Random 

Assignment) 

E  แทนกลุYมทดลอง (Experimental Group)  

C  แทนกลุYมควบคุม (Control Group) 

  X  แทนการจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐาน 

-  แทนการจัดการเรียนรูUแบบปกติ   

  T1   แทนคะแนนกYอนการทดลองของกลุYมทดลองและกลุYมควบคุม     

  T2   แทนคะแนนหลังการทดลองของกลุYมทดลองและกลุYมควบคุม     

 3. เคร่ืองมือท่ีใชUในการวิจัยและคุณภาพของเคร่ืองมือ 

  1) แผนการจัดการเรียนรูU ประกอบดUวยแผนการจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐาน  

ที ่ผู UวิจัยสังเคราะหGขั ้นการจัดการเรียนรูU ดังนี ้ ขั ้นที ่ 1 นำเขUาสู YปรากฏการณG ขั ้นที ่ 2 ทำความเขUาใจกับ

สถานการณG ขั้นที่ 3 สืบเสาะหาความรูU ขั้นที่ 4 สังเคราะหGองคGความรูUและลงขUอสรุป และขั้นที่ 5 วัดและ

ประเมินผล นำแผนการจัดการเรียนรูUไปใหUผูUเชี่ยวชาญ จำนวน 5 ทYานประเมินความเหมาะสม ไดUคะแนน
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คYาเฉลี่ยเทYากับ 4.74 อยูYในระดับมากที่สุด สYวนแผนการจัดการเรียนรูUแบบปกติ ประกอบไปดUวย ขั้นนำเขUาสูY

บทเรียน ข้ันดำเนินกิจกรรมการเรียนรูU และข้ันสรุป จำนวน 4 แผนการจัดการเรียนรูU 

  2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน จำนวน 40 ขUอ เปdนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  

4 ตัวเลือก นำแบบทดสอบที่ผูUวิจัยสรUางขึ้นไปใหUผูUเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทYานประเมินความสอดคลUองระหวYาง 

ขUอคำถามกับตัวช้ีวัด (IOC) มีคYาต้ังแตY 0.80-1.00 มีคYาความยากงYาย (P) ต้ังแตY 0.20 – 0.72 คYาอำนาจจำแนก 

(D) ต้ังแตY 0.20 – 0.53 และไดUคYาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ เทYากับ 0.86 

  3) แบบทดสอบวัดทักษะการคิดแกUปVญหา จำนวน 28 ขUอ ตามขั้นตอนการคิดแกUปVญหาของ 

Weir (1974) ประกอบดUวย 4 ขั้น คือ 1) ขั้นตั้งปVญหา 2) ขั้นวิเคราะหGปVญหา 3) ขั้นเสนอวิธีการแกUปVญหา  

4) ขั้นตรวจสอบผลลัพธG เปdนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก นำแบบทดสอบที่ผู UวิจัยสรUางขึ้นไปใหU

ผูUเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทYานประเมินความสอดคลUองระหวYางขUอคำถามกับกระบวนการที่ตUองการวัด (IOC) ไดUคYา

ต้ังแตY 0.80-1.00 มีคYาความยากงYาย (P) ต้ังแตY 0.27 – 0.73 คYาอำนาจจำแนก (D) ต้ังแตY 0.20 – 0.67 และไดU

คYาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ เทYากับ 0.83 

  4) แบบสอบถามวัดเจตคติตYอการจัดการเรียนรูUสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จำนวน  

20 ขUอเปdนแบบมาตราสYวนประมาณคYา 5 อันดับ ของ Likert (1932 อUางถึงใน แสงเดือน ทวีสิน, 2545) นำ

แบบสอบถามที่ผูUวิจัยสรUางขึ้นไปใหUผูUเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทYานประเมินความสอดคลUองระหวYางขUอคำถามของ

แบบสอบถาม (IOC) ไดUคYาตั้งแตY 0.80-1.00 ไดUคYาความแตกตYางระหวYางคะแนนรายขUอกับคะแนนรวมของ

แบบสอบถาม ใชUวิธีการแจกแจงที (t-Distribution) ต้ังแตY 1.92-10.32 และไดUคYาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ

ท้ังฉบับ เทYากับ 0.89 

 4. การเก็บรวบรวมขUอมูล 

 ผูUวิจัยดำเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมขUอมูลตามข้ันตอน ดังน้ี 

  1) ทำการทดสอบกYอนเรียน กับนักเรียนกลุYมทดลองท่ีใชUการจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณG

เปdนฐานและกลุYมควบคุมท่ีจัดการเรียนรูUแบบปกติ โดยใชUแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบ

วัดทักษะการคิดแกUปVญหา และแบบวัดเจตคติตYอการจัดการเรียนรูUสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

  2) ดำเนินการสอน โดยผูUวิจัยทำการสอนกลุYมทดลองดUวยตนเอง โดยใหUกลุYมทดลองเรียนโดยใชU

การจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐาน สYวนกลุYมควบคุมจัดการเรียนรูUแบบปกติ ใชUเวลา 7 สัปดาหG 

สัปดาหGละ 2 ช่ัวโมง ช่ัวโมงละ 60 นาที รวม 14 ช่ัวโมง 

  3) เม่ือส้ินสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรูU กลุYมทดลองท่ีไดUรับการจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณG 

และกลุYมควบคุมจัดการเรียนรูUแบบปกติทำการทดสอบหลังเรียน โดยใชUแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

แบบทดสอบวัดทักษะการคิดแกUปVญหา และแบบวัดเจตคติตYอการจัดการเรียนรูUสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป]ท่ี 5 นำคะแนนท่ีไดUจากการวัดมาวิเคราะหGขUอมูล 
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 5. การวิเคราะหHขUอมูล 

 ผูUวิจัยนำขUอมูลที่ไดUจากการตรวจผลการทำแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดทักษะการคิด

แกUปVญหา และแบบวัดเจตคติตYอการจัดการเรียนรู Uสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาป]ท่ี 5 มาวิเคราะหGดังน้ี 

  1) วิเคราะหGขUอมูลเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการคิดแกUปVญหา เจตคติตYอการ

จัดการเรียนรูUสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป]ท่ี 5 กลุYมทดลองท่ีเรียนโดยใชU

การจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐาน และกลุYมควบคุมที่เรียนโดยใชUการจัดการเรียนรูUแบบปกติ โดย

นำคะแนนที่ไดUไปหาคYาเฉลี่ย และคYาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน สYวนเจตคติตYอการจัดการเรียนรูUผูUวิจัยไดUอาศัย

คะแนนคYาเฉลี่ยโดยแปลงคYาและเปลี่ยนขUอความเจตคติในทางที่ไมYดีใหUเปdนเจตคติในทางที่ดีโดยกำหนดคYา

คะแนนตามเกณฑGของ Likert (1932 อUางถึงใน แสงเดือน ทวีสิน, 2545, หนUา 72) 

  2) วิเคราะหGขUอมูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการคิดแกUปVญหา และเจตคติ

ตYอการเรียนรู Uของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาป]ที ่ 5 กลุ Yมทดลองที ่เรียนโดยใชUการจัดการเรียนรู UโดยใชU

ปรากฏการณGเปdนฐานกับกลุYมควบคุมที่เรียนโดยใชUการจัดการเรียนรูUแบบปกติ โดยใชUสถิติเชิงสรุปอUางอิงแบบ 

Independent sample t-test  

 

ผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูUกลุYมสาระการเรียนรูUสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

ตามแนวการจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐาน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 เปdนการวิจัยเชิง

ทดลอง (Experimental Research) โดยผูUวิจัยดำเนินการทดสอบกYอนเรียน กับนักเรียนกลุYมทดลองและกลุYม

ควบคุม โดยใชUแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดทักษะการคิดแกUปVญหา และแบบวัดเจตคติตYอการ

จัดการเรียนรูUสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ผลการวิเคราะหGขUอมูลเบื้องตUนพบวYา กลุYมทดลองและกลุYม

ควบคุมไมYมีความแตกตYางกันอยYางมีนัยสำคัญทางสถิติ จากนั้นจึงดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูU โดยกลุYม

ทดลองไดUรับการจัดการเรียนรูUตามแนวการเรียนรู UโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐาน (Phenomenon-Based 

Learning) ในขณะท่ีกลุYมควบคุมไดUรับการจัดการเรียนรูUแบบปกติ ผลการวิเคราะหGขUอมูลมีรายละเอียด ดังน้ี   

 1. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการคิดแกUปVญหา เจตคติตYอการจัดการเรียนรูUสังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที ่ 5 กลุYมที่ไดUรับการจัดการเรียนรูUโดยใชU

ปรากฏการณGเปdนฐานกับกลุYมท่ีไดUรับการเรียนรูUแบบปกติ 

  1.1 ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 กลุYมที่ไดUรับการ

จัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐานกับกลุYมท่ีไดUรับการจัดการเรียนรูUแบบปกติ กYอนเรียนและหลังเรียน 
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ตารางที่ 1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 กลุYมที่ไดUรับการจัดการเรียนรูUโดยใชU

ปรากฏการณGเปdนฐานกับกลุYมท่ีไดUรับการจัดการเรียนรูUแบบปกติกYอนเรียนและหลังเรียน  
 

สาระการเรียนรูN 

กลุqมปรากฏการณUเปVนฐาน  กลุqมปกติ  

กqอนเรียน หลังเรียน กqอนเรียน หลังเรียน 

𝑥̅ S.D. 𝑥̅ S.D. 𝑥̅ S.D. 𝑥̅ S.D. 

1. พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 6.34 0.51 6.58 0.46 5.30 0.35 6.48 0.45 

2. สิทธิเด็ก 4.68 0.43 6.17 0.42 5.16 0.41 7.62 0.52 

3. วัฒนธรรมและภูมิปmญญา 4.24 0.38 8.44 0.49 4.18 0.45 5.42 0.54 

4. การปกครองสqวนทNองถิ่น 3.74 0.56 6.24 0.43 4.37 0.53 5.14 0.48 

รวม 19.00 4.75 27.43 4.73 19.09 5.68 24.66 5.49 
 

 จากตารางที่ 1 พบวYา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 กลุYมที่ไดUรับการ

จัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐาน โดยรวมมีคYาเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวYากYอนเรียน (𝑥̅= 27.43, S.D. = 

4.73 และ 𝑥̅= 19.00, S.D. = 4.75 ตามลำดับ) เมื่อพิจารณาจากสาระการเรียนรูUตYาง ๆ คYาเฉลี่ยทุกสาระ 

การเรียนรูUหลังเรียนสูงกวYากYอนเรียน และกลุYมที่รับการจัดเรียนรูUแบบปกติ โดยรวมมีคYาเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวYา

กYอนเรียน (𝑥̅= 24.66, S.D. = 5.49 และ 𝑥̅  = 19.09, S.D. = 5.68 ตามลำดับ) เมื ่อพิจารณาจากสาระ 

การเรียนรูU ตYาง ๆ คYาเฉล่ียทุกสาระการเรียนรูUหลังเรียนสูงกวYากYอนเรียน 

  1.2 ผลการศึกษาทักษะการคิดแกUปVญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 กลุYมที่ไดUรับการ

จัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐาน และกลุYมท่ีไดUรับการจัดการเรียนรูUแบบปกติกYอนเรียนและหลังเรียน 

 

ตารางที่ 2 ทักษะการคิดแกUปVญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 ของกลุYมที่ไดUรับการจัดการเรียนรูUโดยใชU

ปรากฏการณGเปdนฐานและกลุYมท่ีไดUรับการจัดการเรียนรูU แบบปกติ กYอนเรียนและหลังเรียน 
 

ทักษะการคิดแกNปmญหา 

กลุqมปรากฏการณUเปVนฐาน  กลุqมปกติ  

กqอนเรียน หลังเรียน กqอนเรียน หลังเรียน 

𝑥̅ S.D. 𝑥̅ S.D. 𝑥̅ S.D. 𝑥̅ S.D. 

1. การตั้งปmญหา 3.25 0.48 5.47 0.47 3.56 0.50 5.10 0.49 

2. การวิเคราะหUปmญหา 2.98 0.48 4.69 0.49 3.06 0.48 4.54 0.49 

3. การเสนอวิธีการแกNปmญหา 3.74 0.48 4.84 0.50 3.42 0.42 4.05 0.42 

4. การตรวจสอบผลลัพธU 3.60 0.50 4.91 0.52 3.21 0.48 4.33 0.46 

รวม 13.57 2.95 19.91 2.95 13.25 3.24 18.02 3.25 
 

 จากตารางที่ 2 พบวYา ทักษะการคิดแกUปVญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 กลุYมที่ไดUรับการ

จัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐาน โดยรวมมีคYาเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวYากYอนเรียน (𝑥̅= 19.91, S.D. = 
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2.91 และ 𝑥̅= 13.57, S.D. = 2.95 ตามลำดับ) เมื่อพิจารณาจากขั้นการคิดแกUปVญหา พบวYา คYาเฉลี่ยทุกข้ัน

การคิดแกUปVญหาหลังเรียนสูงกวYากYอนเรียน และกลุYมท่ีไดUรับการจัดการเรียนรูUแบบปกติ โดยรวมมีคYาเฉลี่ยหลัง

เรียนสูงกวYากYอนเรียน (𝑥̅= 18.02, S.D. = 3.24 และ 𝑥̅= 13.25, S.D. = 3.25 ตามลำดับ) เมื่อพิจารณาจาก

ข้ันการคิดแกUปVญหาคYาเฉล่ียทุกข้ันการคิดแกUปVญหาหลังเรียนสูงกวYากYอนเรียน 

 1.3 ผลการศึกษาเจตคติตYอการจัดการเรียนรูUของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 กYอนเรียนและหลัง

เรียน ของกลุYมที่ไดUรับการจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐาน และกลุYมที่ไดUรับการจัดการเรียนรูUแบบ

ปกติ 
 

ตารางที่ 3 เจตคติตYอการจัดการเรียนรูUของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 ของกลุYมที่ไดUรับการจัดการเรียนรูU

โดยใชUปรากฏการณGเปdนฐานและกลุYมท่ีไดUรับการจัดการเรียนรูUแบบปกติ กYอนเรียนและหลังเรียน 
 

รายการ 

เจตคต ิ

กลุqมปรากฏการณUเปVนฐาน  กลุqมปกติ  

กqอนเรียน หลังเรียน กqอนเรียน หลังเรียน 

𝑥̅ S.D. ระดับ 𝑥̅ S.D. ระดับ 𝑥̅ S.D. ระดับ 𝑥̅ S.D. ระดับ 

สรุปรวม 

20 ขNอ 

3.41 0.51 ปานกลาง 4.34 0.54 มาก 3.56 0.51 มาก 3.73 0.69 มาก 

 

 จากตารางที่ 3  พบวYา เจตคติตYอการจัดการเรียนรูUของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 กลุYมที่ไดUรับ

การจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐาน โดยรวมมีคYาเฉลี่ยกYอนเรียนอยูYในระดับปานกลางและหลังเรียน

อยูYในระดับมาก ซึ่งหลังเรียนมีคYาเฉลี่ยสูงกวYากYอนเรียน (𝑥̅= 4.34, S.D. = 0.54 และ 𝑥̅ = 3.41, S.D. = 0.51 

ตามลำดับ) และกลุYมที่ไดUรับการจัดการเรียนรูUแบบปกติ โดยรวมมีคYาเฉลี่ยกYอนเรียนและหลังเรียนอยูYในระดับ

มาก ซ่ึงหลังเรียนมีคYาเฉล่ียสูงกวYากYอนเรียน (𝑥̅= 3.73, S.D. = 0.69 และ  𝑥̅ = 3.56, S.D. = 0.51 ตามลำดับ) 

 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการคิดแกUปVญหา และเจตคติตYอการจัดการ

เรียนรูUสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 กลุYมทดลองที่ไดUรับ

การจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐานกับกลุYมควบคุมท่ีไดUรับการจัดการเรียนรูUแบบปกติ 

  2.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 

กลุYมทดลองท่ีไดUรับการจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐานกับกลุYมควบคุมท่ีไดUรับการเรียนรูUแบบปกติ 
 

ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 กลุYม

ทดลองกับกลุYมควบคุม 
 

กลุqมตัวอยqาง n 𝑥̅ S.D. t p (1-tailed) 

กลุqมทดลอง 35 27.43 4.73 2.261* 0.014 

กลุqมควบคุม 35 24.66 5.49 

* p < .05  
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 ตารางที่ 4 พบวYา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 หลังเรียนของกลุYม

ทดลองที่ไดUรับการจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGมีคYาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวYากลุYมควบคุมท่ี

ไดUรับการจัดการเรียนรูUแบบปกติอยYางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

2.2 ผลการเปรียบเทียบทักษะการคิดแกUปVญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 หลังเรียนของกลุYม

ท่ีไดUรับการจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐานกับกลุYมท่ีไดUรับการเรียนรูUแบบปกติ 
 

ตารางที่ 5 ผลการเปรียบเทียบทักษะการคิดแกUปVญหาหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 กลุYม

ทดลองกับกลุYมควบคุม 
 

กลุqมตัวอยqาง n 𝑥̅ S.D. t p (1-tailed) 

กลุqมทดลอง 35 19.91 2.95 
2.525* 0.003 

กลุqมควบคุม 35 18.02 3.25 

* p < .05  
 

 ตารางที่ 5 พบวYา ทักษะการคิดแกUปVญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 หลังเรียนของกลุYม

ทดลองที่ไดUรับการจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGมีคYาเฉลี่ยทักษะการคิดแกUปVญหาสูงกวYากลุYมควบคุมท่ี

ไดUรับการจัดการเรียนรูUแบบปกติอยYางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

 2.3 ผลการเปรียบเทียบเจตคติตYอการจัดการเรียนรูUสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หลังเรียน

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 กลุYมทดลองที่ไดUรับการจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐานกับกลุYม

ควบคุมท่ีไดUรับการจัดการเรียนรูUแบบปกติ 
 

ตารางที่ 6 ผลการเปรียบเทียบเจตคติตYอการจัดการเรียนรูUสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หลังเรียนของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาป]ท่ี 5 กลุYมทดลองกับกลุYมควบคุม 
 

กลุqมตัวอยqาง n 𝑥̅ S.D. t p (1-tailed) 

กลุqมทดลอง 35 4.34 .54 
4.105* 0.000 

กลุqมควบคุม 35 3.73 .69 

* p < .05  
 

 ตารางที่ 6 พบวYา เจตคติตYอการจัดการเรียนรูUสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หลังเรียนของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 กลุYมทดลองที่ไดUรับการจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGมีคYาเฉลี่ยเจตคติตYอ

การจัดการเรียนรูUสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมสูงกวYากลุYมควบคุมที่ไดUรับการจัดการเรียนรูUแบบปกติ

อยYางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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สรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูUกลุYมสาระการเรียนรูUสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

ตามแนวการจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐาน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 สามารถสรุป

ผลการวิจัย ดังน้ี  

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการแกUปVญหา และเจตคติตYอการจัดการเรียนรูUสังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 ของกลุYมที่ไดUรับการจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdน

ฐานโดยรวมมีคYาเฉล่ียหลังเรียนสูงกวYากYอนเรียน และกลุYมท่ีไดUรับการจัดการเรียนรูUแบบปกติ โดยรวมมีคYาเฉล่ีย

หลังเรียนสูงกวYากYอนเรียน 

 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการแกUปVญหา และเจตคติตYอการจัดการเรียนรูU

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 กลุYมทดลองท่ีไดUรับการ

จัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐานมีคYาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการแกUปVญหา และเจตคติตYอ

การจัดการเรียนรูUสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมสูงกวYากลุYมควบคุมที่ไดUรับการจัดการเรียนรูUแบบปกติ

อยYางมีท่ีทางสถิติ .05 ระดับนัยสำคัญ 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 1.  ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการคิดแกUปVญหา และเจตคติตYอการจัดการเรียนรูU

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป]ท่ี 5 ของกลุYมท่ีไดUรับการจัดการเรียนรูUโดยใชU

ปรากฏการณGเปdนฐาน กับกลุYมท่ีไดUรับการจัดการเรียนรูUแบบปกติ มีผลการวิจัย ดังตYอไปน้ี ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนของกลุYมที่ไดUรับการจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐานโดยรวมมีคYาเฉลี่ยหลังเรียนสูง

กวYากYอนเรียน สYวนกลุYมท่ีไดUรับการจัดการเรียนรูUแบบปกติ โดยรวมมีคYาเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวYากYอนเรียน ทักษะ

การคิดแกUปVญหา ของนักเรียนกลุYมที่ไดUรับการจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐานโดยรวมมีคYาเฉลี่ยหลัง

เรียนสูงกวYากYอนเรียน สYวนกลุYมท่ีไดUรับการจัดการเรียนรูUแบบปกติโดยรวมมีคYาเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวYากYอนเรียน 

เจตคติตYอการจัดเรียนรูUสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนของกลุYมที่ไดUรับการจัดการเรียนรูUโดย

ใชUปรากฏการณGเปdนฐาน โดยรวมมีคYาเฉลี่ยกYอนเรียนอยูYในระดับปานกลางและหลังเรียนอยูYในระดับมาก  

ซึ่งหลังเรียนมีคYาเฉลี่ยสูงกวYากYอนเรียน สYวนกลุYมท่ีไดUรับการจัดการเรียนรูUแบบปกติโดยรวมมีคYาเฉลี่ยกYอนเรียน

และหลังเรียนอยูYในระดับมาก ซึ่งหลังเรียนมีคYาเฉลี่ยสูงกวYากYอนเรียน ผลการวิจัยที่กลYาวมาอาจมีสาเหตุ 

ดังตYอไปนี้ การจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐาน เปdนการจัดกิจกรรมการเรียนรูUเริ่มตUนดUวยการนำ

ปรากฏการณGทางสังคมหรือสถานการณGปVญหาท่ีเกิดข้ึนนักเรียนถูกจัดเปdนกลุYมเล็ก ๆ คละความรูUความสามารถ 

เกิดทักษะการรYวมมือกันทำงานอยYางกระตือรือรUน ทักษะกระตุUนใหUเกิดการคUนควUาหาขUอมูลแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นจากประเด็นจากสถานการณGปVญหาที่เกิดขึ้นในปVจจุบัน เกิดความกระตือรือรUนในการเรียนมากข้ึน 

สามารถเขUาใจเนื้อหาไดUเปdนอยYางดี มีสYวนรYวมในการอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและแสดงความคิดเห็น

ของตนเพื่อนำไปสูYความรูUใหมY เกิดกระบวนการการคิดแกUปVญหา ใชUการจัดกิจกรรมการเรียนรูUที่หลากหลาย 
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การใชUกิจกรรมเกม เพลง บทบาทสมมติชYวยใหUผูUเรียนลดความตึงเครียด สนุกกับกิจกรรมและการเรียนรูU  

เกิดเจตคติที่ดีเกิดชอบในวิชาการ มีการกระตุUนการเรียนรูUจากการใชUสื่อการเรียนรูUที่หลากหลาย เชYน รูปภาพ 

สื่อคลิปวีดีโอ การคUนควUาในสื่ออินเทอรGเน็ต ใบกิจกรรมเสริม ควบคูYการลงมือปฏิบัติจริง กระบวนดังกลYาวทำ

ใหUนักเรียนเกิดผลโดยตรงตYอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะการคิดแกUปVญหา เจตคติตYอการจัดการเรียนรูUสังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ซึ่งสอดคลUองกับงานวิจัยของ ประจักษG นUอยเหน่ือย (2564) ท่ีไดUศึกษาการพัฒนา

ความสามารถในการแกUปVญหาเชิงสรUางสรรคGโดยใชUการจัดการเรียนรูUปรากฏการณGเปdนฐานของนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศึกษาป]ที่ 6 และพบวYา หลังการจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐานนักเรียนมีความสามารถในการ

แกUปVญหาเชิงสรUางสรรคGสูงกวYากYอนเรียนอยYางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมีความพึงพอใจอยูY

ในระดับเห็นดUวยมากที่สุด นอกจากน้ี พณิดา เตชะผล และ คณะ (2564) ไดUศึกษาการพัฒนากิจกรรมการ

เรียนรูUโดยการประยุกตGใชUการสืบเสาะหาความรูUรYวมกับปรากฏการณGเปdนฐานที่สYงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหGและเจตคติตYอการเรียนวิทยาศาสตรG ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป]ที่ 2 ผลการวิจัย พบวYา นักเรียนมี

ความสามารถในการคิดวิเคราะหGหลังเรียนสูงกวYากYอนเรียน อยYางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมี 

เจตคติตYอการเรียนวิทยาศาสตรGโดยรวมอยูYในระดับมาก สYวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูUแบบปกตินั้น ผูUวิจัย

ออกแบบแผนการจัดการเรียนรูUแบบปกติ โดยออกแบบตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 

2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ ท่ีมีกระบวนการเรียนรูUท่ีเนUนผูUเรียนเปdนสำคัญ การจัดการเรียนการสอนท่ีมุYงเนUน

ผู Uเรียนเปdนสำคัญ เปdนกระบวนการสYงเสริมใหUผู UเรียนสรUางองคGความรู UดUวยตนเอง ผYานการคิดวิเคราะหG  

การคUนควUา และการทดลอง ผูUเรียนจะมีโอกาสดำเนินกิจกรรมตYาง ๆ สอดคลUองกับความสามารถและความ

สนใจเฉพาะตัวของแตYละบุคคล (วัฒนาพร ระงับทุกขG, 2541; ประเวศ วะสี, 2543) จึงสYงผลทำรูปแบบการ

จัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐานและการจัดการเรียนรูUตามปกติมีคYาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ทักษะการคิดแกUปVญหา และเจตคติตYอการจัดการเรียนรูUสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาป]ท่ี 5 หลังเรียนสูงกวYากYอนเรียน โดยรูปแบบการจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐานมี

คYาเฉล่ียสูงกวYาเน่ืองจากเปdนรูปแบบการจัดการเรียนรูUท่ีมีกระบวนการและข้ันตอนในการจัดการเรียนรูUท่ีชัดเจน

กวYารูปแบบการจัดการเรียนรูUตามปกติ 

 2.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการคิดแกUปVญหา และเจตคติตYอการจัดการ

เรียนรูUสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 หลังเรียนของกลุYมท่ีไดUรับการ

จัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐาน มีคYาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการคิดแกUปVญหา และ 

เจตคติตYอการเรียนรูUสูงกวYากลุYมท่ีไดUรับการจัดการเรียนรูUแบบปกติอยYางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งน้ี

เปdนเพราะวYาผูUวิจัยไดUสังเคราะหGขั้นตอนของการจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐาน เพื่อใชUในการวิจัย 

ดังตYอไปน้ี ขั ้นท่ี 1 นำเขUาสู YปรากฏการณG ครูผู UสอนนำเสนอปรากฏการณGที ่นYาสนใจ หรือที ่เปdนปVญหา  

เปdนปรากฏการณGที่เกิดขึ้นไปแลUวในอดีต กำลังจะเกิดขึ้นในปVจจุบัน หรือ กำลังจะเกิดขึ้นในอนาคต ซึ่งอาจจะ

เปdนขUอมูล ขYาวสาร หรือสถานการณGในชีวิตประจำวัน จากรูปภาพ คลิปวิดีโอ ขYาวสารในอินเตอรGเน็ต  

ที่คำนึงถึงความสนใจของผูUเรียนเปdนสำคัญ กระตุUนใหUเกิดการคUนควUาหาความรูUเพิ่มเติมหรือหา ขั้นที่ 2 ทำ
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ความเขUาใจกับสถานการณG โดยอาศัยพื้นความรูUเกYาของผูUเรียน โดยการสังเกต การสนทนารYวมกัน กระตุUนใหU

เกิดทำความเขUาใจ โดยการตั้งคำถามหรือกำหนดประเด็นปVญหา สาเหตุของปVญหา หรือสิ่งที่เกี่ยวขUองกับ

สถานการณG ขั้นที่ 3 สืบเสาะหาความรูU นักเรียนดำเนินการศึกษาคUนควUาขUอมูลสถานการณGปVญหารายบุคลและ

รายกลุYม โดยคUนควUาขUอมูลจากหลากหลาย เพื่อหาสาเหตุของปVญหา หรือเพื่ออธิบายความสัมพันธGที่เกี่ยวกับ

ปรากฏการณGนั้น โดยแสดงถึงการเชื่อมโยงบูรณาการศาสตรGความรูUที่เกี่ยวขUอง ขั้นที่ 4 สังเคราะหGองคGความรูU

และลงขUอสรุป นักเรียนนำเสนอความรูUที่คUนควUาไดUมาแลกเปลี่ยนเรียนรูU อภิปรายเพื่อสังเคราะหGเพื่อใหUเกิด 

องคGความรูUใหมY ผูUเรียนนำเสนอขUอสรุปองคGความรูU และขั้นที่ 5 วัดและประเมินผล เพื่อตรวจสอบความเขUาใจ

ของนักเรียน ครูผูUสอนประเมินผลวYาผูUเรียนไดUรับความรูUตามวัตถุประสงคGที่วางไวUมากนUอยเพียงใด ครูสามารถ

จะอธิบายและขยายความรูUเพิ ่มเติมใหUกับผู Uเรียน (Daehler & Folsom, 2016; Islakhiyah et al., 2017;  

อรพรรณ บุตรกตัญ�ู, 2561; สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2562; ชลาธิป สมาหิโต, 2562; 

ตะวัน ไชยวรรณ และ กุลธิดา นุกูลธรรม, 2564) การจัดการเรียนรูUเริ่มตUนจากการใชUปรากฏการณGที่เกิดขึ้นใน

ชีวิตจริง มีความหมายตYอผูUเรียน ที่มีความเชื่อมโยงศาสตรGความรูUตYาง ๆ จากการตั้งประเด็นคำถามที่เปdน

ประเด็นปVญหาใหUขบคิด ใชUกระบวนการสืบเสาะคUนหาความรูUจากปรากฏการณGที่นักเรียนมีความสนใจอยYาง

แทUจริง โดยอาศัยความรูUเดิมเปdนพื้นฐาน เนUนใหUทำงานรYวมกัน ปฏิบัติจริงเพื่อใหUเกิดทักษะและกระบวนการ

เรียนรูU มีสYวนรวมในการแสดงความคิดเห็น เพื่อนำไปสูYการหาคำตอบ และไดUองคGความรูUใหมY ที่จะนำไป

ประยุกตGใชUในชีวิตประจำวันไดU โดยครูเปdนผูUอำนวยความสะดวกในการเรียนรูU (Silander, 2015; Daehler & 

Folsom, 2016; Kompa, 2017) ซึ่งสอดคลUองกับงานวิจัย พิพัฒนG พงษGดำมาก และ คณะ (2565) ที่ไดUศึกษา

ผลการจัดการเรียนรูUรายวิชาสังคมศึกษาโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐาน เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหGและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งผลการวิจัยพบวYา ทักษะการคิดวิเคราะหGและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนท่ี

ไดUรับการจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐานหลังเรียนสูงกวYากYอนเรียนอยYางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 สอดคลUองกับ กนกอร สมัญญาและคณะ (2566) ซึ่งศึกษาผลการจัดการเรียนรูU เรื่อง สิ่งแวดลUอมในชุมชน 

โดยใชUปรากฏการณGเปdนฐานรYวมกับเทคนิคคำถามอารG-ซี-เอ ที่มีตYอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถใน

การแกUปVญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 3 ผลพบวYา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการ

แกUปVญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 3 หลังเรียนสูงกวYากYอนเรียนอยYางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

และความพึงพอใจโดยรวมอยูYในระดับมาก 

 

ขUอเสนอแนะการวิจัย 

 1. ควรนำการจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐานไปใชUศึกษาและทดลองกับสาระการเรียนรูU

อื่น ๆ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการคิดแกUปVญหา และเจตคติตYอการจัดการเรียนรูUสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม และศึกษาและทดลองใชUกับตัวแปรอื่น ๆ เพื่อเสริมสรUางประสิทธิภาพใหUแกYผูUเรียนเพ่ิม

มากข้ึน 



 

 

 

155 e-Journal of Education Studies, Burapha University 
Vol.7 No.2 April – June 2025 

 

 2. ควรนำแนวคิดการจัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐาน มาพัฒนาเปdนรูปแบบการจัด 

การเรียนรูU และมีการศึกษาการวิจัยในเชิงคุณภาพเพื่อเก็บขUอมูลในทุกขั้นตอน เพื่อตรวจสอบความสามารถใน

การแกUสถานการณGปVญหาตYาง ๆ ของผูUเรียนอยYางมีประสิทธิภาพ 

 3. ครูผูUสอนสาระการเรียนรูUสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมสามารถนำแนวคิดรูปแบบการ

จัดการเรียนรูUโดยใชUปรากฏการณGเปdนฐานไปปรับใชUในการจัดการเรียนรูUในระดับช้ันท่ีตนเองสอนไดU 
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