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บทบรรณาธิการ 
 

นวัตกรรมผู้เรียนที่เชี่ยวชาญการเรียนรู้ตลอดชีวิต : การเรียนรู้จุลภาค 
(Innovation for Expert Lifelong Learner: Micro Learning) 

 

บทบรรณาธิการฉบับนี้ ขอเสนอเรื่อง “การเรียนรู้จุลภาค” ที่ใช้ภาษาอังกฤษว่า  micro learning ซึ่งเป็น
นวัตกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนเชี่ยวชาญการเรียนรู้ตลอดชีวิต (expert lifelong learner) ดังตอไปนี้ 

1. เกริ่นน า 
1.1 ครูต้องเป็นผู้เรียนที่เชี่ยวชาญ (expert learner) ในการเรยีนรูต้ลอดชีวติ (lifelong learning)  
1.2 ครูต้องมีวิสัยทัศน์ หรอืเป้าหมายในอุดมคติอันพึงประสงค์ ในการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นผู้เรียนที่เชี่ยวชาญ

การเรียนรู้ตลอดชีวิต (expert lifelong learner) เพี่อตอบโจทย์การเสริมสร้างสังคมและประเทศแห่ง 
การเรียนรู ้(shaping learning nation and society)  

1.3 กลยุทธ์และนวัตกรรมการเรียนรู้ที่จะท าให้เป็นผู้เรียนที่เชี่ยวชาญการเรียนรู้ตลอดชีวิต คือ การเรียนรู้
จลุภาค ที่เรียกว่า micro learning 

2. การเรียนรู้จุลภาค 
2.1 ความส าคัญ การเรียนรูจุ้ลภาคเป็นแนวทางหรือวิธีการเรียนรู้เชิงรกุแนวใหม่ที่มีความจ าเป็นส าหรับโลก

ยุคใหมท่ี่ไม่เหมือนเดมิ เนื่องจากความรู้ใหม่เกิดขึ้นจ านวนมากและความรู้เดมิบางอย่างอาจล้าสมัยหรือ
หมดอายุ ท าให้คนหยุดการเรียนรูไ้ม่ได้ แต่เนื่องจากความรู้มีจ านวนมาก ไม่มีวันเรียนรูไ้ด้หมด ที่ส าคัญ
คือ ความรู้ที่มีอยู่จ านวนมากนั้นมีความแตกต่างหลากหลายและสลับซับซ้อนอีกดว้ย 

2.2 องค์ประกอบ การเรียนรู้จุลภาคมีองค์ประกอบส าคัญ 3 ประการ คือ 1. การมุ่งเน้นประเด็นเดียว 
(singular focus) 2. ความกะทัดรัด (brevity) และ 3. ความยืดหยุ่น (flexibility) เขียนเป็นแผนภาพ
ได้ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 

การมุ่งเน้นประเด็นเดยีว หมายถึง หน่วยการเรยีนที่เน้นเร่ืองเดียว ความกะทัดรดั หมายถึง หน่วยการเรยีน
ที่สั้น ใช้เวลาเรียนไม่เกิน 10 นาที ความยืดหยุ่น หมายถึง หน่วยการเรียนที่มีอิสระในเรื่องเวลา สถานที่ และเครื่องมือใน
การเรียน โดยเน้นการเรียนด้วยตนเองจากสื่อออนไลน์ 

ความกะทัดรดั การเรียนรู้จุลภาค 
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2.3 การประยุกต์ การเรียนรู้จุลภาคอาจใช้เป็นส่วนหนึ่งของการเรียนรู้ที่เป็นทางการหรือในระบบ (formal 
learning) ที่ออกแบบโดยครูผู้สอน หรือเป็นส่วนหนึ่งของการเรียนรู้ที่ไม่เป็นทางการ ( informal 
learning) ที่ออกแบบโดยผู้เรียนเองก็ได้ ตัวอย่างการออกแบบการเรียนรู้จุลภาคที่เป็นทางการโดย
ครูผู้สอน ได้แก่ ครูให้นักเรียนใช้โทรศัพท์เคลื่อนที่ค้นหาค าศัพท์ที่มีความหมายเหมือนกันมาคนละคู่ 
นอกจากนี้ ครูอาจมอบให้ผู้เรียนท าโพรเจกต์ตามความสนใจ เช่น นักเรยีนใช้ครูกูเกิลค้นหาค าตอบเรื่อง
ใดเรือ่งหนึ่งที่นักเรยีนอยากรู้วันละค าตอบ แล้วน ามาเสนอในห้องเรียนทุกวนั อาจเป็นชั่วโมงโฮมรูมกไ็ด้ 
นอกจากนี้ ครูอาจถามนักเรียนว่ามีความรู้หรือค าศัพท์ใดบ้างที่นักเรียนเคยรู้แต่ตอนนี้ลืม แล้วให้หา
ค าตอบจากกูเกิลมารายงานแบ่งปันในห้องเรียนสัปดาห์ละครั้งก็ได้ ตัวอย่าง การออกแบบการเรียนรู้ที่
ไม่เป็นทางการโดยผู้เรียน ได้แก่ การใช้ AI ค้นหาค าตอบในเรื่องที่ผู้เรียนอยากรู้ เช่น เคล็ดลับในการ
ท างานให้ประสบความส าเร็จในอนาคตคืออะไร ชีวติที่มีคุณค่าควรเป็นอยางไร 

2.4 สรุป เทคโนโลยีดจิิทัลออนไลน์และ AI เป็นเครื่องมือส าคัญในการเรียนรู้จุลภาค ช่วยให้เราไม่ลืมความรู้
และมีความรูท้ันสมัยขึน้ได้อย่างตอ่เนื่องได้ตลอดเวลา เวลาใดก็ได้สามารถใช้ในการเสริมสร้างการเรยีนรู้
แบบเดิมที่เป็นการเรียนรู้มหภาค (macro learning) ที่เป็นทางการให้ประสบความส าเรจ็ตามหลักสูตร
และใช้ในการเรียนรู้เพิ่มเติมในการท างานให้มีผลกระทบสูงในการตอบโจทย์การพัฒนาประเทศ  
การเรียนรู้จุลภาคจึงเป็นกลยุทธ์และนวัตกรรมการเรียนรู้แนวใหม่ที่มีส่วนเสริมสร้างครูและผู้เรียนให้
เป็นผู้เรียนที่เชี่ยวชาญในการเรียนรูต้ลอดชีวิต 
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