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บทคัดยอ  
 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค 1) เพ่ือศึกษาขอมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาทักษะการอานและการเขียน  2) เพ่ือพัฒนารูปแบบ
การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียน 3) เพ่ือทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใช
เทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียน 4) เพ่ือประเมินและปรับปรุงแกไขรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค 
CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 38 คน เครื่องมือท่ีใชใน
การวิจัย ไดแก แบบประเมินความเหมาะสมรูปแบบ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบประเมินทักษะการอานและ
การเขียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ วิเคราะหขอมูลดวยคารอยละ คาเฉลี่ยสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน สถิติ t – Test 
(Dependent) และการวิเคราะหเน้ือหา ผลการวิจัยพบวา 1) ผลการศึกษาขอมูลพ้ืนฐานพบวา การสอนโดยใชเทคนิค CIRC 
เปนวิธีการสอนท่ีมุงเนนใหผูเรียนพัฒนาทักษะการอานเพ่ือความเขาใจ แลวถายทอดความเขาใจท่ีไดจากการอานออกมาในรูป
ของการเขียนการเลาเรื่อง สรุปความดวยตนเอง  2) ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนา
ทักษะการอานและการเขียน ใชรูปแบบ “PGPS Model” ประกอบดวย ข้ันเตรียมความพรอม (P) ข้ันกระบวนการกลุม (G) 
ข้ันนําเสนอเน้ือหาใหม (P) ข้ันการแลกเปลี่ยน (S) 3) ผลการทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนา
ทักษะการอานและการเขียน มีประสิทธิภาพ เทากับ 82.98/83.25 4) ผลการประเมินผลและปรับปรุง พบวา กอนเรียนและ
หลังเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 การเปรียบเทียบทักษะการอานและการเขียน มีแตกตาง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู
โดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียนมีคาเฉลี่ยในระดับมาก 
 
คําสําคัญ : การเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC  ทักษะการอานและการเขียน  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  
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Abstract 
 The objectives of this research were 1) to study basic information for the improvement of reading 
and writing skills, 2) to develop the learning management approach by using CIRC technique in order to 
develop reading and writing skills, 3) to try out the learning management approach by using CIRC technique 
in order to develop reading and writing skills, and 4) to evaluate and improve the learning management 
approach by using CIRC technique in order to develop reading and writing skills. The sample group was 
consisted a total of the 38 students in 6th grade in academic year 2019. The research instruments were the 
estimation form of suitability, the test form of academic achievement, the estimation form of reading and 
writing skills, and the satisfaction questionnaire. The information used for analyzing was from the percent 
value, the average value, the standard deviation, Dependent t-Test value and the content analyzing. The 
results of the research showed as follows 1) the basic information revealed that teaching by using CIRC 
technique was the approach that focused on improving the students’ comprehensible reading skill so the 
students could present their reading concepts through writing, telling, and concluding their stories by 
themselves; 2) the learning management approach by using CIRC technique in order to develop reading and 
writing skills were drafted by using the approach of “PGPS Model” which consisted of Preparedness (P), 
Group Process (G), Present New Information (P), and Sharing (S); 3) The efficiency of learning management 
approach by using CIRC technique in order to develop reading and writing skills was found at 82.98/83.25, 
and; 4) the results of the evaluation and the improvement found that the pre and the post learning was 
different with statistical significance of .01. The reading and writing skill comparison between the pre and 
the post learning was different with statistical significance of .01. The students’ satisfaction toward the 
learning management approach by using CIRC technique in order to develop reading and writing skills was 
found at a high level.  
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1. บทนํา 
 กระทรวงศึกษาธิการใหความสําคัญตอการเรียนภาษาอังกฤษจึงไดกําหนดใหกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศไว
ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และมีการพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตรตามความตองการ บริบท
สังคมท่ีเปลี่ยนไป การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในปจจุบันจัดใหมีท้ังในระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา 
โดยเฉพาะในระดับช้ันประถมศึกษานักเรียนควรจะสามารถสือ่สารภาษาอังกฤษข้ันพ้ืนฐานไดเหมาะสมกับวัย ดังน้ันนักเรียน ใน
ระดับประถมศึกษาจึงจําเปนตองเรียนรูใหครบท้ัง 4 ทักษะ คือ การฟง การพูด การอาน และการเขียนเพ่ือปูพ้ืนฐานทางภาษา
ท่ีถูกตองใหแกนักเรียนเปนบันไดกาวไปสูความรูภาษาอังกฤษในระดับท่ีสูงข้ึนและสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได อีกท้ัง
ภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศท่ีมีผูเรียนนิยมเรียนมากท่ีสุดของไทย เน่ืองจากผูเรียนไมไดเรียนภาษาอังกฤษเพ่ือความรู
เก่ียวกับภาษาเทาน้ันแตเรียนภาษาอังกฤษเพ่ือใหสามารถใชภาษาเปนเครื่องมือเพ่ือแสวงหาความรู ในการนํามาพัฒนาตนเอง
ใหมีความรูเทาทันกับโลกท่ีเปลี่ยนไป  
 การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศคาดหวังวา เมื่อผูเรียนเรียนภาษาตางประเทศอยาง
ตอเน่ืองตั้งแตระดับประถมศึกษาถึงมัธยมศึกษาผูเรียนจะมีเจตคติท่ีดีตอภาษาตางประเทศ สามารถใชภาษาตางประเทศ 
โดยเฉพาะภาษาอังกฤษสื่อสารในสถานการณตางๆ แสวงหาความรู ประกอบอาชีพและศึกษาตอในระดับท่ีสูงข้ึน รวมท้ังมี
ความรูความเขาใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก และสามารถถายทอดความคิดและวัฒนธรรม
ไทยไปยังสังคมโลกไดอยางสรางสรรค (กองวิจัยทางการศึกษา, 2555) สําหรับการเรียน ในช้ันประถมศึกษามุงเนนทักษะการฟง 
พูด อานและเขียน ดังน้ันการเรียนภาษาอังกฤษจึงเปนการใชภาษาระหวางผูสงสารและผูรับสาร ซึ่งมีจุดมุงหมายเพ่ือใหการ
สื่อสารน้ันถูกตอง นักเรียนตองสามารถนําความรูไปใชจริงๆ การท่ีผูเรียนใชภาษาไดถูกตองคลองแคลวเหมาะสมน้ันข้ึนอยูกับ
ทักษะการใชภาษาการเรียนภาษาท่ีดีผูเรียนตองไดมีโอกาสฝกทักษะการใชภาษาใหมากท่ีสุดท้ังในหองเรียนและนอกหองเรียน 
การจัดกระบวนการเรียนการสอนใหสอดคลองกับธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของการเรียนภาษาอังกฤษ การเรียน
ภาษาอังกฤษจึงควรประกอบดวยกิจกรรมท่ีหลากหลายท้ังกิจกรรม การฝกทักษะทางภาษาและกิจกรรมฝกผูเรียนใหรูวิธีการ
เรียนภาษาดวยตนเองควบคูไปดวย อันจะนําไปสูผูเรียนท่ีพ่ึงตนเองได สามารถเรียนรูไดตลอดชีวิต การเรียนภาษาอังกฤษน้ัน
แตกตางจากการเรียนสาระการเรียนรูอ่ืนๆ เน่ืองจากผูเรียนไมไดเรยีนภาษาอังกฤษเพ่ือความรู ความเขาใจเก่ียวกับภาษาเทาน้ัน 
แตการเรียนตองเรียนเพ่ือใหสามารถใชภาษาอังกฤษเปนเครื่องมือในการสื่อสารกับผูอ่ืนไดในสถานการณตางๆ ท้ังใน
ชีวิตประจําวัน การแสวงหาความรูและในการประกอบอาชีพ กลาวคือ การเรียนรูภาษาอังกฤษ คือ ความสามารถในการใช
ทักษะการฟง พูด อานและเขียนภาษาอังกฤษไดอยางถูกตองตามหลักภาษาและสถานการณ คํานึงถึงความเหมาะสมกับบุคคล 
เวลา สถานท่ีและกาลเทศะ (ฟาฏินา วงศเลขา, 2556) 
 ผูวิจัยเปนครูผูสอนรายวิชาภาษาอังกฤษของช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ไดตระหนักถึงภารกิจในการจัดการเรียน เพ่ือให
นักเรียนบรรลุจุดมุงหมายตามท่ีหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จากการวิเคราะหผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน รหัสวิชา อ22101 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ปการศึกษา 2560 ในสาระท่ี 1 ภาษา
เพ่ือการสื่อสาร พบวานักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนอยูในระดับไมผานเกณฑของสถานศึกษา ผูวิจัยจึงไดศึกษา
แนวทางของนักการศึกษาการสอนภาษาตางประเทศ พบวาการจัดการเรียนการสอน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ มี
การใชเทคนิค CIRC หรือวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือกันเพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียน โดยแบงผูเรียน
ออกเปนกลุมยอย มีระดับความสามารถแตกตางกัน โดยสมาชิกในกลุมจะศึกษาและทําความเขาใจบทเรียนรวมกันชวยเหลือ
กันเพ่ือความสําเร็จของกลุม จากการศึกษางานวิจัยของ ประนัดดา อรุณในเมือง (2554) ท่ีพัฒนารูปแบบการสอนแบบรวมมือ
เทคนิค CIRC พบวาประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนแบบรวมมือเทคนิค CIRC ทําใหคะแนนนักเรียนกอนและหลังการพัฒนา
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   
 จากแนวคิดดังกลาวผูวิจัยเห็นวาการสอนอานโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการ
อานและการเขียน ชวยสงเสริมใหผูเรียนไดใชความคิดสรางสรรค มีการฝกใหทําซ้ําๆ บอยๆ และแบบฝกชวยในเรื่อง ความ
แตกตางระหวางบุคคล จึงทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน ดังน้ันผูวิจัยในฐานะครูผูสอนจึงสนใจท่ีจะทดลองนําเอา
ชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะการอานและการเขียนเพ่ือการสื่อสารดวยเทคนิค CIRC มาใชในการจัดกิจกรรมการสอนอาน
ภาษาอังกฤษ ซึ่งจะเปนแนวทางหน่ึงในการพัฒนาความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษใหกับผูเรียนในระดับประถมศึกษาให
มีประสิทธิภาพ อันจะสงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิในการอานภาษาอังกฤษสูงข้ึน 
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2. วัตถุประสงคการวิจัย 
 2.1 เพ่ือศึกษาขอมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาทักษะการอานและการเขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 2.2 เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียน กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
 2.3 เพ่ือทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียน กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  
 2.4 เพ่ือประเมินและปรับปรุงแกไขรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการ
เขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 
3. การทบทวนวรรณกรรมและกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 3.1 แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนเทคนิค CIRC 
 Johnson and Johnson (1995)  องคประกอบการเรียนแบบรวมมือเทคนิค CIRC คือการแบงนักเรียนเปนกลุมๆ ละ 
3-4 คน คละความสามารถ นักเรียนแตละคนสามารถนําศักยภาพของตนเองมาเสริมความสําเร็จของกลุมทุกคนมีบทบาท     
ในการเรียนมีการหมุนเวียนหนาท่ีกันภายในกลุมอยางท่ัวถึงทําใหนักเรียนมีโอกาสชวยเหลือกัน อีกท้ังการเรียนรูแบบรวมมือ
เปนวิธีการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนใหผูเรียนทํางานรวมกันเปนกลุมเล็กๆ โดยท่ัวไปมีสมาชิกกลุมละ 4 คน สมาชิกกลุม        
มีความสามารถในการเรียนตางกัน สมาชิกกลุมจะมีความรับผิดชอบในสิ่งท่ีไดรับการสอน และชวยเพ่ือนสมาชิกใหเกิด         
การเรียนรูดวย มีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน โดยมีเปาหมายในการทํางานรวมกัน คือ เปาหมายของกลุม 
 3.2 ขั้นตอนการสอนแบบ CIRC 
 ข้ันตอนการสอนแบบ CIRC เปน 2 ข้ันตอน  
 1. การเตรียมการสอน ประกอบดวย การเตรียมเน้ือหา การจัดนักเรียนเขากลุม การจัดทําใบคะแนนของทีม  
 2. กิจกรรมการเรียนรู การสอนแบบ CIRC ประกอบดวย ข้ันนําเสนอบทเรียน ข้ันฝกทํางานเปนทีม ข้ันตอนการฝก
แบบอิสระ ข้ันนําไปใช ข้ันตระหนักถึงความสําเร็จของกลุม และการคิดคะแนน 
 3.3 ประโยชนของการเรียนแบบรวมมือ  
 ประโยชนของการเรียนแบบรวมมือ ชวยใหสรางความสัมพันธท่ีดีระหวางสมาชิกเพราะทุกๆ คนรวมมือในการทํางาน
กลุมและทุกคนมีสวนรวมเทาเทียมกัน สมาชิกทุกคนไดมีโอกาสคิด พูด แสดงออก ไดแสดงความคิดเห็น ไดลงมือทําอยาง    
เทาเทียม ชวยเสริมใหมีความชวยเหลือกัน เด็กเกงชวยเด็กท่ีเรียนไมเกงทําใหเด็กเกงภาคภูมิใจ รูจักสละเวลา รวมกันคิดทุกคน
ทําใหเกิดการระดมความคิด นําขอมูลท่ีไดมารวมกันพิจารณา เพ่ือประเมินคําตอบท่ีเหมาะสมท่ีสุดเปนการสงเสริมใหชวยกันคดิ
หาขอมูลใหมาก วิเคราะหและตัดสินใจเลือก สงเสริมทักษะทางสังคม เชน การอยูรวมกันดวยมนุษยสัมพันธท่ีดีตอกัน เขาใจกัน
และกัน อีกท้ังเสริมทักษะการสื่อสาร ทักษะการทํางานเปนกลุม สิ่งเหลาน้ีลวนสงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหสูงข้ึน 
 
4. วิธีการวิจัย 
 วิธีการวิจัยครั้งน้ีใชรูปแบบการวิจัยและพัฒนา (Research and Development : R&D) 
 4.1 ผูใหขอมูลหลัก 
 4.1.1 กลุมท่ี 1 ศึกษาขอมูลพ้ืนฐานการพัฒนาทักษะการอานและการเขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
ประกอบดวย ผูบริหารสถานศึกษา ฝายวิชาการโรงเรียนวัดพิกุลเงิน และผูเช่ียวชาญดานการสอนภาษาอังกฤษ  
 4.1.2 กลุมท่ี 2 กลุมท่ีใหคําปรึกษาดานกรอบแนวคิด จํานวน 5 คน ประกอบดวย ผูเช่ียวชาญดานการสอน กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ผูเช่ียวชาญดานการพัฒนาสื่อการสอน และผูเช่ียวชาญดานการวัดผล และ
ประเมินผล 
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 4.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 4.2.1 ประชากร เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดพิกุลเงิน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562 จํานวน 5 
หองเรียน นักเรียน 190 คน 
 4.2.2 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดพิกุลเงิน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562 ท่ีไดมา
โดยการสุมแบบกลุม โดยใชหองเรียนเปนหนวยในการสุมไดนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6/1 จํานวนนักเรียน 38 คน  
 4.3 ตัวแปรท่ีใชในการศึกษา 
 4.3.1 ตัวแปรตน ไดแก รูปแบบการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียน กลุม
สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 4.3.2 ตัวแปรตาม ไดแก 
 1. ประสิทธิภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กอนและหลังการเรียนดวยรูปแบบการจัดการเรียนรู  
 3. ทักษะการอานและการเขียน 
 4. ความพึงพอใจท่ีมีตอรูปแบบการจัดการเรียนรู 
 4.4 รูปแบบการวิจัย เปนการวิจัยและพัฒนา (R&D) มีขั้นตอนดังนี้  
 4.4.1 ข้ันท่ี 1 การวิจัย (R1) การศึกษาขอมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาทักษะการอานและการเขียน กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ 
 4.4.2 ข้ันท่ี 2 การพัฒนา (D1) การพัฒนาและหาประสิทธิภาพรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนา
ทักษะการอานและการเขียน  
 4.4.3 ข้ันท่ี 3 การวิจัย (R2) การทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและ
การเขียน  
 4.4.4 ข้ันท่ี 4 การพัฒนา (D2) การประเมินและปรับปรุงแกไขรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนา
ทักษะการอานและการเขียน  
 4.5 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.5.1 รูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียน กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 4.5.2 แบบประเมินความเหมาะสมรูปแบบ  
 4.5.3 ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 4.5.4 แบบประเมินทักษะการอานและการเขียน  
 4.5.5 แบบสอบถามความพึงพอใจ  

 4.6 วิเคราะหขอมูล ดวยคารอยละ คาเฉลี่ย(Χ ) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) สถิติ t – Test (Dependent) และ
การวิเคราะหเน้ือหาการสัมภาษณโดยวิเคราะหเน้ือหา (Content Analysis) แลวนําเสนอแบบพรรณนาความ 
 
5. สรุปผลการวิจัย 
 5.1 ผลการศึกษาขอมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาทักษะการอานและการเขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 พบวาผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ํากวามาตรฐานท่ีโรงเรียนกําหนด ผูเรียน
สวนมากไมกลามีสวนรวมในกิจกรรม กลัวพูดผิด ฟงผิด เขียนผิด ขาดทักษะการอานและการเขียนซึ่งเปนพ้ืนฐานท่ีจําเปนตอ
การเรียนรู จากการศึกษางานวิจัย พบวาการสอนโดยใชเทคนิค CIRC เปนวิธีการสอนท่ีมุงเนนใหผูเรียนพัฒนาทักษะการอาน
เพ่ือความเขาใจ แลวถายทอดความเขาใจท่ีไดจากการอานออกมาในรูปแบบของการเขียน การเลาเรื่อง สรุปความดวยตนเองได 
ผูเรียนไดรวมมือกันในการฝกทักษะการอานในรูปแบบของกลุมสัมพันธ จับคูกันปฏิบัติกิจกรรมเพ่ือการเรียนรู  
 5.2 การรางองคประกอบรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียน       
กลุมสาระ การเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ใชรูปแบบ “PGPS Model” ประกอบดวย      
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(1) ข้ันเตรียมความพรอม (2) กระบวนการกลุม (3) นําเสนอเน้ือหาใหม และ (4) การแลกเปลี่ยนในสวนการประเมิน
องคประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู ภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก  
 การทดลองหาคาประสิทธิภาพในการทดลองภาคสนาม พบวารูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนา
ทักษะการอานและการเขียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 คาประสิทธิภาพ 
80.46/80.89 ผานเกณฑ 80/80 
 5.3 ผลการทดลองใชรูปแบบการจัดการเรยีนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียน กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 พบวาคาประสิทธิภาพข้ันทดลองกับกลุมตัวอยาง เทากับ 
82.98/83.25  
 5.4 ผลการประเมินผลและปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและ     
การเขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 พบวา ผูเรียนมีผลการเรียนรูกอนเรียน
และหลังเรียนมีความแตกตางกันอยาง มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 การเปรียบเทียบทักษะการอานและการเขียน มีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 5.58 และหลังเรียนเทากับ 16.74 เมื่อนํา
เปรียบเทียบทักษะการอานและการเขียน พบวาแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 การประเมินความพึงพอใจของผูเรียนตอรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและ
การเขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 มีคาเฉลี่ย ในระดับมาก 
 การสะทอนความคิดเห็น พบวา กิจกรรมการสอนมีกิจกรรมท่ีหลากหลายจึงทําใหผูเรียนไมรูสึกเบ่ือ การเรียนเปนกลุม
ทําใหคนเกงไดชวยคนไมเกง ทําใหทุกคนรูสึกวาไดชวยเหลือกัน สงเสริมความคิดสรางสรรค การไดฝกทํากิจกรรมท่ีตองอาศัย
การอานการคนควา การทํางานสวนรวม ทําใหกลาท่ีจะคิดแปลกใหม มีความกระตือรือรนเพราะอยากเห็นผลสําเร็จของงาน มี
ความกลาแสดงออก รูสึกภูมิใจท่ีได ฝกการนําเสนอ ไดมีโอกาสรับฟงความคิดของเพ่ือนทําใหเกิดความคิดใหมๆ 
 
6. การอภิปรายผล 
 6.1 การศึกษาขอมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาทักษะการอานและการเขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
 ผูวิจัยไดวิเคราะหนโยบายการจัดการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษา ข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 และตัวช้ีวัดกลุม
สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษา ข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ซึ่งกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ มุงพัฒนาผูเรียน
ใหมีความรู ความสามารถในการบูรณาการภาษาอังกฤษกับการใชเทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรูตลอดชีวิต การใชภาษาอังกฤษ
แสวงหาความรูจากแหลงเรียนรูท้ังในประเทศและตางประเทศ เพ่ือใหมีความรู ทักษะในการสื่อสารในชีวิตประจําวัน ในงาน
อาชีพใชภาษาอังกฤษเปนเครื่องมือในการเรียนรู การศึกษาตอ การประกอบอาชีพ การสรางความรวมมือ และการรวมมือกันใน
สังคม ซึ่งในการจัดการเรียนการสอนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 พบวา ผูเรียนขาดทักษะพ้ืนฐานท่ีจําเปนตอการเรียนรู โดยเฉพาะ 
พ้ืนฐานความรูท่ีแตกตางกันของผูเรียนในช้ันเรียน ผูเรียนแตละคนไมสามารถเรียนรูไดเทากัน ความกลาแสดงออกในการใช
ภาษาของผูเรียนจึงไมเทากัน ทําใหการจัดการช้ันเรียนคอนขางยาก ผูเรียนบางกลุมมีความสนใจในเรื่องของภาษาอยูกอนแลว
และไดรับการสงเสริมจากผูปกครองในการเรียนเสริมภาษาอังกฤษจากเจาของภาษาในสถาบันภาษาตางๆ หรือฝกฝนเอง
เพ่ิมเติมมาจากท่ีบานหรือท่ีเรียนพิเศษ จึงจะมีแนวโนมท่ีจะเรียนภาษาอังกฤษไดดกีวา ใชภาษาอังกฤษไดคลองกวา และความ
สนใจน้ีจึงทําใหเกิดความแตกตางดานความสามารถระหวางผูเรียนดวยกันเอง ผูเรียนสวนมากไมกลามีสวนรวมในกิจกรรม 
เพราะกลัวพูดผิด ฟงผิด เขียนผิด เมื่อมีการขออาสาสมัครในการตอบคําถามหรือทํากิจกรรมก็จะมีแตผูเรียนท่ีเรยีนไดดีคนเดมิๆ 
ออกมามีสวนรวมในการทํากิจกรรม ครูไมมีเทคนิควิธีการสอนท่ีหลากหลาย ความรู ความเขาใจในหลักสูตรการสอนวิชา
ภาษาอังกฤษ ผูเรียนขาดความรับผิดชอบและไมตั้งใจทํางาน โดยผูเรียนกลุมน้ี ไมนําอุปกรณการเรียน มาเรียน ไมตั้งใจทํางาน 
ทําใหมีผลงานท่ีไมมีคุณภาพและเปนปญหาในช้ันเรียน นอกจากน้ีทักษะการพูดยังเปนทักษะท่ีเนน  การสื่อความหมายมากกวา
รูปแบบของภาษา ผูเรียนควรไดรบัการฝกฝนทักษะทางภาษาอยางสม่ําเสมอ และควรมีโอกาสไดใชภาษาในสถานการณจริงท่ี
คลายกับสถานการณในชีวิตประจําวันใหไดมากท่ีสุด ภาษาอังกฤษเปนลักษณะวิชาท่ีตองใชทักษะ ตองอาศัยการฝกฝนอยูอยาง
สม่ําเสมอ มีความอดทน มานะพยายาม จนกลายเปนนิสัย การเรียนรูภาษาอังกฤษอยางถูกตองมีหลายขอท่ีตองปฏิบัติอยาง
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สม่ําเสมอ แตท่ีสําคัญท่ีสุด คือ การพูด ซึ่งสงผลตอการอาน การฟง และการเขียนดวย แตการสอนทักษะการพูดท่ีผานมายังไม
บรรลุจุดมุงหมายเทาท่ีควร ท้ังน้ีเพราะการจัดการเรียนการสอนยังมุงเนนความถูกตองตามหลักไวยากรณ ฝกใหผูเรียน ใชภาษา
ตามรูปแบบในเน้ือหาเปนหลัก ทําใหผูเรียนฝกการพูดแบบทองจํา โดยไมสื่อความหมายท่ีแทจริง ในดานการสอนของครูก็จะ
มุงเนนแกไขขอผิดพลาดตามโครงสรางของภาษาและรูปแบบในเน้ือหาเปนหลัก ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ จึงไมเปนไปตาม
ธรรมชาติและไมใชการพูดเพ่ือการสื่อสารอยางแทจริง ดังน้ันการจัดการเรียนการสอนควรจะมีการพัฒนาเพ่ือแกไขปญหา
ดังกลาว สอดคลองกับแนวคิดของ ภัทราวดี ยวนช่ืน (2553) กลาวไววาทักษะการพูดเปนทักษะเบ้ืองตนท่ีใชในการสื่อสาร การ
พูดเปนวิธีการสื่อสารชนิดหน่ึงของทักษะการสื่อสาร (Expressive Skill) ซึ่งสามารถฝกหัดใหมีประสิทธิภาพได โดยผูพูด
สามารถสงรหัสของสาร (Encode) โดยใชภาษาถอยคําและภาษาทาทางเปนสื่อสงสารไปใหผูฟงสามารถถอดรหัส (Decode) 
จนเขาใจในความหมายของสาร (Message) ได 
 การศึกษาแนวคิด ทฤษฏี งานวิจัย และเอกสาร ในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนและ การเรียนโดยใชเทคนิค CIRC 
ซึ่งรูปแบบ CIRC หรือ “Cooperative Integrated Reading and Composition” เปนรูปแบบการเรียนการสอนแบบรวมมือ
ท่ีใชในการสอนอานและเขียนทางดานภาษาโดยเฉพาะ เปนรูปแบบหน่ึงของการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) 
ประเภท การเรียนรูแบบทีม พัฒนาข้ึน โดย Slavin เพ่ือพัฒนาประสิทธิภาพทางการเรียนของผูเรียนท่ีมีปญหาทางวิชาการ 
รูปแบบ CIRC สําหรับสอนการอาน การเขียน และศิลปะทางภาษาในระดับช้ันมัธยมศึกษาท่ีประยุกตจากการวิจัยดานจิตวิทยา
พุทธิปญญา เทคนิคการสะทอนคิด (Reflective Thinking) เปนกระบวนการท่ีเกิดข้ึน จากการคิดวิเคราะหดวยเหตุผลและ
หลักการ พรอมท้ังเช่ือมโยงการนําประสบการณมาอธิบายสิ่งท่ีเกิดข้ึน ซึ่งจะกอใหเกิดความคิดและมุมมองใหมๆ  ท่ีสามารถใช
เปนแนวทางในการตัดสินใจเพ่ือการ แกปญหา หรือนํามาใชพัฒนาปรับปรุงตนเอง การนําเทคนิคสะทอนคิด (Reflective 
Thinking) มาใชในการจัดกิจกรรม ก็เพ่ือฝกฝนใหผูเรียนเกิดความคิดไตรตรอง และชวยสะทอนการคิดของผูเรียนกลับมายัง
ผูสอน ซึ่งวิธีการสะทอนคิดจะเริ่มจากการทบทวนถึงเหตุการณท่ีเกิดข้ึน การนําเหตุการณท่ีเกิดข้ึนมาเลา การวิเคราะหถึง
เหตุการณท่ีเกิดข้ึน การตั้งคําถามเก่ียวกับตนเอง จนผูเรียนมีสามารถในการคิดไตรตรอง ตามลําดับ  
 ผลการสัมภาษณแนวทางการพัฒนาทักษะการอานและการเขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 การสัมภาษณความคดิเห็นเก่ียวกับความตองการในการพัฒนาการจัดการเรียนรูสาระท่ี 
3 เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) จากการสัมภาษณเหน็วา ผูเรียน
ตองเรียนรูกลวิธีในการอานและการคิดวิเคราะหเปนหลัก เพ่ือนํามาใชในกิจกรรมการอาน ผูสอนตองออกแบบกิจกรรมการ
เรียนใหนาสนใจ เน้ือหาชวนติดตาม ครูตองฝกผูเรียนใหเรียนรูกลวิธีในการอานการเขียนดวยเทคนิค CIRC รวมถึงวิธีการฝกคิด
วิเคราะห จนมั่นใจวาผูเรียนเขาใจและสามารถใชกลวิธีไดถูกตอง อาจมีการฝกเปนกลุมหรือเปนคู จนเมื่อเริ่มมีความชํานาญ  
จึงใหทํากิจกรรมเดี่ยว ครูผูสอนควรสาธิตกลวิธีในการอาน การเขียนพรอมกับฝกการคิดวิเคราะหในการอานใหผูเรียนกอน    
จะใหผูเรียนอานดวยตนเอง นอกจากน้ีผูเรียนควรบันทึกการอานของตนเองในแตละครั้งดวย นอกจากครูผูสอนจะสอนกลวิธี
การอานและการคิดแลว ขณะใหผูเรียนฝกอานและเขียนดวยตนเอง ครูผูสอนควรเปนผูช้ีแนะและใหขอมูลยอนกลับ เพ่ือ
ชวยเหลือใหผูเรียนสามารถอานไดดวยตนเอง ผูสอนพิจารณากลวิธีการอานท่ีเหมาะสมกับผูเรียน ออกแบบกิจกรรมเนนให
ผูเรียนอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจและคิดวิเคราะหได ผานกิจกรรมหลากหลาย มีการประเมินผลชัดเจน ผูเรียนสะทอน
ผลการเรียนรูของตนเองดวย 
 จากการวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานท้ังท่ีเปนเอกสารและบุคคล ทําใหทราบขอมูลเพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาทักษะการ
อานและการเขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใหผูเรียนตองรับผิดชอบ
ตนเอง ตระหนักถึงความจําเปนและประโยชนท่ีจะไดรบัจากการเรยีนภาษาอังกฤษ ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนมาใชเทคนิค 
CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) ซึ่งเปนวิธีการสอนท่ีมุงเนนใหผูเรียนพัฒนาทักษะการอาน
เพ่ือความเขาใจ แลวถายทอดความเขาใจท่ีไดจากการอานออกมาในรูปของการเขียน การเลาเรื่อง สรุปความดวยตนเองได 
ผูเรียนไดรวมมือกันในการฝกทักษะการอานในรูปของกลุมสัมพันธ จับคูกันปฏิบัติกิจกรรมเพ่ือการเรียนรูหลังจากท่ีครูได
นําเสนอเน้ือหาเสร็จสิ้นแลว การเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะการอานโดยใชกระบวนการ CIRC น้ี สามารถทําใหผูเรียนไดเรียนรูดวย
ตนเองมากท่ีสุด และเปนการมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูสอนเองจําเปนตองมีความเขาใจในเรื่องวิธีการสอนอานแบบ CIRC 
ความรูในการประเมินความรูเดิม และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งเปนปจจัยสําคัญอยางยิ่งท่ีชวยใหการสอนเกิด
ความรูอยางแทจริง และจะชวยใหประสิทธิภาพของการอานและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยดีข้ึน 
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 6.2 การรางรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียน กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
 6.2.1 องคประกอบรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียน กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ใชรูปแบบ “PGPS Model” ประกอบดวย 4 ข้ันตอนดังน้ี  
 1. ข้ันเตรียมความพรอม (Preparedness: P) การทบทวนความรูเดิมกอนท่ีจะนําเสนอความรูใหมแกผู เรียน             
ข้ันเตรียมความพรอม เปนการทบทวนความรูเดิม กอนท่ีจะนําเสนอความรูใหม มีความจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองหาวิธีการ
ประเมินความรู เพ่ือไมใหผูเรียนเกิดปญหาในการเรียนรูวิธีปฏิบัติโดยท่ัวไป คือ การทดสอบกอนบทเรียนซึ่งเปนการประเมิน
ความรูของผูเรียน เพ่ือทบทวนเน้ือหาเดิม ท่ีเคยศึกษาผานมาแลว และเตรียมความพรอมในการรับเน้ือหาใหม อาจใชวิธีการ
กระตุนใหผูเรียนคิดยอนหลังถึงสิ่งท่ีไดเรียนรูมากอนหนาน้ีก็ได อีกท้ังข้ันเตรียมความพรอม เปนการเตรียมความพรอมผูเรียน 
โดยแจงวัตถุประสงคการเรียนรูในแตละเน้ือหาวิชา เตรียมความพรอมเก่ียวกับวิธีการเรียน กิจกรรมการเรียนการสอนในแตละ
ข้ันตอน และช้ีแนะสื่อและแหลงเรียนรู และบทบาทของผูเรียนและสมาชิกกลุมและกระตุนความสนใจผูเรียนโดยใชการเรยีนรูท่ี
หลากหลาย ซึ่งข้ันเตรียมความพรอม (Preparedness: P) น้ีไดจากการสังเคราะหแนวคิดของ Robert Gagne (Robert 
Gagne, 1985) ไดนําเอาแนวความคิด 9 ประการ มาใชประกอบการออกแบบบทเรียน เพ่ือใหไดบทเรียนท่ีเกิดจากการ
ออกแบบในลักษณะการเรียนการสอนจริง โดยยึดหลักการนําเสนอเน้ือหาและจัดกิจกรรมการเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธ 
หลักการสอนท้ัง 9 ประการไดแก 1) เรงเราความสนใจ 2) บอกวัตถุประสงค  3) ทบทวนความรูเดิม 4) นําเสนอเน้ือหาใหม 5) 
ช้ีแนะแนวทางการเรียนรู 6) กระตุนการตอบสนองบทเรียน 7) ใหขอมูลยอนกลับ  8) ทดสอบความรูใหม และ 9) สรุปและ
นําไปใช  
 2. กระบวนการกลุม (Group Process: G) เปนการเรียนรูท่ีผูเรียนไดรับความรูจากการลงมือรวมกันปฏิบัติเปนกลุม 
จากการศึกษาองคประกอบ การเรียนรูแบบรวมมือ โดยจัดใหผูเรียนแบงเปนกลุมเล็กๆ ประมาณ 4-6 คน เพ่ือใหผูเรียนได
เรียนรูโดยการทํางานรวมกัน ชวยเหลือซึ่งกันและกัน และรวมกันรับผิดชอบงานในกลุมท่ีไดรับมอบหมาย เพ่ือใหเกิดเปนความ
สําเร็จของกลุม การเรียนรูแบบรวมมือมีองคประกอบ 5 ประการดวยกัน คือ 1) มีการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันโดยสมาชิกแต
ละคนมีเปาหมายในการทํางานกลุมรวมกัน ตองพึงพาอาศัยซึ่งกันและกันเพ่ือความสําเร็จของการทํางานกลุม                  2) 
มีปฏิสัมพันธกันอยางใกลชิดในเชิงสรางสรรค 3) มีความรับผิดชอบของสมาชิก แตละคนตองรับผิดในการทํางาน โดยสมาชิกทุก
คนในกลุมมีความมั่นใจ พรอมท่ีจะไดรับการทดสอบเปนรายบุคคล  4) มีการใชทักษะกระบวนการกลุม ทักษะระหวางบุคคล 
และทักษะการทํางานกลุมยอย 5) มีการใชกระบวนการกลุม ซึ่งเปนกระบวนการทํางานท่ีมีข้ันตอนหรือ วิธีการท่ีจะชวยใหการ
ดําเนินงานกลุมเปนไปอยางมีประสิทธิภาพในการวางแผนปฏิบัติงานและเปาหมายในการทํางานรวมกัน โดยจะตองดําเนินงาน
ตามแผนตลอดจนประเมินผลและปรับปรุงงาน ซึ่งข้ันกระบวนการกลุม (Group Process: G) ไดจากการสังเคราะหแนวคิดของ
ไสว ฟกขาว (2559) กลาววา องคประกอบของการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) ไดแก ความเก่ียวของสัมพันธ
กันในทางบวก การปฏิสัมพันธท่ีสงเสริมกันและกัน ความรับผิดชอบของสมาชิกแตละบุคคล การใชทักษะระหวางบุคคล การ
ทํางานกลุมยอย และกระบวนการกลุม  
 3. นําเสนอเน้ือหาใหม (Present New Information: P) การพัฒนาความรูใหกับผูเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู 
ผานการเรียนรูจากรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียน กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ไดจากการวิเคราะหแนวคิดของ Johnson and Johnson (1995) 
สรุปข้ันตอนการสอนแบบ CIRC เปน 2 ข้ันตอน คือ การเตรียมการสอน (Preparation) และกิจกรรม การเรียนการสอน 
(Learning and Teaching Activities)  
 4. การแลกเปลี่ยน (Sharing: S) หมายถึง การเปดโอกาสใหผูเรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู ดวยความสมัครใจ เพ่ือรวมสราง
ความเขาใจหรือพัฒนาแนวปฏิบัติในเรื่องน้ันๆ โดยการเรียนภาษาอังกฤษ ควรสงเสริมการใชภาษากับความสัมพันธกับชุมชน
และโลก การใชภาษาตางประเทศในสถานการณตางๆ ท้ังในหองเรียนและนอกหองเรียน ชุมชน และสังคมโลก เปนเครื่องมือ
พ้ืนฐานในการศึกษาตอ ประกอบอาชีพและแลกเปลี่ยนเรียนรูกับสังคมโลก ซึ่งข้ันการแลกเปลี่ยน (Sharing: S) น้ีไดจากการ
สังเคราะหแนวทางของสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2553) กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ มุงหวังใหผูเรียน
มีเจตคติท่ีดีตอภาษาตางประเทศ ใชภาษาตางประเทศสื่อสารในสถานการณตางๆ แสวงหาความรู ประกอบอาชีพและศึกษาตอ 
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ในระดับท่ีสูงข้ึน รวมท้ังมีความรูความเขาใจในเรื่องราว วัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก และสามารถถายทอด
ความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกไดอยางสรางสรรค และกําหนดไวใน มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษา
ในการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร แสดงความรูสึก และความคิดเห็นอยางมีประสิทธิภาพ 
 6.2.2 การประเมินความเหมาะสมของการกําหนดองคประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือ
พัฒนาทักษะการอานและการเขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ภาพรวมมี
คาเฉลี่ยอยูในระดับมาก โดยมีรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียน มีความ
เหมาะสมในการนําไปใชในการปฏิบัติงานวิชาการของโรงเรียนวัดพิกุลเงินอยูในระดับสูงสุดท่ีเปนเชนน้ีเพราะ ผูวิจัยได
สังเคราะหขอมูลจากข้ันตอน 1 มาพัฒนาเปนรูปแบบการจัดการเรียนรู โดยเนนใหครูมีความรูเก่ียวกับการเรียนเทคนิค CIRC 
เพ่ือนําความรูท่ีไดมาลงสูผูเรียนซึ่งการเรียนเทคนิค CIRC ผูเรียนจะรวมมือกันเรียนรู และปฏิบัติกิจกรรมเก่ียวกับการอานและ
การเขียน ตอจากการสอนโดยตรงจากครูทุกครั้ง ซึ่งแตละครั้งจะเริ่มดวยการสอนอานกอนประกอบดวยสมรรถภาพการอาน
หลายๆ ดาน เชน การอานเพ่ือความเขาใจ การอานเพ่ือสรุป การอานเพ่ือจับใจความ และการอานเพ่ือสงเสริมหรือหาประเด็น
สําคัญของเรื่อง ครูผูสอนจะเปนผูอํานวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู เพ่ือใหผูเรียนเปนผูปฏิบัติดวยตนเอง ความรูเกิดจาก
ประสบการณ การสรางองคความรูและการสรุปทบทวนของผูเรียน ซึ่งในการทดลองน้ีเปนการเรียนรูเก่ียวกับทักษะการอาน
และการเขียน สงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง สอดคลองกับงานวิจัยของสมคิด จันทรคณา (2554)  ท่ีวิจัย
พัฒนารูปแบบการอานและเขียนภาษาอังกฤษ โดยเนนภาระงานรวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ท่ีพบวา ผลการ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนกอนเรียนและหลังเรียนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชการเรียนรูแบบรวมมอื
เทคนิค CIRC มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
 6.2.3 การประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการ
เขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ตามรูปแบบ “PGPS Model” ภาพรวมมี
คาเฉลี่ยอยูในระดับมาก โดยเมื่อพิจารณารายดานท่ีสูงท่ีสุด คือ นําเสนอเน้ือหาใหม (Present New Information: P)  
รองลงมา การแลกเปลี่ยน (Sharing: S) รองลงมา ข้ันกระบวนการกลุม (Group Process: G)  และลําดับต่ําสุด คือ ข้ันเตรียม
ความพรอม (Preparedness: P) มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ท่ีเปนเชนน้ีเพราะการเรียนในสาระท่ี 1 เรื่อง ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  
เพ่ือพัฒนาใหผูเรียนเขาใจความหมายเก่ียวกับ คําสั่ง คําขอรอง ภาษา ทาทาง อานออกเสียงคํา และประโยคไดถูกตองตาม
หลักการออกเสียง เขาใจประโยค ขอความสั้นๆ เขาใจบทสนทนา เรื่องสั้น เรื่องเลา และนิทาน นอกจากน้ียังมุงหวังใหผูเรียน
เขาใจการใชภาษางายๆ เพ่ือแสดงความตองการของตนหรือเสนอความชวยเหลือแกผูอ่ืนการเรียนจึงมุงใหผูเรียนเรียนรูเขาใจ
บทสนทนา ผูเรียนเขาใจความหมายเก่ียวกับ คําสั่ง คําขอรอง ภาษา ทาทาง อานออกเสียงคํา และประโยคไดถูกตอง ซึ่ง
ลักษณะสําคัญของการจัดการเรียนรูปแบบน้ีเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู สามารถสรางองค
ความรู และจัดระบบการเรียนรูดวยตนเอง ท้ังทักษะการอานและการเขียน อีกท้ังเปนการเสริมสรางความรับผิดชอบ การ
สงเสริมการมีวินัยในการทํางานแกผูเรียน และการพัฒนาความคิดสรางสรรค  
 6.2.4 การหาประสิทธิภาพรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียน    
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กับผูเรียน ผูวิจัยไดนําไปทดลองจํานวน 3 ครั้ง  
ผลการทดลองใชพบวา 
 1. แบบรายบุคคล ผูเรียน 3 คน พบวารูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการ
เขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 มีประสิทธิภาพ 66.51/67.78 
 2. การทดลองแบบกลุมเล็ก ผูเรียน 9 คน พบวารูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการ
อานและการเขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 มีประสิทธิภาพ 75.63/77.04 
 3. การทดลองภาคสนาม ผูเรียน 30 คน พบวา รูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอาน
และการเขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 มีประสิทธิภาพ 80.46/80.89 
 การหาประสิทธิภาพรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียน กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานแลวนํามาพัฒนาเปน
รูปแบบการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 แลวนําไปใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเหมาะสมพรอมท้ังปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพ
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มากยิ่งข้ึน จากน้ันจึงเอามาทดลองกับผูเรียนจํานวน 3 ครั้ง เมื่อนํามาทดลองกับกลุมตัวอยางมีคาประสิทธิภาพเทากับ 
82.98/83.25 ผานเกณฑ 80/80 สอดคลองกับแนวคิดของสมบัติ การจนารักพงศ (2553) กลาวถึงการหาประสิทธิภาพ       
ของนวัตกรรมโดยนํานวัตกรรมท่ีสรางข้ึนไปทดลองใชกับผูเรียนในระดับช้ันท่ีตองการแกปญหาจํานวน  3 ครั้ง ครั้งท่ี 1              
นํานวัตกรรมท่ีสรางข้ึนท่ีผานการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาจากผูเช่ียวชาญแลวไปทดสอบ หาประสิทธิภาพรายบุคคล 
โดยทดลองใชกับผูเรียนจํานวน 3 คน พรอมสอบถามความคิดเห็น ปญหาในการใชนวัตกรรม ภาษา ความตองการเพ่ิมเติม   
ครั้งท่ี 2 นํานวัตกรรมท่ีผานการปรับปรุงไปทดสอบหาประสิทธิภาพแบบกลุม โดยไปทดลองกับผูเรียน จํานวน  5-10 คน     
แลวสอบถามความคิดเห็น ปญหาและความตองการ นําผลการทดสอบมาวิเคราะห แกไขปรับปรุงในดานเทคนิคตางๆ ครั้งท่ี 3 
นํานวัตกรรมท่ีผานการปรับปรุงแลวไปทดสอบหาประสิทธิภาพกลุมใหญกับผูเรียนท่ียังไมเคยเรียนเน้ือหาในนวัตกรรมน้ีมากอน 
จํานวน 1 หองเรียน หรือ 25-30 คน ผลการประเมินในขณะท่ีทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือ
พัฒนาทักษะการอานและการเขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 เพ่ือหาคา
ประสิทธิภาพ พบวาผูเรียนสามารถทํากิจกรรมในใบงานไดถูกตองตรงตามวัตถุประสงค มีความเขาใจวัตถุประสงคของกิจกรรม
ในใบงานไดเปนอยางดีทุกคน มีผูเรียนบางคนท่ีทําใบงานไมเสร็จตามเวลาท่ีกําหนดเน่ืองจากเกิดการเรียนรูไดชา อีกท้ังการ
เรียน เทคนิค CIRC เปนการจัดการเรียนรูท่ีไมเนนเพียงการทองจํา แตเปนการสรางความเขาใจทฤษฎีหรือกฎเหลาน้ันผานการ
ปฏิบัติและการบูรณาการระหวางสาระ การพัฒนาทักษะการคดิ ตั้งคําถาม แกปญหาและการหาขอมูลและวิเคราะหขอคนพบ
ใหมๆ พรอมท้ังสามารถนําขอคนพบน้ันไปใชหรือบูรณาการกับชีวิตประจําวันได สอดคลองกับงานวิจัยของสุภาวรรณ ศรีสุขใส 
(2554) การพัฒนาชุดกิจกรรมสงเสริมการอานเพ่ือความเขาใจภาษาอังกฤษเรื่อง Travel โดยใชเทคนิค CIRC เมื่อสิ้นสุด     
การวิจัยพบวาพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนโดยใชเทคนิค CIRC มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนแบบใฝรูหลังเรียน สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 6.3 การทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียน กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
 การทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียน กลุมสาระ         
การเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ผูเรียนมีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรม      
ตามวัตถุประสงค ในแตละเรื่องไดเปนอยางดี นอกจากน้ีผูเรียนยังสามารถฝกทักษะไดจากการศึกษาจากรูปแบบการจัดการ
เรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและ การเขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ)             
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ทําใหผูเรียนเรียนรูแบบกระบวนการกลุม โดยสมาชิกในกลุมไดชวยเหลือชวยบอกเทคนิคในการอาน 
รวมท้ังฝกทักษะการอานและการเขียนเปนหมูคณะ ทําใหเกิดความสามัคคีในกลุม สมาชิกแตละคนมีความกระตือรือรนและ
สนใจการปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง หลังจากการทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการ
อานและการเขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 เสร็จสิ้น ท้ังน้ีเปนเพราะวา 
รูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ทําใหผูเรียนไดศึกษาหาความรูและศึกษาหาความรูจากเหตุการณจริง ทําใหผูเรียนสนใจ 
กระตือรือรนท่ีจะใฝหาความรูท่ีเปนประโยชนตอตนเอง และนําไปใชในชีวิตประจําวันได  
 6.4 การประเมินผลและปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะ การอานและ    
การเขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
 6.4.1 การประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ทดลองกับผูเรียนประถมศึกษาปท่ี 6/1 จํานวน 38 คน โรงเรียนวัดพิกุลเงิน 
ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562 จากการทดลองพบวาคะแนนกอนและหลังเรียนดวยรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค 
CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6    
มีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 7.34 และหลังเรียนเทากับ 24.82 และเมื่อเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรยีน มีความ
แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เมื่อพิจารณาพบวา คะแนนหลังเรียนมีคะแนน สูงกวากอนเรียน ท้ังน้ีเปน
เพราะวาผูวิจัยไดทําการวิจัยโดยใชรูปแบบและพัฒนา (Research and Development R&D) ท่ีมุงเนนนําผลงานวิจัยไปใช
ประโยชนไดโดยตรง อยางเปนรูปธรรม เห็นผลท่ีชัดเจนในการพัฒนาตามเปาหมายท่ีกําหนดไว โดยจากการสรุปขอมูล          
ไดพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียน กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ใชรูปแบบ “PGPS Model” ประกอบดวย ข้ันเตรียมความพรอม 
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(Preparedness: P) เปนการทบทวนความรูเดิมกอนท่ีจะนําเสนอความรูใหมแกผูเรียน ข้ันกระบวนการกลุม (Group Process: G) 
เปนการจัดกิจกรรมแบบกระบวนการกลุม เปนการเรียนรูท่ีผูเรียนไดรับความรูจากการลงมือรวมกันปฏิบัติเปนกลุม ข้ันนําเสนอ
เน้ือหาใหม (Present New Information: P) ข้ันการพัฒนาความรูใหกับผูเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิค CIRC 
เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  ข้ันการ
แลกเปลี่ยน (Sharing: S) หมายถึง การเปดโอกาสใหผูเรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู ดวยความสมัครใจ เพ่ือรวมสรางความเขาใจหรือ
พัฒนาแนวปฏิบัติในเรื่องน้ันๆ สอดคลองกับแนวคิดของ นรินทร สังขรักษา (2554) กลาวถึงข้ันตอนการวิจัยและพัฒนา (R&D) 
เปนงานวิจัยท่ีสรางสรรคอยางเปนระบบเปนข้ันตอนสามารถตรวจสอบไดโดยการใชแนวทาง  การสรางผลงานบนฐานของการ
วิจัยซึ่งแนวทางท่ีนิยมของ การวิจัยและพัฒนา  
 6.4.2 ทักษะการอานและการเขียน ผลการเปรียบเทียบทักษะการอานและการเขียน เฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียน  
ดวยรูปแบบการจัดการเรียนรู โดยใช เทคนิค CIRC เ พ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียน กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 มีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 5.58 และหลังเรียนเทากับ 16.74 
และเมื่อเปรียบเทียบทักษะการอานและการเขียน ระหวางคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน พบวาคะแนนกอนเรียนและหลัง
เรียนมีทักษะการอานและการเขียน แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังน้ีเน่ืองมาจากการจัดการเรียนรูโดยใช
เทคนิค CIRC เปนกิจกรรมการเรียนรูท่ีมีการจัดกลุมผูเรยีนเขากลุม รวมมือกันเรียนรู ชวยเหลือซึ่งกันและกันในการสงเสรมิและ
พัฒนาทักษะการอานและการเขียนควบคูกันไป ผูเรียนเห็นประโยชนของการรวมมือกันเรียนรูและพัฒนาการเรยีนรูของตนเอง
และเพ่ือน รวมท้ังเมื่อมีการนําทักษะดังกลาวไปใชในการเรียนรูทักษะอ่ืนๆ ซึ่งวิธีสอนแบบรวมมือกันเรียนรู และปฏิบัติกิจกรรม
ใหประสบผลสําเร็จตามวัตถุประสงค ซึ่งก็คือการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียน ทักษะทางสังคม การทํางานรวมกัน 
การยอมรับเพ่ือนรวมงาน และลดการแขงขัน เปนรายบุคคล เปนตน นอกจากการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เปนเทคนิค
การสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญวิธีหน่ึง ซึ่งผูเรียนจะเขากลุมกันเรียนรู ชวยเหลือกันและกัน และฝกปฏิบัติรวมกัน โดยมี
เปาหมายกลุมรวมกัน กลาวคือ ผลสัมฤทธ์ิของกลุมจะมาจากผลสัมฤทธ์ิของสมาชิกกลุมทุกคนรวมกันการเรียนท่ีมีกิจกรรม 
กลุมน้ัน ทําใหผูเรียนมีความสุข และเกิดความสามัคคีในหมูเพ่ือนๆ สงผลใหผูเรียนมีความมั่นใจในตัวเอง เรียนรู ดวยความ
สนุกสนาน กลาแสดงความคิดเห็นอยางเปนอิสระ ทําใหเกิดบรรยากาศท่ีดีในการเรียน และผูเรียนมีความรูสึกท่ีเปนกันเอง     
ตอเพ่ือนมากข้ึน ผูเรียนไดรูจักการทํางานรวมกับเพ่ือน มีการชวยเหลือซึ่งกันและกันอยางจริงใจ  
 6.4.3 ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะ
การอานและการเขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ในภาพรวมอยูในระดับ
มาก โดยมีขอการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC สงเสริมใหผูเรียนไดมีโอกาสทํางานรวมกันเพ่ือผลประโยชนและเกิด
ความสําเร็จรวมกันของกลุม มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากท่ีสุด รองลงมาคือ ผูเรียนนําผลการเรียนรูไปใชใหเปนประโยชนกับการ
แสวงหาความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ ได มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากท่ีสุด อาจเน่ืองมาจากกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ 
โดยใชเทคนิค CIRC คํานึงถึงธรรมชาติของเน้ือหาวิชาและเนนผูเรียนเปนสําคัญ ในการจัดการเรียนการสอนผูวิจัยสอนโดย
คํานึงถึงหลักการและองคประกอบของการเรียน แบบรวมมือ เทคนิค CIRC เชน การแบงผูเรียนเปนกลุมๆ ละ 4 คน คละ
ความสามารถ ผูเรียน แตละคนจึงสามารถนําศักยภาพของตนเองมาเสริมความสําเร็จของกลุม ทุกคนมีบทบาทในการเรียน      
มีการหมุนเวียนหนาท่ีกันภายในกลุมอยางท่ัวถึง ทําใหผูเรียนมีโอกาสชวยเหลือกัน ผูเรียน ฝกทําใบกิจกรรมจนทําใหผูเรียนเกิด
ความรูความเขาใจในกระบวนการและสามารถแกปญหาไดอยางเหมาะสม สงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนและ
เปนไปในทํานองเดียวกับการวิจัยของทิวา นันทตา (2556) ไดรายงานการพัฒนารูปแบบการสอนแบบเนนภาระงานและการ
เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC ท้ังน้ีอาจเปนเพราะวา การเรียนโดยรูปแบบการจดัการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนา
ทักษะการอานและการเขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 เปนการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนท่ีจัดใหผูเรียนไดศึกษาหาความรูดวยตนเอง ผูเรียนจึงมีความรูสึกเปนอิสระในการเรียนรู สามารถปฏิบัติ
กิจกรรมตามข้ันตอนตามความสามารถของตนเอง จนบรรลุจุดประสงคการเรียนรู ทําใหผูเรียนมีความสุขตอการเรียนรู 
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7. ขอเสนอแนะ 
 ผูวิจัยสรุปความรู ทักษะและประสบการณท่ีไดจําแนกเปน  2 ลักษณะ คือ ขอเสนอแนะเพ่ือการนําไปใชและ
ขอเสนอแนะ เพ่ือการพัฒนาครั้งตอไป โดยมีรายละเอียดการจําแนกในแตละดานดังน้ี 
 7.1 ขอเสนอแนะเพ่ือการนําไปใช การนํารูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาทักษะการอานและ
การเขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ไปใชใหเกิดประโยชนสูงสุด ควร
คํานึงถึงหลักการและแนวทางปฏิบัติ ดังน้ี 
 7.1.1 ควรศึกษารายละเอียด การจัดกิจกรรมการเรียนรูจากแผนการจัดการเรียนรูและคูมือประกอบการใชนวัตกรรม 
 7.1.2 ควรมีการจัดเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ และเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล รวมท้ังกิจกรรมเสริมการเรยีนรู
ตางๆ ใหครอบคลุมตามรายละเอียดในแผนการจัดการเรียนรู 
 7.1.3 ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการท่ีวางแผนไว โดยครูผูสอนตองมีบทบาทในการอํานวย     
ความสะดวกและใหการสนับสนุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามจุดประสงคท่ีไดกําหนดไว 
 7.1.4 ควรมีการวัดและประเมินผลในระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรู ใหขอมูลจากการวัดและประเมินผลกับผูเรียน 
รวมท้ังใชกิจกรรมเสริมสําหรับผูเรียนท่ีมีปญหาการเรียนรู 
 7.1.5 ควรมีการวัดและประเมินผลหลังกิจกรรมการเรียนรู ในแตละเรื่อง รวมท้ัง จัดทําขอมูลท่ีเปนผลจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู สําหรับนําไปใชในการปรับปรุงกิจกรรมหรือ วิธีการจัดการเรียนรูในครั้งตอไป 
 7.2 ขอเสนอแนะเพ่ือการพัฒนาในครั้งตอไป เพ่ือใหสามารถนําหลักการและแนวคิดไปเปนแนวในการปฏิบัติสําหรับ
การปรับปรุงคุณภาพของการจัดการเรียนรู ควรมีการดําเนินการปรับปรุง และพัฒนาในประเด็นตางๆ ดังน้ี 
 7.2.1 ควรมีการปรับจุดประสงคการเรียนรู หรือกิจกรรมการเรียนรูใหสอดคลองกับวัย วุฒิภาวะ ความพรอม หรือ
ระดับชวงช้ันของผูเรียน 
 7.2.2 เพ่ือใหสามารถพัฒนาผูเรียนใหเปนบุคคลท่ีมีความสมดุลท้ังในดานความรู ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะ
อันพึงประสงค จึงควรมีการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู กิจกรรม สื่อ หรือแหลงเรียนรูใหครอบคลุมในทุกดาน 
 7.2.3 ควรสนับสนุนใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูหรือประเมินสื่อท่ีนํามาใช เพ่ือใหทราบ
ถึงความตองการ ความสนใจ และขอมูลท่ีเก่ียวของเพ่ือปรับปรุงและพัฒนาสื่อใหมีประสิทธิภาพและสอดคลองกับความตองการ
ของผูเรียนใหมากท่ีสุด 
 7.2.4 ควรมีการขยายผลในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ และโรงเรียนเครือขาย   
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