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การพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากน้ําโพ                  
โดยใชวิธีสอนอานแบบ MIA สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1                             

 
สุภาพร  ปรีดา 1 

1 ผูนิพนธประสานงาน โทรศัพท 08-2591-4595  อีเมล : taxitigon@gmail.com 
  รับเมื่อ 19 สิงหาคม 2564 วันท่ีแกไขบทความ 4 พฤศจิกายน 2564 ตอบรับเมื่อ 10 พฤศจิกายน 2564 
 
บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค 1) เพ่ือพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ โดยใช
วิธีสอนอานแบบ MIA สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถ
ในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชน
คนปากนํ้าโพ โดยใชวิธีสอนอานแบบ MIA สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 และ 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
ท่ีมีตอการเรียนรูดวยหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ โดยใชวิธีสอนอานแบบ MIA สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย (จิรประวัติ) นครสวรรค 
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 32 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรูของหนังสืออานเพ่ิมเติม
ภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานของผูเรียน และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา 1) หนังสือ
อานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ เทากับ 85.50/84.25 ซึ่งเปนไปตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 2) ความ 
สามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด  
 
คําสําคัญ : หนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ  ตลาดวิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ  วิธีสอนอานแบบ MIA  
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Abstract 
 The purposes of this research were to 1) develop English supplementary reading book series, “Market”, 
community way of Pak Nam Pho people by using the MIA reading teaching method for Mattayomsuksa 1 
students with the efficiency criterion of 80/80, 2) to compare English reading comprehension ability of the 
students before and after reading the English supplementary reading book series, “Market”, and 3) to study 
the students’ satisfaction towards the English supplementary reading book series, “Market”. The samples 
were 32 Mattayomsuksa 1 students of Suankularb Witthayalai (Jiraprawat) Nakhon Sawan school, in the 
second semester of the 2020 academic year. The research instruments were lesson plans for the English 
supplementary reading book series, “Market”, an English reading ability test and the satisfaction questionnaire. 
The data was analyzed by using percentage, mean and standard deviation. The research findings were as 
follows : 1)  the developed English supplementary reading book series, “Market” had the efficiency of 
85.50/84.25 which was higher than the criteria standard of 80/80, 2) the English reading comprehension 
ability of the students was higher than their pretest mean scores with .05 level of significance, and 3) the 
Mattayomsuksa 1 students’ satisfaction was at the highest level. 
 
Keywords :  English supplementary reading book, Community way market of Pak Nam Pho, the MIA  
 reading teaching method 
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1. บทนํา  
 ภาษาอังกฤษในปจจุบันเปนภาษาท่ีมีความสําคัญเปนอยางยิ่ง เน่ืองดวยประเทศตาง ๆ ใชภาษาอังกฤษเปนภาษาราชการ
หรือภาษาทางการมากถึง 81 ประเทศท่ัวโลก อีกท้ังประเทศท่ีใชภาษาอังกฤษในการสื่อสารพบวา มีมากกวา 100 ประเทศท่ัวโลก 
นอกจากน้ีขอมูลขาวสารตาง ๆ สวนใหญใชภาษาอังกฤษเปนภาษาในการสื่อสารทั้งสิ้น ดังน้ัน ภาษาอังกฤษจึงมีความสําคัญ
ในการติดตอสื่อสารสากล รัฐบาลจึงกําหนดใหกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศเปน 1 ใน 8 กลุมสาระการเรียนรูพ้ืนฐาน
ท่ีผูเรียนทุกคนตองเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน รวมถึงใหมีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ 
ทุกระดับการศึกษา ในการจัดการเรียนการสอนภาษาท่ีดี ผูเรียนจะตองไดฝกทักษะการใชภาษาใหมากท่ีสุด และควรฝกผูเรียน
ใหรูวิธีการเรียนภาษาดวยตนเองควบคูไปดวย อันจะนําไปสูการพ่ึงตนเองได และสามารถเรียนรูตลอดชีวิต (กตญ มหาชนะวงศ 
สุวรรณแพทย, 2561) 
 เปาหมายในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือการสื่อสารน้ัน มุงเนนใหผูเรียนไดฝกทักษะตาง ๆ ท้ังในดานการฟง การพูด 
การอาน และการเขียนไปพรอม ๆ กัน เพ่ือนําความรูไปใชประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวัน อยางไรก็ตามทักษะการอานนับวา
มีบทบาทสําคญัในยุคท่ีเทคโนโลยีดานตาง ๆ กําลังเจริญกาวหนา และมีวิวัฒนาการอยางรวดเรว็ มกีารติดตอสื่อสารกันอยาง 
ไรพรมแดน มีการแสวงหาความรูเพ่ือใหทันตอเหตุการณ ท้ังในดานการศึกษา การทํางาน การคาขาย การทองเท่ียว การพักผอน
หยอนใจ และดานอ่ืน ๆ โดยมีภาษาอังกฤษเปนภาษากลางท่ีใชในการเผยแพรขอมูล ขาวสาร การติดตามขอมูลขาวสารจาก
หนังสือพิมพ วารสาร นิตยสาร ปายโฆษณา แผนพับแนะนําสถานท่ีทองเท่ียว ปายช่ือถนนหนทาง ฉลากสินคา ตลอดจนขอมูล
ตาง ๆ ทางอินเทอรเน็ตท่ีเก่ียวกับวิชาการ เทคโนโลยี กีฬา และเรื่องบันเทิงท่ีคนท่ัวไปสามารถเขาถึงไดตลอดเวลา ลวนมีขอความ
เปนภาษาอังกฤษมาประกอบแทบท้ังสิ้น ดังน้ันการพัฒนาทักษะการอานจึงเปนเรื่องสําคัญท่ีควรคํานึงถึงเปนพิเศษ เพ่ือสามารถ
นําความรูหรือขอมูลท่ีไดไปใชประโยชนดานการสื่อสารในชีวิตจริง อีกท้ังยัง เปนองคประกอบสําคัญในการแสวงหาความรูใน
ระดับสูงตอไป (ณัชชรีย  ทรัพยเย็น, 2560) 
 สํานักงานสถิติแหงชาติไดรายงานขอมูลการอานหนังสือนอกเวลาเรียน หรือนอกเวลาทํางานของประชากร ผลการสํารวจ
ป 2561 พบวา เด็กเล็ก (อายุต่ํากวา 6 ป) ท่ีอานมีประมาณ 2.7 ลานคน คิดเปนรอยละ 61.2 เด็กผูหญิงมีอัตราการอานสูงกวา
เด็กผูชายเล็กนอย (รอยละ 63.0 และ 59.5 ตามลําดับ) เมื่อพิจารณากลุมวัยท่ีอาน พบวา การอานของประชากรมีความแตกตางกัน
ตามวัย โดยวัยเยาวชนมีอัตราการอานสูงสุดรอยละ 92.9 รองลงมาคือ วัยเด็ก (รอยละ 89.7) วัยทํางาน (รอยละ 81.1) และ 
ต่ําสุดคือ วัยสูงอายุ (รอยละ 52.2)  สําหรับผูอานท่ีมีอายุตั้งแต 6 ปข้ึนไปท้ังหมดใชเวลาอานนอกเวลาเรียน หรือนอกเวลาทํางาน
เฉลี่ย 1 ชั่วโมง 20 นาทีตอวัน (80 นาที) โดยกลุมเยาวชนใชเวลาอานมากที่สุด เฉลี่ย 1 ชั่วโมง 49 นาทีตอวัน (109 นาที) 
วัยเด็กและวัยทํางานใชเวลาอานเฉลี่ยตอวันมากกวา 1 ช่ัวโมงเล็กนอย สวนวัยสูงอายุใชเวลาอานนอยท่ีสุดเฉลี่ย 47 นาทีตอวัน 
(สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2561) ประเภทของหนังสือท่ีอาน พบวาอานหนังสือเลม รอยละ 88 และอานบนสื่ออิเล็กทรอนิกส      
รอยละ 75.4 ซึ่งอยูในระดับท่ีใกลเคียงกันมากข้ึน สะทอนวาหนังสือเลมยังคงอยูเคียงคูสื่อใหม สําหรับวิธีการรณรงคใหคนรักการอาน
ตองเริ่มจากปลูกฝงใหรักการอานผานพอแม สถานศึกษารณรงคสงเสริมการอาน เน้ือหารูปเลมนาสนใจ หนังสือหาซื้อหรือเขาถึง
ไดงาย และสงเสริมใหมีหองสมุด (สํานักงานสถิติแหงชาติ และสํานักงานอุทยานการเรียนรู (ทีเคปารค), 2561) 
 จากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 
(จิรประวัติ) นครสวรรคในสามปการศึกษาท่ีผานมาพบวา ในปการศึกษา 2560 มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 59.63 ปการศึกษา 2561 
มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 57.24 และปการศึกษา 2562  มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 58.65 ซึ่งเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ยท่ีอยูใน
ระดับต่ํา เทียบเกณฑการวัดผลของโรงเรียนรอยละ 50-60 อยูในระดับต่ํา (โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย (จิรประวัติ) นครสวรรค, 
2562) จากการประเมินดังกลาวช้ีใหเห็นวา คุณภาพการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ ยังไมบรรลุตามเปาหมายท่ีตั้งไว 
คือ รอยละ 75 เน่ืองจากนักเรียนสวนใหญยังขาดความสามารถในทักษะการอาน บางคนมีพ้ืนฐานเดิมในทางดานการอาน
ไมเพียงพอ จึงทําใหยากตอการทําความเขาใจในเน้ือเรื่องท่ีอาน ทําใหการอานไมมีประสิทธิภาพ สงผลกระทบตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ดังน้ันจึงจําเปนอยางยิ่งท่ีผูสอนควรพัฒนาดานการอานภาษาอังกฤษ โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู
ท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ มีเน้ือหาและกิจกรรมใหนักเรียนไดฝกทักษะจากงายไปยากทีละข้ันตอน มีระดับภาษาเหมาะสม รวมท้ัง
ฝกทักษะกระบวนการคิดและกระบวนการทํางานอยางเปนระบบ  
 จากสาเหตุและปญหาตาง ๆ ท่ีกลาวมาแลวน้ัน ผูวิจัยจึงศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของของ พัชรี  ตองตาสี 
(2559); แสงดาว  ถ่ินหารวงษ (2559); กตญ  มหาชนะวงศ สุวรรณแพทย (2561) และจุไรรัตน สุนันทราภรณ (2561) พบวา
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การจัดการเรียนรูโดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติมทําใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดี มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน อีกท้ังสงเสริม
การเรียนแบบรายบุคคลใหผูเรียนสามารถเรียนรูตามความเหมาะสมของแตละคน เปนสื่อทางการศึกษาอยางหน่ึงท่ีจะชวยให
นักเรียนไดเรียนรูและปฏิบัติจริง สรางความเขาใจในเน้ือหาท่ีเกิดจากการปฏิบัติตามกิจกรรม โดยมีครูเปนผูชวยเหลือคอยช้ีแนะ 
จึงกลาวไดวาหนังสืออานเพ่ิมเติมมีประโยชนตอการจัดการเรียนการสอนอยางมาก เพราะเปนสื่อการสอนท่ีผลิตข้ึนในรูปแบบ
ของสื่อประสมจัดไวอยางเปนระบบ มีความสัมพันธกับจุดมุงหมายการเรียนรู สอดคลองกับเน้ือหาวิชาและกิจกรรมการเรียน
การสอน ชวยใหผูอานสามารถเพ่ิมทักษะการอานไดดี กระตุนผูอานใหเกิดความสนใจ และกระตือรือรนศึกษาหาความรูดวย
ตนเอง รวมท้ังเพ่ิมพูนทักษะการอานและชวยสงเสริมลักษณะนิสัยการอานของนักเรียน 
 จากสภาพปญหาและผลกระทบขางตน ผูวิจัยจึงสนใจพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชน
คนปากนํ้าโพ ซึ่งมีจํานวน 5 เลม ดังน้ี เลมท่ี 1 เรื่อง ตลาดเจาคะ เลมท่ี 2 เรื่อง ตลาดพอเพียง เลมท่ี 3 เรื่อง ตลาดทาเรือ
คลองคาง เลมท่ี 4 เรื่อง ตลาด 100 ป ชุมแสง เลมท่ี 5 เรื่อง ตลาดริมนํ้าปากนํ้าโพ โดยใชวิธีสอนอานแบบ MIA ซึ่งแบงออกเปน 
7 ข้ันตอน ดังน้ี 1. ข้ันถามคําถามนํากอนอาน (Priming Questions) 2. ข้ันทําความเขาใจคําศัพท (Understanding Vocabulary) 
3. ข้ันอานเน้ือเรื่อง (Reading the Text) 4. ข้ันทําความเขาใจเน้ือเรื่อง (Understanding the Text) 5. ข้ันถายโอนขอมูล 
(Transferring Information) 6. ข้ันทําแบบฝกหัดตอช้ินสวนประโยค และเรียงโครงสรางอนุเฉท (Doing Jigsaw Exercise 
and Paragraph Structure) และ 7. ข้ันประเมินผลและการแกไข (Evaluation and Correction) ซึ่งวิธีสอนอานแบบ MIA 
 นักเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง คิดและแกปญหาเองได ฝกทักษะกระบวนการคิดและกระบวนการทํางานอยาง
เปนระบบ สามารถใชสื่อเสริมการเรียนการสอนน้ีเพ่ือพัฒนาทักษะในการอานของนักเรียนในการคนควาหาความรูไดในอนาคต 
ซึ่งยังเปนการปลูกฝงนิสัยรักการอาน ท้ังยังเปนการกระตุนและสงเสริมใหนักเรียนสามารถอานเรื่องตาง ๆ โดยการใชเน้ือหาท่ี
อยูใกลตัวซึ่งสอดคลองกับสภาพทองถ่ิน สังคม วัฒนธรรม และความเปนอยูของนักเรียน อันจะเปนการพัฒนาทักษะการอาน
ควบคูไปกับการอนุรักษและเผยแพรขอมูลท่ีสําคัญ ๆ เก่ียวกับจังหวัดนครสวรรคตอไป 
 
2. วัตถุประสงคการวิจัย 
 2.1 เพ่ือพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ โดยใชวิธีสอนอานแบบ MIA 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  
 2.2  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติม
ภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ โดยใชวิธีสอนอานแบบ MIA สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  
 2.3  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนรูดวยหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชน
คนปากนํ้าโพ โดยใชวิธีสอนอานแบบ MIA สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 
3. สมมติฐานการวิจัย 
 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนดวยหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ โดยใช
วิธีสอนอานแบบ MIA มีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 
4. การทบทวนวรรณกรรมและกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 4.1 หนังสืออานเพ่ิมเติม  
  4.1.1  ความหมายของหนังสืออานเพ่ิมเติม 
  กัณฑรี  วรอาจ (2557) กลาววา หนังสืออานเพ่ิมเติม หมายถึง หนังสือท่ีมีเน้ือหาสาระอิงหลักสูตรสําหรับใหนักเรียน
อานเพ่ือสงเสริมการเรียนวิชาตาง ๆ โดยนําเน้ือหาสวนหน่ึงของหลักสูตรมาเขียนขยายความ เพ่ือใหความรูเพ่ิมเติมแกนักเรียน  
  หนูแพว  วัชโศก (2557) กลาววา หนังสืออานเพ่ิมเติม หมายถึง เปนหนังสืออานประกอบท่ีใหความรูตามเน้ือหา 
ท่ีหลักสูตรกําหนด หนังสืออานเพ่ิมเติมเปนหนังสือท่ีสรางข้ึนเพ่ือเสริมเน้ือหาวิชาตาง ๆ มีเน้ือหาเหมาะสมกับวัยและความสามารถ
ในการอานของนักเรียน ซึ่งนักเรียนสามารถอานไดท้ังในและนอกเวลาเรียน 
  จากท่ีกลาวมาขางตนสรุปไดวา หนังสืออานเพ่ิมเติม หมายถึง หนังสือท่ีมีเน้ือหาสาระอิงหลักสูตร โดยนําเน้ือหา
สวนหน่ึงมาเขียนขยายความสําหรับใหนักเรียนอานเพ่ือศึกษาหาความรูดวยตนเอง ตามความเหมาะสมของวัยและความสามารถ
ในการอาน 
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  4.1.2  ความสําคัญของหนังสืออานเพ่ิมเติม 
  หนูแพว  วัชโศก (2557) ไดใหความสําคัญของหนังสืออานเพ่ิมเติม ไววาเปน สื่อการสอนท่ีมีประโยชนตอผูสอน
และผูเรียนมีเน้ือหาสาระท่ีเปนประโยชนเปดโอกาสใหผูอานพัฒนาทักษะดานตาง ๆ นําความรูไปใชตามแนวทางท่ีพึงประสงค
และมีความรูกวางขวาง สงเสริมการศึกษาหาความรูดวยตนเอง 
  ปพิชญา  แอนดอน (2559) ไดใหความสําคัญของหนังสืออานเพ่ิมเติม กลาวคือ หนังสืออานเพ่ิมเติมมีความสําคัญ
ในดานสงเสริมความรู สงเสริมสติปญญา เปดโอกาสใหผูอานไดพัฒนาทักษะหลาย ๆ ดาน ตลอดจนสามารถนําความรูและ
ทักษะเหลาน้ีไปใชใหเปนประโยชนในการแกปญหาตาง ๆ สงเสริมเจตคติท่ีเหมาะสมในการนําความรูน้ันไปใชตามแนวทางท่ี
พึงประสงคเปนประโยชนแกตนและแกสวนรวม สงเสริมความเขาใจการใชภาษาท่ีถูกตองเหมาะสม 
  สรุปไดวา ความสําคัญของหนังสืออานเพ่ิมเติม คือ ชวยใหผูอานสามารถเพ่ิมทักษะการอานไดดี กระตุนผูอานให
เกิดความสนใจ และกระตือรือรนศึกษาหาความรูดวยตนเอง 
  4.1.3 หลักในการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม 
  Huck (1961) ไดกลาวถึงการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม มีหลักเกณฑ ไดแก 1) โครงเรื่อง (Plot) ตองเปนโครงเรื่องท่ีด ี
เราใจใหผูอานติดตาม โดยเปนเรื่องท่ีนาสนใจ 2) เน้ือเรื่อง (Content) ตองมีคุณคาและเหมาะสมกับเด็ก 3) แกนเรื่อง (Theme) 
ควรมีคุณธรรมแตไมตองสอนโดยตรง เปนเรื่องราวท่ีเก่ียวกับชีวิตประจําวันและเหมาะสมกับเด็ก 4) ตัวละคร (Characterization) 
ควรมีสวนที่ยกระดับจิตใจของผูอานไดดียิ่งข้ึน 5) ลีลาในการเขียน (Style) เสนอเรื่องราวชัดเจน บทสนทนาเปนธรรมชาติ 
6) รูปแบบ (Format) รูปภาพและรูปเลมตองชวนอาน ตัวหนังสือควรพิมพชัดเจน 7) อ่ืน ๆ (Other Consideration) ควรเปน
หนังสือท่ีทําใหเด็กพอใจและติดตามอาน 
  หนูแพว  วัชโศก (2557) ไดกลาวถึง การสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมตองพิจารณาใหครอบคลุมดานเน้ือหา ภาษา และ
รูปแบบภาพประกอบ เพ่ือใหการสรางหนังสือเกิดคุณภาพและสนองจุดมุงหมายท่ีกําหนดไวและเกิดประโยชนตอผูอาน เปนโครงเรื่องท่ีดี 
เราใจใหผูอานติดตามโดยเปนเรื่องท่ีนาสนใจและสมจริง เน้ือเรื่องตองมคีุณคาและเหมาะสมกับเด็ก แกนเรื่องควรมีคุณธรรม
แตไมตองสอนโดยตรง เปนเรื่องราวท่ีเก่ียวกับชีวิตประจําวันและเหมาะสมกับเด็ก ตัวละครควรมีสวนท่ียกระดับจิตใจของผูอาน
ไดดียิ่งข้ึน ลีลาในการเขียนเสนอเรื่องราวชัดเจน บทสนทนาเปนธรรมชาติ รูปแบบรูปภาพและรูปเลมตองชวนอาน ตัวหนังสือ
คมพิมพชัดเจนเหมาะสมกับวัย  
  จากท่ีกลาวมาขางตนสรุปไดวา หลักการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมคือ พิมพดวยตัวอักษรท่ีชัดเจน อานงาย มีภาพ 
ประกอบสีสันสวยงาม ทําใหนักเรียนเกิดความสนใจ และมีความกระตือรือรนในการเรียน นอกจากน้ีผูเรียนยังสามารถเรียนรู
ดวยตนเองได 
 4.2 วิธีสอนอานแบบ MIA (A More Integrated Approach to the Teaching of Reading) 
 Murdoch (1986) ไดแบงวิธีสอนอานแบบ MIA ออกเปน 7 ข้ันตอน ดังตอไปน้ี  
 1.   การถามนํากอนการอาน (Priming questions) คือ ข้ันตอนท่ีครูผูสอนจะตองตั้งคําถามหรือขอความเก่ียวกับเรื่อง
ท่ีอาน โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือกระตุน ใหเกิดการอภิปรายรวมกันระหวางครูผูสอนกับนักเรียนกอนท่ีจะอานเรื่องน้ัน ๆ เปนการโนมนาว
ใหนักเรียนสนใจเรื่องท่ีจะอานตอไป  
 2.  การทําความเขาใจคําศัพท (Understanding vocabulary) ข้ันตอนน้ี มีจุดประสงคเพ่ือใหผูอานเกิดความมั่นใจวา 
คําศัพทบางคําท่ีเปนตัวบงช้ีความหมายน้ันผูอานมีความเขาใจถูกตองแลว โดยครูจะเปนคนเลือกคําศัพทเหลาน้ันข้ึนมาเอง 
คําบางคํานักเรียนอาจจะรูความหมายแลว หรือถาคําบางคํามีความหมายหลายอยางครูผูสอนอาจจะเขียนความหมายของ
คําศัพทคําน้ันในสถานการณท่ีจะพบในสิ่งท่ีอาน  
 3.  การอานเน้ือเรื่อง (Reading the text) หลังจากทราบความหมายของคําศัพทแลวข้ันตอไป คือครูผูสอนจะแจกเน้ือเรื่อง
ใหนักเรียนอานตามเวลาท่ีกําหนดใหในเน้ือหาน้ัน แตเรื่องท่ีใหจะแตกตางกับเน้ือเรื่องปกติคือ จะมีคําถามยอยแทรกอยูในเน้ือ
เรื่อง เพ่ือใหผูอานวิเคราะหความสัมพันธระหวางคํานามกับคําสรรพนามในเน้ือเรื่อง อันจะเปนการกระตุนและสงเสริมความเขาใจ
ในการอานใหดียิ่งข้ึน  
 4.  ทําความเขาใจเน้ือเรื่อง (Understanding the text) คือ การตรวจสอบความเขาใจของนักเรียน โดยการใหนักเรียน
เติมขอความในประโยคปลายเปดท่ีกําหนดให ประโยคปลายเปดท่ีเติมแลว จะเปนขอความท่ีสมบูรณตามเน้ือเรื่องท่ีอาน  
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 5.  การถายโอนขอมูล (Transferring information) คือ กิจกรรมท่ีใหนักเรียนนําความรูหรือขอมูลท่ีไดรับจากการอาน
มาเสนอใหมในรูปแบบอ่ืน เชน อาจจะใหนําคําหรือขอมูลท่ีไดจากการอานมาเสนอในรูปตาราง แผนภูมิ กราฟ รูปภาพหรือแผนท่ี
อยางใดอยางหน่ึงตามความเหมาะสมของขอมูล หากนักเรียนทําไดก็ยอมแสดงวานักเรียนสามารถจับประเด็นสําคัญได     
 6.  การทําแบบฝกหัดตอช้ินสวนประโยค และเรียงโครงสรางอนุเฉท (Jigsaw exercise and Paragraph structure) 
คือ กิจกรรมท่ีนักเรียนเรียงประโยค เรื่องราว หรือเหตุการณท่ีเก่ียวของกับเน้ือเรื่อง และนําประโยคมาเรียงตอกันในรูปของ
อนุเฉทท่ีถูกตองและใหไดใจความสมบูรณตอเน่ืองกัน  
 7.  การประเมินผลและการแกไข (Evaluation and Correction) คือ การประเมินผลการเรียนน้ันมีอยูในทุกข้ันตอนแลว 
แตในข้ันตอนน้ีเปนการประเมินผลงาน และการแกไขดานภาษาของนักเรียนท่ีพบ เพ่ือใหนักเรียนสามารถใชภาษาใหถูกตอง 
 จากท่ีกลาวมาขางตนสรุปไดวา วิธีสอนอานแบบ MIA นักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง ทําใหสามารถคิดและแกปญหาเองได 
ฝกทักษะกระบวนการคิดและกระบวนการทํางานอยางเปนระบบ เปนการเรยีนการสอนท่ีสามารถพัฒนาทักษะดานความคิด 
ไดดีวิธีหน่ึง  
 4.3  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
   4.3.1 งานวิจัยเก่ียวของกับหนังสืออานเพ่ิมเติม 
   พัชรี  ตองตาสี (2559) ไดทําการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง Welcome to the Wonderful 
Land of NongKhai โดยใชการจัดการเรียนรูตามแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3” 
กลุมตัวอยางในการวิจัย ไดแก นักเรียนประถมศึกษาช้ันปท่ี 3 จํานวน 29 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนบาน
โนนสะอาด ผลการวิจัยพบวา หนังสืออานเพ่ิมเติม มีประสิทธิภาพ 77.28/78.62 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ 75/75 ท่ีตั้งไว ความสามารถ
ทางการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ
เจตคติของนักเรียนท่ีมีตอการเรียน โดยภาพรวมอยูในระดับมาก 
   แสงดาว  ถ่ินหารวงษ (2559) ไดทําการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ เรื่อง เมืองเพชร 
เมืองตาลโตนด สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 จังหวัดเพชรบุรี” กลุมตัวอยางในการวิจัยไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 
จํานวน 35 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2558 ผลการวิจัยพบวา หนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ 
(E1/E2) เทากับ 88.84/83.40 ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนดไวคือ 80/80 นักเรียนมีความสามารถในการอานสูงกวากอน
การอานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และมีความคิดเห็นตอหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ในภาพรวมอยูในระดับมาก 
   กตญ  มหาชนะวงศ สุวรรณแพทย (2561) ไดทําการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ เรื่อง 
Natural Resources for Sustainable Development สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรีช้ันปท่ี 1” กลุมตัวอยางในการวิจัย ไดแก 
นักศึกษาระดับปริญญาตรีช้ันปท่ี 1 คณะสัตวศาสตรและเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยศิลปากร จํานวน 30 คน ภาคเรียนท่ี 2 
ปการศึกษา2560 ผลการวิจัยพบวา หนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ มีประสิทธิภาพ 83.22/83.51 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
โดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และความพึงพอใจของ
นักศึกษาท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ อยูในระดับมากท่ีสุด  
   จุไรรัตน  สุนันทราภรณ (2561) ไดทําการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติม ชุด เด็กทองถ่ินไทยใสใจเรื่อง
ดนตรี สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5” กลุมตัวอยางในการวิจัยไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 39 คน 
ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2559 โรงเรียนเทศบาล 1 (บูรพาวิทยากร) ผลการวิจัยพบวา หนังสืออานเพ่ิมเติมมีประสิทธิภาพ
ระหวางกระบวนการตอผลลัพธ E1/E2 เทากับ 91.63/92.18 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ 80/80 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนกอนเรียน – หลังเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และความพึงพอใจของนักเรียน อยูในระดับ
มากท่ีสุด 
   จากการทบทวนงานวิจัยที่เก่ียวของกับหนังสืออานเพิ่มเติม สรุปไดวา หนังสืออานเพิ่มเติมทําใหผูเรียนสามารถ
เรียนรูไดดี มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก หนังสืออานเพ่ิมเติมเปนสื่อการเรียนรูท่ี
สามารถพัฒนาคุณภาพผูเรยีนไดตามศักยภาพของผูเรียน สามารถนําไปจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนท่ีเนนผูเรยีนเปนสําคัญได
เปนอยางดี   
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   4.3.2  งานวิจัยเก่ียวของกับวิธีสอนอานแบบ MIA 
   อรพัทธ  ศิริแสง (2558) ไดทําการวิจัยเรื่อง “การศึกษาความสามารถดานการอานจับใจความของนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีใชวิธีสอนอานแบบ MIA” กลุมตัวอยางในการวิจัย ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4/6 จํานวน 30 คน 
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2557  โรงเรียนอนุบาลยโสธร ผลการวิจัยพบวา ความสามารถดานการอานจับใจความของนักเรียน 
หลังการจัดการเรียนรูท่ีใชวิธีสอนอานแบบ MIA สูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และความคิดเห็น
ของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูท่ีใชวิธีสอนอานแบบ MIA อยูในระดับเห็นดวยมาก 
   นภัสนันท  ไกรทอง (2559) ไดทําการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของเมอรด็อค (MIA)” กลุมตัวอยางในการวิจัย
ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 16 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนบานหัวดง ผลการวิจัยพบวา 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของเมอรด็อค 
(MIA) มีประสิทธิภาพเทากับ 83.44/84.79 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไวคือ 75/75.2 คาดัชนีประสิทธิผล มีคาเทากับ 0.7747 
แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนเปนรอยละ 77.47 และมีความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษหลังเรียน
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนมีความพึงพอใจ โดยรวมอยูในระดับมาก 
   สรณบดินทร  ประสารทรัพย (2561) ไดทําการวิจัยเรื่อง “ผลของการใชวิธีสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอกช 
(MIA) ท่ีมีตอการพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ เพ่ือความเขาใจของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4” 
กลุมตัวอยางในการวิจัย ไดแก นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 จํานวน 50 คน ปการศึกษา 2558 โรงเรียนเทพศิรินทร 
ผลการวิจัยพบวา ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นักเรียนท่ี
ไดรับการสอนอานประเมินความสามารถของตนเองอยูท่ีระดับพอใช และนักเรียนมีพัฒนาการดานการอานภาษาอังกฤษ อยูท่ี
ระดับพอใช 
   จากการทบทวนงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับวิธีสอนอานแบบ MIA สรุปไดวา วิธีสอนอานแบบ MIA ทําใหความสามารถ
ดานการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนสูงข้ึน ความคิดเห็นของนักเรียนอยูในระดับเห็นดวยมาก และมีความพึงพอใจตอกิจกรรม
การเรียนรูมาก นักเรียนสามารถคิดและแกปญหาเองได ฝกทักษะกระบวนการคิดและกระบวนการทํางานอยางเปนระบบ  
   จากการทบทวนวรรณกรรมงานวิจัยท่ีเก่ียวของ จึงสรุปกรอบแนวคิดงานวิจัยดังน้ี 
 

ตัวแปรตน              ตัวแปรตาม 

 
 
 
 
 

 ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

5. วิธีการวิจัย 
 5.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย (จิรประวัติ) นครสวรรค  
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 150 คน  
 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1/2 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย (จิรประวัติ) นครสวรรค ท่ีกําลังศึกษา
ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 32 คน ซึ่งไดมาจากการสุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster random sampling) 
โดยการจับสลาก 
 5.2  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
   5.2.1 หนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1         
มีจํานวน 5 เลม ดังน้ี เลมท่ี 1 เรื่อง ตลาดเจาคะ เลมท่ี 2 เรื่อง ตลาดพอเพียง เลมท่ี 3 เรื่อง ตลาดทาเรือคลองคาง เลมท่ี 4 
เรื่อง ตลาด 100 ป ชุมแสง เลมท่ี 5 เรื่อง ตลาดริมนํ้าปากนํ้าโพ มีข้ันตอนการสรางคือ  1) ศึกษาเอกสารหลักสูตรแกนกลาง

หนังสืออานเพ่ิมเตมิภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด”  
วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ โดยใชวิธีสอนอานแบบ MIA 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 

1. ความสามารถในการอาน 
2. ความพึงพอใจของนักเรียน 
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การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระและมาตรฐานการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ระดับช้ันมัธยม 
ศึกษาปท่ี 1  2) วิเคราะหเน้ือหาของหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ โดยอางอิงจากผล
การสํารวจเน้ือหาท่ีเหมาะสม  3) ศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เพ่ือใชเปนแนวทาง
ในการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม  4) กําหนดเคาโครงและขอบขายของเน้ือหาในการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม  5) ดําเนินการ
สรางหนังสืออานเพ่ิมเติมตามเคาโครงท่ีวางไว โดยแตละหัวขอแทรกภาพประกอบในแตละหนา และมีแบบทดสอบหลังเรียน 
6) เสนอหนังสืออานเพ่ิมเติมตอผูเช่ียวชาญ เพ่ือพิจารณารูปแบบ เน้ือเรื่อง การใชภาษา การจัดภาพประกอบ และคุณคาของ
หนังสืออานเพ่ิมเติม  7) นําหนังสืออานเพ่ิมเติมไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ซึ่งไมใชกลุมตัวอยาง  8) ปรับแก
หนังสืออานเพ่ิมเติมแลวไปทดลองใชจริงกับกลุมตัวอยาง 
   5.2.2  แผนการจัดการเรยีนรู โดยใชวิธีสอนอานแบบ MIA มีข้ันตอนการสราง คือ 1) ศึกษาเอกสารหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระและมาตรฐานการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ระดับช้ันมัธยม 
ศึกษาปท่ี 1  2) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวกับวิธีสอนอานแบบ MIA  3) ดําเนินการสรางแผนการจัดการเรียนรู 
โดยใชวิธีสอนอานแบบ MIA จากหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีใชเปนเครื่องมือของงานวิจัย จํานวน 10 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง 
รวม 20 ช่ัวโมง  4) นําแผนการจัดการเรียนรูเสนอตอผูเช่ียวชาญ เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมและความสอดคลองกับจุดประสงค
การเรียนรู  5) นําแผนการจัดการเรียนรูไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ซึ่งไมใชกลุมตัวอยาง  6) ปรับแกแผน 
การจัดการเรียนรูแลวไปทดลองใชจริงกับกลุมตัวอยาง 
   5.2.3  แบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน มีข้ันตอนการสรางคือ  1) ศึกษาแนวคิดและวิธีการสรางแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการอาน  2) ศึกษาการวัดและประเมินผลตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
3) วิเคราะหเน้ือหาและจุดประสงคการเรียนรู และสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานกอนและหลังการอาน จากสื่อ
ท่ีใชเปนเครื่องมือ โดยเปนขอสอบแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลอืก จํานวน 50 ขอ ใหครอบคลุมท้ังเน้ือหาและสอดคลองกับจุดประสงค
การเรียนรู  4) นําแบบ ทดสอบท่ีสรางข้ึนเสนอตอผูเช่ียวชาญชุดเดิมเพ่ือประเมินหาคาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา โดยพิจารณา
ความสอดคลองของขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู จากน้ันนําผลการพิจารณาแตละขอไปหาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
5) นําแบบทดสอบไปทดสอบกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ซึ่งไมใชกลุมตัวอยาง แลวนําผลคะแนนท่ีไดมาวิเคราะหหาคา
ความยากงาย (p) ไดคาความยากตั้งแต 0.29 – 0.79 และคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต 0.20 ข้ึนไป 6) นําแบบทดสอบไปใชจริง
กับกลุมตัวอยาง 
   5.2.4  แบบสอบถามความพึงพอใจ มีข้ันตอนในการสราง คือ 1) ศึกษาหลักการสรางและตัวอยางแบบสอบถาม
ความพึงพอใจจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 2) สรางแบบสอบถามความพึงพอใจ จํานวน 15 ขอ เปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ (5 Rating Scale) 3) นําแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีสรางข้ึนเสนอตอผูเช่ียวชาญชุดเดิมเพ่ือตรวจสอบ
ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา โดยใชวิธีหาคา IOC 5) ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามความพึงพอใจตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ 
6) นําแบบสอบถามความพึงพอใจไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ซึ่งไมใชกลุมตัวอยาง เพ่ือหาคาความเช่ือมั่น 
(Reliability) โดยวิธีสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach) ไดคาความเช่ือมั่นเทากับ .86  7) แกไขแบบสอบถาม
ความพึงพอใจแลวนําไปดําเนินการเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยาง 
 5.3  การเก็บรวบรวมขอมูล 
   5.3.1  สอบถามกลุมตัวอยางเก่ียวกับความตองการและเน้ือหาท่ีเหมาะสมสําหรับใชในการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม
ภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ 
   5.3.2  วิเคราะหขอมูล เพ่ือนําผลการวิเคราะหมาใชเปนแนวทางในการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ  
ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ 
   5.3.3  สรางหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ 
   5.3.4  ทดสอบกอนการอานโดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
   5.3.5  ดําเนินการสอนนักเรียนตามแผนการจัดการเรยีนรู จํานวน 10 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวม 20 ช่ัวโมง และ
ทําแบบทดสอบหลังการอานแตละเลม 
   5.3.6  ทดสอบหลังการอานเมื่อสิ้นสุดการอานหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ 
โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานชุดเดียวกับกอนการอาน 
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   5.3.7  ใหกลุมตัวอยางทําแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีตอการเรียนรูดวยหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ    
ชุด“ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ โดยใชวิธีสอนอานแบบ MIA  
   5.3.8  นําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหขอมูล 
 5.4  การวิเคราะหขอมูล 
   5.4.1  การวิเคราะหความตองการและเน้ือหาท่ีเหมาะสมในการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” 
วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ ใชการหาคารอยละ 
   5.4.2  การวิเคราะหหาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ 
โดยใชวิธีสอนอานแบบ MIA ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 โดยใชสูตร E1/E2 

   5.4.3  การเปรียบเทียบความสามารถในการอานกอนและหลังการอานหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” 
วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ โดยใชวิธีสอนอานแบบ MIA ใชการทดสอบคาที (t-test dependent sample) 
   5.4.4  การวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนรูดวยหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” 
วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ โดยใชวิธีสอนอานแบบ MIA ใชการหาคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพ่ือนํามาเทียบแปล
คาความหมายกับเกณฑท่ีกําหนด ซึ่งมีเกณฑในการแปลผลดังน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด, 2554) 
    คาเฉลี่ย  4.51 - 5.00  หมายถึง พึงพอใจมากท่ีสุด 
    คาเฉลี่ย  3.51 - 4.50  หมายถึง พึงพอใจมาก 
    คาเฉลี่ย  2.51 - 3.50  หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 
    คาเฉลี่ย  1.51 - 2.50  หมายถึง พึงพอใจนอย 
    คาเฉลี่ย  1.00 - 1.50  หมายถึง พึงพอใจนอยท่ีสุด 
 
6. สรุปผลการวิจัย 
 6.1  ประสิทธิภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ โดยใชวิธีสอนอานแบบ MIA 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพเทากับ 85.50/84.25 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ 80/80 แสดงผลดังตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี 1  การหาประสิทธิภาพกับกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563  
  จํานวน 32 คน  

คะแนน 
หนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ 

คะแนนทดสอบวัด
ความสามารถในการอาน 

(หลังเรียน) เลมท่ี 1 เลมท่ี  2 เลมท่ี 3 เลมท่ี 4 เลมท่ี 5 
คะแนนเตม็ 40 40 40 40 40 50 
คะแนนเฉลีย่ 33.81 34.09 34.47 34.19 34.44 42.13 
คิดเปนรอยละ 84.53 85.23 86.17 85.47 86.09 84.25 
คาประสิทธิภาพ E1 = 85.50 E2 = 84.25 

 
 6.2  ความสามารถในการอานของนักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ 
โดยใชวิธีสอนอานแบบ MIA สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 13.88 คิดเปนรอยละ 27.75 
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 42.13 คิดเปนรอยละ 84.25 สรุปไดวานักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงผลดังตารางท่ี 2  
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ตารางท่ี 2  การเปรียบเทียบความสามารถในการอานของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ  
  ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ โดยใชวิธีสอนอานแบบ MIA สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

การทดสอบ n X� S.D. t 

กอนเรียน 
หลังเรียน 

32 
32 

13.88 
42.13 

2.86 
1.86 

48.39 

* นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 
 6.3  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนรูดวยหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ 
โดยใชวิธีสอนอานแบบ MIA สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด (X� = 4.57, S.D. = 0.68) 
แสดงผลดังตารางท่ี 3 
 
ตารางท่ี 3  แสดงคาเฉลีย่ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรยีนรูโดยใชหนังสือ 
   อานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ โดยใชวิธีสอนอานแบบ MIA สําหรับ 
   นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  

ขอ รายการประเมิน X� S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1 หนังสืออานเพ่ิมเตมิมีเน้ือหาครอบคลุมวัตถุประสงคการสอน 4.38 0.66 มาก 
2 เน้ือหาเรียงลําดับข้ันตอนชัดเจนอานเขาใจงาย 4.50 0.78 มาก 
3 เน้ือหามีความทันสมัยเหมาะสมกับสถานการณในปจจุบัน 4.56 0.56 มากท่ีสุด 

 4 มีแบบทดสอบกอนเรียนหลังเรียนและกิจกรรมชวยใหเขาใจงาย 4.57 0.74 มากท่ีสุด 
5 มีคําศัพทเพ่ิมเติมความรูในหนังสืออานเพ่ิมเติมแตละเลมพรอม

คําอธิบายท่ีเหมาะสม 4.63 0.66 มากท่ีสุด 
6 มีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย 4.72 0.46 มากท่ีสุด 
7 รูปเลมมีขนาดพอเหมาะ สะดวกตอการนําไปใช 4.72 0.58 มากท่ีสุด 
8 เลือกใชขนาด สี ตัวอักษร และรูปภาพไดเหมาะสม 4.69 0.59 มากท่ีสุด 
9 นักเรียนมีทักษะการทํางานรวมกันอยางเหมาะสม 4.19 0.42 มาก 

 10 นักเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเองไดโดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติม 4.78 0.61 มากท่ีสุด 
11 นักเรียนมีความรูสึกท่ีดีและสนใจในการเรยีนเพ่ิมมากข้ึน 4.90 0.72 มากท่ีสุด 
12 มีการประเมินคณุธรรม จริยธรรม และคณุลักษณะอันพึงประสงค    

มีความเหมาะสม 4.63 0.31 มากท่ีสุด 
13 นักเรียนสามารถนําความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 4.63 0.69 มากท่ีสุด 
14 การวัดและประเมินผลมีความเหมาะสม/หลากหลาย/ตามสภาพจริง 4.44 0.88 มาก 
15 ครูผูสอนมีเทคนิคการสอน/การสาธิตท่ีนาสนใจมาใชในการสอน 4.31 0.97 มาก 

 รวม 4.57 0.68 มากท่ีสุด 
 
7. การอภิปรายผล 
 จากผลการพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ โดยใชวิธีสอนอานแบบ MIA 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 สามารถอภิปรายผลไดดังน้ี 
 7.1  หนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ โดยใชวิธีสอนอานแบบ MIA สําหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพเทากับ 85.50/84.25 หมายความวา นักเรียนไดคะแนนจากการปฏิบัติ
กิจกรรมระหวางเรียนจากหนังสืออานเพ่ิมเติมท้ัง 5 เลม โดยประเมินจากการทํากิจกรรมและแบบฝกหัด คิดเปนรอยละของ



วารสารวิชาการศิลปศาสตรประยุกต ปที่ 15 ฉบับที่ 2 ก.ค. – ธ.ค. 2565 
The Journal of Faculty of Applied Arts, Vol. 15, No. 2, Jul. – Dec. 2022 

 

11 

คะแนนเฉลี่ย 85.50 และคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน คิดเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ย 84.25 
แสดงวา หนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ 80/80 ท่ีตั้งไว สอดคลองกับลักษณะของหนังสือ
อานเพ่ิมเติมท่ีดีคือ ตองเปนโครงเรื่องท่ีดี เราใจใหผูอานติดตาม โดยเปนเรื่องท่ีนาสนใจเหมาะสมกับวัย เขียนเสนอเรื่องราว
ชัดเจน รูปแบบ รูปภาพ และรูปเลมตองชวนอาน มีสีสันสวยงาม ตัวหนังสือควรพิมพชัดเจนเปนหนังสือท่ีทําใหเด็กพอใจและ
ติดตาม อีกท้ังหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษท่ีพัฒนาข้ึนมีความเหมาะสม ผูอานสามารถเรียนรูภาษาอังกฤษในหัวขอท่ีเปน
สิ่งใกลตัว เน่ืองจากเน้ือหาของหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษใชเน้ือหาเก่ียวกับจังหวัดนครสวรรค มีภาพประกอบจากแหลง
ของจริง ซึ่งจะชวยใหผูอานมีความสนใจในการอาน และเรียนรูภาษาอังกฤษไดจากสิ่งท่ีอยูรอบตัว สอดคลองกับผลการศึกษาของ 
พัชรี  ตองตาสี (2559) ท่ีพบวา การพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติม เรื่อง Welcome to the Wonderful Land of NongKhai 
ท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ 77.28/78.62 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ 75/75 ท่ีตั้งไว สอดคลองกับผลการศึกษาของ แสงดาว  ถ่ินหาร
วงษ (2559) จากงานวิจัยชื่อ การพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ เรื่อง เมืองเพชร เมืองตาลโตนด สําหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 จังหวัดเพชรบุรี ท่ีพบวาสื่อท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ 88.84/83.40 สอดคลองกับผลการศึกษาของ กตญ 
มหาชนะวงศ สุวรรณแพทย (2561) ในการพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ เรื่อง Natural Resources for Sustainable 
Development  สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรีช้ันปท่ี 1 พบวา มีประสิทธิภาพ 83.22/83.51 และสอดคลองกับผลการศึกษา
ของ จุไรรัตน  สุนันทราภรณ (2561) ท่ีพบวา การพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติม ชุด “เด็กทองถ่ินไทยใสใจเรื่องดนตรี” สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีประสิทธิภาพ 91.63/92.18 และสอดคลองกับผลการศึกษาของ อัจฉรา  ธัญญพืช (2561) 
ท่ีไดรายงานการใชและการพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติม กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา ชุด “เรียนรูกับหนูดี” เรื่อง 
การปฐมพยาบาล สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีสรางข้ึนวามีประสิทธิภาพ 81.10/84.00 การท่ีหนังสืออานเพ่ิมเติม
มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนดอาจมีสาเหตุมาจาก หนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีผูวิจัยสรางข้ึนไดผานข้ันตอนการสรางอยางเปน
ระบบและมีวิธีการท่ีเหมาะสม เริ่มตั้งแตศึกษาปญหาการเรียนการสอน  ศึกษาหลักสูตรแกนกลาง หลักสูตรสถานศึกษา ศึกษา
งานวิจัยและเอกสารท่ีเก่ียวของ และศึกษาวิธีการสราง ดําเนินการสราง และนําไปทดลองใชกับนักเรียนท่ีไมใชกลุมเปาหมาย 
หนังสืออานเพ่ิมเติมพิมพดวยตัวอักษรท่ีชัดเจน อานงาย มีภาพประกอบสีสันสวยงาม ทําใหนักเรียนเกิดความสนใจ และมีความ
กระตือรือรนในการเรียน นอกจากนี้ผูเรียนยังสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง และท่ีสําคัญท่ีสุดผูสอนไดใชหนังสืออานเพ่ิมเติม
ภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ โดยมีแผนการสอนบนหลักการใชวิธีสอนอานแบบ MIA สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 สงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการอานหลังเรียนสูงกวากอนเรียน จึงทําใหหนังสืออานเพ่ิมเติมดังกลาว 
มีประสิทธิภาพตามวัตถุประสงคขอแรกของงานวิจัย 
 7.2  ความสามารถในการอานของนักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ 
โดยใชวิธีสอนอานแบบ MIA สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 13.88 คิดเปนรอยละ 27.75 
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 42.13 คิดเปนรอยละ 84.25 สรุปไดวานักเรียนมีความสามารถในการอานหลังเรียนสูงกวากอน
เรียนแสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียน ท้ังน้ี สอดคลองกับลักษณะการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนอานแบบ MIA 
เปนการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ และเนนการสรางประสบการณในการเรียนรูดวยตนเอง ครูเปนเพียงผูวางแผนจัดกิจกรรม
และคอยช้ีแนะใหคําปรึกษาเมื่อผูเรียนมีปญหา นอกจากน้ันการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธกัน เรียนรู
จากการปฏิบัติกิจกรรมกลุม มีโอกาสไดแสดงความคิดเห็นและรับฟง ชวยเหลือซึ่งกันและกันในการปฏิบัติกิจกรรมแตละข้ันตอน 
วิธีสอนอานแบบ MIA มีข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีชัดเจน เปนการสรางความเขาใจในการอานตามลําดับ ผลท่ีไดจาก
งานวิจัยในประเด็นท่ีสองน้ีสอดคลองกับผลการศึกษาของ นภัสนันท  ไกรทอง (2559) จากงานวิจัยช่ือผลการพัฒนาความสามารถ
ดานการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ
ของเมอรด็อค (MIA) ท่ีพบวา นักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนเปนรอยละ 77.47 และความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และสอดคลองกับงานวิจัยของ 
สรณบดินทร   ประสารทรัพย (2561) เรื่องผลของการใชวิธีสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอกช (MIA) ท่ีมีตอการพัฒนา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ เพ่ือความเขาใจของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีพบวา ความสามารถดาน
การอานภาษาอังกฤษสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  การท่ีความสามารถในการอานของนักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสือ
อานเพิ่มเติมภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ โดยใชวิธีสอนอานแบบ MIA สําหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 1 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อาจเน่ืองมาจากผูวิจัยไดจัดสภาพแวดลอมท่ีสอดคลองกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนน
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ผูเรียนเปนสําคัญ นักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง ฝกทักษะกระบวนการคิดและกระบวนการทํางานอยางเปนระบบ เนื้อหา
เก่ียวกับชุมชนทองถ่ินซึ่งใกลตัวของนักเรียน นอกจากน้ียังมีเน้ือหาและกิจกรรมสําหรับใหนักเรียนไดฝกทักษะจากงายไปยาก
ทีละข้ันตอน มีระดับภาษาเหมาะสมกับระดับช้ันเรียน ตามหลักการของ MIA ทําใหผลการวิจัยบรรลุวัตถุประสงคขอท่ีสองตาม
สมมติฐานงานวิจัย  
 7.3   ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนรูดวยหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ 
โดยใชวิธีสอนอานแบบ MIA สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด แสดงวานักเรียนสวนใหญชอบ
เรียนดวยหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ โดยใชวิธีสอนอานแบบ MIA ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจาก หนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ
ท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน มีเน้ือหาสอดคลองกับความตองการของผูอาน ประกอบกับเน้ือเรื่องสัมพันธกับขอมูลท่ีมีอยูในทองถ่ิน สงผล
ใหผูอานมีความตั้งใจและสนุกสนานเพลิดเพลินกับการอาน จึงเกิดความพึงพอใจตอหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ  นอกจากน้ี
ผูวิจัยไดสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีมีเน้ือหาจากงายไปหายาก นักเรียนสามารถเรียนรูไดทีละข้ันตอน ไมสับสน จึงเกิดความตั้งใจ
และสนใจเรียน ประกอบกับการใชหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ โดยใชวิธีสอนอานแบบ  MIA นักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง 
ฝกการคิดดวยตนเอง ครูเปนผูอํานวยความสะดวก แนะนํา ใหคําปรึกษา ทําใหนักเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรูมากท่ีสุด 
ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาของ กตญ  มหาชนะวงศ สุวรรณแพทย (2561) ในงานวิจัยช่ือการพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติม
ภาษาอังกฤษ เรื่อง Natural Resources for Sustainable Development ท่ีพบวา ความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอหนังสือ
อานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ อยูในระดับมากท่ีสุด สอดคลองกับผลการศึกษาของ จุไรรัตน  สุนันทราภรณ (2561) พบวา นักเรียน
ท่ีเรียนดวยหนังสืออานเพ่ิมเติม มีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด และสอดคลองกับผลการศึกษาของ อัจฉรา  ธัญญพืช 
(2561) ท่ีพบวา ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติม กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา ชุด เรียนรู
กับหนูดี เรื่อง การปฐมพยาบาล สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 อยูในระดับมากท่ีสุด 
 
8. ขอเสนอแนะ 
 ผูวิจัยสรุปความรู ทักษะและประสบการณท่ีไดจําแนกเปน 2 ลักษณะ คือ ขอเสนอแนะเพ่ือการนําไปใช และขอเสนอแนะ
เพ่ือการพัฒนาครั้งตอไป โดยมีรายละเอียดการจําแนกในแตละดาน ดังน้ี  
 8.1  ขอเสนอแนะเพ่ือการนําไปใช การนําหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ โดยใช
วิธีสอนอานแบบ MIA สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ไปใชใหเกิดประโยชนสูงสุด ควรคํานึงถึงหลักการและแนวทาง
ปฏิบัติ ดังน้ี 
   8.1.1  ครูผูสอนควรอธิบายถึงข้ันตอนวิธีการเรียนใหนักเรียนเขาใจกอนเริ่มเรยีน ท้ังน้ี เพราะการเรียนรูโดยใชวิธี
สอนอานแบบ MIA เนนใหนักเรียนพัฒนาความสามารถทักษะในการอาน และตองใชความคิดในดานความรูความจํา ฝกการคิด
วิเคราะห การทํางานรวมกับผูอ่ืน การแสดงความคิดเห็น และกลาแสดงออก 
   8.1.2  หนังสืออานเพิ่มเติมภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ สามารถเผยแพรใหโรงเรียนและ
หนวยงานตาง ๆ นําไปใชประโยชนในดานตาง ๆ อันจะเปนการอนุรักษและเผยแพรขอมูลในทองถ่ินของจังหวัดนครสวรรค
ใหกับเยาวชนและบุคคลท่ัวไป 
 8.2  ขอเสนอแนะเพ่ือการพัฒนาครั้งตอไป  เพ่ือใหสามารถนําหลักการและแนวคิดไปเปนแนวทางในการปฏิบัติสําหรับ
ปรับปรุงและพัฒนาในประเด็นตาง ๆ ดังน้ี 
   8.2.1  ควรนําหนังสอือานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 1 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนไปสอนรวมกับวิธีสอนหรือเทคนิคการสอนรูปแบบอ่ืน ๆ  
   8.2.2  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติม
ภาษาอังกฤษ ชุด “ตลาด” วิถีชุมชนคนปากนํ้าโพ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  
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