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บทคัดย่อ 
การวิจัยนีม้ีวัตถปุระสงค์เพื่อสร้างและหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทย  โดยใช้

การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC ของนักเรียนท่ีเรียนภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสองในจังหวัดเชียงราย เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อน
และหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC ของนักเรียนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองในจังหวัดเชียงราย โดยกลุ่ม
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านป่ากว๋าว-ดอนชัย อ าเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย
ปีการศึกษา 2565 จ านวน 15 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบไปด้วย แผนการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC
เรื่องค าที่มีสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป จ านวน 6 แผน แบบวัดผลสัมฤทธิ์ของการอ่านและเขียนสะกดค าภาษาไทย จ านวน
30 ข้อ วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย (Mean) ร้อยละ (Percentage) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และ
81.31/80.18 เมื่อพิจารณาแล้วพบว่า การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC มีประสิทธิภาพสูงกว่า 80/80 ที่ก าหนดไว้ การเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนกับหลังการพัฒนาการอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทยโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC
ของนักเรียนท่ีใช้ภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสองในจังหวัดเชียงราย ผลก่อนและหลังการทดลองพบว่า ทักษะการอ่านและการเขียน
สะกดค าภาษาไทยโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 19.07 คะแนน และ 24.20 คะแนนตามล าดับ
เมื่อเปรียบเทียบคะแนนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 

ค าส าคัญ : การอ่านสะกดค า  การเขียนสะกดค า  การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC  ภาษาที่สอง 
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Abstracts 
 The objectives of this research were to construct and find the efficiency of the lesson plans of 
reading and spelling Thai language of students who studied Thai as the Second Language in Chiang Rai 
Province, using CIRC learning management and to compare the students’ achievement after learning via CIRC 
technique. The population was 15 students in Prathomsuksa 1 in the academic year 2023 at Ban Pakao- Donchai 
School, Maechan District, Chiang Rai Province. The research instruments consisted of six lesson plans of 
reading and spelling Thai language via CIRC Learning management on the topic of “Deformed Vowels and 
Transformed Vowels” and a 30-item tests of reading and spelling Thai language, mean, percentage, standard 
deviation, and t-test, were used to analyze the data. 
 The study indicated that the efficiency of the lesson plans of reading and spelling the Thai 
language using CIRC Learning management was 81.31/80.18. When considering the by-aspect, it appeared 
that the efficiency of the CIRC Learning management lesson plan was higher than the set criteria of 
80/80. In comparison of students’ achievement after learning via CIRC learning management, their 
average scores of reading and spelling Thai language were 19.07 and 24.20 respectively and the average 
score of the post-test was higher than the pre-test at the statistical significance level of .05. 
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1. บทน า 
 จังหวัดเชียงรายเป็นจังหวัดที่มีกลุ่มชาติพันธุ์อาศัยตามบนดอยสูงและที่ราบลุ่ม แต่ละกลุ่มชาติพันธุ์มีภาษาและวัฒนธรรม
ที่แตกต่างกันตามวิถีของบรรพบุรุษที่สืบทอดกันมา พวกเขาใช้ภาษาไทยเป็นภาษาที่สองในการติดต่อราชการ ติดต่อสื่อสาร 
เพื่อการด ารงชีวิตอยู่ในประเทศไทยและในการเข้าศึกษาในโรงเรียนตั้งแต่ช้ันอนุบาลเป็นต้นไป ปัจจุบันการเรียนภาษาที่สองมี
ความส าคัญมากดังที่ Krashen (1983) ได้กล่าวว่า มนุษย์มีความจ าเป็นต้องเรียนรู้ภาษาที่สองหรือภาษาอื่นเพราะเพื่อการติดต่อ 
สื่อสารทางการเมือง การค้า ศิลปวัฒนธรรม ดังนั้นการเรียนรู้ภาษาที่สองจึงใช้ในการพัฒนาตนเองและพัฒนาความก้าวหน้าใน
วิชาชีพ ตลอดจนใช้ในการติดต่อสื่อสารในชีวิตประจ าวันได้ การเรียนรู้ภาษาไทยในฐานะเป็นภาษาที่สองส าหรับนักเรียนจึงมี
ความส าคัญมากเช่นกัน 
 อย่างไรก็ตามการเรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองของนักเรียนที่พูดภาษาชาติพันธุ์เป็นภาษาแม่นั้นถือว่าเป็นเรื่องที่ไม่ง่าย
เหมือนภาษาแม่ โดยเฉพาะความสามารถในการอ่านและการเขียนของนักเรียน การเรียนรู้ภาษาไทยจึงควรเริ่มต้น จากการอ่าน
และการเขียนในระดับพื้นฐานให้มีความช านาญก่อนจึงจะสามารถเรียนรู้เนื้อหาสาระที่ยากขึ้นไปได้  รวมทั้งใช้การอ่านการเขียน
เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ได้และการอ่านการเขียนสะกดค าภาษาไทยให้ถูกต้อง ต้องเข้าใจในหลักการอ่านและเขียน
สะกดค าภาษาไทยให้ได้เสียก่อนจึงจะสามารถน าไปต่อยอดในการเรียนระดับที่สูงขึ้นไปได้  ดังที่ ไพรินทร์  พึ่งพงษ์ (2556) 
ได้กล่าวว่า การอ่านสะกดค ามีความส าคัญต่อการเรียนรู้และเป็นเรื่องจ าเป็นมากส าหรับผู้เริ่มเรียน เพราะการอ่านสะกดค าที่
ถูกต้องจะช่วยให้ผู้เรียนอ่านหนังสือได้ถูกต้อง สื่อความหมายได้ชัดเจน ผู้เรียนรู้จักค าต่าง ๆ ที่จ าเป็น ในชีวิตประจ าวันและช่วย
ให้ผู้เรียนใช้ค าต่าง ๆ ได้ถูกต้อง เช่นเดียวกันกับการเขียนสะกดค าส าคัญที่นักเรียนจะได้น าไปใช้ในการเรียนและการแสวงหา
ความรู้ เป็นทักษะที่สื่อความหมายความเข้าใจของผู้เรียนผ่านลายลักษณ์อักษร  
 สุนีย์  แก้วของแก้ว (2549) ก็มีความเห็นท านองเดียวกันว่า การเขียนสะกดค าเป็นพื้นฐานที่ส าคัญในการใช้ภาษา การอ่าน
การเขียนและการสื่อความหมาย การเขียนสะกดค าเป็นทักษะที่มีความจ าเป็นในการเรียนวิชาอื่น ๆ และการน าไปใช้ในชีวิต  
ประจ าวัน ส่งผลให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจและมีความมั่นใจในการเขียน  
 การเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยเฉพาะเรื่องการอ่านและการเขียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 1 โรงเรียนบ้านป่ากว๋าว-ดอนชัย อ าเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย พบปัญหาที่ส าคัญด้านการอ่านและเขียนของผู้เรียน คือ
การอ่านและการเขียนที่ไม่คล่อง โดยเฉพาะการอ่านและเขียนสะกดค าที่ไม่ถูกต้องตามพื้นฐานการอ่านและการเขียนสะกดค า
ภาษาไทย เนื่องจากขาดทักษะพื้นฐาน สอดคล้องกับรายงานผลการประเมินความสามารถด้านการอ่านของผู้เรียน โดยส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2563) ที่รายงานผลการประเมินความสามารถด้านการอ่านของ
ผู้เรียน (Reading Test : RT) ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ประกอบด้วย ความสามารถด้านการอ่านออกเสียงและการอ่านเอาเรื่อง
ปีการศึกษา 2563 มีคะแนนเฉลี่ยทั้ง 2 ด้าน อยู่ที่ร้อยละ 58.26 คะแนน ระดับประเทศร้อยละ 73.02 คะแนน เมื่อพิจารณา
รายด้านพบว่า ด้านการอ่านออกเสียงประเภทค าที่มสีระเปลีย่นรูปมีคะแนนร้อยละ 17.39 คะแนน มีคะแนนต่ าที่สุดจากทุกค า
ที่นักเรียนอ่าน ประเภทค าที่มีสระเปลี่ยนรูป/สระลดรูปมีคะแนนร้อยละ 56.52 คะแนน เป็นคะแนนที่รองลงมา ส่วนหน่ึงมาจาก
ทักษะในการอ่านและการเขียนสะกดค าของนักเรียนที่เป็นทักษะเริ่มต้นในการอ่านออกเขียนไม่ดีพอ นักเรียนอ่านเขียนไม่คล่อง
ปัญหานี้ต้องได้รับการแก้ไข พัฒนา ปรับการเรียนการสอนโดยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบ CIRC ซึ่งเป็นแนวทางหนึง่ในการจัดการเรียนการสอนที่มีประโยชน์ต่อผู้เรียนอย่างดี เพราะมีจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้และการประเมินผลอย่างเป็นระบบ สามารถน าไปใช้จัดการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
(ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์, 2558) การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC จึงช่วยให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้เกิดทักษะการอ่านเขียนสะกดค า 
ที่ดีขึ้นและเกิดเจตคติที่ดีกับการเรียนรู้ในวิชาภาษาไทย 
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 การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) เป็นเทคนิคการเรียนรู้แบบ 
ร่วมมือที่แบ่งกลุ่มผู้เรียนตามระดับความสามารถซึ่งในกลุ่มประกอบด้วย นักเรียนที่มีความสามารถในการอ่านการเขียนแตกต่างกัน  
ร่วมกันท ากิจกรรมมีการฝึกเป็นกลุ่ม ฝึกเป็นรายบุคคล และมีการประเมินผลการเรียนของสมาชิกทุกคนในกลุ่ม เป็นการเสริมสร้าง
พัฒนาการฝึกอ่านฝึกเขียนมากขึ้น ดังเช่น งานวิจัยของละมัย  บทไธสง (2553) ได้ศึกษาผลการสร้างกิจกรรม การเรียนรู้ภาษาไทย 
เรื่องการอ่านการเขียนภาษาไทย โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัย
พบว่า ชุดกิจกรรมการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนดและนักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมระดับมากที่สุด สอดคล้อง
กับงานของชนกานต์ ทิพอุ่น (2556) ได้ท าวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการอ่าน เพื่อความเข้าใจของนักเรียนชนเผ่าปกาเกอะญอ 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านกองแขก โดยการจัดการเรียนรู้แบบซ ีไอ อาร์ ซี (CIRC) พบว่า นักเรียนมีคะแนนหลังเรียน
สูงขึ้นจากก่อนเรียน แสดงให้เห็นว่าแผนการจัดการเรียนรู้สามารถพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 จากที่ได้กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยเห็นว่าการอ่านการเขียนเป็นทักษะที่มีความส าคัญและความจ าเป็นอย่างยิ่ง ส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเป็นระดับช้ันอยู่ในวัยเริ่มเรียนที่ต้องมีพื้นฐานการอ่านและการเขียนสะกดค า เพราะการเรียนทุกกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ตอ้งใช้ภาษาไทยในการสือ่สาร หากอ่านและเขียนสะกดค าไม่คล่องจะท าให้พัฒนาการด้านการเรียน ไม่ประสบ
ผลส าเร็จ จึงเป็นแรงจูงใจให้ผู้วิจัยศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC ที่มีต่อความสามารถในการอ่านและการเขียนสะกดค า
ภาษาไทยของนักเรียนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองในจังหวัดเชียงราย เพราะเป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ
ภายในกลุ่ม ร่วมกันกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกัน เป็นแนวทางการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทย
ของนักเรียนให้ดียิ่งขึ้น อันส่งผลให้นักเรียนมีผลการเรียนรายวิชาภาษาไทยสูงขึ้น 
 
2. วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
 การศึกษาเรื่อง “ผลการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC ที่มีต่อความสามารถในการอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทยของ
นักเรียนท่ีเรียนภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสองในจังหวัดเชียงราย” มีวัตถุประสงค์การวิจัย ดังนี ้ 
 2.1   เพื่อสร้างแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC ของ
นักเรียนท่ีเรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองในจังหวัดเชียงราย 
 2.2  เพื่อหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC 
ของนักเรียนท่ีเรียนภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสองในจังหวัดเชียงราย 
 2.3  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC ของนักเรียนที่เรียนภาษาไทย
เป็นภาษาที่สองในจังหวัดเชียงราย 
 
3. นิยามศัพท์เฉพาะ 
 การอ่านสะกดค า หมายถึง การอ่านออกเสียงค าท่ีประสมด้วย สระอะ สระโอะ สระอัว สระอือ สระเอะ สระแอะ และ
สระเออ  
 การเขียนสะกดค า หมายถึง การเขียนค าท่ีประสมด้วย สระอะ สระโอะ สระอัว สระอือ สระเอะ สระแอะ และสระเออ  
 การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้พัฒนาด้านการอ่านการเขียน
ในลักษณะการบูรณาการอ่านการเขียน โดยการแบ่งกลุ่มนักเรียนร่วมกันเรียนและท ากิจกรรมร่วมกัน  
 ภาษาที่สอง (Second language, L2) หมายถึง ภาษาท่ีบุคคลเรียนรู้หลังจากภาษาแรก เป็นภาษาที่มีบทบาทส าคัญใน
สังคม ในฐานะภาษาราชการ ภาษาเพื่อการติดต่อสื่อสาร เพื่อการศึกษา เพื่อธุรกิจ และเพื่อการเมืองการปกครอง (พจนานุกรม
ศัพท์ภาษาศาสตร์, 2553) 
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4. การทบทวนวรรณกรรม  
 การวิจัยนี้ได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยมีเนื้อหาครอบคลุมในด้านต่าง ๆ และมีการสรุป สังเคราะห์ 
งานวิจัยหัวข้อต่าง ๆ แบ่งออกเป็น 5 หัวข้อ ดังต่อไปนี้ 
 4.1 แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการอ่านสะกดค า 
  4.1.1  ความหมายของการอ่านสะกดค า 
   กัลยา  แข็งแรง (2552) ได้ให้ความหมายของการอ่านสะกดค าไว้ว่า เป็นกระบวนการขั้นพื้นฐานของการอ่าน
โดยน าเสียงพยัญชนะต้น สระ วรรณยุกต์ และตัวสะกดมาประสมเป็นค าอ่าน ท าให้ออกเสียงค าต่าง ๆ ที่มีความหมายในภาษาไทยได้
อย่างถูกต้อง เพื่อให้นักเรียนได้หลักการทางภาษาทั้งการอ่านและการเขียนไปพร้อมกัน  
   บันลือ  พฤกษะวัน (2557) ได้ให้ความหมายของการอ่านสะกดค าไว้ว่า เป็นการผสมเสียงของตัวอักษรหรือ
สะกดตัวผสมค า และใช้ความสามารถในการผสมผสานของอักษรออกเสียงเป็นค าเป็นประโยค 
   สถาบันภาษาไทย ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ (2559) กล่าวถึงการอ่านสะกดค าไว้ว่า เป็นการอ่านโดยสะกดค า หรือออกเสียงพยัญชนะ สระ ตัวสะกด 
วรรณยุกต์ การันต์ ที่ประกอบเป็นค า 
   สรุปได้ว่า การอ่านสะกดค า หมายถงึ การอ่านออกเสียงค าโดยน าพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ มาประสมกัน
เป็นค าอ่าน เพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถออกเสียงได้ถูกต้องและรู้หลักในการอ่านอย่างชัดเจน 
  4.1.2 การสอนอ่านสะกดค าประเภทสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป 
   กรมวิชาการ (2546) ได้กล่าวถึงการอ่านสะกดค าสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปไว้ดังน้ี 
   4.1.2.1  การอ่านสะกดค าประเภทสระลดรูป 
    สระลดรูป คือ สระที่มีตัวสะกดจะลดรูปค า เช่น สระโอะ เมื่อมีตัวสะกดจะลดรูป เช่น ลด อ่าน
สะกดว่า ลอ-โอะ-ดอ = ลด มอ-โอะ-ดอ = มด  
   4.1.2.2  การอ่านสะกดค าประเภทสระเปลีย่นรูป  
    สระเปลี่ยนรูป คือ สระที่มีตัวสะกดจะเปลี่ยนรูปค า เช่น สระอะ เมื่อมีตัวสะกดจะเปลี่ยนรูปเป็น
ไม้หันอากาศ เช่น วัน อ่านสะกดว่า วอ-อะ-นอ = วัน สระเอะ เมื่อมีตัวสะกดจะเปลี่ยนรูปโดยใช้ไม้ไต่คู้ เช่น เย็น อ่านสะกดว่า 
ยอ-เอะ-นอ = เย็น สระเออเมื่อมีตัวสะกดจะเปลี่ยนรูป เช่น เขิน อ่านสะกดว่า ขอ-เออ-นอ = เขิน สระแอะเมื่อมีตัวสะกดจะ
เปลี่ยนรูป เช่น แข็ง อ่านสะกดว่า ขอ-แอะ-งอ = แข็ง สระอัวเมื่อมีตัวสะกดจะเปลี่ยนรูป เช่น ปวด สะกดว่า ปอ-อัว-ดอ-ปวด 
  สรุปได้ว่า การอ่านสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป ให้นักเรียนสังเกตรูปค าว่ามีวิธีการอ่านอย่างไร จ าว่าสระลดรูป
หรือเปลี่ยนรูปเป็นแบบใด สอนให้รู้ความหมายของค า ฝึกอ่านสะกดค าอยู่เสมอจะท าให้นักเรียนอ่านได้และจ าค าได้ดี 
 4.2 แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการเขียนสะกดค า 
  4.2.1 ความหมายของการเขียนสะกดค า 
   ไพบูลย์  มูลดี (2546) ได้กล่าวถึงการเขียนสะกดค า คือ การจัดเรียงพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ ให้เป็นค าที่มี
ความหมายและถูกต้องตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน และสามารถน าค าดังกล่าวไปใช้ในการสื่อสารในชีวิตประจ าวันได ้
   เบ็ญจวรรณ  เสาวโค (2553) ได้กล่าวว่า การเขียนสะกดค า หมายถึง การใช้ความสามารถในการเรียงล าดับ
พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ ตัวสะกดและตัวการันต์ให้เป็นค าท่ีถูกต้อง อ่านออกเสียงได้อย่างชัดเจนและสื่อความหมายตรงตาม
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 2542 และสามารถน าค าที่เขียนไว้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
   สมพงษ์  ศรีพยาต (2553) ได้กล่าวว่า การเขียนสะกดค า หมายถึง การเขียนเรียงล าดับอักษร ได้แก่ พยัญชนะ 
สระ วรรณยุกต์ ตัวสะกดและตัวการันต์ โดยน ามาเรียบเรียงให้เป็นค าได้อย่างถูกต้อง เป็นการเขียนถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด
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ของตนเอง เขียนค าตอบ เขียนเล่าเรื่องและใช้เครื่องหมายวรรคตอนได้อย่างถูกต้อง มีการออกเสียงได้ชัดเจน สื่อความหมาย
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งการเขียนสะกดค าเป็นพื้นฐานของการศึกษาทุกระดับและทุกสาขาวิชา เพราะสามารถน าไปใช้ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 
   สรุปได้ว่า การเขียนสะกดค า หมายถึง การเขียนค าโดยการเรียงพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์มาประสมกัน
เป็นค า เป็นการเรียงให้ถูกต้องตามหลักภาษาไทย ซึ่งการเขียนสะกดค าเป็นสิ่งที่ส าคัญต่องานเขียนอย่างยิ่ง เพราะหากมีการเขียน
สะกดค าผิดจะท าให้ผู้อ่านสื่อความหมายจากงานเขียนไม่ถูกต้องและไม่เข้าใจในสิ่งที่ผู้เขียนต้องการสื่อสารด้วย 
  4.2.2 การสอนเขียนสะกดค าประเภทสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป 
   ก าชัย  ทองหล่อ (2552) ได้กล่าวถึงการเขียนสะกดค าสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปไว้ดังน้ี 
   4.2.2.1  สระลดรูป คือ สระทีไ่ม่ต้องเขียนรูปสระให้ปรากฏ หรือปรากฏแต่เพียงบางส่วนแต่ต้องออกเสียง
ให้ตรงกับรูปสระที่ลดนั้น การลดรูปมี 2 อย่าง คือ  
    1.  สระลดรูปทั้งหมด ไดแ้ก่ พยญัชนะ–สระโอะ–ตัวสะกด เช่น ย – โอะ – ก = ยก ต – โอะ – ด = ตด 
    2.  สระลดรูปบางส่วน ได้แก่ สระที่ลดรูปไม่หมด เหลือไว้เพียงบางส่วนของรูปเต็ม พอเป็นเครื่อง
สังเกตให้รู้ว่าไม่ซ้ ากับรูปอื่น เช่น ค – เออ – ย สะกด = เคย (ลดรูปตัวออเหลือแต่ไม้หน้า) ย – โอะ – ก สะกด = ยก  (ลดรูปสระโอะ)  
ก – อัว – น สะกด = กวน (ลดหันอากาศ เหลือแต่ตัว ว) 
   4.2.2.2 เปลี่ยนรูป คือ เปลี่ยนสระรูปเดิมให้เปลี่ยนเป็นอีกรูปหนึ่ง เช่น ก – อะ – น สะกด = กัน (แปลง
วิสรรชนีย์ เป็นหันอากาศ) ก – เอะ – ง สะกด = เก็ง (แปลงวิสรรชนีย์ เป็นไม้ไต่คู้) ข – แอะ – ง สะกด = แข็ง (แปลงวิสรรชนีย์ 
เป็นไม้ไต่คู้) ด – เออ – น สะกด = เดิน (แปลง อ เป็น พินทุอิ) 
  สรุปได้ว่า การเขียนสระลดรูป คือการเขียนค าท่ีมีสระที่เขียนลดรูปเมื่อประสมอักษรและการเขียนสระเปลี่ยนรูป 
คือ การเขียนค าที่มีสระเปลี่ยนแปลงรูปเมื่อประสมอักษร ผู้สอนที่เข้าใจสามารถสอนให้ผู้เรียนเข้าใจเรื่องนี้ได้  ไม่ยาก และมี
ประโยชน์ต่อการเรียนภาษาไทย 
 4.3 แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับแผนการจัดการเรียนรู้ 
  4.3.1 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 
   ปาณิสรา  ส าเนียงเย็น (2554) ได้กล่าวถึงแผนการจัดการเรียนรู้ว่า หมายถึงแนวด าเนินการหรือวิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยมีการเตรียมการอย่างเป็นระบบ เป็นลายลักษณ์อักษร มีขั้นตอนไว้ล่วงหน้า ตลอดทั้งการเตรียมสื่อการสอน 
การวัดและประเมินผล ที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของหลักสูตร ซึ่งเป็นเครื่องมือส าคัญที่จะให้ผู้เรียนไปสู่จุดมุ่งหมายปลายทางที่
หลักสูตรก าหนดไว้มีประสิทธิภาพ 
   อาภรณ์  ใจเที่ยง (2554) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ คือการเตรียมการสอนอย่างเป็นลายลักษณ์อักษร
ไว้ล่วงหน้า เพื่อเป็นแนวทางในการสอนของครู อันช่วยให้การสอนบรรลุจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้อย่างมีประสิทธิภาพ ข้อมูล  
ที่ต้องเตรียมในแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย การก าหนดจุดประสงค์ การคัดเลือกเนื้อหา การก าหนดกิจกรรม การเรียน
การสอน การเลือกสื่อการเรียนการสอน และการวัดผลประเมินผล 
   สรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรูเ้ปน็แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่จัดท าไว้ล่วงหน้า ประกอบด้วย 
การใช้สื่อการสอน การวัดประเมินผลใหส้อดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ 
  4.3.2 การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
   วิมลรตัน์ สุนทรโรจน์ (2552) ได้เสนอขั้นตอนการเขียนแผนการจัดการเรยีนรู้ดังนี ้  
      4.3.2.1  ศึกษาและวิเคราะห์สาระการเรยีนรู้ที่จะจัดการเรียนรู้ ดังน้ี 
    1.  จุดประสงค์ประจ าวิชา 
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    2.  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
    3.  ค าอธิบายรายวิชา 
    4.  โครงสร้างหลักสตูรสถานศึกษา 
    5.  การวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู ้
    6. แผนการเรียนรู ้
   4.3.2.2 ศึกษาแนวการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ของกรมวิชาการ 
    1. ศึกษารายละเอียดสาระการเรยีนรู ้ในแต่ละช่วงช้ันและระดับชั้น ว่ามีความสมัพันธ์กันหรือไม่ 
เพื่อเพิ่มเตมิให้สมบรูณ ์
    2. วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้หรือ 
ถ้าไม่สอดคล้องต้องควรปรับ และน าไปเขียนการจัดการเรียนรู้ให้ชัดเจนต่อไป 
    3. น าแนวการเรยีนรู้มาพิจารณาประกอบการจัดการเรียนรู้ต่อไป 
   4.3.2.3 ขั้นการเขียนแผนการเรียนรู ้
         ผู้เขียนต้องวางแผนอย่างรอบคอบ โดยก าหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ก าหนดเนื้อหาให้เหมาะ
กับเวลา ก าหนดการเรียนรู้ที่ท าให้เกิดการเรียนรู้ได้จริง ก าหนดสื่อการจัดการเรียนรู้และการวัดผลที่สอดคล้องกับจุดประสงค์
การจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะกระบวนการ สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
   จากการการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ พอสรุปได้ว่า การสร้างแผนการเรียนรู้เริ่มจากการศึกษาหลักสูตร 
ศึกษาแนวทางการเขียนแผนการเรียนรู้ และลงมือเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
 4.4  ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC 
  4.4.1  ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC 
   ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ (2558) กล่าวว่า CIRC เป็นโปรแกรมส าหรับสอนการอ่านการเขียนและทักษะทางภาษา 
(language arts) ใช้กับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา โดยเน้นที่หลักสูตรและวิธีการสอนในการพยายามน าการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือมาใช้โปรแกรม CIRC พัฒนาขึ้นโดย Madden,Slavin และ Stevens ในปี 1986 เป็นโปรแกรมวิธีการเรียนรู้เป็นทีม
ซึ่งเป็นโปรแกรมการเรียนรู้แบบร่วมมือที่น่าสนใจยิ่ง นักเรียนจะได้รับการสอนภายในกลุ่มการอ่านหลังจากนั้นให้นักเรียนแยกออก 
เป็นทีม เพื่อท างานตามกิจกรรมแบบร่วมมือด้วยการจับคู่กันอ่าน การท านายเรื่องที่อ่านการสรุปเรื่องให้อีกคนหน่ึงฟัง การเขียน
ตอบค าถามจากเรื่อง การฝึกสะกดค าศัพท์ การถอดรหัสและฝึกเรื่องค าศัพท ์นักเรียนท างานร่วมกันในทีมเพื่อให้นักเรียนสามารถ
จับใจความส าคัญของเรื่องที่อ่านได้  
   สรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC เป็นรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ ที่สร้างขึ้นเพื่อพัฒนาการอ่าน
การเขียน และการเรียนรู้เป็นทีม ดูแลช่วยเหลือ และท ากิจกรรมกลุ่ม และกิจกรรมต่าง ๆ เป็นทีมในแต่ละเนื้อหาที่เรียน 
  4.4.2 กระบวนการของการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC 
   กระบวนการของการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC เป็นสิ่งที่ผู้สอนต้องค านึงถึงในขั้นเตรียมการสอนโดย การจัดการ
เรียนรู้แบบ CIRC  มีอยู่ 4 ประการคือ 
   4.4.2.1 การเตรียมเนื้อหา ครูผู้สอนสามารถที่จะเลือกเนื้อหาที่ใช้สอนประเภทเดียวกัน เช่นเรื่องที่เป็นตอน
เดียวจบ หรือมากกว่า 1 ตอนซึ่งจะอธิบายถึงฉาก ตัวละคร สถานที่ เหตุการณ์ด าเนิน อธิบายเป้าหมายของตัวละคร การกระท า
และผลการกระท าได้อย่างไรบ้าง และการด าเนินเรื่องจบลงแบบใด 
   4.4.2.2 การจัดนักเรียนเข้ากลุ่ม (Assign Students to Teams) ครูจัดกลุ่มนักเรียนเข้าเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 
2 คน ครูควรจัดการแบ่งกลุ่มเองเพื่อป้องกันปัญหานักเรียนที่สนิทสนมกันมารวมกลุ่มกัน 
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   4.4.2.3  การจัดท าใบคะแนนของทีม (Teams Score Sheet) เป็นการบันทึกคะแนนรายบุคคลของนักเรียน
แต่ละทีม ประกอบไปด้วยรายชื่อสมาชิกในทีม และตารางคะแนนของสมาชิกทีท่ดสอบเมื่อจบแต่ละบทเรียน 
   4.4.2.4 การจัดท าแบบฟอร์มบันทึกการท างานที่ได้รับมอบหมายในแบบฟอร์มจะมีรายช่ือนักเรียนวันที่
เรียนและตารางกิจกรรมที่ท าหลังการอ่าน 
   สรุปได้ว่า กระบวนการของการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC มีตั้งแต่การเตรียมเนื้อหาของครูผู้สอนการจัดนักเรียน
เข้ากลุ่ม โดยแบ่งกลุ่มออกโดยคละความสามารถ การจัดท าใบคะแนนของ 
  4.4.3 แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC 
   ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ (2553) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC ว่า  
   4.4.3.1 น าเข้าสู่บทเรียน เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนโดยการน าเพลง เกม เนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่จะเรียน
มากระตุ้นความสนใจของนักเรียน ให้นักเรียนอยากเรียนรู้ในเรื่องต่าง ๆ ที่จะเรียนรู้กัน 
   4.4.3.2 ขั้นน าเสนอบทเรียน (Teacher Presentation) ครูเป็นผู้น าเสนอบทเรียนโดยการทบทวนศัพท์เก่า 
สอนค าศัพท์ใหม่โดยมีจดมุ่งหมาย เพื่อที่จะให้นักเรียนอ่านออกเสียงค าศัพท์ได้อย่างถูกต้อง ให้นักเรียนเรียนรู้ความหมายของ
ค าศัพท์ยาก โดยการอธิบายและให้ค าจ ากัดความเพื่อที่จะให้นักเรียนสามารถน าเอาค าศัพท์ไปสร้างประโยคได้ อย่างมีความหมาย 
และถูกต้องตามหลักไวยากรณ์  
   4.4.3.3 ขั้นฝึกท างานเป็นทีม (Team Practice) กิจกรรมที่นักเรียนฝึกท างานเป็นทีมจะท าเมื่อครูน าเสนอ
บทเรียนเรียบร้อยแล้ว นักเรียนภายในทีมร่วมกันอ่านและเขียนสะกดค า รวมถึงท างานกลุ่มด้วยกัน  
   4.4.3.4  ขั้นการทดสอบ (Testing) หลังจากท่ีนักเรียนเรียนจบแต่ละบทแล้วครูผู้สอนจะทดสอบนักเรียน
เกี่ยวกับความเข้าใจในเรื่องที่เรียนโดยทดสอบเป็นรายบุคคล เมื่อนักเรียนท าการทดสอบเสร็จครูผู้สอนควรรีบตรวจและบอก
คะแนนของแต่ละทีมให้ทุกคนทราบ หากเป็นไปได้ ควรบอกให้นักเรียนทราบในคาบต่อไป เพื่อเป็นการกระตุ้นและให้ก าลังใจ
แก่ผู้เรียน  
   4.4.3.5 ขั้นตระหนักถึงความส าเร็จของกลุ่ม (Team Recognition) ทันทีที่ผู้สอนคิดคะแนนของ ผู้เรียน
แต่ละคน และแต่ละทีมเสรจ็แลว้ควรจะให้รางวัลเกียรติบัตรหรือค าชมแก่กลุ่มที่ท าคะแนน ได้ถึงเกณฑ์ที่ก าหนด เพื่อเป็นการชี ้
ให้เห็นคุณค่าของความร่วมมือและความส าเร็จในทีม 
 4.5 แนวคิดทีเ่กี่ยวกับการเรียนรู้ภาษาท่ีสอง  
  การเรียนรู้ภาษาที่สอง หรือภาษาต่างประเทศช่วยให้การเรียนการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศประสบ
ผลส าเร็จยิ่งข้ึน  ผู้สอนจ าเป็นจะต้องมีความรู้ในเรื่องการสอนภาษาต่างประเทศ หรือภาษาท่ีสอง เพื่อผลักดันและพัฒนาความ 
สามารถของผู้เรียนในการใช้ภาษาที่สองได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
  Krashen and Terrel (1983) ได้เสนอสมมุติฐาน 5 ข้อเกี่ยวกับการเรียนภาษาที่สองไว้ดังน้ี  
  4.5.1  สมมุติฐานเกี่ยวกับการรับรู้และการเรียนรู้ภาษา The Acquisition Leaning Hypothesis กล่าวว่าการเรียนรู้
ภาษามี 2 แบบ คือ การรับรู้ภาษา (Acquisition) เป็นการเรียนรู้โดยธรรมชาติเป็นการเรียนรู้จากการน าไปใช้ และการเรียนรู้
ภาษา (Learning) เป็นการเรียนรู้แบบไม่เป็นธรรมชาติ หมายถึง การเรียนรู้จากการศึกษากฎเกณฑ์ทางภาษา เป็นการเรียน
ภาษาที่ใกล้เคียงกับการเรียนรู้แบบธรรมชาติ หรือการเรียนรู้ภาษาแรกของผู้เรียนนั่นเอง  
  4.5.2 สมมุติฐานเกี่ยวกับข้ันตอนในการเรียนรู้ภาษาตามธรรมชาติ (The Natural Order Hypothesis) ผู้เรียน
ทางภาษาทุกคนจะมีล าดับขั้นความสามารถในการเรียนรู้โครงสร้างของภาษาบางอย่างได้ก่อนโครงสร้างอื่น ๆ ดังนั้นผู้สอนทาง
ภาษาควรวิเคราะห์ล าดับโครงสร้างทางภาษาของผู้เรียนก่อน ด าเนินการสอนด้วยการแก้ค าผิดของกฎเกณฑ์บางอย่างที่ผู้เรียน
ยังไม่อยู่ในข้ันท่ีจะรับรู้ได้  
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  4.5.3 สมมุติฐานเกี่ยวกับกลไกทดสอบทางภาษา (The Monitor Hypothesis) กฎเกณฑ์ของภาษาไม่ใช่ปัจจัยที่
ท าให้พูดภาษาคล่องขึ้น แต่เป็นเครื่องช่วยตรวจแก้ข้อบกพร่องในการใช้ภาษาเท่านั้น  
  4.5.4  สมมุติฐานเกี่ยวกับการรับรู้ข้อมูลทางภาษา (The Input Hypothesis) การเรียนรู้ทางภาษาของมนุษย์เป็น
สิ่งที่เกิดขึ้นอยู่ตลอดเวลาจะนั้นในการเรียนภาษาที่สอง จึงควรเรียนรู้ด้วยการรับข้อมูลทางภาษาที่มีระดับสูงกว่าความรู้ทาง
ภาษาที่ผู้เรียนมีอยู่เล็กน้อย  
  4.5.5 สมมุติฐานที่เกี่ยวกับความแตกต่างด้วยจิตใจ (The Affective-Filter Hypothesis) ทัศนคติเป็นปัจจัยที่
ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความพร้อมความตั้งใจในการเรียนรู้ภาษาอยู่เสมอฉะนั้นในการเรียนการสอนภาษาใด ๆ ผู้สอนต้อง
สร้างทัศนคติที่ดีต่อการเรียนทางภาษานั้นด้วย 
  จากแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการเรียนภาษาที่สองที่สรุปได้ว่าการเรียนรู้ภาษาที่สองนั้นต้องอาศัยสมมุติฐานในการเรียนรู้
ภาษา คือ การเรียนรู้แบบรับภาษา คือ การเรียนรู้ภาษาจากการใช้จริงเกิดการเรียนรู้ตามธรรมชาติ การเรียนรู้กฎเกณฑ์ของภาษา
การเรียนรู้ตลอดเวลาของผู้เรียน และสุดท้ายคือ ทัศนคติที่มีผลต่อการเรียนภาษา 
 
5. วิธีการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC ที่มีต่อความสามารถในการอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทยของนักเรียน
ที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองในจังหวัดเชียงราย สามารถแบ่งขั้นตอนในการด าเนินงานวิจยัออกเปน็ 3 ขั้นตอน ดังนี้  
 ขั้นที่ 1 การเตรียมการทดลอง การศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับหลักสูตร การอ่านสะกดค า 
การเขียนสะกดค า การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC และทฤษฎีการเรียนรู้ภาษาที่สอง การสร้าง
และหาคุณภาพและตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC การอ่านและการเขียน
สะกดค าภาษาไทยของนักเรียนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองในจังหวัดเชียงราย  เรื่องค าที่มีสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป 
ได้แก่ สระอะ สระโอะ สระอัว สระอือ สระเอะ และสระเออ รวมทั้งสิ้น 6 แผน แผนละ 4 ช่ัวโมง รวม 24 ช่ัวโมง 2) แบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ของการอ่านและเขียนสะกดค าภาษาไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC ของนักเรียนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษา
ทีส่องในจังหวัดเชียงราย แบบปรนัย 3 ตัวเลือก จ านวน 14 ข้อ แบบอัตนัย 16 ข้อ รวมทั้งสิ้น 30 ข้อ 
 ขั้นที่ 2 การสร้าง หาคุณภาพ และตรวจสอบเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยได้ด าเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
6 แผน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC จากนั้นน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจพิจารณาเพื่อ
น ามาปรับปรุงแก้ไข และน าแผนการจัดการเรียนรู้ให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 ท่าน ตรวจพิจารณาตามตรงตามวัตถุประสงค์
การวิจัย (Index of Item-Objective Congruence หรือ IOC) โดยก าหนดค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.05 ขึ้นไป ตามที่ 
Turne & Carlson (2003) ได้ระบุไว้ ค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ท่ี 0.60-1.00 (ใช้ได้) แบบวัดผลสัมฤทธ์ิของการอ่านและเขียน
สะกดค าภาษาไทย มีค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC อยู่ท่ี 1.00 (ใช้ได้)  
 ขั้นที่ 3 น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ของการอ่านและเขียนสะกดค าภาษาไทย ทดลอง
ใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ที่อยู่ในกลุ่มโรงเรียนเดียวกัน หาค่าความยากง่าย (P) โดยใช้เกณฑ์ความยากง่ายระหว่าง
0.20-0.80 (พวงรัตน์  ทวีรัตน,์ 2540) หาค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยใช้เกณฑ์อ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป (พวงรัตน์  ทวีรัตน์, 
2540) น าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนการอ่านการเขียนสะกดค าภาษาไทยแบบปรนัย 20 ข้อ หาค่าความเช่ือมั่น คือ การตรวจสอบ
การวัดค่าความเช่ือมั่นที่สม่ าเสมอและคงที่ โดยใช้วิธีการของ คูเรอร์ -ริชาร์ดสัน จากสูตร KR-20 (พวงรัตน์  ทวีรัตน์, 2540) 
โดยใช้เกณฑ์ความเช่ือมั่นตั้งแต่ 0.70 ข้ึนไปปรับปรุงให้มีความสมบูรณ์ยิ่งข้ึนและน าไปใช้จริงกับนักเรียนกลุ่มประชากร 
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 5.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มพัฒนาการศึกษาแม่ค า-แม่ไร่ อ าเภอแม่จัน 
จังหวัดเชียงราย ปีการศึกษา 2565 จ านวน 7 ห้องเรียน จ านวน 126 คน 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านป่ากว๋าว-ดอนชัย อ าเภอแม่จัน 
จังหวัดเชียงราย ปีการศึกษา 2565 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 15 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) ด้วยการใช้เกณฑ์พิจารณาจากการตัดสินใจของผู้วิจัย คือ กลุ่มตัวอย่างจ านวน 15 คนท่ีอ่านและเขียนสะกดค า
ภาษาไทยได้เพียง 10 % เท่านั้น 
 5.2 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบไปด้วย 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC การอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทยของนักเรียนที่เรียนภาษาไทยเป็น
ภาษาที่สองในจังหวัดเชียงราย เรื่องค าที่มีสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป ได้แก่ สระอะ สระโอะ สระอัว สระอือ สระเอะ และ
สระเออ รวมทั้งสิ้น 6 แผน แผนละ 4 ช่ัวโมง รวม 24 ช่ัวโมง ดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1  โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC ที่มีต่อความสามารถในการอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทย  
  ส าหรับนักเรียนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี/เร่ือง เวลา/ชั่วโมง 
1. สระอะเปลี่ยนรูป 4 
2. สระโอะลดรูป 4 
3. สระเอะเปลีย่นรูป 4 
4. สระอือลดรูป 4 
5. สระเออเปลี่ยนรูป 4 
6. สระอัวลดรูป 4 

รวม 24 
 

  2. แบบวัดผลสัมฤทธ์ิของการอ่านและเขียนสะกดค าภาษาไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC ของนักเรียน
ที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองในจังหวัดเชียงราย แบบปรนัย 3 ตัวเลือก จ านวน 14 ข้อ แบบอัตนัยจ านวน 16 ข้อ รวมทั้งสิ้น 
30 ข้อ ดังตารางที่ 2-3 
 

ตารางที่ 2  โครงสร้างเนื้อหาแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนัยการอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทย 
การอ่านการเขียนสะกดค า จ านวนข้อสอบปรนัยทีส่ร้าง จ านวนข้อสอบปรนัยที่เลือก 

การอ่านสะกดค า 10 7 
การเขียนสะกดค า 10 7 

รวม 20 14 
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ตารางที่ 3  โครงสรา้งเนื้อหาแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบอัตนัยการอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทย 
การอ่านการเขียนสะกดค า จ านวนข้อสอบอัตนัยทีส่ร้าง จ านวนข้อสอบอัตนัยที่เลือก 

การอ่านสะกดค า 10 8 
การเขียนสะกดค า 10 8 

รวม 20 16 
 
 5.3 ค่าสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วย ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และการเปรียบเทียบ
คะแนนก่อนและหลังเรยีน t-test หลังการจดัการเรียนรู้แบบ CIRC โดยทดสอบความมีนยัส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
6. ผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC ที่มีต่อความสามารถในการอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทยของนักเรียน
ที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองในจังหวัดเชียงราย สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี ้
 6.1 ผลการหาค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้ 
แบบ CIRC ของนักเรียนท่ีเรียนภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสองในจังหวัดเชียงราย ดังตารางที่ 4 
 

ตารางที่ 4   ผลการหาค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทย  โดยใช้การจัด        
  การเรยีนรู้แบบ CIRC ของนักเรียนท่ีเรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองในจังหวัดเชียงราย กลุ่มทดลองใหญ่ (1: 100)  
  จ านวน 28 คน 

คนที ่     คะแนน 180 คะแนน     คะแนน 60 คะแนน 

1 166 58 
2 165 57 
3 163 55 
4 162 54 
5 132 39 
6 152 49 
7 130 38 
8 123 36 
9 158 56 
10 159 54 
11 145 49 
12 132 39 
13 135 43 
14 124 36 
15 136 48 
16 153 54 
17 156 50 



วารสารวิชาการศิลปศาสตร์ประยุกต์ ปทีี่ 17 ฉบับที่ 2 ก.ค. – ธ.ค. 2567 
The Journal of Faculty of Applied Arts, Vol. 17, No. 2, Jul. – Dec. 2024 

    

12 

ตารางที่ 4   (ต่อ) 
คนที ่     คะแนน 180 คะแนน     คะแนน 60 คะแนน 

18 143 52 
19 159 52 
20 149 51 
21 142 44 
22 163 57 
23 137 43 
24 147 53 
25 146 50 
26 134 39 
27                     150 53 
28                     137 38 
รวม 4098 1347 

ค่าเฉลี่ย 146.36 48.11 
ร้อยละ 81.31 80.18 

ประสิทธิภาพรวม 81.31/80.18  
 
  จากตารางที่ 4 พบว่า โดยภาพรวมของแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทย โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC ของนักเรียนท่ีเรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองในจังหวัดเชียงราย จ านวน 28 คน มีประสิทธิภาพ 
81.31/80.18 เมื่อพิจารณาแล้วพบว่าการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC มีประสิทธิภาพสูงกว่า 80/80 ที่ก าหนดไว้ 
 6.2 ผลการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนและหลังเรียนโดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบ CIRC ของนักเรียนที่เรียนภาษาไทย
เป็นภาษาที่สองในจังหวัดเชียงราย ดังตารางที่ 5 
 
ตารางที่ 5  การเปรียบเทียบความแตกต่างผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรยีนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC  ของนักเรียนที่เรียน 
  ภาษาไทยเป็นภาษาทีส่องในจังหวัดเชียงราย กลุ่มประชากร (ก่อนเรยีน-หลังเรียน) 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน N x̅ S.D. df t p 
ก่อนเรียน 15 19.07 2.89 14 12.110*** 0.00 
หลังเรียน 15 24.20 1.90 

 
  จากตารางที่ 5 พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนกับหลังการพัฒนาการอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทย โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC ของนักเรียนที่ใช้ภาษาไทยเป็นภาษาที่สองในจังหวัดเชียงราย มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 19.07 คะแนน 
และ 24.20 คะแนน ตามล าดับ เมื่อเปรียบเทยีบคะแนนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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7. สรุปและอภิปรายผล  
 ผลการวิจัยครั้งนี้สามารถสรุปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยได้ ดังนี้ 
 7.1 ผลการหาประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้แบบ  CIRC เรื่องการอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทยของนักเรียน
ที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองในจังหวัดเชียงราย กลุ่มทดลองกลุ่มใหญ่ (1 : 100) จ านวน 28 คน มีประสิทธิภาพ 81.31/80.18 
และแผนการจัดการเรียนรูแ้บบ CIRC การอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทยเรื่องค าที่มีสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป มีประสิทธิภาพ
สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว ้
 7.2 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนกับหลังการเรียนการอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทย โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC ของนักเรียนท่ีใช้ภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสองในจังหวัดเชียงราย พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน
กับหลังเรียนการอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทยโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC ของนักเรียนท่ีใช้ภาษาไทยเป็นภาษา
ที่สองในจังหวัดเชียงราย มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 19.07 คะแนน และ 24.20 คะแนน ตามล าดับ เมื่อเปรียบเทียบคะแนนระหว่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลได้ ดังต่อไปนี้ 
 1.  การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC การอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทยของนักเรียนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง
ในจังหวัดเชียงราย กลุ่มทดลองกลุ่มใหญ่ (1 : 100) จ านวน 28 คน มีประสิทธิภาพ 81.31/80.18 ซึ่งถือว่ามีประสิทธิภาพสูง
กว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ ที่เป็นเช่นนี้เพราะว่าในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC การอ่านและการเขียนสะกด
ค าภาษาไทยของนักเรียนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองในจังหวัดเชียงราย ได้ท าตามหลักการ มีการวางแผนที่ดี มีการด าเนินการ
สร้างตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบ  โดยใช้หลักการและทฤษฎีเอกสารหลักสูตรและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อน า มาพัฒนาทักษะ
การอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทยของนักเรียนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองในจังหวัดเชียงราย ให้มีประสิทธิภาพ
โดยมีการตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญและอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ได้ผ่านการทดลองใช้เพื่อหาประสิทธิภาพและปรับปรุง
แก้ไขให้มีความสมบูรณ์ยิ่งข้ึน ซึ่งงานวิจัยนี้เป็นงานที่มีลักษณะเกี่ยวกับแผนการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC เป็นโปรแกรมส าหรับ
สอนการอ่านการเขียนและทักษะทางภาษา (language arts) ใช้กับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา โดยเน้นที่หลักสูตร วิธีการสอน
และการพยายามน าการเรียนรู้แบบร่วมมือมาใช้ เป็นโปรแกรมวิธีการเรียนรู้เป็นกลุ่ม ซึ่งเป็นโปรแกรม  การเรียนรู้แบบร่วมมือ
ที่น่าสนใจ นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกันในกลุ่มท ากิจกรรมกลุ่มและท ากิจกรรมรายบุคคล สรุปผลการท ากิจกรรมเป็นความส าเร็จ
ของกลุ่ม(ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ ,2558) 
 นอกจากนีผ้ลการวิจัยนีย้ังสอดคล้องกับงานวิจัยของรุ่งนภา  นวลแปง (2559) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของการอ่าน
และการเขียนสะกดค าไม่ตรงมาตรา โดยใช้การใช้การเรียนรู้แบบ CIRC ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า 
แผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์เท่ากับ 84.13/92.75 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและ
นักเรียนความพึงพอใจระดับมาก 
 2.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนกับหลังการพัฒนาการอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทย โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC ของนักเรียนท่ีใช้ภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสองในจังหวัดเชียงราย พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน
กับหลังเรียนพัฒนาการอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทยโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC ของนักเรียนที่ใช้ภาษาไทยเป็น
ภาษาที่สองในจังหวัดเชียงราย มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 19.07 คะแนนและ 24.20 คะแนน ตามล าดับ เมื่อเปรียบเทียบคะแนน
ระหวา่งก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ได้ตั้งไว้ ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะนักเรียนได้เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC ได้เรียนรู้อย่างมีระบบ 
เรียนรู้ร่วมกันในกลุ่ม ฝึกท างานร่วมกันในกลุ่ม จึงมีความกระตือรือร้นในการเรียน เพราะเป็นการเรียนรู้ด้วยเทคนิคใหม่ ๆ ซึ่งเป็น
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญจึงท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนที่สูงขึ้นกว่าก่อนเรียนสอดคล้องกับงานวิจัยของ กมลทิพย์ 
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ศรีนุ่ม (2558) ทีไ่ด้ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถการเขียนสะกดค าของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ด้วย  การเรียนแบบ
ร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแบบฝึกและพบว่า นักเรียนมีผลการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ ชนกานต์  ทิพอุ่น (2556) 
ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชนเผ่าปกาเกอะญอ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน
บ้านกองแขก โดยการจัดการเรียนรู้แบบ ซี ไอ อาร์ ซี พบว่า นักเรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงขึ้นจากก่อนเรียน แสดงให้เห็นว่า
แผนการจัดการเรียนรู้สามารถพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
8. ข้อเสนอแนะ 
 8.1 การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC ที่มีต่อความสามารถในการอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทยของนักเรียนที่เรียน
ภาษาไทยเป็นภาษาที่สองในจังหวัดเชียงราย สามารถพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทยของนักเรียนได้ก็จริง
และการให้นักเรียนเกิดการพัฒนาด้านการอ่านและการเขียนสะกดค าได้นั้น ต้องมีการฝึกฝนบ่อย ๆ เพื่อให้นักเรียนเกิดความ
ช านาญและคล่องมากยิ่งขึ้น  ดังนั้นครูผู้จัดกิจกรรมจะต้องวางแผนการเตรียมกิจกรรมการเรียนรู้ และต้องคอยกระตุ้นให้ค าแนะน า 
ความช่วยเหลือนักเรียนในทุก ๆ กิจกรรม มิให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายในการเรียน เพื่อให้กิจกรรมการเรียนการสอนสามารถ
บรรลุตามช่วงเวลาที่ก าหนดได้อย่างสมบูรณ์ 
 8.2 น าการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC ที่มีต่อความสามารถในการอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทยของนักเรียนที่
เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองในจังหวัดเชียงรายไปพัฒนากิจกรรมการอ่านและเขียนสะกดค าภาษาไทยในหัวข้ออื่น  ๆ เช่น 
การอ่านและการเขียนอักษรควบกล้ า การอ่านและการเขียนสะกดค าอักษร ห น า การอ่านและการเขียนสะกดค าพยัญชนะ
ตัวสะกดของไทยเป็นต้น 
    3. ควรมีการดูแลเอาใจใส่นักเรียนที่เรียนอย่างใกล้ชิด ควรสร้างบรรยากาศและสภาพแวดล้อมให้เอื้ออ านวยต่อ         
การจัดการเรียนรู้และเสริมแรงด้วยการให้ค าชม การให้รางวัล ซึ่งจะเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นใน      
การเรียนวิชาภาษาไทยได้ดียิ่งขึ้น 
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