
วารสารการบริหารปกครอง (Governance Journal) 
ปีที่ 11 ฉบับที ่2 (กรกฎาคม  – ธันวาคม 2565) 

 

[116] 
 

บริบททางสังคมและการเปลี่ยนแปลงอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ไทญ้อ  
บ้านแซงบาดาล ต าบลแซงบาดาล อ าเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์  

Social context and cultural identity changes of the Thaiyho ethnic group   
Ban Sang Badal Sang Badal Subdistrict, Somdet District,  

Kalasin Province. 
 

[Received: November 22, 2022; Revised: December 23, 2022; 
Accepted: December 23, 2022] 

 
  โสภณ มูลหา    พรพิมล พิมพ์แก้ว 
  สาขาวิชารัฐประศาสนศาสนศาสตร์                  สาขาวิชารัฐประศาสนศาสนศาสตร์  
            คณะศิลปศาสตร์                คณะศิลปศาสตร ์
  มหาวิทยาลยักาฬสินธุ์    มหาวิทยาลยักาฬสินธุ ์
  Sopon Mulha      Pornpimon   Pimkaew 
  Department of Public Administration         Department of Public Administration   
            Faculty of Liberal Arts                             Faculty of Liberal Arts 
  Kalasin University    Kalasin University 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  CORRESPONDING AUTHOR 
   Sopon Mulha, Faculty of Liberal Arts, Kalasin University. 
  62/1 Tambon Kalasin, Amphoe Muang, Kalasin, 46000 Thailand. 
  Email: Sopon.mu@ksu.ac.th      
 



วารสารการบริหารปกครอง (Governance Journal) 
ปีที่ 11 ฉบับที ่2 (กรกฎาคม  – ธันวาคม 2565) 

 

[117] 
 

 
บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือศึกษาบริบททางสังคมของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ   2) เพ่ือ
ศึกษาการเปลี่ยนแปลงและสาเหตุการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ 3) เพ่ือศึกษา
แนวทางการรักษาอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ ผู้ให้ข้อมูลหลักคือ ชาวไทยญ้อ 
ต าบลแซงบาดาล อ าเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์ กลุ่มตัวอย่างผู้ให้ข้อมูลส าคัญ มีอายุตั้งแต่ 50 ปีขึ้น
ไป จ านวน 30 คน เก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก น าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มาวิเคราะห์ 
โดยใช้ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเป็นแนวทางในการวิเคราะห์ข้อมูล ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มชาติ
พันธุ์ไทยญ้อ อพยพมาจากเมืองค าม่วนเข้ามาอาศัยอยู่ในต าบลแซงบาดาล อ าเภอสมเด็จ จังหวัด
กาฬสินธุ์ สภาพทางด้านภูมิศาสตร์อาศัยใกล้แหล่งน้ า เพ่ือท าการเกษตรและการอุปโภคบริโภค 
สภาพทางด้านเศรษฐกิจประกอบอาชีพท านาเป็นหลัก สภาพด้านสังคมและวัฒนธรรม เป็นสังคม
แบ่งปัน มีความเป็นอยู่เรียบง่าย ส่วนในทางด้านวัฒนธรรมนั้น ยึดถือปฏิบัติตามฮีต 12 คอง 14  ใน
วิถีชีวิตมีการเปลี่ยนแปลงในด้านอาหาร ภาษา การแต่งกาย วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต บทบาท
เพศ และการสร้างบ้าน โดยมีสาเหตุมาจากโลกาภิวัฒน์และการพัฒนาประเทศ ส่งผลให้มีการ
ปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตแบบใหม่ ในส่วนของแนวทางการสืบทอดมีการอนุรักษ์และส่งเสริมวิถีชีวิตแบบ
ดั้งเดิมที่เป็นหลักปฏิบัติของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อให้คงอยู่สืบไปในสังคม 
 

ค าส าคัญ: บริบททางสังคม; ชาติพันธุ์; การเปลี่ยนแปลง; การรักษาอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม  
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ABSTRACT 
The objectives of this research are:  1)  to study the social context of the Thai Yho 
ethnic group, 2) to study the changes and causes of lifestyle changes of the Thai Yho 
ethnic group, 3) to study ways to preserve the cultural identity of the Thai Yho ethnic 
group. A sample of 30 key contributors aged 50 years or older.  Collect data by in-
depth interviews.  Analyze the information obtained from the interview.  It uses 
relevant theories and research as a guide to analyze data.  The results showed that 
the Thai Yho ethnic group migrated from Khammoon town to live in Sang Badal 
subdistrict.  Somdet District, Kalasin Province Geographically, they live near water 
bodies for farming and consumption.  Economic conditions primarily engaged in 
farming.  Social and cultural conditions are shared societies.  There is a simple well-
being.  Culturally, the 12 Cong 14 lifestyle has changed in terms of food, language, 
dress, culture, traditions, lifestyle, gender roles, and homebuilding, caused by 
globalization and national development.  This has resulted in new lifestyle 
modifications.  As part of the inheritance approach, the traditional way of life that is 
the practice of the Thai Yho ethnic group is preserved in society.  
 
Keywords: Social context; Ethnicity; Change; Preserving cultural identity 
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บทน า 
   ประเทศไทยเป็นสังคมพหุวัฒนธรรม (Multicultural Society) ที่ประกอบขึ้นจากกลุ่มชาติ
พันธุ์ต่างกันไปในพ้ืนที่ต่างๆ สืบต่อกันมาหลายยุคหลายสมัย และเมื่อกาลเวลาผ่านไป กลุ่มชนชาติ
พันธุ์ต่างๆเหล่านี้  ได้มีการแลกเปลี่ยน เรียนรู้  และปรับตัวให้ เข้ากับลักษณะทางภูมิศาสตร์ 
สภาพแวดล้อม และบริบททางสังคม วัฒนธรรมของชุมชนใกล้เคียง เกิดเป็นการผสมผสานทาง
วัฒนธรรม จนหลอมรวมขึ้นมาเป็นสังคมไทย ที่มีท้ังความเป็นเอกภาพและความแตกต่างหลากหลาย
ในขณะเดียวกัน 
    ปัจจุบันสังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในทุกๆ ด้าน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในยุค
โลกาภิวัตน์ที่ต้องเชื่อมตนเองเข้ากับสังคมโลก กระแสความทันสมัยและอิทธิพลทางวัฒนธรรมของ
ต่างชาติโดยฉพาะอย่างยิ่งชาติตะวันตก ได้แผ่ขยายเข้ามาอย่างต่อเนื่องจากทุกทิศทาง สภาพ
เศรษฐกิจของประเทศเกิดการขยายตัวอย่างก้าวกระโดด ความจริญก้าวหน้าทางดา้นเทคโนโลยีในยุค
โลกาภิวัตน์ได้ท าลายก าแพงวัฒนธรรม พร้อมไปกับการค่อยๆ แทรกซึมค่านิยมและบรรทัดฐานทาง
สังคมที่มีแนวโน้มเกื้อหนุนต่ออุดมการณ์แบบทุนนิยมตะวันตก ท าให้วัฒนธรรมท้องถิ่นตกเป็นฝ่าย
เสียเปรียบและถูกรุกให้เสื่อมคลายความส าคัญและค่อยๆ หมดบทบาทไปจากสังคม อัตลักษณ์ของ
ชุมชนในหลายๆ ด้าน ต้องถูกปรับเปลี่ยนให้สอดรับกับกระแสการพัฒนาเพ่ือความทันสมัย 
นอกจากนี้ กระแสโลกาภิวัตน์ยังส่งผลให้เกิดการเคลื่อนย้าย และการเดินทางข้ามพรมแดน รัฐชาติ 
เพ่ือจุดหมายต่างๆ มากยิ่งขึ้น (สมิง จารย์คุณ, 2557)  อย่างไรก็ตาม แม้ว่าชุมชนต่างๆ จะถูกรุกคืบ 
แทรกแชง ครอบง า และท าให้ด้อยอ านาจ ต้องยอมรับ อิทธิพลจากภายนอก และต้องปรับเปลี่ยน
ตนเองทั้งทางด้านการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมตามทิศ ทางการพัฒนาแต่ใช่ว่าชุมชน
เหล่านี้จะยอมถูกครอบง าจากอิทธิพลของวัฒนธรรมภายนอก แต่ชุมชนเหล่านี้ กลับพยายามดิ้นรน 
ต่อรองหาวิธีการในการปรับความสัมพันธ์เชิงอ านาจดังกล่าวด้วยวิธีการอันหลากหลาย  เพ่ือเปิดพื้นที่
ทางสังคมให้กับตัวเอง ให้ยังคงสามารถด ารงอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมที่สืบทอดจากบรรพบุรุษให้  คง
อยู่ได้ต่อไป (วรเมธ ยอดนุ่ม, 2548) 

  ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ได้ท าการเลือกศึกษาวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อต าบลแซง
บาลดาล  อ าเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์ เป็นพ้ืนที่ที่ความโดดเด่นของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อที่ มีวิถี
ชีวิต สภาพทางสังคม และวัฒนธรรมเป็นของตนเองที่ยังคงยึดถือจารีตประเพณีความเป็นเอกลักษณ์
เฉพาะกลุ่มของตนอย่างเหนียว แน่น เช่น ภาษาพูด การแต่งกาย วัฒนธรรม ประเพณี เป็นต้น   ด้วย
เหตุนี้ จึงเป็นเรื่องที่น่าสนใจที่จะศึกษาวิจัยเกี่ยวกับบริบททางสังคมของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อต าบล 
แซงบาดาล อ าเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์ ว่ามีสภาพบริบทชุมชนทั่วไปอย่างไร  การเปลี่ยนแปลง
และสาเหตุการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ ต าบลแซงบาดาล อ าเภอสมเด็จ 
จังหวัดกาฬสินธุ์ เป็นอย่างไร  และแนวทางการรักษาอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์
ไทยญ้อ ผู้ให้ข้อมูลหลักคือ ชาวไทยญ้อ ต าบลแซงบาดาล อ าเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์ เป็นอย่างไร 
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เพ่ือต่อรองกับกระแสการพัฒนาในยุคโลกาภิวัตน์ และการเปิดพื้นที่ทางสังคมให้กับชุมชนของตนเอง
อย่างไร  อีกทั้งยังเป็นองค์ความรู้เกี่ยวกับกลุ่มชาติพันธุ์ต่างๆ ในประเทศไทย และยังสามารถใช้เป็น
ข้อมูลในการอนุรักษ์และส่งเสริมวัฒนธรรมประเพณีกลุ่มของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อให้แพร่หลายอีก
ด้วย 
  

วัตถุประสงค์ 
  1) เพ่ือศึกษาบริบททางสังคมของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ ต าบลแซงบาดาล อ าเภอสมเด็จ 
จังหวัดกาฬสินธุ์  
  2) เพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงและสาเหตุการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ        
ต าบลแซงบาดาล อ าเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์  
  3) เพ่ือศึกษาแนวทางการรักษาอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ ต าบล
แซงบาดาล อ าเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์  
 

แนวคิดและทฤษฎี 
      แนวคิดเกี่ยวกับอัตลักษณ  
  1. แนวคิดและความหมายของอัตลักษณ 
  ค าว่า “อัตลักษณ์” ไม่มีบันทึกไว้ในพจนานุกรมแต่มีต าราหลายเล่มให้ความหมายค าว่า “อัต
ลักษณ์”ไว้ว่าคุณลักษณะเฉพาะตัวซึ่งเป็นตัวบ่งชี้ลักษณะเฉพาะของตัวบุคคล สังคม ชุมชน หรือ 
ประเทศนั้นๆ เช่น เชื้อชาติ ภาษา วัฒนธรรมท้องถิ่น และศาสนา ฯลฯ ซึ่งมีคุณลักษณะที่ไม่ทั่วไป 
หรือ สากลกับสังคมอ่ืนๆ    (โชติกา ศรีประเสริฐ, 2554) โดยส่วนใหญ่คนไทยยังนิยมใช้ค าว่า 
“เอกลักษณ์” ในความหมายว่า ลักษณะเฉพาะตัวที่ไม่ เหมือนใครอย่างกว้างขวาง ส่วนค าว่า “อัต
ลักษณ์” นั้นมักจะใช้ในวงแคบๆ เช่น แวดวงวิชาการเท่านั้นและบางครั้งก็ใช้แบบมีความหมาย
โดยนัย (แฝง) เช่น “เอกลักษณ์” เป็นสิ่งตายตัวไม่สามารถ เปลี่ยนแปลงได้ส่วน “อัตลักษณ์” 
สามารถเปลี่ยนแปลงได้ มีหลายสิ่งตามความจริงที่ปรากฏต้องดู หลายๆ ด้าน หลายๆ มิติของสิ่งนั้น 
(ครูไทยเพื่อศิษย์, 2554)  
  สรุปค าว่า เอกลักษณ์ คือ ลักษณะเฉพาะตัวหรือ ลักษณะที่แสดงความเป็นอย่างเดียวกัน
ของคนในสังคมซึ่งแตกต่างจากลักษณะร่วมของคนในสังคมอ่ืนๆ ส่วนค าว่า อัตลักษณ์หมายถึง ความ
เป็นตัวตนที่แตกต่างจากสิ่งอ่ืนใดสามารถบ่งชี้ลักษณะเฉพาะของตัวบุคคล สังคม ชุมชน หรือประเทศ
นั้นๆ ได้ เช่น เชื้อชาติ ภาษา วัฒนธรรมท้องถิ่น และศาสนา เป็นต้น และข้อแตกต่างที่เห็นได้ชัดจาก
สองค านี้คือ “เอกลักษณ์” เป็นสิ่งตายตัวสามารถเปลี่ยนแปลงได้ส่วน “อัตลักษณ์” นั้นสามารถ
เปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาให้ดีขึ้น  
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  2.แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีอัตลักษณ  
  แนวคิดพ้ืนฐานของทฤษฎีอัตลักษณ เป็นแนวคิดที่ท าให้เข้าใจ สถานภาพและบทบาทท าให
บุคคลมีรูปแบบเฉพาะตน (Individual Form) โดยบทบาทที่บุคคลแสดงออกเกิดจากการมีความคิด
เกี่ยวกับตนเองที่เปนลักษณะเฉพาะบุคคลที่เรียกวาอัตลักษณ์ 
  ในทางสังคมวิทยาจึงนิยามค าวา อัตลักษณ (Identity) หมายถึง การรูคิดเกี่ยวกับตนเอง 
ของบุคคลในเรื่องของบทบาทและต าแหนงในระบบความสัมพันธทางสังคมของบุคคล อัตลักษณคือ 
สิ่งที่บุคคลใหความหมายทางสังคมที่คนซึ่งอยู ในบทบาทเดียวกันมีรวมกัน (Shared Social 
Meanings) อัตลักษณมีลักษณะที่ส าคัญ 3 ประการ คือ 
  1.อัตลักษณตาง ๆเปนผลผลิตทางสังคม (Social Products) กลาวคืออัตลักษณถูกรูป และ
ธ ารงรักษาผานกระบวนการทางสังคม 3 ประการ คือ  
   1.1 การนิยาม (naming) หรือใหความหมายเกี่ยวกับตัวตน ตามการแบงประเภท 
ตางๆ ทางสังคม (locating the self in social categories) เชน เพศ อายุอาชีพ เปนตน  
   1.2 การมีปฏิสัมพันธกับคนอ่ืน ๆ ตามการแบงประเภทตางๆ ทางสังคม เชน การที่
นักเรียนไปปรึกษาดานการเรียนกับครูแนะแนวทั้งสองฝายแสดงออกตามอัตลักษณทางสังคมของตน 
นักเรียนอาจแสดงความสุภาพเรียบรอยในขณะที่ครูแนะแนวแสดงความสนใจตามบทบาทครูแนะ
แนว เปนตน  
   1.3 การแสดงตน โดยการประนีประนอมหรือยืนยันการใหความหมายและการ
แสดงพฤติกรรมตามประเภทตาง ๆ ทางสังคม เชน การที่ครูแนะแนวแสดงออกตามอัตลักษณของตน 
เมื่ออยูในโรงเรียนซึ่งตองประนีประนอมบทบาทอ่ืนๆ จากทางบานเพ่ือมาแสดงบทบาทครูแนะแนว
ในโรงเรียน  
  2 .อัตลักษณตาง ๆ เปนการใหความหมายกับตนเอง (Self - Meaning) กลาวคือ อัตลักษณ
เปนสิ่งที่เราไดมาจากการเขาไปอยูในสถานการณใดสถานการณหนึ่งและอัตลักษณเกิดขึ้นบน 
พ้ืนฐานความคลายคลึงและความแตกตางของบทบาทเมื่อเปรียบเทียบกับบทบาทอ่ืน ๆ เชน ในขณะ
ที่ ครูแนะแนวปฏิบัติงานใหการปรึกษาแก นักเรยีน ครูแนะแนวแสดงอัตลักษณที่คลายคลึงกัน ไดแก 
การับรูความรูสึกคนอ่ืน การรักษาความลับ ฯลฯ ในขณะเดียวกัน อัตลักษณดังกลาวก็แตกตางกันเมื่อ
แตละคนไปแสดงบทบาทอ่ืน 
  3. อัตลักษณเปนสัญลักษณ (Symbolic) และผลสะทอนกลับ (reflexive) มีประเด็น ส าคัญ 
2 ประเด็น ประเด็นแรก อัตลักษณเปนสัญลักษณหมายความวา คนที่มีอัตลักษณเดียวกัน มีการ
แสดงออกในเรื่องเกี่ยวกับกิจกรรมนั้นเหมือนกัน เชน อัตลักษณวิชาชีพครูแนะแนวเกี่ยวกับการ ชวย
เหลือนักเรียนในการวางแผนการศึกษาและอาชีพ สวนประเด็นหลัง คืออัตลักษณเปนผลสะทอนกลับ 
หมายถึง การใชอัตลักษณ  เปนสิ่งที่อางอิงในการประเมินพฤติกรรมของตนเองและผู อ่ืน ตาม
กระบวนการประเมินคาซึ่งกันและกัน เชน การแสดงออกของครูแนะแนวเมื่อใหค าปรึกษานักเรียน 
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ครู แนะแนวตระหนักในบทบาทของผูเอ้ืออ านวยใหนักเรียน ไดแก ปญหาของตนเอง การแสดงออก 
ดังกลาว เปนผลสะทอนจากการมีปฏิสัมพันธกับนักเรียนดังนั้นจึงสรุปไดวาอัตลักษณหมายถึง ความ
นึกคิดเกี่ยวกับบทบาทเฉพาะตนของบุคคลในการแสดงออก เพ่ือติดตอสัมพันธกับบุคคลอ่ืนตาม 
โครงสรางทางสังคมและวัฒนธรรม ที่บุคคลด ารงอยู  เนื่องจากนั้นลักษณเปนความนึกคิดเกี่ยวกับ 
ตนเองจึงมีความส าคัญตอพฤติกรรมของบุคคล กลาวคือ ความนึกคิดเกี่ยวกับตนเปนเครื่องก าหนด 
พฤติกรรมของบุคคลเพราะคนเรายอมกระท าไปตามความคิด หรือมโนภาพว่าตนเองเปนคนเชนไร 
(ออมเดือน สดมณี. 2540: 60 ) 
  ประสิทธิ์ ลีปรีชา (2547: 33) แบ่งอัตลักษณออกเปน 2 ระดับ คือ อัตลักษณระดับปจเจก 
(Individual Identity) และ อัตลักษณรวมของกลุม (Collective Identity) ในระดับปจเจกบุคล 
หนึ่งอาจมีหลายอัตลักษณอยูในตัวเอง ในขณะที่อัตลักษณรวมกอใหเกิดความสงบอยูรวมกันของกลุ
มชนและไมสามารถแยกออกจากการกระท าหรือละทิ้งสถานภาพของปจเจกในกลุมไดประเภท
ของอัตลักษณมี 2 ระดับคือ อัตลักษณบุคคล (Personnel Identity) และอัตลักษณทางสังคม 
(Social Identity)  
  ธงชัย สมบูรณ (2549: 44) กลาววาอัตลักษณของบุคคลเปนการมองตนเองของแตละ บุคคล
ซึ่งมีหลายมุมมองขึ้นอยูกับบทบาทของแตละสังคมที่แตกตางกันออกไปโดยอัตลักษณอาจแบง ไดเป
น 5 ประเภท ดังนี้  
  1. อัตลักษณ ระดับปจเจกบุคคล (Individual Identity) คือ การมองตนเองในหลายแงมุม  
  2. อัตลักษณ์ ร่วมของกลุม (Collective Identity) หมายถึง กระบวนการสรางจิตส านึก ร
วมกันของ กลุมสังคม โดยจะท าใหเห็นความแตกตางในแตละกลุมสังคมที่อาศัยสัญลักษณตาง ๆ ขอ
งกลุมสังคมเพ่ือสรางระบบวัฒนธรรม เชน การละเลนพ้ืนบาน ดังนั้นสังคมและวัฒนธรรมจึงมี
บทบาท ในการสรางและปรับเปลี่ยน อัตลักษณโดยตรง  
  3. อัตลักษณองคกร (Corporate Identity) คือ การแสดงออกของลักษณะเฉพาะตัวของ
องคกรที่สามารถรับรูไดดวยการแสดงออกทางพฤติกรรม การใชสัญลักษณ และการสื่อสารขององค
กร (ธงชัย สมบูรณ. 2549:45)  
  4. อัตลักษณทางสังคม (Social Identity) คือ อัตลักษณทางสังคมจะควบคูไปกับอัต ลักษณ
วัฒนธรรมโดยอัตลักษณทางสังคมเปนผลผลิตที่สั่งสมมาจากการใช วาทกรรม (Product of 
Discourse) สวนกับอัตลักษณวัฒนธรรม จะเปนเรื่องของตัวบงชี้ที่มีลักษณะเปนผลผลิตทาง
วัฒนธรรม (Cultural product) เชน อาหารไทย ร าไทย (ธงชัย สมบูรณ 2549:46;อางอิงจาก 
Barker 2001)  
  5. อัตลักษณวัฒนธรรม (Cultural Identity) คือ วิถีชีวิตวัฒนธรรมเฉพาะของกลุ่มชาติพันธุ์
จังหวัดกาฬสินธุ์ ซึ่งจะแสดงออกใหเห็นถึงคุณลักษณะเดนที่มีอยูในตัวตนหรือในกลุมโดยแสดง
ลักษณะเฉพาะที่สัมพันธ์กับวิถีชีวิตวัฒนธรรม ภูมิปญญา ความเชื่อ ชาติพันธุ และประวัติศาสตร สิ่ง
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ที่ยังด ารงอยูและยึดถือ ปฏิบัติสืบมาลวนเป็นสิ่งดีงามที่ไมขัดตอศีลธรรมของตนอันเปนภาพลักษณที่
ปรากฏในวิถีชีวิต วัฒนธรรม และในผลิตภัณฑตางๆ โดยมีปฏิสัมพันธซึ่งกันและกันภายในกลุมชนจน
เกิดความเดนชัด และมีความส าคัญของกลุมที่โดดเดนและแตกตางจากลุมอ่ืนๆ 
 ผูวิจัยสรุปความที่เกี่ยวของกับอัตลักษณวัฒนธรรมของกลุมไว ดังนี้ วิถีชีวิตวัฒนธรรม คือ 
วิถีการด าเนินชีวิตของสมาชิก และลักษณะของพฤติกรรมตางๆ จะเปนตัวบงบอกถึง รูปแบบการ
ด าเนินชีวิต แตละแบบพฤติกรรมในการ เขาสังคม การบริโภค การแตงตัว ลวนเปนสวนประกอบของ
รูปแบบการด าเนินชีวิต รูปแบบการด าเนินชีวิตจะถูกด าเนินเปน อุปนิสัยเปนวิธีประจ าที่กระท าสิ่งต
าง ๆ ตัวอยางเชน กลุ่มชาติพันธุ์จังหวัดกาฬสินธุ์ บริโภคขาวเหนียว การถือกระติบขาวเหนียวมา
ท างานทุกวันนั้นเปนตัวชี้บงวา กลุมชาติพันธุ์มีวิถีบริโภคที่เปนอัตลักษณวัฒนธรรมของกลุมอยางเด
นชัด ดานการด ารงชีวิตกับการสรางเครื่องมือ เครื่องใช  เปนการด ารงชีพแบบพ้ืนบานโดยการ
แลกเปลี่ยนของกินของใชกัน ภายในชุมชน การท าไร่ ท านา เพ่ือการเก็บไวรับประทานเอง ถาเหลือ
จากนั้นจะน ามาขายหรือแลกกับผลผลิตจากบานอ่ืน ๆ ที่ตองการซึ่งเปนวิถีที่ไมตอง แยงชิงกัน การ
หาเลี้ยงชีพดวยการเก็บของปาหรือปลูกพืชผักไวรับประทานเองก็เปนสิ่งที่ทางกลุมชาติพันธุ์ปฏิบัติ
กันมาตั้งแตบรรพบุรุษ ซึ่งถือเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่งของกลุ่มชาติพันธุ์  
 

ระเบียบวิจัย 
   การศึกษาวิจัยเรื่องบริบททางสังคมและการเปลี่ยนแปลงอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของกลุ่ม
ชาติพันธุ์ไทญ้อ บ้านแซงบาดาล ต าบลแซงบาดาล อ าเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์  ได้ท าการศึกษา
ด้วยวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ มีวิธีการด าเนินการวิจัยโดยมีขั้นตอนดังต่อไปนี้  
  การเลือกพื้นที่ท าการวิจัย 

การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการเลือกพ้ืนที่ในการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูล  โดยได้
ก าหนดพ้ืนที่ในการศึกษา คือ กลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ ต าบลแซงบาดาล อ าเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์ 
เนื่องด้วยพื้นที่ดังกล่าวเป็นพื้นที่ตั้งถ่ินฐาน อาศัยอยู่  รวมถึงมีการอนุรักษ์ในความเป็นชาติพันธุ์ไทยญ้
อไว้อย่างเด่นชัดและเหนี่ยวแน่นในความเป็นสังคม วัฒนธรรมและประเพณีของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ  
  ผู้ให้ข้อมูล  
  การวิจัยในครั้งนี้ได้จ าแนกผู้ให้ข้อมูลออกเป็น  2  กลุ่ม  คือ กลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ บ้านแซง
บาดาล ต าบลแซงบาดาล อ าเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์  จ านวน 20 คน และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทั้ง
ภาครัฐและ ภาคเอกชน ผู้เกี่ยวข้องกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ จังหวัดกาฬสินธุ์  จ านวน 10 คน รวม 30 
คน โดยในส่วนของผู้ให้ข้อมูลนั้นได้มีการเลือกจากบุคคลที่เป็นปราชญ์ชุมชน ผู้น าชุมชน ผู้อาวุโสใน
ชุมชน บุคคลที่มีความรู้ความสามารถในชุมชนบ้านแซงบาดาล ต าบลแซงบาดาล อ าเภอสมเด็จ 
จังหวัดกาฬสินธุ์ ในส่วนหน่วยงานภาครัฐและเอกชนนั้นก็เลือกจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการ
ส่งเสริมและสนับสนุนกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ จังหวัดกาฬสินธุ์      
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 เทคนิค วิธีการ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพวิธีการที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลนั้นใช้วิธีการ
สัมภาษณ์  (Interview Guide) มีการประเมินการตรวจสอบเนื้อหาของผู้ เชี่ยวชาญ ในส่วนของ
แบบสอบถามนั้น ที่ เน้นความหลากหลายและความครอบคลุมของข้อมูลโดยพิจารณาจาก
คุณลักษณะในด้านต่าง ๆ ทั้งหมดที่เกี่ยวข้องกันภายในบริบทวิถีชีวิตของคนในชุมชนหรือเป็นการ
มองความสัมพันธ์ของปรากฏการณ์นั้นทั้งหมด โดยเครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล คือ การจด
บันทึกภาคสนาม  เทปบันทึกเสียง  และกล้องถ่ายรูป  ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 3 ประเภท
ด้วยกัน  คือ    

1. การสัมภาษณ์ในการวิจัยครั้งนี้เน้นการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth interview) ทั้ง
ในลักษณะการสนทนาแบบกลุ่ม (Focus Group)  และการสัมภาษณ์เป็นรายบุคคลตามแนวทางการ
สัมภาษณ์ 
 2. การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) โดยผู้วิจัยจะใช้การ
สังเกตการณ์โดยเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ของชุมชน  
 3.การสังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วม (Non -Participant Observation) โดยสังเกตการณ์
จากข้อมูลในวิถีชีวิตประจ าวัน  ในกิจกรรมทางศาสนาในชุมชน  การประกอบอาชีพ รวมถึง
ปรากฏการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชนและสภาพทั่วไปของชุมชน    
  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการท าการวิจัยครั้งนี้ เ พ่ือให้ได้ข้อมูลครบทุกด้านและมีความสมบูรณ์มากที่สุดใน
การศึกษาเรื่อง   อัตลักษณ์ชาติพันธุ์จังหวัดกาฬสินธุ์และการสร้างโอกาสของนวัตกรรมผลิตภัณฑ์
จังหวัดกาฬสินธุ์ ผู้วิจัยจึงได้ก าหนดขั้นตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูลออกเป็น  2  อย่าง  คือ 
 1. การศึกษาข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) โดยจะใช้วิธีการแบบ Snow Ball ระดับ
ประชาชน (ชุมชน)  ระดับหน่วยงาน (ภาครัฐและเอกชน)  เข้ามาช่วยเพ่ือให้ได้แหล่งข้อมูลและ
สามารถคัดเลือกตัวผู้ให้ข้อมูลได้   
  3.5.1  การศึกษาค้นคว้าจากข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ซึ่งเป็นการค้นคว้ารายงาน
การศึกษาและมีการจดบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร เช่น เอกสารทางวิชาการ หนังสือ รายงานการ
วิจัย  วิทยานิพนธ์ และเอกสารอิเล็กทรอนิกส์ที่เกี่ยวข้อง โดยค้นคว้าจากห้องสมุด หรือสื่อทาง
อินเตอร์เน็ต  เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมในเรื่องการท าความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการจัดการ
ความรู้ที่ผู้วิจัยต้องเข้าไปเป็นแนวทางการศึกษาและเก็บข้อมูล 
  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ข้อมูลที่เก็บมาจากวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ  เมื่อเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก
และจากการสังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วมและแบบมีส่วนร่วมแล้ว ผู้วิจัยจะต้องตรวจสอบความ
ครบถ้วนของข้อมูลเมื่อพบข้อมูลที่ยังไม่ครบถ้วน ผู้วิจัยจะสัมภาษณ์ผู้รู้รายอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม หลั งจาก
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การวิเคราะห์ข้อมูลแล้วจะเปรียบเทียบข้อมูลกับส่วนอ่ืน ๆ มีการแยกและจัดระเบียบข้อมูลให้เป็น
หมวดหมู่เพ่ือเปรียบเทียบหาความเหมือนของข้อมูลหรือความแตกต่างของข้อมูลแล้วจึงเปรียบเทียบ
วิเคราะห์ระหว่างข้อมูลแต่ละหมวด และหาความสัมพันธ์ทั้งระบบโดยใช้ทฤษฎีเป็นแนวทางในการ
อธิบายปรากฏการณ์และสรุปตามวัตถุประสงค์  ผู้วิจัยจึงมีข้ันตอนในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้  

1.  การวิเคราะห์รายวัน  เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ในแต่ละวันสิ้นสุด
ลง  ผู้วิจัยจะน าข้อมูลเหล่านั้นมาตรวจสอบโดยการเขียนจัดหมวดหมู่เพ่ือตรวจสอบหาความสมบูรณ์
ทุกวัน  หากมีข้อมูลบางส่วนที่ตกหล่นจากการเก็บข้อมูลผู้วิจัยก็จะสามารถทราบและน าเอาค าถาม
นั้นที่ตกหล่นไปสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลเพ่ิมเติมได้อีก  ในกรณีที่มีความขัดแย้งของข้อมูลผู้วิจัยจะท าการ
สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลรายอ่ืนเพ่ิมเติมเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่มีความถูกต้องแม่นย าและสมบูรณ์ของข้อมูล 
โดยใช้กระบวนการสามเส้าในการตรวจสอบข้อมูล 
 2. การวิเคราะห์ข้อมูลรวม  เป็นการวิเคราะห์หลังจากที่เก็บรวบรวมข้อมูลเสร็จสิ้นแล้วโดย
อาศัยข้อมูลจากการวิเคราะห์รายวันแล้วน ามาจัดหมวดหมู่  เปรียบเทียบความสัมพันธ์กับบริบททาง
สังคมและวัฒนธรรมนั้น ๆ โดยวิเคราะห์ตามแนวคิดและทฤษฎีที่ใช้เป็นแนวทางเพ่ืออธิบาย
ปรากฏการณ์ที่ศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการจัดการความรู้  การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความรู้  การ
ถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผู้ที่สนใจและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง และใช้กระบวนการสามเส้าในการตรวจสอบ
ข้อมูลในภาพรวม เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่มีความถูกต้องแม่นย าและสมบูรณ์ของข้อมูล  

 
ผลการวิจัย 

  ผลการการวิจัยบริบททางสังคมและการเปลี่ยนแปลงอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์
ไทญ้อ บ้านแซงบาดาล ต าบลแซงบาดาล อ าเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์ มีรายละเอียดดังนี้ 
  1. บริบททางสังคมของกลุ่มชาติพันธุ์ ไทยญ้อ ต าบลแซงบาดาล อ าเภอสมเด็จ จังหวัด
กาฬสินธุ์ 
    1.1 ประวัติการอพยพย้ายถิ่นฐานไทยญ้อ ต าบลแซงบาดาล อ าเภอสมเด็จ จังหวัด
กาฬสินธุ์  
 กลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อได้อพยพมาจากเมืองค าม่วน สปป.ลาว เนื่องจากทาง สปป.ลาวมีเหตุ
สงคราม และมีการกวาดต้อนเอาไพร่พล เอาคนมาอยู่ด้วย (แตกเซอะ แตกเสือ - แตกบ้านแตกเมือง) 
มาตั้งหลักปักฐานที่ บึงกระดาน (ต่อมาเปลี่ยนเป็น บ้านบึงบาดาล บ้านหนองแซง)  ต่อมาเกิดโรค
ฝีดาษ เจ้าเมืองบึงบาดาล จึงชวนพี่น้องย้ายมาที่ “กุดดอกซ้อน เปลี่ยนเป็น หนองเซียงหนู”  
 จากนั้นมา พระศรีสุวรรณ (ท้าวบัว ผู้มาตั้งรกร้างคนแรก) ได้เสียชีวิต จึงมีการตั้งพระศรี
สุวรรณขึ้นอีก ท้าวเง้า ท้าวบุญมี ท้าวโคตร  จากนั้นมา บ้านแซงบาดาลถูกยุบไปเนื่องจากพ้ืนที่ไม่
ใหญ่มาก ประชาชนที่อาศัยอยู่แซงบาดาล มีการย้ายออกไป อยู่หลายที่ ได้แก่ กลางหมื่น และใน
เมืองกาฬสินธุ์  
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 จากค าม่วน เป็นสายเดินทางมาจากพ่ีน้อง 3 ครอบครัว ผู้ที่น าพามา คือ พระศรีสุวรรณ
ท้าวบัว (พระค าแดง - เจ้าเมือง) สายหนึ่งไปสกลนคร สายหนึ่งมาแซงบาดาล (มาที่นี่ ประมาณ 
1,500 คน) อีกสายไป ท่าขอนยาง (ญ้อ-ภาษาเดียวกันกับแซงบาดาล) ไปอยู่ตามล าชี เนื่องจากบ้าน
เก่าใกล้น้ า มีช้าง ม้า วัว ควาย เป็นพาหนะ  
  1.2 สภาพทางด้านภูมิศาสตร์    
     1.2.1 แหล่งน้ า 
     ต าบลแซงบาดาล มีห้วยสังเคียบเป็นแหล่งน้ าหลักส าคัญ ผ่านใจกลางหมู่บ้านที่ไหลมา
จากเทือกเขาภูพาน ลงสู่เขื่อนล าปาว มีหนองตะไคร้ และหนองกุดเวียน เป็นแหล่งน้ าส าคัญอีกแห่ง
ของชุมชน ประโยชน์จากแหล่งน้ านี้ใช้เพ่ือท ามาหากิน ชุมชนมีความอุดมสมบูรณ์ของแหล่งน้ า โดย
จะเห็นได้จาก หากขุดดินลงไป เพียง 3 เมตร จะพบกับบาดาล ได้แล้ว ปัจจุบันมีอ่างเก็บน้ า
ห้วยสังเคียบ เป็นแหล่งน้ าส าคัญ ของชุมชน ตั้งอยู่ที่ หมู่ 4 บ้านเหล่าภูพาน  
    1.2.2 ภูเขา 
  ชุมชนต าบลแซงบาดาล มีพ้ืนที่เทือกเขาภูพาน ห่างออกไป ประมาณ 5 – 6 กิโลเมตร มีป่า
ชุมชนภูหวาย ภูม่วง ที่ประชาชนได้เก็บพืชผักจากป่าแห่งนี้มาด ารงชีพ นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมบวช
ป่า ปีละครั้ง เพ่ือเป็นการอนุรักษ์ป่าให้คงอยู่ต่อไป   
    1.2.3 สภาพที่ดินและการใช้ดิน 
    สภาพดินเป็นลักษณะเป็นดินแดง ดินหินภูเขา เนื้อดินมีความอุดมสมบูรณ์ค่อนข้างมาก
เหมาะสมในการเพาะปลูกพืชผักต่าง ๆ เช่น อ้อย มัน ยางพารา และข้าว (นาปี นาปรัง)  เป็นต้น พบ
ได้ทั่วไปบริเวณรอบหมู่บ้าน สามารถระบายน้ าได้ดี เหมาะแก่การเพาะปลูก มีความอุดมสมบูรณ์ตาม
ธรรมชาติ  พ้ืนดินเหมาะสมการท าการเกษตร บริเวณที่มีความลาดชันสูงจะมีปัญหาเกี่ยวกับการชะ
ล้างพังทลายของหน้าดิน 
 1.3 สภาพทางด้านเศรษฐกิจ   
         ในปัจจุบันชาวบ้านต าบลแซงบาดาล ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท านาเป็นหลักและมีอาชีพรับ
ราชการ มากกว่า ร้อยละ 70 ในชุมชน ในปัจจุบันนี้อาชีพการท านาจะได้รับผลกระทบจากผลผลิตที่
ไม่แน่นอน  ความผันผวนของราคาตลาด  ในบางปีก็ไม่เพียงพอในการบริโภคเนื่องจากเกิดภาวะฝน
แล้ง  โดยในฤดูแล้งก็ไม่มีน้ าในการท านาปรังได้ โดยการเพาะปลูกทางการเกษตรของชาวบ้านส่วน
ใหญ่จะปลูกข้าวไว้บริโภคภายในครัวเรือนเป็นอาชีพหลัก อาชีพรองคือการท าไร่มันส าปะหลัง ไร่อ้อย 
สวนยางพารา การทอผ้า (ผ้าซิ่นไหม) และการเลี้ยงสัตว์ เป็นต้น นอกจากนี้แล้วในด้านเศรษฐกิจใน
ชุมชนบ้านแซงบาดาล ได้มีการร่วมกลุ่มอาชีพต่างๆ เช่น กลุ่มข้าว กลุ่มจักสาน (ตะกร้า กะหยัง กะม่
อง กะเล ผักหวาน  สุ่มไก่ กะบุง ไซ กระติบข้าว)  กลุ่มทอผ้า  กลุ่มเลี้ยงสัตว์ (วัว ควาย)  กลุ่มเมล็ด
พันธุ์ข้าว เป็นต้น     
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ภาพที่ 1  ผลิตภัณฑ์จักสาน บ้านแซงบาดาล 

 
  1.4 สภาพทางด้านสังคม วัฒนธรรมและประเพณี 
      1.4.1 สภาพทางด้านสังคม 

    สภาพทางสังคมไทยญ้อต าบลแซงบาดาล เป็นสังคมแบ่งปัน ไม่มีการซื้อขาย เน้นแบ่งปัน 
แลกเปลี่ยน การเป็นอยู่ ประชาชนชาวแซงบาดาล มีลักษณะอยู่ง่าย กินง่าย  มีประเพณีดั้งเดิมว่า
หากมีคนเจ็บป่วย จะมีการช่วยเหลือดูแลกัน มาร่วมกันดูแล ในส่วนประเพณีการตาย ทางญ้อจะ
เรียก ศพ ว่า ขอน และจะให้เขยนม (หรือลูกเขย) ก่อน หากไม่มีเขยนม จะให้เขยนามเป็นผู้ดูแลศพ 
ไม่ให้มีอะไรบกพร่อง โดยเริ่มตั้งแต่อยู่ที่บ้าน จนถึงการเคลื่อนย้ายไปยังวัดเมรุเผาศพ (การหามจะใช้
ไม้หาม และใช้ฝาบ้านของผู้ตาย แบ่งออกไปท าโรงศพด้วย) และพิธีกรรมส าคัญอีกอัน คือ การเต้น
กระทบไม้ จะให้เขยเป็นผู้เต้น หากท าไม่ได้ถึงจะจ้าง โดยกิจกรรมพิธีทั้งหมดจะเป็นเขยท า โดยเขยที่
ท าหน้าที่ในสังคมไทยญ้อมี 2 แบบ คือ เขยนม กับ เขยนาม  กล่าวอธิบายคือ เขยนม คือ ลูกเขยที่
แต่งงานกับลูกสาวของตนเอง ส่วนเขยนาม คือ ลูกเขยของเครือญาติพ่ีน้อง  ในส่วนของการแต่งกาย
นั้น ผู้ชายจะนิยมใส่กางเกง 3 ส่วน เสื้อย้อมคราม ผู้หญิง เสื้อม่อฮ่อมสีเข้ม มีลายขอบขวา และหลาก
สีนุ่งซิ่น  เครื่องประดับ จะเป็นต่างหู เจาะหูใหญ่ มีผมจ๊อก (เกล้าผม)  
      1.4.2 สภาพทางด้านวัฒนธรรมและประเพณี  
        กลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อต าบลแซงบาดาล เป็นชุมชนที่ชาวบ้านนับถือพระพุทธศาสนา
เช่นเดียวกับหมู่บ้านในภาคตะวันออกเฉียงเหนือทั่วไป  ในด้านประเพณีต่างๆ นั้น ในรอบปีหนึ่งของ
ชาวบ้านจะประกอบกิจกรรมในส่วนประเพณีต่าง ๆ ตามฮีต 12 คอง 14 ซึ่งถือเป็นคติความเชื่อของ
คนอีสาน  และประเพณีต่าง ๆ เหล่านี้จะมีความสอดคล้องสืบเนื่องมาจากพระพุทธศาสนาด้วย  ซึ่ง
ความเชื่อและประเพณีท่ีส าคัญในปัจจุบันที่ยึดถือปฏิบัติของชาวบ้านต าบลแซงบาดาล มีดังต่อไปนี้  
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    1) ความเชื่อของชาวไทยญ้อ  
    ในส่วนของความเชื่อของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อต าบลแซงบาดาล เป็นมีความเชื่อที่
ยังคงถือปฏิบัติอยู่ในปัจจุบัน เช่น ห้ามล่วงเกินในสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ของหมู่บ้าน หากมีการล่วงเกินจะมี
อันเป็นไป การท าพิธีเลี้ยงผี จะใช้วัว ควาย หมู ไก่ (นิยมใช้สัตว์ใหญ่ ก่อนแล้วค่อยเป็นสัตว์เล็กลงมา) 
แต่ละปีจะใช้สัตว์ไม่เหมือนกัน เช่น ปีนี้ วัว ควาย ปีต่อ ไป หมู ไก่ ตามล าดับ ทั้งนี้ จะมีในพิธี “การ
เสี่ยงทาย” จากไม้ไผ่ด้วย โดยชาวบ้านจะเชื่อและมาร่วมกันท า ณ หอเจ้าปู่  จะเลี้ยง 2 ครั้ง (เป็นหอ
ที่มาพร้อมเจ้าเมืองแต่ครั้งแรก) ในพิธีกรรมจะใช้ภาษาค าพูดเช่นเดิมตั้งแต่เดิมที่เคยปฏิบัติมา  ออก
ใหม่ 3 ค่ า หอน้ าฝน ออกใหม่ 6 ค่ า เลี้ยงเจ้าปู่ตา นอกจากนี้แล้วยังมีความเชื่อที่ว่า ผู้ชายจะนิยมสัก
ขาลาย ตั้งแต่ช่วงเป็นหนุ่ม ลายมอม (ตั้งแต่หัวเขาจนถึงต้นขา - หากใครเจ็บปวด ก็จะเห็นแค่ขา
เดียว) หากชายใด ไม่สักขาลาย แสดงว่าไม่อดทน  

 
ภาพที่ 2 ดอนปู่ตา บ้านแซงบาดาล 

    2) ประเพณีและวัฒนธรรมของชาวไทยญ้อ  
     ประเพณีและวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ ต าบลแซงบาดาล เป็นวิถีชีวิตที่
เกี่ยวข้องกับประเพณีและวัฒนธรรม ซึ่งได้บ่มเพาะภูมิปัญญา ก่อก าเนิดเป็นประเพณีส าคัญ ๆ ขึ้นมา
และได้ร่วมสืบทอดกันมาอย่างยาวนาน โดยเรียกขานประเพณีเหล่ านี้รวมกันว่า "ฮีตสิบสอง" ใน
ประเพณีท้ังสิบสองเดือน ชาวไทยญ้อ เป็นถือว่าเป็นหน้าที่ของทุกคนที่จะต้องร่วมมือกันอย่างจริงจัง 
ตั้งแต่เดือนอ้ายจนถึงเดือนสิบสอง  แต่รูปแบบและกิจกรรมที่จัดขึ้นมีการเปลี่ยนแปลงรวบรัดขั้นตอน
ไปบ้างตามสภาพเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปในปัจจุบัน พิธีกรรมต่าง ๆ ที่จัดขึ้นนับว่าเป็น
สิ่งที่ช่วยจรรโลงให้ชาวไทยญ้ออยู่ร่วมกันอย่างสงบสุขได้ภายในหมู่บ้าน เพราะแต่ละพิธีกรรมล้วน
เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับพระพุทธศาสนาและความเชื่อดั้งเดิมที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษ โดยพยายาม
เน้นให้เห็นถึงความสุขที่ได้จากการท าบุญ การแสดงความกตัญญูกตเวทีต่อผู้มีพระคุณ และความมี
ส่วนร่วมตลอดถึงความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อเพ่ือนบ้านและบุคคลโดยทั่วไป  
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   โดยประเพณีที่ส าคัญของชาวไทยญ้อ ที่ปัจจุบันยังคงจัดกิจกรรม สืบสานและด ารง
อยู่ เช่น ประเพณีขึ้นเฮือนเม่อ (ขึ้นบ้านใหม่) บุญข้าวจี่ บุญกุ้มข้าว บุญเดือนสาม บุญเดือนหก (บุญ
บั้งไฟ บุญซ าฮะ เลี้ยงเจ้าปู่ ) พิธีบายศรีสู่ขวัญ การบวงสรวงปู่ตา การจัดงานแต่งงาน เดือนสาม 
ประเพณีขอลูกขอเมีย การแต่งงานของไทยญ้อ แตกต่างจากที่อ่ืน คือ ต้องแจ้งขอญาติพ่ีน้อง ต้องมี 
“ไขค าปาก” ประกอบด้วย เหล้าไห ไก่ตัว ค่าดองตามญาติบอก  ญาติฝ่ายสาวจะขอกินตามเขย ว่า 
เขยอยากกินอะไร ก็จะขอแบ่งกินด้วยครึ่งหนึ่ง  มีพ่อล่าม 2 คน (พ่อล่ามใหญ่ พ่อล่ามน้อย) แทนพ่อ 
แทนแม่ เป็นผู้บริสุทธิ์ นับหน้าถือตา  (ไม่มีแม่ล่าม) พ่อล่ามต้องมีศีล นิยมพกหนามมะเขือในย่าม อีก
ทั้งมีหมอล า งานศพ ไทยญ้อ หากศพวางอยู่เรือน จะเอาหัวไว้ทางทิศ ตะวันออก เท้า ตะวันตก 
เนื่องจากไม่ลบหลู่ พระธาตุพนมหลังจากนั้นการเก็บกระดูก จะมีเทียนน้อยปักรอบพ้ืนที่ตามตัวที่ร่าง
ขึ้น 32 จุด พร้อมจุดไฟ แล้วกลับหัวไปทางตะวันตก เท้าตะวันออก ไม่ใช้เงินวาง เพ่ือเป็นการเคารพ 
พระธาตุพนม คือ ท าบุญแล้วให้เดินทางไปเคารพพระธาตุ 

 
ภาพที่ 3  การสืบสานประเพณีไทยญ้อ บ้านแซงบาดาล 

   ประเพณีที่โดดเด่นของชาวไทยญ้อ จะเป็นประเพณีหรือพิธีกรรมเกี่ยวกับงานศพ 
เป็นประเพณีที่โดดเด่นเป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิ่นของชาวไทยญ้อ แม้พิธีกรรมหลักจะคล้ายคลึงกับ
พิธีกรรมท าศพของชาวไทยลาวกลุ่มอ่ืนๆ อยู่บ้าง แต่รายละเอียดของพิธีกรรม ความเชื่อมีข้อแตกต่าง
อันเป็นเอกลักษณ์ที่ปรากฏชัดเจน ดังจะกล่าวให้เห็นเป็นข้อๆต่อไปนี้  
   1. คติความเชื่อเรื่องปิดหัวท้ายศพ ด้วยโครงผ้าผนังเพดานทั้งสองด้านเพ่ือเป็น
เครื่องเตือนสติว่า การท าพิธีกรรมเกี่ยวกับชีวิตจะต้องหลีกเลี่ยงการหันหน้าตรงกับฤกษ์ดาวเพดาน 
ซึ่งเป็นดาวที่ให้โทษถึงตาย 
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   2. เรื่องการเฝ้าศพ หากผู้ตายมีลูกเขยจะมอบหน้าที่ให้เฝ้าศพ เพ่ือป้องกันมดหรือ
แมลงไปรบกวนศพหากลูกเขยคนใดปฏิบัติหน้าที่บกพร่องจะถูกญาติหรือผู้ที่มาร่วมงานปรับไหมเป็น
เงินหรือเหล้าตามสมควร ชาวญ้อเรียกว่า “ถูกไหม” 
    3. การตั้งศพ จะตั้งศพโดยหันหัวศพไปทางทิศตะวันออกส่วนชาวลาวกลุ่ม อ่ืนๆจะ
หันโลงศพไปทางทิศตะวันตก ชาวญ้อบ้านแซงบาดาลเชื่อว่าทางทิศตะวันออกเป็นที่ตั้งของพระธาตุ
พนมจะไม่ชี้ปลายเท้าไปทางนั้นถือว่าเป็นการลบหลู่ตายไปจะตกนรก 
    4. เรื่องการจุดเทียนขนาดความยาว ได้เท่ากับความสูงของผู้ตาย จุดไว้ข้างศพ
เพ่ือที่จะได้ทราบว่าผู้ตายนั้นได้ตายลงด้วยสิ้นอายุขัยหรือไม่ ถ้าจุดเทียนแล้วลุกไหม้จนหมดเอง เชื่อ
ว่าถึงเวลาสมควรตายแล้วแต่ถ้าจุดเทียนแล้วเทียนดับลงเสียก่อน เชื่อว่ามีเหตุอ่ืนมาท าให้ผู้นั้นได้ตาย
ไป 
   5. การงันเฮือนตี ถ้าคนตายมีลูกเขยเหล่าลูกเขยจะเต้นสากในตอนเช้าและตอน
กลางคืนทุกวันขณะที่ศพยังตั้งอยู่นเรือนและเต้นอีกครั้งตอนยกศพลงจากเรือนก่อนจะน าไปเผา 
ลูกเขยทุกคนจะต้องท าพิธีเต้นสาก หากคนใดเต้นเป็นจะต้องจ้างวานให้ผู้อ่ืนเต้นแทนและการเต้น
ต้องระวังให้สากกระทบขาหากสากตีกระทบขา เขยผู้นั้นจะต้องถูกปรับไหมเป็นเงินหรือเหล้า 
   6. การหามศพ ถ้าคนตายมีลูกเขยหรือหลานเขย ซึ่งชาวไทยญ้อเรียกว่า “ เขยนม” 
และ “เขยนาม” จะท าหน้าที่หามลูกมะพร้าวน้ าหอมเพ่ือน าไปล้างหน้าศพที่ป่าช้า ในการหามศพ
หากคานที่หามเกิดหักจะต้องหยุดพักตรงบริเวณนั้นทันทีและต้องมีการงันเฮือนตีเป็นการแก้เคล็ดให้
ศพอีกหนึ่งคืนก่อนที่จะหามต่อไปได้ มิฉะนั้นอาจมีการตายเกิดขึ้นในหมู่เครือญาติผู้ตาย 
   7. การจุดไฟเผาศพ หากผู้ตายมีเขยนม เขยนาม จะให้เขยนมและเขยนามจุดไฟเผา
ศพต่อจากพระสงฆ์และสามเณรและเขยเหล่านี้จะต้องคอยดูศพจนไหม้หมด การยืนให้ยืนหันหลังให้
กองฟอน ถ้ายืนหันหน้านั้นตนเองอาจจะต้องตายไปในไม่ช้า 
   8. วันที่ห้ามเผาศพ ห้ามเผาศพในวันอังคาร ถือว่าเป็นวันแข็งหรือวันอัปมงคลหาก
เผาในวันนี้ญาติพ่ีน้องจะเดือดร้อน จะเกิดเจ็บไข้ได้ป่วยแต่ถ้าหากมีความจ าเป็นเว้นไม่ได้จะต้องท า
การแก้เคล็ด โดยญาติพี่น้องของผู้ตายจะต้องจุดไต้เดินน าหน้าขบวนหามศพ 
   9. การเก็บกระดูก ก่อนจะเก็บกระดูกจะต้องมีการเกลี่ยกองกระดูกและขี้เถ้าให้เป็น
รูปคนนอนหงายโดยท าการเกลี่ยสองครั้ง ครั้งแรกจะหันหัวไปทางทิศตะวันออก สมมุติว่าต้องตาย 
ครั้งที่สองจะหันหัวไปทางทิศตะวันตก สมมุติว่าเกิดประเพณีชาวลาว อ่ืนๆจะหันหัวไปทางทิศ
ตะวันตกก่อน ครั้งที่สองจึงหันหัวไปทางทิศตะวันออก 
   10. ชาวไทยญ้อบ้านแซงบาดาลจะไม่มีพิธีการวางเงินเหรียญลงไปบนกระดูกและ
ขี้เถ้าเพ่ือแทนอวัยวะของผู้ตายเหมือนเช่นชาวไทยลาว หลังจากการเกลี่ยกระดูกและขี้เถ้าเป็นรูปคน
ครั้งที่สอง สมมุติว่าเกิดจะโปรยดอกไม้และน้ าหอมลงไปเท่านั้น 
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    11. บริเวณที่เผาศพ หลังจากเผาศพแล้วจะปักหลักไม้พร้อมสลักชื่อของผู้ตายไว้
บนหลักนั้น ฝังไว้ตรงบริเวณที่เผาศพ เรียกว่า “เสาเส” เพ่ือเป็นเครื่องหมายให้ลูกหลานและญาติพ่ี
น้องจ าได้ เมื่อเครือญาติคนต่อเสียชีวิตจะได้น าไปเผาบริเวณใกล้เคียงกัน 
   12. คติความเชื่อเรื่องพาข้าว โดยการเอากระดูกของผู้ตายไปฝากพระไว้ที่วัด หรือ
เก็บไว้บริเวณท่ีเผาศพนั้น เพราะยังไม่พร้อมที่จะท าพิธีท าบุญแจกข้าวอุทิศส่วนกุศลไปให้ผู้ตาย 
   13. ไม่นิยมเอากระดูกหรือเถ้าถ่านไปลอยน้ า 
   14. ไม่มีการเซ่นไหว้สถานที่ฝังหรือเผาศพหลุมจากท าบุญแจกข้าวเสร็จแล้วจะบอก
กล่าวผู้ตายไปให้สถิตย์อยู่ที่บ้านเพื่อปกปักรักษาและคุ้มครองบ้านเรือน 
   ข้อแตกต่างของประเพณีการตายของชาวไทยญ้อที่กล่าวมาข้างต้นเป็นพิธีกรรม 
แปลกออกไปจากกลุ่มไทยลาวทั่วไปจึงมีผู้คนให้ความสนใจและศึกษาประเพณีหรือพิธีกรรมการตาย
ของชาวไทยญ้อต าบลแซงบาดาล 
   2. การเปลี่ยนแปลงและสาเหตุการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ ต าบล
แซงบาดาล อ าเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์ 
  วิถีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ ได้เกิดการแลกเปลี่ยน เรียนรู้ และปรับตัวให้ เข้ากับ
ลักษณะทางภูมิศาสตร์ สภาพแวดล้อม และบริบททางสังคม วัฒนธรรมของชุมชนใกล้เคียง เกิดเป็น
การผสมผสานทางวัฒนธรรมขึ้น ประกอบกับกระแสการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในทุกๆ ด้าน 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในยุค     โลกาภิวัตน์ ความทันสมัยและอิทธิพลทางวัฒนธรรมได้แผ่ขยายเข้ามา
อย่างต่อเนื่องจากทุกทิศทาง ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ ต าบลแซง
บาดาล อ าเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์ โดยมีการเปลี่ยนแปลงในด้านอาหาร ภาษา การแต่งกาย 
วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต บทบาทเพศ และการสร้างบ้าน ดังนี้ 
  2.1 ด้านอาหาร 
 กลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อบ้านแซงบาดาล อ าเภอสมเด็จ มีอาหารที่เป็นอัตลักษณ์ของตนซึ่งคือ
อาหารพ้ืนบ้านเป็นอาหารที่นิยมท ารับประทานกันมทั้งในครัวเรือนและเมื่อเวลามีงานบุญต่างๆ ซึ่ง
ไทยญ้อแซงบาดาลส่วนมากจะนิยมรับประทานอาหารคาว เป็นอาหารจ าพวก ต้ม อ่อม โดยอาหาร
คาวที่ขึ้นชื่อและเป็นที่นิยมของไทยญ้อ แซงบาดาล มีดังนี้ 
 (1) แจ่วบองญ้อ จุดเด่นคือ นิยมใช้เนื้ออ่ึงหรือเนื้อปลาน ามาหมักให้มีความเข้มข้นและ
น ามาท าเป็นปลาร้าและปรุงรสตามความชอบ  
 (2)  อ่อมข่าอ่อมหวาย คือแกงอ่อมที่ใส่ทั้งข่าและหวายไปพร้อมๆกันและที่ขาดไม่ได้คือน้ า
หญ้านางเพ่ือเพ่ิมความเข้มข้นและข้าวเบือหอมๆเพ่ือเพ่ิมรสชาติความอร่อย   
 (3)  ข้าวกะแป้ง วิธีการท าคือน าข้าวเบือไปใส่กับใบกระเทียมมาต าเข้าด้วยกันให้ละเอียด 
น ามาปั้นเป็นก้อน แล้วน าไปตากให้แห้ง ปั้นขนาดเท่าขนมปัง 1 ก้อน นิยมน าไปใส่ในแกงกับอ่อม 
เพ่ือเพ่ิมรสชาติแกง อ่อมให้อร่อยมากข้ึน ซึ่งนับเป็นเคล็ดลับความอร่อยของชาวไทยญ้อ 
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 ส่วนอาหารหวานนิยมท าจากข้าว ประกอบด้วย  
 (1)  ข้าวกระดาษฮัม คล้ายๆข้าวต้มมัดแต่มีความละเอียดกว่าคือการน าข้าวเหนียวมาต าให้
ละเอียด แล้วน ามาห่อใบตองใส่น้ านิดหน่อยให้มีความเหนียวแล้วน าไปย่างไฟ จะมีความหอม  
ระยะเวลาการท า จะใช้เวลาประมาณ 10 นาท ี
 (2)  ข้าวโป่งญ้อ มีลักษณะเหมือนข้าวโป่งทั่วไป แต่มีความแตกต่างจากที่อ่ืนคือ ชาวไทย   
ญ้อจะนึ่งข้าวเหนียวให้สุกน ามาต าใส่ (เถาตดหมา) เครือตดหมา แล้วน าไปท าเป็นแผ่น น าไปตาก
และย่างไฟแล้วน ามารับประทานได้ 
  ในปัจจุบันด้านอาหารท้องถิ่นไทยญ้อจะนิยมท าบริโภคในครัวเรือน นอกจากนั้นก็ยังจัดท า
เพ่ือให้บุคคลทั่วไปได้รับประทานในช่วงกิจกรรมหรือประเพณีงานที่ส าคัญของชุมชน เพ่ือเป็นการ
อนุรักษ์และส่งเสริมอาหารพื้นถิ่นของชุมชนไทยญ้อบ้านแซงบาดาล 
  2.2 ด้านภาษา 
 กลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อบ้านแซงบาดาล มีลักษณะการพูดที่มีส าเนียงเหมือนภาษาภูไท คือมี
ลักษณะการพูดภาษาไทย ผสม ภาษาอีสานแต่จะออกเสียงหวาน โดยมีลักษณะส าเนียงการพูดที่มี
ความเด่นชัดเพราะจะมีส าเนียงที่แตกต่างจากชาติพันธุ์อ่ืนตรงที่ การเรียกค านาม  ค าสรรพนาม หรือ
ค ากิริยา อ่ืนๆ จะเน้นไปที่ “สระเออ”   เช่น “ตะไคร้” เรียก “หัวอิเค่อ”  สรรพนามเรียกพ่อแม่
เรียกว่า เฒ่า  เช่น “พ่อจะไปไหน” คือ “เฒ่าสิไปกะเลอะ”  ใช้เรียกแทนตัวเองว่า “ กัน” 
นอกจากนี้อัตลักษณ์ความเด่นชัดของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ บ้านแซงบาดาล คือ การใช้ค าที่เรียก
บุพการี  โดยในอดีตนิยมใช้เรียกพ่อแม่ว่า ว่า “กู”  “มึง”  คือภาษาที่ใช้เรียกกันในครอบครัวซึ่งใน
อดีตไม่ได้มองว่าเป็นเรียกการใช้ค าหยาบ จะมีเอกลักษณ์คือภาษาจะเน้น ฮอ นก ฮูก และสระเออ 
แต่เมื่อยุคสมัยที่มีความเปลี่ยนไปจึงมีการปรับเปลี่ยนใช้จากกู มึง มาเป็นเจ้า ข่อย เมื่อปีพ.ศ. 2510 
และปัจจุบันนิยมใช้ทั้งเจ้า ข่อยและพ่อ แม่ ผสมผสานกันตามสังคมสมัยใหม่ 
 2.3 ด้านการแต่งกาย 
 กลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ ต าบลแซงบาดาล อ าเภอสมเด็จ มีลักษณะการแต่งกายที่เป็น
เอกลักษณ์โดยเสื้อผ้านิยมท าจากผ้าฝ้ายและตกแต่งเอง จะเห็นได้จาก เสื้อผ้าผู้หญิง นิยมใส่เป็นเสื้อ
แขนยาว สามส่วน สีคราม มีขอบขาว ขอบท าจากผ้าขาว ใช้การเย็บมือ กระดุมท ามาจากสตางค์แดง 
ส่วนผ้าถุงจะท าจากผ้าฝ้ายและใช้สีครามแล้วแต่ความชอบ และผ้าสไบจะใช้ผ้าขิดตกแต่งตาม
ความชอบ อย่างไรก็ตามการแต่งกายของผู้หญิงญ้อแซงบาดาลในอดีตนั้นผู้หญิงญ้อเมื่อแต่งงานมีลูก
แล้วจะเปลือยตัวคือเปิดหน้าอกเดินในชุมชน เพราะเชื่อว่าจะท าให้น้ านมไหลเวียนดีและ ในอดีตจะ
ไม่มี รองเท้า หรือคนท่ีใส่รองเท้าจะท าจาก ไม้อ้ิว หรือปอกล้วยญวน มาแยกสายน ามาใส่เป็นรองเท้า 
บางคนน าไม้ไผ่มาจักรูปทรงแล้วเจาะรู ประกอบเป็นรองเท้า ส่วนทรงผมจะเกล้าผมมัดด้วยผ้าขาว 
เครื่องประดับจะประกอบไปด้วย ต่างหู เครื่องเงิน มีก าไลแขน สร้อยคอ ส่วนการเจาะหูของญ้อแซง
บาดาลจะนิยมเจาะตั้งแต่แรกเกิด เสื้อผ้าผู้ชาย นิยม ใส่เสื้อมะฮ่อม แขนสั้นและใส่กางเกงขาก้วยสี
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ด า ขาก้วยแบบขาสามส่วน วิธีการใส่น ามาพับและมัดใส่เอวเลยซึ่งสามารถใส่ได้ในทุกกาละเทศะทั้ง
อยู่บ้านและไปงานประเพณี  ในปัจจุบันด้านการแต่งกายได้มีการเปลี่ยนแปลงเป็นการแต่งกายด้วย
เสื้อผ้าทั่วไปตามท้องตลาด  จะมีใส่ชุดพ้ืนเมืองไทยญ้อก็เฉพาะกิจกรรมหรือประเพณีงานที่ส าคัญของ
ชุมชนเท่านั้น เนื่องจากชุดพ้ืนเมืองไทยญ้อเป็นผ้าที่ท าด้วยมือ ละเอียด ประณีต ท ายาก ขั้นตอน
เยอะในการผลิตผ้าพ้ืนเมือง กว่าจะท าเสร็จค่อนข้างใช้เวลานาน จึงท าให้ความนิยมการในใส่ชุดผ้า
พ้ืนเมืองค่อนข้างน้อย เพราะหาได้ยากในการผลิตและแปรรูปผลิตภัณฑ์ผ้าพื้นเมือง  
 2.4 ด้านวัฒนธรรม ประเพณีและวิถชีีวิต  
 ด้านวัฒนธรรม ประเพณีและวิถีชีวิตของชาวไทยญ้อต าบลแซงบาดาล มีวิถีชีวิตที่เกี่ยวข้อง
กับประเพณีและวัฒนธรรม ซึ่งได้บ่มเพาะภูมิปัญญาก่อก าเนิดเป็นประเพณีส าคัญๆขึ้นมาและได้ร่วม
สืบทอดกันมาอย่างยาวนาน ซึ่งกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อบ้านแซงบาดาลมีการปฏิบัติตามประเพณี 
วัฒนธรรม ที่เคยยืดถือปฏิบัติมาในทุกๆด้าน ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันอย่างเคร่งครัด โดยอัตลักษณ์
ด้านสังคมวัฒนธรรมของชาติพันธุ์ไทยญ้อต าบลแซงบาดาล อ าเภอสมเด็จ ที่เด่นชัดมีดังนี้ 
 (1) วัฒนธรรมประเพณี  การเผาศพของไทยญ้อจะมีความแตกต่างจาก ในเรื่องพิธีกรรม
โดยมักหันหัวศพไปทางทิศตะวันออกเพ่ือเป็นการบูชาพระธาตุพนม เป็นทิศพระเจ้าอีกทั้งการแต่งตัว
ศพ ในอดีตจะแต่งตัวด้วยผ้าชุดใหม่ ต้องนุ่งกลับหัวกลับท้าย เสื้อผ้าทุกชิ้นต้องฉีกหรือตัดชายผ้า 
เพ่ือให้แตกต่างระหว่างของคนเป็นกับคนตาย เมื่อแต่งกายเสร็จจะท าการหวีผมโดยหวีซีกหนึ่งไป
ข้างหน้า ซีกหนึ่งไปข้างหลัง เชื่อว่าเป็นหวีของคนเป็นข้างหนึ่งคนตายข้างหนึ่ง แล้วหักหวีเป็นสอง
ท่อน เพราะถือว่าเป็นหวีของคนตาย    

(2) ประเพณีการแต่งงาน โดยมีจุดเด่นของประเพณีคือ เน้นวิธีการขอที่ต้องประกอบไป
ด้วย “ซิ้นหาบปลาหาม” “หัวไปนาง หางไปเท้า” “เหล่าไหไก่โต” “ฮับไข่ใส่งา” หรือ ฮับไข่เซ่องา / 
การปรับเหมอ หรือการปรับไหม ซึ่งใช้แทนค่าสินสอด 
 (3)  การเลี้ยงเจ้าปู่ตา เป็นงานประจ าปี แต่วิธีการเลี้ยงจะเลี้ยงจากสัตว์น้อยไปหาสัตว์ใหญ่ 
เช่นปีนี้เป็นหมู ปีต่อมาจะเป็น เป็ด ไก่ ซึ่งจะมีการหมุนเวียนตลอดทุก 3 ปี  
 (4)  ฮีตญ้อคลองภูไท คือ จะมีความพึงระวังในเรื่องการห้ามพูดเท็จ พูดปด ในทุกประเพณี 
ต้องรู้จักไปลามาไหว้ รู้จักที่ต่ าที่สูง รู้จักกะลาเทศ รู้จักญาติพ่ีน้อง และมีการนับถือพ่อล่ามแม่ล่าม                 
  (5) ความเชื่อในเรื่องการนับถือผี  ชาติพันธุ์ไทยญ้อจะมีความเชื่อในเรื่องการนับถือผี โดย
ในทุกบ้านจะมีหิ้งที่ต้องประดับด้วยดอกไม้เพ่ือน าไว้บูชาผีโดยปัจจุบันยังคงรักษาไว้  จะมีการบูชาใน
ทุกวันพระสวดบูชาขันธ์ 5 เพ่ือความสิริมงคลของตนเองและครอบครัว 
  2.5  ด้านบทบาทเพศ (ชาย-หญิง) 
 กลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อบ้านแซงบาดาล อ าเภอสมเด็จมีอัตลักษณ์ทางด้านบุคลิกภาพและการ
ปฏิบัติตนในการด าเนินชีวิตที่ได้รับการปลูกฝังค่านิยมแนวทางในการปฏิบัติตนมาจากในอดีตซึ่งได้
สืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน โดยวิถีชีวิต บทบาทเพศ (ชาย-หญิง) มีลักษณะดังนี ้
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 (1) บทบาทของผู้ชาย  จะนิยมท างานนอกบ้านส่วนมากเป็นงานที่เน้นในเรื่องการใช้
แรงงาน เช่นการ สร้างบ้าน งานท าสวน ท าไร่ การท างานด้านเกษตรทั้งหมด  
 (2) บทบาทของผู้หญิง จะนิยมท างานทั้งในบ้านและนอกบ้านควบคู่กันไป โดยงานนอก
บ้านจะเน้นไปที่ การด านา การดกกล้า การหาบน้ า ส่วนงานในบ้านจะดูแลในเรื่องการ ท าอาหาร 
ดูแลเรื่องน้ าใช้น้ ากิน ส่วนการนวดข้าว การตีข้าวช่วยเหลือกันทั้งผู้หญิงและผู้ชาย  
 (3) การแต่งงานในอดีตของไทยญ้อ ผู้หญิงไทยญ้อเมื่อออกเรือนแล้วจะไม่ได้มรดกจากพ่อ
แม่จะต้องไปเอามรดกกับสามี ส่วนในการให้มรดก ส่วนมากจะนิยมมอบให้ให้ผู้ท าหน้าที่เป็นผู้เลี้ยงดู
พ่อแม่  โดยมีข้อปฏิบัติที่ว่า “คุณเมียอยู่หัว คุณผัวอยู่ก้น”  แปลว่า  เมียจะเป็นถักผ้าทอผ้าให้
ผู้ชาย ส่วนสามีดูแลเรื่องเวลาผู้หญิงอยู่ไฟอยู่กรรมผู้ชายจะคอยดูแลเรื่องการอยู่ไฟและเตรียมสิ่งของ
ต่างๆให้ผู้หญิง ซึ่งเป็นค่านิยมที่ยึดถือปฏิบัติตั้งแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบัน ส่วนในเรื่องการอยู่ร่วมกัน
ภายในครอบครัว  สังคมไทยญ้อแซงบาดาลในอดีต มีข้อปฏิบัติของลูกเขยที่ห้ามเข้าไปในห้องพระ
เพราะถือว่าเป็นการล่วงเกิน ท าให้ผิดผี เจ็บไข้ได้ป่วย ส่วนลูกสะใภ้มีข้อปฏิบัติคือห้ามล่วงเกินบ้าน
ปู่ย่าต้องพึงระวังการเข้านอกออกในภายในบ้าน โดยมีห้องที่ต้องห้าม  ถ้ามีการล่วงเกินจะก่อให้เกิด
การเจ็บไข้ได้ป่วยผู้หญิงเมื่อออกเรือนแล้วจะไม่ได้มรดกจากพ่อแม่จะต้องไปเอามรดกกับสามี ส่วนใน
เรื่องในอดีตค่าดองของชาวไทยญ้อประมาณ 2 พันบาท ส่วนปัจจุบันก็มีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุค
สมัยใหม่ โดยมีการที่ผู้ชายไปสู่ขอผู้หญิง ทรัพย์สินมรดกก็ที่หาได้ก็ได้จากพ่อแม่ทั้งฝ่ายและฝ่ายหญิง
มอบให้เป็นทรัพย์สิน มรดกในการสร้างครอบครัว ส่วนการเลี้ยงดูพ่อแม่ก็เป็นหน้าที่ของทั้งชายและ
หญิงในฐานะบุตรที่ต้องดูแลร่วกันทั้งพ่อแม่ฝ่ายหญิงและฝ่ายชาย 
 2.6 ด้านการสร้างบ้านเรือน  
 การสร้างบ้าน ในอดีตชาวไทยญ้อนิยมสร้างบ้านต่อเกย หมายถึงมีบ้านและมีชานต่อ มี
ลักษณะเป็นเทิบต่อโดยพักแรกคือตัวเรือนพักสอง เรียกเกย ขยับออกมา 20 เซนส่วนพัก 3 คือซาน 
ขยับออกมาอีก 20 เซนติเมตร และมีครัวต่อจากชาน อีกด้านคือครัวห้องนอน ส่วนการสร้างห้องนอน
แล้วแต่ก าลังทรัพย์ ในอดีตชาวไทยญ้อแซงบาดาลนิยม สร้างเป็นบ้านชั้นเดียวยกสูง ข้างล่างจะมีคอก
วัว คอกควายเพื่อเป็นพื้นที่ในการท างานด้านอ่ืนๆ เช่น ต าหูก ปลูกฝ้ายหรือเลี้ยงสัตว์ 
 ส่วนในเรื่องการท าอาหารนิยมท าที่ครัวบนบ้านซึ่งจะมีโอ่งน่ าใช้น้ ากินอยู่ บนบ้าน สมัย
โบราณจะแก้ผ้าอาบน้ าอยู่บนบ้านในอดีตใช้ไม้ไผ่ในการท าเป็นตัวบ้าน น ามาสับและประกอบเป็นฝา
บ้าน ส่วนหลังคาจะมุงด้วยหญ้าคา ต่อมาปรับเปลี่ยนเป็นมุมแป้น และปรับเปลี่ยนเป็นสังกะสี ส่วน
บันได นิยมสร้างเป็นบันไดลิง ซึ่งสามารถยกเข้า - ออกได้ เพ่ือความคล่องตัวส่วนเล้าข้าว ในอดีตจะ
มุงหญ้าคา หรือมุงด้วยแป้น นิยมท าไว้ข้างบ้านและหันหน้าไปทางทิศตะวันตก  
 ในปัจจุบันก็มีการเปลี่ยนแปลงการสร้างบ้านเรือนจะเป็นบ้านชั้นเดียวตามแบบสมัยใหม่ แต่
ก็ยังคงมีอยู่บางครัวเรือนที่คงสภาพบ้านเรือนแบบเดิมไว้ให้ปรากฏอยู่ภายในชุมชน เนื่องจากต้องการ
อนุรักษ์สืบสานมรดกทางภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อให้คนรุ่นใหม่ได้เห็น
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คุณค่า ความส าคัญของการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและมรดกทางภูมิปัญญาให้อยู่คู่กับสังคมและ
ชุมชนสืบต่อไป 
  3. แนวทางการรักษาอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ ต าบล   แซง
บาดาล  อ าเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์ 
   แนวทางการรักษาอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ มีการถ่ายทอดภูมิ
ปัญญา องค์ความรู้ ในด้าน อาหาร ภาษา การแต่งกาย วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตความเป็นไทยญ้อ
ให้ลูกหลานชาวไทยญ้อรุ่นใหม่ เพ่ือเป็นการสืบทอด สืบสาน อนุรักษ์สิ่งเหล่านี้ให้คงอยู่คู่กับชุมชน  
เช่น วัฒนธรรม ประเพณีและพิธีกรรม มีความ เชื่อว่าสิ่งเหล่านี้ถ้าเราท าแล้วจะท าให้เกิดความ
ปลอดภัยและสงบสุขในชีวิตและชุมชน  โดยในการสืบทอดวัฒนธรรม ประเพณีและพิธีกรรมเหล่านี้
ต่อไปแม้จะมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบวิธีการ บางอย่างของวัฒนธรรม  ประเพณีและพิธีกรรมเหล่านั้น
ไปบ้างเพ่ือให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตในปัจจุบัน โดยมีการประยุกต์ตามแบบวิถีชีวิตใหม่เข้ากับมาใช้ใน
วัฒนธรรม ประเพณีและพิธีกรรมเพ่ิมมากขึ้นเพ่ือความสะดวกแก่ผู้เข้าร่วมวัฒนธรรม  ประเพณีและ
พิธีกรรม แต่วัฒนธรรม ประเพณี และพิธีกรรม ความเป็นเอกลักษณ์ของชาวไทญ้อก็ไม่ได้มีการ
เปลี่ยนแปลงและจะยังคงด้ารงอยู่กับชาวไทญ้อต าบลแซงบาดาลต่อไป โดยแนวทางการสืบทอดวิถี
ชีวิตของ กลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อดังกล่าว การส่งผลให้มีการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตแบบใหม่ ในส่วนของ
แนวทางการสืบทอดมีการอนุรักษ์และส่งเสริมวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมที่เป็นหลักปฏิบัติของกลุ่มชาติพันธุ์
ไทยญ้อให้คงอยู่สืบไปในสังคม อย่างแพร่หลายอกีด้วย 
 

สรุปและอภิปรายผล 
  จากผลการวิจัยเรื่องวิถีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ไทญ้อ บ้านแซงบาดาล ต าบล 
แซงบาดาล  อ าเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์ สามารถสรุปเป็นประเด็นได้ดังนี้   
  1) สภาพทั่วไปด้าน ภูมิศาสตร์ เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ ไทยญ้อ
นั้น กลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อได้อพยพมาจากเมืองค าม่วนเข้ามาอาศัยอยู่ในต าบลแซงบาดาล อ าเภอ
สมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์  สภาพทางด้านภูมิศาสตร์อาศัยใกล้แหล่งน้ า เพ่ือท าการเกษตรและการ
อุปโภคบริโภค สภาพทางด้านเศรษฐกิจประกอบอาชีพท านาเป็นหลัก สภาพด้านสังคมและ
วัฒนธรรม เป็นสังคมแบ่งปัน มีความเป็นอยู่เรียบง่าย ส่วน ในทางด้านวัฒนธรรมนั้น ยึดถือปฏิบัติ
ตามฮีต 12 คอง 14 ในส่วนของแนวทางการสืบทอดมีการอนุรักษ์และ ส่งเสริมวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมที่
เป็นหลักปฏิบัติของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อให้คงอยู่สืบไปในสังคม สอดคล้องกับการวิจัยของศิริกมล 
สายสร้อย (2540) ที่ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง วิถีชีวิตของชาวไทญ้อในอ า เภออรัญประเทศ 
ผลการวิจัยพบว่า บ้านของชาวไทญ้อเป็นบ้านไม้ยกพ้ืนสูง ส่วนใหญ่นิยมตั้งบ้านเรือนรวมกันเป็นกลุ่ม
ชาวบ้านมีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดเหมือนญาติ บ้านเรือน สร้างอยู่ตามพ้ืนที่ท ากินของตัวเอง 
พ้ืนที่ท าเกษตรกรรมจะอยู่ห่างจากที่อยู่อาศัยไม่มากนัก มีการด ารงชีพอย่างง่าย ปลูกพืชและเลี้ยง
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สัตว์พอเพียงต่อการยังชีพตามลักษณะภูมิประเทศ ในบริเวณพ้ืนที่ลุ่มจะปลูกข้าวหรือท านาซึ่งเป็น
อาชีพหลักของชาวไทญ้อ ส่วนในพื้นท่ีดอนจะปลูกพืชไร่ สอดคล้องกับงานวิจัยของ สอดคล้องกับการ
วิจัยของโสภณ มูลหา และคณะ (2565) ที่ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง อัตลักษณ์ชาติพันธุ์จังหวัด
กาฬสินธุ์และการสร้างโอกาสของนวัตกรรมผลิตภัณฑ์จังหวัดกาฬสินธุ์   ผลการวิจัยพบว่า  สภาพ
ทั่วไปในด้าน ภูมิศาสตร์ เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์จังหวัดกาฬสินธุ์ นั้น กลุ่ม
ชาติพันธุ์ไทยญ้อได้อพยพมาจากเมืองค าม่วน ส่วนกลุ่มชาติพันธุ์ผู้ไทมีการอพยพมาจากเมืองบก 
เมืองวัง  และกลุ่มชาติพันธุ์ไทยได้อพยพมาจากนครหลวงเวียงจันทน์ สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว ด้านภูมิศาสตร์ของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ ผู้ไทยและไทยลาว จะอาศัยอยู่ใกล้กับแหล่ง
น้ าและภูเขาส าหรับท าการเกษตร การเลี้ยงสัตว์และการประมง ประกอบอาชีพท านาเป็นหลัก สภาพ
ด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ ผู้ไทย ไทยลาว เป็นสังคมแบ่งปัน ช่วยเหลือกัน มี
ลักษณะอยู่ง่าย กินง่าย ส่วนในทางด้านวัฒนธรรมนั้นจะยึดตามฮีต 12 คอง 14 นอกจากนี้ยังพบว่า 
อัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์จังหวัดกาฬสินธุ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ ผู้ไทยและไทยลาว ได้แก่ ด้าน
อาหาร ภาษา ด้านการแต่งกาย/เสื้อผ้า ด้านกิจกรรม วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชุมชนและความเชื่อ 
ประเพณีและวัฒนธรรม ด้านบุคลิกลักษณะและวิถีชีวิต บทบาทเพศ (ชาย-หญิง) ด้านสถาปัตยกรรม 
(การสร้างบ้านเรือน วัดวาอาราม) การสร้างบ้าน ด้านจิตรกรรมและประติมากรรม อัตลักษณ์ด้าน
อ่ืนๆ เช่น หัตถกรรม พ้ืนบ้าน การจัดการท่องเที่ยว รวมถึงอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์จังหวัด
กาฬสินธุ์ทั้งในอดีตและปัจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลง และการสร้างโอกาสของนวัตกรรมผลิตภัณฑ์
จังหวัดกาฬสินธุ์ มีผลิตภัณฑ์ที่โดดเด่นของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ คือ การจักสาน กลุ่มชาติพันธุ์ผู้ไทย 
คือ ผ้าไหมแพรวาและมาลัยไม้ไผ่ กลุ่มชาติพันธุ์ไทยลาวคือ ธุง 
   2) การเปลี่ยนแปลงและสาเหตุการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ ต าบล
แซงบาดาล อ าเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่า วิถีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ ต าบลแซงบาดาล 
อ าเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์  มีการเปลี่ยนแปลงในด้านอาหาร ภาษา การแต่งกาย วัฒนธรรม 
ประเพณี วิถีชีวิต บทบาทเพศ และการสร้างบ้าน โดยมีสาเหตุมาจากโลกาภิวัฒน์และการพัฒนา
ประเทศ ส่งผลให้มีการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตแบบใหม่ สอดคล้องกับงานวิจัยของ วชิรวิทย์ ก้านจักร 
(2558) ที่ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง วิถีชีวิตของชาวไทญ้อในเขตต้าบลคลองน้ าใส อ าเภออรัญประเทศ 
จังหวัดสระแก้ว ผลการวิจัยพบว่า  ชาวไทยญ้อมีรูปแบบวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไป จากเดิมในด้าน
รูปแบบที่อยู่อาศัย ด้านการแต่งกาย ด้านการเกษตรและครัวเรือน ด้านประเพณีและ พิธีกรรม โดยมี
สาเหตุของการเปลี่ยนแปลงเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของสังคมไทยภายใต้การพัฒนาประเทศของรัฐ
ที่เร่งให้มีกระจายความเจริญสู่ชนบท โดยเน้นความเจริญทางด้านอุตสาหกรรมและการสร้าง
สาธารณูปโภคต่าง ๆ ในชุมชน เพ่ือเอ้ือเฟ้ือต่อการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ ส่งผลให้ชาวไทญ้อ
ต้องมีการปรับรูปแบบวิถีชีวิต โดยประยุกต์การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นให้เข้ากับวิถีชีวิตดั้งเดิมของตน 
นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ สม จะเปา (2560) ที่ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องการ
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เปลี่ยนแปลงคุณภาพชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์คะฉี่น บ้านใหม่ สามัคคี ต าบลเมืองนะ อ าเภอเชียงดาว 
จังหวัดเชียงใหม่  ผลการวิจัย พบว่า ชาว  คะฉี่นมีด้านความเชื่อ ศาสนาแบบดั้งเดิม วัฒนธรรม และ 
ประเพณี ที่ได้เชื่อถือกันมา ยุคต่อยุคจนถึงปัจจุบัน วัฒนธรรมและประเพณีของชนชาติพันธุ์คะฉี่น ได้
เปลี่ยนแปลงไปตามสังคมที่เปิดกว้าง สามารถแสดงออกได้อย่างเปิดเผย เช่น ด้าน วัฒนธรรม 
ประเพณีการแต่งกาย ภาษา และประเพณีการเต้นร า  
  3) แนวทางการสืบทอดวิถีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ ต าบลแซงบาดาล อ าเภอสมเด็จ 
จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่า แนวทางการสืบทอดวิถีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ มีการถ่ายทอดภูมิ
ปัญญา องค์ความรู้ ในด้าน อาหาร ภาษา การแต่งกาย วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตความเป็นไทยญ้อ
ให้ลูกหลานชาวไทยญ้อรุ่นใหม่ เพ่ือเป็นการสืบทอด สืบสาน อนุรักษ์สิ่งเหล่านี้ให้คงอยู่คู่กับชุมชน  
โดยในการสืบทอดวัฒนธรรม ประเพณีและพิธีกรรมเหล่านี้มีการปรับเปลี่ยนรูปแบบเพ่ือให้สอดคล้อง
กับวิถีชีวิตในปัจจุบัน โดยมีการประยุกต์ตามแบบวิถีชีวิตใหม่ โดยแนวทางการสืบทอดวิถีชีวิตของ
กลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อดังกล่าว การส่งผลให้มีการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตแบบใหม่ ในส่วนของแนวทางการ
สืบทอดมีการอนุรักษ์และส่งเสริมวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมที่เป็นหลักปฏิบัติของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อให้คง
อยู่สืบไปในสังคมอย่างแพร่หลาย สอดคล้องกับงานวิจัยของ    นฤมล ลภะวงศ์ (2557) ที่ได้
ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง กระบวนการจัดการเพ่ือรักษาอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ปกา
เกอะญอ บ้านหนองมณฑา อ าเภอแม่วาง จังหวัดเชียงใหม่ ผลการศึกษา พบว่า ชุมชนบ้านหนอง
มณฑา (มอวาคี) มีกระบวนการสร้างข้อตกลงร่วมกัน มี การก าหนดบทบาทหน้าที่ของคนในชุมชน 
ตลอดจนจัดการศึกษาโดยใช้โรงเรียนในชุมชนเป็นตัวขับเคลื่อนให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการ
รักษาอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการจัดการเพ่ือรักษาอัตลักษณ์ทาง
วัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ ปกาเกอะญอในชุมชนบ้านหนองมณฑา ประกอบด้วยปัจจัยภายใน
ชุมชน มีผู้รู้ และผู้อาวุโสเป็นกลุ่มบุคคลที่  ส าคัญในการขับเคลื่อน การรักษาอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม
ของชุมชน ส่วนปัจจัยภายนอกมีหน่วยงานทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน เข้ามามีส่วนร่วมการรักษาและ
อนุรักษ์วัฒนธรรมวิถีชีวิตแบบปกาเกอะญออย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ชัญญา อภิปาลกุล  และ ชลธิชา เจิมพันธุ์ (2552) ที่ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาศักยภาพเพ่ือ
พัฒนาการท่องเที่ยววัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ไทย้อ (ญ้อ) บ้านโพน ต าบลโนนตาล อ าเภอท่าอุเทน 
จังหวัดนครพนม ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มชาติพันธุ์ไทย้อ บ้านโพน ต าบลโนนตาล อ าเภอท่าอุ เทน 
จังหวัดนครพนม เป็นชุมชนเข้มแข็งมี ศักยภาพทางการท่องเที่ยววัฒนธรรมสูง มีเอกลักษณ์ด้าน
วัฒนธรรมประเพณีที่ชัดเจน เคร่งครัดในฮีตคองและมีประเพณีที่น่าสนใจที่มีการท าฉพาะในพ้ืนที่ซึ่ง
ยังคงปฏิบัติสืบทอดกันมาจนถึงปัจจุบัน เช่น การท า เรือไฟบก การทอผ้า จักสาน งานช่างที่งดงามมี
ความพยายามในการรักษาสืบทอดวิถีวัฒนธรรมย้อไว้ให้เรียนรู้และมีแหล่ง ท่องเที่ยวใกล้เคียงหลาย
แห่ง เช่น พระธาตุท่าอุเทน จึงมีแนวทางการ พัฒนาการท่องเที่ยววัฒนธรรมไทย้อ บ้านโพน ซึ่งได้
จากการสนทนากลุ่มและการระดมความคิดเห็นร่วมกันของคนในชุมชนได้กลยุทธ์  เชิงรุกในการท า
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การตลาด การประชาสัมพันธ์ และการจัดกิจกรรม การท่องเที่ยวกลยุทธ์เชิงรับในการพัฒนาบริการ
และโครงสร้างพ้ืนฐาน ตลอดจนกิจกรรมทางการท่องเที่ยวในชุมชนบนพ้ืนฐานการท่องเที่ยวอย่าง
ยั่งยืน  
 

ข้อเสนอแนะ 
  1. ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ 
    1) ควรมีการศึกษาข้อมูลทางประวัติศาสตร์ เพ่ือรวบรวมให้ได้ชุดข้อมูลที่ถูกต้อง
แบบเดียวกัน เป็นหนังสือ ต ารา เอกสาร งานวิจัย เพ่ือเป็นแหล่งข้อมูลในการศึกษาค้นคว้าให้กับ
บุคคลทั่วไปในการศึกษาค้นคว้าประวัติของกลุ่มชาติพันธุ์ 
  2) ควรมีการรวมรวบข้อมูลของกลุ่มชาติพันธุ์ ในด้านต่างๆ ที่มีความเป็นเอกลักษณ์ 
เป็นมรดกทางภูมิปัญญาเพ่ืออนุรักษ์ ส่งเสริมและสืบสานของเยาวชนรุ่นหลังเพ่ือให้ธ ารงรักษาไว้ใน
ความเป็นกลุ่มชาติพันธุ์  
 
    2. ข้อเสนอแนะเชิงเชิงนโยบายและการพัฒนา 
   1) ภาครัฐและภาคเอกชนควรสนับสนุนและส่งเสริมด้านงบประมาณ การจัด
กิจกรรมด้านสังคม วัฒนธรรม ประเพณีของชุมชนให้เกิดเป็นรูปธรรมที่ชัดเจนในด้านนโยบายและ
วิชาการ 
  2) ภาครัฐและภาคเอกชนควรสนับสนุนและส่งเสริมด้านสังคม วัฒนธรรม ประเพณี
ของชุมชนให้เกิดความตระหนัก การสืบสาน อนุรักษ์ วัฒนธรม ประเพณีดั้งเดิมของกลุ่มชาติพันธุ์
ไทยญ้อให้คงอยู่คู่ชุมชนตลอดไป 
  3. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
   1) ควรมีการศึกษาเพ่ือเจาะลึกในประเด็นวัฒนธรรม ประเพณี ความคิด ความเชื่อ
ในรูปแบบกิจกรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยญ้อ 
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