
วารสารการบริหารปกครอง มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ ์(Governance Journal, Kalasin University) 
                                                                               ปีที ่13 ฉบับที ่1 (มกราคม – มิถุนายน 2567)  
 

[90] 
 

แนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำระดับท้องถิ่นเพ่ือรองรับ 
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ : กรณีศึกษาลุ่มน้ำลำตะคอง 

Guidelines for Water Resource Management at the Local Level to 
Underlie Climate Change : A Case of Lam Takhong Basin 

 

[Received: November 13, 2023, Revised: December 26, 2023;  

Accepted: January 10, 2024]  
 

วรัชยา เชื้อจันทึก  สุวิมล ต้ังประเสริฐ 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์, 
มหาวิทยาลยัราชภฎันครราชสีมา 

 คณะศึกษาศาสตร์, 
มหาวิทยาลยัวงษ์ชวลิตกุล   

Varatchaya Chueachanthuek  Suwimon Tungprasert 
Faculty of Humanities and Social Science, 
Nakhon Ratchasima Rajabhat University 
สุชาดา น้ำใจดี 
คณะวิทยาการจัดการ, 
มหาวิทยาลยัราชภฎันครราชสีมา 
Suchada Namjaidee 
Faculty of Management Science, 
Nakhon Ratchasima Rajabhat University 
มัตติกา ชัยมีแรง 
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 
มหาวิทยาลยัราชภฎันครราชสีมา 
Mattika Chameerang       
Faculty of Science and Technology,  
Nakhon Ratchasima Rajabhat University 

 Faculty of Education,  
Vongchavalitkul University  
ทิพยา  ถินสูงเนิน 
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 
มหาวิทยาลยัราชภฎันครราชสีมา 
Tippaya Thinsungnoen 
Faculty of Science and Technology,  
Nakhon Ratchasima Rajabhat University 

 
 

CORRESPONDING AUTHOR 
Varatchaya Chueachanthuek, Faculty of Humanities and Social Science, Nakhon Ratchasima 

Rajabhat University.Thailand. E-mail: varat.c@hotmai.com, varatchaya.c@nrru.ac.th 

mailto:varat.c@hotmai.com


วารสารการบริหารปกครอง มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ ์(Governance Journal, Kalasin University) 
                                                                               ปีที ่13 ฉบับที ่1 (มกราคม – มิถุนายน 2567)  
 

[91] 
 

บทคัดย่อ 
การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เสนอแนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำระดับท้องถิ่น เพื่อรองรับการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ: กรณีศึกษาลุ่มน้ำลำตะคอง ใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ พื้นที่ในการวิจัยกำหนด
เกณฑ์ตามความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรน้ำโดยแบ่งเป็น 3 ระดับ ได้แก่ มีความอุดมสมบูรณ์มาก ปานกลาง 
และน้อย เก็บข้อมูลด้วยเทคนิคการสัมภาษณ์กลุ่มและการสัมภาษณ์เชิงลึก ตามแนวทางการสัมภาษณ์แบบก่ึง
โครงสร้างกับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informants) ได้แก่ ผู้นำชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้อาวุโสในชุมชน จำนวน 
30 คน และบุคลากรขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีหน้าที่เกี่ยวข้องในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ 
ร่วมกับการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม ระหว่างเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2562 ถึงเดือนเมษายน พ.ศ. 
2563 วิเคราะห์และนำเสนอข้อมูลโดยการพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) ผลการวิจัยพบว่า แนว
ทางการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำระดับท้องถิ่น ประกอบด้วย การใช้ประโยชน์ทรัพยากรน้ำ การอนุรักษ์
ทรัพยากรน้ำ การฟื้นฟูทรัพยากรน้ำ การกำกับดูแลและการควบคุมทรัพยากรน้ำ การมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ และการเพิ่มประสิทธิภาพในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ  
 
คำสำค ัญ :  การ เปล ี ่ ยนแปลงสภาพภ ู ม ิ อากาศ ; ท ้องถ ิ ่ น ; การบร ิหารจ ัดการทร ัพยากรน ้ ำ ;  
ลุ่มน้ำลำตะคอง 
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Abstract 
The objective of this study was to propose  guidelines for water resource management at the 
local level to underlie climate change : a case of Lam Takhong Basin. This research is a 
qualitative research. The research areas are divided into three levels based on the abundance 
of the water resources which are very abundant area, moderately abundant are, and lesser 
abundant areas. The data collected were between July 2019 to April 2020. Group interviews 
and in-depth interviews with semi-structured interview guidelines were used to collect data 
from 30 community, leader, folk philosopher, elders in the community and personnel of local 
government organizations whose duties are involved in water resource management with 
participatory and non-participatory observations.  Data was analyzed and presented using 
descriptive analysis. The results of the research were as follows: the water resource 
management guidelines at the local level, include the guidelines for utilizing water resources, 
water resource conservation, water resource restoration, water resources supervision and 
restoration, water resources supervision and control, public participation in water resource 
management and water resource management efficiency enhancement. 
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บทนำ 
 การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เป็นการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศของโลกในระยะยาวซึ่งทำให้
ช้ันบรรยากาศ มหาสมุทร และพื้นดินอุ่นข้ึน  การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศส่งผลกระทบต่อความสมดุลของ
ระบบนิเวศท่ีเอื้อต่อการดำรงชีวิตและความหลากหลายทางชีวภาพ และส่งผลกระทบต่อสุขภาพ นอกจากนี้ยัง
ทำให้เกิดเหตุการณ์สภาพอากาศที่รุนแรงมากขึ้น เช่น พายุเฮอริเคนที่รุนแรงและ/หรือบ่อยครั้ง น้ำท่วม คลื่น
ความร้อน และความแห้งแล้ง และนำไปสู่การเพิ่มขึ้นของระดับน้ำทะเลและการกัดเซาะชายฝั่งอันเป็นผลมา
จากภาวะโลกร้อน การละลายของธารน้ำแข็ง การสูญเสียน้ำแข็ง แผ่นงาน (UNDP, 2023) การเปลี่ยนแปลงของ
ตัวแปรทางภูมิอากาศ เช่น อุณหภูมิ ปริมาณน้ำฝน ย่อมส่งผลกระทบต่อระบบและภาคส่วนต่างๆ และอาจทำ
ให้ระบบนิเวศ ฐานทรัพยากร ธรรมชาติของประเทศ เช่น ป่าไม้ แหล่งน้ำเกิดการเปลี่ยนแปลง ซึ่งจะส่งผล
กระทบต่อเนื่องต่อภาคส่วนที่ต้องพึ่งพาปัจจัยเหล่านี้ ได้แก่ ภาคเกษตร ภาคการท่องเที่ยว การตั้งถิ่นฐานของ
ชุมชน เป็นต้น ดังน้ันการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศจึงนับเป็นความเสี่ยงหรือแรงกดดันที่เพิ่มเติมจากเดิมที่มี
อยู่ ซึ่งเกิดจากการใช้ประโยชน์จากทรัพยากร ธรรมชาติอย่างไม่ยั่งยืน การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมที่ขาดประสิทธิภาพ ทำให้ปัญหาด้านการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม   มีความรุนแรง
ขึ้น (สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากร ธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม, 2558) อีกทั้งการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของประชาชน อาทิ เกิดการผันผวนของฤดูกาล ผลกระทบต่อทรัพยากรน้ำ 
ภัยพิบัติทางธรรมชาติที่รุนแรงขึ้นเรื่อย ๆ  ความหลากหลายทางชีวภาพและระบบนิเวศ การลดลงของผลผลิตใน
ภาคเกษตรกรรมและอุตสาหกรรม จะเห็นได้ว่าผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เป็นปัญหาที่
เกิดขึ้นในวงกว้างมีผลกระทบสูงกับภาคส่วนต่าง ๆ  การนำเอาทรัพยากรซึ่งเป็นปัจจัยการผลิต ประกอบด้วย 
ดิน น้ำ ป่าไม้ สัตว์ป่า แร่ธาตุ บรรยากาศ มาใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อมนุษย์เอง การที่มนุษย์จะใช้ประโยชนจ์าก
ทรัพยากรได้มากน้อยเพียงใดนั้น ขึ้นกับความสมบูรณ์ของทรัพยากร และการนำความรู้ความสามารถและ
เทคโนโลยีต่างๆ เข้ามาช่วยในการพัฒนาทรัพยากร และการอนุรักษ์ทรัพยากร 
 ลุ่มน้ำลำตะคองเปรียบเสมือนสายเลือดใหญ่ ที่หล่อเลี้ยงชีวิตของชาวนครราชสีมาทั้งในเขตเมืองและ
เขตปริมณฑล มีปริมาณพื้นที่รับน้ำ 3,518 ตารางกิโลเมตร มากเป็นลำดับที่ 1 ของจังหวัด (สำนักงานทรัพยากรน้ำ
ภาค 5, 2553) อีกทั้งยังเป็นแหล่งรวมทรัพยากรที่หลากหลาย ทั้ง น้ำ ดิน ป่าไม้  ที่มนุษย์สามารถนำมาใช้
ประโยชน์ต่อการดำรงชีพ เมื่อเกิดความการเปลี่ยนแปลงของปริมาณน้ำฝน ทำให้ส่งผลกระทบต่อระบบและ
ภาคส่วนต่างๆ บนพ้ืนท่ีลุ่มน้ำและพื้นท่ีใกล้เคียงที่ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรน้ำ 
 จากข้อมูลปริมาณน้ำฝนพื้นที่ลุ ่มน้ำลำตะคอง ในปีพ.ศ. 2557-2561 พบว่ามีความแตกต่าง อาทิ         
1) พื้นที่อำเภอปากช่อง ปีพ.ศ.2557 มีปริมาณน้ำฝน 4,791.90 มิลลิเมตร ปีพ.ศ.2558 มีปริมาณน้ำฝน 4,336.80 
มิลลิเมตร ปีพ.ศ.2559 มีปริมาณน้ำฝน 5,259.40 มิลลิเมตร ปีพ.ศ.2560 มีปริมาณน้ำฝน 6,149 มิลลิเมตร และ
ในปีพ.ศ.2561 มีปริมาณน้ำฝน 4,566.10 มิลลิเมตร 2) พื้นที่อำเภอสีคิ้ว ปีพ.ศ.2557 มีปริมาณน้ำฝน 6,348 
มิลลิเมตร ปีพ.ศ.2558 มีปริมาณน้ำฝน 6,732.30 มิลลิเมตร ปีพ.ศ.2559 มีปริมาณน้ำฝน 9,148.90 มิลลิเมตร ปี
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พ.ศ.2560 มีปริมาณน้ำฝน 8,888.11 มิลลิเมตร และในปีพ.ศ.2561 มีปริมาณน้ำฝน 6,527.20 มิลลิเมตร (กรม
ชลประทาน, 2561) 
 พื้นที่ของลุ่มน้ำมีทั้งอยู่ในและนอกเขตชลประทาน ซึ่งจะส่งผลต่อการนำหรือได้รับทรัพยากรมาใช้ที่
ต่างกัน เมื่อองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและชุมชน ซึ่งอยู่ในพ้ืนท่ีและได้รับผลกระทบโดยตรงมีความสามารถใน
การบริหารจัดการทรัพยากรน้ำให้เข้ากับสภาพพื้นที่และสภาพภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลงไปได้ ก็สามารถลด
ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น แต่หากไม่สามารถบริหารจัดการทรัพยากรน้ำได้อย่างเหมาะสม ก็ต้องเผชิญกับความ
เสี่ยงท่ีอาจส่งผลกระทบรุนแรงต่อคุณภาพชีวิต 
 จากความสำคัญดังกล่าวคณะผู้วิจัย จึงสนใจที่จะศึกษาการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำระดับท้องถิ่นว่า
เป็นอย่างไร จากการได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เพื่อนำมาสู่การเสนอแนวทางการ
บริหารจัดการทรัพยากรน้ำระดับท้องถิ่น เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดีอย่างยั่งยืนของชุมชนลุ่มน้ำลำตะคองต่อไป 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
เสนอแนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำระดับท้องถิ่น เพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

: กรณีศึกษาลุ่มน้ำลำตะคอง  
 

ขอบเขตการวิจัย 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยกำหนดขอบเขตการวิจัยไว้ดังน้ี 

 1.  ขอบเขตการวิจัยด้านเนื้อหา การวิจัยครั้งนี้คณะผู้วิจัยได้ทบทวนวรรณกรรม เพื่อใช้เป็นแนวทาง
ในการศึกษา 2 แนวคิดหลัก ได้แก่ แนวคิดการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ แนวคิดการบริหารจัดการ
ทรัพยากร ธรรมชาติ มาใช้เป็นกรอบในการศึกษา เพื่อนำมาสู่แนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำระดับ
ท้องถิ่น      
  2. ขอบเขตการวิจัยด้านประชากร ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ได้แก่ ผู้นำชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้อาวุโสใน
ชุมชน จำนวน 30 คน และบุคลากรขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีหน้าที่เกี่ยวข้องในการบริหารจัดการ
ทรัพยากรน้ำ 
  3.  ขอบเขตการวิจัยด้านพ้ืนที่ ชุมชนที่อยู่ในพ้ืนท่ีรับน้ำของลุ่มน้ำลำตะคอง ได้แก่ อำเภอสีคิ้ว อำเภอ
ปากช่อง และอำเภอขามทะเลสอ       ตามพื้นที่ที่มีความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรน้ำโดยแบ่งเป็น 3 ระดับ 
ได้แก่ มีความอุดมสมบูรณ์ มาก ปานกลาง และน้อย 
  4.  ขอบเขตการวิจัยด้านระยะเวลา 
        ดำเนินการระหว่างเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2562 ถึง เดือนเมษายน พ.ศ. 2563 
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การทบทวนวรรณกรรม 
 การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้ทบทวนวรรณกรรม เพื่อใช้เป็นแนวทางในการศึกษา 2 แนวคิดหลัก ได้แก่ 
แนวคิดการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ แนวคิดการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติ รายละเอียด ดังน้ี 
 1. แนวคิดการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ  กรอบอนุสัญญาสหประชาชาติว่าด้วยการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ (United Nations Framework Convention on Climate Change หรือ UNFCCC) ให้ความหมาย 
ของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศว่า หมายถึงการเปลี่ยนแปลงใด ๆ ของอากาศ ซึ่งเกิดขึ้นจากกิจกรรมของ
มนุษย์ทั้งทางตรงและทางอ้อม อันทำให้ส่วนประกอบของบรรยากาศโลกเปลี่ยนแปลงไป นอกเหนือจากการ
เปลี่ยน แปลงโดยธรรมชาติในช่วงเวลาเดียวกัน (UNITED NATIONS, 1992) การเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ
ในระยะยาว เป็นผลมาจากปรากฏการณ์      โลกร้อนและกิจกรรมของมนุษย์ทั้งทางตรงและทางอ้อม ก่อให้เกิด
การเปลี ่ยนแปลงของอุณหภูมิ ปริมาณน้ำฝน ความถี ่และความรุนแรงของการ    เกิดพายุ รวมถึงการ
เปลี่ยนแปลงของระดับน้ำทะเล และการเปลี่ยนแปลงองค์ประกอบของบรรยากาศโลก  (กรมป้องกันและ
บรรเทาสาธารณภัย, 2557) การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศมีความสัมพันธ์และส่งผลกระทบกับมนุษย์และ
สิ่งแวดล้อม อาทิ ดิน ภูมิอากาศ แสงแดด ความชื้น นอกจากนี้ภูมิอากาศมีอิทธิพลต่อพืชผลผลิตและมี
ผลกระทบต่อมนุษย์ ด้วยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ จะส่งผลกระทบโดยตรงต่อแหล่งน้ำโดยเฉพาะ การ
เปลี่ยนแปลงการกระจายตัวของฝน และปริมาณฝนรายปีการเปลี่ยน แปลงอุณหภูมิความเร็วและทิศทางลม มี
ส่วนทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลงต่อแหล่งน้ำ เนื่องจากเป็นตัวกําหนดปริมาณน้ำท่ีเกิดจากลุ่มน้ำ  
 2. แนวคิดการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติ การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง วิธีการ
ดำเนินการ เพื่อให้ทรัพยากรธรรมชาติดำรงอยู่ มีเพิ่มขึ้น และไม่ถูกทำลายทั้งทางตรงและทางอ้อม ไม่ว่าจะเป็น
การป้องกัน การรักษา หรือการแก้ไขก็ตาม (พรวิวาห์ กึกก้อง, 2560) และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง
การดำเนินงานอย่างมีประสิทธิภาพต่อสิ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติและให้ประโยชน์ต่อมนุษย์ ทั้งในด้านการจัดหา 
การเก็บรักษา การซ่อมแซม การใช้อย่างประหยัด รวมทั้งการสงวนเพื่อให้ทรัพยากร ธรรมชาตินั้นสามารถให้
ผลได้อย่างยาวนาน (ชรินรัตน์ บัวพรรษา, 2556) 

การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ (สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากร ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2558) มี
แนวทางและมาตรการ ดังนี้ 
 1) การสงวนรักษาและฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศให้คงความสมบูรณ์ ได้แก่ ประเมินและ
คาดการณ์ผลกระทบ จากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศต่อระบบนิเวศและ ทรัพยากร ธรรมชาติ เร่งฟื้นฟู
แหล่งทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศที่เสื่อมโทรม โดยเฉพาะในพื้นที่เสี ่ยงต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ และพื้นที่ที่ได้รับผลกระทบรุนแรงให้สามารถปรับตัวและคืนกลับสู่สมดุลตามธรรมชาติ พัฒนา
ฐานข้อมูลกลางและระบบติดตามและประเมินตัวชี้วัดความสมบูรณ์ของระบบนิเวศ  เร่งฟื้นฟูบํารุงรักษาพื้นที่
ต้นน้ำ แหล่งน้ำผิวดิน และแหล่งน้ำบาดาลที่เสื่อมโทรมให้กลับคืนสู่ความสมบูรณ์ โดยกระบวนการมีส่วนร่วม
ของภาคประชาชนและชุมชน รวมทั้งเสริมสร้างความเข้มแข็งและสนับสนุน การสร้างเครือข่ายอนุรักษ์ต้นน้ำที่
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เชื่อมโยงกับเครือข่าย การจัดการลุ่มน้ำหลักและลุ่มน้ำสาขา คุ้มครองและสงวนรักษาพื้นที่ชุ่มน้ำให้มคีวามยั่งยืน 
ปรับปรุงกองทุนสิ่งแวดล้อมให้มีการบริหารงานที่คล่องตัว และมีช่องทางให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น องค์กร
พัฒนาเอกชน และภาคประชาชน สามารถขอรับการสนับสนุนงบประมาณเพื ่อใช้ในการฟื ้นฟู  แหล่ง
ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที ่เป็นต้น 
 2) การกํากับดูแลและควบคุมให้มีการใช้ประโยชน์จากทรัพยากร ธรรมชาติอย่างยั่งยืน ได้แก่ เร่งรัดให้มีการ
แก้ไขและเพิ่มเติมกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติที่  บังคับใช้อยู่ในปัจจุบันและ
ตรากฎหมายขึ้นใหม่ให้สอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบัน เพื่อนําไปสู่การบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติที่มี
ประสิทธิภาพเป็นธรรมและยั่งยืน พัฒนาฐานข้อมูลทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพใหไ้ด้
มาตรฐาน และสามารถเช่ือมโยงกับฐานข้อมูลระดบัภูมิภาคและระดับนานาชาติ ส่งเสริมการสร้างองค์ความรูใ้ห้
เครือข่ายประชาชน องค์กรชุมชน และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น กําหนดให้มีการประเมินผลกระทบต่อขีด
ความสามารถในการรองรับของทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศในกระบวนการวางแผนพัฒนาพื้นที่ โดย
ผ่านกลไกการประเมินสิ่งแวดล้อมระดับยุทธศาสตร์ ควบคุมการใช้ประโยชน์ทรัพยากรน้ำบาดาลอย่างเคร่งครัด 
โดยกํากับดูแลให้สอดคล้องกับขีดความสามารถในการรองรับการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน โดยเฉพาะในพื้นที่
วิกฤตและพื้นที่เสี่ยงต่อการทรุดตัว ของแผ่นดิน การรุกล้ำของน้ำเค็ม เป็นต้น 
 จะเห็นได้ว่า การการสงวนรักษา การฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติ     การกํากับดูแลและควบคุม ให้มี
การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั ่งย ืน เป็นแนวทางที ่ม ีความสำคัญในการการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ     ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ใช้เป็นกรอบในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
  1. พ้ืนที่ในการวิจัย (Study area) การเลือกพื้นที่ในการศึกษาพิจารณาคัดเลือกในแต่ละลำดับขั้นตอน 
ดังนี ้
  ขั้นตอนท่ีหนึ่ง กำหนดเกณฑ์พื้นที่ศึกษา ได้แก่ ระดับปริมาณน้ำฝนโดยเฉลีย่ จากข้อมูลปริมาณน้ำฝน
พื้นที่ลุ่มน้ำลำตะคอง ในปีพ.ศ. 2557-2561 (กรมชลประทาน, 2561) พื้นที่ที่ที่มีสถานีตรวจวัดปริมาณนำ้ฝน
หรือมีอ่างเก็บน้ำ      
     ขั้นตอนที่ 2 กำหนดเกณฑ์เลือกชุมชนศึกษา ดังนี้ 1) สภาพกายภาพพื้นที่มีทรัพยากรน้ำที่มีความ
อุดมสมบูรณ์ โดยแบ่งเป็น พื้นที่ที่มีความอุดมสมบูรณ์ มาก ปานกลาง และน้อย โดยใช้เกณฑ์ตามฐานข้อมูล 
GIS และการสำรวจพื้นที่ (กรมชลประทาน, 2561) จากเกณฑ์ดังกล่าวพื้นที่ในการศึกษา ได้แก่ อำเภอสีคิ้ว 
อำเภอปากช่อง อำเภอขามทะเลสอ 
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  2. ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ การวิจัยครั้งนี้คณะผู้วิจัยเก็บข้อมูล 3 ระดับ ได้แก ่
  2.1 ผู้ให้ข้อมูลในระดับครัวเรือน โดยมีเกณฑ์เป็นผู้ที่อยู่ในชุมชนมานานกว่า 25 ปี เห็นพัฒนาการ
ของชุมชน สามารถให้ข้อมูลการเปลี่ยน แปลงทรัพยากรน้ำ และมีการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ เพื่อรองรับ
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ตามระดับความอุดมสมบูรณ์ (มาก ปานกลาง น้อย) จำนวน 15 คน   
  2.2 ผู้ให้ข้อมูลในระดับชุมชน โดยมีเกณฑ์ 1) เป็นผู้นำชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้อาวุโสในชุมชน 2) 
เป็นผู้ที่อยู่ในชุมชนมานานกว่า 25 ปี  เห็นพัฒนาการของชุมชน สามารถให้ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงของทรัพยากร
ในชุมชนได้ และ 3) มีบทบาทหน้าที่ในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ ตามระดับความอุดมสมบูรณ์ (มาก ปาน
กลาง น้อย) จำนวน 15 คน รวมจำนวน 30 คน 
  2.3 ผู้ให้ข้อมูลในระดับท้องถิ่น เป็นบุคลากรขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีหน้าที่เกี่ยวข้องใน
การบริหารจัดการทรัพยากรน้ำในพื้นที่ศึกษา รวม 3 องค์กร 
  3. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ใช้แนวทางการสัมภาษณ์ (Interview Guideline) เป็นเครื่องมือในการรวบรวม
ข้อมูล  ครอบคลุมและตรงกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย ) โดยมีแนวทางการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง 
(Interview Guideline)  ประกอบด้วยข้อมูล 1) นโยบาย/แผน/โครงการ/กิจกรรม การบริหารจัดการ
ทรัพยากรน้ำ 2) การอนุรักษ์และกลไกในการอนุรักษ์ทรัพยากรน้ำ 3) การฟื้นฟูและกลไกในการฟื้นฟูทรัพยากร
น้ำ 4) การใช้ประโยชน์และกลในการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรน้ำ 5) การกำกับดูแลควบคุมและกลไกในการ
กำกับดูแลควบคุมการใช้ทรัพยากรน้ำ 6) การมีส่วนร่วมและกลในการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรน้ำ 7) 
การเพิ่มประสิทธิภาพและกลไกในการเพิ่มประสิทธิภาพในการใช้ทรัพยากรน้ำ 8) ปัญหาและแนวทางแก้ไขการ
บริหารจัดการทรัพยากรน้ำ 9) เงื่อนไขต่อการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และ 10) การบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติที่เหมาะสมของหน่วยงาน 
  4. การเก็บรวบรวมข้อมูล ดำเนินการระหว่างเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2562 ถึง เดือนเมษายน พ.ศ. 
2563 โดยใช้การสัมภาษณ์กลุ่ม (Group Interview) เพื่อให้ได้ข้อมูลการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ  
  5. การตรวจสอบข้อมูล ผู้วิจัยทำการตรวจสอบข้อมูล 1) การตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมูล (Data  
Triangulation) โดยการสัมภาษณ์    ผู้ให้ข้อมูลในหลายแหล่งข้อมูล ได้แก่ แหล่งเวลา แหล่งสถานที่ และ
แหล่งบุคคล 2) การตรวจสอบสามเส้าด้านวิธีรวบรวมข้อมูล (Methodological Triangulation) เป็นการใช้วิธี
เก็บรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ กันเพื่อรวบรวมข้อมูลเรื่องเดียวกัน เช่น การสัมภาษณ์และการสังเกตประกอบ เพื่อให้
ได้รับข้อมูลที่มีความเที่ยงตรงและถูกต้องในการนำไปวิเคราะห์ต่อไป 
 6. การวิเคราะห์ ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) เพื่อแยกแยะตีความ เปรียบเทียบ หา
แบบแผนของพฤติกรรม และแบบแผนของปรากฏการณ์ เพื่อสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย โดยใช้แนวคิดทฤษฎีที่ใช้
เป็นแนวทางในการอธิบายปรากฏการณ์และสรุปตามวัตถุประสงค์ และนำเสนอข้อมูลโดยการพรรณนาเชิง
วิเคราะห์ (Analytical Description) เพื่อเสนอแนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำระดับท้องถิ่น  
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ผลการวิจัย 
 แนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำระดับท้องถิ่น เพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ โดย
นำแนวทางและมาตรการการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ของสํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากร ธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม (2558) มาเป็นกรอบในการศึกษา สังเคราะห์ผลการศึกษาเพื่อเสนอแนวทางการบริหารจัดการ
ทรัพยากรน้ำระดับท้องถิ่น ประกอบด้วย 6 แนวทาง ดังนี ้
 1. การใช้ประโยชน์ทรัพยากรน้ำ 
 1.1 การใช้ประโยชน์ทรัพยากรน้ำที่มีความอุดมสมบูรณ์มาก ได้แก่ 1) การส่งเสริมการนำน้ำจาก
แหล่งน้ำธรรมชาติ มาใช้ทำประปาหมู่บ้าน และส่งเสริมน้ำประปาหมู่บ้านให้ได้มาตรฐานน้ำอุปโภคบริโภค และ
2) ส่งเสริมการใช้น้ำเพื่อการเกษตร โดยการใช้น้ำรดพืชพันธุ์และเลี้ยงสัตว์ 
 1.2 การใช้ประโยชน์ทรัพยากรน้ำทีม่ีความอุดมสมบูรณ์ปานกลาง ได้แก่ 1) การส่งเสริมการใช้น้ำอย่าง
คุ้มค่าในการอุปโภคบริโภค ทำการเกษตร โดยการใช้น้ำรดพืชพันธุ์และเลี้ยงสัตว์ และ 2) การส่งเสริมการ
จัดการน้ำเพื่อชุมชน ได้แก่ การจัดให้มีน้ำสะอาดใช้ทุกครัวเรือน 

  1.3 การใช้ประโยชน์ทรัพยากรน้ำที่มีความอุดมสมบูรณ์น้อย ได้แก่ 1) การส่งเสริมการใช้น้ำอย่าง
ประหยัด โดยการกำหนดเวลาเปิด – ปิดน้ำ และลดการใช้น้ำภาคครัวเรือน ภาคบริการ และภาคราชการ และ 2) 
การส่งเสริมการนำน้ำทิ้งกลับมาใช้ใหม่ เพราะน้ำมีปริมาณจำกัดจึงต้องใช้น้ำอย่างประหยัดและให้เกิดประโยชน์
สูงสุด 
 2. การอนุรักษ์ทรัพยากรน้ำ  
 2.1 การอนุรักษ์ทรัพยากรน้ำทีม่ีความอุดมสมบูรณ์มาก ได้แก่ 1) การเพิ่มศักยภาพแหล่งกักเก็บน้ำ 
โดยการส่งเสริมการขุดคลองขนาดใหญ่ การขุดลอกคลองที่มีอยู่ตามธรรมชาติใหล้ึกลงไป เพ่ือให้เก็บกกัน้ำได้
มากขึ้น 
และ 2) การรักษ์และรณรงค์เรื่องการประหยัดน้ำ 

 2.2 การอนุรักษ์ทรัพยากรน้ำที่มีความอุดมสมบูรณ์ปานกลาง ได้แก่ การเสริมสร้างจิตสำนึกในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรแหล่งน้ำ โดยการห้ามทิ้งขยะในลำคลอง การดูแลรักษาแหล่งน้ำ ให้สะอาด และการลดใช้
สารเคมี       เพื่อการบำรุงรักษาน้ำให้มีประสิทธิภาพ 

 2.3 การอนุรักษ์ทรัพยากรน้ำที่มีความอุดมสมบูรณ์น้อย ได้แก่การส่งเสริมการกักเก็บน้ำจากแหล่ง
น้ำธรรมชาติ มาใช้ประโยชน์ในช่วงหน้าแล้ง 
 3. การฟ้ืนฟูทรัพยากรน้ำ  

 3.1 การฟื้นฟูทรัพยากรน้ำที่มีความอุดมสมบูรณ์มาก ได้แก่ 1) การสร้างความตระหนักในการดูแล
ความสะอาด โดยการส่งเสริมการกำจัดขยะสิ่งกีดขวางลำน้ำ เพื่อป้องกันขยะอุดตันทางระบายน้ำ  เพื่อการ
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ส่งเสริมการบำรุงรักษาต้นน้ำให้สะอาด และ 2) การขุดลอกคลอง ท่อระบายน้ำ ที่มีอยู่ตามธรรมชาติให้ลึกลงไป
เพื่อให้เก็บกักน้ำได้มากข้ึนเพื่อแก้ปัญหาภัยแล้ง 

3.2 การฟื้นฟูทรัพยากรน้ำที่มีความอุดมสมบูรณ์ปานกลาง ได้แก่ 1) การส่งเสริมการปลูกป่า ดูแล
รักษาป่าไม้ บริเวณแหล่งน้ำและต้นน้ำลำธาร  และ 2) การเพิ่มประสิทธิภาพระบบบำบัดน้ำเสีย จากบ้านเรือน
โรงงานอุตสาหกรรม และภาคการเกษตร 
 3.3 การฟื้นฟูทรัพยากรน้ำทีม่ีความอุดมสมบูรณ์น้อย ได้แก่ 1) การลดใช้สารเคมีจากการเพาะปลูก
พืช ปศุสัตว์และประมง โดยการอบรมเกษตรกรผู้ใช้สารเคมี ที่จะส่งผลกระทบต่อแหล่งน้ำธรรมชาติ 2) การพื้น
ฟูแม่น้ำ ลำคลอง และแหล่งน้ำธรรมชาติที่มีความสำคัญ โดยการทำความสะอาดคูคลอง กำจัดวัชพืชการ การ
เก็บผักตบชะวาออกจากบริเวณคูคลอง   3) การพัฒนาและเพิ่มประสิทธิภาพระบบบำบัดน้ำเสียรวมของชุมชน       
โดยการนำน้ำเสียกลับมาใช้ใหม่ ป้องกันและลดการเกิดน้ำเสียต้นทาง โดยลดปริมาณและความสกปรกของน้ำ
เสียชุมชน ณ แหล่งกำเนิด และ 4) การขุดลอกคลองที่มีอยู่ตามธรรมชาติ แล้วร่วมกันนำดินขึ้นสองฝั่งลำตะคอง        
ให้คลองลึกข้ึน เพื่อให้เก็บกักน้ำได้มากข้ึน     
 4 การกำกับดูแลและการควบคุมทรัพยากรน้ำ  

 4.1 การกำกับดูแลและการควบคุมทรัพยากรน้ำที่มีความอุดมสมบูรณ์มาก ได้แก่ 1) การส่งเสริม
การลดใช้สารเคมี จากการเพาะปลูกพืช ปศุสัตว์และประมง อันจะส่งผลกระทบต่อแหล่งน้ำธรรมชาติ  2) การ
ส่งเสริมมาตรการควบคุมน้ำเสีย โดยการจัดตั้งอาสาสมัคร เพื่อวิเคราะห์น้ำที่เน่าเสีย4) การควบคุมการใช้น้ำ 
โดยการสร้างกฎระเบียบในการควบคุมดูแลการใช้น้ำ 
 4.2 การกำกับดูแลและการควบคุมทร ัพยากรน้ำที่ม ีความอุดมสมบูรณ์ปานกลาง  ได ้แก่                
1) การจัดการควบคุมน้ำเสียที่มาจากโรงงาน  โดยการจัดทำบ่อบำบัดน้ำเสีย  ติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ำ        
2) การสำรวจเพื่อลดปริมาณน้ำเสีย โดยการออกสำรวจและบำบัดน้ำเสียขั้นต้น โดยการแยกทราย กรวด และ
ของแข็งขนาดใหญ่ และ 3) การควบคุมการใช้น้ำเป็นเวลา โดยการเปิด-ปิดน้ำ ให้เป็นเวลา เพื่อนำน้ำไว้ใช้ใน 
ฤดูแล้ง 

 4.3 การกำกับดูแลและการควบคุมทรัพยากรน้ำที่มีความอุดมสมบูรณ์น้อย ได้แก่ 1) การควบคุม
ปริมาณการไหลของน้ำเพื่อรักษาระบบนิเวศ 
และ 2) การควบคุมดูแลเรื่องการปล่อยน้ำ เพื่อท่ีจะให้น้ำเพียงพอใช้ต่อการอุปโภคบริโภค และเพื่อการเกษตร 
 5. การมีส่วนร่วมของประชาชนในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ  
 5.1 การมีส่วนร่วมของประชาชนในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำที่มีความอุดมสมบูรณ์มาก ได้แก่     
1) การส่งเสริมการมีส่วนร่วมกับชุมชนในการร่วมกันทำจิตอาสา โดยการล่องเรือเก็บขยะในลำตะคอง ทำความ
สะอาดกำจัดวัชพืช เก็บขยะ และรื้อเศษไม้ ผัก ตบชวา ที่ขวางลำน้ำลำตะคอง และ  2) การสนับสนุนการมี
ส่วนร่วมกับชุมชนในการร่วมกันบำบัดน้ำเสีย 
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 5.2 การมีส่วนร่วมของประชาชนในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำที่มีความอุดมสมบูรณ์ปานกลาง 
ได้แก่ 1) การร่วมกันดูแลคุณภาพน้ำและควบคุมมลพิษทางน้ำ 2) การร่วมกันดูแลความสะอาดของแหล่งน้ำ 
โดยการสร้างความร่วมมือกับชาวบ้านขุดลอกคลอง เก็บขยะ กำจัดวัชพืช ควบคุมดูแลไม่ทิ้งขยะลงไปในน้ำ เพื่อ
เป็นการป้องกันขยะอุดตันทางระบายน้ำ และช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการระบายน้ำในพื้นที่ต่างๆ และ 3) การ
สอดส่องร่วมกับภาครัฐในการตรวจสอบและเฝ้าระวังการระบายมลพิษ  
 5.3 การมีส่วนร่วมของประชาชนในการบริหารจัดการทรพัยากรน้ำทีม่คีวามอุดมสมบูรณน์้อย ไดแ้ก่ 
1) การจัดการประชุมให้ชาวบ้านช่วยกันคิดกฎกติกาในการช่วยกันดูแลทรัพยากรน้ำ เพื่อการบริหารจัดการที่ดี 
2) การช่วยกันดูแลคุณภาพน้ำ โดยการสอดส่องร่วมกับภาครัฐในการตรวจสอบและเฝ้าระวังการระบายมลพิษ 
และ 3) การร่วมกันทำความสะอาดคลอง    โดยการร่วมกันกำจัดวัชพืช เก็บขยะ ผักตบชวา และรื้อเศษไม้ ที่
ขวางลำน้ำลำตะคอง 
 6. การเพ่ิมประสิทธิภาพในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ  
 6.1 การเพิ่มประสิทธิภาพในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำที่มีความอุดมสมบูรณ์มาก ได้แก่        
1) การส่งเสริมให้ทุกภาคส่วนมีความเข้าใจในการจัดการคุณภาพน้ำเพื่อให้สภาพแวดล้อมที่ดีขึ้น โดยการลดใช้
สารเคมีจากการเพาะปลูกพืช ปศุสัตว์และประมง 2) การจัดหาแหล่งน้ำสำรองในพื้นที่  เพื่อการอุปโภคบริโภค 
3) การส่งเสริมการพัฒนาน้ำอย่างยั่งยืน โดยมีการจัดการความเสี่ยงที่เกิดจากการขาดแคลนทรัพยากรน้ำ       
4) การส่งเสริมด้านงบประมาณ เพื่อการพัฒนาการนำน้ำไปใช้ให้ประชาชนในเขตพื้นท่ี 5) การส่งเสริมการสร้าง
ธนาคารน้ำ  
 6.2 การเพิ่มประสิทธิภาพในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำที่มีความอุดมสมบูรณ์ปานกลาง ได้แก่ 
1) การส่งเสริมการขุดเจาะน้ำบาดาล เพื่อให้ใช้น้ำบาดาลแทนน้ำประปา และอบรมอบรมให้ความรู้เรื่องน้ำใต้ดิน      
2) การจัดการแหล่งน้ำในชุมชนให้เพียงพอ โดยการพัฒนาแหล่งน้ำ การส่งเสริมการขุดลอกคลองที่มีอยู ่ตาม
ธรรมชาติให้ลึกลงไป การจัดทำฝายธรรมชาติในช่วงฤดูน้ำหลาก  เพื่อให้เก็บกักน้ำได้มากขึ้น และ 3) การมี
นโยบายธนาคารน้ำกักเก็บน้ำเพื่อช่วยแก้ปัญหาภัยแล้ง  
 6.3 การเพิ่มประสิทธิภาพในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำที่มีความอุดมสมบูรณ์น้อย ได้แก่ 1) 
การจัดการแหล่งน้ำให้เพียงพอใช้ โดยการการจัดหาแหล่งน้ำสำรองในพื้นที่ซึ ่งขาดแคลนแหล่งน้ำต้นทุน 
โดยเฉพาะการจัดหาน้ำในพื้นที่เกษตรน้ำฝน เพื่อขยายโอกาสจากโครงการขนาดเล็ก  ช่วยให้ประชาชนมีน้ำ
เพียงพอในการใช้ชีวิตประจำวัน 2) การปรับปรุงหรือเสริมสร้างศักยภาพแหล่งกักเก็บน้ำ เช่น การพัฒนาแก้ม
ลิง บ่อบาดาลเพื่อการเกษตร การพัฒนาอาคารบังคับน้ำ และสถานีสูบน้ำ และ 3) การควบคุมปริมาณการไหล
ของน้ำ โดยการจัดทำประตูเปิด-ปิดน้ำ จะใช้สำหรับในการปรับผ่านปรับความเร็วของน้ำและใช้ในการกักเก็บน้ำ
ได้ เพื่อนำน้ำไว้ใช้ในฤดูแล้ง  
  จากที่กล่าวมาการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ เพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศระดับ
ท้องถิ่น ควรมีการบริหารจัดการทั้งการใช้ประโยชน์ การอนุรักษ ์การฟื้นฟู การกำกับดูแลและการควบคุม การ
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มีส่วนร่วมของประชาชน และการเพิ ่มประสิทธิภาพในการบริหารจัดการ นอกจากนี้ การบริหารจัดการ
ทรัพยากรน้ำ ควรบริหารจัดการให้สอดคล้องกับสภาพพื้นที่ สภาพภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลงไปได้ และความ
อุดมสมบูรณ์ของทรัพยากร โดยความร่วมมือขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและประชาชนในพื้นที่ก็สามารถ
ลดผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นได้อย่างยั่งยืน 
 

สรุปและอภิปรายผล 
จากผลการวิจัยที่พบว่า  
1) การใช้ประโยชน์ทรัพยากรน้ำ อาทิ การส่งเสริมการใช้น้ำอย่างประหยัด เพราะน้ำมีปริมาณจำกัด

จึงต้องใช้น้ำอย่างประหยัดและเกิดประโยชน์สูงสุด กักเก็บน้ำไว้ใช้อุปโภคบริโภค สอดคล้องกับการศึกษาของ 
Chartzoulakis. K., & Bertaki. M (2015) ที ่พบว่าภายใต้สภาวะที ่ขาดแคลนและการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ ความพยายามที่มุ่งเพิ่มประสิทธิภาพการใช้น้ำโดยใช้น้ำน้อยลง การจัดการที่ดีขึ้นมักหมายถึงการ
ปรับปรุงการจัดสรรน้ำและ / หรือประสิทธิภาพการใช้น้ำชลประทาน นอกจากนี้จากผลการวิจัยที่พบว่า การ
ส่งเสริมการนำน้ำทิ้งกลับมาใช้ใหม่ เพราะน้ำมีปริมาณจำกัดจึงต้องใช้น้ำอย่างประหยัดและให้เกิดประโยชน์
สูงสุด  ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ Kharrazi, A., Akiyama, T.,  Yadong, Y., & Li e, J. (2016) ที่พบว่า 
ความท้าทายที่สำคัญที่สุดอย่างหนึ่งคือการจัดการทรัพยากรน้ำท่ีตึงเครียดมากข้ึนอย่างยั่งยืนของโลก จึงมีความ
จำเป็นที่จะต้องพัฒนาแนวทางและวัตถุประสงค์แบบองค์รวม เครื่องมือที่ช่วยให้ผู้กำหนดนโยบายสามารถ
ประเมินคุณสมบัติระดับระบบและการแลกเปลี่ยนทรัพยากรน้ำได้ดีขึ้นนั้น โดยพิจารณาจากการรีไซเคิลน้ำและ
กลยุทธ์การประหยัดได้รับการพัฒนาเพื่อปรับปรุงคุณภาพในระยะยาวและความยืดหยุ่นของระบบน้ำ 

2) การอนุรักษ์ทรัพยากรน้ำ อาทิ การพัฒนาแหล่งเก็บกักน้ำ การพัฒนาระบบส่งน้ำให้เต็มศักยภาพ 
การจัดหาน้ำในพื้นที่เกษตรน้ำฝนเพื่อขยายโอกาสจากศักยภาพโครงการขนาดเล็ก  ช่วยให้ประชาชนมีน้ำ
เพียงพอในการใช้ชีวิตประจำวัน การเสริมสร้างจิตสำนึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรแหล่งน้ำ การส่งเสริมให้ทุก
ภาคส่วนมีความเข้าใจในการจัดการคุณภาพน้ำ เพื่อให้สภาพแวดล้อมที่ดีขึ้น  โดยการลดใช้สารเคมีจากการ
เพาะปลูกพืช ปศุสัตว์และประมง เป็นต้น สอดคล้องกับการศึกษาของ Dolnicar, S., Hurlimann, A., & Grün, 
B. (2012) ที่พบว่า การสร้างความมั่นใจในการจัดหาน้ำในระยะยาวของประเทศ จำเป็นต้องใช้ทั้งสองแนวทาง
ด้านอุปทาน เช่น การเติมน้ำโดยการรีไซเคิลน้ำ และแนวทางด้านอุปสงค์ เช่น การอนุรักษ์น้ำ การมีพฤติกรรมการ
อนุรักษ์น้ำ 

3) การฟื้นฟูทรัพยากรน้ำ อาทิ การสร้างความตระหนักในการดูแลความสะอาด การส่งเสริมการ
กำจัดขยะสิ่งกีดขวางลำน้ำ การพัฒนาและเพิ่มประสิทธิภาพระบบบำบัดน้ำเสียรวมของชุมชน สอดคล้องกับ
การศึกษาของ  Soudi, M.,  Ahmadi, H., Yasi, M., &  Hamid, A. S. (2017) ที่พบว่า กระบวนการที่เกิดจาก
ธรรมชาติและโดยมนุษย์ เป็นภัยคุกคามที่สำคัญต่อระบบนิเวศทางน้ำและแหล่งน้ำโดยทั่วกัน  อีกทั้งจาก
ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ  เป็นสาเหตุให้สถานการณ์ได้กลายเป็นวิกฤต ในช่วงสอง

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2210784315000741#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2210784315000741#!
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https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0301479712001612#!
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ทศวรรษท่ีผ่านมาและความจำเป็นในการฟื้นฟูเป็นสิ่งสำคัญเร่งด่วน ความท้าทายสำหรับแผนการฟื้นฟูใด ๆ คือ
การรับรู้ของสาธารณชนและความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับคุณค่าด้านสิ่งแวดล้อมของชุมชนท้องถิ่น ภัยคุกคามที่สำคัญ
และความท้าทายยังเน้นในแง่ของการรับรู้ของสาธารณชนและผลประโยชน์ของชุมชนเพื่อรักษาความปลอดภัย 
แผนการฟื้นฟูและกลยุทธ์ที่กำหนดไว้ ได้รับการยอมรับในระดับสากลในสถานะสิ่งแวดล้อมท่ียั่งยืน 
 4) การกำกับดูแลและการควบคุมทรัพยากรน้ำ อาทิ การสร้างกฎระเบียบในการควบคุมดูแลการใช้
น้ำ การออกกฎกติกาในการช่วยกันดูแลทรัพยากรน้ำเพื่อการบริหารจัดการที่ดี เป็นต้น สอดคล้องกับการศึกษา
ของ  Castelletti, A., Pianosi, F., & Soncini-Sessa, R. (2012) ที ่พบว่า การจัดการทรัพยากรน้ำสามารถ
รับมือกับตัวขับเคลื่อนสำคัญทั้งหมดของการเปลี่ยนแปลงของโลกได้อย่างมีประสิทธิภาพ (สภาพภูมิอากาศ , 
ประชากร, เศรษฐกิจ, สังคม, นโยบาย / กฎหมาย / สถาบันและการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี) จำเป็นอย่าง
ยิ่งที่ต้องเปลี่ยนกระบวนทัศน์ใหม่ในการจัดการที่ขึ้นอยู่กับกลยุทธ์ที่นำมาใช้ และระดับความอิสระของปัญหา
การควบคุมและวิธีการ แทนแบบดั้งเดิมที่ใช้การจัดการแบบแยกตามภาคส่วน และสอดคล้องกับการศึกษาของ 
Mawdsley, J. R., O’ Malley, R., & Ojima, D. (2009) ที ่พบว่า ผลกระทบที ่ส ังเกตได้และอาจเกิดขึ ้นจากการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศโลกที่มีต่อสิ่งมีชีวิตและระบบนิเวศ เพื่อตอบสนองต่อผลกระทบที่คาดการณ์ไว้ของ
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ องค์กรอนุรักษ์และหน่วยงานของรัฐกำลังพัฒนา "กลยุทธ์การปรับตัว" เพื่อ
อำนวยความสะดวกในการปรับตัวของสังคมมนุษย์และระบบนิเวศวิทยาให้เข้ากับระบบภูมิอากาศที่
เปลี่ยนแปลงไป พบกลยุทธ์การปรับตัว อาทิเช่น การติดตาม การวางแผน กฎหมายและนโยบาย การอนุรักษ์
ที่ดินและน้ำ การฟื้นฟูระบบนิเวศ การเฝ้าติดตามการวางแผนทรัพยากร ธรรมชาติและกฎหมาย / กฎระเบียบ 
จะต้องใช้เครื่องมือเหล่านี้ในรูปแบบใหม่และเป็นนวัตกรรมใหม่เพื่อตอบสนองความท้าทายท่ีไม่เคยมีมาก่อนซึ่ง
เกิดจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

นอกจากน้ีจากผลการวิจัยที่พบว่า การควบคุมปริมาณการไหลของน้ำเพื่อรักษาระบบนิเวศ การพื้นฟู
แม่น้ำ ลำคลอง และแหล่งน้ำธรรมชาติที่มีความสำคัญ ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ Dutta, V., Srivastava, R. 
K., Yunus, M., Ahmed, S.,  Vinayak Vandan Pathak, V. V., Alok Rai, A., & Prasad, N. (2011) ที ่พบว่า การ
เปลี่ยนแปลงการใช้ที่ดินอย่างรวดเร็วส่งผลกระทบต่อการไหลของน้ำในแม่น้ำคุณภาพของน้ำลดลง เนื่องจากการ
ระบายออกโดยไม่ผ่านการบำบัดน้ำเสียจากท่อระบายน้ำ มีมลพิษมาก เนื่องจากการผสมของสิ่งปฏิกูลที่ไม่ผ่าน
การบำบัด 

5) การมีส่วนร่วมของประชาชนในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ อาทิ การส่งเสริมการมีส่วนร่วมกับ
ชุมชนในการร่วมกันทำจิตอาสา การร่วมกันบำบัดน้ำเสีย การร่วมกันดูแลน้ำให้สะอาด ร่วมกันเก็บขยะในคลอง 
เพื่อเป็นการป้องกันขยะอุดตันทางระบายน้ำ จะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการระบายน้ำในพื้นที่ต่างๆ  และการ
สอดส่องร่วมกับภาครัฐในการตรวจสอบและเฝ้าระวังการระบายมลพิษ เป็นต้น สอดคล้องกับการศึกษาของ 
Figueiredo, P., & Perkins, E. P. (2013). ที่พบว่าการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการน้ำเพื่อตอบสนองต่อ
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ การแก้ไขปัญหาที่เกี่ยวข้องกับน้ำเป็นหัวใจสำคัญของการปรับตัวต่อการ
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เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ โดยเฉพาะประชาสังคม และท้องถิ่นซึ่งสามารถแจ้งและมีส่วนสำคัญในกลยุทธ์
การปรับตัวต่อการเปลี่ยน แปลงสภาพภูมิอากาศ เนื่องจากบทบาทและตำแหน่งทางสังคมของประชากรชาย
ขอบและผู ้หญิงจึงได้ร ับผลกระทบอย่างมากจากการขาดแคลนน้ำและน้ำท่วมและมีแนวโน้มที่ จะได้รับ
ผลกระทบอย่างร้ายแรงจากการจัดการน้ำที่ไม่ดี และสอดคล้องกับการศึกษาของ Priscoli, D. J. (2004) ที่
พบว่า การควบคุมน้ำคือการควบคุมชีวิต การจัดการน้ำและโครงสร้างพื้นฐานมีความเชื่อมโยงอย่างใกล้ชดิกับ
วัฒนธรรมพลเมือง การมีส่วนร่วมเป็นศูนย์กลางของการเชื ่อมโยงดังกล่าว ดังนั ้นเมื ่อผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ประชาชนในพื้นที่ได้รับผลกระทบทางตรง การมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการ 
เพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศจะทำให้ลดผลกระทบต่อการประกอบอาชีพและการดำรงชีวิตได้ 
 6) การเพิ่มประสิทธิภาพในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ อาทิ การพัฒนาแก้มลิง บ่อบาดาล การ
พัฒนาอาคารบังคับน้ำ และสถานีสูบน้ำ สำหรับในการปรับผ่านปรับความเร็วของน้ำและใช้ในการกักเก็บน้ำได้ 
เพื่อนำน้ำไว้ใช้ในฤดูแล้ง สอดคล้องกับการศึกษาของ Stakhiv. Z. E. (2011) ที่พบว่า การจัดการทรัพยากรน้ำ
เกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ การพยายามดำเนินการตามหลักการมีความยากลำบาก  ดังนั้น
แนวทางใหม่เป็นการสนับสนุนในการวางแผนและออกแบบโครงสร้างพื้นฐานด้านทรัพยากรน้ำภายใต้สภาพ
อากาศความไม่แน่นอน  
 

ข้อเสนอแนะ 
  1. จากผลการวิจัยที่พบว่า การใช้ประโยชน์ทรัพยากรน้ำ การอนุรักษ์ทรัพยากรน้ำ การฟื้นฟูทรัพยากร
น้ำ การกำกับดูแลและการควบคุมทรัพยากรน้ำ การมีส่วนร่วมของประชาชนในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ 
และการเพิ่มประสิทธิภาพในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ ในรูปแบบที่เหมาะสมกับความเสี่ยงต่อสภาพ
ภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลงทั้งในระยะสั้นและระยะยาวและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน มีความสำคัญ 
ดังนั้นหน่วยงานภาครัฐระดับจังหวัด ซึ่งเป็นหน่วยงานในการกำหนดแนวทาง/วิธีการในการบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ ควรมีแนวทางหรือนโยบายในการเสริมสร้างการเตรียมพร้อมของหน่วยงานภาครัฐ  
โดยเฉพาะระดับท้องถิ่นให้มีศักยภาพเพิ่มข้ึน เพื่อให้สามารถรองรับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
  2. จากผลการวิจัยที ่พบว่า ทรัพยากรน้ำในแต่ละพื ้นที่มีความอุดมสมบูรณ์แตกต่างกัน ดังนั้น
หน่วยงานภาครัฐท่ีเกี่ยวข้องทั้งระดับจังหวัดและระดับท้องถิ่น ควรมีแนวทางหรือนโยบายในการบริหารจัดการ
ทรัพยากร ธรรมชาติใหม่ที่เหมาะสมและสอดคล้องกับความอุดมสมบูรณ์ เช่น พื้นที่ที่มีทรัพยากรน้ำที่มีความ
อุดมสมบูรณ์มาก ควรส่งเสริมการใช้น้ำลำตะคองมาผลิตเป็นประปา พื้นที่ที ่มีทรัพยากรน้ำที่มีความอุดม
สมบูรณ์ปานกลาง  ควรส่งเสริมการขุดเจาะหาน้ำบาดาล และพื้นที่ที่มีทรัพยากรน้ำทีม่ีความอุดมสมบรูณ์นอ้ย 
ควรส่งเสริมการใช้น้ำอย่างประหยัด เพราะน้ำมีปริมาณจำกัดจึงต้องใช้น้ำอย่างประหยัดและเกิดประโยชน์
สูงสุด เป็นต้น 

https://www.tandfonline.com/author/Priscoli%2C+Jerome+Delli
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กิตติกรรมประกาศ 
คณะผู้วิจัยขอขอบคุณ สำนักงานพัฒนาเศรษฐกิจจากฐานชีวภาพ (องค์การมหาชน) ที่ได้สนับสนุน

ทุนสำหรับการวิจัยในครั้งนี้ ขอขอบคุณหน่วยงานภาครัฐระดับจังหวัดและระดับท้องถิ่นรวมถึงภาคส่วนต่างๆ 
ในพื้นที่ลุ่มน้ำลำตะคอง จังหวัดนครราชสีมา ที่ได้ให้ความอนุเคราะห์ข้อมูลต่างๆ ทำให้การวิจัยในครั้งนี้สามารถ
ดำเนินการจนสำเร็จตามวัตถุประสงค์ได้ด้วยดี อันจะทำให้หน่วยงานและภาคส่วนที่เกี ่ยวข้องสามารถนำ
ผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ต่อไป 
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