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บทคดัย่อ 
  

การวิจัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความต้องการสวัสดิการสังคมของ
ผู้สูงอายุ ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงพยุง อ าเภอดอนจาน จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
และเพื่อหาแนวทางการพัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมของ ผู้ สูงอายุ ในเขตองค์การ
บริหารส่วนต าบลดงพยุง อ าเภอดอนจาน จังหวัดกาฬสินธ์ุ ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย
คร้ังนี้ ได้แก่ ผู้สูงอายุท่ีได้รับบริการด้านสวัสดิการเบ้ียยัง ชีพ ผู้สูงอายุขององค์การ
บริหารส่วนต าบลดงพยุง อ าเภอดอนจาน จังหวัดกาฬสินธ์ุ จ านวน 491 คน กลุ่ม
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ตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ผู้ท่ีมีอายุ 60 ปีข้ึนไป ท่ีได้รับบริการด้านสวัสดิการเบ้ียยัง
ชีพผู้สูงอายุ ท้ังชายและหญิง ซ่ึงอาศัยอยู่ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงพยุง 
อ าเภอดอนจาน จังหวัดกาฬสินธ์ุ จ านวน 216 คน การ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยคือ 
แบบสอบถาม เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ตัวเลือก มีความ
เช่ือมั่นเท่ากับ .82 และแบบสอบถามเก่ียวกับข้อเสนอแนะ เป็นค าถามแบบปลายเปิด 
สถิติวิเคราะห์ข้อมูล โดยหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ความถ่ี ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิจัยพบว่า 
1. ข้อมูลท่ัวไปของ ผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน 216 คน พบว่า ผู้ตอบ

แบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง  ร้อยละ 53.0 มีอายุ 63 ปี ร้อยละ 47.0 
รองลงมา คือ อายุ 62 ปี และ 64 ปี ร้อยละ 40 การศึกษาระดับประถมศึกษา ร้อย
ละ 100 สถานภาพสมรส ร้อยละ 100 มีอาชีพเกษตรกรรม ร้อยละ 91.2 รายได้เฉล่ีย
ต่อเดือนของผู้ตอบแบบสอบถาม (เบ้ียยังชีพ บุตร/หลานให้/รายได้จากอาชีพ) 2,001 
- 3,000 บาท ร้อยละ 91.2  

2. ความต้องการสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดง
พยุง อ าเภอดอนจาน จังหวัดกาฬสินธ์ุ โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อจ าแนกเป็นราย
ด้าน พบว่า ด้านท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือด้านการแก้ไขปัญหาความยากจนและด้อย
โอกาส ( X = 4.14) รองลงมาคือด้านนันทนาการ ( X = 4.08) ด้านสุขภาพอนามัย 
( X = 3.80) ด้านความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน( X = 3.72) ด้านท่ีอยู่อาศัย (X = 
3.47) และด้านการศึกษา ( X = 3.48) ตามล าดับ 

3. แนวทางพัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมของ ผู้สูงอายุ องค์การบริหารส่วน
ต าบลดงพยุงมีดังนี้ 

 3.1 ด้านสุขภาพอนามัย มีข้อเสนอแนะเก่ียวกับแนวพัฒนาการจัดสวัสดิการ
สังคมของผู้สูงอายุ ด้านสุขภาพอนามัย เรียงตามล าดับมากไปน้อย ส่วนใหญ่พบว่า 
ควรมีการจัดเจ้าหน้าท่ีออกให้บริการแพทย์แผนไทยให้กับผู้สูงอายุ ร้อยละ 32.0 
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รองลงมาคือ ควรมีการอบรมให้ความรู้เร่ืองการดูแลสุขภาพอนามัยส าหรับผู้สูงอายุ 
เป็นประจ าอย่างต่อเนื่อง ร้อยละ 27.0  

 3.2 ด้านการศึกษา มีข้อเสนอแนะเก่ียวกับแนวพัฒนาการจัดสวัสดิการ
สังคมของผู้สูงอายุ ด้านการศึกษา เรียงตามล าดับมากไปน้อย ส่วนใหญ่พบว่า ควรมี
การอบรมให้ความ รู้ความเข้าใจเ ก่ียวกับข้อมูลข่าวสารท่ีจ าเป็น ร้อยละ 52.0 
รองลงมาคือ ควรจัดสถานท่ีเพื่อเป็นแหล่งค้นคว้าให้ผู้สูงอายุ และมีความเหมาะสม 
ร้อยละ 31.0 

 3.3 ด้านนันทนาการ มีข้อเสนอแนะเก่ียวกับแนวพัฒนาการจัดสวัสดิการ
สังคมของผู้สูงอายุ ด้านนันทนาการ เรียงตามล าดับมากไปน้อย ส่วนใหญ่พบว่า ควรมี
การจัดกิจกรรมท่ีมีความเหมาะสมกับผู้สูงอายุ เช่นกิจกรรมทางศาสนา หรือแหล่ง
ท่องเท่ียวท่ีเหมาะสม ร้อยละ 41.0 รองลงมาควรมีการจัดสถานท่ีสาธารณะในชุมชน
ให้เป็นสถานท่ีออกก าลังกายท่ีเหมาะสมกับผู้สูงอายุ ร้อยละ 32.0 และควรมีการจัด
เจ้าหน้าท่ีให้ค าแนะน าในการออกก าลังกายท่ีถูกต้องเหมาะสมกับผู้สูงอายุ ร้อยละ 
27.0 

 3.4 ด้านท่ีอยู่อาศัย มีข้อเสนอแนะเก่ียวกับแนวพัฒนาการจัดสวัสดิการ
สังคมของผู้สูงอายุ ด้านท่ีอยู่อาศัย เรียงตามล าดับมากไปน้อย ส่วนใหญ่พบว่า ควรเร่ง
ด าเนินการจัดท าโครงการกู้เพื่อท่ีอยู่อาศัยส าหรับผู้สูงอายุในการปรับปรุง ท่ีอยู่อาศัย
ร้อยละ 67.0 รองลงมาคือ ควรมีการส่ง เสริมให้ความ รู้กับคนในครอบครัวและ
ผู้สูงอายุในการปรับปรุงท่ีอยู่อาศัยเพื่อรองรับผู้สูงอายุ ร้อยละ 33.0  
 
ค  าส าค ัญ: สวัสดิการสังคม, ผู้สูงอายุ, องค์การบริหารส่วนต าบลดงพยุง 
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Abstract 
 

This research aimed to study the social welfare needs of the 
elderly in the area of Dong Phayung Sub-District Administrative 
Organization, Don Chan district, Kalasin province and to investigate 
guidelines for developing the social welfare management for the 
elderly in the area of Dong Phayung Sub-District Administrative 
Organization, Don Chan district, Kalasin province. The population was 
491 elderly people receiving the elderly allowance service from Dong 
Phayung Sub-District Administrative Organization, Don Chan district, 
Kalasin province. The samples were 216 elderly people, both males 
and females, aged 60 up, receiving the elderly allowance service, and 
living in the area of Dong Phayung Sub-District Administrative 
Organization, Don Chan district, Kalasin province. The instrument was a 
five-point rating scale questionnaire with reliability value of .82. The 
questionnaire contained open-ended questions asking about 
suggestions. Statistics consisted of frequency, percentage, mean, and 
standard deviation. 

The results of this research revealed the following: 
1. Regarding general information of 216 respondents, it was found 

that most respondents were females (53%) and 63 years old (47%). The 
rest was 62 and 64 (40%). All respondents possessed primary education 
level (100%) and got married (100%). Most of them were farmers 
(91.20%) and they had average incomes (from the elderly allowance, 
children/grandchildren, and careers) about 2,001-3,000 baht (91.20%). 
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2. Overall, the social welfare needs of the elderly in the area of 
Dong Phayung Sub-District Administrative Organization were at the high 
level. When considering each section of needs, it was found that the 
section which had the highest average was to solve poverty and 
disadvantage problem ( X = 4.14). The sections that had the second 
highest average consisted of recreation ( X = 4.08), health ( X = 3.80), 
security ( X = 3.72), accommodation ( X = 3.47), and education ( X = 
3.48) respectively. 

3. Guidelines for developing the social welfare management for 
the elderly in the area of Dong Phayung Sub-District Administrative 
Organization, were as follows: 

 3.1 In the health section, the elderly recommended that the 
officials should be sent to provide Thai traditional medical service to 
the elderly (32%) and the elderly should be educated on health care 
on a continual basis (27%). 

 3.2 In the education section, the elderly recommended that 
the elderly should be educated on the essential information (52%) and 
they should be provided an appropriate place as learning source (31%). 

 3.3 In the recreation section, the elderly recommended that 
the activities appropriate for the elderly—such as religious activities and 
visiting attractions—should be organized (41%). The public place in the 
community should be developed as an appropriate place for exercises 
of the elderly (32%) and there should be officials giving advices on the 
right exercises for the elderly (27%). 
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 3.4 In the accommodation section, the elderly recommended 
that the project on loan for the elderly to improve the accommodation 
(67%) and the family members and elderly should be promoted and 
educated to improve the accommodation in order to prepare for the 
elderly (33%). 

 
Key Word: social welfare, the elderly, Dong Phayung Sub-District 
Administrative Organization 
 

บทน า 
  

องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินถือว่าเป็นองค์กรท่ีได้รับการถ่ายโอนภารกิจด้านการ
จัดบริหารสาธารณะแก่ชุมชน รวมท้ังภารกิจเก่ียวกับการจัดสวัสดิการสังคมและการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็ก สตรี ผู้สูงอายุ และผู้ด้อยโอกาส ซ่ึงพระราชบัญญัติ
ก าหนดแผนและข้ันตอนการกระจายอ านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้อง ถ่ิน พ .ศ.
2542 เพื่อให้องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินมีอ านาจและหน้าท่ีในการจัดระบบบริการ
สาธารณะเพื่อประชาชนในท้องถ่ินของตนตามพระราชบัญญัติข้างต้น จึงได้ก าหนดให้
แผนปฏิบัติการกระจายอ านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน (เนตรนภา จารุชาต, 
2554: บทคัดย่อ)  

องค์การบริหารส่วนต าบลดงพยุง เป็นอีกหน่วยงานหนึ่ง ซ่ึงด าเนินงานตาม
นโยบายของรัฐบาลในการสร้างหลักประกันรายได้แก่กลุ่ม ผู้สูงอายุ โดยองค์การ
บริหารส่วนต าบลดงพยุง มีพื้นท่ีจ านวนครัวเรือน 1,408 ครัวเรือน จ านวนประชากร
ท้ังส้ิน 5,433 คน มีอ านาจหน้าท่ีตามพระราชบัญญัติก าหนดแผนและข้ันตอนการ
กระจายอ านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน พ.ศ.2542 การด าเนินงานสังคม
สงเคราะห์ด้านเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุท่ีได้รับการถ่ายโอนจากกรมประชาสงเคราะห์ หรือ
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กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ในปัจจุบันมีผู้สูงอายุในเขตองค์การ
บริหารส่วนต าบลดงพยุงท่ีได้รับบริการเงินสงเคราะห์เพื่อการยังชีพ จ านวน 491 คน 

องค์การบริหารส่วนต าบลดงพยุง ถือได้ว่าเป็นหน่วยงานท่ีมีความพร้อมในระดับ
หนึ่ง ในการด าเนินงานสวัสดิการสังคมด้านเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุ แต่ในสภาพความเป็น
จริง พบว่าองค์การบริหารส่วนต าบลดงพยุง ยังคงมีปัญหาในการด าเนินงานสวัสดิการ
สังคมด้านเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุ และการจัดสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุ ในเขตองค์การ
บริหารส่วนต าบลดงพยุง ยังไม่ครอบคลุมลักษณะงานสวัสดิการสังคมด้านต่างๆ ท่ี
เก่ียวข้องกับผู้สูงอายุ 6 ด้าน ได้แก่ 1) สวัสดิการด้านสุขภาพอนามัย 2) สวัสดิการ
ด้านการศึกษา 3) สวัสดิการด้านนันทนาการ 4) สวัสดิการด้านท่ีอยู่อาศัย 5) 
สวัสดิการด้านความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน 6) สวัสดิการด้านการแก้ไขปัญหา
ความยากจนและด้อยโอกาส  

ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาความต้องการสวัสดิการ
สังคมของผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงพยุง อ าเภอดอนจาน จังหวัด
กาฬสินธ์ุ เพื่อน าข้อมูลท่ีได้จากการวิจัยคร้ังนี้ไปพัฒนาให้องค์การบริหารส่วนต าบลดง
พยุง สามารถด าเนินงานสวัสดิการสังคมของ ผู้สูงอายุ ใ ห้เกิดประสิทธิภาพ และ
ประสิทธิผลมากย่ิงข้ึน รวมท้ังน าไปเป็นแนวทางในการพัฒนาปรับปรุงการด าเนินงาน
ให้สอดคล้องกับความต้องการของประชาชนในท้องถ่ินต่อไป 
 

วัตถุประสงคก์ารวจิยั 
  

1. เพื่อศึกษาความต้องการสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุ ในเขตองค์การบริหาร
ส่วนต าบลดงพยุง อ าเภอดอนจาน จังหวัดกาฬสินธ์ุ 

2. เพื่อหาแนวทางการพัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุ ในเขตองค์การ
บริหารส่วนต าบลดงพยุง อ าเภอดอนจาน จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
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วธิดี าเนนิการวจิยั 
   

ผู้วิจัยได้ก าหนดระเบียบวิธีด าเนินวิจัยตามล าดับข้ันตอน ดังนี้  
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 3. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 4. การจัดท ากับข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 

 
ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ ผู้สูงอายุท่ีได้รับบริการด้านสวัสดิการเบ้ีย
ยังชีพผู้สูงอายุขององค์การบริหารส่วนต าบลดงพยุง อ าเภอดอนจาน จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
จ านวน 491 คน 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ผู้ท่ีมีอายุ 60 ปีข้ึนไป ท่ีไ ด้รับบริการด้าน
สวัสดิการเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุ ท้ังชายและหญิง ซ่ึงอาศัยอยู่ในเขตองค์การบริหารส่วน
ต าบลดงพยุง อ าเภอดอนจาน จังหวัดกาฬสินธ์ุ จ านวน 216 คน การได้มาของกลุ่ม
ตัวอย่างโดยใช้ตารางของ เครจซ่ีและมอร์แกน (Krejcie & Morgan อ้างถึงใน บุญชม 
ศรีสะอาด, 2545: 43) 

จึงก าหนดกลุ่มตัวอย่างของผู้สูงอายุ จ านวน 216 คน ต่อจากนี้ ไ ด้เ ลือกกลุ่ม
ตัวอย่างอย่างง่ายโดยสุ่มโดยบังเอิญ 
 
เค ร ื่องม ือที่ใช ้ในการ เก็บรวบรวมข ้อม ูล  

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลคร้ังนี้ ได้แก่ แบบสอบถาม ซ่ึงผู้วิจัยสร้าง
ข้ึน โดยมีเนื้อหาเก่ียวกับความต้องการสวัสดิการสังคมของ ผู้สูงอายุในเขตองค์การ
บริหารส่วนต าบลดงพยุง อ าเภอดอนจาน จังหวัดกาฬสินธ์ุ แบ่งเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  เป็นแบบตรวจสอบรายการ 
(Checklist) ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส อาชีพ รายได้  

ตอนที่ 2 ความต้องการสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วน
ต าบลดงพยุง อ าเภอดอนจาน จังหวัดกาฬสินธ์ุ มีลักษณะเป็นข้อค าถามมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีการของลิเคอร์ท (Likert) แบ่งเป็น 5 ระดับ คือ 
มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสุด โดยมีค าถามในด้านต่างๆ 6 ด้าน ดังนี้ 

1. สวัสดิการด้านสุขภาพอนามัย 
2. สวัสดิการด้านการศึกษา 
3. สวัสดิการด้านนันทนาการ 
4. สวัสดิการด้านท่ีอยู่อาศัย 
5. สวัสดิการด้านความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน 
6. สวัสดิการด้านการแก้ไขปัญหาความยากจนและด้อยโอกาส 
ตอนที่ 3 เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเก่ียวกับ แนวทาง

พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมของ ผู้สูงอายุ ลักษณะค าถามเป็นแบบปลายเปิด 
(Open-ended) โดยมีค าถามในด้านต่างๆ 6 ด้าน ดังนี้ 

1. สวัสดิการด้านสุขภาพอนามัย 
2. สวัสดิการด้านการศึกษา 
3. สวัสดิการด้านนันทนาการ 
4. สวัสดิการด้านท่ีอยู่อาศัย 
5. สวัสดิการด้านความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน 
6. สวัสดิการด้านการแก้ไขปัญหาความยากจนและด้อยโอกาส 

 
ข ั้นตอนการสร ้างและหาค ุณภาพของเค ร ื่องม ือ 

การสร้างเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยไ ด้ด าเนินการตามข้ันตอน
ดังต่อไปนี้ 
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1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับความต้องการสวัสดิการสังคมของ
ผู้สูงอายุ เพื่อน ามาสร้างเป็นแบบสอบถาม 

2. น าเคร่ืองมือท่ีสร้างข้ึนไปขอค าแนะน าจากประธานท่ีปรึกษาภาคนิพนธ์และ
กรรมการท่ีปรึกษาภาคนิพนธ์ เพื่อตรวจ แก้ไข ปรับปรุง ให้ครอบคลุมและเหมาะสม
กับกรอบท่ีวางไว้ 

3. น าเคร่ืองมือท่ีได้ปรับปรุงแล้วเสนอต่อผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้อง 
และความเท่ียงตรงตามเนื้อหา  

4. น าเคร่ืองมือท่ีได้ปรับปรุงแล้วไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้องและ
ความเท่ียงตรงตามเนื้อหา โดยหาค่าความเท่ียงตรงของแบบสอบถาม (IOC) จ านวน 
3 ท่าน ได้ค่าเฉล่ียต้ังแต่ 0.60 - 1.00  

5. น าเคร่ืองมือท่ีได้รับการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญมาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ 
และน าไปทดลองใช้ (Try Out) กับกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นประชาชนในเขตองค์การบริหาร
ส่วนต าบลดงพยุง อ าเภอดอนจาน จังหวัดกาฬสินธ์ุ จ านวน 30 คน เพื่อหาค่าความ
เช่ือมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม เพื่อหาความเช่ือมั่นของแบบสอบถามโดยการหา
ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า ตามวิธีของครอนบราค (Cronbach) ได้ค่าความเช่ือมั่น .82  

6. น าเคร่ืองมือฉบับสมบูรณ์ ไปเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง ท่ีใ ช้ใน
การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ 
 
วิธ ีการ เก็บรวบรวมข ้อม ูล 

ผู้วิจัยวางแผนการเก็บรวบรวมข้อมูลตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
1. ขอหนังสือราชการจากมหาวิทยาลัยราชภัฎกาฬสินธ์ุ ถึงนายกองค์การบริหาร

ส่วนต าบลดงพยุง อ าเภอดอนจาน จังหวัดกาฬสินธ์ุ  เพื่อขออนุญาตในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล 

2. ช้ีแจงให้แก่ผู้ช่วยนักวิจัย โดยช้ีแจง ข้ันตอนการตอบแบบสอบถาม และ
รายละเอียดทีละข้อค าถาม เพื่อไม่ให้เกิดความคลาดเคล่ือนในการตอบแบบสอบถาม 
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3. ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการให้กลุ่มตัวอย่างตอบแบบสอบถาม และ
ตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์ของข้อมูลเพื่อเก็บข้อมูลในส่วนท่ีไม่ครบถ้วนเพื่อเก็บ
ข้อมูลเพิ่มเติม  

 

ผลการวจิยั 
  

ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็น
เพศหญิง ร้อยละ 53.0 มีอายุ 63 ปี ร้อยละ 47.0 รองลงมา คือ อายุ 62 ปี และ64 ปี 
ร้อยละ 40 การศึกษาระดับประถมศึกษา ร้อยละ 100 สถานภาพสมรส ร้อยละ 100 
มีอาชีพเกษตรกรรม ร้อยละ 91.2 รายได้เฉล่ียต่อเดือนของผู้ตอบแบบสอบถาม ( เ บ้ีย
ยังชีพ บุตร/หลานให้/รายได้จากอาชีพ) ร้อยละ 91.2  

ตอนท่ี 2 วิเคราะห์ความต้องการสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุ องค์การบริหาร
ส่วนต าบลดงพยุง อ าเภอดอนจาน จังหวัดกาฬสินธ์ุ ระดับความต้องการสวัสดิการ
สังคมของผู้สูงอายุ องค์การบริหารส่วนต าบลดงพยุง อ าเภอดอนจาน จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( X = 3.78) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ความต้องการ
สวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุอยู่ในระดับมากทุกด้าน ด้านท่ีมีค่าเฉล่ียสูง สุด คือด้าน
การแก้ไขปัญหาความยากจนและ ด้อยโอกาส ( X = 4.14)  รองลงมาคือด้าน
นันทนาการ ( X = 4.08) ด้านสุขภาพอนามัย ( X = 3.80) ด้านความปลอดภัยในชีวิต
และทรัพย์สิน( X = 3.72) ด้านท่ีอยู่อาศัย ( X = 3.47) และด้านการศึกษา ( X = 3.48) 
ตามล าดับ 

ตอนท่ี 3 แนวทางพัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุ องค์การบริหาร
ส่วนต าบลดงพยุง อ าเภอดอนจาน จังหวัดกาฬสินธ์ุ 

 3.1 ด้านสุขภาพอนามัย มีข้อเสนอแนะเก่ียวกับแนวพัฒนาการจัดสวัสดิการ
สังคมของผู้สูงอายุ ด้านสุขภาพอนามัย เรียงตามล าดับมากไปน้อย ส่วนใหญ่พบว่า 
ควรมีการจัดเจ้าหน้าท่ีออกให้บริการแพทย์แผนไทยให้กับผู้สูงอายุ ร้อยละ 32.0 
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รองลงมาคือ ควรมีการอบรมให้ความรู้เร่ืองการดูแลสุขภาพอนามัยส าหรับผู้สูงอายุ 
เป็นประจ าอย่างต่อเนื่อง ร้อยละ 27.0 ควรมีจัดสถานท่ีใ ห้มีความเหมาะสมกับ
ผู้สูงอายุในการเข้ารับบริการกับสถานพยาบาล เช่นทางเดิน ห้องน้ า ร้อยละ 22.0 
และควรมีการส่งเสริมให้มีการออกเย่ียมบ้านและให้ค าปรึกษาแนะน าการดูแลสุขภาพ
จากเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข หรือ อสม. อย่างจริงจัง ร้อยละ 19.0 

 3.2 ด้านการศึกษา มีข้อเสนอแนะเก่ียวกับแนวพัฒนาการจัดสวัสดิการ
สังคมของผู้สูงอายุ ด้านการศึกษา เรียงตามล าดับมากไปน้อย ส่วนใหญ่พบว่า ควรมี
การอบรมให้ความ รู้ความเข้าใจเ ก่ียวกับข้อมูลข่าวสารท่ีจ าเป็น ร้อยละ 52.0 
รองลงมาคือ ควรจัดสถานท่ีเพื่อเป็นแหล่งค้นคว้าให้ผู้สูงอายุ และมีความเหมาะสม 
ร้อยละ 31.0 และ ควรมีการส่งเสริมให้ผู้สูงอายุไ ด้มีบทบาทในการถ่ายทอดองค์
ความรู้สู่ชุมชน แลกเปล่ียนประสบการณ์กับชุมชน ร้อยละ 17.0 

 3.3 ด้านนันทนาการ มีข้อเสนอแนะเก่ียวกับแนวพัฒนาการจัดสวัสดิการ
สังคมของผู้สูงอายุ ด้านนันทนาการ เรียงตามล าดับมากไปน้อย ส่วนใหญ่พบว่า ควรมี
การจัดกิจกรรมท่ีมีความเหมาะสมกับผู้สูงอายุ เช่นกิจกรรมทางศาสนา หรือแหล่ง
ท่องเท่ียวท่ีเหมาะสม ร้อยละ 41.0 รองลงมาควรมีการจัดสถานท่ีสาธารณะในชุมชน
ให้เป็นสถานท่ีออกก าลังกายท่ีเหมาะสมกับผู้สูงอายุ ร้อยละ 32.0 และควรมีการจัด
เจ้าหน้าท่ีให้ค าแนะน าในการออกก าลังกายท่ีถูกต้องเหมาะสมกับผู้สูงอายุ ร้อยละ 
27.0 

 3.4 ด้านท่ีอยู่อาศัย มีข้อเสนอแนะเก่ียวกับแนวพัฒนาการจัดสวัสดิการ
สังคมของผู้สูงอายุ ด้านท่ีอยู่อาศัย เรียงตามล าดับมากไปน้อย ส่วนใหญ่พบว่า ควรเร่ง
ด าเนินการจัดท าโครงการกู้เพื่อท่ีอยู่อาศัยส าหรับผู้สูงอายุในการปรับป รุง ท่ีอยู่อาศัย
ร้อยละ 67.0 รองลงมาคือ ควรมีการส่ง เสริมให้ความ รู้กับคนในครอบครัวและ
ผู้สูงอายุในการปรับปรุงท่ีอยู่อาศัยเพื่อรองรับผู้สูงอายุ ร้อยละ 33.0 
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อภิปรายผลการวจิยั 
  

จากผลการวิจัย เร่ือง ความต้องการสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุในเขตองค์การ
บริหารส่วนต าบลดงพยุง อ าเภอดอนจาน จังหวัดกาฬสินธ์ุ ผู้ศึกษาได้น ามาอภิปราย 
ดังนี้ 

ระดับความต้องการสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุ องค์การบริหารส่วนต าบลดง
พยุง อ าเภอดอนจาน จังหวัดกาฬสินธ์ุ โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( X = 3.78)  ซ่ึง
สอดคล้องกับ (สมพล นะวะกะ, 2555: 52) ได้ศึกษาความต้องการได้รับสวัสดิการของ
ผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลอ่าวลึกใต้ อ าเภออ่าวลึก จังหวัดกระบ่ี พบว่า 
ผู้สูงอายุมีความต้องการสวัสดิการสังคมโดยภาพรวมระดับความต้องการอยู่ในระดับมาก 
เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านการบริการสังคมมากท่ีสุด มีระดับค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.99 
รองลงมาคือด้านสุขภาพอนามัยเท่ากับ 362 และด้านความมั่นคงทางสังคมเท่ากับ 3.61 
ส าหรับด้านนันทนาการเท่ากับ 3.49 ด้านท่ีอยู่อาศัยเท่ากับ 3.46 ด้านการท างานและการ
มีรายได้น้อยท่ีสุดเท่ากับ 3.5 (จิตรา วีรบุรีนนท์, 2546: 2-3) ได้ศึกษาเร่ือง รูปแบบการจดั
สวัสดิการสังคมท่ีเหมาะสมส าหรับผู้สูงอายุไทย โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษารูปแบบ
การจัดสวัสดิการสังคมให้กับผู้สูงอายุไทยในปัจจุบัน ศึกษาปัญหาการจัดบริการสังคม
ให้กับผู้สูงอายุไทยในปัจจุบันและศึกษารูปแบบการจัดบริการสังคมท่ีเหมาะสมส าหรับ
ผู้สูงอายุไทย ในอนาคต จากการศึกษาพบว่า รูปแบบการจัดบ ริการสังคม ท่ี
เหมาะสมส าหรับผู้สูงอายุไทยในอนาคตท่ีผลการศึกษาอยู่ในระดับมากท่ีสุด มี 4 ด้าน 
คือ บริการด้านประกันรายได้ บริการด้านสุขภาพอนามัยและโภชนาการ บริการด้าน
นันทนาการ และบริการสังคมท่ัวไปหรือบริการสังคมท่ีมุ่งท่ีตัวบุคคล ส่วนการจัดการ
บริการส าหรับผู้สูงอายุอีก 3 ด้าน กลุ่มตัวอย่างมีความเห็นว่ารูปแบบการจัดสวัสดิการ
สังคมดังกล่าวมีความเหมาะสมในระดับมาก โดยเรียงระดับจากมากไปหานอ้ย คือ บริการ
ว่าจ้างและสวัสดิการแรงงาน บริการด้านท่ีอยู่อาศัย และบริการด้านการศึกษา และ
สอดคล้องกับ (พรอนันต์ กิตติมั่นคง, 2547: 109-110) ได้ศึกษาเร่ือง การศึกษาความ
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ต้องการสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุในจังหวัดนครราชสีมา ผลการศึกษาพบว่า ความ
ต้องการสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุในจังหวัดนครราชสีมา โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก หากพิจารณารายด้านพบว่า ด้านสุขภาพอนามัย ด้านความปลอดภัยในชีวิต
และทรัพย์สิน ด้านการแก้ไขปัญหาความยากจนและด้อยโอกาส มีความต้องการอยู่ใน
ระดับมาก และด้านท่ีอยู่อาศัย มีความต้องการอยู่ในระดับปานกลาง 

นอกจากนี้ยังพบว่า ด้านท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือด้านการแก้ไขปัญหาความยากจน
และด้อยโอกาส ( X = 4.14) รองลงมาคือด้านนันทนาการ ( X = 4.08) ด้านสุขภาพ
อนามัย ( X = 3.80) ด้านความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน( X = 3.72)  ด้านท่ีอยู่
อาศัย ( X = 3.47) และด้านการศึกษา ( X = 3.48) ตามล าดับ ซ่ึงสอดคล้องกับ (เนตร
นภา จารุชาต, 2554: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการจัดสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุในเขต
องค์การบริหารส่วนต าบลโพธ์ิประทับช้าง อ าเภอโพธ์ิประทับช้าง จังหวัดพิจิตร พบว่า 
ผู้สูงอายุมีความต้องการสวัสดิการสังคมทุกด้าน ไ ด้แก่ ด้านสุขภาพอนามัย ด้าน
นันทนาการ ด้านท่ีอยู่อาศัย ด้านความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน และด้านการ
แก้ปัญหาความยากจนและด้อยโอกาสอยู่ในระดับมาก ผู้สูงอายุมีความต้องการสวัสดิการ
สังคมเร่งด่วนท่ีสุดในด้านการแก้ไขปัญหาความยากจนและด้อยโอกาสร้อยละ 42.73 เป็น
ข้อสังเกตท่ีได้จากการวิจัยคือผู้สูงอายุยังคงมีความต้องการให้มีการพัฒนาสวัสดิการ
ผู้สูงอายุด้านการแก้ไขปัญหาความยากจนและด้อยโอกาสเพิ่มมากข้ึน เพราะการจัด
สวัสดิการในแต่ละด้านมีความแตกต่างกัน และความพร้อมของหน่วยงานท่ีแตกต่าง
กัน 
 
ขอ้เสนอแนะการน าผลการวจิยัไปใช ้

ผลการวิจัยเร่ือง ความต้องการสวัสดิการสังคมของ ผู้สูงอายุในเขตองค์การ
บริหารส่วนต าบลดงพยุง อ าเภอดอนจาน จังหวัดกาฬสินธ์ุ ผู้วิจัยได้ข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

1. ควรมีการจัดเจ้าหน้าท่ีออกให้บริการแพทย์แผนไทยให้กับผู้สูงอายุ 
2. ควรมีการอบรมให้ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับข้อมูลข่าวสารท่ีจ าเป็น 
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3. ควรมีการจัดกิจกรรมท่ีมีความเหมาะสมกับผู้สูงอายุ เช่นกิจกรรมทางศาสนา 
หรือแหล่งท่องเท่ียวท่ีเหมาะสม   

4. ควรมีการจัดส่ิงอ านวยความสะดวกท่ีเหมาะสมในท่ีสาธารณะแก่ผู้สูงอายุ 
  
ขอ้เสนอแนะส าหรบัการวจิยัคร ัง้ตอ่ไป 

ควรมีการศึกษาและพัฒนาระบบการจัดสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุ โดยศึกษา
ถึงปัจจัยต่างท่ีมีผลต่อการพัฒนาระบบการจัดสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุ เพื่อน ามา
แก้ไขปรับปรุงประสิทธิภาพในการท างานต่อไป 

ควรศึกษา ปัจจัยท่ีมีผลต่อการด าเนินงานสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุเพื่อศึกษา
ปัญหาและอุปสรรคการด าเนินงาน รวมถึงหาแนวทางการมีส่วนร่วมในชุมชน ปัญหา
และอุปสรรคต่างๆ มาใช้ในการปรับปรุงการด าเนินงานต่อไป 

ควรมีการศึกษาการมีส่วนร่วมแบบบูรณาการทุกภาคส่วนในการจัดสวัสดิการ
สังคมของผู้สูงอายุเพื่อเป็นแนวทางท่ีจะพัฒนาการจัดสวัสดิการให้ดีข้ึน 
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