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บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) ประวัติความเป็นมาของการทอผ้า  

2) กระบวนการ ทอผา้ คติความเช่ือและลวดลายผา้ (สือ่สัญญลักษณ)์ 3) สภาพปญัหา อปุสรรค 

และแนวทางการพัฒนา รวมท้ัง บทบาทของหน่วยงานภาครัฐในการส่งเสริมสนับสนุนด้าน 

การทอผา้ 4) เพือ่ศกึษาการคงอยูเ่กีย่วกบัวฒันธรรมการนุง่ผา้ซิน่ และบทบาทของหนว่ยงาน 

ภาครัฐในการส่งเสริมสนับสนุนการนุ่งผ้าซิ่นของผู้หญิงลาว ขอบเขตของการศึกษาคือ 

บ้านสะผ่าย และบ้านดอนโค เมืองชะนะสมบูน แขวงจำ�ปาสัก สปป.ลาว ใช้วิธีวิจัย 

เชงิคณุภาพ เครื่องมอืที่ใช้ คอื แบบสัมภาษณ ์และแบบบันทึกการสนทนากลุ่ม โดยใช้วธิีการ

วิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา 



ผลการวิจัยพบว่า

1. ประวัติความเป็นมาของการทอผ้า ท้ังบ้านสะผ่ายและบ้านดอนโค มีการทอผ้า 

มาไม่ต�่ำกว่า 400 ปี และมีการสืบทอดกันมาจนถึงปัจจุบัน

2. กระบวนการทอผ้า ในอดีตท้ังสองหมู่บ้าน จะใช้เส้นใยจากธรรมชาติคือไหมและ 

ฝ้าย ใช้สีธรรมชาติในการย้อม และการทอผ้า เป็นการถ่ายทอดจากแม่สู่ลูกสาว จะทอผ้า 

เพื่อใช้ในครอบครัวและนำ�ไปแลกเปลี่ยน แต่กระบวนการทอผ้าในปัจจุบัน ทั้งสองหมู่บ้าน 

จะเปลี่ยนมาใช้เส้นใยอุตสาหกรรมคือ เส้นใยไหมจากประเทศจีนแทน เนื่องจากไม่มีขั้นตอน 

ในการเตรียมเส้นไหมที่ยุ่งยาก ราคาถูก เส้นไหมเรียบ หาซื้อได้สะดวก ใช้สีเคมีในการย้อม  

และการทอผ้ายังคงมีการถ่ายทอดจากแม่สู่ลูกสาวเช่นเดียวกับในอดีต เทคนิคการทอผ้า 

ของพวกเขาคือ “มัดหมี่” (ก้ันสีเส้นใย) “จก”(เส้นพุ่งพิเศษแบบไม่ต่อเนื่อง) “ขิด” (เส้น

พุ่งพิเศษแบบต่อเนื่อง) โดยส่วนใหญ่ช่างทอผ้าท่ีบ้าน สะผ่ายจะทอตัวซิ่น (ซิ่นหมี่/มัด

หมี่) ส่วนช่างทอผ้าบ้านดอนโคจะทอ “จก” และ “ขิด” สำ�หรับ ส่วนเชิงผ้า (ตีนซิ่น)  

คตคิวามเชือ่และสือ่สญัลกัษณเ์กีย่วกบัลวดลายผา้ ชาวบ้านจะไมเ่ข้าใจความหมาย ชา่งทอปจัจบุนั 

จะไม่ทอลวดลายผ้าโบราณ แต่จะทอลวดลายง่าย ๆ เพื่อผลิตตามความต้องการของตลาด 

 3. สภาพปัญหา อุปสรรค ส่วนใหญ่เป็นเร่ืองของทุน เทคนิค ตลาดและปัญหา

คุณภาพของผ้าทอ เนื่องจากมีการเร่งการผลิตตามความต้องการของตลาดมากเกินไป 

และปัญหาจากผ้าทอเลียนแบบจากโรงงานประเทศจีน ซึ่งมีราคาถูกเข้ามาตีตลาด มีผลกระทบ 

ต่อตลาดของช่างทอ ผ้า การส่งเสริมเรื่องทุน ตลาด และการอบรมเพื่อพัฒนาคุณภาพของผ้าทอ 

จากหน่วยงานภาครัฐนั้นยังมีไม่เพียงพอ 

4. การคงอยู่เกี่ยวกับวัฒนธรรมการนุ่งผ้าซ่ิน การท่ีผู้หญิงลาว ยังคงรักษาวัฒนธรรม

การนุ่งผ้าซิ่นได้เป็นอย่างดี เนื่องจากมีการปฏิบัติสืบทอดกันมาจนเป็นวิถีชีวิต อยู่ใน 

จิตสำ�นึก เป็นความภาคภูมิใจและเป็นการแสดงออกซึ่งเอกลักษณ์ของชาติ โดยหน่วยงาน 

ภาครัฐมีบทบาทสำ�คัญในการส่งเสริม สนับสนุนโดยประกาศให้การนุ่งผ้าซิ่นผู้หญิงลาว เป็น 

เอกลักษณ์และวัฒนธรรมประจำ�ชาติ และจะต้องนุ่งซิ่น ในโอกาสต่าง ๆ เช่น เครื่องแบบ 

เจ้าหน้าที่รัฐ เครื่องแบบนักเรียน/นักศึกษา และการไปติดต่อราชการ จึงทำ�ให้การนุ่งผ้าซ่ิน 

ของผู้หญิงลาวยังคงสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 

คำ�สำ�คัญ : ผ้าซิ่น กระบวนการทอผ้า สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว (สปป.ลาว)



ABSTRACT

	 This research aimed to study 1) the history of cloth weaving, 2) cloth 
weaving process, beliefs and textile designs (symbolic message) 3) problems, 
obstacles, and developmental means including role of governmental sectors in 
promoting cloth weaving, and 4) the existence of ‘Pha Sin’ wearing and a role 
of governmental sectors in promote Laotian women to wear ‘Pha Sin’. The 
research scope covered the areas of Sapai village and DonKo village Qualitative 
tools including interview and focus-group discussions were employed in the 
data collection. Content analysis was used in the data analysis. 

The research findings were as follows:

1. The cloth weaving of both villages dated back to at least 400 years 
and Have been handed down to younger generations and practicing until today. 

2. The weaving processes in the past of both villages depended on natural 
yarns i.e., silk and cotton. Natural colors were the main source for yarns dying 
threads. The weaving processes were passed on from mothers to daughters. 
The products were used in the family and for exchanging things from other 
people. The present weaving processes, however, have changed to use industrial 
yarns that is Chinese silk yarns since they were not complicated in preparing 
processes, cheap, smooth, and easily purchasable although these yarns were 
chemical dyed. Similar to the past, the weaving processes were still passed 
on from mothers to daughters. Their weaving techniques are ‘Mudmee’ (ikat/
resisted yarn) ‘Chok’ (Discontinuous supplementary weft), ‘Khid’ (Continuous 
supplementary weft). For the Sapai village weaves, do ikat technique for body 
part of tobular skirt (‘Pha Sin Mi’). While the DonKo village weavers do ‘Chok’ 
and ‘Khid’ for the hem part (‘Tin Sin’).The belief and symbolic message of 
patterns, the present weavers are not understand. They do not weave the old 
traditional textile design, but make it in a simple design to meet the needs of 
the customers.

1. The problems and obstacles mostly involved capital, techniques, 
markets, and the quality of the woven fabric made from Chinese manufac-
tures selling in a cheaper price affected the weavers’ market. The promotion 
in capital, markets, and trainings for developing the quality of the fabric from 
the governmental sectors is insufficient. 



2. The existence of ‘Pha Sin’ wearing culture has been practiced by all 
Laotian women. It has been implanted in the realization of Laotian women 
and their pride in exposing the uniqueness of their nation. The government 
sector took an important role in promoting this practice nationwide as seen in 
the uniform of the officials, students, and women at large. 

Keywords: Pha Sin, Cloth Weaving Process, Lao People’s Democratic Republic
         (Lao PDR)



บทนำ�

ผ้าถือเป็นหนึ่งในปัจจัยสี่ ที่สำ�คัญในการดำ�รงชีวิตของมนุษย์ วัฒนธรรมการทอผ้า 

น้ันจะได้รับการสืบสานกันมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะในประเทศสาธารณรัฐ 

ประชาธิปไตยประชาชนลาว (สปป.ลาว) ซึ่งเป็นพื้นที่ที่ยังคงมีการทอผ้าสืบทอดกันมา 

อย่างต่อเนื่อง ในวิถีการดำ�รงชีวิตของคนลาว การทอผ้าถือเป็นหน้าที่ของผู้หญิงซึ่งจะได้รับ 

การถา่ยทอดการทอผา้จากคนในครอบครวั โดยมีการทอผา้มาตัง้แตว่ยัเดก็ สูว่ยัสาว จนถงึวยัชรา 

ดังนั้นการทอผ้าจึงถือเป็นส่วนหนึ่งในวิถีชีวิตของผู้หญิงลาว สำ�หรับการทอผ้าทางลาวตอนใต้ 

ที่บ้านสะผ่ายและบ้านดอนโค เมืองชะนะสมบูน และบ้านดอนโค แขวงจำ�ปาสัก เช่นกัน ยังคงมี 

การสบืทอดการทอผา้มาอยา่งตอ่เนือ่ง แตส่่วนใหญจ่ะเปน็การทอผา้ด้วยเสน้ไหมจากประเทศจนี 

ทำ�ให้ผ้าที่ทอเสร็จแล้วมีความแข็งไม่นุ่มเหมือนไหมเลี้ยง แต่เน่ืองจากมีราคาถูกจึงทำ�ให้เป็นที่ 

นิยมของนักท่องเที่ยวเช่นกัน ดังน้ันการทอผ้าจึงได้กลายเป็นอาชีพเสริมที่สำ�คัญ สามารถ 

สร้างรายได้ให้กับครอบครัวได้เป็นอย่างดี 

ดังนั้นการวิจัยคร้ังนี้ ผู ้วิจัยจึงมุ ่งศึกษาการทอผ้าที่บ้านสะผ่าย และบ้านดอนโค 

เมอืงชะนะสมบนู แขวงจ�ำปาสกั สาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนลาว ทัง้นีเ้พราะทัง้สองหมูบ้่าน 

ถอืเป็นแหล่งทีม่กีารทอผ้าและมกีารจ�ำหน่ายผลติภณัฑ์ผ้าทีส่�ำคญัและมชีือ่เสยีงทางตอนใต้ของ 

สปป.ลาว โดยเฉพาะการทอผ้าซิ่นหมี่และตีนซิ่น มีการส่งผ้าที่ผลิตได้ไปจ�ำหน่ายตามที่ต่าง ๆ  

ทั้งในและต่างประเทศ ส�ำหรับบ้านสะผ่าย อยู่ห่างจากเมืองปากเซ แขวงจ�ำปาสัก ประมาณ 

18 กิโลเมตร มีจ�ำนวนประชากร 3,987 คน มีครัวเรือนจ�ำนวน 720 ครัวเรือน ซึ่งในจ�ำนวนนี้มี 

ครัวเรือนที่ต�่ำแผ่น/ต�่ำผ้า (ทอผ้า)ประมาณ 70 เปอร์เซ็นต์ (แสงเพ็ด เพ็ดมีไช 2556 : สัมภาษณ์) 

ดังนั้นจึงถือได้ว่าอาชีพ ทอผ้าเป็นอาชีพท่ีเสริมสร้างรายได้ให้กับครอบครัวได้เป็นอย่างด ี

ส่วนใหญ่เป็นการทอผ้าซ่ินหม่ี จากเส้นไหมจนีประเทศจีน ในด้านการลงทนุมทีัง้ชาวบ้านลงทนุเอง 

และมนีายทนุเป็นผูล้งทนุให้ โดยต้องท�ำตามแบบท่ีนายทนุต้องการ และจะรบัซือ้ผ้าทีท่อดงักล่าว 

ไปจ�ำหน่ายทั้งในและต่างประเทศ แต่ปัญหาที่หน่วยงานภาครัฐเป็นห่วงเรื่องการทอผ้าที่บ้าน 

บ้านสะผ่ายคือ การเร่งผลติตามความต้องการของตลาดมากเกินไป จนท�ำให้มาตรฐานและคุณภาพ 

ของการทอผ้าซิ่นหมี่ลดลง (พูทอน สุพันทอง 2556 : สัมภาษณ์) อีกหมู่บ้านหนึ่งที่มีชื่อเสียง 

ในการทอผ้าเช่นกันคือ บ้านดอนโค เป็นหมู ่บ้านที่มีลักษณะเป็นเกาะ ตั้งอยู ่ไม่ห่างจาก 

บ้านสะผ่ายนัก จะต้องน่ังเรือจากบ้านสะผ่ายข้ามแม่น�้ำโขงไปที่เกาะ ประมาณ 10 นาที  

บ้านดอนโค มีประชากรจ�ำนวน 386 คน มีครัวเรือนจ�ำนวน 75 ครัวเรือน ซึ่งมีครัวเรือนที่ต�่ำผ้า

(ทอผ้า) ประมาณ 73 เปอร์เซ็นต์ จึงถือว่าอาชีพทอผ้าเป็นอาชีพที่เสริมสร้างรายได้กับครอบครัว

446 ผ้าซิ่น : กรณีศึกษาเมืองชะนะสมบูน แขวงจ�ำปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว (สปป.ลาว)
สุปิยา ทาปทา, อานันท์ ทาปทา, กาญจนา ชินนาค, สุดาพร ตังควนิช และคณะ



เป็นอย่างดี ส�ำหรับการทอผ้าที่บ้านดอนโค จะทอผ้าที่เป็นเส้นไหมจากประเทศจีนเช่นกัน  

ส่วนใหญ่จะทอตีนซิ่น ในด้านการลงทุนก็จะมีท้ังลงทุนเอง และนายทุนลงทุนให้ ซึ่งมีการน�ำไป

จ�ำหน่ายตามทีต่่าง ๆ  ทัว่ประเทศเช่นกนั และเนือ่งจากสภาพภมูปิระเทศทีส่วยงามและเป็นเมอืง

เก่า จึงท�ำให้ชาวบ้านได้รวมกลุ่มจัดท�ำโฮมสเตย์ไว้คอยบริการให้แก่นักท่องเที่ยวอีกด้วย ราคา

ที่พักคนละ 30 พันกีบ/คน/คืน (30,000 กีบ)หรือประมาณ 120 บาท (ค�ำพัก ทองอุไล 2556: 

สัมภาษณ์) การที่บ้านสะผ่ายและบ้านดอนโค ยังคงมีการสืบทอดการทอผ้ามาจนถึงปัจจุบัน 

และกลายเป็นแหล่งส่งออกผ้าทอในเชงิธรุกจิทีส่�ำคญัของ สปป.ลาว ดงันัน้จงึเป็นเรือ่งทีน่่าสนใจ

ที่จะศึกษาถึงประวัติความเป็นมา กระบวนการทอผ้า ลวดลาย รวมถึงสภาพปัญหา อุปสรรค 

และแนวทางการพัฒนาการทอผ้า รวมท้ังบทบาทหน่วยงานภาครัฐในการส่งเสริม สนับสนุน  

เพ่ือเป็นการเสรมิสร้างรายได้ และรกัษาเอกลกัษณ์ ซึง่เป็นมรดกทางวฒันธรรมให้ด�ำรงอยูส่บืไป

ในการแต่งกายของผู้หญิงลาว ยังมีการนุ่งผ้าซิ่น (ผ้าถุง) ในชีวิตประจำ�วัน โดยเฉพาะ 

การนุ่งไปร่วมงานต่าง ๆ เช่น นุ่งไปงานดอง(แต่งงาน) ไปทำ�บุญท่ีวัด ซ่ึงจะมีการนุ่งผ้าซ่ิน

ให้สวยงามแตกต่างกันไปตามโอกาส นอกจากน้ีผู้หญิงลาวยังต้องนุ่งผ้าซิ่นในโอกาสต่าง ๆ  

เชน่ นุง่เปน็เครือ่งแบบของนักเรยีน/นกัศกึษา เครือ่งแบบในการทำ�งาน เปน็ตน้ ผา้ซิน่ จงึถอืไดว้า่ 

ผู้หญิงลาวยังคงรักษาประเพณีการแต่งกายในการนุ่งผ้าซ่ินไว้ได้เป็นอย่างดี จนกลายเป็น 

เอกลกัษณท์างวฒันธรรมท่ีโดดเด่น แมก้ระแสของการแพรก่ระจายทางวฒันธรรม อนัเนือ่งมาจาก 

ยุคโลกาภิวัตน์ ก็มิได้ส่งผลให้ผู้หญิงลาวเลิกนุ่งผ้าซิ่นแต่อย่างใด ยังคงนุ่งผ้าซิ่นสืบทอดมาจนถึง 

ปัจจุบัน ดังนั้นจึงเป็นเรื่องท่ีน่าศึกษาว่าทำ�ไมผู้หญิงลาวยังคงรักษาเอกลักษณ์ดังกล่าวไว้ได้ 

และหน่วยงานภาครัฐได้ส่งเสริม สนับสนุนในเรื่องการนุ่งผ้าซิ่นนี้อย่างไร 

วัตถุประสงค์การวิจัย

1. เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาของการทอผ้า ที่ บ้านสะผ่ายและบ้านดอนโค 

เมืองชะนะสมบูน แขวงจำ�ปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว (สปป.ลาว) ตั้งแต่อดีต 

จนถึงปัจจุบัน

2. เพื่อศึกษากระบวนการทอผ้า คติความเช่ือและลวดลายผ้า (ส่ือสัญลักษณ์) 

ที่บ้านสะผ่ายและบ้านดอนโค เมืองชะนะสมบูน แขวงจำ�ปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตย 

ประชาชนลาว (สปป.ลาว)

3. เพื่อศึกษาสภาพปัญหา อุปสรรค และแนวทางการพัฒนาการทอผ้า รวมทั้ง 

บทบาทของหน่วยงานภาครัฐในการส่งเสริม สนับสนุนด้านการทอผ้าที่บ้านสะผ่ายและ 
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บ้านดอนโค เมืองชะนะสมบูน แขวงจำ�ปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  

(สปป.ลาว)

4. เพื่อศึกษาการคงอยู่เก่ียวกับวัฒนธรรมการนุ่งผ้าซิ่นของผู้หญิงลาว และบทบาท 

ของหน่วยงานภาครัฐในการส่งเสริม สนับสนุนเกี่ยวกับการนุ่งผ้าซิ่นของผู้หญิงลาว 

นิยามศัพท์เฉพาะ

กระบวนการทอผ้า หมายถึง ขั้นตอนในการผลิตผ้าทอมือ ตั้งแต่เริ่มต้นจนกระทั่งสิ้นสุด 

ออกมาเป็นผืนผ้า ในการวิจัยครั้งน้ีจะหมายถึงกระบวนการทอผ้าไหมหรือกระบวนการผลิตผ้า

ไหมซึ่งมี 3 ขั้นตอนคือ ขั้นตอนการผลิตเส้นใย ขั้นตอนการย้อมสี และขั้นตอนการทอผ้า ซึ่งจะ

รวมถึงคติ ความเชื่อและลวดลายบนผืนผ้าด้วย คำ�ว่า “ทอผ้า” สปป.ลาว จะใช้คำ�ว่า “ต่ำ�หูก”

ผ้าซิ่น หมายถึง เครื่องนุ่งประจำ�ตัวของผู้หญิง เป็นผืนผ้าที่ได้จากกระบวนการทอ

ผ้าและนำ�มาเย็บตะเข็บข้างเป็นถุง ซ่ึงมีส่วนประกอบ 3 ส่วนคือ ส่วนหัว ส่วนผืน (ตัว) และ

ส่วนตีน ในที่นี้หมายถึง เครื่องนุ่งประจำ�ตัวของผู้หญิงหรือแม่ยิงลาว คำ�ว่า “ซิ่น” สปป.ลาว 

จะใช้คำ�ว่า“สิ้น”

ลวดลายผ้า  หมายถึง การตัดกันระหว่างสีของเส้นยืนกับเส้นพุ่ ง  ทำ�ให้ เกิด 

มสีสีนัลายแบบตา่ง ๆ  ขึน้ ซึง่มเีทคนคิวธิใีนการทำ�ใหเ้กิดลายผา้ทีแ่ตกตา่งกัน เชน่ ขดิ จก ปกั มดัหม่ี 

เป็นต้น โดยลวดลายท่ีปรากฏบนผืนผ้าส่วนใหญ่จะเป็นการส่ือความหมายให้ทราบถึงวิถี 

การดำ�รงชีวิต ในด้านวัฒนธรรม ประเพณี พิธีกรรมและความเช่ือ สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 

ของแต่ละท้องถิ่น 

สปป.ลาว หมายถึง ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง

แนวคิด และทฤษฎีที่ผู้วิจัยนำ�มาใช้เป็นฐานในการศึกษาครั้งนี้ คือ

	 แนวคิดมิติทางวัฒนธรรม

ในแนวคิดนี้ มองการพัฒนาหมายถึง การปรับเปลี่ยนความสัมพันธ์เชิงอำ�นาจและสิทธิ 

ทีใ่หท้กุสว่นของสงัคมสามารถกำ�หนดวถิชีวีติในความเปน็มนษุยข์องตนเองไดอ้ยา่งเทา่เทยีบกนั 

มากข้ึน อานนัท ์กาญจนพนัธุ ์(2538 : 32-37) ไดเ้สนอวา่แนวทางการพฒันาท่ีผา่นมาแท้ทีจ่รงิแลว้ 

ไม่ได้ขาดมิติวัฒนธรรม หากแต่ตั้งอยู่บนพื้นฐานความคิดทางวัฒนธรรมแบบหยุดนิ่งและตายตัว 

จงึทำ�ใหม้องการพฒันาไปในทศิทางเดยีวกนัเทา่น้ัน ซึง่ผดิทัง้ขอ้เทจ็จรงิและธรรมชาตขิองสงัคม 
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สุปิยา ทาปทา, อานันท์ ทาปทา, กาญจนา ชินนาค, สุดาพร ตังควนิช และคณะ



มนุษย์ อีกทั้งยังแสดงนัยของการครอบงำ�อยู่อย่างเต็มเป่ียม ดังนั้นจำ�เป็นต้องเปล่ียนวิธีคิดและ 

กระบวนการทัศน ์ดว้ยการหนัมาหามติวิฒันธรรมทีเ่คลือ่นไหวและมชีวิีตแทนที ่เพือ่ทีจ่ะไดเ้ขา้ใจ 

ทางเลือกในการพัฒนาให้มีทิศทางท่ีหลากหลายมากขึ้น และสามารถกำ�หนดทางเลือกใน 

การพัฒนาได้สอดคล้องกับความเป็นจริงทางสังคมและวัฒนธรรม เพราะการเคล่ือนไหว 

ทางวัฒนธรรมนั้นประกอบไปด้วยกระบวนการต่าง ๆ ตั้งแต่การเรียนรู้ การสร้างสรรค์  

การผลิตใหม่และการปรับตัวเก่ียวกับระบบคุณค่าอุดมการณ์ ระบบภูมิปัญญา และระบบ 

สทิธอิำ�นาจ ซึง่ตอ้งปฏิบตักิารอยา่งตอ่เน่ือง มติทิางวฒันธรรมเปน็การมองปญัหาแบบเปน็องคร์วม 

หมายความว่า มองสัมพันธ์ระหว่างสรรพสิ่งต่าง ๆ ว่ามีความสัมพันธ์กัน โดยที่ไม่แยกแยะ 

เป็นส่วน ๆ ต้องมองดูปัญหาอย่างเป็นระบบ และมองให้เห็นภาพรวม มองความสัมพันธ 

์เชื่อมโยงกัน นั่นคือวิธีการมองโดยใช้มิติทางวัฒนธรรม มิติทางวัฒนธรรมมองในเชิงเคล่ือนไหว 

ไม่วัฒนธรรมเป็นภาพนิ่งในเชิงอนุรักษ์ เพราะวัฒนธรรมจะเปล่ียนแปลงไปเรื่อย ๆ แต่การ 

เปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมไม่ใช่เปลี่ยนแปลงอย่างไร้ทิศทาง หากจะเป็นการเปลี่ยนแปลง 

ทางวัฒนธรรมที่เกิดจากพลังทางสังคม ดังนั้นวัฒนธรรมจึงต้องมีการผลิตซ้ำ� หรือ การผลิตใหม่ 

ทางวฒันธรรม คอื วัฒนธรรมมีการพฒันาและปรบัตวัเอง เพ่ือทีจ่ะมสีว่นผลกัดนัแก้ไขปญัหา และมติ ิ

ทางวัฒนธรรมต้องมองให้เข้าใจถึงความพยายามท่ีจะปลดปล่อยให้ยอมรับศักดิ์ศรีของ 

ความเป็นมนุษย์ ปลดปล่อยจากการครอบงำ�ทางความคิดและจะต้องส่งเสริมให้เห็นศักยภาพ 

และเข้าใจภูมิปัญญาของคนของตนเอง

ดังนั้นแนวคิดมิติทางวัฒนธรรม มองว่าวัฒนธรรมจะเปล่ียนแปลงไปเรื่อย ๆ วัฒนธรรม 

มีการพัฒนาและปรับตัว หากแต่จะเป็นการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมที่เกิดจากพลัง 

ทางสังคม โดยการผลิตซ�้ำทางวัฒนธรรม หรือการผลิตใหม่ทางวัฒนธรรม เข้ามาใช้แก้ปัญหา 

ทางด้านวัฒนธรรมได้ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงเห็นว่าแนวคิดมิติทางวัฒนธรรมน้ี จะท�ำให้เราเข้าใจ 

ในเรื่องของการเปลี่ยนแปลงและการปรับเปลี่ยน ในเรื่องการทอผ้าของบ้านสะผ่ายและ 

บ้านดอนโค รวมถึงการคงอยู่ของการนุ่งซิ่นของผู้หญิงลาว

	 ทฤษฎีโครงสร้างหน้าที่

ทฤษฎีนี้มองสังคมว่าเป็นระบบระบบหนึ่งซึ่งประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ ที่ยึดเหน่ียว 

และมีความสัมพันธ์กัน และอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ในทุกส่วน ซ่ึงจะส่งผลกระทบไปถึง 

ส่วนอื่น ๆ ด้วย สังคมนั้นจะดำ�รงอยู่ได้จะต้องมีโครงสร้างเพื่อปฏิบัติหน้าที่ต่าง ๆ ในสังคม 

เช่น ผลิตสมาชิกใหม่ ผลิตอาหาร หรืออบรมสั่งสอน เป็นต้น หน้าที่เหล่านี้ก่อให้เกิดสถาบัน 
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ในสงัคมขึน้ เชน่ สถาบนัครอบครวั สถาบนัการศกึษา และสถาบนัแตล่ะสถาบนัเหลา่นีต้อ้งปฏบิตั ิ

หนา้ทีส่นองตอบต่อสถาบนัสงัคมอืน่ ๆ  ดว้ย จงึจะทำ�ใหสั้งคมอยูใ่นสภาพสมดลุ ถา้หากเกดิปญัหา 

หรือการเปลี่ยนแปลงขึ้นที่สถาบันใดสถาบันหนึ่ง สถาบันที่เหลืออื่น ๆ ก็จำ�เป็นต้องปรับตัวเข้า 

หากัน หรือมีการปรับเปล่ียนตามไปด้วย ทฤษฎีนี้จึงเน้นแบบแผนรวมหรือโครงสร้าง 

ของการจดัองคก์รในสงัคม โดยมหีนา้ทีต่า่ง ๆ  กนัในการสนองตอบความตอ้งการของคนในสังคม 

หากเกิดสภาพที่ไม่สามารถตอบสนองได้ หรือทำ�หน้าท่ีบกพร่อง (dysfunction) ก็จะต้อง 

ปรับและเปลี่ยนแปลงเพ่ือเข้าสู่ดุลยภาพใหม่ (สุจรรยา จันทรศิริ ม.ป.ป. : 1-2) ซ่ึงทฤษฎีน้ี 

น่าจะเป็นคำ�ตอบที่ทำ�ให้ทราบว่าเพราะเหตุใดการทอผ้าและการนุ่งผ้าซิ่นของผู้หญิงใน 

สปป.ลาว จึงยังคงสืบทอดมาจนถึงปัจจุบันนี้	

วิธีดำ�เนินการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Methodologies) ศึกษาเก่ียว 

ประวตัคิวามเปน็มาของการทอผา้ กระบวนการทอผา้ คต ิความเช่ือ ลวดลายผ้าทอ สภาพปญัหา 

อุปสรรคของการทอผ้า และแนวทางการพัฒนาการทอผ้าที่บ้านสะผ่ายและบ้านดอนโค รวมถึง

และบทบาทของหน่วยงานภาครัฐในการส่งเสริม สนับสนุนการทอผ้าและการส่งเสริมสนับสนุน

เกี่ยวกับการนุ่งผ้าซิ่นของผู้หญิงลาว 

ประชากร ในการศึกษาครั้งนี้ประชากรคือ ผู้นำ�และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการทอผ้า 

ในระดบัแขวงและระดับชมุชนของบ้านสะผ่ายและบ้านดอนโค เมืองชะนะสมบูน แขวงจำ�ปาสกั 

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว (สปป.ลาว) 

กลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นผู้ให้ข้อมูลหลัก(Key Informant) 

ในการสัมภาษณ์เชิงลึก ประกอบด้วย ผู้นำ�และผู้ท่ีเก่ียวข้องในระดับชุมชนทั้ง 2 หมู่บ้าน 

เช่น นายบ้าน รองนายบ้าน ประธานสหพันธ์แม่หญิง ภูมิปัญญาชาวบ้าน ผู้อาวุโส 

ชาวบ้านผู้ทอผ้า ผู้จำ�หน่ายผ้าในชุมชน เป็นต้น จำ�นวนหมู่บ้านละ 15 คน และสัมภาษณ์ 

ผู้แทนหน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวข้อง ในระดับแขวง เช่น ประธานสหพันธ์แม่หญิงแขวงจำ�ปาสัก 

ประธานสหพันธ์แม่หญิงแผนกกสิกรรม ส่วนการจัดสนทนากลุ่ม (Focus group) ประกอบ

ด้วย ผู้นำ�และผู้ที่เกี่ยวข้องในระดับชุมชน เช่น นายบ้าน รองนายบ้าน ประธานสหพันธ์แม่หญิง 

ภูมิปัญญาชาวบ้าน ผู้อาวุโส ชาวบ้านผู้ทอผ้า เป็นต้น หมู่บ้านละ 10 คนเครื่องมือที่ใช้ในการ

รวบรวมข้อมูล
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของการทอผ้า 

กระบวนการทอผ้า คติ ความเช่ือ ลวดลายผ้าทอ สภาพปัญหา อุปสรรคของการทอผ้า และ 

แนวทางการพัฒนาการทอผ้าที่บ้านสะผ่ายและบ้านดอนโค รวมถึงและบทบาทของหน่วยงาน 

ภาครัฐในการส่งเสริม สนับสนุนการทอผ้าและการส่งเสริม สนับสนุนเก่ียวกับการนุ่งผ้าซ่ินของ 

ผู้หญิงลาว และแบบบันทึกการสนทนากลุ่ม เกี่ยวกับกระบวนการทอผ้า จุดแข็ง จุดอ่อน สภาพ

ปัญหา อุปสรรคของการทอผ้า การส่งเสริม สนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ และแนวทางการ

พัฒนาการทอผ้าของบ้านสะผ่ายและบ้านดอนโค

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผูว้จิยัไดด้ำ�เนนิการตามขัน้ตอนในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู โดยศึกษา รวบรวมเอกสารและ

งานวจิยัทีเ่ก่ียวขอ้งเกีย่วกบักระบวนการทอผา้ของประเทศไทยและสปป.ลาว จากนัน้จงึขอหนงัสือ 

ราชการจากมหาวทิยาลยัราชภฏัอบุลราชธาน ีเพือ่ขอความอนเุคราะหน์กัวจิยัรว่มและ ขอความ

อนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากหน่วยงานและผู้ที่เก่ียวข้อง เช่น มหาวิทยาลัยจำ�ปา

สัก ประธานสหพันธ์แม่หญิงแขวงจำ�ปาสัก นายบ้านสะผ่ายและบ้านดอนโค เมืองชะนะสมบูน 

แขวงจำ�ปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว (สปป.ลาว) คณะผู้วิจัยลงเก็บรวบรวม 

ข้อมูลภาคสนามด้วยวิธีการเปิดเผยตัว โดยแจ้งไปยังหน่วยงาน ผู้นำ�ชุมชนและผู้ที่เก่ียวข้อง 

ทราบและบอกวัตถุประสงค์ของการวิจัยและขั้นตอนการวิจัยเพื่อขอความร่วมมือในการเก็บ 

รวบรวมข้อมูล โดยมีการประสานงานในการสัมภาษณ์ และการสนทนากลุ่มไว้ล่วงหน้า  

หลังจากนั้นจึงเริ่มเก็บรวบรวมข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูล	

ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการวิเคราะห์ข้อมูล จากการสัมภาษณ์และการสนทนากลุ่ม โดยใช้วิธี 

การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา (Content Analysis) เพื่อตอบวัตถุประสงค์ และมีการตรวจสอบ 

ขอ้มลูแบบสามเสา้ (Triangulation) ตามระเบยีบวธิวีจิยัเชิงคุณภาพ เพือ่ใหไ้ดค้วามตรงของขอ้มลู 

(Validity) และความเชื่อถือได้ (Reliability) ของข้อมูลมากที่สุด แล้วนำ�มาเรียบเรียง 

สรุปประเด็นสำ�คัญ โดยใช้วิธีการพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Approach Analysis) 

ผลการวิจัย
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ธิปไตยประชาชนลาว (สปป.ลาว) สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้
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ปที่ 8 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2560)



1. ประวตัคิวามเป็นมาของการทอผ้า จากค�ำบอกเล่า พบว่า ทัง้บ้านสะผ่ายและบ้านดอน

โคมปีระวตักิารตัง้ถิน่ฐานร่วมกนัมาไม่ต�ำ่กว่า 400 ปี ซึง่ในขณะนัน้กไ็ด้มกีารปลกูม่อนเลีย้งม้อน

(ปลูกหม่อนเลี้ยงไหม)และต�่ำหูก(ทอผ้า) แล้ว และยังคงสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน ทั้งสองหมู่บ้าน 

มีชื่อเสียงในด้านการทอผ้าของสปป.ลาว ทางตอนใต้ โดยบ้านสะผ่ายมีช่ือเสียงในการทอผ้าซิ่น 

หมี่ ส่วนบ้านดอนโค มีชื่อเสียงในด้านการทอตีนซิ่น

2. กระบวนการทอผ้า ในกระบวนการทอผ้า 3 ขั้นตอนคือ ขั้นตอนการผลิตเส้นใย ขั้น

ตอนการย้อมสี และข้ันตอนการทอผ้า ในอดีตกระบวนการทอผ้าทั้งสองหมู่บ้าน จะใช้เส้นใย 

จากธรรมชาตคิอื ไหมและฝา้ย ใชส้ธีรรมชาติในการยอ้ม สว่นการทอผา้ ในการถา่ยทอดการทอผา้ 

จะเป็นการถ่ายทอดจากแม่สู่ลูกสาว ตั้งแต่ในวัยเด็ก การทอผ้าเพื่อใช้ในครอบครัวและนำ�ไป 

แลกเปล่ียน ส่วนใหญ่จะใช้เทคนิควิธีการมัดหม่ี จก ขิด และมีลวดลายแบบโบราณ เช่น 

ลายรูปสัตว์ต่าง ๆ แต่ในปัจจุบันกระบวนการทอผ้าท้ังสองหมู่บ้านเปลี่ยนแปลงไป โดยจะใช้ 

เสน้ใยอตุสาหกรรมคอืเสน้ใยไหมจากประเทศจนีแทน เนือ่งจากไม่มขีัน้ตอนในการเตรยีมเสน้ไหม 

ที่ยุ่งยาก ราคาถูก เส้นไหมเรียบ หาซื้อได้สะดวก ใช้สีเคมีในการย้อม และการทอผ้า ก็ยังคงมี 

การถ่ายทอดจากแม่สู่ลูกสาวเช่นเดียวกับในอดีต ส่วนใหญ่จะทอผ้าเพื่อการจำ�หน่ายเพราะเป็น 

อาชพีทีเ่สริมสร้างรายไดใ้หก้บัครอบครัวไดเ้ปน็อยา่งด ีโดยมรีายไดจ้ากการทอผา้ประมาณ 7,200 

บาท/คน/เดอืน เทคนคิวธีิในการทอผา้จะใช ้การมดัหม่ี จก ขดิ ส่วนใหญท่ีบ่า้นสะผ่ายใชเ้ทคนคิวิ

ธกีารมดัหมีเ่พือ่ทอผา้ซิน่หมี ่สว่นบา้นดอนโคจะใชเ้ทคนิควธิ ีขดิและจก ในการทอตนีซ่ิน สำ�หรับ 

คติความเช่ือเกี่ยวกับลวดลายผ้าท่ีชาวบ้านทอ จะไม่เข้าใจความหมาย และจะไม่ทอลวดลาย 

ผ้าโบราณ เช่น ลายคน ลายสัตว์ต่าง ๆ  เพราะทอยาก ส่วนใหญ่เป็นลวดลายที่นิยม ลวดลายจาก 

ธรรมชาติและลวดลายตามที่นายทุนสั่ง หรือเป็นลวดลายง่าย ๆ เพื่อผลิตให้ทันตามความ 

ตอ้งการของตลาด เชน่ ลายหมีห่มากจับ หมีว่ง หมีข่อ หมีน่าค หมีท่วน ลายดอกกาบ ลายดอกจัน 

เป็นต้น 

3. สภาพปัญหา อุปสรรค ส่วนใหญ่เป็นเรื่องของทุน ส่วนหนึ่งเป็นทุนของชาวบ้าน และ

อีกส่วนหนึ่งเป็นทุนของนายทุน โดยเฉพาะท่ีบ้านสะผ่าย ส่วนใหญ่เป็นทุนที่นายทุนซื้อวัสดุ

อุปกรณ์มาให้ แล้วรับซื้อผ้าทอคืน แม้จะไม่ต้องห่วงในเรื่องตลาดแต่ก็ทำ�ให้ชาวบ้านได้รายได้ 

ลดลง สว่นผูท่ี้ลงทนุเองจะมีปัญหาในเร่ืองตลาด ปญัหาดา้นเทคนคิ และปญัหาคุณภาพของการทอ 

อันเนื่องจากมีการเร่งการผลิตให้ทันตามความต้องการของตลาดมากเกินไป และปัญหาจาก 

ผ้าทอโรงงานจากประเทศจีนท่ีทอผ้าซิ่นเลียนแบบ ซึ่งมีราคาถูกเข้ามาตีตลาด ทำ�ให้ได้รับ 

ผลกระทบ หน่วยงานภาครัฐควรสนับเรื่องทุน ตลาดและการอบรมด้านต่าง ๆ เพื่อพัฒนา 
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คุณภาพของผ้าทอ สำ�หรับบทบาทของหน่วยงานภาครัฐในการส่งเสริม สนับสนุนการทอผ้านั้น

ยังมีค่อนข้างน้อย 

4. การคงอยู่เกี่ยวกับวัฒนธรรมการนุ่งผ้าซ่ิน การท่ีผู้หญิงลาว ยังคงรักษาวัฒนธรรม 

การนุ่งผา้ซ่ินไดเ้ปน็อยา่งด ีถงึแมจ้ะมกีารเปลีย่นแปลงทางสงัคมในโลกยคุโลกาภวิตัน ์ก็ไมไ่ดท้ำ�ให ้

ผู้หญิงลาวเลิกนุ่งซิ่น อันเนื่องมาจากเป็น “ฮีตคอง” ประเพณีที่มีการปฏิบัติสืบทอดมา 

จนกลายเปน็วถิชีีวติ และเปน็จติสำ�นกึ เปน็ความภาคภมูใิจ และยงัเป็นการแสดงออกซึง่เอกลกัษณ ์

ของชาติอีกด้วย นอกจากนี้ ส่วนหนึ่งเกิดจากการที่หน่วยงานภาครัฐมีส่วนส่งเสริม สนับสนุน 

โดยประกาศให้การนุ่งผ้าซิ่นของผู้หญิงลาว เป็นเอกลักษณ์และวัฒนธรรมประจำ�ชาติ 

และจะต้องนุ่งซิ่นในโอกาสต่าง ๆ เช่น เครื่องแบบเจ้าหน้าที่รัฐ เครื่องแบบนักเรียน/ 

นักศึกษา และการไปติดต่อราชการ ดังนั้นจึงทำ�ให้การนุ่งผ้าซ่ินของผู้หญิงลาวยังคงสืบทอด 

มาจนถึงปัจจุบัน 

อภิปรายผล	

จากการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัย ขออภิปรายผลจากข้อค้นพบดังนี้

1. จากการศึกษาประวัติหมู่บ้านสะผ่ายและบ้านดอนโค ถือว่ามีประวัติความเป็นมา 

ร่วมกันของการไม่ต�่ำกว่า 400 ปี เป็นกลุ่มของลาวลุ่ม และมีประวัติการทอผ้ามาอย่างต่อเนื่อง 

ตั้งแต่สมัยบรรพบุรุษมาจนถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะบ้านสะผ่ายจะมีช่ือเสียงในการทอผ้าซ่ินหมี่ 

ส่วนบ้านดอนโคจะมีชื่อเสียงในการทอตีนซิ่น และในปัจจุบันทั้งสองหมู่บ้านมีจ�ำนวนครัวเรือน 

ที่ประกอบอาชีพทอผ้าสูงถึง 70 เปอร์เซ็นต์ ย่อมแสดงให้เห็นว่าอาชีพทอผ้าทั้งผ้าซิ่นหมี่ 

และตีนซิ่น เป็นอาชีพที่เสริมสร้างรายได้ให้กับครอบครัวได้เป็นอย่างดี เมื่อเปรียบเทียบสภาพ 

ของหมู ่บ้านทั้งสอง จะเห็นได้ว่าบ้าน สะผ่ายเป็นหมู ่บ้านที่อยู ่ในเขตชานเมืองและเป็น 

หมู่บ้านใหญ่ จึงท�ำให้ความสัมพันธ์การช่วยเหลือเก้ือกูลและการรวมกลุ่มของคนในสังคม 

มีน้อยลง ในขณะที่บ้านดอนโคมีสภาพเป็นเกาะ เป็นลักษณะสังคมปิด จึงท�ำให้วัฒนธรรม 

ในชุมชนยังมีความเหนียวแน่น มีความสัมพันธ์ใกล้ชิดและมีการช่วยเหลือเกื้อกูลกันซึ่งการ 

และกัน รวมทั้งการรวมกลุ่มของคนในสังคมยังมีค่อนข้างมาก จะเห็นได้จากการรวมกลุ่มกัน 

ในการจัดท�ำโฮมสเตย์ เป็นต้น 

2. กระบวนการทอผ้าทัง้ 3 ข้ันตอนคอื ขัน้ตอนการผลติเสน้ใย ขัน้ตอนการยอ้มสี และขัน้ตอน 

การทอผ้า ในปัจจุบันทั้งสองหมู่บ้านไม่มีการปลูกหม่อนเลี้ยงไหมและย้อมสีธรรมชาติแล้ว  

เน่ืองจากมีขั้นตอนที่ยุ่งยากและมีปัญหา โดยเฉพาะเส้นไหมเลี้ยง เวลาทอจะทอยาก 
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เพราะมีความฝืด และมีขี้ไหม ราคาแพง ขายยาก ต่อมาเม่ือมีการนำ�เส้นใยไหมสังเคราะห์ 

จากประเทศจนีมาใช้ในการทอ ประมาณ 20 ปีท่ีผา่นมา ทำ�ใหม้กีารทอผา้ซิน่หมีเ่พ่ิมจำ�นวนมากขึน้ 

เนื่องจากเส้นไหมจีน เส้นจะเรียบ ทอง่าย หาซ้ือได้สะดวก มีราคาถูก จึงทำ�ให้ราคาของผ้าทอ 

มีราคาถูกตามไปด้วยทำ�ให้ขายได้ง่าย และสามารถทอได้คราวละมาก ๆ ตามความต้องการ 

ของตลาด จนทำ�ให้มีชื่อเสียงด้านการทอผ้าของลาวตอนใต้ เนื่องจากเป็นทั้งแหล่งผลิตรายใหญ่ 

และเป็นแหล่งรับซื้อผ้าทอจากชาวบ้านทั้งบ้าน สะผ่ายและบ้านดอนโค โดยมีการส่งผ้าซ่ินหม่ี 

และตนีซิน่ออกไปจำ�หนา่ยทัง้ในและตา่งประเทศ เชน่ สง่ไปจำ�หนา่ยที ่เวยีงจนัทน ์สะหวนันะเขต  

อัตตะปือ เวียดนาม กัมพูชา เป็นต้น ถึงแม้ผ้าซิ่นที่ทอจากเส้นไหมจีนจะมีปัญหาในเรื่อง 

ของความแข็ง ไม่ทน แต่ก็ยังสามารถทอผ้าซิ่นหมี่จำ�หน่ายไปได้เรื่อย ๆ เพราะมีราคาที่ถูกกว่า 

ผ้าซิ่นที่ทอจากไหมเลี้ยง คนระดับกลางไปถึงระดับล่างและนักท่องเที่ยวสามารถซ้ือไว้ใช้ได้  

และการทีผู่ห้ญิงลาวยงัคงนุง่ผา้ซิน่ในชวีติประจำ�วนั และในโอกาสตา่ง ๆ  จงึเป็นส่วนหนึง่ทีท่ำ�ให ้

ผ้าซิ่นหมี่ที่บ้านสะผ่ายและตีนซิ่นบ้านดอนโค ยังคงเป็นท่ีนิยมและเป็นที่ต้องการของตลาด 

ในด้านการถ่ายทอดการทอผ้าจะเป็นการถ่ายทอดจากแม่สู่ลูก และมีการสืบทอดโดยคนใน 

ครอบครัวไม่ว่าจะเป็นลูกสาว หลาน ญาติพี่น้อง ถึงแม้ว่าจะออกไปทำ�งานนอกบ้านแต่เมื่อ 

กลับมาก็ต้องมาทอผ้าช่วยครอบครัวเสมอ ดังน้ันจึงสอดคล้องกับแนวคิดมิติทางวัฒนธรรม 

ที่มีการผลิตซ้ำ�ในการทอผ้าและทฤษฎีโครงสร้างหน้าท่ี ท่ีทุกส่วนของสังคมโดยเฉพาะสถาบัน 

ครอบครัวได้ทำ�หน้าที่ของตนได้อย่างสมบูรณ์ มีการสืบทอดการทอผ้าและการนุ่งผ้าซ่ิน 

ของผู้หญิงลาว จากรุ่นสู่รุ่นจึงทำ�ให้การทอผ้าและการนุ่งผ้าซิ่นยังคงอยู่ในสังคมตลอดมา 

อกีทัง้การทอผา้ยงัเปน็รายไดท้ีส่ำ�คญัใหก้บัครอบครวั จงึทำ�ใหก้ารทอผา้ใน สปป.ลาว ยงัคงสบืทอด 

มาจนถึงปัจจุบัน เทคนิควิธีการทอผ้าให้เกิดลวดลาย ส่วนใหญ่จะเป็นการมัดหม่ี ขิดและจก  

ซึ่งถือเป็นฝีมือในการสร้างลวดลายของชนเผ่าลาวลุ่ม (ดวงเดือน บุนยาวงและเวียงคำ� 

นันทะวงดวงสี 2001 : 101) ซึ่งสอดคล้องกับประวัติความเป็นมาของการเข้ามาตั้งถิ่นฐาน 

ในระยะแรกทีบ่า้นสะผา่ยและบา้นดอนโควา่ เปน็กลุม่ลาวลุม่ทีเ่ขา้มาตัง้ถิน่ฐานแทนกลุม่ลาวเทงิ 

อยู่มาก่อน จากการที่ชาวบ้านดอนโคทอตีนซ่ินเป็นส่วนใหญ่ ส่วนหนึ่งเป็นเพราะการทอตีนซ่ิน

จะทอได้มากกว่าการทอผ้าซิ่นหมี่ และขายได้ง่ายกว่า (ในเวลา 1 วัน จะทอผ้าซ่ินหม่ีได้ 1 ผืน 

ส่วนตีนซิ่นจะทอได้ 2 ผืน) รวมทั้งส่วนใหญ่ชาวบ้านดอนโคจะลงทุนในการทอผ้าเอง ดังนั้น 

จึงต้องทอให้ได้จำ�นวนมากและต้องรีบขาย เพื่อจะได้นำ�ทุนมาหมุนเวียนต่อไป สำ�หรับ คติ 

ความเชื่อเกี่ยวกับลวดลายผ้าที่ทอ ส่วนใหญ่จะไม่ค่อยทราบความหมาย โดยเฉพาะลวดลาย

โบราณท่ีเกีย่วขอ้งกบัความเช่ือ และสตัว์ในนทิานทีเ่ก่ียวขอ้งกับศาสนา เชน่ ลายนาค ลายปราสาท 
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ลายช้าง ซึ่งปัจจุบันจะไม่ค่อยทอลวดลายโบราณ เพราะทอยาก ดังนั้นจึงทำ�ให้ผู้ทอไม่ทราบ 

ความหมาย ส่วนใหญ่ชาวบ้านจะทอลวดลายจากธรรมชาติและลายจินตนาการ ซึ่งเป็นลวดลาย 

ที่มีอยู่ในท้องถิ่น ลวดลายท่ีนิยม และลวดลายตามท่ีนายทุนสั่ง หรือเป็นลวดลายง่าย ๆ  

เพื่อเร่งผลิตให้ทันตามความต้องการของตลาด เช่น ลายหมี่หมากจับ หม่ีขอ หม่ีนาค หม่ีทวน 

หมี่ปลาสร้อย ลายดอกกาบ ลายดอกผักแว่น ลายดอกจัน ลายต้นไม้ ลายแอวขัน เป็นต้น

3. ปัญหา อุปสรรคของการทอผ้า ส่วนใหญ่เป็นเรื่องของทุนเนื่องจากไม่มีทุนจาก 

หนว่ยงานภาครัฐมาสนบัสนนุ สว่นหนึง่เปน็ทนุของชาวบา้น และอกีสว่นหนึง่เปน็ทนุของนายทนุ 

โดยเฉพาะที่บ้านสะผ่าย ส่วนใหญ่เป็นทุนที่นายทุนซื้อวัสดุอุปกรณ์มาให้ ชาวบ้านทอ แม้จะ

ไม่ต้องห่วงในเรื่องตลาดแต่ก็ทำ�ให้ชาวบ้านได้รายได้ลดลง ส่วนผู้ที่ลงทุนเองแม้จะได้รายได้ 

มากกว่าก็จะมีปัญหาในเรื่องตลาดบ้าง บางครั้งต้องนำ�ผ้าไปขายเองที่บ้านสะผ่าย ตลาดปากเซ 

หรือบริเวณตลาดชายแดนช่องเม็ก ปัญหาด้านเทคนิคในการแต้มหม่ี เช่น สีที่ใช้แต้มหม่ีซีดจาง 

เป็นต้น และปัญหาคุณภาพของการทอ เช่น รอยตำ�หนิในลวดลายของผ้าซิ่นหม่ี อันเนื่องจาก 

มกีารเรง่การผลติใหท้นัตามความตอ้งการของตลาดมากเกนิไป และปัญหาจากผ้าทอโรงงานจาก 

ประเทศจนีทีท่อผา้ซ่ินเลยีนแบบ ซึง่มีราคาถกูเขา้มาตตีลาด ทำ�ให้ไดร้บัผลกระทบ หนว่ยงานภาครฐั 

ควรใหก้ารสนบัเรือ่งทนุ ตลาดและการอบรม แนะนำ� เทคนคิตา่ง ๆ  เพือ่พัฒนาคณุภาพของผา้ทอ 

สำ�หรับบทบาทของหน่วยงานภาครัฐในการส่งเสริม สนับสนุนการทอผ้านั้นยังมีค่อนข้างน้อย  

ทั้งนี้อาจจะเป็นเพราะว่างบประมาณภาครัฐมีอยู่อย่างจำ�กัด และอาจจะเป็นไปได้ว่าชาวบ้าน 

น่าจะมีประสบการณ์และความเชี่ยวชาญในด้านการทอผ้าอยู่แล้ว

4. การท่ีผู้หญิงลาวยังคงรักษาวัฒนธรรมการนุ่งผ้าซ่ินได้เป็นอย่างดี ทั้งนี้เพราะการนุ่ง 

ผ้าซิ่น เป็น “ฮีตคอง” ประเพณีที่มีการปฏิบัติสืบทอดกันมา จนกลายเป็นวิถีชี วิต 

เปน็ความภาคภมูใิจ ใครทีไ่มนุ่ง่ซ่ินถอืวา่ไมป่ฏบิตัติาม “ฮีตคอง” ซ่ึงจะถกูมองจากสงัคมในทางไมด่ ี

ดังน้ันการใช้ “ฮีตคอง” เป็นบรรทัดฐานทางสังคมในการอบรมส่ังสอนจากแม่สู่ลูกสาว  

จึงทำ�ให้ผู้หญิงลาวยังคงมีการนุ่งซิ่นมาตลอด การนุ่งผ้าซิ่นของผู้หญิงลาว จะมีความแตกต่าง 

กันบ้างตามกาลเทศะ โดยเฉพาะไปวัด จะต้องนุ่งผ้าซิ่นที่เรียบร้อย และมีผ้าเบ่ียงเสมอ 

ซึ่งเป็นการแสดงความเคารพต่อสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์  หรือไปตามเทศกาลงานบุญต่าง ๆ 

ผ้าซิ่นต้องมีความสวยงาม ส่วนการนุ่งผ้าซ่ินที่ถือว่าต้องมีความสวยงามและมีราคาแพงที่สุด 

คอื การไปรว่มงานกนิดอง(งานแตง่งาน) การนุง่ผา้ซิน่ของผูห้ญงิลาวไมไ่ดม้กีฎหมายในการบงัคบั

แต่อย่างใด แต่จะเป็นไปตาม “ฮีตคอง” ประเพณีท่ีปฏิบัติสืบทอดกันมา โดยหน่วยงานภาครัฐ 

มีบทบาทในการส่งเสริม สนับสนุน โดยประกาศให้การนุ่งผ้าซิ่นของผู้หญิงลาว เป็นเอกลักษณ์ 
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และวัฒนธรรมประจำ�ชาติ โดยจะต้องนุ่งซ่ินในโอกาสต่าง ๆ เช่น เป็นเครื่องแบบนักเรียน/

นักศึกษา เป็นเครื่องแบบเจ้าหน้าท่ีรัฐ และการไปติดต่อราชการ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งที่ทำ�ให้ผู้หญิง

ลาวยังคงนุ่งผ้าซิ่นสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน

ข้อเสนอแนะ

ควรจัดให้มีพิพิธภัณฑ์ผ้าทอของหมู่บ้าน เพื่อให้เห็นถึงพัฒนาของการทอผ้า เป็นแหล่ง 

รวบรวมผ้าโบราณต่าง ๆ และรวบรวมองค์ความรู้และภูมิปัญญาในด้านการทอผ้า อีกทั้งยังเป็น

แหล่งเรียนรู้ให้กับคนในท้องถิ่น และแก่นักท่องเที่ยวผู้สนใจอีกด้วย 

ควรส่งเสริมบ้านดอนโค ให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติและทางวัฒนธรรมที่สำ�คัญ

อีกแห่งหนึ่งของตอนลาวใต้ โดยมีการประชาสัมพันธ์ให้เป็นที่รู้จักกันแพร่หลายและกว้างย่ิงขึ้น 

เพื่อเป็นการเสริมสร้างรายได้ให้กับชาวบ้านได้อีกทางหนึ่ง

จากการทีต่อ้งเรง่ทอผา้ใหท้นัตามความตอ้งการของตลาด จะทำ�ใหค้ณุภาพของผ้าทอลดลง 

ซึ่งอาจส่งผลเสียด้านราคาในระยะยาว ดังนั้นชาวบ้านจะต้องรักษาคุณภาพและมาตรฐาน 

การทอผ้าเอาไว้ ตลอดจนควรมีการอนุรักษ์ ฟื้นฟูลวดลายโบราณ และเก็บรวบรวมความหมาย 

ของลวดลายผ้าทอโบราณไว้เพื่อให้อนุชนรุ่นหลังได้ศึกษา และแต่ละหมู่บ้านควรหาลวดลาย 

หรือเอกลักษณ์ที่โดดเด่นของตน และส่งเสริมให้รู้จักกันอย่างแพร่หลาย 

หน่วยงานภาครัฐ ควรส่งเสริม สนับสนุนในเรื่องเงินทุน และตลาด และควรมีความ 

ร่วมมือระหว่างหน่วยงานภาครัฐกับสถาบันทางการศึกษา ในการพัฒนาผ้าทอให้มีคุณภาพ 

และมีมาตรฐานเพิ่มขึ้น รวมทั้งควรมีการรณรงค์และประชาสัมพันธ์ให้แก่นักท่องเที่ยวได้ทราบ 

เกี่ยวกับคุณภาพของผ้าทอที่ลอกเลียนแบบ ซึ่งไม่มีคุณภาพ 

ควรมกีารทำ�ขอ้ตกลงใหค้วามรว่มมอื ในการชว่ยเหลอืกนัระหวา่งหนว่ยงานของประเทศ 

ไทยและหน่วยงานของ สปป.ลาว เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และให้การอบรมแนะนำ� เทคนิค 

ด้านต่าง ๆ ตลอดจนการศึกษาดูงาน เพื่อพัฒนาผ้าทอให้มีคุณภาพยิ่งขึ้น

กิตติกรรมประกาศ

คณะผู้วิจัยขอขอบคุณมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานีท่ีให้ทุนอุดหนุนการวิจัย  

ขอขอบคณุอธกิารบดมีหาวทิยาลยัราชภฏัอบุลราชธาน ีคณาจารย ์และเจา้หนา้ทีเ่กีย่วขอ้งทกุทา่น 

และขอขอบคุณ อธิการมหาวิทยาลัยจำ�ปาสัก สปป.ลาว ที่อนุเคราะห์ผู้ร่วมวิจัย ขอขอบคุณ 

หน่วยงานและบุคลากรท่ีเก่ียวข้องกับการทอผ้าของ สปป.ลาว รวมทั้งชาวบ้านสะผ่าย 
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สุปิยา ทาปทา, อานันท์ ทาปทา, กาญจนา ชินนาค, สุดาพร ตังควนิช และคณะ



และบ้านดอนโค เมือง ชะนะสมบูน แขวงจำ�ปาสัก สปป.ลาว ทุกท่านที่ให้ที่ให้การอนุเคราะห์ 
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