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บทคัดยอ
 งานวิจัยเร่ืองกระบวนการเรียนรูและการถายทอดการบรรเลงแซกโซโฟนประกอบการแสดงหมอ
ลําของอาจารยสําราญ บุบผาวาสน ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีความมุงหมายของการวิจัย คือ 1)
เพื่อศึกษากระบวนการเรียนรูการบรรเลงแซกโซโฟนประกอบการแสดงหมอลําของอาจารยสําราญ บุบผา
วาสน และ 2) เพ่ือศึกษากระบวนการถายทอดการบรรเลงแซกโซโฟนประกอบการแสดงหมอลํา ของ
อาจารยสําราญ บุบผาวาสน เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ และแบบสังเกต ผูใหขอมูล
ประกอบดวย อาจารยสําราญ บุบผาวาสนและกลุมลูกศิษย จํานวน 7 คน และใหขอมูลท่ัวไป 2 คน
ผลการวิจัยพบวา
 1. กระบวนการเรยีนรู เริ่มเรียนรูดวยตัวเองตั้งแตอายุได 7 ขวบ ดวยมีใจรักในการเลนดนตรีและ
มีความมุงมั่นที่จะเปนนักดนตรีอาชีพ โดยมีพื้นฐานจากครอบครัวที่มีอาชีพหมอลํา และนักดนตรี กอใหเกิด
การซึมซับทั้งการลํา และการเลนดนตรีควบคูกันมาตั้งแตวัยเด็ก ไดเริ่มศึกษาและฝกหัดการบรรเลงแซก
โซโฟน ครั้งแรกเมื่ออายุได 17 ป กับสิบโทขันธร นาคํา และพัฒนาตนเองอยางตอเนื่องจนมีความเชี่ยวชาญ
แลกเปลี่ยนเรยีนรู และรับการถายทอดความรูเพิ่มเติมจากนักดนตรีอาชีพ จนสามารถคิดคนบทบรรเลงแซก
โซโฟนประกอบการแสดงหมอลํา ซึ่งมีเทคนิคการบรรเลงที่เปนเอกลักษณของตนเอง
 2. กระบวนการถายทอดการบรรเลงแซกโซโฟนประกอบการแสดงหมอลํา ของอาจารยสําราญ
บุบผาวาสน เริ่มการถายทอดความรู โดยการกําหนดเนื้อหา และระยะเวลาในการถายทอดความรูใหแกศิษย
จากน้ันจึงเร่ิมใหฝกการบรรเลงตามบทฝกการบรรเลงแซกโซโฟนหมอลํา ท่ีทานไดคิดคนข้ึนมาเอง
ประกอบดวยบทฝก 4 บทฝก เปนการเรียนการสอนแบบการสาธิตเปนตัวอยางใหลูกศิษยปฏิบัติตาม และ
สอดแทรกกลเม็ดวิธีการบรรเลง เม่ือผานการฝกแตละบทแลว ก็จะทําการประเมินผลการเรียนรูของศิษยตาม
เกณฑท่ีต้ังไว
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Abstract
 Learning and Transmission Process of Saxophone Accompaniment for Morlam
Performance by SamranBuphawat is a qualitative research aimed at 1) studying the
learning process of performing saxophone in Morlam and 2) investigating the transmission
of performing saxophone in Morlam performance by SamranBuphawat. Interviewing and
observing forms were used as research instruments to obtain the data from the key
informants include; SamranBuphawat, a group of 7 SamranBuphawat’s students and
another 2 informants for general information.
 The findings revealed as follows;
 1. SamranBuphawat started his learning process of performing saxophone in
Morlam performance when he was 7 years old. He was interested and attentive to be a
professional musician because he was born in a family of Molam and musical profession.
Accordingly, he has acquired the knowledge of Morlam performance along with music
since he was young.  He started to learn how to play saxophone when he was 17 years
old with Corporal KhantornNakham. Having been practicing and improving continuously as
well as sharing his experience and learning from professional musicians, SamranBuphawat
finally created an instrumental saxophone music handout in Morlam performance by
himself with identical uniqueness.
 2. The transmission process of playing the saxophone in Morlam performance by
SamranBuphawat starts making outline for contents and time limited for the course before
having the students practice playing the saxophone by following his created handout
comprised 4 pieces of instrumental saxophone music in Morlam performance in which he
has composed. The process of practicing starts with, demonstrating playing the saxophone
by SamranBuphawat to his students and following by the students playing the saxophone
after him along with some techniques inserted during the course.  At the end of each
lesson, there is an assessment to see that whether his students pass the criteria or not.
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บทนํา
 หมอลํามีบทบาทตอสังคมอีสานในดานตาง ๆ อาทิ หมอลําในพิธีกรรม หมอลําเพื่อความบันเทิง
และ การละเลนพ้ืนบานเปนการลดชองวางวิถีชวิีตสมยัเกาและสมัยใหม บทบาทในฐานะท่ีเปนมหรสพใน
ดานใหความบันเทิง ใหการศึกษาอบรมส่ังสอนเผยแพรศาสนา และรักษาบรรทัดฐานของสังคม สราง
เอกภาพทางการเมือง และความคิด โดยการนําเสนอขอมูลท่ีเปนบรรทัดฐานทางสังคมของชาวอีสาน ตาม
หลักขนบธรรมเนียมจารีตและประเพณี (จารุวรรณ ธรรมวัตร, 2543) หมอลําเปนลักษณะการรองเปน
ทํานองตามคํากลอนในหนังสือผูกคนที่จําคํากลอนในลําตาง ๆ ไดมากและนําไปแสดงในงานบุญตาง ๆ
เรียกวา“หมอลํา” ในอดีตการลําจะยึดนิทานเปนหลักในการนํามาเปนเร่ืองท่ีจะลําซ่ึงเรียกวาหมอลําพ้ืน
ตอมาการลําก็ไดมีการพัฒนาตัวเองไปในหลายรูปแบบโดยมีผูคิดแตงกลอนใหมีความหลากหลายเพื่อใหเขา
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กับเหตุการณบานเมืองซึ่งเรียกวาลํากลอนโดยยังคงยึดหลักคําประพันธตามแบบแผนเดิม อาทิ ลําเกี้ยว ลํา
โจทยแก ลําชิงชู ลําเตย ลําเพลิน ลํายาว ลําทางสั้น ลําหมู ลําเรื่อง (จารุบุตร เรืองสุวรรณ, 2520)หมอลํามี
อยู 2 ประเภทใหญ ๆ  คือ หมอลําหมู และหมอลํากลอน หมอลําหมูมีอยู 4 ชนิด ประกอบดวย หมอลําเพลิน
หมอลําแมงตับเตา หมอลําหมู และหมอลําผีฟา สวนหมอลํากลอน มีอยู 4 ชนิด ประกอบดวย หมอลําพื้น
หมอลํากลอน หมอลํากั๊บแกบ และหมอลําชิงชู (ปยพันธ แสนทวีสุข, 2541) หมอลํา เรียกวา แอวลาว หรือ
ลาวแคน ผูขับรองจะเรียก หมอลํา การรองจะโตตอบกันระหวางชายหญงิ โดยอาจใชคําผญา หรือใชคําเกี้ยว
พาราสี การลําจะตองใชแคนซึ่งทําหนาที่เปาคลอใหจังหวะ ในแตละทองถิ่นสําเนียงที่รองจะตางกันออกไป
เรียกวา “ทํานองลํา” หมอลํามีหลายชนิด อีกยังมีลักษณะที่ตางกันเชน หมอลําหมูการแสดงจะแตงกายแบบ
ลิเกภาคกลาง ดําเนินเรื่องรักโศกชิงรักหักสวาท ใชผูแสดงหลายคน บางครั้งก็เรียกวา “ลิเกลาว” ลําเพลิน
เปนหมอลําท่ีพัฒนาตอมาจากหมอลําเร่ือง การแตงกายพัฒนาข้ึนเปนการแตงกายดวยชุดราตรีท่ีมีการ
ตกแตงอยางสวยงาม ทวงทํานองการลําจะรวดเร็ว มีบทแทรกเพ่ือรองเพลงลูกทุง มีการนําเคร่ืองดนตรีสากล
เขาไปผสมในการแสดง เชน กลองชุด ทรัมเปตแซ็กโซโฟน ออรแกน กตีาร กีตารเบสแตยังคงใชแคนและพิณ
บรรเลงประกอบ (สุจิตต วงษเทศ, 2532) เครื่องดนตรีที่ใชประกอบหมอลํา คือแคน แตในปจจุบันหมอลํา
หมูสวนมากไดนําเอาเครื่องดนตรีฝรั่งมารวมบรรเลงในวง เชน กลองชุด ทรัมเปตแซกโซโฟนและกีตาร
นอกจากนี้ยังใชประกอบเพลงลูกทุง ลําเตย และลําเพลิน (เจริญชัย ชนไพโรจน, 2526) จะเห็นไดวา เครื่อง
ดนตรีที่มีบทบาทในการบรรเลงประกอบหมอลํานอกจากแคนแลว ยังมีเครื่องดนตรีสากล คือแซกโซโฟน ที่มี
บทบาทในการบรรเลงประกอบลําดวยเสียงท่ีมีเอกลักษณโดดเดนเฉพาะตัวใหความรูสึก   ท่ีหลากหลายท้ัง
เศรา สนุกสนาน และเราใจ สรางสีสันใหการแสดงหมอลําเปนอยางยิ่ง ซึ่งวงหมอลําทุกวง   จะขาดไมไดวง
หมอลําหลายวงมีความตองการนักแซกโซโฟนที่มีประสบการณ และฝมือดีมาเปนสมาชิกในวง สรางอาชีพ
และรายไดใหแกนักแซกโซโฟน จนมีผูคนจํานวนหน่ึงอยากจะเรียนการบรรเลงแซกโซโฟน เพื่อนํามา
ประกอบอาชีพเปนนักดนตรีในวงหมอลํา
 อาจารยสําราญ บุบผาวาสน หลังจากจบการศึกษาระดับประถมศึกษาปที่ 4 ก็เขาสูวงการหมอลํา
โดยไดแสดงเปนพระเอกตอนเปนเด็กแสดงกับหมอลําคณะ บ.บุญมีศิลป ตั้งแตบัดนั้นก็ไดรวมแสดงตามบุญ
ประเพณีในทองถิ่นเรื่อยมา เมื่ออายุได 17 ป ก็ไดยายมาอยูคณะ ส. เสียงทอง ซึ่งเปนหมอลําที่มีเวที เครื่อง
เสียง ทั้งนี้หัวหนาคณะไดหาอาจารยมาสอนดนตรีโดยมีเครื่องดนตรีที่เปนเครื่องดนตรีสากล อาทิ กลองชุด
กีตารเบส คีบอรดแซกโซโฟน เพื่อประกอบการแสดงหมอลํา โดย อาจารยสําราญ บุบผาวาสน ไดอาสาเปน
คนฝกเปาแซกโซโฟนตั้งแตบัดนั้น สวนการคิดคนการเปาแซกโซโฟนประกอบกับการแสดงหมอลํานั้น เกิด
จากประสบการณท่ีเคยเปนหมอลํามากอน ประกอบกับความคิดริเริ่มสรางสรรคที่นําเสียงดนตรีสากลมาเลน
ประสมกับเครือ่งดนตรีพ้ืนบานประกอบการแสดงหมอลําไดอยางลงตัวนาสนใจจนเปนจุดเร่ิมตนของการ
นําเอาแซกโซโฟนมาบรรเลงกับหมอลํา วงหมอลําคณะอ่ืนๆ ตางนําเอาแนวความคิดน้ีมาปรับใชอยาง
กวางขวางจนถึงปจจุบัน นอกจากน้ีทานยังไดรับเชญิจากนักรองท่ีมีชื่อเสียงหลายทานใหรวมบรรเลงแซก
โซโฟนในผลงานเพลงของตน อาทิเชน ทองมี มาลัย, บานเย็น รากแกน, ป. ฉลาดนอย สงเสริม และศิลปน
ทานอื่นอีกมากมาย นอกจากนี้ยังไดมีผลงานการบรรเลงแซกโซโฟน ชื่อ “แซกอีสานสําราญ” ซึ่งเปนที่รูจัก
อยางกวางขวางของคนดนตรีและผูฟงชาวอีสาน นอกจากนี้ยังไดถายทอดเทคนิคการบรรเลง ใหแกศิษยเพื่อ
นําความรูไปประกอบอาชีพเปนนักแซกโซโฟนหมอลํา ปจจุบันในวัย 67 ป ทานยังไดรวมบรรเลง แซกโซโฟน
ประกอบการแสดงหมอลาํกับหลายคณะ ดวยความสามารถและผลงานทีโ่ดดเดนน้ี จึงไดรับการเชิดชูเกียรติ
ใหเปนศิลปนมรดกอีสาน ผูมีผลงานดีเดนสาขาศิลปะการแสดงประเภทดนตรีรวมสมัยประจําปพุทธศักราช
2552จากหาวทิยาลัยขอนแกน
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 จากเหตุผลดังกลาว จึงทําใหผูวิจัยศึกษาประวัติความเปนมาในกระบวนการเรียนรู และการ
ถายทอดการบรรเลงแซกโซโฟนประกอบการแสดงหมอลําของอาจารยสําราญ บุบผาวาสน เพ่ือเปน
แบบอยางและกอใหเกิดความรูอันเปนประโยชนในการสงเสริม อนุรักษ เผยแพรและสืบทอดศิลปะการ
บรรเลงแซกโซโฟนประกอบการแสดงหมอลําของอาจารยสําราญ บุบผาวาสน ซ่ึงถือวาเปนมรดกทาง
ศิลปวัฒนธรรม ที่ทรงคุณคา ตลอดจนเปนแนวทางในการศึกษาคนควาแกคนรุนหลังและผูสนใจตอไป

วัตถุประสงค
1. เพ่ือศึกษากระบวนการเรียนรูการบรรเลงแซกโซโฟนประกอบการแสดงหมอลําของอาจารย

สําราญ บุบผาวาสน
2. เพื่อศึกษากระบวนการถายทอดการบรรเลงแซกโซโฟนประกอบการแสดงหมอลําของอาจารย

สําราญ บุบผาวาสน

ระเบียบวิธีวิจัย
การศึกษาวิจัยในคร้ังน้ี ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยทําการเก็บ

รวบรวมขอมูลจากเอกสาร (Document) และการเก็บขอมูลภาคสนาม (Field dates) โดยใชเครื่องมือใน
การวิจัยคือ แบบสัมภาษณ (Interviews) และแบบสังเกต (Observation)

วิธีดําเนินการวิจัย
การวิจัยคร้ังน้ี ผู วิจัยมุงศึกษากระบวนการเรียนรูและการถายทอดการบรรเลงแซกโซโฟน

ประกอบการแสดงหมอลําของอาจารยสําราญ บุบผาวาสน ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative
Research) โดยการเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร งานวิจัย และจากการเก็บขอมูลภาคสนาม โดย
ทําการศึกษาภายใตแนวคิด และทฤษฎีตาง ๆ เก็บขอมูลโดยการสัมภาษณ การสังเกต และนําขอมูลที่ไดมา
วิเคราะห ซึ่งผูวิจัยไดกําหนดวิธีดําเนินการวิจัยตามขั้นตอน ดังตอไปน้ี
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง
 2. เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
 3. การเก็บรวบรวมขอมูล
 4. การวิเคราะหขอมูล
 5. การนําเสนอขอมูล

ประชากรและกลุมตัวอยาง
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใช ในการวิจัย ผูวิจัยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive
Sampling) ซึ่งเปนนักแซกโซโฟนหมอลําในเขตพื้นที่จังหวัดอุบลราชธานีและจังหวัดอํานาจเจริญมีบุคลากร
ผูใหขอมูลการวิจัยจํานวน 10 คน แบงออกเปน 3 กลุม ประกอบดวย อาจารยสําราญ บุบผาวาสน กลุมลูก
ศิษยจํานวน 7 คน และผูใหขอมูลทั่วไป 2 ทาน

เคร่ืองมือทีใ่ชในการเกบ็รวบรวมขอมูล
 ในการวิจัยคร้ังน้ีผูวิจัยมีเคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลซ่ึงเปนการเก็บขอมูลภาคสนามโดย
การสัมภาษณบุคคลที่เกี่ยวของกับการทําวิจัย ประกอบดวยอาจารยสําราญ บุบผาวาสน ลูกศิษยที่ไดรับการ
ถายทอดความรู การบรรเลงแซกโซโฟนจากอาจารยสําราญ บุบผาวาสน และกลุมผูใหขอมูลท่ัวไป
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นอกจากนี้ยังมีการสังเกตการณ จดบันทึก การถายวิดีโอ และรวบรวมขอมูลทั้งภาพนิ่ง และการบันทึกเสียง
เพื่อใหไดขอมูลที่ครอบคลุมในงานวิจัย ดังตอไปนี้
 1. แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง (Structured Interview) มีทั้งหมด 3 ชุดดังนี้
     1.1 แบบสัมภาษณแบบมีโครงสรางชุดที่ 1 สําหรับอาจารยสําราญ บุบผาวาสน เพ่ือศึกษา
กระบวนการเรียนรูและการถายการบรรเลงแซกโซโฟนประกอบการแสดงหมอลําของอาจารยสําราญ
บุบผาวาสน
  1.2 แบบสัมภาษณแบบมีโครงสรางชุดที่ 2 สําหรับกลุมลูกศิษย ผูไดรับการถายทอดความรูการ
บรรเลงแซกโซโฟนประกอบการแสดงหมอลําของ อาจารยสําราญ บุบผาวาสน
  1.3 แบบสัมภาษณแบบมีโครงสรางชุดที่  3 สําหรับกลุมผูใหขอมูลบุคคลทั่วไป เกี่ยวกับ
กระบวนการเรียนรูและการถายการบรรเลงแซกโซโฟนประกอบการแสดงหมอลําของ อาจารยสําราญ
บุบผาวาสน
 2. แบบสังเกต (Observation) เปนการสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant Observation) และ
การสงัเกตแบบไมมีสวนรวม (Non Participant Observation) ใชสังเกตสภาพโดยทั่วไปเกี่ยวกบัการดําเนิน
กิจกรรมตาง ๆ และเหตุการณท่ัวไปท่ีเกิดข้ึนระหวางการเรียนรูและการถายทอดความรูในพ้ืนท่ี ท่ีไดทําวิจัย

การเก็บรวบรวมขอมูล
ผูวิจัยใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล ดังตอไปน้ี

 1. การเก็บขอมูลจากเอกสาร (Documentary Research) ศึกษาและคนควาจากหนังสือ
เอกสาร ตํารา วิทยานิพนธ ปริญญานิพนธ งานวิจัย วีดีทัศน จากสํานักวิทยบริการ หองสมุด เอกสารที่มีการ
จดบันทึกไวจากหนวยงานราชการ อินเตอรเน็ต และ ฐานขอมูลการวิจัย Thailis โดยการรวบรวมแลวแยก
เปนประเด็นตามเนื้อหา ดังนี้
 2. การเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม (Field Research) เปนขอมูลที่เก็บรวบรวมไดจาก พื้นที่ที่
ทําการศึกษาวิจัย ประกอบดวยพื้นท่ีจังหวัดอุบลราชธานี และจังหวัดอํานาจเจริญ โดยใชวิธีการสังเกต
(Observation) การสัมภาษณที่ เปนทางการ  (Formal Interview) การสัมภาษณที่ ไม เปนทางการ
(Informal Interviews) การสั มภาษณ เจาะลึก  (In-depth Interview)การสั ง เกตแบบมี ส วนรวม
(Participant Observation) การสังเกตแบบไมมีสวนรวม (Non Participant Observation) โดยผูวิจัยได
ดําเนินการตามขั้นตอน
 3. การเก็บขอมูลเริ่มตั้งแต เดือนกันยายน พ.ศ. 2559 ถึง เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2560

การวิเคราะหขอมูล
 1. การจัดกระทําขอมูล
 ผูวิจัยไดจัดกระทําขอมูลตามความมุงหมายของการวิจัย และกรอบแนวคิดของการวิจัยการจัด
กระทําขอมูลผู วิจัยจัดกระทําขอมูลในรูปแบบพรรณนาวิเคราะห (Descriptive Analysis) แบงเปน
3 ขั้นตอน ดังนี้
     1.1 นําขอมูลมาตรวจสอบความสมบูรณความถูกตองของขอมูลและนําขอมูลท่ีไดมาจัด
หมวดหมูใหเรียบรอย เพื่อสะดวกในการวิเคราะหขอมูล
  1.2 สรุปขอมูลจากเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยในแตละกลุม แลวคัดแยกใหเปนหมวดหมูและ
สรุปสาระสําคัญตามประเด็นที่ทําการศึกษาวิจัย
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  1.3 นําขอมูลท่ีไดมาเรียบเรียงตามความมุงหมายของการวิจัย หลังจากการจัดกระทํากับ
ขอมูลเรียบรอยแลว ผูวิจัยไดนําขอมูลมาตรวจสอบแบบสามเสาดานขอมูล (Data Triangulation) แลวจึงนํา
ขอมูลมาวิเคราะหในเชิงคุณภาพการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา (Triangulation) เพื่อเปนการตรวจพิสูจน
ดานความถูกตอง ดานความเท่ียงตรงของขอมูล ซ่ึงจะมีการตรวจสอบท้ัง 4 ดาน คือ ดานขอมูล ดานผู
ศึกษาวิจัยดานทฤษฎี และดานการเก็บรวบรวมขอมูลโดยมีรายละเอียด ดังนี้
   1.3.1 ดานขอมูล (Data Triangulation) คือการตรวจสอบขอมูลดานสถานที่ ดานเวลา
และดานบุคคล
     1) ดานสถานท่ี เพ่ือตรวจสอบวาขอมูลจากตางสถานท่ีกันจะเหมือนกันหรือไม
     2) ดานเวลา เพื่อตรวจสอบวาถาขอมูลตางเวลากันขอมูลจะตางกันหรือไม
     3) ดานบุคคล เพื่อตรวจสอบวาถาผูใหขอมูลเปลี่ยนไปขอมูลจะเหมือนกันหรือไม
   1.3.2 ดานผูวิจัย (Investigator Triangulation) คือ ตรวจสอบวาผูวิจัยแตละคนจะได
ขอมูลตางกันอยางไร โดยเปลี่ยนตัวขอมูลและเปนขอมูลเรื่องเดียวกัน
   1.3.3 ดานทฤษฎี (Theory Triangulation) คือการตรวจสอบวาถาผูวิจัยใชแนวคิด
ทฤษฎีที่แตกตางไปจากเดิมจะทําใหการตีความขอมูลแตกตางกันมากนอยเพียงใด
   1.3.4 ดานวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล (Mythological Triangulation) คือการใชวิธีเก็บ
รวบรวมขอมูลตางกันในการเก็บขอมูลเร่ืองเดียวกัน เชน ใชวิธีสังเกตคูกับการสัมภาษณ และการศึกษาขอมูล
จากแหลงเอกสารประกอบ

2. การวิเคราะหขอมูล
   ในการศึกษาวิจัยเร่ืองน้ี ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลโดยอาศัยขอเท็จจริง และหลักทฤษฎตีางๆ ดังน้ี
 2.1 การวิเคราะหขอมูลแบบอุปมาน (Induction) คอื วิธีตีความจากขอเท็จจริงที่เกิดขึ้นหรือ
จากปรากฏการณในพื้นที่ แลวนํามาวิเคราะหและสรุปผล
 2.2 การวิเคราะหโดยการจําแนกชนิดขอมูล (Typological Analysis) คือ การจําแนกขอมูล
เปนชนิด ๆ (Typological) ตามเหตุการณที่เกิดขึ้นตอเนือ่งกันไป และการตีความโดยใชแนวคิดทฤษฎีหลักที่
มีอยูในแนวทางในการวิเคราะห

การนําเสนอขอมูล
 ในการวิจัยคร้ังน้ี เม่ือผูวิจัยไดผลของการวิเคราะหขอมูลแลว ผูวิจัยไดนําเสนอผลของการวิเคราะห
ขอมูล โดยนําขอมูลที่ไดมาเรียบเรียงผลการศกึษาตามความมุงหมายของการวิจัยที่ไดกําหนดไว และนําเสนอ
ขอมูลในรปูแบบพรรณนาวิเคราะห (Descriptive Analysis) และภาพประกอบท่ีเกี่ยวของ

ผลการวิจยั
 ผลการวิจัยสามารถแบงออกเปน 2 ประเด็นดังตอไปนี้
 1. กระบวนการเรียนรูการบรรเลงแซกโซโฟนประกอบการแสดงหมอลําของอาจารยสําราญ
บุบผาวาสน จากการศึกษา พบวา อาจารยสําราญ บุบผาวาสน เริ่มศึกษาดานดนตรีโดยเริ่มจากเครื่องดนตรี
พื้นบาน พิณ แคน โหวด และเรียนการแสดงหมอลําควบคูกันไป เนื่องจากครอบครัวเปนหมอลําจึงไดรับการ
ปลูกฝงมาตั้งแตเด็ก กระบวนการเรียนรูทางดนตรีเร่ิมตั้งแตอายุ 7 ขวบ เน่ืองจากมีความช่ืนชอบและ
ตองการเปนนักดนตรีอาชพีเพื่อหารายไดชวยเหลือครอบครัว เมื่ออายุได 17 ป ไดเริ่มเรียนการบรรเลงแซก
โซโฟน กับสิบโทขันธร นาคํา ดุริยางคทหารบก การนําแซกโซโฟนมาบรรเลงประกอบการแสดงของหมอลํา
นั้น ทานเปนผูคิดคนขึ้นมาเองจากประสบการณและความรูจากการเลนตรีพื้นบานและเพลงพื้นบานอีสาน



วารสารมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี
ปที ่9 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2561)

291

นํามาประยุกตและดัดแปลงจนสามารถนํามาบรรเลงโดยอัลโตแซกโซโฟน ไดรับการยอมรับกันอยาง
แพรหลาย สามารถสรุปกระบวนการเรียนรูได 4 ข้ันไดดังน้ี
 ขั้นที ่1 เปาหมายและวัตถุประสงคในการเรียน เริ่มเรียนแซกโซโฟนครั้งแรก เหตุดวยมีใจรักใน
การเลนดนตรีและความมุงมั่นที่จะเปนนักดนตรีอาชีพ และเพื่อสืบสานมรดกที่เปนภูมิปญญาของชาวอีสาน
 ขั้นที ่2 ผูถายทอดความรู อาจารยสําราญ บุบผาวาสน ไดเริ่มศึกษาการบรรเลงแซกโซโฟนครั้ง
แรกเมื่ออายุได 17 ป กับสิบโทขันธร นาคํา ดุริยางคทหารบก ซึ่งเปนครูที่ทางคณะหมอลํา ส.เสียงทองได
ติดตอใหมาสอนดนตรีสากลใหนกัดนตรีในวง
 ขั้นที่ 3 เน้ือหา เทคนิคและวิธีการท่ีได รับการถายทอดความรู ในการเรียนแซกโซโฟน
ประกอบดวย ความรูเบ้ืองตนเก่ียวกับแซกโซโฟน วิธีการเปาแซกโซโฟน การไลระดับเสียงแซกโซโฟน การไล
บันไดเสียง การฝกบรรเลงเพลง และเทคนิคบรรเลง
 ขัน้ท่ี 4 การพัฒนาทักษะ จนไดรับการยอมรับใหเปนนักดนตรีหมอลําอาชีพ ในสวนน้ีจะเปน
กระบวนการเรียนรูท่ีเก่ียวของกับอาจารยสําราญ บุบผาวาสน โดยตรง หลังจากท่ีไดเรียนรูการบรรเลงแซก
โซโฟนจากข้ันพื้นฐานเม่ืออายุ 17 ป จนสามารถออกแสดงตอสาธารณชนได จากน้ันก็ฝกฝนและพัฒนา
ตนเอง เรียนรูและหาประสบการณดวยการปฏิบัติจริงบนเวทีแสดงหมอลําในเรื่องของวิธีการบรรเลง เทคนิค
การบรรเลง การอานโนตสากล และแลกเปลี่ยนเรียนรูกับนักดนตรีทานอื่น จนสามารถเปนผูคิดคนบท
บรรเลงแซกโซโฟนประกอบการแสดงหมอลําขึ้นมาเองถึง 4 บท โดยการนําเอาทํานองเพลงพื้นบานอีสานมา
ประยุกตใชในการสรางสรรคทวงทํานองท่ีมีความเปนเอกลักษณเฉพาะ จนไดทํานองที่สมบูรณและเปน
แมแบบในการใชบรรเลงประกอบการแสดงของหมอลํา จนถึงปจจุบันน้ี
 2. กระบวนการถายทอดการบรรเลงแซกโซโฟนประกอบการแสดงหมอลําของอาจารยสําราญ
บุบผาวาสน จากการศึกษาพบวา มีกระบวนการเพ่ือใหความรูแกศิษยเปนลําดบัข้ัน และการถายทอดจะทํา
เหมือนกันทุกคนโดยเริ่มจากงายไปหายาก สวนความสามารถของศิษยหลังจากที่ไดรับการถายทอดความรู
น้ัน ขึ้นอยูกับความขยันและการพัฒนาตนเอง มีระยะเวลาในกระบวนการถายทอดประมาณ 1 เดือน
หลังจากนั้นสามารถมารับการถายทอดไดตลอดเมื่อมีเวลาวาง โดยมีกระบวนการ 4 ขั้นตอน คือ
  ขั้นท่ี 1 วิธีการเลือกบุคคลเขามาเปนศิษยในการคัดเลือกบุคคลเขามาเปนศิษยน้ัน ทานให
ความสําคัญกับผูที่สนใจอยากมาศึกษาเกี่ยวกับการบรรเลงแซกโซโฟนประกอบการแสดงหมอลําอยางเทา
เทียมกันทุกคน ถึงแมจะมีพื้นฐานในการบรรเลงประเภทอื่นมากอนขอใหมีใจรักในการเลนดนตรีและหมอลํา
     ขั้นท่ี 2 เน้ือหาและระยะเวลาในการถายทอดความรูใหแกศิษย ในระเวลา 1 เดือน ที่ทําการ
ถายทอดความรูจะเร่ิมจากการทําความเขาใจในประวัติความเปนมาของการนําเอาแซกโซโฟนมาบรรเลง
ประกอบการแสดงหมอลํา ความรูเบ้ืองตนเก่ียวกับแซกโซโฟน วิธีการเปาและการไลระดับเสียง การไลบันได
เสียงทั้งบันไดเสียงเมเจอร และบันไดเสียงไมเนอร เม่ือฝกใหคลองแลว จึงเร่ิมใหฝกบทบรรเลงท่ีทาน
เปนผูคิดคนขึ้นมา โดยกําหนดใหฝกบรรเลงจากงายไปหายากตามลําดับมีทั้งหมด 4 บทฝก การเรียนรูตอง
ไดรับการถายทอดจากทานโดยตรง ถึงจะสามารถอานและเขาใจในแตละแบบฝก จนเกิดความชํานาญ
ตามระยะเวลาที่กําหนด
   ข้ันท่ี 3 กลวิธี และวิธีการถายทอดความรู หลังจากข้ันตอนการรับศิษยแลว จะเร่ิมกระบวนการ
ถายทอดความรูในเร่ืองการบรรเลงแซกโซโฟนประกอบการแสดงหมอลํา โดยเร่ิมจากการเรียนรูในเร่ืองของ
จังหวะ จากนั้นจึงนําเขาสูกระบวนการถายทอดกลวิธีการบรรเลงแซกโซโฟน คือ กลวิธีการใชลมหายใจและ
การควบคุมดวยลิ้นที่ถูกตอง การเปาเสียงระรัว การทริล (Trill) การเบ็นดเดอร (Bender) ในบางครั้งอาจ
เรียกวาการโหนเสียง รวมถึงกลวิธี การสะบัด (Grace note) การสะบัด หรือเรียกอีกอยางหน่ึงวาโนต
ประดับ ผูถายทอดจะสาธิตใหด ูจากนั้นใหผูที่รับการถายทอดทําตาม และฝกจนชํานาญ เพราะเปนกลวธิีที่มี
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ความสําคัญและตองใชในการบรรเลงเพื่อใหเกิดความไพเราะ
 ขั้นที ่4 ทดสอบและประเมินผลการเรียนรู เพื่อทดสอบความรูหลังการถายทอดความรูใหแกศิษย
วิธีการทดสอบโดยกการสังเกตความสามารถของศิษย ในเรื่องการจดจําบทฝก วามีความแมนยําเพียงใด โดย
ใหบรรเลงและทองทํานองใหฟง เพื่อตรวจสอบความถูกตองตามโนตเพลง จังหวะ ทํานอง และสามารถใช
เทคนิคตางๆ ที่ไดรับการถายทอดไดถูกตองเหมาะสม มีความไพเราะนาสนใจเพียงได และนอกจากน้ียัง
สังเกตเรื่องปฏิภาณไหวพริบตาง ๆ ขณะบรรเลงวามีการใชความคิดสรางสรรคของตนเองเขาไปในแบบฝกที่
ถายทอดให วาทําไดดีเพียงใด หลังจากการสังเกตการบรรเลงในลักษณะตาง ๆ แลว หากลูกศิษยยังบรรเลง
ไดไมดี ก็จะชวยปรับปรุงเทคนิคการบรรเลงให จากนั้นก็ใหศิษยนําไปฝกการบรรเลงใหดีขึ้น จนสามารถออก
แสดงตอสาธารณะชนได โดยในชวงแรกมีผูถายทอดจะคอยดูแลใหคําแนะนําอยูเสมอ เม่ือเห็นวาผูท่ีไดรับ
การถายทอดสามารถบรรเลงไดดแีละผานเกณฑที่ตั้งไวแลว ก็สามารถกาวไปสูการเปนนักดนตรีหมอลําอาชีพ
ถือวากระบวนการถายทอดเสร็จสมบูรณ

อภิปรายผลการวิจัย
 จากการศึกษา กระบวนการเรียนรูและการถายการบรรเลงแซกโซโฟนประกอบการแสดงหมอลํา
ของอาจารยสําราญ บุบผาวาสน สามารถอภิปรายผลและสรุปผล ไดดังตอไปน้ี
 1. กระบวนการเรียนรูการบรรเลงแซกโซโฟนประกอบการแสดงหมอลําของอาจารยสําราญ
บุบผาวาสน พบวา กระบวนการเรียนรู ของอาจารยสําราญ บุบผาวาสน นั้น เริ่มเรียนรูดวยตัวเองตั้งแตอายุ
ได 7 ขวบ ดวยมีใจรักในการเลนดนตรีและมีความมุงมั่นที่จะเปนนักดนตรีอาชีพ เนื่องจากพื้นฐานครอบครัว
ที่มีอาชีพหมอลําและนักดนตรี ทําใหเกิดการซมึซับทั้งการลําและการเลนดนตรีควบคูกันมาตั้งแตวัยเด็ก โดย
เร่ิมจากเคร่ืองดนตรีพ้ืนบาน สวนการเรียนรูการบรรเลงแซกโซโฟนน้ัน อาจารยสําราญ บุบผาวาสน ไดเร่ิม
ศึกษาการบรรเลงแซกโซโฟนครั้งแรกเมื่ออายุได 17 ป กับสิบโทขันธร นาคํา ซึ่งเปนครูที่ทางคณะหมอลําที่
อาจารยสําราญ บุบผาวาสน สังกัดอยู มาเปนผูถายทอดความรูให จากน้ันฝกฝนและพัฒนาตนเองอยาง
ตอเนื่องจนมีความเชี่ยวชาญ แลกเปลี่ยนเรียนรู และรับการถายทอดความรูเพิ่มเติมจากนักดนตรีอาชีพ จน
สามารถคิดคนบทบรรเลงแซกโซโฟนประกอบการแสดงหมอลําขึ้นมาดวยตัวเอง ซึ่งมีเทคนิคการบรรเลงที่
เปนเอกลักษณของตนเองซ่ึงมีเทคนิคการบรรเลงที่เปนเอกลักษณของตนเอง สอดคลองกับ แนวคิดและ
ทฤษฎกีารฝกซอมของ Baron (1984) ไดกลาววา กิจกรรมการฝกซอมดนตรีเปนส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนพรอม ๆ กับ
ที่เราเร่ิมเรียนดนตรี และเปนกิจกรรมที่จะคงอยูคูตอไปตลอดชีวิตของการเลนดนตรี ความหมายและวิธีการ
ฝกซอมจะเปลี่ยนแปลงไปตามความเหมาะสมของวัย และตามความสามารถที่เพิ่มขึ้น เนื่องจากการแสดง
ดนตรีเปนเร่ืองของตองใชทักษะฝมือ ซ่ึงตองมีความชํานาญในการปฏิบัติ เหมือนในการแสดงในสาขาอ่ืน ๆ
ดังนั้น การฝกซอมจึงเปนสิ่งที่นักดนตรีตองทําจนกระทั่งเรียกไดวา เปนการฝกซอม เปนวิถีชีวิตของนักดนตรี
แบงเปน 4 ขั้นตอนคือ การเตรียมการซอม วิธีการซอม ขั้นตอนการฝกซอม และการศึกษาคนควาเพิ่มเติม
ควรท่ีจะตองเรียนรูและฝกปฏิบัติตลอดชีวิตและพรอมจะกาวสูเวทีการแสดงอยูเสมอ ในถานะศิลปน
สอดคลองกับงานวิจัยของ ดิฐพงษ อุเทศธํารง (2556) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง กระบวนการเรียนรูและการ
ถายทอดความรูของครูภูมิปญญาไทยดานศิลปกรรมดนตรีพ้ืนบาน ในจังหวัดอุบลราชธานี ท่ีไดกลาววา
กระบวนการเรียนรูของครูภูมิปญญาไทยดานศิลปกรรมดนตรีพ้ืนบานน้ัน เร่ิมตนเรียนรูดวยตนเอง จาก
สภาพแวดลอมท่ีตนเองอยูอาศัย ครอบครัวประกอบอาชีพเปนหมอลําและเลนดนตรี ทําใหเกิดการซึมซับ
การเลนดนตรีพื้นบานมาตั้งแตวัยเด็ก และพฒันาการเรียนรูดวยวิธีการจดจําจากสิง่ท่ีผูใหญทํา หรือท่ีเรียกวา
ครูพักลักจํา ฝกฝนตนเองใหมีความเช่ียวชาญ และไดรับการถายทอดความรูจากนักดนตรีพ้ืนบานทานอ่ืน
จนเกิดเชี่ยวชาญ จนสามารคิดคนเทคนคิการบรรเลงที่เปนเอกลักษณของตนเอง และ สอดคลองกับงานวิจัย
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ของ จิราวัลย ซาเหลา (2546) ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง กระบวนการเรียนรูและการถายทอดศิลปะการแสดง
ของหมอลําอาชีพไดกลาววา หมอลําอาชีพมีกระบวนการเรียนรู โดยมีเปาหมายและวัตถุประสงคในการเรียน
จากการมีใจรักที่จะเปนหมอลําอาชีพ และเพ่ือหารายไดชวยเหลือครอบครัว เรียนรูโดยมีครูเปนผูชี้แนะ
จดจําจากตัวอยางจากครูผูถายทอด ฝกฝนตนเองการดวยการปฏิบัติจริง และพัฒนาตัวเองอยางตอเน่ือง
 2. กระบวนการถายการบรรเลงแซกโซโฟนประกอบการแสดงหมอลํา ของอาจารยสําราญ
บุบผาวาสน พบวา กระบวนการถาย ของอาจารยสําราญ บุบผาวาสน นั้น มีรูปแบบการถายทอดความรูที่
เปนขั้นตอน กระบวนการถายทอดเบื้องตนใชระยะเวลาประมาณ 1 เดือน ประกอบดวย วิธีการเลือกบุคคล
เขามาเปนศิษย อาจารยใหความสําคัญกับผูท่ีสนใจท่ีอยากศึกษาเกี่ยวกับการบรรเลงแซกโซโฟนประกอบการ
แสดงหมอลําอยางเทาเทียมกันทุกคน ขอใหมีใจรักในการเลนดนตรีและหมอลําซ่ึงเปนมรดกทางวัฒนธรรม
ของชาวอีสาน จากน้ันเริ่มทําการถายทอดความรู โดยการกําหนดเน้ือหาและระยะเวลาในการถายทอด
ความรูใหแกศิษย ในสวนเน้ือหาจะเร่ิมจากประวัติความเปนมาของการนําเอาแซกโซโฟนมาบรรเลง
ประกอบการแสดงหมอลํา ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับแซกโซโฟน วิธีการเปาแซกโซโฟนที่ถูกวิธี การไลระดับ
เสียงและบันไดเสียงท้ังบันไดเสยีงเมเจอร และบันไดเสียงไมเนอร ใหไดเสียงที่มีคุณภาพและไมเพี้ยน จากน้ัน
จึงเริ่มใหมีการฝกบรรเลง ขั้นนี้จะเปนขั้นตอนการถายทอดที่สําคัญมาก เมื่อผูถายทอดไดสอนตามวิธีการเปา
แซกโซโฟนตามขั้นตอนและสามารถปฏบิัติไดอยางถูกตองทุกอยางแลว จากนั้น จึงเริ่มใหฝกการบรรเลง ตาม
บทฝกการบรรเลงแซกโซโฟนหมอลําที่ทานคิดคนขึ้นมาเปนรูปแบบของลายลําเพลิน โดยวิธีการบรรเลงเปน
ตัวอยางและใหลูกศิษยปฏิบัตติามเมื่อลูกศิษยสามารถปฏิบัตติามไดอยางถูกตองแลว จึงเริ่มสอดแทรกกลเมด็
วิธีการบรรเลง และเทคนิคพิเศษ อารมณเพลง รวมท้ังสรางแรงบันดาลใจใหแกศิษยเพ่ือพัฒนาทักษะการ
บรรเลง ทําการฝกฝนใหเกิดความชํานาญมากยิ่งขึ้น ซึ่งใชระยะเวลาประมาณ 20 วัน ประกอบดวยบทฝก 4
บทฝก เมื่อผูไดรับการถายทอดสามารถบรรเลงตามบทฝกไดแลว อาจารยสําราญ บุบผาวาสน จะทดสอบ
และประเมินผลการเรียนรูของศิษย หลังจากท่ีไดรับการถายทอดทุกคร้ัง เม่ือผลการเรียนรูเปนท่ีนาพอใจ จึง
เริ่มทําการถายทอดความรูในบทฝกตอไปตามลําดับ สอดคลองกับจารุวรรณ ธรรมวัตร (2543) กลาววา การ
ถายทอดภูมิปญญาอีสาน คือการถายทอดความรูที่สืบทอดจากคนรุนหนึ่งมายังคนอีกรุนหนึ่ง มีอยูหลายวิธี
ขึ้นอยูกับกลุมเปาหมาย และเนื้อหาที่ตองการจะสื่อสาร วัฒนธรรมอีสานมีวิธีการถายทอดภูมิปญญาหลาย
รูปแบบ เชน ใชวิธีการบอกเลา พิธีทางพุทธศาสนา พิธีกรรม และวัฒนธรรม การถายทอดภูมิปญญาดวย
วิธีการบอกเลา การมีกิจกรรมรวมกันหรือชวยเหลือกัน ผูอาวุโสหรือท่ีมีความรอบรูเปนผูถายทอดภูมิปญญา
สอดคลองกับงานวิจัยของ สราวุฒิ สีหาโคตร (2557) ไดวิจัยเร่ือง การศึกษากระบวนการถายทอดการ
บรรเลงแคนลายแมบทของครูสมบัติ สิมหลา กลาววา กระบวนการถายทอดการบรรเลงแคนลายแมบทของ
ครูสมบัติ สิมหลา กระบวนการเร่ิมจากการรับเขาเปนศิษย จากน้ันจึงเริ่มทําการถายทอดความรูสถานที่
ถายทอดจะเปนท่ีบาน หรือ ตามสถานศึกษาที่ใหทานไปเปนอาจารยพิเศษ มีหลักในการสอนทักษะการ
บรรเลงแคนโดยมีวิธีสอนที่หลากหลาย คือ สอนตามความสามารถของผูเรียน เนนการบรรเลงมากกวาบท
เพลงเนนพ้ืนฐานการบรรเลงท่ีถูกตอง และสอนทักษะอยางเปนข้ันตอน จากน้ันก็ถายทอดเทคนิคการ
บรรเลง และพัฒนาสุนทรียภาพ และความซาบซึ้งในดนตรีใหแกผูที่รับการถายทอด เมื่อผูทีร่ับการถายทอด
บรรเลงไดแลว ขั้นตอนสุดทายคือ การวัดผลและประเมินผล โดยวัดจากความถูกตองแมนยําลองลายแคนที่
ทําการบรรเลง และ จากความไพเราะขณะท่ีบรรเลงและสอดคลองกับงานวิจัยของ กรกฎ วงศสุวรรณ
(2549) ไดทําการวิจัยในเรื่อง กระบวนการถายทอดดนตรีไทยของปราชญชาวบาน ในมหาวิทยาลัยราชภัฏ
บานสมเด็จเจาพระยา ไดกลาววา การเลือกเพลงสอนเลือกตามความเหมาะสมกับนักศึกษาแตละชั้นป
ถายทอดโดยวิธีการมุขปาฐะหรือการถายทอดดวยเสยีงรอง การสาธิตหรือตอเพลงโดยการปฏิบัติใหดูเปน
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ตัวอยางแลวใหผูเรียนปฏิบัติตาม มีวิธีการประเมินผลจากการสังเกตการบรรเลงหรือการขับรองของนักศึกษา
โดยใหปฏิบัติใหดูเปนรายบุคคล และรายกลุม

ขอเสนอแนะ
 จากการศึกษาวิจัยเรื่อง กระบวนการเรียนรูการบรรเลงแซกโซโฟนประกอบการแสดงหมอลําของ
อาจารยสําราญ บุบผาวาสน ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังตอไปน้ี

1. ขอเสนอแนะทั่วไป
1.1 ควรมีการนําความรูจากการวิจัยในคร้ังน้ี ไปบูรณาการกับรายวิชาปฏิบัติเคร่ืองลมไม

ประเภทแซกโซโฟน เพื่อเพิ่มทักษะความรูในการนําเครื่องดนตรีสากลบรรเลงในรปูแบบเพลงพื้นบานอีสาน
เพื่อการอนุรักษและสืบทอดมรดกทางภูมิปญญาของอาจารยสําราญ บุบผาวาสน
  1.2 ควรมีการบูรณาการ กระบวนการเรียนรูและการถายทอดความรูดานมรดกทางภูมิปญญา
ของอีสานในดานอ่ืน ๆ  ใหเขาไปสูระบบการศึกษาของทองถ่ิน เพ่ือการอนุรักษและสืบทอดศิลปะและ
วัฒนธรรมพื้นบานอีสานใหคงอยูสืบไป

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป
   ควรมีการศึกษาวิจัยเก่ียวกับกระบวนการเรียนรูและการถายทอดความรูในดานอ่ืน ๆ และใน
พ้ืนท่ีอ่ืน ๆ เพ่ือนํามาเปนแนวทางการพัฒนากระบวนการเรียนรูและการถายทอดความรู ท่ีมีอยูอยาง
แพรหลายในประเทศและตางประเทศ โดยเฉพาะกลุมอาเซียน
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