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บทคัดย่อ 

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาประวัติความเป็นมาของการฟ้อนมองเซิง 2) ศึกษา
องค์ประกอบ  รูปแบบ และกระบวนท่าฟ้อนที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะของการฟ้อนมองเซิงของชาวกุลา บ้าน
โนนใหญ่ ต าบลก่อเอ้ อ าเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี โดยวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้แบบสัมภาษณ์และแบบ
สังเกตเป็นเครื่องมือวิจัย  เก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารและภาคสนาม บุคลากรผู้ให้ข้อมูล คือ ผู้น าชุมชน 
ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้ฟ้อน นักดนตรี และชาวบ้าน ผลการวิจัยพบว่า  
 1. ฟ้อนมองเซิง เป็นการฟ้อนที่พัฒนามาจากการฟ้อนเจิงหรือการร าดาบและร ามวยโบราณของ
ชาวไทยใหญ่ เพื่อความรื่นเริงในหมู่ชาวบ้าน เน้นที่ความสวยงามอ่อนช้อย มีลีลาการเล่นร้องล้อกันระหว่างผู้
ตีฉาบกับผู้ตีกลอง ชาวกุลาบ้านโนนใหญ่ ถือว่าเป็นศิลปะที่โดดเด่นที่ยังเหลืออยู่ และได้รับการอนุรักษ์ไว้
จนถึงปัจจุบัน  
 2. องค์ประกอบ รูปแบบ และกระบวนท่าฟ้อน มีเอกลักษณ์เฉพาะที่บ่งบอกถึงวัฒนธรรมของชาว
ไทยใหญ่ได้อย่างชัดเจน ได้แก่ 1) ยุคดั้งเดิม ใช้ผู้แสดงเป็นชาย การฟ้อนมีลักษณะคล้ายร าดาบหรือร ามวย
โบราณ ต่อมาพัฒนาให้ผู้หญิงเป็นผู้แสดง ปรับท่วงท่าในการฟ้อนร าให้มีความสวยงามขึ้น 2) การแต่งกาย 
ยุคดั้งเดิม ผู้ฟ้อนและนักดนตรีจะแต่งกายด้วยกางเกงโห่งโย่ง เสื้อคอกลมแขนยาว โพกหัวด้วยผ้าสีขาว ยุค
พัฒนา ผู้ฟ้อนหญิงจะนุ่งผ้าซิ่นมีเชิง สวมเสื้อคอกลมแขนยาว พาดสไบ เกล้าผมทรงสูง มวยผมด้วยมาลัย
ดอกไม้ และประดับก าไล 3) ท่าร า ยุคดั้งเดิมมี 3 ท่า ท่าร าที่พัฒนาขึ้นใหม่ มี 12 ท่า 4) ดนตรีประกอบ 
ได้แก่ กลองมองเซิง ฆ้อง และฉาบ 5) โอกาสและจุดมุ่งหมายที่แสดง คือ แสดงในงานบุญประเพณีต่าง ๆ 
เพื่อสร้างความบันเทิง ความสนุกสนานหลังจากการท างาน เพื่อต้อนรับแขกบ้านแขกเมือง และเพื่อฟื้นฟู
ศิลปวัฒนธรรม เป็นต้น 
 
ค าส าคัญ: ฟ้อนมองเซิง  ชาวกุลา 
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Abstract 
 The purposes of this research were to study 1) the historical background of 
Mongserng Dance; and 2) compositions, patterns and steps of the dance which are the 
identical uniqueness of Mongserng Dance of the Kula Ethic, in Non YaiVillange, Kor-e Sub-
district, KhuangNai District, UbonRatchathani Province. The qualitative research methodology 
was done by implementing an interview and an observation form as research instruments 
for the study. To collect the data; and documentary review and field-study were applied 
to obtain information from the local informants who were communities’ leaders, the local 
philosophers, folk dancers, musician and villagers. The results of the research were as 
follows.  
 1. Mongserng Dance is a kind of folk dance adapted from Fong Jerng or a kind of 
sward dance and a fighting dance called Ram Muay of Tai Yai people in order to entertain 
the villagers. The steps of dance were focused on delicate and fineness gestures as well as 
the performing of the musicians who were playing cymbals and drums. The Kula ethnic is 
an outstanding source of this kind of art that has been remained and conserved up to 
present.   
 2. Compositions, patterns and steps of FonMongserng are distinctively unique that 
obviously indicate the culture of Tai Yai ethnic. These perspectives can be seen as follows. 
1)  In the past, the performers were maleS; and the gestures of dances were similar to 
sword dance or fighting dance (Ram Dab or Ram Muay). 2) In the past, traditionally, the 
dancers and musicians wore Hong Yong pants, long-sleeved T-shirts and tied around their 
foreheads with white clothes. Later, female dancers wore long skirt made of local woven 
textile, long-sleeved T-shirt, Pha Sa Bai, put-up a top hair bun and decorated their hair 
styles with floral garlands and bracelets were worn around their wrists 3) Previously, there 
were 3 steps comprised in the dance; however, the dance has been developed to be 
composed of 12 steps nowadays. 4) The melodies performed for the dance composed 
with Mongserng drums, Kong and cymbals.5) For the opportunity and purposes of 
Mongserng, generally Mongserng dance is performed at merit making traditions or events 
to entertain and relax the villagers after work, to welcome guests and to revive the local 
cultural arts.    
 
Keywords: Mongserng Dance, The Kula Ethnic 
 
 

บทน า 
จังหวัดอุบลราชธานีเป็นจังหวัดหนึ่งในภาคอีสานที่มีความหลากหลายทางด้านประเพณีวัฒนธรรม           

และเชื้อชาติ โดยมีชนเผ่าพื้นเมืองเดิมในสายวัฒนธรรมมอญ–เขมร เช่น ชนเผ่าข่า ชนเผ่าเขมร ชนเผ่าส่วย
หรือกูย ชนเผ่าเวียดนาม ชนเผ่าจีน ชนเผ่าสิกข์ เป็นต้น นอกจากชนเผ่าดังกล่าวแล้วก็ยังมีชนเผ่ากุลา ซึ่งเป็น
ชนกลุ่มน้อยอาศัยอยู่ในพม่าที่เดินทางเร่ขายสินค้าในภาคอีสานเป็นเวลาช้านาน “กุลา” เป็นกลุ่มชาติพันธุ์
เป็นต้นก าเนิดของต านาน “ทุ่งกุลาร้องไห้” ชาวกุลาที่อพยพมาภาคอีสานมักมาแต่งงานกับผู้หญิงในท้องถิ่น 
ตั้งหลักแหล่งอยู่กันเป็นกลุ่มใหญ่ ประกอบอาชีพเป็นช่างเงิน ช่างค า (ทอง) และช่างปืน ซึ่งโดยทั่วไป       
พวกกุลามักเร่ขายสินค้าไปตามหมู่บ้าน จากหมู่บ้านหนึ่งไปอีกหมู่บ้านหนึ่ง โดย “กุลา” เป็นค าที่มีหลาย
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ปีที่ 9 ฉบับที ่2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2561) 
 

ความหมาย ในภาษาถิ่นทางเหนือ เรียกคนต่างถิ่นว่า กุลา เช่น เรียกฝรั่งว่า กุลาขาว เรียกแขกว่า กุลาด า 
ชาวอีสานเรียกว่าชาวตองสู้หรือไทยใหญ่ (คณะกรรมการฝ่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, 2544)  

ชาวกุลาเป็นผู้มีความรู้ความสามารถในงานด้านศิลปกรรมหลายด้าน เช่น ด้านสถาปัตยกรรม มีการ
สร้างบ้านเรือน สร้างวัดและสร้างถาวรวัตถุภายในวัดแบบไตหรือแบบพม่า ด้านประติมากรรม มีการสร้าง
พระพุทธรูปด้วยหินอ่อนและทองเหลือง ด้านการช่าง เช่น ช่างโลหะและช่างไม้ นิยมท าเครื่องใช้ในครัวเรือน
ด้วยทองเหลืองและทองส าริด เช่น เครื่องส าหรับกินหมาก หม้อหุงข้าว ขันน้ า ถาด ส่วนด้านดนตรีและ
ศิลปะการแสดง มีการเล่นดนตรีวงมองเซิง ใช้บรรเลงในขบวนแห่ในงานเทศกาลต่าง ๆ และใช้บรรเลง
ประกอบการฟ้อนชุดต่าง ๆ ซึ่งปัจจุบันยังมีอยู่ที่บ้านโนนใหญ่ต าบลก่อเอ้   อ าเภอเขื่องใน จังหวัด
อุบลราชธานี (มิ่งขวัญ ชนไพโรจน์, 2551) ชุมชนกุลาในภาคอีสานมีเพียงแห่งเดียวที่อนุรักษ์ ฟื้นฟู และ
พัฒนาขนบธรรมเนียมประเพณีของชาวกุลาไว้ได้ คือ ชุมชนชาวกุลาที่บ้านโนนใหญ่ ต าบลก่อเอ้  อ าเภอ       
เข่ืองใน จังหวัดอุบลราชธานี เพราะเป็นชุมชนที่เป็นแหล่งโบราณวัตถุ โบราณสถานและสภาพแวดล้อมที่เป็น
มรดกตกทอดของชาวกุลาจนปัจจุบัน เพื่อเป็นศูนย์กลางความสามัคคีการยึดเหนี่ยวทางคุณธรรมและ
จริยธรรมของชุมชน ตลอดจนเป็นการสร้างความเข้มแข็งแก่ชุมชนที่ยั่งยืน หากไม่รีบด าเนินการศึกษาวิจัย
แล้ว ขนบธรรมเนียมประเพณี ของชาวกุลาก็จะสูญหายไปกับกระแสแห่งการเปลี่ ยนแปลงที่ยากจะฟื้นฟูได้ 
(มิ่งขวัญ  ชนไพโรจน์, 2551)  

จากความเป็นมาของกลุ่มชาติพันธุ์กุลา ที่อพยพเข้ามาภาคอีสานสู่จังหวัดอุบลราชธานี และน า
ประเพณีวัฒนธรรมการละเล่นพื้นบ้านของตนมาด้วย จึงท าให้เกิดความหลากหลายและการผสมกลมกลืน
ทางด้านวัฒนธรรม คณะผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความส าคัญของวัฒนธรรมดังกล่าว จึงมีความสนใจที่จะศึกษาเพื่อ
เก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของชาวกุลาตั้งแต่เริ่มอพยพย้ายถิ่นฐานจนมาอาศัยอยู่ที่
จังหวัดอุบลราชธานี รูปแบบของท่าฟ้อนมองเซิงที่เป็นเอกลักษณ์ดั้งเดิมและที่ประยุกต์ขึ้นมาใหม่ ตลอดจน
องค์ประกอบต่าง ๆ ของการฟ้อนมองเซิง รวมทั้ง ซึ่งเป็นชาวกุลาเพียงแห่งเดียวที่ยังมีการละเล่น “ฟ้อนมอง
เซิง” ในปัจจุบัน เพื่อหาแนวทางในการอนุรักษ์ ส่งเสริม และสืบสานให้การฟ้อนมองเซิง ซึ่งเป็นการละเล่น
พื้นบ้านอันเป็นเอกลักษณ์ของชาวกุลาหรือชาวไทยใหญ่ของบ้านโนนใหญ่ ต าบลก่อเอ้  อ าเภอเขื่องใน  
จังหวัดอุบลราชธานี ให้คงอยู่สืบไป    
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาของการฟ้อนมองเซิงของชาวกุลา บ้านโนนใหญ่ ต าบลก่อเอ้ 
อ าเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี 
 2. เพื่อศึกษาองค์ประกอบของการฟ้อนมองเซิงของชาวกุลา บ้านโนนใหญ่ ต าบลก่อเอ้               
อ าเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  
 การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ คณะผู้วิจัยท าการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร
และภาคสนาม โดยการสังเกต และการสัมภาษณ์ เพื่อจะน าข้อมูลที่ได้มาท าการวิเคราะห์ ซึ่งมีขอบเขตและ
ขั้นตอนวิธีการด าเนินการวิจัย ดังนี้  
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   1. ขอบเขตการวิจัย 
      1.1 ด้านเนื้อหา ศึกษาประวัติและความเป็นมา และองค์ประกอบ รูปแบบและกระบวน
ท่าฟ้อนที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะของการฟ้อนมองเซิง บ้านโนนใหญ่ ต าบลก่อเอ้ อ าเภอเขื่องใน จังหวัด
อุบลราชธานี  
      1.2 ด้านพื้นที่ที่ท าการวิจัย คือ บ้านโนนใหญ่ ต าบลก่อเอ้ อ าเภอเขื่องใน จังหวัด
อุบลราชธานี 
      1.3 ด้านระเบียบวิธีวิจัย การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการเก็บรวบรวมข้อมูล
จากเอกสารและข้อมูล ภาคสนามจากเครื่องมือวิจัย คือ แบบสังเกต และแบบสัมภาษณ์ น าข้อมูลมา
วิเคราะห์ตามจุดประสงค์ และน าเสนอรายงานการวิเคราะห์ตามล าดับ 
      1.4 ด้านบุคลากรผู้ให้ข้อมูล 
           1.4.1 กลุ่มผู้รู้ คือ กลุ่มบุคคลที่ให้ข้อมูลในเชิงลึกและส าคัญเกี่ยวกับกุลาและการ
อนุรักษ์ขนบธรรมเนียมประเพณีของชุมชน ได้แก่ ผู้น าชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน และผู้สูงอายุ เป็นต้น 
           1.4.2 กลุ่มผู้ปฏิบัติ คือ กลุ่มผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับการฟ้อนมองเซิง ได้แก่ ผู้ฟ้อน     
นักดนตรี   เป็นต้น 
           1.4.3 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลทั่วไป คือ ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการฟ้อนมองเซิง ได้แก่ 
ชาวบ้านในชุมชน เป็นต้น  
       1.5 ด้านระยะเวลาท าการศึกษาในปี พ.ศ. 2558–2559  
   2. วิธีด าเนินการวิจัย 
       2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการท าวิจัย ได้แก่  
            2.1.1 แบบสังเกต ใช้ส าหรับสังเกตสภาพทั่วไปภายในชุมชนวิถีชีวิต ความเป็นอยู่
วัฒนธรรม การด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ตลอดจนสังเกตการฟ้องมองเซิง และกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง 
            2.1.2 แบบสัมภาษณ์ ใช้ส าหรับสัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับความเป็นมา 
องค์ประกอบ และรูปแบบของการฟ้อนมองเซิง และกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง  
       2.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล เก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารและข้อมูลจากภาคสนาม  
       2.3 การวิเคราะห์ข้อมูล  
            2.3.1 ตรวจสอบข้อมูลที่ได้จากการศึกษาจากเอกสารและข้อมูลที่ได้จากเครื่องมือ
ทุกประเภทน ามาข้อมูลมาวิเคราะห์ วิเคราะห์ประวัติความเป็นมา องค์ประกอบ และการสืบทอด ของการ
ฟ้อนมองเซิงของชาวไทยใหญ่ บ้านโนนใหญ่ ต าบลก่อเอ ้อ าเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี  
            2.3.2 น าข้อมูลมาจัดหมวดหมู่เพื่อความสะดวกในการวิเคราะห์ 
            2.3.3 ผู้วิจัยได้ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล ด้วยการพิจารณาความสอดคล้อง 
และความแตกต่างกันของข้อมูลที่ได้จากการจัดหมวดหมู่ และจัดท าข้อสรุป 
    2.3.4 น าข้อมูลที่ผ่านการวิเคราะห์และสรุปผลแล้วมาเรียบเรียงตามจุดประสงค์
ในการศึกษา วิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้น าผลของการวิเคราะห์มาเรียบเรียงผลการวิจัยตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้
ในเชิงพรรณนาวิเคราะห์  
       2.4 การน าเสนอข้อมูล  
  ในการศึกษาวิจัยเรื่องนี้ ผู้วิจัยได้น าเสนอผลของการวิเคราะห์ข้อมูล โดยน าข้อมูลมาเรียบเรียงผล
การศึกษาตามความมุ่งหมายของการศึกษาวิจัยที่ก าหนดไว้ด้วยวิธีการพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive 
Analysis)  
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สรุปผลการวิจัย 
 1. ประวัติความเป็นมาของการฟ้อนมองเซิง พบว่า เป็นการฟ้อนที่พัฒนามาจากการฟ้อนเจิงหรือ
การร าดาบและร ามวยโบราณของชาวไทยใหญ่ ลักษณะการฟ้อนเพื่อเป็นนันทนาการในหมู่ชาวบ้านของชน
ชาวไตหรือไทยใหญ่ในสมัยโบราณ หลังจากฤดูเก็บเกี่ยวและเป็นการฟ้อนเพื่อเฉลิมฉลองในงานบุญต่าง ๆ 
การฟ้อนเจิงนั้นเน้นที่ลีลาของความเข้มแข็งทรงพลังแต่มีศิลปะ ส่วนฟ้อนมองเซิงเน้นที่ความสวยงามอ่อน
ช้อย การฟ้อนมองเซิงในสมัยโบราณที่ถิ่นฐานของชาวไตในจังหวัดเชียงราย จังหวัดเชียงใหม่ และจังหวัด
แม่ฮ่องสอน กล่าวกันว่า มีลีลาการเล่นร้องล้อกันระหว่างผู้ตีฉาบกับผู้ตีกลองด้วย ส าหรับการฟ้อนมองเซิง
ของชาวกุลาและลูกหลานของชาวกุลาที่บ้านโนนใหญ่ คือ ศิลปะที่โดดเด่นที่สุดของกุลาที่ยังหลงเหลืออยู่จน
ปัจจุบัน ไม่เฉพาะแต่ชาวกุลาเท่านั้นที่ภูมิใจและได้สืบทอดศิลปะการฟ้อนมองเซิงไว้ ชาวบ้านทั้งหมด ทั้งชาว
ลาวและชาวกุลารักและถือว่าการฟ้อนมองเซิงเป็นศิลปะชิ้นเอกของหมู่บ้าน ความเอาใจใส่ในการอนุรักษ์การ
ฟ้อนมองเซิงของชาวบ้านโนนใหญ่ เร่ิมตั้งแต่การคัดเลือก "ฆ้อง" ฆ้องที่น ามาใช้ในวงมองเซิงจะเป็นฆ้องที่ท า
จาก ทองเหลือง  ที่เรียกว่า “ทองฮ่าว” และต้องน ามาจากพม่าเท่านั้น พ่อค าใบ เครือสิงห์ เล่าว่า ครั้งหนึ่ง
เมื่อประมาณปี พ.ศ. 2521 มีฆ้องจ านวนหนึ่งเกิดช ารุดไม่สามารถใช้การได้คณะกรรมการหมู่บ้านจึงได้
ประชุมลงมติกันจนต้องได้เดินทางโดยรถโดยสารขึ้นไปยังอ าเภอแม่สายข้ามจากท่าขี้เหล็กเข้าไปยังฝั่ งพม่า 
เพื่อซื้อฆ้องมาใช้ในวงฟ้อนมองเซิง และต่อมาในปี พ.ศ. 2543 มีฆ้องจ านวนหนึ่งเกิดช ารุดใช้การไม่ได้อีก 
และก็ต้องเดินทางไปซื้อฆ้องที่ฝั่งพม่าที่เดิมอีกแต่คราวหลังนี้ดีหน่อยเพราะมีรถส่วนตัวไม่ต้องอาศัยรถ
โดยสารเช่นคร้ังก่อน ท าให้ได้รับความสะดวกสบายขึ้น ปัจจุบันวงฟ้อนมองเซิงของบ้านโนนใหญ่ยังได้รับการ
อนุรักษ์และสืบทอดไว้เป็นอย่างดี (บริบูรณ์ สุภาพ, 2559)  

 

ภาพที่ 1 การฟ้อนเจิง 
ที่มา: http://oknation.nationtv.tv/blog/winsstars/2015/07/06/entry-1 

 

http://oknation.nationtv.tv/blog/winsstars/2015/07/06/entry-1
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 2. องค์ประกอบของการฟ้อนมองเซิง จากการศึกษา พบว่า การฟ้อนมองเซิงของชาวกุลา บ้านโนน
ใหญ่ ต าบลก่อเอ้ อ าเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี ประกอบด้วย ผู้แสดง ท่าฟ้อน การแต่งกาย
ประกอบการฟ้อนเครื่องดนตรีที่ใช้ในการฟ้อน  โอกาสและจุดมุ่งหมายที่แสดง องค์ประกอบดังกล่าวเป็น
เอกลักษณ์เฉพาะตัวอันโดดเด่นที่ท าให้การฟ้อนมองเซิงของชาวกุลาปรากฏในสังคมจนถึงปัจจุบันนี้  ในส่วน
เนื้อหาขององค์ประกอบ  ดังต่อไปนี้  

1. ผู้แสดง ผู้แสดงฟ้อนมองเซิงของชาวกุลาในสมัยโบราณ ผู้ฟ้อนได้ใช้ผู้ชายแสดง ท่าฟ้อนได้มีการ
พัฒนาการมาจากการฟ้อนเจิง เน้นลีลาของความเข้มแข็งทรงพลังแต่มีศิลปะ ลักษณะคล้าย ร าดาบ ร ามวย 
หรือการร าของนักรบ โบราณ แต่ในปัจจุบันนี้จะใช้ผู้หญิงแสดง จึงได้มีการคิดค้นประดิษฐ์ท่าร าเฉพาะผู้หญิง 
ต่อมาก็ไม่มีผู้สืบทอดท่าร าของผู้ชาย ปัจจุบันการฟ้อนมองเซิงของชาวกุลาจึงใช้ผู้หญิงแสดงเท่านั้น       
(กุณฑรัตน์ สิมเสมอ, 2559) 

2. การแต่งกาย การแต่งกายชาย ในสมัยโบราณที่ยังมีฟ้อนเจิงเซิงอยู่ ผู้ฟ้อนจะแต่งกายด้วย
กางเกงขายาวที่เรียกว่า กางเกงโห่งโย่ง (กางเกงเป้ายาน) และเสื้อคอกลมแขนยาวสีเดียวกันกับกางเกง โพก
หัวด้วยผ้าสีขาว ส่วนนักดนตรีจะแต่งกายด้วยเช่นเดียวกันกับนักฟ้อนหากเป็นการฟ้อนเจิงเซิงของชนเมือง
ของภาคเหนือของไทยจะแต่งกายด้วยนุ่งโจงกระเบน สวมเสื้อแขนยาวปล่อยชายแล้วใช้ผ้าสไบผูกเอว ส่วน
นักดนตรีก็จะแต่งกายเช่นเดียวกัน การแต่งกายหญิง ในการฟ้อนมองเซิงของชนเมืองภาคเหนือจะนุ่งโจง
กระเบน สวมเสื้อแขนกระบอกและห่มสไบทับเฉียงบ่าในปัจจุบันการแต่งกายคณะฟ้อนมองเซิงของบ้านโนน
ใหญ่ ผู้ชายหรือนักดนตรีจะนุ่งโสร่ง สวมเสื้อ คอกลมแขนสั้น ปล่อยชายและผูกเอวด้วยผ้าขาวม้า ศีรษะ ใช้
ผ้าขาวม้าโพกศีรษะ ปล่อยชายลงข้างศีรษะด้านซ้าย (กนกพร ปานสุวรรณ, 2559) ดังภาพประกอบต่อไปนี้  

 

ภาพที่ 2 การแต่งกายของคณะฟ้อนมองเซิงของบ้านโนนใหญ่ (ชาย) 
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ภาพที่ 3 การแต่งกายของคณะฟ้อนมองเซิงของบ้านโนนใหญ่ (หญิง)  
 

  3. ท่าร า ท่าร าประกอบฟ้อนมองเซิงในยุคต้น ๆ ผู้ร าจะเป็นผู้ชายจุดเด่นโดยการโชว์ลีลา
การร่ายร าต่าง ๆ ซึ่งท่าร าเหล่านี้ได้รับอิทธิพล  มาจากการด ารงวิถีชีวิต ของชาวกุลาสมัยก่อน ซึ่งจะต้องมี
การเดินทางรอนแรมไปไกล ๆ มีการต่อสู้กับศัตรู  ต่อสู้กับความยากล าบาก รวมทั้งแสดงออกถึ ง  การมี
ศิลปะการป้องกันตัว  ท่าร ามองเซิงผู้ชายมีทั้งหมด 3 ท่า คือ ท่าช้างประสานงา ท่าหนุมานคลุกฝุ่น ท่าจระเข้
ฟาดหาง ส่วนท่ามองเซิงที่เป็นผู้หญิงร าจะเน้นลีลาความอ่อนช้อยของผู้ฟ้อนเป็นส าคัญ และเหมาะสมกับ
สภาพของคนอีสานในปัจจุบัน  มีทั้งหมด 12 ท่า คือ ท่าสอดสร้อยมาลา ท่าโบก ท่าตั้งวงบัวบาน–มยุเรศ  
ท่าตั้งวงล่าง–วงบัวบาน ท่าชักแป้งฝัดหน้า ท่าพรหมสี่หน้าท่าสอดสร้อยมาลาแปลง ท่าจันทร์ทรงกลดแปลง 
ท่าฟ้อนเล็บ ท่ายูงฟ้อนยาง ท่าแขกเต้าเข้ารัง และท่าช้างประสานงา (ท่ารับ) (กนกพร ปานสุวรรณ,  2559)  
  4. ดนตรีที่ใช้ประกอบ 1) กลอง มีลักษณะเป็นกลองสองหน้าบางทีเรียกว่า “ตะโพน” 
ยาวประมาณ 1 ฟุต เส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 14- 16 นิ้ว ใช้แขวนจากไหล่ ตีด้วยมือตามจังหวะที่สอดรับ
กับการตีฆ้อง 2) ฆ้อง เคร่ืองตีให้เกิดเสียงอย่างหนึ่ง ท าด้วยทองฮ่าวหรือทองเหลือง มีจ านวนตามขนาดของ
วงเล็กหรือวงใหญ่ โดยปกติจะมี 3 ขนาด คือ ฆ้อง 7 ใบ 9 ใบ และ 11 ใบ ซึ่งจะมีตั้งแต่ขนาดเล็กแล้วใหญ่
ขึ้นตามล าดับ 3) ฉาบ เป็นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตีก ากับจังหวะ ที่เรียกว่าฉาบนั้น ก็เพราะ เรียกเลียน
ตามเสียงที่เกิดจากการบรรเลง ฉาบท าจากโลหะ มีลักษณะแผ่บานบอกเป็นทรงกลม ตอนกลางหนาเป็นปุ่ม
นูน เรียกว่า "กระพุ้ง" (นูนน้อยกว่าฆ้อง) เจาะรูร้อยเชือก ผูกโยงเป็นคู่ อีกทั้งยังเป็นต าแหน่งที่ใช้มือจับใน
การบรรเลง (ช านาญ ศรีพลาย, 2559)  ดังภาพประกอบต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 4 เครื่องดนตรีประกอบการฟ้อนมองเซิงของบ้านโนนใหญ่ 
 

  5. โอกาสและจุดมุ่งหมายที่แสดง ได้แก่ แสดงในงานบุญประเพณีต่าง ๆ เช่น งานบวช           
งานแต่งงาน งานเข้าพรรษา งานทอดกฐิน งานบุญบั้งไฟประจ าปีของหมู่บ้าน งานประเพณีแห่เทียนพรรษา
ของจังหวัดอุบลราชธานี งานสดุดีวีกรรมเจ้าค าผงผู้ก่อตั้งเมืองอุบลราชธานี และงานส าคัญ ๆ ในจังหวัด
อุบลราชธานีและจังหวัดใกล้เคียง เป็นต้น แสดงเมื่อมีแขกบ้านแขกเมืองมาเยี่ยม แสดงเมื่อได้รับเชิญไปแสดง
ในที่ต่าง ๆ แสดงงานประจ าปีของ อ าเภอ จังหวัด และมีจุดมุ่งหมายในการแสดง คือ เพื่อเป็นมหรสพสร้าง
ความบันเทิงในงานประเพณีบุญบั้งไฟ เพื่อสร้างความสนุกสนานหลังจากการกลับจากการค้าขาย           
เพื่อต้อนรับแขกบ้านแขกเมือง เพื่อฟื้นฟูศิลปะการฟ้อนแบบดั้งเดิม เป็นต้น 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 การฟ้อนมองเซิงของชาวกุลาและลูกหลานของชาวกุลาที่บ้านโนนใหญ่ คือ ศิลปะที่โดดเด่นที่สุด
ของกุลาที่ยังหลงเหลืออยู่จนปัจจุบัน ไม่เฉพาะแต่ชาวกุลาเท่านั้นที่ภูมิใจและได้สืบทอดศิลปะการฟ้อนมอง
เซิงไว้ ชาวบ้านทั้งหมด ทั้งชาวลาวและชาวกุลารักและถือว่าการฟ้อนมองเซิงเป็นศิลปะชิ้นเอกของหมู่บ้าน
ทีเดียว ความเอาใจใส่ในการอนุรักษ์การฟ้อนมองเซิงของชาวบ้านโนนใหญ่ และได้ออกแสดงตามงาน
ประเพณีต่าง ๆ เช่น งานบวช งานแต่งงาน  งานเข้าพรรษา งานทอดกฐิน งานบุญบั้งไฟ เป็นต้น การละเล่น
มองเซิงของชาวกุลาเกิดขึ้นจากการประกอบการท ามาหากิน เมื่อกลับมาจากการค้าขายแล้วก็จะมี
การละเล่นสนุกสนาน เพื่อแสดงความดีใจในการกลับมาถึงบ้าน โดยการน าฆ้องที่ตนมีอยู่มารวมกัน ผู้ที่มี
ความสามารถในการตีฆ้องก็ตี ผู้ที่สามารถร าได้ก็จะร าเป็นที่สนุกสนาน ชาวกุลาถือว่าฆ้องเป็นเครื่องดนตรีที่



 
37 วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัอุบลราชธาน ี 

ปีที่ 9 ฉบับที ่2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2561) 
 

น าโชคมาสู่ตนและท าให้การท ามาค้าขายเจริญรุ่งเรือง ท่าทางการร่ายร าก็เป็นท่าร าแบบร ามวย ร าอาวุธ  
เป็นท่าร าของผู้ชายซึ่งผู้หญิง ไม่สามารถร าได้ ต่อมาจึงได้มีการคิดค้นท่าร าขึ้นมาใหม่เพื่อให้เฉพาะผู้หญิงร า 
และเป็นแบบอย่างในการฟ้อนมองเซิงมาจนถึงปัจจุบัน ซึ่ งสอดคล้องกับ มิ่งขวัญ ชนไพโรจน์ (2551)               
การดนตรีและการฟ้อนมองเซิงของชาวกุลา พบในประเพณีการท าบุญข้าวสาก และประเพณีการท าบุญออก
พรรษาที่เต็มไปด้วยพิธีรีตรอง และความศรัทธา มากกว่าพิธีกรรมของชาวอีสานโดยทั่วไป ซึ่งยังคงได้รับการ
อนุรักษ์และถือปฏิบัติสืบมาจนถึงปัจจุบัน 
 จากการศึกษาค้นคว้า องค์ประกอบ รูปแบบและกระบวนท่าฟ้อนที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะของ
ชาวบ้านโนนใหญ่ ต าบลก่อเอ้ อ าเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี พบว่า องค์ประกอบของการฟ้อนถือเป็น
ส่วนส าคัญที่ท าให้ศิลปะการฟ้อนดังกล่าว มีเอกลักษณ์เฉพาะที่บ่งบอกถึงพื้นฐานทางวัฒนธรรมของชาวไทย
ใหญ่ได้อย่างชัดเจน ประกอบด้วย  
 1. ผู้แสดง ฟ้อนมองเซิงของชาวกุลาในสมัยโบราณ ผู้ฟ้อนได้ใช้ผู้ชายแสดง ท่าฟ้อนได้มีการ
พัฒนาการมาจากการฟ้อนเจิง เน้นลีลาของความเข้มแข็งทรงพลังแต่มีศิลปะ ลักษณะคล้าย ร าดาบ ร ามวย 
หรือการร าของนักรบ โบราณ แต่ในปัจจุบันนี้จะใช้ผู้หญิงแสดง จึงได้มีการคิดค้นประดิษฐ์ท่าร าเฉพาะผู้หญิง 
ต่อมาไม่มีผู้สืบทอดท่าร าของผู้ชาย ปัจจุบันการฟ้อนมองเซิงของชาวกุลาจึงใช้ผู้หญิงแสดงเท่านั้น ซึ่ง
สอดคล้องกับ มโน พิสุทธิรัตนนานนท์ (2540) กล่าวว่า สุนทรียรสในนาฏศิลป์และศิลปะการแสดงเป็นสุนทรี
ยรสที่มีผู้ชมได้รับจาก ความเคลื่อนไหว และจังหวะลีลา มีความเชื่อมโยงต่อเนื่อง การปรากฏตัวของ
นักแสดงที่มีบุคลิกและการแต่งตัวที่สง่างามเหมาะสมกับ ท่าเต้น ท่าร า อันเป็นนาฏลักษณ์ของการแสดง    
นั้น ๆ ย่อมมีผลเป็นเบื้องต้นต่อสัมผัสทางการเห็นและการขานรับทางสุนทรียะ เมื่อมีจังหวะลีลาเคลื่อนไหว 
สอดแทรกด้วยอารมณ์รู้สึกของนักแสดง มีผลให้เกิดความเคลื่อนไหวในอารมณ์รู้สึกของผู้ชมด้วย ความงาม
รุกเร้า ที่เกิดจากจังหวะและการเคลื่อนไหว ช่วยให้สัมผัสทางการเห็นเด่นชัด มีชีวิตชีวา มีความหมายชวนให้
ติดตาม ความงามหรือเป็นเลิศในนาฏศิลป์และศิลปะการแสดง จะพิจารณากันที่จังหวะลีลาและการ
เคลื่อนไหวเป็นส าคัญ ซึ่งเป็นการให้การรับรู้สุนทรียรสในระดับผัสสะส่วนการรับรู้สุนทรียรสในระดับเพ่งพินจิ    
ซึ่งก่อให้เกิดจินตนาการและสติปัญญานั้นเกิดจากการเข้าถึงสุนทรียะซาบซึ้ง ในภาคอารมณ์รู้สึกที่นักแสดง
ต้องการสื่อให้ผู้ชมได้เข้าถึง ซึ่งบูรณาการไปกับความหมายและจินตนาภาพอันงดงาม หรือ กระทบอารมณ์
รู้สึกตามเจตนารมณ์ของผู้สร้างสรรค์และนักแสดงเหล่านั้น 
 2. การแต่งกาย สมัยโบราณ ผู้ฟ้อนจะแต่งกายด้วยกางเกง ขายาวที่เรียกว่า กางเกงโห่งโย่ง 
(กางเกงเป้ายาน) และเสื้อคอกลมแขนยาวสีเดียวกันกับกางเกง โพกหัวด้วยผ้าสีขาว ส่วนนักดนตรีก็จะแต่ง
กายด้วยเช่นเดียวกันกับนักฟ้อน การแต่งกายผู้ฟ้อนหญิงจะนุ่งผ้าซิ่นมีเชิงสวมเสื้อคอกลมแขนยาวแค่ ศอก 
พาดสไบลงสองข้างไหล่ให้ชายทั้งสองอยู่ด้านหน้า เกล้าผมทรงสูง ประดับ มวยผมด้วยมาลัยดอกไม้ให้อุบะ
ห้อยลงข้างขวา และข้อมือซ้ายขวาอาจจะประดับก าไลหรืออื่น ๆ และในปัจจุบันอาจจะมีการดัดแปลงการ
แต่งกายให้ทันสมัย และให้เหมาะกับท่าร าที่กระฉับกระเฉงและว่องไวขึ้น โดยเฉพาะกับการฟ้อนของเด็ก ๆ 
ซึ่งอาจจะใช้การนุ่งผ้าซิ่นที่สั้นขึ้นมากว่าการฟ้อนของหญิงสาวหรือผู้ใหญ่ที่เป็นต้นฉบับ แต่การดัดแปลงการ
แต่งกายก็เป็นการท าเพียงแค่เฉพาะการฟ้อนที่ต้องการความสนุกสนานบางโอกาสเท่านั้น ส่วนการฟ้อนอัน
เป็นเอกลักษณ์ที่แท้จริงนั้นก็ยังคงรักษาไว้อย่างมั่นคง ซึ่งการแต่งกายที่เห็นในปัจจุบันเป็นการปรับเปลี่ยน
เพื่อให้เหมาะสมกับสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงของสังคมและวัฒนธรรม และเพื่อให้เหมาะสมกับประเพณี
วัฒนธรรมของชาวอีสาน เพื่อดึงดูดความสนใจท าให้ได้รับความชื่นชมจากบุคคลทั่วไป ซึ่งสอดคล้องกับ
ปิยนันท์ มะลิวัลย์ และพีรพันธ์ บางพาน (2556) ได้กล่าวเกี่ยวกับการแต่งกายล้านนายุคฟื้นฟูวัฒนธรรม    
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ปิ่นมณี สาระมัย 

ไว้ว่า ชาวล้านนาได้มีการฟื้นฟูวัฒนธรรมการแต่งกายขึ้นซึ่งมีหลากหลายรูปแบบตามลักษณะของเผ่าพันธุ์    
มีการประยุกต์รูปแบบของเสื้อผ้าในยุคดั้งเดิมมาแต่งเพื่อให้การแต่งกายของชาวล้านนาดั้งเดิมยังคงอยู่  
 3. ท่าร า ประกอบฟ้อนมองเซิงในยุคต้น ๆ ผู้ร าจะเป็นจุดเด่นโดยการโชว์ลีลาการร่ายร าต่าง ๆ ซึ่ง
ท่าร าเหล่านี้ได้รับอิทธิพล มาจากการด ารงวิถีชีวิต ของชาวกุลาสมัยก่อน ซึ่งจะต้องมีการเดินทางรอนแรมไป
ไกล ๆ มีการต่อสู้กับศัตรู ต่อสู้กับความยากล าบาก รวมทั้งแสดงออกถึง การมีศิลปะการป้องกันตัว มีอยู่
ด้วยกัน 3 ท่า ได้แก่  1) ท่าช้างประสานงา 2) ท่าหนุมานคลุกฝุ่น และ 3) ท่าจระเข้ฟาดหางท่าร าที่
พัฒนาขึ้นมาใหม่ ซึ่งเปลี่ยนจากให้ผู้ชายเป็นให้ผู้หญิงเป็นผู้แสดง พัฒนาขึ้นมาให้มีความเหมาะสมกับยุคสมัย 
ให้มีความอ่อนช้อยสวยงามมากยิ่งขึ้น มีอยู่ด้วยกัน 12 ท่า ได้แก่ 1) ท่าช้างประสานงา 2) ท่าสอดสร้อยมาลา 
3) ท่าโบก 4) ท่าตั้งวงบัวบาน–มยุเรศ 5) ท่าตั้งวงล่าง–วงบัวบาน 6) ท่าสอดสร้อยมาลาแปลง 7) ท่าจันทร์
ทรงกลด 8) ท่าพรหมสี่หน้า 9) ท่ายูงฟ้อนหาง 10) ท่าฟ้อนเล็บ 11) ท่าแขกเต้าเข้ารัง และ 12) ท่าชักแป้ง
ผัดหน้า ซึ่งสอดคล้องกับ จารุณี สุทธิสวรรค์ (ม.ป.ป.) กล่าวว่า การฟ้องเจิงเป็นการฟ้อนที่มีลวดลายในการ
ต่อสู้ของนักมวยโบราณเป็นการฟ้อนด้วยมือเปล่า ที่มีลักษณะคล้ายกับการฟ้อนดาบผสมกับท่าร าของมวย
ไทย และสอดคล้องกับ มโน พิสุทธิรัตนนานนท์ (2540) กล่าวว่า เรือนร่างมนุษย์ (ผู้แสดง) จัดเป็นมูลฐาน
หรือปัจจัยทางศิลปะที่ส าคัญของนาฏลักษณ์ เรือนร่างมนุษย์จัดเป็น วัตถุทางสุนทรียะอย่างหนึ่งโดย
คุณลักษณะหน้าตาดี มีความเอิบอิ่มสมบูรณ์ได้สัดส่วนและมีพละก าลังและสมรรถนะเหมาะสมกับลีลา
เคลื่อนไหวเต้นร าต่าง ๆ นอกจากนี้ยังจะต้องเสริมด้วยการแต่งตัวและเครื่องแต่งตัวที่เหมาะสมพิถีพิถันโดย
จะต้องออกแบบสร้างสรรค์เป็นพิเศษ เสริมสร้างลักษณะของนักแสดงให้มีความรู้สง่างามโดดเด่นหรือเป็น
การเน้นปริมาตรและสัดส่วนของสรีระมนุษย์ที่จัดว่ามีความงามอยู่แล้ว การเคลื่อนไหว เป็นมิติทางการเห็นที่
ตั้งอยู่บนเงื่อนไขหรือพื้นฐานของเวลา เทศะ และทิศทาง เป็นลักษณ์การเคลื่อนไหวที่จงใจประดิษฐ์ ปรุงแต่ง
เพื่อให้มีระบบและมีผลต่อการรับรู้ทางการเห็นที่ต่อเนื่อง มีคุณสมบัติทางความงามที่รุกเร้ากระตุ้นอารมณ์
รู้สึกของผู้ชมได้ดี  
 4. ดนตรีที่ใช้ประกอบ เครื่องดนตรีที่ใช้ประกอบการร ามองเซิงนี้ เป็นเครื่องดนตรีดั้งเดิมของการ
ร ามองเซิงของชาวไทใหญ่ จากการเก็บข้อมูลภาคสนาม พบว่า เป็นเครื่องดนตรีที่ไม่มีในภาคอีสาน เครื่อง
ดนตรีที่ใช้ในปัจจุบันนักดนตรีไปซื้อหามาจากแหล่งผลิตซึ่งอยู่ในจังหวัดเชียงราย และหลายจังหวัดที่ติด
ชายแดนประเทศพม่า  1) กลองมีลักษณะเป็นกลองสองหน้าบางทีเรียกว่า “ตะโพน” ยาวประมาณ 1 ฟุต 
เส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 14- 16 นิ้ว จะใช้กลองเพียง 1 หรือ 2 ใบเท่านั้น 2) ฆ้อง คือ เครื่องตีให้เกิดเสียง
อย่างหนึ่ง ท าด้วยโลหะผสม รูปร่างเป็นแผ่นวงกลม มีขอบยื่นลงมารอบตัว เรียกว่า ใบฉัตร มีปุ่มกลมตรง
กลางส าหรับตี มีหลายชนิด เช่น ฆ้องกระแต ฆ้องชัย ฆ้องวง 1 ชุดมีประมาณ 7–11 ใบ 3) ฉาบ มี 2 ขนาด 
คือ ฉาบเล็ก มีเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 12-14 ซม. และฉาบใหญ่ มีเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 24 – 26 
ซม. วงมองเซิงแต่ละวงใช้ฉาบเพียง 1-2 คู่เท่านั้น ซึ่งสอดคล้องกับ จารุณี สุทธิสวรรค์ (ม.ป.ป.) กล่าวว่า 
กลองมองเซิงเป็นเครื่องดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือประเภทเครื่องตี ชนิดขึงด้วยหนัง เป็นกลองที่ได้รับอิทธิพล
มาจากไทยใหญ่หรือไต ที่อาศัยอยู่ในท้องถิ่นจังหวัดแม่ฮ่องสอนและจังหวัดเชียงใหม่ซึ่งวงกลองมองเซิง
ประกอบด้วยกลองมองเซิง 1 ใบ ฆ้องประมาณ 7–12 ลูก ซึ่งมีขนาดลดหลั่นกันและมีฉาบ 1–2 คู่  
 5. โอกาสและจุดมุ่งหมายที่แสดง ได้แก่ แสดงในงานบุญประเพณีต่าง ๆ เช่น งานบวช งาน
แต่งงาน งานเข้าพรรษา งานทอดกฐิน งานบุญบั้งไฟประจ าปีของหมู่บ้าน งานประเพณีแห่เทียนพรรษาของ
จังหวัดอุบลราชธานี งานสดุดีวีกรรมเจ้าค าผงผู้ก่อตั้งเมืองอุบลราชธานี และงานส าคัญ ๆ ในจังหวัด
อุบลราชธานีและจังหวัดใกล้เคียง เป็นต้น แสดงเมื่อมีแขกบ้านแขกเมืองมาเยี่ยมแสดงเมื่อได้รับเชิญไปแสดง
ในที่ต่าง ๆ แสดงงานประจ าปีของ อ าเภอ จังหวัด และมีจุดมุ่งหมายในการแสดง คือ เพื่อเป็นมหรสพสร้าง
ความบันเทิงในงานประเพณีบุญบั้งไฟ เพื่อสร้างความสนุกสนานหลังจากการกลับจากการค้าขาย          
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เพื่อต้อนรับแขกบ้านแขกเมือง เพื่ อฟื้นฟูศิลปะการฟ้อนแบบดั้ ง เดิม เป็น ต้น ซึ่ งสอดคล้องกับ              
จารุณี  สุทธิสวรรค์ (ม.ป.ป.) กล่าวว่า วงกลองมองเซิง นิยมใช้บรรเลงประกอบการฟ้อนนกกิงกะหล่าของ
ชาวไทยใหญ่ และนิยมเล่นในขบวนแห่ของงานต่าง ๆ ภายในวัด เช่น แห่ครัวทาน แห่ปอยหลวง แห่นาค 
เป็นต้น   
 
ข้อเสนอแนะการวิจัย  
 จากผลการศึกษาและอภิปรายผลดังกล่าว ท าให้ได้องค์ความรู้ใหม่ ที่เอื้อต่อการศึกษาทางด้าน
นาฏศิลป์เป็นอย่างมาก นอกจากนี้ยังได้สัมผัสถึงวิถีชีวิตและการสืบสานศิลปวัฒนธรรมของท้องถิ่น         
จากการศึกษาและสังเกตการณ์โดยการเข้าไปมีส่วนร่วมและการเรียนรู้เอกลักษณ์เฉพาะของกลุ่มชน และ
จากการเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยได้ประมวลองค์ความรู้จากการศึกษาค้นคว้า และข้อเสนอแนะ เพื่อเป็น
แนวทางให้กับผู้ที่สนใจที่จะศึกษาค้นคว้า และท าวิจัยในครั้งต่อไป ดังนี้  
  1. องค์ความรู้ใหม่ที่พบในการศึกษา คือ เอกลักษณ์การฟ้อนมองเซิงของชาวกุลา       
บ้านโนนใหญ่ ต าบลก่อเอ้ อ าเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งได้ปรับเปลี่ยนรูปแบบการฟ้อนจากการที่ใช้
ผู้แสดงจากผู้ชายล้วนเป็นผู้หญิงล้วน ซึ่งการเปลี่ยนแปลงนี้ก็เพื่อให้เหมาะสมกับยุคสมัยที่มีการเปลี่ยนแปลง
ของสังคมละวัฒนธรรม แต่ยังคงรากเหง้าของการแสดงฟ้อนมองเซิงทั้งในรูปแบบของท่าฟ้อน การแต่งกาย 
และเครื่องดนตรี ไว้อย่างสมบูรณ์  
  2. ปัจจุบัน ยังมีกลุ่มชนชาวกุลาที่อาศัยอยู่ในพื้นที่อีกหลายจังหวัดในภาคอีสาน ซึ่งเป็น
กลุ่มชนที่มีเอกลักษณ์เฉพาะในการด าเนินวิถีชีวิตและยังมีการสืบสานประเพณีวัฒนธรรมท้องถิ่นที่ทรงคุณค่า 
ซึ่งเหมาะส าหรับผู้ที่สนใจศึกษาเก่ียวกับศิลปะการแสดงของกลุ่มชนต่าง ๆ ควรที่จะศึกษาค้นคว้า 
  3. จากการศึกษาการฟ้อนมองเซิงของชาวกุลา บ้านโนนใหญ่ อ าเภอเขื่องใน จังหวัด
อุบลราชธานี   ท าให้เล็งเห็นและตระหนักถึงคุณค่าในศิลปะการแสดงของท้องถ่ิน และเห็นว่าสมควรอย่างยิ่ง
ที่สถาบันการศึกษาต่าง ๆ จะน าศิลปะการแสดงท้องถ่ินเหล่านี้เข้าไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน
ให้เยาวชนรุ่นหลังมีจิตส านึกที่ดีต่อวัฒนธรรมท้องถิ่นของตน 
 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

- ศึกษาวิจัยเก่ียวกับประเพณีวัฒนธรรมการแสดงของชาวกุลา ในพื้นที่อื่น ๆ ในภาคอีสาน 
 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
  -  น าเอาการแสดงของชาวกุลาเข้าไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษา
ตั้งแต่ระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา เพื่อการอนุรักษ์และสืบทอดวัฒนธรรมประเพณีของ
กลุ่มชนชาวกุลาให้คงอยู่สืบไป 
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