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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความเป็นมาและความส าคัญของนางตลาดในละครนอก 

เป็นการศึกษาจากเอกสารและภาคสนาม ข้อมูลการวิจัยรวบรวมมาจากการสังเกตสัมภาษณ์ ผู้รู้จ านวน                                                     
4 คน ผู้ปฏิบัติจ านวน 7 คน บุคคลทั่วไปจ านวน 6 คน และน าเสนอผลการวิจัย โดยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ 

ผลการวิจัยพบว่า นางตลาด ในการแสดงละครนอกมีลักษณะ กระฉับกระเฉง  ว่องไว และ
เคลื่อนไหวร่างกายที่ค่อนข้างรวดเร็ว มีกระบวนท่าร าเทคนิค ลีลา ปฏิภาณไหวพริบที่สอดแทรกตลกขบขัน 
ท าให้ผู้ชมเข้าใจง่าย นางตลาดในละครนอกเป็นนางตลาดที่มีบทบาทไม่เรียบร้อย ท่วงทีกิริยา มารยาทที่มา
จากนางสามัญ แต่น ามาประดิษฐ์ปรุงแต่งให้เกินจริงเพื่อสร้างจุดเด่นให้แก่ตัวละคร และสื่อสารกับผู้ชมด้วย
ท่าทางตามความรู้สึกสนุกสนาน เฮฮา ด้วยการเจรจา ท าให้ผู้ชมเกิดความสนุกสนาน ซึ่งเป็นหัวใจส าคัญของ
การแสดงละครนอก 
 

ค าส าคัญ:  นางตลาด  ละครนอก 
 

Abstract 
 This research aims to study the background and significance of Nang Ta Lad in Lakorn 
Nork. The study has been analyzed by document and field works. Research data is collected 
by observation, interview of 4 key informants, 7 practitioners as well as 6 general informants 
and the results section of the research is presented by descriptive analysis 
 
 
บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัยเร่ือง นางตลาด : เพศสภาพในตัวละครนอก และกระบวนการกลายเป็นศิลปินแห่งชาติ 
การศึกษาระดับปรัชญาดุษฏีบัณฑิต สาขาการวิจัยทางศิลปกรรมศาสตร์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 
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The research outcomes suggest that Lakorn Nork Performance has sudden movement, 
nimble and the body movement is relatively fast, dance postures with rhythmic intelligence 
techniques, styles, improvisation with hilarious interpolation which are able to manage to 
gain a better understanding of its audience. Nang Ta Lad in Lakorn Nork is considered as an 
untidy manner character, which is different from ordinary manner of a women. Nang Ta Lad 
is exaggeratedly invented in order to make it more interesting to create an outstanding 
highlight to its character. It is also communicating to its audiences with funny gesture in 
regards to funny feeling and hilariously with dialogue that can be entertaining to its audience 
which is the heart of Lakorn Nork performance. 

Keywords: Nang Ta Lad,  Lakorn Nork 

 
 
 

บทน ำ 

การแสดงละครของนาฏศิลป์ไทยนั้น เป็นการน าเสนอเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับมนุษย์ และเทพใน
แง่มุมต่าง ๆ มีการเชื่อมโยงพฤติกรรมต่าง ๆ จากพื้นฐานของชีวิตมนุษย ์และแสดงออกมาในรูปแบบของนาง
กษัตริย์ นางรับใช้ หรือ นางก านัล และตัวแสดงเบ็ดเตล็ด เป็นต้น 
 ละครแต่ละเร่ืองจะต้องมีตัวละครเอก ซึ่งหมายถึง ตัวละครนั้นมีบทบาทส าคัญ ในการด าเนินเร่ือง 
กล่าวคือ เป็นตัวละครศูนย์กลางของเรื่อง และมักถูกกล่าวถึงในฐานะที่เป็นตัวละครหลักหรือตัวด าเนินเร่ือง 
ส่วนใหญ่มักจะเป็นฝ่ายชาย ที่เรียกว่า “พระเอก” หากเป็นผู้หญิง ก็เรียกว่า “นางเอก” อย่างไรก็ตาม 
วรรณกรรมบางเร่ือง อาจมีเฉพาะตัวเอกที่เป็นผู้ชายหรือผู้หญิงอย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้  ตัวเอกมักเป็นตัวละคร
ที่มีการเปลี่ยนแปลง หรือพัฒนาการ แม้ว่าการแสดงจะมีศูนย์กลางอยู่ที่เหตุการณ์ หรือตัวละครอ่ืน ๆ แต่                                      
ตัวเอกก็จะเป็นตัวละครที่มีบทบาทอย่างสูง จนน าไปสู่บทสรุปของเนื้อเรื่องได้อย่างสมบูรณ์ (ธีรเดช                                                             
กลิ่นจันทร์, 2559) โดยเฉพาะตัวละครหญิงที่มีบทบาทส าคัญและช่วยสร้างสสีันให้แก่การแสดงเป็นอย่างมาก
ในละครร า เรียกว่า “ตัวนาง” มีทั้งตัวนางเอก นางตลาด นางประกอบ และนางเบ็ดเตล็ด ทางด้านการแสดง
ตัวนางเหล่านี้ จะมีลักษณะลีลา ท่าร าที่บ่งบอกต าแหน่งยศฐาบรรดาศักดิ์ที่ใช้ในการแสดง ตามบทบาทที่
แตกต่างกันอย่างชัดเจน โดยเฉพาะการแสดงละครนอกตัวละครที่สร้างสีสันความสนุกสนานที่ขาดไม่ได้ คือ 
นางตลาด 
 ละครนอกเกิดขึ้นจากละครพื้นเมืองส าหรับเล่นในงานของสามัญชนทั่ว  ๆ ไปในสมัยโบราณ                                                                
ผู้แสดงเป็นผู้ชายล้วน มาในสมัยหลัง ๆ ใช้ผู้หญิงแสดงได้ แต่วิธีการแสดงยังคงถือแบบแผนของเดิม เช่น                                                                 
บทประพันธ์ ท่าร า เพลงร้อง เพลงปี่พาทย์ และด าเนินเรื่องของละครที่มุ่งหมายการแสดง โลดโผน ตลก
ขบขัน และด าเนินเรื่องให้รวดเร็ว เน้นตลกและสนุกสนาน นางตลาดในละครนอกจึงเป็นตัวละครส าคัญใน
การด าเนินเร่ือง 
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ปีที่ 10 ฉบับที ่1 (มกราคม-มิถุนายน 2562) 
 

 ค าว่า“นางตลาด” ในการแสดงละครนอกจะมีความหมายถึง บุคลิกลักษณะเฉพาะของตัวละครที่
มีบทบาทส าคัญในการแสดงละครนอก ซึ่งจะมีกิริยาท่าทางไม่ส ารวม กระฉับกระเฉง แคล่วคล่อง ว่องไว 
เปิดเผย ตรงไปตรงมา สามารถถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกนึกคิด โดยใช้ปฏิภาณไหวพริบและทักษะ
ความสามารถเฉพาะตัวในการคิดบทโต้ตอบหรือเจรจาที่สอดแทรกด้วยน้ าเสียงที่ชัดเจน ด้วยท่าทางที่เป็น
ธรรมชาติโดยเฉพาะกิริยาอาการต่าง ๆ ในการร่ายร าตามสภาพที่เหมือนชีวิตจริงของมนุษย์ เช่น การเดิน 
การนั่ง การเคลื่อนไหวร่างกายที่แคล่วคล่อง ว่องไว กระฉับกระเฉง และแสดงกิริยาต่าง  ๆ ของสตรีที่ดูเกิน
จริงจากความเป็นกุลสตรี เช่น ท่าทางการหัวเราะเยาะเย้ย  การแสดงความรักต่อเพศตรงข้าม การเมาสุรา  
และการขาดวุฒิภาวะของสตรี แต่ยังคงรักษากระบวนร าตามจารีตแบบแผนของการแสดงละครนอก นับได้
ว่าตัวละครนางตลาด เป็นตัวละครตัวเอกที่สร้างสีสันและสร้างอรรถรสให้กับผู้ชม 

บทบาทของนางตลาดในละครนอกที่นิยมแสดง ได้แก่ นางมณฑา เรื่องสังข์ทอง  นางคันทมาลี 
เรื่องหลวิชัยคาวี นางแก้วหน้าม้า เรื่องมณีพิชัย และนางเมรี เรื่องรถเสน ที่มีความสนุกสนาน คือ ตอนเมรี
โดนมอมเหล้า ซึ่งเป็นตอนที่รถเสนได้รับค าเตือนจากม้า โดยฤษีเป็นผู้แปลง สาส์นจากค าที่ว่า “ให้ฆ่ารถ
แสน” เป็น “ให้แต่งงานกับรถเสน” จากนั้นรถเสนก็ได้สร้างอุบายวา่สุบนิถึงในสวน ของนางมีผลไม้ชื่อมะมว่ง
หาวมะนาวโห่ ความฝันของรถเสนท าให้นางไม่สบายใจ จึงอยากเสวยสุราเพื่อลืมความทุกข์ร้อนใจรถเสนจึง
มอมเหล้านางเมรีจนเมา และเมื่อนางเมาสุราก็แสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ที่ขาดการควบคุมหรือการขาดวุฒิ
ภาวะ ขาดสติในการควบคุมตนเอง ในการร่ายร าเช่น ร าเซไปเซมา ค าที่เจรจามีการลากเสียง ฟังไม่ชัด                                      
หูตาลายมองไม่ชัด เป็นต้น แต่การร าก็ยังคงรูปแบบของละครร าตามจารีตละครนอก (พัชรินทร์ จันทรัดทัต, 
2552) 

นางตลาดเปน็ตัวนางที่มีลีลาทา่ร าที่สวยงาม มีจริตจกร้าน ใช้จังหวะในการร าด้วยการกระทบ
จังหวะที่กระฉับกระเฉง คล่องแคล่ว ว่องไว (นพรัตน์ศุภการ หวงัในธรรม. 2559 : สัมภาษณ์) และนางตลาด
เป็นค าที่เรียกจากความเข้าใจ คอื ตัวละครไม่เรียบร้อย กิริยาจัดจ้าน มปีฏิภาณไหวพริบ โดยยดึหลักการ
แสดงที่มีจารีตแบบแผนตามรูปแบบการแสดงละครนอก (ประเมษฐ บุญยะชัย, 2559) 

จากความส าคัญข้างต้นพบว่า นางตลาด เป็นตัวละครที่ส าคัญในการแสดงละครนอก                      
ซึ่งมีบุคลิกลักษณะเฉพาะของตัว มีท่าทางกิริยาไม่ส ารวม กระฉับกระเฉง แคล่วคล่อง ว่องไว เปิดเผย
ตรงไปตรงมา ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด อารมณ์ในการแสดง โดยผู้แสดงจะต้อง ใช้ทักษะพิเศษในการ
ถ่ายทอดอารมณ์ของตัวละครปฏิภาณไหวพริบ การเจรจาด้วยน้ าเสียงชัดเจน เป็นตัวละครสร้างสีสันให้กับ
ผู้ชมได้รับอรรถรสในการชม ตลอดจนกระบวนร า เทคนิคลีลา ปฏิภาณไหวพริบที่สามารถสอดแทรก ด้วยบท
ที่มีมุขตลกขบขัน ท าให้ผู้ชมสนุกสนานข้าใจง่ายและมีส่วนร่วมในการแสดง ได้อย่างเป็นธรรมชาติ                                                             
ซึ่งลักษณะบุคลิกของนางนางตลาดที่กล่าวมานี้ก็คือ ภาพของผู้หญิงที่ไม่ใช่แบบฉบับกุลสตรีในบริบทของ
สังคมและวัฒนธรรมไทย  

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 เพื่อศึกษาความเป็นมาและความส าคัญของนางตลาดในการแสดงละครนอก 
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ค าถามการวิจัย 
1. นางตลาดในละครนอก มีความเป็นมาและความส าคัญอย่างไร 
2. นางตลาดในละครนอกมีคุณลักษณะอย่างไร 

 
ความส าคัญของการวิจัย 

อธิบายถึงความเป็นมาและความส าคัญของนางตลาดในการแสดงละครนอก 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้ระเบียบวิธีวิจัย (Qualitative Research) รวบรวมข้อมูลจากเอกสาร 
ต าราและเก็บข้อมูลจากภาคสนามการแสดงละครและการถ่ายทอดกระบวนท่าร าของครูรัจนา  พวงประยงค์ 
โดยใช้กรอบแนวคิดและทฤษฏีของเดนิสา เบเยส ในการวิจัยครั้งนี้ การเก็บข้อมูลภาคสนามโดยการสังเกต 
(Observation) และการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก ( Interview) จดบันทึกเสร็จแล้วน าข้อมูลที่ได้มาท าการ
สังเคราะห์และวิเคราะห์ซึ่งมีขอบเขตและขั้นตอนวิธีการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. ขอบเขตการวิจัย 
     การวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตการวิจัยไว้ดังต่อไปนี้ 

    เพื่อศึกษาตามแบบแผนและความส าคัญของนางตลาดในเร่ืองคุณลักษณะและกระบวนร า 
 2. วิธีการวิจัย 
     การวิธีวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการเก็บรวบรวมข้อมูล
จากเอกสาร (Document) เก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม (Field Study) โดยการสงัเกต (Observation) 
และการสัมภาษณ์ (Interview) น าข้อมูลมาวิเคราะห์ในแบบพรรณนาวิเคราะห์ 
        3. ระยะเวลา 
   การศึกษาความส าคัญของนางตลาดในละครนอก ผู้วิจัยศึกษาภาคสนามในช่วงเดือน พฤษภาคม 
พ.ศ. 2559 เป็นต้นมาจนถึงเดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2561 
        4. บริบทพื้นที่ในการวิจัย 
     การวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้คัดเลอืกกลุ่มบุคคลผู้ให้ข้อมูลแบบเจาะจงโดยศึกษาจากครูรัจนา  
พวงประยงค์  
         5. บุคคลผู้ให้ข้อมูล 
     ผู้วิจัยแบ่งประชากรกลุ่มตัวอย่าง ออกเป็น 3 กลุ่มคือ  
         1. กลุ่มผู้รู้/ผู้เชี่ยวชาญ (Key Informants) จ านวน 4 คน 
         -  ครูรัจนา พวงประยงค ์(ศิลปินแห่งชาติ สาขาศลิปะการแสดงปี พ.ศ.2554) 
                   -  ครูนพรัตน์ หวังในธรรม (ผู้เชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลป์ วิทยาลัยนาฎศิลป สถาบนับัณฑิต
พัฒนศิลป์) 
                   - ครูประเมษฐ์ บุญยะชัย (ผู้เชีย่วชาญการสอนนาฏศิลป์ สถาบันบัณฑิตพฒันศลิป์) 
                   - ครูชวลิต สุนทรานนท์ (นักวิชาการละครและดนตรีทรงคุณวุฒิ กรมศิลปากร กระทรวง
วัฒนธรรม) 
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    2. กลุ่มผู้ปฏิบัติ (Casual Informants) จ านวน 7 คน 
           - นางวรวรรณ พลบัประสิทธ์ (นาฏศิลปินอาวุธโสส านักการสังคีต กรมศิลปากร) 
         - นางภาพร ตระกูลปาน (รองผู้อ านวยการ วิทยาลยันาฏศิลปลพบุรี) 
         - นางเสาวรักษ์ ยมะคุปต ์(นาฏศิลปินอาวุธโสส านักการสงัคีต กรมศิลปากร) 
                   - นางพรทิพย์ ทองค า (นาฏศิลปนิอาวุธโสส านกัการสังคีต กรมศิลปากร) 
          - นางเหมือนขวัญ สุวรรณศิลป์ (ครูช านาญการพิเศษ วทิยาลัยนาฏศิลปสโุขทัย) 
         - นางสาวคัทรียา ประกอบผล (อาจารยป์ระจ าภาควิชานาฏศิลปไ์ทย คณะศลิปนาฏดุริยางค์ 
สถาบนับัณฑิตพัฒนศิลป์) 
         - นางสาวสสิธร ธรรมสถติ (นาฏศิลปินปฎิบัตงิาน ส านักการสังคีต กรมศิลปากร) 
    3. กลุ่มผู้ให้ข้อมูลทั่วไป (General Informants) จ านวน 6 คน 
         - รองศาสดาจารย์ ดร.เสาวนิตย์ วงิวอน (อาจารย์ภาควชิามนุษย์ศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์) 
         - ดร.ธีรเดช กลิ่นจันทร์ (นาฏศิลปินอาวุโสส านักการสังคตี กรมศิลปากร)    
         - นายสมเจตน์ ภู่นา (นาฏศิลปินอาวุโสส านักการสังคีต กรมศิลปากร) 
         - นายฤทธิเทพ เถาว์หิรัญ (รองคณบดี คณะศิลปะนาฎดุริยางค์  
สถาบนับัณฑิตพัฒนศิลป์) 
         - ผศ. มณิศา   วศินารมณ์  อาจารย์ภาควชิาศิลปะการแสดง มหาวิทยาลัยราชภัฎ                               
สวนสนุันทา 
                   - ดร. จิรัชญา บรุวัฒน์ (อาจารย์คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั) 

6. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
               เพื่อศึกษานางตลาดในการแสดงละครนอก ผู้วิจัยใช้วิธีการเก็บข้อมูลการวิจัยดังนี้ 
              6.1 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล                                                                                                                                     
                     6.1.1 เก็บข้อมูลจากต ารา เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้องด้านบทบาทในการแสดงตัวนาง
ตลาดและกระบวนการแสดงตลอดจนที่มาของการแสดงละครนอก ผ่านแนวคิดเพศสภาพ การสังเกตแบบมี
ส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม ศึกษาเอกสารที่เก่ียวกับพื้นที่ของการท าวิจัย ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ 
เก่ียวข้องกับการพัฒนาตลอดจนแนวคิดทฤษฎีตา่ง ๆ ที่เก่ียวขอ้งได้แก่ 
        - เอกสารที่เก่ียวกับองค์ความรู้เก่ียวกับความเป็นมาของนางตลาด 
        - เอกสารที่เก่ียวข้องกับองค์ความรู้เรื่องนางตลาด 
        - เอกสารเกี่ยวกับบริบทพืน้ที่วิจัย 
        - เอกสารเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎี 
        - เอกสารที่เก่ียวกับงานวิจยัที่เก่ียวข้อง 

          6.1.2 การเก็บข้อมูลภาคสนาม (Field Study) ผู้วิจัยได้ใช้วิธี สังเกต (Observation) และ 
สัมภาษณ์ (Interview) เพื่อที่จะได้ซึ่งข้อมูลทีส่มบูรณ์ตรงกับขอ้เท็จจริงมากข้ึนดังนี้ 
    6.1.2.1 สังเกต (Observation) แบ่งเป็นการสังเกตแบบมสี่วนรว่ม (Participant 
Observation) และการสงัเกตแบบไม่มสี่วนร่วม (Non-Participant Observation) 
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          1. การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) โดยผู้วิจัยได้เข้า
ไปศึกษากระบวนท่าร า การถ่ายทอดบทบาทนางตลาดของครูรัจนา พวงประยงค์ เพื่อสังเกตซักถามข้อมูล                                                      
ต่าง ๆ  
          2. การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-Participant Observation) โดย
ผู้วิจัยไดส้ังเกตการถ่ายทอดกระบวนการร า การใช้ร่างกายในการแสดง ละครนอก 
      6.1.2.2 การสัมภาษณ์ (Interview) แบ่งเปน็ 2 อย่างสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
(Interview) และ สัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง (Unstructured Interview) 
          1. สัมภาษณ์แบบมโีครงสร้าง (Interview) โดยผู้วิจยัสัมภาษณต์าม
แนวทางแบบสัมภาษณโ์ดยสัมภาษณ์บุคลากรผู้ให้ข้อมูลหลัก สัมภาษณ์ผู้มีสว่นเก่ียวข้องในกระบวนทา่ร า 
การถ่ายทอดบทบาทนางตลาดของครูรัจนา พวงประยงค์ 
           2. สัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง (Unstructured Interview) โดย
สัมภาษณ์แบบเปิดกวา้งไม่จ ากดัค าตอบเพื่อจับประเดน็แล้วน ามาตีความโดยใช้ทฤษฎีและการสัมภาษณ์แบบ
เจาะจง (In-Depth Interview) จากผู้เชี่ยวชาญ  ครูที่เคยได้รบัการถ่ายทอดและดูกระบวนการร า
ปรมาจารย์ทางดา้นนาฏศิลป์ของครูรัจนา พวงประยงค์ 
                   6.2 การจัดกระท าและการวิเคราะห์ข้อมูล 

              การจัดกระท าข้อมูลผู้วิจัยด าเนนิการน าข้อมูลที่ได้มาจากการศึกษาเอกสารและข้อมูล
จากภาคสนามโดยแยกตามความมุ่งหมายของการวิจัยมีการจัดกระท าดังต่อไปนี้ 
    1. น าข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้จากเอกสารต่าง ๆ มาศึกษาอย่างละเอียดพร้อมทั้งจัดระบบ
หมวดหมู่ความความมุ่งหมายของการวิจัยที่ก าหนดไว ้
    2. ท าข้อมูลจากภาคสนามที่ เก็บรวบรวมได้จากการส ารวจเบื้องต้น การสังเกต                                                
การสัมภาษณ์ซึ่งได้จดบันทึกไว้และน าการบันทึกเสียงมาถอดความ แยกประเภทจัดหมวดหมู่และสรุป
สาระส าคัญตามประเด็น ที่ท าการศึกษาวิจัย น าข้อมูลได้จากเอกสารและข้อมูลภาคสนามมาตรวจสอบความ
ถูกต้องสมบูรณ์ซึ่งในการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลผู้วิจัยใช้วิธีตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูลโดย
วิธี (Investigator Triangulation) คือ การน าข้อมูลไปให้ผู้น าข้อมูลอ่านหรือกลับไปสอบถามผู้ให้ข้อมูลซ้ า
อีก เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ตรงกับความเป็นจริงและใช้วิธีการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า (Methodological 
Triangulation) คือการตรวจสอบว่าผู้วิจัยแต่ละคนจะได้ข้อมูลต่างกันอย่างไรโดยเปลี่ยนผู้สังเกต แทนที่จะ
ใช้ผู้วิจัยคนเดียวสังเกตโดยตลอดในกรณีที่ไม่แน่ใจคุณภาพของผู้รวบรวมข้อมูลภาคสนามการตรวจสอบสาม
เส้าทฤษฎี (Theory Triangulation) คือ การตรวจสอบว่าถ้าผู้วิจัยแนวคิดทฤษฎีที่แตกต่างไปจากเดิมจะท า
ให้ตีความข้อมูลแตกต่างกันมากน้อยเพียงใดการตรวจสอบข้อมูลสามเส้าด้านวิธีการรวบรวมข้อมูล 
(Methodological Triangulation) คือ การใช้วิธีเก็บรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ เพื่อรวบรวมข้อมูลเรื่องราวข้อมูล
เร่ืองเดียวกันและใช้วิธีสังเกตควบคู่กับการซักถามพร้อมกันนั้นก็ศึกษาข้อมูลจากแหล่งเอกสารประกอบ 

    6.3 การวิเคราะห์ข้อมูล 
          ในการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยด าเนนิการสิเคราะห์ข้อมูลตามความมุ่งหมายของการ 

วิจัยโดยการน าข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมจากเอกสารและข้อมูลภาคสนามทีไ่ด้จากการสังเกต สัมภาษณ์         
มาท าการวิเคราะห์โดยมีขั้นตอนดังนี ้

1. ตรวจสอบข้อมูลที่ได้รับคืนมาและข้อมูลที่สัมภาษณ์จากการสัมภาษณ ์
2. น าข้อมูลที่ได้มาจัดหมวดหมู่เพื่อให้ง่ายต่อการวิเคราะห์ข้อมูล 
3. สรุปและวิเคราะห์ข้อมูลแต่ละกลุ่มจากเคร่ืองมือ 
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4. น าข้อมูลที่ได้จากเอกสาร และการสัมภาษณ์แตล่ะกลุ่มมาเรียบเรียงผลการวิเคราะห์ 
ข้อมูลตามความมุ่งหมายที่ก าหนด โดยใช้การน าเสนอลักษณะพรรณนาวิเคราะห์ 
 
ผลการวิจัย 
 ละครนอก เป็นละครที่พัฒนามาจากละครชาตรี แต่เดิมมีตัวละครเพียง 3-4 ตัว อย่างละครชาตรี 
ต่อมามีการแสดงละครอย่างแพร่หลายทั่วไปในหมู่ราษฎร มีการเล่นเร่ืองต่าง ๆ มากข้ึน ต้องเพิ่มตัวละครขึ้น
ตามเนื้อเรื่อง ผู้แสดงยังคงเป็นชายล้วน แต่การแต่งกายได้ประดิษฐ์เพิ่มเติม เปลี่ยนแปลงให้ประณีตงามขึ้น 
ในสมัยกรุงศรีอยุธยา นิยมเล่นกันหลายเร่ือง ล้วนแต่เป็นประเภทจักร ๆ วงศ์ ๆ นิทานชาวบ้าน นิทานชาดก 
มีคติสอนใจ ต่อมาในสมัยรัตนโกสินทร์ มีบทพระราชนิพนธ์ละครนอก  ในรัชกาลที่ 2 อีก 6 เรื่อง คือ                                           
สังข์ทอง ไชยเชษฐ์ ไกรทอง มณีพิชัย คาวี สังข์สินชัย ทั้ง 6 เร่ืองนี้ พระราชนิพนธ์ขึ้นเพื่อให้ละครผู้หญิงของ
หลวงแสดง คงแต่งกายอย่างชาวบ้านธรรมดาเพราะเป็นละครชาวบ้านเพียงให้รัดกุมสะดวกในการท าบทและ
ใช้โพกผ้าและห่มพอให้รู้ว่าเป็นหญิงหรือชาย ต่อมามีผู้ประดิษฐ์เครื่อง  แต่งกายให้งดงาม โดยปักดิ้นเลื่อม ให้
แพรวพราว ศีรษะสวมมงกุฎ ชฎาและรัดเกล้า มีทั้งรัดเกล้าเปลว และรัดเกล้ายอด ตลอดจนปันจุเหร็จ กระ
บังหน้ารูปต่าง ๆ เป็นเครื่องประดับศีรษะ พัฒนาการแต่งกายโดยเลียนแบบเครื่องทรงของพระมหากษัตริย์ 
ที่เรียกว่าการแต่งกายยืนเครื่องพระ-นาง เพื่อให้มีความวิจิตรงดงาม 

 
 

                           ภาพที่ 1 การแสดงละครนอก เรื่อง หลวิชัยคาวี 

 
 นอกจากนั้นยังมีองค์ประกอบการแสดงละครนอกที่ส าคัญคือใช้ผู้ชายแสดงล้วน ต่อมาในสมัย
รัชกาล ที่ 2 เร่ิมมีผู้หญิงแสดงละครนอก เรียกว่า “ละครนอกแบบหลวง”ซึ่งเป็นค าที่สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์
เธอกรม  พระยาด ารงราชานุภาพทรงใช้ปรากฏอยู่ในพระนิพนธ์ต านานละครอิเหนา  ส าหรับการแสดงผู้
แสดงต้องเป็นคนแคล่วคล่อง ว่องไว  มีปฏิภาณไหวพริบช านาญทั้งร าและร้อง มีลูกคู่รับหากเป็นบทเล่าหรือ
บรรยาย ลูกคู่จะร้อง และผู้แสดงต้องพูดเอง เล่นตลกเอง มีคนบอกบทให้ร้อง ส่วนเพลงร้องและดนตรีที่
บรรเลงประกอบการแสดง  เดิมใช้วงปี่พาทย์เครื่องห้าบรรเลงประกอบการแสดงปัจจุบันเปลี่ยนแปลงตาม
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ความใหญ่โตของงาน เพลงร้องส่วนมากเป็นเพลง ชั้นเดียว หรือสองชั้นที่มีจังหวะกระชับ รวดเร็ว และจะ
ด าเนินเร่ืองด้วยเพลงร่ายนอก มีค าว่า “นอก” ต่อท้ายเช่น ช้าปี่นอก ร่ายนอก ปีนตลิ่งนอก (เกิดศิริ นกน้อย, 
2559) 
 ในการแสดงละครแต่ละเร่ืองจะต้องมีตัวละครเอก ซึ่งหมายถึง ตัวละครนั้นมีบทบาทส าคัญในการ
ด าเนินเร่ือง กล่าวคือ เป็นตัวละครศูนย์กลางของเร่ือง และมักถูกกล่าวถึงในฐานะที่เป็นตัวละครหลักหรือตัว
ด าเนินเร่ือง ส่วนใหญ่มักจะเป็นฝ่ายชาย ที่เรียกว่า “พระเอก” หากเป็นผู้หญิง ก็เรียกว่า “นางเอก” อย่างไร
ก็ตาม วรรณกรรมบางเรื่อง อาจมีเฉพาะตัวเอกที่เป็นผู้ชาย หรือผู้หญิงอย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้ ตัวเอกมักเป็น
ตัวละครที่มีการเปลี่ยนแปลง หรือพัฒนาการ แม้ว่าการแสดงจะมีศูนย์กลางอยู่ที่เหตุการณ์ หรือตัวละคร                                                                                   
อ่ืน ๆ แต่ตัวเอกก็จะเป็นตัวละครที่มีบทบาทอย่างสูง จนน าไปสู่บทสรุป  ของเนื้อเรื่องได้อย่างสมบูรณ์ 
(ธีรเดช กลิ่นจันทร์, 2559) โดยเฉพาะตัวละครหญิงที่มีบทบาทส าคัญและช่วยสร้างสีสันให้แก่การแสดงเป็น
อย่างมากในละครร า เรียกว่า “ตัวนาง” มีทั้งตัวนางเอก นางตลาด นางประกอบ และนางเบ็ดเตล็ด ทางด้าน
การแสดงตัวนางเหล่านี้ จะมีลักษณะลีลา ท่าร า ที่บ่งบอกต าแหน่ง ยศฐาบรรดาศักดิ์ ที่ใช้ในการแสดงตาม
บทบาทที่แตกต่างกันอย่างชัดเจน 
 

 

ภาพที่ 2 การแสดงบทบาทนางเมรี ตอน นางเมรีขี้เมา ของครูรัจนา  พวงประยงค์ 
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ภาพที่ 3 ตัวนางช้ันสูงท่ีมีกิริยาเรยีบร้อย มีรูปแบบการร าที่สง่างาม นุ่มนวล 

 

                               
 

         ภาพที่ 4 ตัวนางอมนุษย์ที่มีกิริยาไม่เรียบร้อย คล่องแคล่ว วอ่งไว 
 

 ด้วยเหตุนี้หลักในการแสดงจึงได้แบ่งตัวนางออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 1. แบ่งตามสถานภาพของตัว
ละคร 2. แบ่งตามลักษณะนิสัยของตัวละคร เพื่อให้เข้าใจในกระบวนการแสดงของตัวนางได้อย่างชัดเจน 
โดยสถานภาพตัวละครตามต าแหน่งหรือฐานะทางสังคม จะมี 2 ประเภท  ได้แก่ ตัวนางชั้นสูงศักดิ์ ได้แก่ 
พระมเหสี พระราชธิดา และพระบรมวงศานุวงศ์ และตัวนางชั้นต่ าศักดิ์ ซึ่งได้แก่  ตัวละครตั้งแต่พี่เลี้ยง                                                        
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นางก านัล บ่าวไพร่ ชาวบ้านจนถึงตัวละครที่เป็นอมนุษย์ เช่น นางผีเสื้อน้ าหรือนางยักษ์ และนางแมว                                                            
เป็นต้น นอกจากนี้ยังแบ่งตามบุคลิกภาพของ “ตัวนาง” ออกเป็น 2 ประเภทคือ ตัวนางที่เรียบร้อย หมายถึง                                                                     
ตัวนางที่มีกิริยามารยาทเรียบร้อยและมีรูปแบบ การร า สง่างาม นุ่มนวล และพูดจาด้วยถ้อยค าสุภาพ 
ส่วนตัวนางที่มีกิริยาไม่เรียบร้อย แคล่วคล่อง ว่องไว มีน้ าเสียงที่ชัดเจนในละครนอก เรียกว่า “นางตลาด” 
เป็นตัวละครตัวนางที่ปรากฏในวรรณกรรมและการแสดงนาฏศิลป์โขนละครหลายเรื่อง โดยมีบทบาท
ความส าคัญต่อการด าเนินเร่ืองและที่สร้างสีสันให้กับการแสดง (รัจนา พวงประยงค์, 2559) 

 

 ภาพที่ 5 การแสดงตัวนางตลาด คือ นางเมรีแสดงอากัปกิริยาเมาเหล้า ในละครนอกเรื่องรถเสน ตอน นางเมรีขี้เมา 
 

 

    ภาพที่ 6 การแสดงบทบาทนางคันธมาลี ตอน นางคันธมาลีแต่งตัว                                                                                   
         ของครูรัจนา  พวงประยงค ์
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ความหมายของนางตลาด 
 “นางตลาด” มาจากค าว่า “นาง” หมายถึง สตรีเพศ คนที่มีเพศเป็นหญิง ค าว่า “ตลาด”หมายถึง 
ชุมชนที่ซื้อขายร้านค้าที่รวมกันอยู่เป็นหมู่ ดังนั้นค าว่า “นางตลาด” จึงหมายถึงผู้หญิงที่มี อาชีพค้าขายอยู่ใน
แหล่งชุมชน ครูอาจารย์และผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏศิลป์ไทยจึงน าค านี้มาใช้เรียก ตัวละครหญิงในการแสดง
ละครนอก ที่มีบทบาทไม่เรียบร้อย ท่วงทีมีจริตมารยา นางตลาดในตัวละครจึงเลียนแบบมาจากของนาง
ตลาดทั่วไปแต่น ามาประดิษฐ์ ปรุงแต่งให้เกินจริง ทั้งนี้  เพื่อสร้างจุดเด่นให้แก่ตัวละครเป็นการโน้มน้าวให้
ผู้ชมสนใจ ทุกอย่างที่ปรุงแต่งขึ้นย่อมอยู่ในกรอบของธรรมชาติ มีเหตุผลสอดคล้องกับความเป็นจริงเสมอ 
อุปนิสัยเหล่านี้จึงเป็นปัจจัยที่ท าให้ท่าร าของนางตลาด มีลักษณะกระฉับกระเฉง ว่องไว และการเคลื่อนไหว
ร่างกายค่อนข้างรวดเร็ว เพราะฉะนั้นนางตลาดจึงเป็นตัวละครที่ส าคัญอีกตัวหนึ่งในการแสดงละครนอก                                                 
ที่สร้างอรรถรสให้กับผู้ชมตลอดจนกระบวนร า เทคนิคลีลา ปฏิภาณไหวพริบที่สอดแทรก ตลกขบขัน ท าให้
ผู้ชมเข้าใจง่ายและมีส่วนร่วมในการแสดง   ซึ่งบทบาทของนางตลาดก็คือ ภาพของผู้หญิงที่มีลักษณะกิริยาที่
ไม่เรียบร้อย จัดจ้าน แคล่วคล่องว่องไว ที่มีอยู่ในสังคมปัจจุบัน (พัชราวรรณ ทับเกตุ, 2544)  
 การแสดงละครนอก เป็นเสมือนหนึ่งตัวแทนของ “คน” และมีความหมายที่เป็นบริบทของบุคคล
แต่ละคน “นางตลาด” จึงเป็นตัวละครหรือบุคคลที่ถูกประกอบสร้างจากเงื่อนไขเมื่อพิจารณาผ่านแนวคิด 
เพศ สภาพ (Gender) หมายถึง สถานะทางเพศที่ถูกก าหนดโดยปัจจัยทางสังคม วัฒนธรรม ได้แก่ ทัศนคติ 
ขนบธรรมเนียมประเพณี กฎระเบียบต่าง ๆ ที่กลายเป็นบรรทัดฐานของสังคมต่อความเป็นหญิงและท าให้
เกิดความคาดหวังในมิติต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น ในบริบททางสังคม ซึ่งความคาดหวังนั้นเป็นผลจากการปรุงแต่งที่
เรียกว่าวาทกรรมเพศสภาพ หรือ การถูกท าให้มีเพศสภาพเป็นผลทางวัฒนธรรม 

ประเภทของนางตลาด 
  นางตลาดเป็นตัวละครตัวนางที่ปรากฏในวรรณกรรมและการแสดงนาฏศิลป์ละครหลายเรื่อง                                                     

โดยมีบทบาทความส าคัญต่อการด าเนินเร่ืองและเพิ่มอรรถรสในการแสดง สามารถแบ่งตัวนางตลาดออกเป็น 
2 ลักษณะ คือ  
 1.  แบ่งตามสถานภาพของตัวละคร หมายถึง ตัวละครที่มีต าแหน่งหรือฐานะทางสังคมในเรื่อง 
ได้แก ่
  1.1  ตัวนางสูงศักดิ์ ได้แก่ พระมเหสี พระราชธิดา และพระบรมวงศานุวงศ์  
  1.2  ตัวนางชั้นต่ าศักดิ์ ได้แก่ ตัวละครตั้งแต่พี่เลี้ยง นางก านัล บ่าวไพร่ ชาวบ้าน จนถึงตัว
ละครที่เป็นอมนุษย์ เช่น นางผีเสื้อน้ า นางยักษ์ นางแมว เป็นต้น 
 2.  แบ่งตามบุคลิกของตัวละคร หมายถึง นิสัยใจคอ ของตัวละครในเร่ือง ได้แก่ 
  2.1  ตัวนางที่เรียบร้อย หมายถึง ตัวนางที่มีกิริยามารยาทเรียบร้อย และมีรูปแบบ การร า 
(Style) สง่างาม นุ่มนวล เจรจาด้วยถ้อยค าสุภาพ 
  2.2  ตัวนางที่ไม่เรียบร้อย ในละครร า เรียกว่า นางตลาด หมายถึง ตัวนางที่มีกิริยามารยาท 
ไม่เรียบร้อย มีจริตมารยาทและรูปแบบการ า (Style) คล่องแคล่ว ว่องไว การพูด การเจรจา ด้วยถ้อยค าที่                                              
ไม่สุภาพ (พัชราวรรณ ทับเกตุ, 2544)  
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ลักษณะของนางตลาดในการแสดงละครนอก 
 นางตลาดในการแสดงจะมีลักษณะที่โดดเด่น ดังนี้  
  1. มีความหยาบกระด้างและก้าวร้าว  
  2. ใช้ท่าร ามาตรฐานของตัวนางตามแบบแผน  
  3. ใช้ท่าธรรมชาติแสดงออกมากเกินจริง  
  4. ใช้ลักษณะการร าแบบ กระแทกกระทั้นมากกว่าปกติ 
  5. มีการใช้จังหวะร่างกายแรงและเร็ว  
  6. มีกิริยาสะบัดสะบิ้งดัดจริต  
  7. เจรจาเสียงดังและติดมุกตลกขบขัน  
  8. มีปฏิภาณไหวพริบ คิดค าพูดด้นสดขึ้นมาได้ทันที 
 
ความส าคัญของนางตลาดในการแสดงละครนอก 
 ในการด าเนินเรื่องส่วนใหญ่มักจะเป็นฝ่ายชายที่เรียกว่า “พระเอก” หากเป็นผู้หญิงก็เรียกว่า 
“นางเอก” จะเป็นตัวละครที่มีบทบาทสูงที่ท าให้เนื้อเรื่องสมบูรณ์ โดยเฉพาะตัวละครที่มีบทบาทส าคัญและ
ช่วยสร้างสีสันให้แก่การแสดงเป็นอย่างมากในการแสดงเรียกว่า “ตัวนาง” มีทั้งตัวนางเอก นางตลาด นาง
ประกอบ และนางเบ็ดเตล็ด ความส าคัญของนางตลาดในการแสดงละครนอกนั่นคือ 
 1. เป็นตัวละครที่สื่อความหมายด้วยรูปลักษณ์ทางการแสดงอากัปกิริยาการแสดงออกทางอารมณ์ 
 2. ผู้รับบทบาทเป็นตัวนางตลาดต้องเป็นผู้ที่มีบุคลิกภาพกล้าแสดงออก โดยไม่มีการเขินอาย  
มีความมั่นใจในลักษณะท่าทางต่าง ๆ 
 3. ต้องสามารถสื่อสารกับผู้ชมให้เกิดความสนุกสนานด้วยการเจรจาที่เปิดเผยตามความรู้สึก 
 ดังนั้น นางตลาดจึงเป็นตัวละครที่ต้องมีความสามารถและได้รับการถ่ายทอดมาเป็นอย่างดี                                                               
เพื่อท าให้การแสดงมีอรรถรสมากข้ึน ละครนอกจึงต้องมีนางตลาดเป็นตัวส าคัญของการแสดง 
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาเรื่องนางตลาดในการแสดงละครนอก มีนางตลาดที่มีบทบาทไม่เรียบร้อย ท่วงที         
มีกริยามารยาทที่มาจากท่าทางสามัญ แต่น ามาประดิษฐ์ปรุงแต่งให้เกินจริง ทั้งนี้  เพื่อสร้างจุดเด่นให้แก่ ตัว
ละคร เป็นการโน้มน้าวให้ผู้ชมสนใจ ทุกอย่างที่ปรุงแต่งขึ้นย่อมอยู่ในกรอบของธรรมชาติมีเหตุผลสอดคล้อง
กับความเป็นจริงเสมอ สอดคล้องกับ พัชราวรรณ ทับเกตุ  (2544) ที่กล่าวว่า นางตลาดมีลักษณะ
กระฉับกระเฉง ว่องไว และการเคลื่อนไหวร่างกาย ที่ค่อนข้างรวดเร็ว มีกระบวนท่าร าเทคนิคลีลาปฏิภาณ
ไหวพริบที่สอดแทรกตลกขบขัน ท าให้ผู้ชมเข้าใจง่าย นอกจากนี้ความส าคัญของนางตลาดในการแสดงละคร
นอกที่ต้องการสื่อสารกับผู้ชมด้วยท่าทางตามความรู้สึกสนุกสนาน เฮฮาด้วยการเจรจาท าให้ผู้ชมเกิดความ
สนุกสนานเป็นความส าคัญของการแสดงละครนอก ซึ่งสอดคล้องกับจินตนา สายทองค า  (2555) ที่กล่าวว่า
ได้ ตัวผู้แสดงไม่กล้าแสดงออกหรือขาดความมั่นใจในตนเองก็จะท าให้บทบาททางการแสดงขาดอรรถรส                                                          
นางตลาดจึงเป็นตัวละครที่ส าคัญในการด าเนินเรื่องและสร้างความสนุกสนาน เป็นตัวละครที่สร้างความ
ประทับใจในการแสดงละครนอกอย่างยิ่ง 
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ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
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