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บทคัดย่อ 
กำรวิจัยในครั้งนี้มีจุดมุ่งหมำยของกำรศึกษำ คือ 1.เพื่อศึกษำควำมเป็นมำของกำรเป่ำแคน

ประกอบกำรขับในสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว 2. เพื่อศึกษำหลักวิธีกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับ 
ในสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว 3. เพื่อศึกษำแนวทำงพัฒนำกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับ                                               
ในสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว งำนวิจัยนี้เป็นกำรวิจัยเชิงคุณภำพ มีกำรเก็บข้อมูลจำกเอกสำร 
และข้อมูลสนำม โดยวิธีกำรสัมภำษณ์ กำรสังเกต และกำรสนทนำกลุ่ม ใน สำธำรณรัฐประชำธิปไตย
ประชำชนลำว  

ผลกำรศึกษำพบว่ำ กำรเป่ำแคนประกอบกำรขับสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว 1. มีกำร
พัฒนำจำกกำรด ำเนินชีวิต วิถีชีวิต ค่ำนิยม ควำมเชื่อ และศำสนำซึ่งจะใช้แสดงในงำนบุญประเพณีเป่ำ
ประกอบกำรอ่ำนหนังสือผูก 2. หลักวิธีกำรเป่ำแคนประกอบขับงึม ขับเซียงขวำง และขับซ ำเหนือ มี 2 วิธีคือ   
หลักวิธีกำรใช้ลมสั้นลมยำว และ หลักวิธีกำรใช้นิ้วคู่ นิ้วเดี่ยว และนิ้วผสม 3. แนวทำงพัฒนำกำรเป่ำแคน
ประกอบกำรขับในสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว มี 2 แนวทำง คือ แนวทำงพัฒนำแบบไม่เป็น
ทำงกำรและแนวทำงพัฒนำที่เป็นทำงกำร 
 

ค าส าคัญ: แนวทำงกำรพัฒนำ  กำรเป่ำแคน  กำรขับ  สำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว   
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Abstract 
 The purposes of this research were to 1) study the historical background of 

Khaen in accompaniment in Khab performing arts in Lao PDR., 2) to study the principle 
instructions for Khaen accompaniment in Khab performing arts in Lao PDR. and 3) to examine 
the development guidelines for Khaen accompaniment in Khab performing arts in Laos PDR. 
This qualitative research was conducted by collecting the data both documentary and field 
trip studies from observation, interview, and focus group conversation in Lao PDR.  

The results of the research revealed that Khaen accompaniment in Khab performing 
art in Lao PDR is a performance developed from the way of life, value, belief and religion. 
The principle instructions for Khaen accompaniment in Khab performaning arts in Lao PDR 
is normally performed in merit making and traditional ceremonies and accompanied in Nang 
Sue Pook (traditional reading) Blowing method of bamboo mouth organ assemble Khab 
guem, Chiang Khwang and Khab Sang Nue, There are 2 methods: principles of short wind 
Long wind and principles of how to use double fingers, single fingers and mixed fingers The 
development guidelines for Khaen accompaniment in Khab performing arts in Laos PDR can 
be categorized into official and unofficial aspects. 

 

Keywords: development guidelines,  Khaen performing,  Khab performing art,  Lao PDR.  

 
บทน า 

ลุ่มน้ ำโขง นับเป็นแหล่งอำรยธรรมทำงดนตรีที่เก่ำแก่และสืบทอดต่อกันมำเป็นระยะเวลำนำน 
เสน่ห์แห่งเครื่องดนตรี “แคน” เป็นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเป่ำที่มีลิ้นซึ่งพบได้ตำมกลุ่มชำติพันธุ์ต่ำง  ๆ 
แม้กระทั่งในประเทศต่ำง ๆ ซึ่งจะมีลักษณะแตกต่ำงกันออกไป ลักษณะของเสียงคล้ำยแอคคอร์เดียนซึ่งเป็น
เครื่องดนตรีสำกล (Walm, 1974) หรือมีผู้สร้ำงแคนขึ้นมำจำกกำรเลียนเสียงให้เหมือน นกกำรเวก ซึ่งเป็น
เรื่องเล่ำสืบต่อกันมำ และ “แคน” ถือเป็นเครื่องดนตรีที่เป็น อมตะของสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชน
ลำวมำเป็นเวลำยำวนำน 

สำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำวเป็นประเทศที่มีควำมรุ่งเรืองทำงวัฒนธรรม ศำสนำ 
ประเพณี กำรด ำรงชีวิต มีประชำกรที่มีควำมหลำกหลำยมำกกว่ำ 50 ชนเผ่ำ กำรด ำรงชีวิตของผู้คนใน
สำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำวนั้นมีวิถีชีวิตที่มีควำมผูกพันธ์กับดนตรี กำรขับร้อง กำรฟ้อนร ำ ซึ่งอยู่
คู่กับพิธีกรรมต่ำงๆในสังคมของสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว พื้นฐำนของศิลปวัฒนธรรมดนตรี
ที่มำจำกควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรมชนเผ่ำที่มีภำษำพูดื ฮีต–คอง วัฒนธรรม ควำมร่ ำรวยทำงธรรมชำติ 
เป็นแรงบัลดำลใจ ให้เกิดกำรประดิษฐ์ คิด แต่งวรรณกรรม พร้อมกำรขับ ล ำ เซ้ิง โดยใช้แคนเป็นหลักในกำร
บรรเลงดนตรีประกอบ (บัวแก้ว จะเลินลังสี, 2536) 
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ปีที่ 10 ฉบับที ่1 (มกรำคม-มิถุนำยน 2562) 
 

 ประเพณีที่เกี่ยวกับกำรขับ ถือว่ำมีควำมเกี่ยวข้องกับงำนบุญ ตำมควำมเชื่อของประชำกรใน
สำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว ซึ่งถือว่ำกำรท ำบุญจะต้องเอำเพลงขับมำฉลองกำรท ำบุญด้วยเพื่อ
แสดงออกถึงควำมรักและสำมัคคีซึ่งกันและกันระหว่ำงญำติพี่น้อง โดยเฉพำะพื้นที่ทำงด้ำนลำวเหนือ                                                         
หำกขำดกำรขับ หรือเพลงขับ มำขับกล่อมในงำนจะเหมือนว่ำงำนนั้นขำดชีวิตชีวำและเงียบเหงำ ดังนั้น จึง
ถือได้ว่ำกำรขับเป็นพื้นฐำนแห่งควำมบันเทิงใจของประชำชนในสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำวเหนอื
อย่ำงสิ้นเชิง (กงเดือน เนดตะวง, 2545) กำรขับนอกจำกจะมีควำมสนุกสนำนแล้ว ยังเป็นกำรปกป้อง รักษำ
มรดกทำงศิลปวัฒนธรรมของสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว เสียงแคนที่ประสำนเสียงใส่กำรขับ
หรือล ำพื้นเมืองซึ่งถือเป็นภูมิปัญญำและปรำชญ์พื้นเมือง (ทองค ำ อ่อนมะนีสอน, 2541) 
 ปัจจุบันแคนก ำลังได้รับผลกระทบจำกควำมนิยมเครื่องดนตรีตะวันตกที่เข้ำมำแทนที่วัฒนธรรม
ท้องถิ่น กำรฟ้อนกำรขับงึม ขับเชียงขวำง และกำรขับซ ำเหนือก ำลังจะได้รับผลกระทบจำกอำรยธรรม
ตะวันตกที่เริ่มเข้ำมำแพร่กระจำยในภูมิภำคเอเชียตะวันออกอย่ำงรวดเร็ว ดังนั้น กำรให้ควำมส ำคัญในกำร
อนุรักษ์ เก็บรักษำมรดกที่ทรงคุณค่ำทำงวัฒนธรรมจึงมีควำมจ ำเป็นที่ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษำวิจัย เรื่อง 
แนวทำงพัฒนำกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับในสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว ซึ่งจะเป็นกำรศึกษำ
ควำมเป็นมำและหลักวิธีกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับในสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว เพื่อเป็น
ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ในทำงวิชำกำรด้ำนดนตรีวิทยำต่อไปในอนำคต 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1. เพื่อศึกษำควำมเป็นมำของกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับในสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชน
ลำว   

2. เพื่อศึกษำหลักวิธีกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับ ในสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว 
3. เพื่อศึกษำแนวทำงกำรพัฒนำกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับ ในสำธำรณรัฐประชำธิปไตย

ประชำชนลำว 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 กำรวิจัยเรื่อง แนวทำงกำรพัฒนำกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับในสำธำรณรัฐประชำธิปไตย
ประชำชนลำว ผู้วิจัยได้ใช้วิธีด ำเนินกำรวิจัยตำมขั้นตอนกำรวิจัย ดังต่อไปนี้ 
 1. เครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูลในคร้ังนี้ ประกอบด้วย แบบส ำรวจ แบบสังเกต แบบ 
สัมภำษณ์ 2 แบบ คือ สัมภำษณ์แบบมีโครงสร้ำง และสัมภำษณ์แบบไม่มีโครงสร้ำง  
 2. กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
     กำรศึกษำวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยยึดหลักข้อมูลที่มีลักษณะสอดคล้องกับ
ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย สำมำรถตอบค ำถำมของกำรวิจัยได้ตำมที่ก ำหนดไว้  ซึ่งมีวิธีกำรเก็บข้อมูล
ดังต่อไปนี้ 
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  2.1 กำรเก็บรวบรวมข้อมูลจำกเอกสำร เป็นข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้จำกเอกสำร และงำนวิจัยที่
เก่ียวข้องกับ แนวทำงพัฒนำกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับในสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำวตลอดถึง
ควำมรู้ เกี่ยวกับวัฒนธรรม แนวคิดและทฤษฎีที่ เกี่ยวข้องกับงำนวิจัย อีกทั้งเนื้อหำเกี่ยวกับพื้นที่ที่
ท ำกำรศึกษำ โดยค้นคว้ำเอกสำรปฐมภูมิและทุติยภูมิ จำกหน่วยรำชกำร งำนวิจัย ปริญญำนิพนธ์ ภำคนิพนธ์ 
กำรศึกษำค้นคว้ำอิสระ อินเตอร์เน็ต และวีดีทัศน์  
  2.2 กำรเก็บข้อมูลจำกภำคสนำม เป็นข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้จำกพื้นที่ที่ท ำกำรวิจัยโดยวิธีกำร
ส ำรวจจำกแบบส ำรวจ กำรสัมภำษณ์โดยใช้แบบสัมภำษณ์ที่มีโครงสร้ำง และไม่มีโครงสร้ำง แบบสังเกต ทั้ง
แบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม  
 3. กำรจัดกระท ำข้อมูล 
     ผู้วิจัยได้น ำข้อมูลจำกกำรศึกษำเอกสำร ข้อมูลจำกงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง และข้อมูลจำกกำร
บันทึกรวบรวมจำกข้อมูลภำคสนำม โดยจ ำแนกข้อมูลออกตำมประเด็นควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัยที่ตั้งไว้ 
และตรวจสอบควำมสมบูรณ์ควำมถูกต้องอีกครั้งหนึ่งว่ำข้อมูลที่ได้มีควำมครบถ้วนเพียงพอเหมำะสมพร้อม
แก่กำรน ำไปวิเครำะห์สรุปผล ในกรณีที่ข้อมูลที่ได้มำไม่สอดคล้องกัน ผู้วิจัยจะใช้วิธีกำรตรวจสอบแบบสำม
เส้ำ (Triangulation) หำกมีข้อมูลส่วนใดไม่สมบูรณ์ ผู้วิจัยจะท ำกำรเก็บข้อมูลเพิ่มเติม   
 4. กำรน ำเสนอผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล    
        ผู้วิจัยน ำเสนอผลกำรวิจัยแบบพรรณนำวิเครำะห์  (Descriptive   Analysis) 

สรุปผลการวิจัย 
ความเป็นมาของการเป่าแคนประกอบการขับในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

   “แคน”เป็นเครื่องดนตรีที่อยู่คู่กับวิถีชีวิตของประชำกรในสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว                                    
มีควำมเป็นมำของกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับ ที่เร่ิมต้นจำกวิถีชีวิตที่ใช้แรงงำนในกำรท ำงำนภำคกำรเกษตร
หรือรับจ้ำง หลังจำกเสร็จภำรกิจในกำรท ำงำน กำรเป่ำแคนเพื่อขับกล่อมสมำชิกในครอบครัวเป็นสิ่งที่ช่วยให้
จิตใจเบิกบำน ซึ่งผู้ที่สำมำรถเป่ำแคนได้นั้นจะถูกปลูกฝังมำตั้งแต่วัยเด็กที่เร่ิมจะช่วยเหลือตนเองได้ ผู้ใหญ่จะ
ท ำแคน(แคนหก) เพื่อให้เป็นของเล่นประจ ำตัวเด็ก ๆ เหล่ำนั้น จนกลำยเป็นทักษะและควำมเข้ำใจในกำรเปำ่
ตั้งแต่วัยเด็ก เมื่อเติบโตขึ้นชำยหนุ่มเหล่ำนั้นก็มักจะใช้แคนเป็นสื่อในกำรหำคู่ครองกับหญิงสำวที่ตนเอง
หมำยปอง  “แคน” ยังมีควำมสัมพันธ์กับทำงด้ำนวัฒนธรรมและศำสนำพรำหมณ์และศำสนำพุทธ อักษร
ธรรมมำผสมผสำนกับภำษำลำวเดิม พัฒนำมำเป็นกำรอ่ำนหนังสือเป็นเสียงขับงึม ขับเชียงขวำงและขับซ ำ
เหนือ 
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ภาพที่ 1 ภำพแคนหกในสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว 
 ที่มา : พัลลภ เพียรชนะ, 2561  

 

หลักวิธีการเป่าแคนประกอบการขับ ในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 หลักและวิธีกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับในสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว เร่ิมต้นจำกกำร
ใช้ลมสั้นและลมยำว โดยกำรขึ้นต้นเสียงแคนจะใช้ลมสั้นสลับกับลมยำว ใช้นิ้วคู่ นิ้วเดี่ยว และนิ้วผสมในกำร
เป่ำแคนประกอบกำรขับ ซึ่งกำรขับเชียงขวำงจะใช้ลมสั้น และจะใช้ลมยำวในวรรคสุดท้ำยของกำรขับ กำร
ขับเชียงขวำงมีควำมเร็วปำนกลำง กำรขับงึมหมอแคนจะต้องฟังท ำนองขับงึมจำกหมอขับเป็นหลักและหมอ
ขับจะต้องรักษำมำตรฐำนของเสียงขับงึมให้ตรงกับเสียงแคน กำรขับซ ำเหนือจะใช้แคนเจ็ดเป่ำประกอบกำร
ขับ จะมีกำรขึ้นต้นเสียงแคน เพื่อให้หมอขับได้เทียบเสียงขับให้ตรงกับหมอแคน  

   

                   ภาพที่ 2 แคนเจ็ดในสำธำรณรัฐประชำธปิไตยประชำชนลำว 
            ที่มา: พัลลภ เพียรชนะ, 2561  
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พลัลภ เพียรชนะ  ทินกร อตัไพบลูย์  สิทธิศกัดิ์ จ ำปำแดง 

สำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำวมีศำสนำ ประเพณี ควำมเชื่อ และภำษำ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่ง
ศิลปะกำรแสดงด้ำนกำรขับ  มี “แคน”เป็นเครื่องดนตรีที่ โดดเด่นและเป็นเครื่องดนตรีประจ ำชำติ                                                          
ส่วนศิลปะกำรแสดงของสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำวที่เป็นกำรขับนั้น  กำรขับอยู่ในแขวง
เวียงจันทน์ไปทำงตอนเหนือ ได้แก่ กำรขับงึมอยู่บริเวณแม่น้ำงึมทำงทิศเหนือหรือทิศตะวันออกเฉียงเหนือ
ของแขวงเวียงจันทน์ กำรขับซ ำเหนืออยู่บ้ำนซ ำเหนือ แขวงหัวพัน และกำรขับเชียงขวำงอยู่ในแขวงเชียง
ขวำง สำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว กำรเป่ำแคนประกอบกำรขับมีลักษณะท ำนอง ดัง
ภำพประกอบ ต่อไปนี้ 

 

ภาพที่ 3 ตัวอย่ำงโน้ตสำกลกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับงึมในสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว 
     ที่มา: พัลลภ เพียรชนะ, 2561  

 

ภาพที่ 4 ตัวอย่ำงโน้ตสำกลกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับเชียงขวำงในสำธำรณรัฐประชำธปิไตย 
         ประชำชนลำว 
         ที่มา: พัลลภ เพียรชนะ, 2561  
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 ภาพที่ 5  ตัวอย่ำงโน้ตสำกลกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับซ ำเหนือในสำธำรณรัฐประชำธิปไตย                                         
ประชำชนลำว 

           ที่มา: พัลลภ เพียรชนะ, 2561  
 
จำกลำยแคนทั้ง 3 ลำย ซึ่งแสดงให้เห็นในรูปแบบของโน้ตสำกลนั้น กำรเป่ำแคนประกอบกำรขับงึม

และขับซ ำเหนือมีรูปแบบคลำ้ยคลึงกันซึ่งจะมีกำรล้อกับท ำนองหลักของกำรขับเป็นระยะ ส่วนกำรขับเชียง
ขวำงจะใช้แคนเป่ำประกอบกำรขับเท่ำนัน้ 

แนวทางพัฒนาการเป่าแคนประกอบการขับ ในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 จำกกำรศึกษำแนวทำงกำรพัฒนำกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับ ในสำธำรณรัฐประชำธิปไตย
ประชำชนลำว พบว่ำ “แคน”เป็นดนตรีพื้นบ้ำน ใช้ส ำหรับกำรเป่ำประกอบกำรขับทุกประเภท ตั้งแต่อดีต
จนถึงกำรเป่ำแคนประกอบหมอขับ มีเอกลักษณ์เป็นส่วนตัว รวมถึง ท ำนอง จังหวะ ก็ฟังดูเรียบง่ำยเข้ำกับ
กำรใช้ชีวิตประจ ำวันของประชำกรในสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว ควำมกลมกล่อมลงตัวเมื่อเป่ำ
ประกอบไปกับกำรขับที่มีควำมโดดเด่นในเรื่องของสุนทรียภำพ  มีลักษณะและใช้ทักษะกำรเป่ำที่เป็น
ลักษณะกำรเก็บรำยละเอียดพร้อมกับกำรขับของหมอขับโดยเสียงแคนจะเป็นตัวก ำหนด ท่วงท ำนอง และ
จังหวะ ประกอบกับกำรขับท ำให้เกิดอรรถรสในกำรแสดงหมอขับให้เกิดควำมไพเรำะมำกยิ่งขึ้น 
 จำกข้อมูลเบื้องต้นจำกกำรศึกษำดังกล่ำวท ำให้ผู้วิจัยได้รูปแบบแนวทำงของกำรพัฒนำกำรเป่ำแคน
ประกอบกำรขับในสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำวโดย ผู้วิจัยสำมำรถแบ่งแนวทำงกำรพัฒนำกำรเปำ่
แคนประกอบกำรขับได้ออกเป็น 2 แนวทำง คือแนวทำงในกำรพัฒนำแบบเป็นทำงกำรและไม่เป็นทำงกำร                                    
ดังรำยละเอียดต่อไปนี้ 
 1. แนวทำงกำรพัฒนำอย่ำงเป็นทำงกำร โดยพัฒนำตำมนโยบำยกำรบริหำรจัดกำร เช่น กำร
สนับสนุนกำรแข่งขันในระดับท้องถิ่น กำรเผยแพร่กำรเป่ำแคนประกอบกำรขับสู่สำยตำชำวต่ำงประเทศด้วย
วิธีกำรแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม จัดกำรเรียนกำรสอนในระดับมัธยมปีที่ 1–7 โดยก ำหนดเนื้อหำในกำรจัดกำร
เรียนกำรสอนดนตรีท้องถิ่น โดยน ำเอำกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับงึม ขับเชียงขวำง และขับซ ำเหนือก ำหนด
ไว้ในบทเรียน จนถึงกำรจัดกำรศึกษำในระดับสูงระดับปริญญำตรีต่อเนื่องเฉพำะทำง กำรเรียนกำรสอนดนตรี
พื้นบ้ำนหรือดนตรีในท้องถิ่นผู้เรียนจะต้องเลือกเรียนเครื่องดนตรี “แคน” เป็นล ำดับแรกแล้วจึงเลือกเรียน
เครื่องดนตรีที่ตำมถนัด ซึ่งรัฐบำลอำจจัดนโยบำยลอย  หรือนโยบำยส ำรอง เพื่อส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม
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พลัลภ เพียรชนะ  ทินกร อตัไพบลูย์  สิทธิศกัดิ์ จ ำปำแดง 

ทำงด้ำนดนตรีขึ้น ซึ่งเป็นนโยบำยที่ได้อำศัยงบประมำณที่รับกำรช่วยเหลือจำกองค์กรระหว่ำงประเทศหรือ
องค์กรอ่ืน ๆ ที่เข้ำมำให้กำรสนับสนุนกิจกำรด้ำนศิลปวัฒนธรรม ซึ่งงบประมำณเหล่ำนี้จะถูกน ำมำบริหำร
จัดกำรเพื่อพัฒนำดนตรีในท้องถิ่น ต่อไป 
 2. แนวทำงกำรพัฒนำอย่ำงไม่เป็นทำงกำร คือ กำรพัฒนำตำมควำมเชื่อ ค่ำนิยม และวัฒนธรรม 
ฮีต คอง ประเพณีต่ำง ๆ ซึ่งอำจจะจัดตั้งเป็นกลุ่ม ชมรม สโมสรโดยองค์กรเอกชนเป็นกลไกหลักเพื่อ
ด ำเนินกำรเผยแพร่ น ำไปใช้ในกิจกรรม งำนบุญประเพณีต่ำงๆอย่ำงมีแบบแผน เพื่อพัฒนำเป็นโครงกำร
รูปแบบกำรอนุรักษ์กำรเป่ำแคนประกอบกำรขับงึม ขับเชียงขวำงและกำรขับซ ำเหนือ เพื่อเสนอขอรับ
งบประมำณสนับสนุนจำกแผนลอย ซึ่งอำจจะได้รับกำรสนับสนุนจำกหน่วยงำนภำครัฐต่ำง ๆ ที่มีโครงกำร
สนับสนุนตำมแผนบริหำรจัดกำรทำงวัฒนธรรม  
 นอกจำกนี้ผู้วิจัยยังได้ท ำกำรสรุปและสังเครำะห์แนวทำงดังกล่ำวและจัดท ำเป็นแผนผังเพื่อเสนอ
แนวทำงในกำรพัฒนำกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับ ในสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว ผู้วิจัยสำมำรถ
แบ่งแนวทำงกำรพัฒนำกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับได้ออกเป็น 2 แนวทำง ดังแผนภูมิต่อไปนี้ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 1 แนวทำงกำรพัฒนำแนวทำงพฒันำกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับ ในสำธำรณรัฐ 
    ประชำธิปไตยประชำชนลำว 

แนวทางการพัฒนาการเป่าแคน 

ประกอบการขับงึม การขับเชียงขวางและขับซ าเหนือ 

การพัฒนาที่เป็นทางการ 

 
การพัฒนาที่ไม่เป็นทางการ 

นโยบำยหลัก 

นโยบำยลอย 

โรงเรียนศิลปะดนตรีแห่งชำติ 
ระดับมัธยมศึกษำปีท่ี 1-7 

วิทยำลัยศลิปะศึกษำจดักำร ระดบัสูงและ 

ระดับปริญญำตรีต่อเนื่อง 

ศำสนำ วัฒนธรรม  
และประเพณ ี

กำรจัดตั้งชมรม สโมสร  
โดยให้เอกชนมสี่วนร่วม 
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อภิปรายผลการวิจัย 
ประเด็นควำมเป็นมำของกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับในสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว

ควำมเป็นมำของกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับมีกำรพัฒนำมำจำกวิถีชีวิตและค่ำนิยมในสังคมที่มีวิถีชีวิตกำร
ท ำงำนใช้แรงท ำงำนหำเลี้ยงชีพ ควำมเหน็ดเหนื่อยจำกกำรท ำงำนจึงใช้ “แคน” ซึ่งเป็นเครื่องดนตรีที่ใกล้ตัว
และหำได้ง่ำยขับกล่อมเพื่อคลำยควำมเหน็ดเหนื่อยจำกกำรท ำงำน นอกจำกกำรเป่ำเป็นท ำนองและ “แคน”
สำมำรถพัฒนำมำเป็นกำรเป่ำประกอบกำรขับ จะเห็นได้ว่ำ “แคน”เป็นเครื่องดนตรีพื้นเมืองที่เสน่ห์ เม่ือผู้ฟัง
ได้สัมผัสด้วยกำรฟังแล้วท ำให้เกิดควำมรื่นรมณ์ เกิดควำมสุข เป็นกำรก่อเกิดสุนทรียภำพและเป็นกำรเรียนรู้
ประสบกำรณ์ของควำมรู้สึก อันเกิดจำกควำมงำมจำกธรรมชำติและงำนศิลปะ ดังนั้น  จึงอำจกล่ำวได้ว่ำ
ประโยชน์ของสุนทรียศำสตร์มีคุณค่ำต่อตนเองและสังคม 3 ด้ำน คือ สุนทรียภำพก่อให้เกิดควำมสุขส่วนตน 
สุนทรียภำพก่อให้เกิดสันติสุขในสังคม และก่อให้เกิดกำรสร้ำงสรรค์ทำงด้ำนศิลปกรรม  (วิรุณ ตั้งเจริญ, 
2552) ด้ำนกำรพัฒนำมำจำกสังคม “แคน” ยังเป็นสื่อที่ใช้ในกำรหำคู่ครองของประชำชนสำธำรณรัฐ
ประชำธิปไตยประชำชนลำว เสน่ห์ที่เกิดจำกเสียงแคน ควำมสำมำรถของชำยหนุ่มที่มีควำมสำมำรถในกำร
เป่ำแคนที่มีท่วงท ำนองที่น่ำฟังน่ำหลงใหล ถือได้ว่ำ “แคน” เป็นสื่อทำงใจชนิดหนึ่งที่สำมำรถใช้สื่อแทน
ภำษำพูดได้อย่ำงดีเยี่ยม  

ประเด็นหลักวิธีกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับ ในสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว หลักและ
วิธีกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับในสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว เริ่มต้นจำกกำรใช้ลมสั้นและลม
ยำว โดยกำรข้ึนต้นเสียงแคนจะใช้ลมสัน้สลับกับลมยำว ใช้นิ้วคู่ นิ้วเดี่ยว และนิ้วผสมในกำรเป่ำแคนประกอบ 
กำรขับ ซึ่งกำรขับเชียงขวำงจะใช้ลมสั้น และจะใช้ลมยำวในวรรคสุดท้ำยของกำรขับ สอดคล้องกับ เจริญชัย 
ชนไพโรจน์ (2526) ได้กล่ำวไว้ว่ำ เครื่องดนตรีที่ใช้ประกอบหมอล ำหมู่ คือ แคน แต่ปัจจุบันหมอล ำหมู่
ส่วนมำกจะใช้เครื่องเป่ำสำกลเข้ำมำประกอบ ซึ่งเครื่องดนตรีฝรั่งเหล่ำนี้น่ำจะใช้ส ำหรับประกอบในวงดนตรี
ลูกทุ่งเสียมำกกว่ำ กำรเป่ำแคนส่วนมำกใช้ลำยใหญ่ซึ่งช้ำและเศร้ำ และใช้ลำยเต้ยในกำรประกอบกำรฟ้อน
ร ำหรือประกอบในช่วงสนุกสนำน 

ประเด็นแนวทำงพัฒนำกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับ ในสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว                                                    
แนวทำงกำรพัฒนำกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับสำมำรถแบ่งออกได้เป็น 2 แนวทำง คือ  แบบทำงกำร และ
แบบไม่เป็นทำงกำร 1) แนวทำงที่เป็นแบบทำงกำร คือ กำรได้รับกำรสนับสนุนจำกภำครัฐซึ่งเป็นไปตำม
นโยบำยซึ่งอำจจะมีกำรจัดกำรแสดง หรือมีงบประมำณในกำรสนับสนุน ส่งเสริมกำรท ำกิจกรรมด้ำนกำรเป่ำ
แคนประกอบกำรขับ และกำรจัดท ำหลักสูตรกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับลงไปในโรงเรียนที่ส่งเสริม
ควำมสำมำรถทำงด้ำนดนตรีโดยเฉพำะ เช่น โรงเรียนศิลปะดนตรีแห่งชำติ  และวิทยำลัยศิลปะศึกษำจัดกำร 
2) แนวทำงที่ไม่เป็นทำงกำร คือ กำรเน้นให้ภำคเอกชนจัดตั้งองค์กรที่สนับสนุน หรือด ำเนินกำรในกำร
ด ำเนินกำรกิจกรรมกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับ เช่น ชมรม  สโมสร เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับ โยธิน พลเขต 
(2557 : 230) ซึ่งได้ชี้ให้เห็นถึงแนวทำงกำรพัฒนำกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับในประเทศสำธำรณรัฐ
ประชำธิปไตยประชำชนลำวว่ำ จ ำเป็นต้องมีกำรพัฒนำกำรเป่ำแคนทั้งในระดับท้องถิ่นเริ่มจำก ชุมชน ไปถึง
โรงเรียน มหำวิทยำลัย และในระดับที่สูงขึ้นเพื่ออนุรักษ์กำรเป่ำแคนให้คงอยู่ต่อไป เริ่มตั้งแต่ระดับชุมชน
ผู้ผลิตที่ควรหำวัสดุที่มีคุณภำพเพื่อให้เสียงที่ออกมำมีคุณภำพ ดูแลรักษำง่ำย ระดับโรงเรียน มหำวิทยำลัย 
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ควรมีกำรส่งเสริมให้มีกำรเรียนกำรสอน จัดตั้งศูนย์ศิลปวัฒนธรรมด้ำนกำรท ำแคนเพื่อสร้ำงรำยได้ ส่งเสริม 
อบรมดนตรีพื้นบ้ำนในท้องถิ่น โดยเชิญวิทยำกรผู้เชี่ยวชำญมำให้ค ำแนะน ำ สอนเทคนิคต่ำง ๆ ทั้งกำรท ำ
แคน กำรเป่ำแคน และกำรอนุรักษ์แคนให้คงอยู่ต่อไป  

  
ข้อเสนอแนะการวิจัย 
 ข้อเสนอแนะส ำหรับแนวทำงกำรพัฒนำแนวทำงพัฒนำกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับ ในสำธำรณรัฐ 
ประชำธิปไตยประชำชนลำว  ซึ่งกำรวิจัยในครั้งนี้ ท ำให้ทรำบถึงควำมเป็นมำ หลักวิธีกำรเป่ำแคน
ประกอบกำรขับ และแนวทำงกำรพัฒนำกำรเป่ำแคน มีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

1. ข้อเสนอแนะกำรน ำผลกำรวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
    1.1 ควรน ำผลกำรวิจัยไปก ำหนดเป็นแนวทำงในกำรอนุรักษ์กำรเป่ำแคนประกอบกำรขับใน

สำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว 
    1.2 ควรน ำท ำนองขับที่ศึกษำไปพัฒนำให้เป็นแบบเรียนในกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับ 
    1.3 ควรน ำผลกำรวิจัยไปเป็นนโยบำย ส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมในท้องถิ่น ของสำธำรณรัฐ

ประชำธิปไตยประชำชนลำว 
2. ข้อเสนอแนะส ำหรับกำรท ำวิจัยครั้งต่อไป 
    2.1 ควรศึกษำวิจัยเรื่องเปรียบเทียบกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับ และกำรเป่ำแคนประกอบกำร 

ล ำ 
    2.2 ควรศึกษำวิจัยเรื่องแนวทำงพัฒนำกำรเป่ำแคนประกอบกำรขับในประเทศกลุ่มลุ่มน้ ำโขง 
    2.3 ควรท ำงำนวิจัยทำงด้ำนวัฒนธรรมกำรเป่ำในกลุ่มประเทศอ่ืน ๆ ในทวีปเอเชีย 
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