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บทคัดย่อ

การศึกษาวิจัยเร่ือง การพัฒนาศิลปะการแสดงร�ำวงย้อนยุคแถบลุ่มน�ำ้โขงมีจุดประสงค ์

1) เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมา องค์ประกอบ บทบาทและคุณค่าของร�ำวงย้อนยุค 

2) เพ่ือพัฒนาศิลปะการแสดงร�ำวงย้อนยุค พ้ืนท่ีศึกษาเป็นกลุ่มชาวบ้านท่ีมีความรู้ในเร่ือง

ร�ำวงย้อนยุค อ�ำเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี และกลุ่มชาวบ้านก็ยังคงมีการรักษา 

การแสดงร�ำวงย้อนยุคและสืบทอดวัฒนธรรมเดิมไว้ โดยถือปฏิบัติในงานประเพณีบุญต่าง ๆ 

มาจนถึงปัจจุบัน ผลการศึกษาพบว่า 1) ร�ำวงย้อนยุคของชาวอ�ำเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัด

อุบลราชธานี เป็นการร�ำวงเพื่อความสนุกสนานได้ผ่อนคลายความเหนื่อยล้าความทุกข์ยาก

เมื่อเสร็จสิ้นภาระหน้าที่การงาน การจัดการแสดงร�ำวงย้อนยุคยังคงเป็นเอกลักษณ์เฉพาะกลุ่ม

ชาติพันธุ์ไทยลาวท่ีมีการสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่นมาเป็นเวลาอันยาวนาน ซ่ึงหน่วยงานราชการ 

ในพ้ืนท่ียังคงให้การสนับสนุนการแสดงร�ำวงย้อนยุคน้ีเป็นอย่างดี บทบาทหน้าท่ีของร�ำวง 

ย้อนยุคด้านสังคม/วัฒนธรรม/ประเพณี ของชาวอ�ำเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี 

สะท้อนให้เห็นถึงความศรัทธา ความรัก ความสามัคคีในหมู่คณะ เป็นกฎระเบียบทางสังคม

ถือปฏิบัติต่อกันมาต้ังแต่บรรพบุรุษ เม่ือพิจารณาอย่างลึกซ้ึงถึงข้ันตอนการแสดงร�ำวงย้อนยุค 

จะเห็นได้ว่าการแสดงนี้ได้รวบรวมเอาลักษณะทางวัฒนธรรมประเพณีหลาย ๆ อย่างไว้ด้วยกัน 

จึงถือได้ว่าการแสดงน้ีเป็นศูนย์รวมวัฒนธรรมประเพณีท่ีบ่งช้ีถึงอัตลักษณ์ของชุมชน และ 

ชาวบ้านอ�ำเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี ยังคงรักษาการแสดงร�ำวงย้อนยุคท่ีมีมา 

แต่โบราณไว้อย่างเหนียวแน่น 2) ผลจากการศึกษาวิจัยสามารถน�ำองค์ความรู้ท่ีได้รับ 

และน�ำไปพัฒนาเป็นศิลปะการแสดงเพ่ือสะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตและข้ันตอนการแสดงร�ำวง

ย้อนยุค ของอ�ำเภอพิบูลมังสาหารโดยสอดแทรกองค์ความรู้ของร�ำวงย้อนยุค การออกแบบ 

ท่าร�ำ  การแต่งกาย และดนตรีในแนวคิดอนุรักษ์บูรณาการกับศิลปะ อิงจากอัตลักษณ์ร่วม



ภมูปัิญญาชาวบ้านของกลุม่ชาตพินัธุไ์ทยลาวในจงัหวดัอบุลราชธาน ีเพลงทีใ่ช้ประกอบการร�ำวง 

มีเพลงใจชายใจหญิง จังหวะบิกิน เพลงรักจางท่ีบางปะกง จังหวะชะชะช่า เพลงคิดถึงอุบล 

จังหวะตะลุง เพลงจ๊ะเอ๋ จังหวะม้าย่อง เพลงกุหลาบปากซัน จังหวะร�ำวงลาวการน�ำเสนอ

เป็นแบบร�ำวงย้อนยุคสมัยใหม่ โดยการประยุคต์ท่าร�ำ  ท่าเต้น มาจากลีลาท่าทางในการแสดง

ร�ำวงย้อนยุค และเติมความอ่อนช้อยเพ่ือจะให้ท่าร�ำและท่าเต้นมีความสวยงาม สนุกสนาน  

มคีวามหมายมากขึน้ นอกจากนีย้งัใช้ดนตรสีากลทีท่นัสมยั และดนตรพีืน้บ้าน ประกอบการแสดง

เพื่อให้สื่อถึงความเป็นเอกลักษณ์ของชาวอ�ำเภอพิบูลมังสาหารได้อย่างชัดเจน

ค�ำส�ำคัญ : การพัฒนา, ร�ำวงย้อนยุค, ลุ่มน�้ำโขง
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ABSTRACT

	 This research aimed to study the history, elements, roles, and values of 
retro folk dance performance and to develop the Mekong basin retro folk 
dance performance art by qualitative research in the areas of Ampher  
Phiboonmungsaharn, Ubon Ratchathani Province and Pakse City, Champasak 
Prefecture. The data was collected from the sample group. The total of 25 
individuals in the target group consisted of scholars, artists, and general  
people in Ampher Phiboonmungsaharn and Paksa City and could be  
categorized into 3 groups; 5 knowledgeable people, 10 performers, and 10 
general people. The tools used in collecting data were a structural interview 
form and an observation form. The data was presented with descriptive analysis.

	 The results revealed as follows:
A retro folk dance band called Phiboon Calypso 2499 was established 

in the year 2005, gathering singers, musicians, and folk dance girls in Ampher 
Phiboonmungsaharn. It is one of the famous retro folk dance bands of Ubon 
Ratchathani Province. In Pakse, folk dance has a long history and has been 
popular until now. The elements of retro folk dance of Phiboon Calypso 2499 
were as follows. There were 15 dance postures, most of them using hands 
freely without fixed formats. The songs and music emphasized on enjoyment. 
The costume in the early age was homegrown, but later short skirts, short 
sleeved blouses, and canvas shoes became popular. The folk dance shows 
were usually performed in various occasions such as traditional religious 
ceremony, housewarming, wedding, and other joyful festivals. In Pakse, the 
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men’s folk dance posture was rolling hands courting on girls while women’s 
folk dance posture was tramping and sweeping hands forward according to 
the rhythm. The songs and music in the past were adagios, revolution songs, 
and state policy songs. Paslop was the most popular rhythm and became the 
identity of People’s Democratic Republic of Laos. Men’s costume was  
fashionable while women’s costume was sarongs with pedestals. The folk 
dance shows were usually performed in religious ceremony, traditional  
ceremony, and other joyful festivals. Retro folk dance have roles and values 
in the aspects of belief, culture, social, entertainment, cohabitation,  
performance art conservation and inheritance, and development of Mekong 
basin retro performance art. The 8 postures in 4 rhythms of folk dance were 
choreographed by the researcher as follows. Wandering Saphue Rapids and 
Steamed Dumpling were in Off Beat Rhythm. Playing Water in the Rapids 
and Splashing Water in Songkran Festival were in Tom-tom Rhythm. Playful 
Running Boy and Girl and Walking Forward to Seek a Mate were in Cha Cha 
Rhythm. Galloping and Ill-mannered Woman were in Tiptoeing Horse. The 
costume was developed to be more colorful, beautiful, and fashionable;  
flowery designed dress with puff sleeves, bow around waist, flowery small 
hat on hair, white pearl necklace, flowery earrings, and white shoes. Once the 
show was performed in the local area, it gained good feedback from the 
audience. Also, the retro folk dance is beneficial for younger generations to 
learn and appreciate the aesthetics. As a result, with the retro folk dance  
performance as a medium, the cooperation between communities was built.

Keywords : 	 Development, Performing Arts, Siang Khong Worship  
Ceremony
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บทน�ำ
ศลิปะการแสดงถอืเป็นรปูธรรมทีถ่่ายทอดผ่านแหล่งเรยีนรูท้างด้านวฒันธรรม ซึง่ต่างชาต ิ

ต่างศาสนามรีปูแบบในการแสดงแตกต่างกนั ขึน้อยูก่บัการน�ำเสนอ วตัถปุระสงค์ของการแสดง

นัน้ ๆ  โดยอาจจะมคีวามเหมอืนคล้ายคลงึหรอืแตกต่างกนัอย่างสิน้เชงิ การถ่ายทอดอารยะธรรม 

ศิลปะประเพณีจากประเทศหน่ึงไปยังประเทศหน่ึง หรือการเรียนรู ้ผ ่านความสัมพันธ ์

ของกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ  แม้กระทั่งอารยะธรรมที่เชื่อมโยงผ่านล�ำน�้ำโขง ท�ำให้เกิดกระบวนการ

เรียนรู ้ทางวัฒนธรรม ศิลปะ ประเพณีซึ่งกันและกัน หรืออาจมีวัฒนธรรมประเพณี 

ท่ีคล้ายคลึงกัน การส่งเสริม การถ่ายทอดในเชิงสัญลักษณ์ท่ีออกมาในรูปแบบเดียวกัน อาทิ 

เช่น หมอล�ำการฟ้อนร�ำ  การร�ำวง เป็นต้น ฉันทลักษณ์ ภาษา การแต่งกาย ดนตรี ท่ีมี 

เอกลักษณ์เฉพาะท้องถิ่น เฉพาะประเทศ

การสบืทอดทางวฒันธรรมเป็นกระบวนการทีป่ระกอบไปด้วยวธิกีารเรยีนรู ้กระบวนการ

เรียนรู้อาจเกิดข้ึนโดยการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ครูพักลักจ�ำ  ความคิด ความเช่ือ แบบแผนการ

อยู่ร่วมกันในสังคมท�ำกิจกรรมร่วมกันก่อให้เกิดความเข้มแข็งในชุมชน โดยเฉพาะประเพณี 

ในเดือนต่าง ๆ  ที่เรียกว่าฮีตสิบสอง มีการสืบทอดแลกเปลี่ยนเรียนรู้ มายาวนานเป็นเครื่องมือ

สร้างความเข้มแข็งในชุมชน ท�ำให้ชุมชนมีโอกาสในการรวมกลุ่ม ในการจัดกิจกรรมโดยเฉพาะ

อย่างย่ิงในด้านความบันเทิงท�ำให้ชุมชนมีกิจกรรมร่วมกันมีสัมพันธภาพท่ีดี มีความเอ้ืออาทร 

มีความเป็นพรรคพวกเดียวกัน มีความรักใคร่สามัคคีกัน ช่วยสร้างจิตส�ำนึกร่วมกัน ช้ีน�ำและ 

หล่อหลอมคนในชุมชนให้มีเอกลักษณ์ร่วมกันทางด้านวัฒนธรรม กาสัก เต๊ะขันหมาก 

(2541 :121)

ในการพฒันาค่านยิมด้านสนุทรยีภาพในตวับคุคลนัน้อาจกล่าวได้ว่า คนเราเกดิมาพร้อม

ด้วยศักยภาพทางร่างกาย สมอง และจิตใจ พร้อมที่จะเรียนรู้ พร้อมที่จะคิดอย่างมีเหตุผล 

พร้อมท่ีจะจินตนาการและพร้อมท่ีจะสร้างสรรค์ ด้วยศักยภาพของมนุษย์ เราจึงพัฒนาจนถึง 

วันน้ี แม้จะต้องใช้เวลานานก็ตาม เม่ือเราเรียนรู้ คิด จินตนาการ หรือสร้างสรรค์ เช่ือมโยง 

ส่ิงต่าง ๆ  เข้าด้วยกัน บูรณาการความคิดเข้าด้วยกัน มีบริบทท่ีเช่ือมโยงสัมพันธ์กันเพ่ือการ

ด�ำรงชีวิตท่ีมีความหมายและกลมกลืนกับธรรมชาติส่ิงแวดล้อม การเกิด ของศิลปะการแสดง 

กไ็ม่ต่างไปจากทศันศลิป์และศลิปะแขนงอืน่ ๆ  ทีเ่กดิขึน้พร้อมกบัพฒันาการ ของการเป็นมนษุย์ 

ท่ีรู้จักคิดรู้จักท�ำ  และสร้างวัฒนธรรมข้ันพ้ืนฐานในการด�ำรงชีวิต การพัฒนาภาษาทางดนตรี

พร้อมกบัการเคลือ่นไหวร่างกายไปตามธรรมชาต ิเพือ่สะท้อนอารมณ์ความรูส้กึนกึคดิ นอกจาก

การเคล่ือนไหวธรรมดา ๆ  การแสดงของมนุษย์พัฒนาข้ึนประกอบกับการน�ำดนตรี เสียงร้อง 
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มาประกอบ พร้อมกับการตกแต่งร่างกายให้แปลกและสวยงามกว่าปกติ ศิลปะการแสดง 

ในลักษณะต่าง ๆ กันก็เกิดขึ้น วิรุณ ตั้งเจริญ (2546 : 113)

ศิลปะการแสดงน้ันถือว่าเป็นศาสตร์แขนงหน่ึงท่ีได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย 

ทั้งในวัฒนธรรมราษฎร์และวัฒนธรรมหลวง อย่างไรก็ตามมักพบว่า เศรษฐกิจ สังคม การเมือง

และการปกครอง โดยเฉพาะอย่างย่ิงอิทธิพลของศิลปวัฒนธรรมตะวันตก ท�ำให้เส้นแบ่งเขต

ศิลปะการแสดงระหว่างหลวงกับของราษฎร์สูญสลายไป ถึงแม้ว่าธรรมชาติของศิลปะการ

แสดงจะถูกปรับเปล่ียนไปตามกระแสความเจริญของโลก แต่ความพยายามท่ีจะอนุรักษ์ฟื้นฟู

ศลิปะการแสดงแบบดัง้เดมิกย็งัมอียูพ่ร้อม ๆ  ไปกบัความพยายามจะปรบัปรนด้วยการจดัระบบ 

การศึกษาด้านศิลปะการแสดงให้สัมฤทธ์ิผลท้ังทางด้านการอนุรักษ์ และพัฒนาสู่อุตสาหกรรม

ดังที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน ชมนาด กิจขันธ์ (2551 : 45)

ร�ำวงเป็นการแสดงประเภทหนึ่งที่มีมาตั้งแต่สมัยโบราณ พงษ์ชัย ไทยวรรณศรี (2529 : 

371-372) ได้กล่าวถึงศิลปะการร้องร�ำว่า “ศิลปะของการร้องร�ำท�ำเพลงน้ัน ย่อมเกิดข้ึน 

ในมนุษย์ทุกหมู่เหล่ามาแต่บรรพกาล โดยเฉพาะชนชาติไทย มีการร้องร�ำท�ำเพลงมานานแล้ว 

แต่ยังไม่อาจหาหลักฐานมาบอกได้ว่าเรามีศิลปะการร้องร�ำ  การฟ้อนร�ำ  หรือแสดงในด้าน

ลักษณะท่าทางต่าง ๆ  ประกอบเพลงร�ำวง อาจจะมีมาตั้งนานตั้งแต่อดีตกาลก็ว่าได้ ยังไม่มีผู้พบ 

หลักฐานที่แน่ชัด หรือ มีเอกสารที่อ้างอิงชัดเจน เครื่องตีขึงด้วยหลัง เช่น ฉิ่ง ฉาบ กรับ โหม่ง 

กลอง เป็นต้นซ่ึงต่างจากความคิดเห็นจากเอกสารจุดก�ำเนิดของร�ำวง” ในขณะท่ี สมพงษ์  

กาญจนผลิน (2539 : 131) ได้กล่าวถึงเพลงร�ำวงว่า “เพลงร�ำวงเป็นศิลปะการละเล่นพื้นเมือง

ของชาวไทย มาต้ังแต่สมัยโบราณนิยมร�ำกันเป็นคู่ชายหญิง จะมีก่ีคู่ก็ได้ มีเคร่ืองดนตรีท่ีเป็น

หลักส�ำคัญส�ำหรับตีประกอบจังหวะคือ โทน จึงนิยมเรียกกันว่า ร�ำโทน เพลงร้องหรือเพลงร�ำ

โทนส่วนใหญ่มุ่งไปในทางเกี้ยว พาราสี เช่น ตามองตา เป็นต้น”

จากการลงพ้ืนท่ีภาคสนามผู้วิจัยพบว่า อ�ำเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี  

เป็นพ้ืนท่ีหน่ึงท่ียังคงสืบทอดและอนุรักษ์การแสดงร�ำวงไว้ให้คงอยู่ในปัจจุบัน นายสี แสงงาม 

(2556 : สัมภาษณ์) ได้กล่าวให้เห็นว่า “ที่ชาวพิบูลมังสาหารยังคงอนุรักษ์ประเพณีการร�ำวงไว้ 

เพราะว่า หากคนรุ่นน้ีได้ล้มหายตายจากไปจะไม่มีใครรู้เห็นอีกต่อไป ลูกหลานคงไม่มีใคร 

เคยเห็นหรอก” ส่วนนางแดง (2556 : สัมภาษณ์) ได้กล่าวเสริมว่า “ทุกวันน้ีลูกหลานร้องร�ำ 

ท�ำเพลงอะไรก็ไม่รู้ ฮีตเก่าคองเดิมก็หลงลืมไปหมดแล้ว การเล่นร�ำวงท�ำให้ลูกหลานได้รู้ว่า 

สมัยก่อนมีเพียงร�ำวงน้ีแหละท่ีคอยให้ความม่วนซ่ืนแก่คนได้ในช่วงงานวัด” ลักษณะดังกล่าว 

จงึแสดงให้เหน็ว่าร�ำวงย้อนยคุของชาวพบิลูมงัสาหารนัน้ยงัคงได้รบัความน่าสนใจมาจนถงึปัจจบุนั
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ด้วยเหตนุีผู้ว้จิยัจงึมคีวามสนใจทีจ่ะศกึษาร�ำวงย้อนยคุของชาวบ้านอ�ำเภอพบิลูมงัสาหาร 

จังหวัดอุบลราชธานี ประเทศไทย ประวัติความเป็นมา รูปแบบ องค์ประกอบคุณค่าใน

การแสดงร�ำวงทั้งนี้เพื่อประโยชน์ในด้านการอนุรักษ์ สืบทอดประเพณีและวัฒนธรรม 

ท่ีดีงามและพัฒนาศิลปการแสดงร�ำวงย้อนยุคท่ามกลางการไหลบ่าของอารยธรรมตะวันตก 

ความเจรญิทางเทคโนโลย ีระบบสือ่สารมวลชนทีม่ผีลกระทบต่อการเปลีย่นแปลงทางวฒันธรรม

วัตถุประสงค์

1.  เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมา องค์ประกอบ บทบาทและคุณค่าของร�ำวงย้อนยุค

2.  เพื่อพัฒนาศิลปะการแสดงร�ำวงย้อนยุค

วิธีด�ำเนินการวิจัย

การวิจัยคร้ังน้ี ใช้เทคนิคการวิจัยเชิงคุณภาพ ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีเป็น 

ประชากรที่อาศัยอยู่ในเขตพื้นที่อ�ำเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ กลุ่มผู้รู้ (Key Informants) หมายถึง กลุ่มบุคคล 

ท่ีมีความรู้และเก่ียวข้องสัมพันธ์กับร�ำวงย้อนยุคประกอบด้วย บุคคลท่ีมีความรู้ทางด้านร�ำวง

ย้อนยุคผู้สูงอายุผู้น�ำชุมชนปราชญ์ท้องถ่ินประกอบด้วย หัวหน้าคณะพิบูลคาลิปโซ่ 2499 

นายกเทศมนตรี นายอ�ำเภอพิบูลมังสาหาร ผู้จัดการบาร์ร�ำวง ตัวแทนผู้ว่าจ้างเมืองปากเซ 

แขวงจ�ำปาสัก จ�ำนวน 5 คน กลุ่มผู้ปฏิบัติ (Perform Informants)หมายถึง กลุ่มบุคคล 

ทีม่คีวามรู ้และมปีระสบการณ์ในการแสดงร�ำวงย้อนยคุประกอบด้วยนกัร้อง สาวร�ำวง นกัดนตรี

คณะพิบูลคาลิปโซ่ จ�ำนวน 5 คน บาร์ร�ำวงเมืองปากเซ แขวงจ�ำปาสัก จ�ำนวน 5 คนกลุ่มผู้ให้

ข้อมูลทั่วไป (General Informants) หมายถึง กลุ่มบุคคล

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ ตัวผู้วิจัยกรอบการสังเกตกรอบการสัมภาษณ์ 

และกรอบการสนทนากลุ่มตลอดจนใช้เคร่ืองมืออุปกรณ์ช่วยในการบันทึกข้อมูลภาคสนาม 

ส่วนวิธีการเก็บข้อมูลการวิจัยน้ัน ผู้วิจัยเก็บท้ังข้อมูลจากเอกสารและลงภาคสนามโดยศึกษา

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการแสดงร�ำวง ย้อนยุคและวิทยานิพนธ์ท่ีเก่ียวกับร�ำวง 

ย้อนยุคและการแสดงทางด้านนาฏศิลป์ น�ำหลักการและรูปแบบในการแสดงร�ำวงย้อนยุค 

มาสร้างเป็นท่าร�ำต่าง ๆ  ในรูปแบบของการแสดง โดยเก็บจากแหล่งเรียนรู้ท่ีเก่ียวข้องและ 

การเก็บข้อมูลภาคสนาม ผู้วิจัยใช้เทคนิควิธีการสังเกตแบบมีส่วนร่วมการสัมภาษณ์ สัมภาษณ์

เชิงลึกและการสนทนากลุ่ม
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ปที่ 8 ฉบับที่ 1 (มกราคม- มิถุนายน 2560)

ผลการวิจัย
ผลการวิจัยแบ่งออกได้เป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
1. ผลการศกึษาประวตัคิวามเป็นมา องค์ประกอบ บทบาทและคณุค่าของการแสดงร�ำวง

ย้อนยุคลุ่มน�้ำโขงพบว่า ร�ำวงย้อนยุคลุ่มน�้ำโขงในอ�ำเภอพิบูลมังสาหารเกิดขึ้นในปี พ.ศ. 2548 
โดยรวบรวม นักร้อง นักดนตรี สาวร�ำวง มาจัดแสดงจนเป็นที่ได้รับความนิยมให้ไปแสดงในงาน
ต่าง ๆ ส่วนร�ำวงเมืองปากเซ แขวงจ�ำปาสักนับเป็นการแสดงที่มีความนิยม โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
จังหวะบาสโลป ถือเป็นจังหวะท่ีเป็นเอกลักษณ์ของเมืองปากเซ แขวงจ�ำปาสัก และทุกแขวง 
ในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มีการจัดการแสดงมาโดยตลอดต้ังแต่อดีต 
ถึงปัจจุบันเพ่ือเป็นความบันเทิงและการหารายได้องค์ประกอบของร�ำวงย้อนยุคลุ่มน�้ำโขง 
ในด้านท่าร�ำของอ�ำเภอพิบูลมังสาหารเดิมมีทั้งหมด 15 ท่า ส่วนมากสาวร�ำวงจะปล่อยมือ
ไปตามธรรมชาติ ท่าร�ำไม่มีแบบแผนท่ีตายตัวจะเต้นไปตามจังหวะของวงดนตรี มีท่าร�ำบ้าง 
แต่ไม่เน้นการร�ำตามบทของเนือ้เพลง เน้นความสนกุสนานพร้อมเพรยีงเป็นส่วนใหญ่ ส่วนเมอืง
ปากเซท่าร�ำท่ีใช้ในการร�ำวง ผู้ชายจะใช้ท่าเก้ียวสาว ม้วนมือ และย�่ำเท้าไปตามจังหวะ ท่าร�ำ
ผู้ชายจะมีไม่มากนัก ส่วนผู้หญิงนิยมย�่ำเท้าและวาดมือไปข้างหน้ามือหนึ่งและวาดมือส่งไป 
ข้างหลังอีกมือหน่ึง หรือการสอดสร้อยมาลาแต่ไม่จีบมือ ใช้การม้วนมือแทนไม่เน้นการร�ำ 
ตามบทของเนื้อเพลง ในด้านเพลงร้องท�ำนองดนตรีของอ�ำเภอพิบูลมังสาหารจะนิยมใช้จังหวะ 
ที่มีมาแต่ในอดีตโดยรวบรวมไว้ 15 จังหวะที่นิยมในการร�ำวงย้อนยุค เช่น จังหวะชะชะช่า 
จังหวะคองก้า จังหวะหวะม้าย่อง เป็นต้น ส่วนเมืองปากเซนิยมใช้เพลงเก่ียวกับการเมือง 
การปฏิวัติ เพลงนโยบายรัฐ จังหวะล�ำเพลิน จังหวะชะชะช่า และเพลงลูกทุ่งท่ีโด่งดัง 
ในประเทศไทย เช่น เพลงอีสานล�ำเพลิน เพลงสาวเลยยังรอ เพลงขอใจแลกเบอร์โทรจังหวะ
ท่ีนิยมได้แก่ จังหวะบาสโลป ถือเป็นจังหวะท่ีเป็นเอกลักษณ์ของสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว ด้านการแต่งกาย การแต่งกายคณะพิบูลคาลิปโซ่ 2499 นิยมนุ่งกระโปรงส้ัน 
เสือ้แขนสัน้ สวมรองเท้าผ้าใบ ส�ำหรบัการแต่งกายของการร�ำวงปากเซ ผูช้ายจะแต่งตวัตามสมยั
นิยม ผู้หญิงก็จะนุ่งซ่ินมีเชิงซ่ึงเป็นการแต่งกายท่ีเป็นเอกลักษณ์ของสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว ปัจจุบันปรับเปลี่ยนไปตามความนิยมนุ่งกระโปรง กางเกงขาสั้น หรือตามแฟชั่น 
ทีน่ยิมในสงัคมด้านโอกาสทีใ่ช้ในการแสดงของอ�ำเภอพบิลูมงัสาหารจะจดัแสดงในโอกาสต่าง ๆ  
เช่น งานบุญประเพณี งานข้ึนบ้านใหม่ งานแต่งงานและงานร่ืนเริงส่วนเมืองปากเซจะมีการ
ร�ำวงในงานบุญ ประเพณี เช่น บุญสงกรานต์ งานเลี้ยงสังสรรค์ทั่วไป ร�ำวงเอาเงินเข้าวัดเพื่อหา 
รายได้ด้านบทบาทของร�ำวงย้อนยุคท่ีมีต่อสังคม วัฒนธรรมและประเพณีของอ�ำเภอ
พิบูลมังสาหาร คณะพิบูลคาลิปโซ่ 2499 และร�ำวงเมืองปากเซ แขวงจ�ำปาสักมีบทบาท 
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ในการสร้างความสมัพนัธ์ระหว่างคนเป็นการเชือ่มโยงโดยตรงต่อสงัคมในกลุม่ชาตพินัธุไ์ทย-ลาว 
ส่ือถึงความรักความสามัคคีของครอบครัว ชุมชน เป็นการแสดงท่ีมีความสนุกสนาน 
ความเอ้ืออาทรต่อกัน การรวมกลุ่มในสังคมให้เกิดการมีส่วนร่วมและการเป็นผู้ให้ในสังคม
เพ่ือเป็นการระดมทุมการจัดหารายได้ สร้างแรงศรัทธา เกิดความรักสามัคคี และสืบทอด 
ด้านวัฒนธรรมประเพณี 

2. ผลการพัฒนาศิลปะการแสดงร�ำวงย้อนยุคลุ่มน�้ำโขงอ�ำเภอพิบูลมังสาหาร คณะพิบูล 
คาลิปโซ่ 2499 และร�ำวงเมืองปากเซ แขวงจ�ำปาสัก พบว่าการประดิษฐ์ท่าร�ำ  ร�ำวงย้อนยุค 
ลุ่มน�้ำโขง มีหลายข้ันตอน ผู้วิจัยได้ใช้แนวทางในการประดิษฐ์ท่าร�ำวงย้อนยุคของสาวร�ำวง 
ตามต�ำรานาฏยศาสตร์ ซ่ึงอาจเทียบได้กับท่าร�ำแม่บทของไทย แม่บทอีสาน โดยใช้ท่าเช่ือม
จากท่าร�ำวงมาตรฐานของไทยมาเป็นตัวเช่ือมให้เกิดความกลมกลืนกันในแต่ละท่าจนเกิดเป็น
ท่าร�ำทั้งหมดของการแสดงร�ำวงย้อนยุคลุ่มน�้ำโขง 8 ท่า และจังหวะในการร�ำวงดังนี้ ท่าเดินชม
แก่งสะพือ ท่าซาลาเปา ใช้จังหวะออฟบิท ท่าเล่นน�้ำในแก่ง ท่าสาดน�้ำมหาสงกรานต์ใช้จังหวะ
กลองยาว ท่าหนุ่มสาววิ่งหยอกล้อ ท่าเดินหน้าตามหาคู่ ใช้จังหวะชะชะช่า ท่าควบม้า ท่าม้า
ดีดกะโหลกใช้จังหวะม้าย่อง ส่วนการประดิษฐ์นาฏยดนตรีแนวความคิดในการสร้างท�ำนอง
เพลงน้ันได้มาจากการน�ำแนวคิดในการสร้างการแสดงร�ำวงย้อนยุคในอ�ำเภอพิบูลมังสาหาร 
คณะพิบูลคาลิปโซ่ 2499 และร�ำวงเมืองปากเซ แขวงจ�ำปาสัก เป็นหลัก ท�ำนองเพลงที่ใช้ 
ในการแสดงเป็นไปตามวถิชีวีติแบบอสีานและลาว โดยแบ่งแนวความคดิการสร้างจงัหวะ ท�ำนอง
ที่มีอยู่เดิมของทั้งสองแห่งที่คล้ายคลึงกันเช่น จังหวะชะชะช่า จังหวะล�ำเพลิน และใช้บทเพลง
ที่มีมาในอดีตอีสานและลาวเช่น บทเพลงรักจางที่บางปะกง บทเพลงคิดถึงอุบล บทเพลงจ๊ะเอ๋ 
บทเพลงกุหลาบปากซัน เป็นต้น

การออกแบบเคร่ืองแต่งกายผู้วิจัยได้น�ำทฤษฎีทางทัศนศิลป์มาเป็นกรอบในการสร้าง
และออกแบบเคร่ืองแต่งกายตามแบบฉบับด้ังเดิมในการร�ำวงย้อนยุคอ�ำเภอพิบูลมังสาหาร 
คณะพิบูลคาลิปโซ่ 2499 มาเป็นหลัก โดยพัฒนาให้มีสีสันสดใส ใช้ชุดกระโปรงลายดอก
สีชมพูและมีเส้ือเป็นแขนตุ๊กตา คอสามส่วน โบว์ผูกเอวสีเขียวดอกไม้ส�ำหรับติดผมเป็นหมวก 
ขนาดเล็กสีชมพูสร้อยคอไข่มุกสีขาวแต่งด้วยดอกไม้ต่างหูดอกไม้สีชมพูรองเท้าสีขาว เพ่ือให้มี
ความทันสมัยและสวยงามมากยิ่งขึ้น 

อภิปรายผลการวิจัย
ความเป็นมาของร�ำวงย้อนยคุลุม่น�ำ้โขงจากทัง้ 2 พืน้ทีศ่กึษา เป็นรปูแบบทีพ่ฒันา มาจาก

กลุ่มชน เป็นการแสดงร�ำวงของชาวบ้านจนกลายเป็นอาชีพในที่สุดได้รับความนิยมมาก ในช่วง

สงครามรับอิทธิพลจากตะวันตกในลักษณะอันท�ำให้การแสดงร�ำวงซบเซาลงหรือแทบหายไป 
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จากสังคม และได้รับการฟื้นฟูให้กลับมาได้รับความนิยมใหม่และยังคงเป็นที่รู้จักของคนรุ่น

ปัจจุบัน ท่าร�ำของสาวร�ำวงในไทยจะมีพัฒนาการจากร�ำวงแบบพื้นบ้าน ใช้มือไปตามธรรมชาติ 

ไม่ใช้ท่าร�ำตามบทร้องซึ่งต่างกันกับ พันทิพา สิงหัษฐิต (2539 : บทคัดย่อ) ศึกษาเรื่องการแสดง

พื้นบ้านอ�ำเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ พบว่า เป็นการร�ำวงประกอบบทมีการจีบมือ ตั้งมือ 

แต่ไม่ตึงเต็มท่ี การใช้มืออยู่ระดับหน้าขาถึงเหนือศีรษะ แขนไม่เคร่งครัดในการยกระดับ

และความโค้งของวงข้ึนอยู่กับความถนัดของผู้ร�ำ  เท้านิยมย�่ำเท้า ขาจะยืดยุบเข่าตามจังหวะ 

การย�่ำเท้า บางคร้ังจะยุบเข่าจนถึงพ้ืนและมีการน่ังต้ังเข่า ล�ำตัวและศีรษะต้ังตรง ท่าร�ำมีช่ือ

เรียกเฉพาะ ใช้ท่าร�ำง่าย ๆ  ซ�้ำ   กัน และใช้ท่าร�ำตามบทร้อง ซ่ึงต่างกับร�ำวงในภาคอีสาน 

ทีเ่น้นการเต้นตามจงัหวะเพลง และใช้มอืไปตามธรรมชาต ิไม่เน้นท่าร�ำทีเ่ป็นเช่นนีเ้พราะเป็นการ

แสดงแบบชาวบ้านไม่เป็นท่าร�ำ  เป็นการประเท้า และนิยมน�ำจังหวะละตินอเมริกันเข้ามาผสม 

มีกลองชุด พิณ แคน กีตาร์ เบส ตามแบบสากลจังหวะไม่เน้นท่าร�ำ ที่เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะ

การร�ำวงในแถบภาคอสีานจะเน้นท่าเต้นตามจงัหวะดนตรเีป็นหลกัไม่เป็นท่าร่ายร�ำ และการทีใ่ช้ 

จังหวะท่ีรวดเร็ว ท�ำให้ไม่สามารถใช้ท่าร�ำท่ีตีบท ไปตามเน้ือร้องได้ ซ่ึงสอดคล้องกับ สถาบัน

บัณฑิตพัฒนศิลป์ (2550 : บทคัดย่อ) ศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านนาฏศิลป์ ดนตรี เรื่อง ร�ำวง

เวียนครกแบบท่า พบว่า ท่าร�ำวงต้องร�ำตามความหมาย ของบทเพลง โดยเดินร�ำเวียนรอบ 

ครกต�ำข้าวตามเข็มนาฬิกา การเล่นร�ำวงเวียนครกแบบท่ามีข้ันตอนคือ ไหว้ครู เปิดคณะ 

เล่นร�ำวง อวยพร และลา บทเพลงที่ใช้เล่นเป็นเพลงจะสะท้อนให้เห็นวิถีชีวิตของชุมชน ได้แก่ 

การเกี้ยวพาราสีของหนุ่มสาว บทชมธรรมชาติ คติสอนใจ บันทึกประวัติศาสตร์และความเชื่อ 

ที่มีมาตั้งแต่สมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 โดยมีครูทอง ไม่ทราบนามสกุล เป็นผู้ฝึกสอนเพลงร�ำวง 

พ้ืนบ้านดอนคา ได้รวมตัวกันเล่นร�ำวงพ้ืนบ้าน ตระเวนเล่นตามหมู่บ้านต่าง ๆ  ท้ังในอ�ำเภอ 

และต่างอ�ำเภอ เรยีกชือ่กลุม่ของตวัเองว่า ร�ำวง บ้านดอนคา ซึง่มทีีม่าคล้ายกบัร�ำวงพนัดอน ร�ำวง

กุมภวา หรือร�ำวงคณะค�ำมา รุ่งนิรันดร์ ที่เกิดจากการรวมตัวของชาวบ้าน ทั้งนี้เป็นเพราะการ

ร�ำวงเป็นเครือ่งบนัเทงิใจของชาวบ้านทีใ่ช้ในการรวมตวักนัของชมุชนในการท�ำบญุประเพณต่ีาง ๆ  

1. ความเป็นมาและองค์ประกอบของร�ำวงย้อนยคุ พบว่า ศลิปะการแสดงถอืเป็นรปูธรรม

ที่ถ่ายทอดผ่านแหล่งเรียนรู้ทางด้านวัฒนธรรม ซึ่งต่างชาติ ต่างศาสนามีรูปแบบของการแสดง 

แตกต่างกนั ขึน้อยูก่บัการน�ำเสนอ วตัถปุระสงค์ของการแสดงนัน้ ๆ  โดยอาจจะมคีวามเหมอืน

คล้ายคลงึหรอืแตกต่างกนัอย่างสิน้เชงิ การถ่ายทอดอารยธรรม ศลิปะประเพณจีากประเทศหนึง่

ไปยงัประเทศหนึง่ หรอืการเรยีนรูผ่้านความสมัพนัธ์ของกลุม่ชาตพินัธุต่์าง ๆ แม้กระทัง่อารยธรรม

ทีเ่ชือ่มโยงผ่านล�ำน�ำ้โขง ท�ำให้เกดิกระบวนการเรยีนรูท้างวฒันธรรม ศลิปะ ประเพณซีึง่กนัและกนั 
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พลวัฒน์  โตสารเดช, เบญจวรรณ  วงษาวดี, ศิริเพ็ญ  อัตไพบูลย์

หรอือาจมวีฒันธรรมประเพณทีีค่ล้ายคลงึกนั การส่งเสรมิ การถ่ายทอดในเชงิสญัลักษณ์ทีอ่อกมา 

ในรปูแบบเดยีวกนั อาทเิช่น หมอล�ำ การฟ้อนร�ำ การร�ำวง เป็นต้น ฉนัทลกัษณ์ ภาษา การแต่งกาย 

ดนตร ีทีม่เีอกลกัษณ์เฉพาะท้องถิน่ เฉพาะประเทศ

2. ผลการศึกษาคุณค่าและบทบาทหน้าท่ีของร�ำวงย้อนยุค ใน อ�ำเภอพิบูลมังสาหาร

จังหวัดอุบลราชธานีและเมืองปากเซ แขวงจ�ำปาสักมีคุณค่าหลายประการท่ีเช่ือมโยงกันอยู่ 3 

ประการดงันี้

ประการแรก คณุค่าในเชงิวฒันธรรม ร�ำวงย้อนยคุ เป็นการแสดงออกรปูแบบของศลิปะ 

การแสดงของหมู่บ้านหรือชุมชนท่ีมีมาแต่โบราณ และยังแผ่อิทธิพลมาจนถึงปัจจุบันซ่ึงแสดง 

ให้เห็นถึง ความรักในศิลปะการแสดงในชุมชนอีสานและลาว เป็นการสร้างขวัญก�ำลังใจท่ีดี 

ทีจ่ะท�ำให้คนในชมุชนเกดิความสามคัคใีนหมูค่ณะ มกี�ำลงัใจมคีวามกระตอืรอืร้นทีจ่ะประกอบ

สัมมาชีพและต้ังตนอยู่ในกรอบของศีลธรรมอันดี ความรัก ความสามัคคี จึงเป็นส่วนหน่ึง 

ของวัฒนธรรมอีสาน และลาวท่ีม่ันคงยืนยาวมาเป็นเวลานาน ร�ำวงย้อนยุคสะท้อนให้เห็นถึง 

ภาพวฒันธรรมความเชือ่ทีเ่ข้มแขง็ทางหนึง่ของวฒันธรรม

ประการท่ีสองคุณค่าในเชิงสังคม ร�ำวงย้อนยุคในสังคมอีสานและลาว ถูกหล่อหลอม 

ด้วยกรอบแห่งความเชือ่และประเพณ ีซึง่วงจรชวีติล้วนแล้วแต่จะต้องมกีารปลดปล่อยความทกุข์ 

หาความสุขให้กับตัวเอง เพื่อเสริมสร้างขวัญก�ำลังใจ การแสดงต่าง ๆ ซึ่งมีอิทธิพลในด้านความ

ทกุข์หรอืสขุ ของคนในชมุชน การยอมรบับทบาทของผูน้�ำในชมุชนท�ำให้สงัคมสงบสขุ ปรองดอง 

และสามัคคีกัน ร�ำวงย้อนยุค เป็นหนึ่งในการแสดงที่สามารถจัดระเบียบสังคมได้เป็นอย่างดี 

ประการท่ีสาม คุณค่าในเชิงอนุรักษ์ การถ่ายทอดการแสดงร�ำวงย้อนยุค มาแต่อดีต

จนถึงปัจจุบันเป็นการเผยแพร่กระบวนการซ่ึงมีมูลฐานมาจากความรักในศิลปะการแสดงน้ัน 

เป็นการอนุรักษ์ไว้ซึ่งวิถีแห่งชุมชนได้เป็นอย่างดี ชุมชนอีสานและลาว เข้มแข็งและมีพลวัต 

มายนืยาวตราบหลายชัว่อายคุนกเ็พราะพลงัแห่งความรกัในศลิปะการแสดงเป็นสิง่ทีห่ล่อหลอม

คนในชมุชนได้ ถงึแม้ในปัจจบุนัวฒันธรรมค่านยิมใหม่ ๆ  จะแพร่กระจายเข้ามาอย่างหลากหลาย 

แต่คนรุ่นใหม่ก็ยังคงรักษาเดินตามรอย ศิลปะการแสดงร�ำวงย้อนยุคที่ปู่ ย่า ตา ยาย ได้วางไว้ 

การแสดงร�ำวงย้อนยุคจึงเป็นอีกพลังท่ีจะช่วยอนุรักษ์และส่งเสริมให้เห็นถึงพลังการแสดงร�ำวง

ย้อนยุคนี้

ปัญหาและข้อเสนอแนะในการวิจัย
จากการศกึษาวจิยัเรือ่ง การพฒันาศลิปะการแสดงร�ำวงย้อนยคุลุม่น�ำ้โขง ผูว้จิยัมปัีญหา

และข้อเสนอแนะในการวิจัยดังนี้ 
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1. ปัญหาในการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอเกี่ยวกับปัญหาการวิจัย ดังนี้ 

	 1.1 ปัญหาการสูญเสียอัตลักษณ์ของการรักษาสภาพแวดล้อมวัฒนธรรม การแสดง

ท่ีเก่ียวกับภูมิปัญญาด้านร�ำวงย้อนยุคแบบด้ังเดิมได้สูญหายไปขาดการรักษาการถ่ายทอด

กระบวนการเรียนรู้และวางแผนรองรับกับสภาพการณ์ของภาวะโลกทีเปล่ียนไปท้ังปัญหา 

ทางด้านเศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง สังคมและส่ือเทคโนโลยี ซ่ึงส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิต

บรบิททีเ่ปลีย่นแปลงไปตามกาลเวลาท�ำให้ขาดความเป็นไปตามวถิดีัง้เดมิแบบโบราณ หน่วยงาน 

ทีเ่กีย่วข้องต้องค�ำนงึถงึการรกัษาสภาพแวดล้อมและวฒันธรรมในการรกัษาอตัลกัษณ์ของร�ำวง

ย้อนยุค สภาพแวดล้อมวัฒนธรรม ประเพณีของชุมชน ซ่ึงถือว่าเป็นรากฐานศูนย์รวมปัญญา 

ทีส่ามารถน�ำมาเสรมิสร้างจติส�ำนกึได้อย่างลุม่ลกึครอบคลมุทกุกจิกรรมอย่างเชือ่มโยงและรกัษา

ให้คงอยู่ได้อย่างยั่งยืน

	 1.2 ปัญหาด้านบุคลากรท่ีมีภูมิความรู้เก่ียวกับร�ำวงย้อนยุคมีจ�ำนวนน้อยลงจึง

เป็นเร่ืองท่ีน่าเป็นห่วงอย่างย่ิง อาจท�ำให้ศาสตร์และรูปแบบท่ีเก่ียวกับการแสดงร�ำวงย้อนยุค

เปล่ียนแปลงไปโดยไม่เหลือร่องรอยเดิมให้เห็น หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องมุ่งเน้นให้การสนับสนุน 

หาแนวทางวางนโยบายอนรุกัษ์และส่งเสรมิการเรยีนรูแ้ละถ่ายทอดภมูปัิญญาทัง้มวลทีเ่กีย่วกบั

การแสดงร�ำวงย้อนยคุให้กบัเยาวชนรุน่หลงัเพือ่ส่งเสรมิให้มคีวามหลากหลายเพือ่การท่องเทีย่ว

และการพัฒนาเศรษฐกิจ 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้

	 2.1 การแสดงร�ำวงย้อนยุคเป็นเคร่ืองแสดงให้เห็นวัฒนธรรม ประเพณี ของชุมชน 

ลักษณะของสภาพชีวิตและสังคมของกลุ่มคนในลุ่มน�้ำโขง ควรมีการส่งเสริมให้ศึกษาวิจัย 

อย่างลุม่ลกึในทกุมติแิบบองค์รวมจะได้รกัษาศลิปะการแสดงทีบ่่งบอกถงึอตัลกัษณ์ ของกลุม่คน 

ที่อาศัยในลุ่มน�้ำโขง ที่เรียกว่า “ร�ำวงย้อนยุค” ให้คงอยู่ต่อไป

	 2.2 การพัฒนาศิลปะการแสดงเก่ียวกับร�ำวงย้อนยุค ของกลุ่มคนในลุ่มน�้ำโขง 

เป็นการสร้างองค์ความรูใ้หม่ให้ทนักระแสโลกในปัจจบุนั เพือ่เชือ่โยงอดตีสูปั่จจบุนัเป็นแนวทาง

การศึกษาและวิจัยพัฒนาศาสตร์ทางด้านนาฏศิลป์และการเชื่อมโยงคติชนท้องถิ่นลุ่มน�้ำโขง 

ในรูปแบบของการแสดงเพ่ือให้อนุชนรุ่นหลังเข้าถึงสุนทรียรสในศาสตร์การเห็น ศาสตร์ 

การได้ยนิและศาสตร์การเคลือ่นไหวทีม่คีวามสมัพนัธ์และประสานกลมกลนืกนัในแนวร่วมสมยั 

เป็นการตอบสนองความต้องการทางด้านจิตใจ ซ่ึงส่งผลให้เกิดความร่วมมือของชุมชน 

โดยใช้รูปแบบของการแสดง ร�ำวงย้อนยุค ที่มีประเพณีและวัฒนธรรมน�ำการจรรโลงระบบ 

ค่านิยม โครงสร้างทางจิตวิญญาณของมนุษย์
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พลวัฒน์  โตสารเดช, เบญจวรรณ  วงษาวดี, ศิริเพ็ญ  อัตไพบูลย์

	 2.3 ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยในอนาคต ส�ำหรับประเด็นการศึกษาท่ีควร 

ได้รับการค้นคว้าและเปรียบเทียบต่อไป มีประเด็นการศึกษาได้หลายมิติ เช่น มิติทางด้าน

ประวัติศาสตร์ ความเป็นมาเก่ียวกับศิลปะการแสดงเก่ียวกับร�ำวงย้อนยุค มิติทางเศรษฐกิจ 

มิติทางประชาสัมพันธ์และการท่องเท่ียว มิติทางการอนุรักษ์และส่ิงแวดล้อม ของชุมชน 

ในแต่ละยุคซ่ึงยังขาดความชัดเจนอยู่มากซ่ึงเป็นคุณค่าเสมือนเป็นคลังข้อมูลท่ีจะน�ำมา 

เป็นแนวทางในการศึกษาต่อไป
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