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บทคัดย่อ 
 บทความวิจัยนี้มุ่งศึกษาวรรณกรรมสำหรับเด็กประเภทหนังสือภาพสำหรับเด็กจากหลากหลาย

ประเทศจำนวน 14 เร่ือง เป็นวรรณกรรมสำหรับเด็กจากต่างประเทศซึ่งได้รับการแปลเป็นภาษาไทย 7 เรื่อง 
และวรรณกรรมสำหรับเด็กที่เขียนโดยนักเขียนไทย 7 เรื่อง ผู้วิจัยเลือกศึกษาจากเรื่องที่ปรากฏตัวละคร
ผู้สูงอายุมีบทบาทสำคัญในการดำเนินเรื่อง โดยศึกษาในประเด็นการนำเสนอเนื้อหาและภาพแทนของตัว
ละครผู้สูงอายุในวรรณกรรมสำหรับเด็ก ผลการศึกษาพบ 1) เนื้อหาเกี่ยวกับการอยู่ร่วมกันกับคนต่างวัย       
2) เนื้อหาเกี่ยวกับความรัก และความผูกพันของคนต่างวัย และ 3) เนื้อหาเกี่ยวกับลักษณะของผู้สูงอายุ ทั้ง
ทางสุขภาพร่างกายและลักษณะทางอารมณ์และจิตใจของผู้สูงอายุ ด้านการนำเสนอภาพแทนของผู้สูงอายใุน
วรรณกรรมสำหรับเด็ก วรรณกรรมสำหรับเด็กเสนอให้เห็นในประเด็นดังต่อไปนี้คือ 1) ผู้สูงอายุคือผู้เป็นที่
พึ ่งพิงทางร่างกายและจิตใจ 2) ผู้สูงอายุคือผู้เข้าใจและแสดงให้เห็นสัจธรรมของชีวิต  3) ผู ้สูงอายุคือผู้
ถ่ายทอดประสบการณ์เพื่อเป็นแนวทางในการดำเนินชีวิต และ 4) ผู้สูงอายุคือผู้ถ่ายทอดภูมิปัญญาและ
วัฒนธรรม การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ศึกษาจากวรรณกรรมสำหรับเด็ก ซึ่งมีบทบาทสำคัญในการเป็นเครื่องมือ
สื่อสารกับเด็ก และเตรียมพร้อมเด็กเมื่อต้องใช้ชีวิตในสังคมผู้สูงอายุ เพื่อให้เด็กสามารถชีวิตร่วมกับผู้สูงอายุ
อย่างเข้าใจ ตระหนักถึงคุณค่าของผู้สูงอายุ และชี้ให้เห็นถึงบทบาทสำคัญของผู้สูงอายุที่มีในครอบครัว 

 
คำสำคัญ: ภาพแทน  วรรณกรรมสำหรับเด็ก  ตัวละครผู้สูงอายุ 
 
 

Abstract 
This research aims to study children's literature, specifically picture books from 

various countries, totaling 1 4  stories. These consist of 7  translated international children's 
stories into Thai and 7 stories written by Thai authors. The researcher selected stories where 
elderly characters play significant roles in the narrative, focusing on the representation of 
content and imagery of elderly characters in children's literature. The study's findings reveal 
the following themes: 1 )  content related to intergenerational coexistence; 2 ) content 
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concerning the love and bonding between different generations; and 3 ) content about the 
physical health and emotional and mental characteristics of the elderly. In terms of the 
representation of elderly characters in children's literature, the study highlights the following 
points: 1) elderly characters are depicted as sources of physical and emotional support;        
2) elderly characters are portrayed as understanding and embodying the truths of life;           
3) elderly characters are seen as transmitters of experience, providing guidance for life; and 
4) elderly characters are depicted as bearers of wisdom and culture. This research examines 
children's literature, which plays a crucial role as a communication tool with children, 
preparing them for life in an aging society. It aims to enable children to live harmoniously 
with the elderly, recognize their value, and understand the significant roles elderly 
individuals hold within families. 
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บทนำ 

ประเทศไทยก้าวเข้าสู่การเป็นสังคมสูงอายุ (Aged Society) มาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2548 จนถึงปัจจุบัน       
ซึ ่งปี พ.ศ. 2566 มีสัดส่วนโครงสร้างประชากรผู้สูงวัยเพิ ่มขึ ้นอย่างต่อเนื ่อง ราว 10-20 ปีข้างหน้านี้ 
ประชากรผู้สูงวัยจะเพิ่มมากขึ้นอย่างรวดเร็ว วิชช์ เกษมทรัพย์ (2564) ได้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับผลการวิจัย
เก่ียวกับประชากรผู้สูงอายุว่า ประเทศไทยมีสัดส่วนประชากรกลุ่มผู้สูงอายุหรือมีอายุ 60 ปีขึ้นไปมากกว่า 12 
ล้านคน หรือคิดเป็นสัดส่วนราว 1 ใน 6 ของประชากรไทย ถือเป็นอันดับ 2 ในกลุ่มประเทศอาเซียน รองจาก
ประเทศสิงคโปร์ นอกจากนี้ประเทศไทยก็ถูกคาดการณ์ว่าจะเป็นประเทศกำลังพัฒนาประเทศแรกของโลกที่
ก้าวเข้าสู่สังคมสูงอายุแบบสมบูรณ์ (Aged Society) เนื่องจากอัตราการเกิดของคนไทยมีแนวโน้มลดลงอย่าง
ต่อเนื่องโดยมีจำนวนการเกิดเพียงประมาณ 6 แสนคนต่อปี ซึ่งหากสถานการณ์ยังเป็นเช่นนี้ต่อไป นอกจาก
จำนวนประชากรไทยโดยรวมจะเริ่มลดลงแล้ว ประเทศไทยจะเป็นสังคมสูงอายุแบบสุดยอด (Hyper Aged 
Society) ซึ่งมีสัดส่วนประชากรที่อายุมากกว่า 65 ปีถึงร้อยละ 20 หรือมีประชากรอายุมากกว่า 60 ปีกว่า
ร้อยละ 30 ภายในปี พ.ศ. 2584 โดยคาดว่าการเป็นสังคมผู้สงูอายุแบบสุดยอดนี้ใช้เวลาเร็วกว่าประเทศญีปุ่น่  
สอดคล้องกับข้อมูลของสำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ ห รือ สสส. (2565)             
ที่นำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับผู้สู งอายุว่า ประเทศไทยก้าวเข้าสู่สังคมสูงวัยอย่างสมบูรณ์ในปี 2565      
โดยจำนวนผู้สูงอายุจะอยู่ราวร้อยละ 20-30 และที่สำคัญกว่านั้น ประเทศไทยจะกลายเป็นสังคม
สูงอายุระดับสุดยอดเช่นเดียวกับญี ่ปุ ่นที ่ม ีประชากรอายุ  60 ปีขึ ้นไปร้อยละ 28 ในปี  2574            
การเปลี ่ ยนแปลงเพื ่อ เข ้ าส ู ่ ส ั งคมสูงว ัยอย่างสมบูรณ์ของประเทศไทยเกิดขึ ้นอย่างรวดเร ็ ว              
เมื่อเปรียบเทียบกับหลายชาติในโลก สาเหตุเพราะคนไทยมีอัตราการเกิดน้อย คุมกำเนิดได้ดี และ
อายุคนยืนยาวขึ้น กลุ่มคนที่เกิดในช่วง 2506–2526 ซึ่งมีอัตราการเกิดมากกว่า 1 ล้านคนต่อปี เรียก
ได้ว่าเป็นคลื่นประชากรลูกใหญ่ที่จะส่งผลให้ภายใน 20 กว่าปีข้างหน้าผู้สูงอายุจะเพิ่มเป็นราว 21 
ล้านคน  
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ปีที่ 15 ฉบับที ่1 (มกราคม-มิถุนายน 2567) 
 

ภาวะสูงวัยนั้นจะมาพร้อมกับความเปราะบางทั้งทางด้านกายภาพ จิตใจ และสังคม ผู้สูงวัย
จึงต้องพึ่งพาคนอื่นมากขึ้นในหลายด้าน การที่ครอบครัว คนรอบข้าง สังคม รวมไปถึงรัฐต้องเข้ามา
ประคับประคองผู้สูงวัย ระบบโครงสร้างต่าง ๆ จึงจำเป็นต้องมีการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับก าร
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นสร้างผลกระทบในระดับบุคคล สัดส่วนผู้สูงอายุที่เพิ่มขึ้นทำให้ผู้อยู่ในวัยทำงาน
ต้องทำงานมากขึ้น และต้องดูแลผู้สูงอายุเพิ่มขึ้น ผู้สูงอายุจึงอาจขาดความอบอุ่น หรือถูกทอดทิ้ง       
เกิดปัญหาทางด้านสภาพจิตใจ รวมไปถึงรู้สึกเหงาเมื่อไม่ได้ทำ งาน รู้สึกไม่ภูมิใจในตัวเอง น้อยใจ 
และอาจเกิดภาวะซึมเศร้า ผู ้สูงวัยจึงจำเป็นต้องได้รับการดูแลเอาใจใส่มากขึ้น อย่างไรก็ตามจาก
การศึกษาของ เซาน์เบิร์ก (Sauerberg) et al (1983 อ้างใน เกศินี จุฑาวิจิตร และคณะ, 2557) การจะ
เข้าถึง “โลก” ของผู ้สูงอายุทั ้งด้านความคิด ความเป็นอยู ่ อารมณ์ความรู ้สึกอาจจำเป็นต้องศึกษา 
“ทางอ้อม” โดยมองผ่าน “วรรณกรรม” ซึ่งทำหน้าที่ “บอกเล่า” เรื่องราววิถีชีวิตและความรู้สึกนึกคิดของ
คนธรรมดา ๆ ในฐานะที ่เป็น “ตัวละคร” หรือ “เรื ่องเล่าความเรียงที ่มีจินตนาการของผู ้เขียนเป็น
องค์ประกอบสำคัญ” เนื่องจากวรรณกรรมเป็นงานเขียนที่นักเขียนได้สร้างสรรค์ขึ้น และงานเขียนเป็นส่วน
หนึ่งของสังคม เป็นภาพสะท้อนของสังคมทั้งในด้านรูปธรรมและนามธรรม ค่านิยมในชีวิตจิตใจของคนใน
สังคม ตลอดจนความรู้สึกนึกคิด  ดังนั้นวรรณกรรมจึงเป็นการตอบสนองทั้งทางด้านการกระทำและความคิด
ของมนุษย์ต่อสังคม  นักเขียนบางคนมีความรับผิดชอบต่อสังคมเป็นอย่างมาก เขาจะสะท้อนความปรารถนา
ที่จะปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงสังคมให้ดีขึ้น วรรณกรรมของเขาจะฉายให้เห็นสิ่งที่เรียกว่าอุดมการณ์ 

ภาพรวมของการศึกษาวรรณกรรมที ่มีตัวละครผู ้สูงอายุ หากศึกษาการนำเสนอตัวละครใน
วรรณกรรมไทยประเภทเรื่องสั้นหรือนวนิยาย พบว่าหลายครั้งที่การนำเสนอเสนอตัวละครผู้สูงอายุใน
ลักษณะมิติตัวละครชายขอบ เนื ่องจากมีลักษณะที่ต ้องพึ ่งพาคนกลุ ่มอื ่นและด้อยอำนาจ รวมทั ้งมี
กระบวนการทำให้ตัวละครผู ้สูงอายุกลายเป็นคนชายขอบด้วย เช่น อคติแห่งวัย การลดคุณค่า และ
เศรษฐศาสตร์การเมือง (มนสิการ กาญจนะจิรา, สุภรณ์ จรัสสิทธิ และชื่นฤทัย กาญจนะจิตรา , 2555) 
นอกจากนี้ การวิจัยทางด้านวรรณกรรมที่ศึกษาเกี่ยวกับตัวละครผู้สูงอายุ พบว่ามีการนำเสนอภาพแทน
ผู้สูงอายุในลักษณะที่คล้ายคลึงกัน คือนำเสนอผู้สูงอายุในแง่ความสัมพันธ์ที่มีต่อครอบครัวและคนในสังคม 
เช่น บทบาทของผู้สูงอายุกับการปรับตัวในสังคม การสร้างความหมายและคุณค่าแก่ตนเอง  ปัญหาที่ผู้สูงอายุ
ต้องเผชิญและการแก้ไขปัญหา สัมพันธภาพของผู้สูงอายุกับบุคคลวัยอื่นในครอบครัวและสังคม ดังเช่น ใน
งานวิจัยของของมาริสา สำลี (2550) เร่ือง ตัวละครผู้สูงอายุในนวนิยายไทย พ.ศ. 2525-2548 งานวิจัยเรื่อง 
ความสุขของสตรีสูงวัยในนวนิยายไทยระหว่าง พ.ศ. 2525-2552 ของรัญวรัชญ์ พูลศรี (2553) งานวิจัยเรื่อง 
ผู้สูงอายุและสัมพันธภาพกับครอบครัว: ภาพสะท้อนจากวรรณกรรมไทย ของเกศินี จุฑาวิจิตร และคณะ,
(2557) งานวิจัยเรื่อง ตัวละครผู้สูงอายุในนวนิยายของชมัยพร แสงกระจ่างของ จตุพร เจริญพรธรรมา 
(2560) นอกจากวรรณกรรมสำหรับผู้ใหญ่แล้วยังพบการวิจัยเก่ียวกับ การศึกษาภาพสะท้อนทางสังคมของผู้
สูงวัยในวรรณกรรมเยาวชนของชมัยภร แสงกระจ่าง ของจิราภา แก้วประทุม (2564)  

เห็นได้ว่างานวิจัยวรรณกรรมไทยที่มุ่งเน้นไปที่การศึกษาเก่ียวกับการนำเสนอภาพแทนของผู้สูงอายุ 
โดยส่วนใหญ่เป็นการศึกษาในนวนิยายสำหรับผู้อ่านโดยทั่วไป มีเพียงส่วนน้อยที่ศึกษาในวรรณกรรมประเภท
อ่ืน ซึ่งผู้วิจัยสังเกตว่ามีการศึกษาการนำเสนอเร่ืองราวของผู้สูงอายุในวรรณกรรมสำหรับเด็กและเยาวชนเป็น
จำนวนน้อย โดยเฉพาะในวรรณกรรมสำหรับเด็ก ผู ้ว ิจัยเห็นว่าวรรณกรรมสำหรับเด็กเป็นประเภท
วรรณกรรมที่น่าศึกษาเก่ียวกับการนำเสนอภาพผู้สูงอายุ โดยเฉพาะในวรรณกรรมสำหรับเด็กประเภทหนังสือ
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ภาพสำหรับเด็ก ซึ่งเป็นวรรณกรรมที่สื่อสารเรื่องราวผ่านภาพประกอบและเรื่องราวที่สอดคล้องเป็นไปใน
ทิศทางเดียวกัน แม้หนังสือภาพสำหรับเด็กจะเป็นวรรณกรรมที ่สร้างขึ ้นเพื่อผู ้อ่านวัยเด็กโดยเฉพาะ  
และตัวละครเอกในการดำเนินเร่ืองมักอยู่ในช่วงวัยเด็ก แต่ก็ปฏิเสธไม่ได้ว่าเร่ืองราวในหนังสือภาพสำหรับเดก็
ย่อมต้องอาศัยตัวละครอื่น ๆ มีส่วนช่วยให้เรื ่องราวดำเนินไปได้ ซึ ่งตัวละครที่อยู่แวดล้อมเด็กอาจเป็น  
ตัวละครวัยอื่น เช่น ผู้ใหญ่ หรือ ผู้สูงอายุ และประเด็นที่น่าสนใจอีกประการหนึ่ง คือ แม้ช่วงวัยเด็กและผู้สูง
จะเป็นช่วงวัยที่มีความห่างกันในด้านอายุแต่วัยเด็กและวัยสูงอายุ มีลักษณะที่คล้ายกันคือเป็นช่วงวัยที่ต้อง
พึ่งพาอาศัยคนช่วงวัยอื่นในการดูแล เอาใจใส่ ในวรรณกรรมสำหรับเด็กประเภทหนังสือภาพสำหรับเด็ก
หลายเร่ือง เห็นได้ว่ามีการนำเสนอเร่ืองราวความสัมพันธ์ของเด็กและผู้สูงอายุในลักษณะการมีสัมพันธภาพที่
ดีต่อกัน การที่ผู้สูงอายุเป็นแบบอย่างแก่เด็ก เป็นผู้ชี้แนะแนวทางการดำเนินชีวิต เป็นผู้มีความรักความ
เมตตา และเป็นผู้ที่สอนเด็กให้เข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงของร่างกาย โลก และสรรพสิ่ง
รอบตัว ดังในเรื่อง คุณปู่หลังความตายเป็นอย่างไรนะ ริ้วรอยบนใบหน้าของคุณยาย ความจำยาวของปู่ 
ขี้ลืม อยากอยู่ด้วยกันทุกวันเลย เป็นต้น 

ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาตัวละครผู้สูงอายุในวรรณกรรมสำหรับเด็กในเรื่องการนำเสนอ
เนื้อหาเนื้อหาและภาพแทนของตัวละครผู้สูงอายุ เพื่อให้เข้าใจผู้สูงอายุในมิติต่าง ๆ เช่น บทบาทเมื่ออยู่ใน
ครอบครัว การปรับตัวในสังคม ที่แสดงให้เห็นถึงการที่ผู้สูงอายุสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่น การสร้างคุณค่าและ
ความหมายให้แก่ผู้สูงอายุ ซึ่งวรรณกรรมสำหรับเด็กทำหน้าที่ในการเป็นเครื่องมือสื่อสารเรื่องราวเกี่ยวกับ
ผู้สูงอายุให้เด็กสามารถอยู่ร่วมกันกับผู้สูงอายุในครอบครัวและสังคมได้ด้วยความเข้าใจ ตระหนักถึงคุณค่า
และเคารพในความแตกต่างของผู้คนหลากหลายช่วงวัย  

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อวิเคราะห์การนำเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับตัวละครผู้สูงอายุในวรรณกรรมสำหรับเด็กประเภท
หนังสือภาพ 

2. เพื่อวิเคราะห์การนำเสนอภาพแทนตัวละครผู้สูงอายุในวรรณกรรมสำหรับเด็กประเภทหนังสือ
ภาพ 

 
ประโยชน์ของการวิจัย 

1. ทำให้ทราบเนื้อหาเก่ียวกับผู้ตัวละครผู้สูงอายุในวรรณกรรมสำหรับเด็กประเภทหนังสือภาพ 
2. ทำให้ทราบภาพแทนตัวละครผู้สูงอายุในวรรณกรรมสำหรับเด็กประเภทหนังสือภาพ  
3. เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาหนังสือสำหรับเด็ก และแนวทางในการพัฒนาผู้สูงอายุในสังคม  
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 ผู้วิจัยดำเนินการวิจัยเลือกวรรณกรรมสำหรับเด็กประเภทหนังสือภาพสำหรับเด็กที่ปรากฏตัวละคร
ผู้สูงอายุมีบทบาทสำคัญในการดำเนินเรื่อง ในฐานะที่เป็นตัวละครสนับสนุนตัวละครเอก และนำมาศึกษา
อย่างละเอียดในประเด็นในการนำเสนอเนื้อหาและภาพแทนตามลำดับขั้นตอน ดังนี้ 
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ปีที่ 15 ฉบับที ่1 (มกราคม-มิถุนายน 2567) 
 

1. ขั้นรวบรวมข้อมูล 
   สำรวจวรรณกรรมสำหรับเด็กประเภทหนังสือภาพสำหรับเด็กที่ปรากฏตัวละครผู้สูงอายุมี
บทบาทสำคัญในการดำเนินเรื่อง และนำมาศึกษาอย่างละเอียดในประเด็นในการนำเสนอเนื้อหาและภาพ
แทนของตัวละครผู้สูงอายุ โดยพบและศึกษาวรรณกรรมสำหรับเด็กประเภทหนังสือภาพสำหรับเด็ก ที่ติพิมพ์
ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2557-2566 จากหลากหลายประเทศจำนวน 14 เรื่อง ซึ่งเป็นวรรณกรรมสำหรับเด็กที่เขียน
โดยนักเขียนไทย 7 เรื่อง และวรรณกรรมสำหรับเด็กจากต่างประเทศซึ่งได้รับการแปลเป็นภาษาไทย 7 เรื่อง 
ดังนี้ 

วรรณกรรมสำหรับเด็กของนักเขียนไทย 
1. เร่ือง สมบัติล้ำค่าของตายาย ผู้เขียน กุลวรา ชูพงศ์ไพโรจน์ สำนักพิมพ์อันนาบุ๊คส์ ปีที่พิมพ์ 

พ.ศ. 2557 
2. เรื่อง ฉันกับยายคล้าย ๆ กัน ผู้เขียน สุภลักษณ์ พูนสินบูรณะกุล สำนักพิมพ์ห้องเรียน      

ปีทีพิมพ์ พ.ศ. 2563 
3. เรื่อง ความจำยาวของปู่ขี้ลืม ผู้ เขียน สุภลักษณ์ พูนสินบูรณะกุล สำนักพิมพ์ห้องเรียน      

ปีที่พิมพ์ พ.ศ. 2565 
4. เร่ือง ปิงปิงรักอากงอาม่า ผู้เขียน คุณแม่เอง สำนักพิม์พาสเอ็ดดูเคชั่น ปีที่พิมพ์ พ.ศ. 2565 
5. เรื ่อง คุณตาคุณยายของปิงปิง ผู้ เขียน คุณแม่เอง สำนักพิมพ์พาสเอ็ดดูเคชั่นปีที่พิมพ์                 

พ.ศ. 2565 
6. เรื่อง ของขวัญของคุณปู่ ผู้เขียน วิภาวี จันทรวงศ์. สำนักพิมพ์เพอลังอิ พับลิชชิ่ง จำกัด     

ปีที่พิมพ์ พ.ศ. 2565 
7. เรื ่อง ใครปลอมตัวเป็นยายฉัน  ผู้เขียน กมลชนก สำนักพิมพ์นานมีบุ ๊คส์ ปีที ่พิมพ์        

พ.ศ. 2566 
วรรณกรรมสำหรับเด็กที่แปลจากต่างประเทศ 
1. เรื่อง เมื่อหัวใจสลาย ผู้เขียน จียองมิน ผู้แปล จอย คาวลีย์ สำนักพิมพ์ประพันธ์สานส์                       

ปีที่พิมพ์ พ.ศ. 2559 
2. เร่ือง คุณย่าขี้ลืมของหนู ผู้เขียน พอล รัสเซลล์ และ นิคก้ี จอห์นสตัน ไม่ปรากฏชื่อผู้แปล 

สำนักพิมพ์ประพันธ์สานส์   ปีที่พิมพ์ พ.ศ. 2561 
3. เร่ือง ริ้วรอยบนหน้าคุณยาย ผู้เขียน ชีราโอโล ซีโมนา ผู้แปล วิภาดา สุทธิโรจน์ สำนักพิมพ์

นานมีบุ๊คส์ ปีที่พิมพ์ พ.ศ. 2564 
4. เร่ือง คุณปู่ หลังความตายเป็นอย่างไรนะ? ผู้เขียน เฮสต์, ปิมม์ ฟาน ผู้แปล วารยา ศุภศิริ    

สำนักพิมพ์วายเอฟคัลเจอร์  ปีที่พิมพ์ พ.ศ. 2564 
5. เรื่อง คุณตากับผีน้อยทั้งสิบ ของขวัญมหัศจรรย์ ผู้เขียน โอสะมะ นิชิคาวะ ผู้แปล สุนันท์  

ลีลาผาสุก  สำนักพิมพ์นานมีบุ๊คส์ ปีที่พิมพ์ พ.ศ. 2565 
6. เรื ่อง อยากอยู่ด้วยกันทุกวันเลยนะ ผู้ เขียน แพทริเซีย  ทอห์ต ผู้แปล ลลิตา ผลผลา 

สำนักพิมพ์อมรินทร์คิดส์ ปีที่พิมพ์ พ.ศ. 2566 
7. เรื่อง หนูอยากเจอคุณยาย ผู้เขียน โกะมิ ทะโร ผู้แปล วิธารณี จงสถิตวัฒนา สำนักพิมพ์

นานมีบุ๊คส์ ปีที่พิมพ์ พ.ศ. 2566  
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2. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 
      1. วิเคราะห์การนำเสนอเนื้อหาหลักเก่ียวกับผู้สูงอายุในหนังสือภาพสำหรับเด็ก ดังนี้ 

1.1 เนื้อหาการอยู่ร่วมกันกับคนต่างวัย 
       1.1.1 ผู้สูงอายุกับการใช้ชีวิตกับคนต่างวัยในครอบครัวเดียวกัน 
       1.1.2 ผู้สูงอายุใช้ชีวิตกับคนต่างวัยในช่วงวันหยุดหรือเทศกาล 

            2.2 เนื้อหาเกี่ยวกับความรัก และความผูกพันของคนต่างวัย                                           
            2.3 เนื้อหาเกี่ยวกับลักษณะของผู้สูงอายุ                                                                                   
                  2.3.1 ลักษณะทางกายภาพและสุขภาพร่างกาย                                                                   
                  2.3.2 ลักษณะทางอารมณ์และจติใจ                                                                                       

               2. วิเคราะห์การนำเสนอภาพแทนของผู้สูงอายุในหนังสือภาพสำหรับเด็ก ดังนี้ 
       2.1 ผู้สูงอายุคือผู้เป็นที่พึง่พาทางร่างกายและจิตใจ                                                                                    
       2.2 ผู้สูงอายุคือผู้เข้าใจและแสดงให้เห็นสัจธรรมของชีวิต    
       2.3 ผู้สูงอายุคือผู้ถ่ายทอดประสบการณ์เพื่อเป็นแนวทางในการดำเนนิชีวิต  
       2.4 ผู้สูงอายุคือผู้ถ่ายทอดภูมิปัญญาและวัฒนธรรม 

        3. ขั้นนำเสนอผลการวิจัย 
   นำเสนอผลการวิจัยโดยเรียบเรียงผลการวิจัย สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ นำเสนอ
ผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) 
 
สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาวรรณกรรมสำหรับเด็กประเภทหนังสือภาพสำหรับเด็กที่ปรากฏตัวละครผู้สูงอายุมี
บทบาทสำคัญในการดำเนินเรื่อง สามารถสรุปผลการศึกษาในด้านการนำเสนอเนื้อหาและภาพแทนของตัว
ละครผู้สูงอายุได้ดังนี้ 
 

1. การนำเสนอเน้ือหาเกี่ยวกับผู้สูงอายุในหนังสือภาพสำหรับเด็ก 
การนำเสนอเนื้อหาเก่ียวกับผู้สูงอายุในหนังสือภาพสำหรับเด็ก พบเนื้อหาหลัก 3 ประการคือ เนื้อหา

เกี่ยวกับการอยู่ร่วมกันกับคนต่างวัย เนื้อหาเกี่ยวกับความรักความผูกพันของคนต่างวัย และเนื้อหาเกี่ยวกับ
ลักษณะของผู้สูงอายุ ดังต่อไปนี้ 

1.1  เนื้อหาเกี่ยวกับการอยู่ร่วมกันกับคนต่างวัย 
       เนื้อหาเกี่ยวกับการอยู่ร่วมกันกับคนต่างวัย  ในหนังสือภาพสำหรับเด็กได้นำเสนอเนื้อหา

เกี่ยวกับสัมพันธภาพของตัวละครผู้สูงอายุกับตัวละครวัยอื่น  ตัวละครผู้สูงอายุในหนังสือภาพสำหรับเดก็ได้
นำเสนอ ผ่านบทบาทการเป็น ปู่ ย่า ตา ยา ที่ต้องใช้ชีวิตและทำกิจกรรมหลายอย่างร่วมกันกับลูกและหลาน
ของตนเอง  ทั้งในลักษณะอาศัยอยู่ครอบครัวเดียวกัน และคนละครอบครัวกับลูกหลาน ซึ่งเป็นการใช้ชีวิต
หรือ ทำกิจกรรมร่วมกันในช่วงระยะเวลาสั้น ๆ ดังนี้  
                1.1.1. ผู้สูงอายุกับการใช้ชีวิตกับคนต่างวัยในครอบครัวเดียวกัน 

เนื้อหาเกี่ยวกับผู้สูงอายุอาศัยอยู่ในครอบครัวเดียวกันกับตัวละครเด็ก พบในเรื่อง ใครปลอม
ตัวเป็นคุณยายฉัน  ซึ่งเป็นเรื่องราวที่ตัวละครคุณยายอาศัยอยู่กับตัวละครแม่และเด็กหญิง เรื่องราวใน  
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เรื่องนี้สื่อสารประเด็นหลักเกี่ยวกับการชีวิตร่วมกันกับผู้สูงอายุที่เป็นโรคสมองเสื่อม โดยมีการเปรียบเทียบ
ลักษณะของคุณยายกับเร่ืองราวในนิทานที่เด็กในเร่ืองสามารถเชื่อมโยงประสบการณ์ได้ ดังข้อความที่ว่า 

ฉันอยู่กับคุณแม่และคุณยาย แต่ช่วงนี้คุณยายดูแปลกไป  คุณแม่บอกว่าคุณยาย
แก่และเริ่มหลงลืม บางทีก็หยิบของผิด ๆ ถูก จำทางกลับบ้านได้  ... ลืมแม้กระทั่ง
ฉัน เอ๊ะ ไม่ใช่คุณยายนี่นา...ใครปลอมเป็นคุณยายฉันกันนะ บางทีก็โมโหง่าย
เหมือนมังกรพ่นไฟ บางครั้งก็ร้องโยเยเหมือนทารกเลย  บางทีก็พูดไม่รู้เรื่องเหมือน
มนุษย์ต่างดาว 

                     (กมลชนก, 2566) 
สารหลักของเนื้อเรื่องสื่อสารให้เห็นลักษณะของผู้ป่วยโรคสมองเสื่อมที่มีบุคลิกภาพและการ

แสดงออกที่เปลี่ยนไป  ซึ่งอาจส่งผลให้บุคคลที่อาศัยร่วมในครอบครัวเดียวกันเกิดความสับสัน รวมกระทั่งตัว
ละครเด็กในเร่ืองที่สับสนกับการเปลี่ยนแปลงไปของบุคลิกภาพของคุณยาย แต่เนื้อหาในเร่ืองในเปรียบเทียบ
ลักษณะบุคลิกของคุณยาย ที่บางครั้งดุร้ายเหมือนหมาป่า มังกร บางครั้งพูดกันไม่เข้าใจเหมือนมนุษย์      
ต่างดาว ตัวละครแม่ในเรื่องได้อธิบายให้เด็กเข้าใจว่าการเปลี่ยนแปลงของบุคลิกไม่ได้เกิดจากการที่ไม่รัก
หลาน แต่เกิดจากโรคที่เป็นอยู่ จนเด็กสื่อสารออกมาว่า “ต่อให้คุณยายแปลกไป หนูก็รักคุณยายอยู่ดี”  
(กมลชนก, 2566) แม้กระทั่งในตอนท้ายเรื่องที่คุณยายในเรื่องนอนหลับไป และไม่ตื่นขึ้นมาอีกเลยเหมือน
เจ้าหญิงนิทราในนิทานที่เด็กเคยอ่าน ซึ่งเป็นบทสรุปในตอนจบเรื่องเพื่อสื่อสารกับเด็กเตรียมพร้อมกับความ
สูญเสียหรือความตายของผู้สูงอายุในครอบครัว โดยนำเสนอว่าถึงแม้จะไม่ได้อยู่ด้วยกับต่อไปแต่ความทรงจำ
ที่ดียังคงอยู่ตลอดไป 

 1.1.2. ผู้สูงอายุใช้ชีวิตกับคนต่างวัยในช่วงวันหยุดหรือเทศกาล 
         การใช้ชีวิตร่วมกันในช่วงระยะเวลาสั้น ๆ ในหนังสือภาพสำหรับเด็กเร่ือง ความจำยาว

ของปู่ขี้ลืม ได้นำเสนอเนื้อหาการใช้ชีวิตร่วมกันของผู้สูงอายุกับคนต่างวัย  ในลักษณะที่ช่วงวันหยุดหรือ
ช่วงเวลาปิดเทอมตัวละครเด็กหรือตัวละครที่รับบทบาทหลาน จะไปเยี่ยมตัวละครผู้สูงวัยที่เป็นปู่ย่าตายายที่
บ้านอีกหลัง และได้ทำกิจกรรมหลายอย่างร่วมกัน เช่น ได้ไปเที่ยวเล่นบ้านปู่ ได้ทำกิจกรรมตกปลา ทำกังหัน
ลมจากใบไม้ และทำว่าว และได้เรียนรู้หลายอย่างจากคำพูดของปู่ ดังข้อความที่ว่า ปู่บอกว่า “หลังจากเกี่ยว
ไส้เดือน หย่อนเบ็ดลงน้ำ ให้หลานคอยสังเกตและรอคอยอย่างใจเย็น” (สุภลักษณ์ พูนสินบูรณะกุล, 2565) 
และข้อความที่ว่า ปู่วิ่งจนเหนื่อยปู่จึงให้นั่งพัก “ลมทำให้เราเย็นสบาย ทำให้กังหันลมหมุน มีประโยชน์
มากมาย แต่ไม่มีใครเห็น” (สุภลักษณ์ พูนสินบูรณะกุล, 2565) เนื้อเรื ่องนี้ นอกจากจะนำเสนอให้เห็น
กิจกรรมที่หลานชายและปู่ทำร่วมกันในวันหยุดแล้วยังสอดแทรกคำสอน การเรียนรู้และเข้าใจชีวิต รวมทั้ง
แสดงให้เห็นว่าการได้ใช้เวลาร่วมกันคือความทรงจำที่ดี และความรักของปู่จะมีให้หลานตลอดไป 

นอกจากนี้ในเรื ่อง ฉันกับยายคล้าย ๆ กัน มีเนื ้อหาเกี่ยวกับการที่เด็กผู้หญิงเตรียมออก
เดินทางไปบ้านคุณยายเพื่อนำของขวัญวันเกิดไปมอบให้  เนื้อเรื่องนำเสนอให้เห็นว่าเด็กและผู้สูงอายุมีหลาย
อย่างที่มีลักษณะคล้ายกัน เช่น เรื่องอาหารที่รับประทานเป็นอาหารที่เคี้ยวง่ายเหมือนกัน การที่เด็กและ
ผู้สูงอายุฟันหลุดเหมือนกัน และยังมีกิจกรรมหลายอย่างที่สามารถทำร่วมกันได้ เช่น กิจกรรมระบายสี  
เด็กระบายเพื่อช่วยเสริมสร้างจินตนาการ ฝึกกล้ามเนื้อมือให้แข็งแรง ผู้สูงอายุระบายสีเพื่อกระตุ้นสมอง 
ชะลออาการสมองเสื่อม เด็กกับผู้สูงอายุยังมีสิ่งหนึ่งที่ชอบเหมือนกันคือการมีเพื่อน การมีเพื่อนทำให้มีความ
สนุกสนาน ดังข้อความที่ว่า “ทุกคนคุยกันอย่างสนุกสนานมาก เหมือนเวลาฉันอยู่กับเพื่อน ๆ เลย ฉันอยาก
ให้ยายมีความสุขแบบนี้ไปนาน ๆ จัง” (สุภลักษณ์ พูนสินบูรณะกุล, 2563) เนื้อหาในเร่ืองนี้มุ่งสะท้อนให้เห็น



 
44 ภาพแทนของตัวละครผู้สูงอายุในวรรณกรรมสำหรับเด็ก 

ภทัรขวญั ทองเถาว ์

การชีวิตร่วมกันของคนต่างวัย ที่มีระยะห่างในเรื่องอายุ แต่กลับมีหลายอย่างที่คล้ายกันและสามารถใชช้วีิต 
มีช่วงเวลาที่พิเศษร่วมกันได้ 
        1.2 เน้ือหาเกี่ยวกับความรัก และความผูกพันของคนต่างวัย 

     เนื้อหาเก่ียวกับความรัก และความผูกพันของคนต่างวัย สื่อผ่านวรรณกรรมสำหรับเด็กหลายเร่ือง  
ดังจะขอยกตัวอย่างในเรื ่อง หนูอยากเจอคุณยาย ซึ ่งเป็นเรื ่องราวที่ยายกับหลานที่อาศัยอยู่คนละบ้าน       
และบ้านของยายกับหลานนีอ้ยู่ห่างไกลกันมาก ความห่างไกลทำให้ยายหลานเกิดความคิดถึงกันและพยายาม
เดินทางมาเพื่อพบกัน แต่กลับเดินทางสวนกันไปมาทำให้ไม่ได้เจอกันตามที่ตั ้งใจ จนสุดท้ายก็ได้พบกัน    
เนื้อเรื่องเรียบง่ายแต่สื่อสารพลังความรักและความคิดถึงผ่านภาพประกอบที่สื่อสารความสัมพันธ์ของคนสอง
วัยที่มีใจคิดถึงกันได้เป็นอย่างดี  

  ในเรื่อง อยากอยู่ด้วยกันทุกวันเลยนะ เป็นเรื่องราวของเด็กชายที่ใช้เวลาอยู่ร่วมกับคุณยายใน              
ทุกฤดูกาล ไม่ว่าจะเป็นฤดูฝน ฤดูร้อน ฤดูใบไม้ผลิ ฤดูใบไม้ร่วง และ ฤดูหนาว โดยเล่าเร่ืองราวผ่านกิจกรรม
ในฤดูกาลต่าง ๆ ที่สร้างความผูกพันและความรู้สึกอบอุ่นใจให้ตัวละครเด็กชายในเร่ือง เช่นข้อความที่ว่า  

ฤดูหนาว ผมสวมชุดนอนกับรองเท้าคู่ใหญ่ขนฟู ๆ  
ส่วนคุณยายหยิบชุดลายทางที่ดูอุ่นสบายมาสวมใส่ ผมซุกตัวลงไปในกองผ้าห่มเร็วไว  
คุณยายห่มผ้านวมนุ่มนิ่มให้อย่างเบามือ … 
เราทั้งสองจะยังอบอุ่นในค่ำคืนเย็นยะเยือกของฤดูหนาวได้ ถ้าเราต่างกอดกันไว้ให้แนบ
แน่น 
                                                                (แพทริเซีย ทอห์ต, 2566) 
เนื้อเรื่องแสดงให้เห็นกิจกรรมที่หลานและยายทำร่วมกันในฤดูกาลต่าง ๆ ใช้คำบรรยายที่สื่อสารถึง

ความรักและความอบอุ่นใจของเด็กชายเมื่ออยู่กับยาย ความผูกพันของยายที่มีต่อหลาน เช่น คำว่า “คุณยาย
ห่มผ้านวมนุ่มนิ่มให้อย่างเบามือ” “อบอุ่นในค่ำคืนในค่ำคืนอันเย็นยะเยือก” หรือ “กอดกันไว้ให้แนบแน่น”  
และเสริมกับพลังการสื่อสารของภาพประกอบในเร่ืองที่ช่วยสื่อสารความรัก ความความผูกพันของคนต่างวัย
ได้อย่างทรงพลัง 
        1.3 เน้ือหาเกี่ยวกับลักษณะของผู้สูงอายุ 

     เนื้อหาเกี่ยวกับลักษณะของผู้สูงอายุในวรรณกรรมสำหรับเด็กแบ่งออกเป็น 2 ด้าน คือ ลักษณะ
กายภาพและสุขภาพร่างกาย และลักษณะทางอารมณ์และจิตใจ ดังนี้ 

       1.3.1 ลักษณะทางกายภาพและสุขภาพร่างกาย 
                ลักษณะทางกายภาพและสุขภาพร่างกายของตัวละครผู้สูงอายุที่นำเสนอผ่านหนังสือ
ภาพสำหรับเด็ก ได้เสนอให้เห็นว่าผู้สูงอายุมักมีร่างกายและผิวพรรณที่แตกต่างจากคนวัยอื่น ซึ่งสิ่งที่เด็กจะ
สังเกตเห็นได้ชัดคือ มีผิวหนังที่เหี่ยวย่นและมีใบหน้าที่มีริ้วรอย เช่นในเรื่อง ริ้ว รอยบนใบหน้าของคุณยาย     
ริ้วรอยบนใบหน้าของตัวละครคุณยายเป็นสิ่งที่เด็กหญิงสังเกตได้ และสงสัยว่าทำไมใบหน้าคุณยายจึงมี  
ริ้วรอยและริ้วรอยย่นนั้นมีไว้เพื่ออะไร ดังข้อความที่ว่า 

หนูถามคุณยายว่าทำไม แล้วคุณยายก็บอกหนูว่า ที่เป็นอย่างนั้น เพราะว่าบนใบหน้า
ของคุณยายมีริ้วรอยย่น ๆ นั่นเอง  
“คุณยายกังวลเก่ียวกับมันมั้ยคะ” หนูถาม  
“ไม่เป็นไรจ้ะหลานรัก” คุณยายตอบ  
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“หนูเห็นมั้ย ริ้วรอยพวกนี้แหละที่เก็บความทรงจำของยายเอาไว้” 
                                                         (ชีราโอโล และซีโมนา, 2564)  
เนื้อหาในเรื่องสื่อสารให้เด็กเห็นว่าริ้วรอยที่อยู่บนใบหน้าของผู้สูงอายุ เป็นเรื่องธรรมชาติและไมใ่ช่

เร่ืองที่ผู้สูงอายุกังวลเพราะริ้วรอยที่เกิดขึ้นเป็นที่เก็บความทรงจำจากประสบการณ์ชีวิตของผู้สูงอายุ   
 นอกจากนี้ ในหนังสือภาพสำหรับเด็กยังสื่อสารว่าผู้สูงอายุมักจะมีปัญหาด้านสายตา ทำให้มองไม่
ชัดและมักใส่แว่นตา ดังเช่นในเรื่อง ใครปลอมตัวเป็นคุณยายของฉัน ความจำยาวของปู่ขี้ลืม ฉันกับยาย    
คล้าย ๆ กัน ของขวัญของคุณปู่   
 ประเด็นต่อมา หนังสือภาพได้สื่อสารเกี่ยวกับเรื่องสุขภาพร่างกายของผู้สูงอายุ ซึ่งในหนังสือภาพ
สำหรับเด็ก สื่อสารให้เห็นว่าผู้สูงอายุมักมีอาการหลงลืม เช่น เรื่อง คุณย่าขี้ลืมของหนู ที่มีอาการหลงลืม
วิธีการปฏิบัติกิจวัตรประจำวันของตนเอง เช่น ลืมวิธีการทำหารที่เคยทำ ลืมวิธีการเล่มเกม ลืมว่าวางของ
หรือเก็บของไว้ที่ไหน ในเรื่อง ความจำยาวของปู่ขี้ลืม ที่คุณปู่ลืมที่เก็บแว่นตาของตนเอง ลืมของสำคัญเวลา
ออกจากบ้านหรือในหนังสือภาพสำหรับเด็กบางเร่ืองนำเสนอให้เห็นว่าผู้สูงอายุมีอาการของโรคสมองเสื่อมซึ่ง
แสดงอาการป่วยที่มีทั้งความแปรปรวนด้านอารมรณ์ การหลงลืม การทำซ้ำ ๆ ในสิ่งที่ทำไปแล้ว  ดังเช่น ใน
เร่ือง ใครปลอมเป็นยายฉันนะ  
 เนื้อเรื่องที่นำเสนอให้เห็นลักษณะของผู้สูงอายุที่มีอาการหลงลืม หรือมีอาการป่วยด้วยโรคสมอง
เสื ่อมหนังสือภาพต้องการสื ่อสารเพื ่อให้เด็กสามารถใช้ชีวิตร่วมกับผู ้สูงอายุได้ด้วยความเข้าใจ และ
นอกเหนือจากอาการหลงลืมและอาการป่วย สิ่งที่อยู่ในความทรงจำของผู้สูงอายุและ เด็กคือความรักความ
ผูกพันที่มีต่อกัน ผู้สูงอายุที่มีอาการหลงลืมจะยังคงมีความทรงจำเกี่ยวกับบุคคลในครอบครัวอันเป็นที่รัก
เสมอ  ดังเช่นในเร่ืองคุณย่าขี้ลืมของหนู ที่ไม่เคยลืมเตือนพ่อเกี่ยวกับเร่ืองเสื้อ  ดังข้อความที่ว่า 

บางทีพ่อก็ดูเศร้าๆเพราะพ่อยังติดเกี่ยวกับความทรงจำของท่านกับคุณย่า  หนูเลยช่วย
พ่อสร้างความทรงจำใหม่ๆ ที่พวกเราจะร่วมกันได้ และกระซิบให้พ่อนึกถึงวันที่ท่านลืม
เสื้อแจ็กเก็ตไว้บนรถโรงเรียนตอนแปดขวบ  คุณย่าเองก็ไม่เคยลืมเรื ่องนี้เหมือนกัน  
ถึงแม้ท่านจะลืมชื่อพ่อไปแล้ว  แต่คุณย่าก็ยังคอยเตือนพ่อเสมอว่าอย่าลืมเสื้อแจ็กเกต 
                                             (พอล รัสเซลล์ และนิคก้ี จอห์นสตัน, 2561) 
 ข้อความข้างต้นสะท้อนให้เห็นความรักความผูกพัน และความทรงจำเก่ียวกับสายสัมพันธ์ที่มีต่อคน

ในครอบครัวที่ยังเชื่อมโยงและยังคงจดจำเรื่องราวเหตุการณ์สำคัญได้  ส่วนตัวละครผู้สูงอายุที่มีการโรค                    
สมองเสื่อม แม้จะมีบุคลิกภาพที่เปลี่ยนไป หนังสือภาพสื่อสารให้เห็นว่าเกิดจากอาการป่วยไม่ใช่เกิดจากการ
ที่ไม่รักลูกหลาน ผู้สูงอายุจะยังคงเป็นที่รักของบุคคลในครอบครัวเสมอ 

1.3.2 ลักษณะทางอารมณ์และจิตใจ 
        ในด้านลักษณะทางอารมณ์และจิตใจ ในหนังสือภาพส่วนใหญ่สื่อสารให้เห็นว่าผู้สูงอายุมี

จิตใจและอารมณ์ที่อบอุ่นมั่งคง  แต่ในบางกลุ่มก็มีความรู้สึกเหงาหรือโดดเดี่ยวบ้าง ในหนังสือภาพที่สื่อสาร
ให้เห็นว่าผู้สูงอายุมีอารมณ์และจิตใจที่มั่นคง เช่นในเร่ือง อยากอยู่ด้วยกันทุกวันเลย ตัวละครคุณยายในเรื่อง
สื่อสารให้เห็นว่าพร้อมจะดูแลตัวละครหลานและให้ความอบอุ่นกายใจในทุกสถานการณ์และในทุกฤดูกาล  
ดังเช่นข้อความที่สื่อสารถึงความอบอุ่นมั่นคงที่ตัวละครเด็กสัมผัสจากยาย ดังข้อความที่ว่า 
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ผมเข้าไปกอดแขน   
เมื่อคุณยายกางร่มคันใหญ่...เราสองคนจะไม่เปียกปอน   
เมื่อสายฝนแห่งฤดูใบไม้ผลิโปรยปราย   
ถ้าเราได้เดินจ้ำฝ่าสายฝนไปเคียงข้างกัน   

                                                             (แพทริเซีย ทอห์ต, 2566) 

  จากข้อความที่ว่า “เมื่อคุณยายกางร่มคันใหญ่...เราสองคนจะไม่เปียกปอน” สื่อสารให้เห็นถึงความ
ห่วงใยของยายที่มีต่อหลาน  เมื่อวิเคราะห์ในเชิงสัญญะของร่มคันใหญ่ ร่มใช้เพื่อป้องกันแดด ป้องกันฝน 
รวมทั้งกระแสลม สาเหตุนี้ร่มจึงสื่อความหมายถึงการปกป้อง ป้องกัน คุ้มครอง ในเรื่องคุณยายถื อร่วมคัน
ใหญ่จึงเป็นสัญญะสื่อถึงการปกป้องคุ้มครองหลายชายให้ปลอยภัย หนังสือภาพสำหรับเด็กนอกจากจะ
สื่อสารผ่านคำบรรยายแล้ว ยังสื่อสารความหมายผ่านภาพประกอบ ภาพของการกางร่มเพื่อการปกป้อง 
สายตาของตัวละครยาย และสัมผัสทางกายที่สื่อถึงความไว้วางใจ การเดินเคียงข้างกันไปสื่อถึงการไม่ทอดทิ้ง
กัน ภาพประกอบดังภาพที่ปรากฏ  

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 1 ภาพยายกับหลานเดินกางร่มไปด้วยกัน 
ที่มา: แพทริเซีย ทอห์ต, 2566 

ในเร่ือง อยากอยู่ด้วยกันทุกวันเลย เนื้อหาในช่วงฤดูใบไม้ร่วง ยังมีคำบรรยายที่กล่าวว่า “เราจะเดิน
ฝ่าลมแรงแห่งฤดูใบไม้ร่วงไปได้ ถ้าเราจูงมือกันไปตลอดทาง” คำว่า“จูงมือกันไปตลอดทาง” แสดงให้เห็น
ความสัมพันธ์ที่สื่อนัยยะถึงการไม่ทอดทิ้งกัน สื่อสารผ่านคำบรรยายและภาพดังนี้ 
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ปีที่ 15 ฉบับที ่1 (มกราคม-มิถุนายน 2567) 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 2 ภาพยายกับหลานเดินจูงมือฝ่าลมแรงไปด้วยกนั 

ที่มา: แพทริเซีย ทอห์ต, 2566 

 

หนังสือภาพเรื ่องนี ้ สื ่อสารความหมายผ่ายคำบรรยายและภาพประกอบที ่สะท้อนความรัก                     
ความผูกพัน ความไว้วางใจ ของยายและหลานชาย เป็นที่น่าสังเกตภาพประกอบว่า ดวงตาของยายจะมองที่
ใบหน้าหลานในทุกภาพ ซึ่งสื่อถึงความรัก ความเอาใจใส่ การอยู่ในสายตาและหัวใจของยาย เรื่องนี้เล่าเรื่อง
ผ่านมุมมองของหลานชาย แม้ไม่มีบทสนทนาโต้ตอบของตัวละครยาย แต่สื่อสารและสัมผัสได้ถึงความมั่นคง
ในด้านอารมณ์และจิตใจของยายผ่านความรู้สึกของหลานชาย    
 ในบางครั้งตัวละครผู้สูงอายุมีความรู้สึกโดดเดี่ยวจากการใช้ชีวิตคนเดียว เช่นในเรื่อง คุณตากับผี
น้อยทั้งสิบ ของขวัญสุดมหัศจรรย์ ที่คุณตาในเรื่อง รู้สึกเหงาที่ต้องชีวิตคนเดียว ไม่ค่อยมีเรี่ยวแรงจึงไม่ทำ
ความสะอาดบ้านที่อาศัยอยู่ หากตีความเกี่ยวกับการสื่อสารผ่านความชราของ ตัวละครคุณตา การที่ร่างกาย
เสื่อมถอยตามกาลเวลา ไม่กระฉับกระเฉง อยากหยิบจับไม้กวาดมากวาดบ้านก็ทำไม่ได้คล่องแคล่ว แต่ใน
ด้านจิตใจนั้นยังคงมีชีวิต รอคอยเด็ก ๆ มาช่วยเติมเต็มให้มีชีวิตชีวา ตัวละครผีน้อย เป็นตัวละครที่เป็นเด็ก 
เปรียบเสมือนนิ้วทั้งสิบนิ้วที่ยังทำงานได้  นิ้วทั้งสิบที่จับไม้กวาดกวาดบ้านให้คุณตา ทำให้คุณตายิ้ม เบิกบาน
ได้อีกคร้ัง ดังข้อความที่ว่า 

เหล่าผีน้อยอยู่ใกล้ ๆ คุณตาก็ช่วยให้คุณตาร่าเริงข้ึนเร่ือย ๆ และไม่เหงาอีกต่อไป   
แถมคุณตายังอ่านหนังสือให้ฟังทุกวันอีกด้วย 
ทุก ๆ คืนคุณตาจะคอยมองเหล่าผีน้อยนอนหลับใหล  
พร้อมทั้งยิ้มอย่างมีความสุข 

           (โอสะมะ นิชิคาวะ, 2565) 
แม้ในเนื้อหาจะสื่อสารให้เห็นความรู้สึกเหงาของผู้สูงอายุในเรื่อง แต่ความเหงาและโดดเดี่ยวของ

ผู้สูงอายุคลี่คลายไปได้เพราะมีตัวละครเด็กเข้ามาเป็นเพื่อน   
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2. การนำเสนอภาพแทนของผู้สูงอายุในวรรณกรรมสำหรับเด็ก 
 ในหนังสือภาพสำหรับเด็กได้นำเสนอให้เห็นภาพแทนของผู้สูงอายุในประเด็นดังต่อไปนี้ 
     2.1 ผู้สูงอายุคือผู้เป็นที่พึ่งพาทางร่างกายและจิตใจ  
               หนังสือภาพสำหรับเด็กหลายเรื ่องได้นำเสนอภาพแทนว่าผู ้สูงอายุคือผู้ที ่เป็นที ่พึ ่งพาของ
ลูกหลานทั้งทางร่างกายและจิตใจ ในลักษณะที่ว่าตัวของผู้สูงอายุและบ้านของผู้สูงอายุคือที่รวมตัวกันของ
ญาติพี่น้องบ้านของผู้สูงอายุคือพื้นที่ปลอดภัยที่คนในครอบครัวจะใช้เวลาร่วมกันในวันหยุดหรือวันพิเศษ 
นอกจากนี้ยังเป็นที่พักของตัวละครเด็กในช่วงเวลาปิดเทอม ดังเช่นในเรื ่อง อยากอยู่ด้วยกันทุกวันเลย        
ที่เด็กชายในเรื ่องมีความอบอุ่นใจที่ได้ใช้ชีวิตกับคุณยายตลอดทั้งปี และในทุก ๆ ฤดูกาล  หรือในเรื่อง 
ความจำยาวของปู่ขี้ลืม ที่ว่า  

“วันนี้ผมคิดถึงคุณปู่มาก  
บ้านปู่มีต้นไม้เยอะมาก  
ปู่ชอบทำของเล่นแปลกๆให้เล่นและปู่ชอบเล่าเร่ืองสนุกๆให้ฟัง   
ปิดเทอมใหญ่ ผมจึงขอพ่อแม่ไปอยู่กับปู่ จะได้เล่นกับปู่นาน ๆ”  

                                                             (สุภลักษณ์ พูนสินบูรณะกุล, 2565)  
ในเรื่อง ฉันกับยายคล้าย ๆ กัน เด็กผู้หญิงใช้ชีวิตกับยายในช่วงปิดเทอม ซึ่งนับเป็นช่วงเวลาที่

เด็กผู้หญิงมีความสุขที่ได้ทำกิจกรรมหลายอย่างร่วมกับยายและปิดเรื่องในตอนท้ายเรื่องที่แสดงให้เห็นว่า
ผู้สูงอายุในหนังสือภาพเป็นที่พึ่งพาทางร่างกายและจิตใจของเด็กที่ให้ความสุขและความอบอุ่น เสมอเหมือน
แม่ ที่ว่า  

“ตอนหัวค่ำเป็นเวลาที่ฉันมีความสุขที่สุดเลย เพราะได้นอนหนุนตักยาย  
ฟังยายเล่าเร่ืองตอนสาวๆทุกเรื่องสนุกมากเลย.... 
ถึงเวลาเข้านอน จุ๊บ...หลับฝันดีนะคะ  
ยายที่รักของหนู หนูรักยายค่ะ”  

(สุภลักษณ์ พูนสินบูรณะกุล, 2563) 
เห็นได้ว่าในหนังสือภาพสำหรับเด็ก สะท้อนบทบาทของผู้สูงอายุในการเป็นที่พึ่งพาทางใจและให้

ความอบอุ่นทางจิตใจไม่แตกต่างจากพ่อแม่ ความรักความผูกพันเกิดจากการได้ใช้เวลาร่วมกัน การโอบกอด 
สัมผัสแม้ตัวละครผู้สูงอายุไม่ได้คำบอกรัก แต่การกระทำและการแสดงออกสื่อสารและทำ ให้ตัวละครเด็ก
สัมผัสได้ถึงความรักเสมอ 
     2.2 ผู้สูงอายุคือผู้เข้าใจและแสดงให้เห็นสัจธรรมของชีวิต     

   หนังสือภาพสำหรับเด็กสื่อสารให้เห็นว่าผู้สูงอายุคือภาพแทนของผู้ที่เข้าใจและแสดงให้เห็นสัจ
ธรรมของชีวิต ผู้สูงอายุสะท้อนให้เห็นสัจธรรมการเกิด แก่ เจ็บ ตาย มนุษย์ทุกคนหลีกหนีความแก่ เจ็บ ตาย      
ไม่พ้น ความตายเป็นเร่ืองที่เกิดขึ้นได้กับทุกชีวิต ดังเช่นตัวละครคุณปู่ในเร่ือง คุณปู่หลังความตายเป็นอย่างไร
นะ ตัวละครคุณปู่เป็นผู้อธิบายเร่ืองราวเก่ียวกับความตายให้เด็กชายในเร่ืองได้เข้าใจ ดังข้อความที่ว่า  

“ทําไมหลานคิดว่าคนเราต้องตายล่ะ” ปู่ถามคริสโตเฟอร์   
“เพราะร่างกายเราทรุดโทรมหรือเปล่าครับ” คริสโตเฟอร์เดา 
“ถูกต้องเจ้าหนู” ปู่พูดต่อ  
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“และปู่คิดว่าความตายเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตอย่างไรล่ะ สุดท้ายแล้ว สิ่งมีชีวิตทุกชนิด   
ล้วนต้องตายเหมือนกันทั้งนั้น”  
                                                                            (เฮสต์, 2564) 
ตัวละครผู้สูงอายุเป็นผู้ที ่อธิบายเรื่องราวของความตายซึ่งดูเหมือนจะเป็นเรื ่องที่ไม่มีใครอยาก

กล่าวถึง แต่ตัวละครคุณปู่ในเรื่องสื่อสารเรื่องความตายกับหลานชายในเรื่องด้วยภาษาที่ตรงไปตรงมาและ
เข้าใจได้ง่าย  

ในเร่ือง เมื่อหัวใจสลาย ตัวละครเด็กชายในเร่ืองสูญเสียเพื่อนรักคือนกตัวน้อยสีเหลือง เขาเศร้ามาก
ที่เพื่อนรักตาย ตัวละครคุณย่าในเรื่องมีบทบาทในการอธิบายให้หลานชายได้เข้าใจว่า สิ่งมีชีวิตในโลกนี้ล้วน      
ต้องตาย แม้กระทั่งตัวย่าเอง  การพลัดพรากเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นได้  ดังบทสนทนาที่ว่า  

“คุณย่าครับ” แฮร์ร่ีเอ่ยถาม   
 คุณย่าต้องตายเหมือนเจ้าปิ๊บปี้ไหมครับ”   
“แน่นอนจ้ะ” ย่าตอบ  
“แต่ตอนนี้ยังไม่ถึงเวลานั้นหรอกนะจ๊ะ ก็ย่ายังอยู่กับหล่นตรงนี้นี่นา”  
  แฮรี่โผกอดย่าไว้แน่น  

(จียองมิน, 2559)  
เห็นได้ว่าตัวละครคุณย่าเป็นผู้เข้าใจความรู้สึกของการสูญเสียบุคคลหรือเพื่อนรักจากกการตายและ

ทำให้ตัวละครหลานชายได้เข้าใจว่าทุกชีวิตล้วนต้องตายตาย ความเศร้าโศก เสียใจ การร้องไห้ เกิดขึ้นได้  
เพียงแต่ “หลานต้องยอมรับความเศร้าโศก ที่รู้สึกเหมือนหัวใจจะแตกสลายให้ ได้ แต่จำไว้นะจ๊ะ อีกไม่นาน
วันแห่งความสุขจะกลับมาอีกครั้ง” (จียองมิน, 2559) ซึ่งเป็นข้อความที่สื่อสารให้เด็กเข้าใจและยอมรับความ
จริงเก่ียวกับการตายและการพลัดพราก ตัวละครผู้สูงอายุนอกจากจะเป็นภาพแทนของผู้เข้าใจสัจธรรมความ
เป็นไปของชีวิตแล้วยังมีบทบาทในการทำให้ตัวละครเด็กก้าวข้ามความรู้สึกที่ต้องเจ็บปวดเสียใจเมื่อบุคคล
หรือเพื่อนที่รักจากไปด้วย 

การที่ผู้เขียนให้ตัวละครสูงอายุมีบทบาทในการถ่ายทอดเรื่องราว และเป็นภาพแทนสะท้อนสัจธรรม
ของชีวิต มีเหตุผลจากการที่ผู้สูงอายุเป็นผู้ผ่านประสบการณ์ชีวิตมามากมาย และสามารถนำประสบการณ์
นั้นมาสื่อสารกับเด็ก นอกจากนี้ผู้สูงอายุยังเป็นช่วงวัยที่ใกล้กับช่วงวาระสุดท้ายของชีวิต จึงเป็นช่วงวัยที่
เข้าใจและสามารถอธิบายเรื่องราวเกี่ยวกับการตายการพลัดพราก รวมถึงการจัดการเมื่อต้องเผชิญกับความ
ตายของคนใกล้ชิด 
     2.3 ผู้สูงอายุคือผู้ถ่ายทอดประสบการณ์เพื่อเป็นแนวทางในการดำเนินชีวิต   

   วรรณกรรมสำหรับเด็กนำเสนอภาพแทนให้เห็นว่าผู ้สูงอายุคือผู ้มีบทบาทในการถ่ายทอด
ประสบการณ์ให้ตัวละครเด็ก รวมทั้งเป็นแบบอย่างในการการชีวิตให้กับเด็กในด้านต่าง ๆ เช่นในเรื่อง 
ของขวัญของคุณปู่ คุณปู่เป็นแบบอย่างให้หลานสาวหลายอย่าง หลานสาวเรียนรู้จากสิ่งที่คุณปู่ทำ และสอน
ให้หลานรู้จักการชีวิต ดังเช่น “คุณปู่ชอบปลูกต้นไม้ และสอนให้ฉันรักต้นไม้ด้วย  คุณปู่รักสัตว์และสอนให้
ฉันรักสัตว์ด้วย คุณปู่ชอบทำอาหารและสอนให้ฉันทำอาหารด้วย” (วิภาวี จันทรวงศ์, 2565)  
นอกจากนี้ในเรื่อง ความจำยาวของปู่ขี้ลืม คุณปู่ในเรื่องสอนหลานหลายอย่างผ่านกิจกรรมการเล่น เช่น   
สอนการตกปลา ทำว่าว เล่นกังหันลม และปั่นจักรยาน ในขณะที่ทำกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกัน ก็ได้สอดแทรก
คำสอนไว้อย่างแยบยล เช่น สอนหลานให้รู้จักการอดทนรอคอยจากการตกปลา ปู่บอกว่า 



 
50 ภาพแทนของตัวละครผู้สูงอายุในวรรณกรรมสำหรับเด็ก 

ภทัรขวญั ทองเถาว ์

“หลังจากเกี่ยวไส้เดือนหย่อนเบ็ดลงน้ำ ให้หลานคอยสังเกตและรอคอยอย่างใจเย็น”  (สุภลักษณ์ 
พูนสินบูรณะกุล, 2565) ปู่ใช้ประสบการณ์ในชีวิตสอนหลานชายให้รู้จักจัดการกับความรู้สึกโกรธและเสียใจ       
โดยสอนว่า “หลานโกรธใคร โกรธอะไร ให้เขียนลงบนก้อนหินแล้วขว้างมันออกไปให้ไกล ๆ เลย” ผมทำ
ตามที่ปู่บอก ผมขว้างก้อนหินออกไปสุดแรง ทีละก้อน ทีละก้อน อารมณ์ค่อย ๆ สงบเยือกเย็นลง จนสบายใจ
ขึ้นจริง ๆ” (สุภลักษณ์ พูนสินบูรณะกุล, 2565)  

เห็นได้ว่าตัวละครปู่ในเร่ืองคือภาพแทนของผู้สูงอายุที่ใช้ประสบการณ์ในชีวิตมาถ่ายทอดและอบรม
สั่งสอนหลาน ทั้งผ่านการปฏิบัติให้เห็นเป็นแบบอย่าง การสอดแทรกคำสอนอย่างแยกยลผ่านกิจกรรมที่ทำ
ร่วมกันหรือเป็นผู้สอนให้ตัวละครเด็กเข้าใจ รู้วิธีการจัดการกับอารมณ์และความรู้สึกต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นได้อย่าง
เหมาะสม  
 ในเรื่อง สมบัติล้ำค่าของตายาย ตัวละครตายายในเรื่องเป็นผู้ดูแลหลานชาย และบอกหลานว่าได้
เตรียมสมบัติไว้ให้ ซึ่งสมบัติที่ตายายเตรียมไว้ให้หลานชายนั้นกลับไม่ใช่แก้วแหวนเงินทองที่ฝังไว้ท้ายสวน
ตามที่หลานชายคิดไว้  แต่เป็นสิ่งอ่ืน ดังข้อความที่ว่า 

เมื่อเข้าไปในสวน ผมแกละประหลาดใจมากเพราะต้นไม้ในสวนออกลูกเป็น..ต้นแรกออก
ผลเป็นพยัญชนะ  ต้นที่สองออกผลเป็นสระ ต้นที่สามออกผลเป็นวรรณยุกต์  ต้นที่สี่ออก
ผลเป็นตัวเลข  ผมแกละตกใจผลไม้อะไรกินไม่ได้  วิ่งไปเปิดประตูยุ้ง ก็พบหนังสือเต็มไป
หมด นี่หรือสมบัติล้ำค่าของตายาย 
                                                           (กุลวรา ชูพงศ์ไพโรจน์, 2557) 
สมบัติล้ำค่าที่ตายายฝากไว้ให้หลาน คือ การให้ตัวละครหลานเรียนหนังสือจากต้นไม้และหนังสือใน

ยุ้งของตายาย นำความรู้ที่ไปประกอบอาชีพสุจริตและนำมาซึ่งเงินทองในการเลี้ยงชีพนั่นเอง ซึ่งนับเป็น                     
กุศโลบายที่ตัวละครผู้สูงอายุในเรื่องใช้อบรมสั่งสอนตัวละครเด็กว่าการจะได้มาซึ่งเงินทองนั้นต้องใช้ความ
พยายาม ความหมั่นเพียร ตั้งใจเล่าเรียนเขียนอ่าน นำความรู้มาประกอบอาชีพเลี้ยงตนเอง สมบัติที่ตายายทิง้
ไว้จึงจะงอกงามและไม่มีวันหมด 
     2.4 ผู้สูงอายุคือผู้ถ่ายทอดภูมิปัญญาและวัฒนธรรม 

   หนังสือภาพสำหรับเด็กได้สื่อสารให้เห็นว่าผู้สูงอายุคือภาพแทนของการถ่ายทอดภูมิปัญญาและ
วัฒนธรรมจากรุ่นสู่รุ่น ถ่ายทอดวิถีปฏิบัติที่ดีงามให้แก่ตัวละครเด็ก ในการสื่อสารเรื่องภูมิปัญญา คำว่า                     
“ภูมิปัญญา” หมายถึง ความรู้ ความคิด ความเชื่อ ความสามารถ ความจัดเจนที่กลุ่มชนได้จากประสบการณ์
ที่สั่งสมไว้ ในการปรับตัวและดำรงชีวิตในระบบนิเวศหรือสภาพแวดล้อม (เอกวิทย์ ณ ถลาง,  2540) ดังเช่น
ในเรื่อง คุณตาคุณยายของปิงปิง ที่เหตุการณ์ที่ตัวละครเด็กหญิงปิงปิงไปเยี่ยมคุณตาคุณยายที่บ้าน และได้
ทดลองและศึกษาภูมิปัญญาไทยการทอผ้าและสีจากธรรมชาติที่คุณยายสอนที่ว่า “สีเหลืองทำจากขมิ้น 
มะเกลือดำดิน ย้อมสีเทาได้ คำแสดให้สีแสดส้ม เปลือกมะขามต้มสีน้ำตาลไหม้” ( คุณแม่เอง, 2565ข)     
เป็นการสังเกตและนำสีจากพืชพรรณธรรมชาติมาต้มและสกัดจนสามารถนำมาใช้เป็นสีย้อมผ้าหลากสีสัน 
และตัวละครเด็กหญิงยังได้เรียนรู้เกี่ยวกับยาแผนโบราณจากคุณตาคือ การกินน้ำผึ้ง ที่มีสรรพคุณทางยาช่วย
ลดไข้และลดปวดท้อง 

ในส่วนของเนื้อหาด้านการถ่ายทอดวัฒนธรรม วัฒนธรรม หมายถึง สิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นหรือกำหนด
ขึ้นจากความรู้และประสบการณ์ หรือการยอมรับเข้ามาเพื่อแก้ปัญหาและตอบสนองความต้องการของ
สมาชิกในสังคม มีการเลือกสรร ปรับปรุง เปลี่ยนแปลงตามเงื่อนไขให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมก่อให้เกิด
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แบบแผนในการกระทำที่ยึดถือปฏิบัติร่วมกัน (ศรีสุดา พรมทอง, 2550) ในวรรณกรรมเด็กที่แต่งโดยนักเขียน
ไทยทุกเร่ือง เมื่อตัวละครเด็กพบหน้าตัวละครผู้สูงวัย ตัวละครเด็กจะไหว้และกล่าวสวัสดี ซึ่งเป็นการสื่อสาร
ถึงวัฒนธรรมอันดีงามของไทย ซึ่งการไหว้สื่อถึงความเคารพที่เด็กมีต่อผู้ใหญ่หรือผู้สูงอายุ ส่วนเร่ือง ปิงปิงรัก
อากงอาม่า นอกจากจะแสดงวัฒนธรรมไทยผ่านการไหว้แล้ว ยังสะท้อนให้เห็นวัฒนธรรมของชาวไทยเชื้อ
สายจีน โดยตัวละครเด็กในเรื่องเรียกผู้สูงอายุว่าอากงและอาม่า เนื้อหาอธิบายให้เด็กเข้าใจเกี่ยวกับสรรพ
นามการเรียกพ่อของพ่อว่าอากง (ปู่) เรียกแม่ของพ่อว่าอาม่า (ย่า) เหตุการณ์เกิดขึ้นเมื่อเด็กหญิงในเรื่องไป
เยี่ยมอากงอาม่าที่บ้านในวันตรุษจีน ตัวละครเด็กหญิงในเร่ืองได้เรียนรู้ประเพณีตรุษจีนจากการปฏิบัติของอา
กงอาม่า ดังข้อความที่ว่า  

     “อาม่าชวนมาไหว้เจ้า เร่ิมแต่รุ่งเช้าของไหว้หลากตา  
     มีหมู มีไก่ ส้ม กล้วย ถ้วยฟูสีสวย องุ่นเป็ดปลา  
     ขนมเทียนห่อใบตอง ปิงปิงร่ำร้อง “ขอกินย่าขา” 

       พอจบพิธีไหว้เจ้า อาม่าก็เอาของไหว้ยกมา” 
(คุณแม่เอง, 2565ก)   

เด็กหญิงปิงปิงในเร่ืองได้เรียนรู้เก่ียวกับประเพณีการไหว้เจ้าและไหว้บรรพบุรุษในวันตรุษจีนจากอา
กงอาม่า ซึ่งเป็นการแสดงออกถึงการระลึกถึงและความกตัญญูต่อบรรพบุรุษของชาวไทยเชื้อสายจีน เพื่อให้
เป็นสิริมงคลและนำมาซึ่งความเจริญของครอบครัว ซึ่งตัวละครปิงปิงได้เห็น ซึมซับและเรียนรู้ประเพณี
วัฒนธรรมของชาวไทยเชื้อสายจีนผ่านประสบการณ์จริง 

การที่ผู้เขียนให้ตัวละครผู้สูงอายุเป็นผู้ถ่ายทอดภูมิปัญญาและวัฒนธรรม สืบเนื่องมาจากผู้สูงอายุ
เป็นเสมือนผู้ที่ได้รับการถ่ายทอดเรื่องราวหล่านี้และปฏิบัติสืบมาจากรุ่นสู่รุ่น จึงอยากถ่ายทอดให้ตัวละคร
เด็กในเร่ืองเข้าใจและสืบทอดสืบสานสิ่งดีงามเหล่านี้ต่อไป  

 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาในด้านเนื้อหาเกี่ยวกับผู้สูงอายุในวรรณกรรมสำหรับเด็ก  พบการนำเสนอเนื้อหา
เกี่ยวกับการอยู่ร่วมกันกับคนต่างวัย ทั้งในกรณีที่ผู้สูงอายุกับการใช้ชีวิตกับคนต่างวัยในครอบครัวเดียวกัน 
และตัวละครผู้สูงอายุใช้ชีวิตกับคนต่างวัยในช่วงวันหยุดหรือเทศกาล สะท้อนให้เห็นรูปแบบการใช้ชีวิตของ
ตัวละครผู้สูงอายุในบริบทที่แตกต่างกัน เนื้อหาที่เสนอให้เห็นการชีวิตของผู้สูงอายุร่วมกับตัวละครต่างวยัใน
ครอบครัวเดียวกัน ทำให้เด็กซึ่งเป็นผู้อ่านมองเห็น เข้าใจความแตกต่างของผู้สูงอายุและเคารพในการ
แตกต่างของการอยู่ร่วมกันกับคนต่างวัย ในขณะที่เนื ้อหาที่นำเสนอให้เห็นว่าผู้สูงอายุอาศัยอยู่คนละ
ครอบครัวกับตัวละครเด็ก แต่บ้านของผู้สูงอายุยังคงเป็นศูนย์รวมของลูกหลานในการพบปะหรือสานสัมพันธ์
ในวันหยุด วันพิเศษ หรือในช่วงเทศกาล สะท้อนการเห็นคุณค่าของตัวละครผู้สูงอายุที่เป็นศูนย์รวมทางจิตใจ
ของลูกหลาน และการได้ไปเยี่ยมเยือนหรือชีวิตในช่วงเวลาสั้น ๆ ที่บ้านของผู้สูงอายุ ได้ทำกิจกรรมต่าง ๆ 
ร่วมกันคือความทรงจำที่ดีของตัวละครเด็กในเรื่อง นอกจากนั้นยังพบเนื้อหาเกี่ยวกับความรัก ความคิดถึง 
และความผูกพันของคนต่างวัย และเนื้อหาเกี่ยวกับลักษณะของผู้สูงอายุ ซึ่งวรรณกรรมสำหรับเด็กนำเสนอ
ลักษณะของผู้สูงอายุเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพและสุขภาพร่างกาย ที่มีลักษณะทางกายภาพที่แตกต่าง
จากตัวละครวัยเด็กหรือโรคที่พบได้เมื่อสูงอายุ ทำให้เด็กเข้าใจและได้ เรียนรู้ธรรมชาติการเปลี่ยนแปลงของ
ร่างกายมนุษย์ และนำเสนอลักษณะทางอารมณ์และจิตใจของผู้สูงอายุ  ที่โดยส่วนใหญ่นำเสนอให้เห็นว่า
ผู้สูงอายุคือผู้ที่มีความมั่นคงทางอารมณ์และจิตใจ   



 
52 ภาพแทนของตัวละครผู้สูงอายุในวรรณกรรมสำหรับเด็ก 

ภทัรขวญั ทองเถาว ์

ด้านการนำเสนอภาพแทนของผู้สูงอายุในวรรณกรรมสำหรับเด็ก วรรณกรรมสำหรับเด็กเสนอให้
เห็นว่าผู้สูงอายุคือผู้เป็นที่พึ่งพิงทางร่างกายและจิตใจ เด็กอบอุ่นใจ รู้สึกปลอดภัย เมื่อได้ใช้ชีวิตและใกล้ชิด
กับผู้สูงอายุ  ผู้สูงอายุคือผู้เข้าใจและแสดงให้เห็นสัจธรรมของชีวิต  จากการอธิบายให้เด็กเข้าใจในเรื ่อง
นามธรรมที่เด็กอาจเข้าใจได้ยาก เช่น เรื่อง การพลัดพราก การจากลา หรือแม้กระทั่งความตาย ที่ผู้เขียน
วรรณกรรมสำหรับเด็กให้ตัวละครผู้สูงอายุสื่อสารในเรื่องดังกล่าวกับเด็กด้วยภาษาที่เข้าใจได้ง่ายตามวัย  
นอกจากนี้ผู้สูงอายุคือผู้ถ่ายทอดประสบการณ์เพื่อเป็นแนวทางในการดำเนินชีวิต และผู้สูงอายุคือผู้ถ่ายทอด
ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมที่ดีงามเพื่อให้ตัวละครเด็กซึ่งเป็นคนรุ่นหลังได้สืบทอดต่อไป  

งานวิจัยนี้ พบเนื้อหาเกี่ยวกับการใช้ชีวิตร่วมกับคนต่างวัยมากที่สุด รองลงมาคือเนื้อหาเกี่ยวกับ
ลักษณะของผู้สูงอายุ และเนื้อหาเก่ียวกับความรัก ความคิดถึงและความผู้พันของคนต่างวัย ส่วนในด้านภาพ
แทนของตัวละครผู้สูงอายุ ภาพแทนที่พบมากที่สุดคือผู้สูงอายุคือผู้ถ่ายทอดประสบการณ์เพื่อเป็นแนวทางใน
การดำเนินชีวิต รองลงมาคือผู้สูงอายุคือที่พึ่งพาทางร่างกายและจิตใจ ผู้สูงอายุคือผู้เข้าใจและแสดงสัจธรรม
ของชีวิต และพบการนำเสนอน้อยที ่สุดคือภาพแทนผู ้สูงอายุคือผู ้ถ่ายทอดภูมิปัญญาและวัฒนธรรม         
จำนวนเนื้อหาและภาพแทนในวรรณกรรมเด็กที่ผู้วิจัยได้ข้อสรุป ทำให้เห็นทิศทางและภาพรวมความคาดหวัง
ที่สังคมที่มีต่อผู้สูงอายุ โดยผู้สูงอายุสามารถปรับตัวและใช้ชีวิตร่วมกับคนต่างวัยหรือคนรุ่นใหม่ได้อย่างมี
ความสุข ในขณะเดียวกันผู้สูงอายุก็มีคุณค่าในตนเอง โดยการนำประสบการณ์ในชีวิตมาถ่ายทอดให้คนรุ่ น
หลังได้เรียนรู้ สะท้อนคุณค่าและบทบาทของผู้สูงอายุที่สังคมคาดหวังผ่านวรรณกรรมสำหรับเด็ก 

นอกจากนี้ เห็นได้ผลการวิจัยสอดคล้องและเป็นไปในทิศทางเดียวกับกับงานวิจัย เรื่องการศึกษา
ภาพสะท้อนทางสังคมของผู้สูงวัยในวรรณกรรมเยาวชนของชมัยภร แสงกระจ่าง ของจิราภา แก้วประทุม
(2564) และงานวิจัยเรื่อง ตัวละครผู้สูงอายุในนวนิยายของชมัยพร แสงกระจ่างของ จตุพร เจริญพรธรรมา 
(2560) ในประเด็นการนำเสนอภาพตัวละครผู้สูงอายุในด้านบวก อาทิ การปรับตัวเข้ากับโลกของคนรุ่นใหม่ 
การอยู่ร่วมกันกับคนต่างวัย มีความทันสมัย และสามารถเตรียมกายและใจ เข้าใจ ยอมรับกับความตาย  
ในเบื้องหน้าได้ ขณะเดียวกันผู้สูงอายุก็มีคุณค่าในตัวเอง โดยถ่ายทอดความรู้ ประสบการณ์ ภูมิปัญญาและ
วัฒนธรรมให้ คนรุ่นหลัง ผู้สูงอายุมีคุณค่าต่อสถาบันครอบครัวและสังคมโดยสามารถพึ่งพาตนเองได้ อีกทั้ง
ยังเป็นที่พึ่งพิงทางใจ  

การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ศึกษาจากวรรณกรรมสำหรับเด็ก ซึ่งเป็นงานเขียนที่สร้างขึ้นมาให้ เหมาะสม             
กับวัยเด็ก มีคุณค่าเสริมสร้างความคิด คุณธรรม และจินตนาการ วรรณกรรมสำหรับเด็กที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับ   
ตัวละครผู้สูงอายุจึงมีบทบาทสำคัญในการเป็นเครื่องมือสื่อสารกับเด็กและเตรียมพร้อมเด็กเมื่อต้องชีวิตใน
สังคมผู้สูงอายุ เพื่อให้เด็กสามารถชีวิตร่วมกับผู้สูงอายุอย่างเข้าใจ ตระหนักถึงคุณค่าของผู้สูงอายุ เคารพใน
ความแตกตา่งของคนต่างวัย และชี้ให้เห็นถึงบทบาทสำคัญของผู้สูงอายุที่มีในครอบครัว 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ควรศึกษาบทบาทของตัวละครผู ้ส ูงอายุในวรรณกรรมสำหรับเยาวชนหรือวรรณกรรม       
ประเภทอื่น 

2. ควรศึกษาตัวละครผู้สูงอายุในวรรณกรรมสำหรับเด็กในมิติอื่นหรือในเชิงเปรียบเทียบ เช่น ศึกษา
เปรียบเทียบบทบาทตัวละครผู้สูงอายุในวรรณกรรมสำหรับเด็กของไทยกับต่างประเทศ 
 3. ควรนำงานวิจัยนี้ไปใช้เพื่อเป็นแนวทางการพัฒนาวรรณกรรมสำหรับเด็ก หรือเป็นแนวทางใน
การพัฒนาผู้สูงอายุในสังคมต่อไป 
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