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บทคัดย่อ 
 

งานวิจยัช้ินน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาประวติัศาสตร์วาทกรรม “แม่วยัใส” ใน
สงัคมไทยตั้งแต่ยคุสมยัของรัชกาลท่ี 1 จนถึงปัจจุบนัและเพื่อศึกษาเปรียบเทียบถึงวาทกรรม 
“แม่วยัใส” ในสังคมไทย สังคมเกาหลีใต ้และสังคมสหรัฐอเมริกาผ่านภาพยนตร์ งานวิจยั
ช้ินน้ีเป็นงานวิจยัเชิงคุณภาพท่ีศึกษาดว้ยการวิเคราะห์ตวับท (Textual Analysis) ในรูปแบบ
ของวาทวิจารณ์ (Rhetoric Criticism) และการวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) ในส่ือ
ภาพยนตร์ท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัแม่วยัใส จ านวน 3 เร่ือง ไดแ้ก่ ภาพยนตร์เกาหลีใตเ้ร่ือง Jenny, 
Juno (พ.ศ. 2548) ภาพยนตร์สหรัฐอเมริกาเร่ือง Juno (พ.ศ. 2550) และภาพยนตร์ไทยเร่ืองรัก
จดัหนกั (พ.ศ. 2554) ผลการศึกษาท าให้ทราบถึงพฒันาการของวาทกรรมแม่วยัใสว่าไม่ไดมี้
โครงสร้างท่ีแน่นอนถาวร แต่ถูกกระท าและแปรเปล่ียนไปจากอ านาจของสงัคม หลกัการเล่า
เร่ืองและวาทกรรม “แม่วยัใส” ท่ีส่ือสารผ่านภาพยนตร์ทั้ง 3 เร่ืองนั้นมีความแตกต่างทาง
เน้ือหาและรูปแบบซ่ึงมีท่ีมาจากวฒันธรรมและความเช่ือของแต่ละสงัคมท่ีแตกต่างกนั 
 
ค าส าคัญ: วาทกรรม, แม่วยัใส, ภาพยนตร์, ไทย, เกาหลีใต,้ สหรัฐอเมริกา 
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Abstract 
The objectives of this research are to examine the history and discourse 

of “Teen Mom” in Thai society from the reign of King Rama I to the present 
time, and as well to compare “Teen Mom” discourses in Thai society with those 
in South Korean and the US societies through motion pictures. This research is 
of qualitative type based on textual analysis in a context of rhetoric criticism, 
and content analysis of three motion pictures about teen moms, including: 
“Jenny, Juno” (2005) from South Korea, “Juno” (2007) from United States of 
America and “Love, Not Yet” (2011) from Thailand. The findings indicate that 
there is no true and lasting framework to the “Teen Mom” debate, and that such 
discourses are viewed and modified through   societal influences and narrative 
values. Finally, "Teen Mom" discourses conveyed by these three motion pictures 
are different in terms of content and form as each society's cultural values and 
beliefs are different. 
 
Keywords: discourse, teen mom, motion picture, Thai, South Korea, United 
States of America
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1. ที่มาและความส าคญัของปัญหา  

 องคก์ารอนามยัโลก (World Health Organization: WHO) (2557) รายงานว่ามี
หญิงสาวในวยั 15-19 ปี ทัว่โลกใหก้ าเนิดบุตรจ านวนมากกวา่ 16 ลา้นราย และมีเดก็สาว
อายุต ่ากว่า 15 ปี ทัว่โลกให้ก าเนิดบุตรกว่า 1 ลา้นราย ผลจากการให้ก าเนิดบุตรและ
ปัญหาระหว่างการให้ก าเนิดบุตรเป็นสาเหตุของการตายอนัดบัท่ี 2 ของหญิงสาวในวยั 
15-19 ปี ทัว่โลก ในทุกปีมีหญิงสาวในวยั 15-19 ปีทัว่โลกจ านวนประมาณ 3 ลา้นคนท่ี
ท าแทง้อยา่งไม่ปลอดภยั นอกจากน้ีลูกของหญิงสาวในวยั 15-19 ปี มีความเส่ียงต่อโรค
สูงกว่าลูกของหญิงสาวในวยั 20-24 ปี ส่วนประเทศไทยมีรายงานขององคก์ารอนามยั
โลก พ.ศ. 2556 วา่เป็นประเทศมีหญิงสาวอายตุ  ่ากวา่ 20 ปี ใหก้ าเนิดบุตรมากเป็นอนัดบั 
2 ของประเทศในทวีปเอเชีย จากรายงานเหล่าน้ีแสดงให้เห็นว่าการตั้งครรภใ์นวยัท่ีต ่า
กว่า 19 ปี เป็นอนัตรายต่อสุขภาวะและเป็นปัญหาทางดา้นความปลอดภยัในสังคมไทย
และสงัคมโลก  

 รศ.ดร.นพ.บณัฑิต ชุมวรฐายี (2556) ไดก้ล่าวเก่ียวกบัวยัเจริญพนัธ์ุในสตรีว่า
ช่วงอายุท่ีสามารถตั้งครรภไ์ดห้รือวยัเจริญพนัธ์ุเร่ิมตั้งแต่อาย ุ8-14 ปี โดยใชก้ารตกไข่
เป็นเกณฑ์ แต่ล่าสุดมีการรายงานว่าเด็กหญิงวยัเพียง 6 ขวบก็ตั้งครรภ์ไดแ้ลว้ (Live 
Science Staff, 2011) โดยทัว่ไปช่วงเวลาของวยัเจริญพนัธ์ุนบัจากการมีประจ าเดือนคร้ัง
แรกไปจนถึงการหมดประจ าเดือน ซ่ึงอยูร่ะหวา่งช่วงอาย ุ12-49 ปี (Medical Dictionary, 
2009) เน่ืองจากปัจจยัต่าง ๆ ทั้งทางเศรษฐศาสตร์ วิทยาศาสตร์และการสร้างความเป็น
จริงหรือบรรทัดฐานในสังคมปัจจุบัน แพทย์ได้แนะน าว่าช่วงอายุท่ีเหมาะแก่การ
ตั้งครรภคื์อช่วงอายรุะหวา่ง 20-35 ปี 

 ปี พ.ศ. 2560 รัฐบาลได้จดัท าโครงการรณรงค์ “มีลูกเพื่อชาติ” โดยชักชวน
หญิงไทยอายุ 20-34 ปี ให้มีลูกมากกว่า 2 คนต่อครอบครัว เพื่อเพิ่มพลังขับเคล่ือน
ประเทศไทยให้รุ่งเรือง มั่นคง มั่งคั่ง ย ัง่ยืน โดยมีการเสนอมาตรการลดภาษีและ
สวสัดิการมากมายเพื่อส่งเสริมให้มีการเพิ่มประชากร (ไทยรัฐ, 2560) จากรายงานข่าว
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ขา้งตน้แสดงให้เห็นอุปสรรคของรัฐบาลในการควบคุมประชากรทั้งในการลดจ านวน
การตั้งครรภใ์นหญิงวยั 15-19 ปี และการเพิ่มจ านวนการตั้งครรภใ์นหญิงวยั 20-34 ปี  

ส่ิงเหล่าน้ีลว้นเป็นความขดัแยง้เก่ียวกบัเง่ือนไขทางดา้นอายขุองการเป็นแม่ ซ่ึง
แต่ละยุคสมยัมีการสร้างความเป็นจริงในสังคมท่ีแตกต่างกนัไป หากแต่หญิงวยั 20-34 
ปี ท่ีไม่ตั้งครรภต์ามท่ีสังคมในปัจจุบนัตอ้งการไม่ตอ้งเผชิญปัญหาการถูกตีตราว่าเป็น
คนไม่ดี ในขณะท่ีหญิงวยั 15-19 ปี ท่ีตั้ งครรภ์ซ่ึงไม่เป็นไปตามท่ีสังคมในปัจจุบัน
ตอ้งการกลบัตอ้งเผชิญปัญหาการถูกตีตราว่าเป็นคนไม่ดี วาทกรรมเก่ียวกบัแม่วยัใส
เป็นหน่ึงในสาเหตุของปรากฏการณ์น้ีและควรมีการศึกษาทั้งวาทกรรมแม่วยัใสของ
สังคมไทย สังคมเกาหลีใตแ้ละสังคมสหรัฐอเมริกา ซ่ึงเป็นประเทศท่ีมีความแตกต่าง
ทางวฒันธรรมและความเช่ือ โดยภาพยนตร์ท่ีถูกน ามาศึกษานั้นออกฉายในปีท่ีใกลเ้คียง
กนั จึงควรน ามาศึกษาเปรียบเทียบในเชิงวาทกรรม “แม่วยัใส” ของแต่ละประเทศ เพื่อ
คน้หาความแตกต่างหลากหลายท่ีจะน าไปสู่ความเขา้ใจต่อปรากฏการณ์ “แม่วยัใส” 
ของทั้ง 3 ประเทศน้ี 

2. วตัถุประสงค์  

2.1 เพื่อศึกษาประวติัศาสตร์วาทกรรม “แม่วยัใส” ในสังคมไทย ตั้งแต่ยคุสมยั
ของรัชกาลท่ี 1 จนถึงปัจจุบนั 

2.2 เพื่อศึกษาเปรียบเทียบถึงวาทกรรม “แม่วยัใส” ในสังคมไทย สังคมเกาหลี
ใตแ้ละสงัคมสหรัฐอเมริกาผา่นภาพยนตร์ในปัจจุบนั 

3. วธีิการวจิัย 

การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพท่ีใช้เคร่ืองมือในการศึกษาดว้ยการ
วิเคราะห์ตัวบท (Textual Analysis) ในรูปแบบของวาทวิจารณ์ (Rhetoric Criticism) 
และการวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) จากเอกสารต่าง ๆ ท่ีปรากฏในสังคมไทย
ในสมยัก่อนจนถึงปัจจุบนั จ านวน 7 เล่ม ซ่ึงไดแ้ก่ การศึกษาความคิดเห็นของสตรีท่ี
ตั้งครรภก่์อนวยัอนัสมควรท่ีมีต่อประเด็นวิถีตามเพศ (Gender) และเพศวิถี (Sexuality) 
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(จรัฐภรณ์ อินทะวงค์, 2552) ผูห้ญิงยิงเรือ: ผูห้ญิง ธรรมชาติ อ านาจและวฒันธรรม
ก าหนด สตรีนิยมเชิงนิเวศในวรรณคดีไทย (Ecofeminism in Thai Literature)” (ธญัญา 
สังขพนัธานนท์, 2556) สถานภาพสตรีไทย (บุญยงค์ เกศเทศ , 2532) สวสัดิรักษา 
สุภาษิตสอนเด็กและสุภาษิตสอนหญิง (สุนทรภู่, 2504) สถานการณ์การตั้งครรภ์ใน
วยัรุ่นในประเทศไทย 2556 (ศรีเพ็ญ ตนัติเวสสและคณะ, 2556) คติธรรมในกลอน
สุภาษิตของสุนทรภู่: คุณค่าท่ีไม่เคยลา้สมยั (รังรอง นิลประภสัสร, 2545) และ “แม่
วยัรุ่น”: ประสบการณ์ชีวิต เพศภาวะและเพศวิถี (วาทินีย ์วิชยัยา, 2556) และการศึกษา
เปรียบเทียบวาทกรรมแม่วยัใสในสังคมเกาหลีใต ้สังคมสหรัฐอเมริกาและสังคมไทย 
จากภาพยนตร์ 3 เร่ืองของ 3 ประเทศท่ีได้รับการเผยแพร่ในช่วง พ.ศ. 2545-2555 ท่ี
น าเสนอเก่ียวกบัประเด็นแม่วยัใสโดยตรง ไดแ้ก่ ภาพยนตร์เร่ือง ภาพยนตร์เกาหลีใต้
เร่ือง Jenny, Juno (พ.ศ. 2548) ภาพยนตร์สหรัฐอเมริกาเร่ือง Juno (พ.ศ. 2550) และ
ภาพยนตร์ไทยเร่ืองรักจดัหนกั (พ.ศ. 2554)ท่ีเป็นการเลือกกลุ่มตวัอยา่งดว้ยการสุ่มแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) และการสุ่มตามความสะดวก (Convenience Sampling) 
เน่ืองจากมีภาพยนตร์ต่างประเทศท่ีน าเสนอในประเด็นแม่วยัใสจ านวนมาก แต่ผูว้ิจยั
เลือกจากภาพยนตร์ท่ีไดรั้บการตอบรับเป็นอยา่งดีท่ีพิจารณาจากรายไดข้องภาพยนตร์
เร่ืองนั้น ๆ และเป็นภาพยนตร์สามารถคน้หามาเพื่อท าการศึกษาได ้นอกจากน้ียงัตอ้ง
เป็นภาพยนตร์ท่ีมีการแปลเป็นภาษาไทยหรือภาษาองักฤษ เพื่อความเขา้ใจทางดา้น
ภาษาในภาพยนตร์ท่ีเลือกมาศึกษา โดยใชท้ฤษฎีการเล่าเร่ือง (Narrative Theory) ทฤษฎี
สตรีนิยม (Feminism Theory)  ทฤษฎีการสร้างความเป็นจริงในสังคม (Social 
Construction of Reality) และการวิเคราะห์วาทกรรม (Discourse Analysis)  เป็นกรอบ
ในการศึกษาคร้ังน้ี  

4. ผลการศึกษา 

 4.1   ผลการศึกษาประวัติศาสตร์วาทกรรม “แม่วยัใส” ในสังคมไทย 

 ฟูโกต ์นกัปรัชญาชาวฝร่ังเศสไดศึ้กษาตวัตนของมนุษย ์งานของเขาไดเ้ผย
ให้เห็นว่าอตัลกัษณ์ของมนุษยน์ั้นมิไดเ้ป็นโครงสร้างท่ีแน่นอนถาวร แต่เป็นส่ิงท่ีถูก
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กระท าจากอ านาจของสังคมและแปรเปล่ียนไปเร่ือย ๆ  ไม่มีเอกภาพ มนุษยไ์ม่มีแม้
เอกลกัษณ์เฉพาะตัว ในทัศนะของฟูโกต์ ตัวตนหรืออตัลกัษณ์ของมนุษยเ์ป็นเพียง
ผลลพัธ์จากวาทกรรมและมนุษยก์็ยอมรับตวัตนดงักล่าวและท่ีส าคญัคือการก าหนดต่อ
มนุษยค์นอ่ืน ๆ อีกดว้ย (ธงชยั วินิจจะกูล, 2534) อตัลกัษณ์ของแม่วยัใสก็เช่นกนั ไม่ได้
มีโครงสร้างท่ีแน่นอนถาวร แต่ถูกกระท าและแปรเปล่ียนไปจากอ านาจของสังคม อตั
ลกัษณ์ของแม่วยัใสเป็นเพียงผลลพัธ์จากวาทกรรมและตอ้งยอมรับตวัตนและการถูกตี
ตราจากสงัคม ซ่ึงส่งผลโดยตรงต่อการด าเนินชีวิตของแม่วยัใส 

 ฟูโกตก์ล่าวถึงวาทกรรมวา่ “ผมเช่ือวา่ จริง ๆ  แลว้ผมไดต่้อเติมไปยงัความหมาย
ของมนั บางคร้ังจดัการให้มนัเป็นความคิดโดยรวมของถอ้ยแถลงทั้งหมด บางคร้ังเป็น
กลุ่มถ้อยแถลงท่ีแยกออกเป็นหน่วยย่อยและบางคร้ังเป็นระเบียบปฏิบัติท่ีสามารถ
อธิบายถอ้ยแถลงเหล่านั้น” (Foucault, 1972, 1984 อา้งถึงใน Norman Fairclough, 2003) 
การศึกษาวาทกรรม (Discourse) เป็นการศึกษาภาษาและการแสดงออกดว้ยการส่ือสาร
ต่าง ๆ  เพื่อเปิดให้เห็นถึงมิติเชิงอ านาจท่ีครอบง าดว้ยการขดุคน้ลงไปถึงการส่ือสารใน
ช่วงเวลาต่าง ๆ  (ก าจร หลุยยะพงศ์, 2553) โดยการศึกษาวาทกรรมน้ีเองท่ีช่วยท าให้
เข้าใจถึงอ านาจท่ีครอบง าทั้ งในด้านการเมือง เศรษฐกิจ สังคมและเทคโนโลยีท่ี
เปล่ียนแปลงไปในแต่ละยุคสมยั ในแต่ละสังคมและสามารถช่วยหาหนทางแกไ้ขวาท
กรรมให้เหมาะสมกบัยคุสมยัและความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนไดอี้กดว้ย ผูว้ิจยัจึงสนใจ
ศึกษาวาทกรรมในเชิงวิพากษก์ารส่ือสารวาทกรรมแม่วยัใสในสงัคมไทย และการศึกษา
เปรียบเทียบวาทกรรมแม่วยัใสในสังคมเกาหลีใต ้สังคมสหรัฐอเมริกาและสังคมไทยท่ี
ส่ือสารผา่นภาพยนตร์ ซ่ึงเป็นผลและส่งผลต่อการรับรู้และการสร้างวาทกรรมในสังคม
นั้น ๆ  

 นกัสตรีนิยมเชิงนิเวศเช่ือกนัว่าเน้ือแทข้องโลกและเน้ือแทข้องมดลูกสตรีต่าง
เคล่ือนไหวไปตามช่วงเวลาของจกัรวาลอยา่งสม ่าเสมอ การหมุนของโลกท าให้เกิดน ้ า
ข้ึนน ้ าลงตามจงัหวะเคล่ือนไหวของดวงจนัทร์ เช่นเดียวกบัจงัหวะหมุนวนรอบเดือน
ของผูห้ญิง ในทุกวฒันธรรมของโลกต่างมีข้อสังเกตและรับรู้ความเช่ือมโยงหรือ
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ความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบแห่งพลงัอ านาจท่ีว่า ผูห้ญิงสามารถให้ก าเนิดทารกได้
ทั้งเพศหญิงและชาย เรือนร่างของเธอสามารถแปรเปล่ียนอาหารมาเป็นหยาดน ้ านม
ส าหรับเล้ียงดูทารก ในท านองเดียวกบัท่ีการหมุนของโลกไดก่้อใหเ้กิดพลวตัของระบบ 

ชีวมณฑล (Biosphere) ท่ีเก้ือกูลให้ชีวิตและสรรพส่ิงไดอ้ยูอ่าศยั การเช่ือมโยงระหว่าง
โลกกายภาพกบัผูห้ญิง ไดก่้อให้เกิดวฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ดงักล่าว ทั้งใน
ระดบัของความเคารพศรัทธา ความอ่อนนอ้มซ่ือสัตยไ์ปจนถึงระดบัของความเกรงกลวั 
ความขุ่นเคืองและการให้ร้ายป้ายสี ไม่ว่าจะอยู่ในรูปแบบใดก็ตาม แต่น่ีคือการก่อรูป
และวิวฒันาการของโลกทศัน์ทางสังคมของมนุษยท่ี์มีความละเอียดอ่อนมาตั้งแต่อดีต
จนถึงปัจจุบนั (Spretnak, 1993 อา้งถึงใน ธญัญา สังขพนัธานนท,์ 2556, น. 46-47)  

 วาทกรรมของเพศหญิงในยุคก่อนประวติัศาสตร์ พระแม่ธรณี (Mother Earth) 
ไดรั้บการพิจารณาจากนกัวิชาการสมยัใหม่ในฐานะท่ีเป็นเทพมารดา (Mother Goddess) 
หรือเทพเจ้าท่ีเป็นเพศหญิงท่ีได้รับการเคารพบูชาในแทบทุกวฒันธรรมของโลก 
(Manna, 1993 อา้งถึงใน ธญัญา สังขพนัธานนท,์ 2556, น. 70) ส่ิงน้ีจึงแสดงให้เห็นว่า
ในยุคโบราณ การมีเพศสัมพนัธ์และมีลูกในวยัเจริญพนัธ์ุเป็นเร่ืองปกติ นอกจากน้ีเพศ
หญิงในยคุโบราณกไ็ดรั้บการยกยอ่งและมีความส าคญั  

 ส่วนวาทกรรมของเพศหญิงและแม่วยัใสในสงัคมไทยยคุเกษตรกรรม การมีลูก
หรือการผลิตประชากรใหก้บัชาติเป็นส่ิงส าคญัท่ีผูมี้อ  านาจในยคุสมยันั้นตอ้งการ เพราะ
เป็นยุคแห่งการเกษตรท่ีตอ้งใชแ้รงงานในการสร้างบา้นสร้างเมืองและท าการเกษตร
เพื่อเล้ียงชีพทุกคนในสงัคม แม่วยัใสในยคุแห่งการเกษตรจึงมีหนา้ท่ีในการผลิตลูก เป็น
การตอบสนองตลาดแรงงานทั้งในครอบครัวและในรัฐ แม่วยัใสในยุคสมยัน้ีเป็นวาท
กรรมในเชิงบวกต่อเพศหญิง เพราะเพศหญิงเท่านั้ นท่ีจะสามารถมีลูกหรือผลิต
ประชากรได ้โดยจะเป็นการเพิ่มจ านวนแรงงานซ่ึงส่งผลดีต่อครอบครัวและสังคม แม่
วยัใสและเพศหญิงในยคุสมยันั้นจึงมีอ านาจ 
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 แต่ในสมยัก่อน คนไทยจะใหค้วามส าคญักบัขนบธรรมเนียมประเพณี หากเกิด
การฝ่าฝืนจะถูกมองวา่เป็นวิปริตวิตถาร ชายหญิงวยัรุ่นในยคุสมยันั้นจะถูกเฝ้าระวงัและ
ดูแลอย่างเข้มงวดจากพ่อแม่และญาติพี่น้อง ดังท่ีเรามักจะได้เห็นในละครหรือ
ภาพยนตร์ยอ้นยุคของประเทศไทย การสมสู่ระหว่างผูห้ญิงผูช้ายเป็นเร่ืองท่ีคนสมยั
โบราณจะมีฤกษย์ามและกฎเกณฑ์มากกว่าการสมสู่ของสัตวเ์ดียรัจฉานทุกชนิด และ
เป็นส่ิงท่ีท ากนัอยา่งปกปิดและเป็นเร่ืองส่วนตวัอย่างท่ีสุด เพราะไม่เพียงแต่ว่ามนัเป็น
เร่ืองท่ีควรจะอบัอายเท่านั้น แต่คนโบราณถืออยา่งเคร่งครัดวา่ส่ิงเหล่าน้ีเป็นเร่ืองอปัรีย์
ท่ีจะติดตวัผูห้ญิงคนนั้นไปทั้งชีวิต ซ่ึงมีท่ีมาจากการแยกมนุษยอ์อกจากสัตวเ์ดรัจฉาน 
ซ่ึงอริสโตเติล ไดแ้บ่งส่ิงต่าง ๆ ในโลกออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ ไดแ้ก่ อนินทรียสาร 
(Inoraganic Matter) หมายถึง ส่ิงท่ีไม่มีชีวิตทั้งหลายและอินทรียสาร (Organic Matter) 
คือ ส่ิงมีชีวิตทั้ งหลายซ่ึงสูงกว่าอนินทรียสาร มีการพัฒนาจากภายในสู่ภายนอก 
นอกจากน้ียงัก าหนดอินทรียสารออกเป็นหลายระดบั ดงัน้ี 1) ชีวิตระดบัต ่าสุด ไดแ้ก่ 
พืช ซ่ึงมีชีววิญญาณหรือกายวิญญาณ (Vegetative or Appetitive Soul) มีพลังทางหา
อาหาร เจริญเติบโต และขยายพืชพนัธ์ุ 2) ชีวิตระดบัสูงถดัจากพืช คือ สัตวเ์ดรัจฉาน ซ่ึง
มีผสัสะวิญญาณหรือจิตวิญญาณ (Sensitive or Spirite Soul) เน่ืองจากส่ิงท่ีอยู่ระดบัสูง
กวา่ยอ่มครอบคลุมแบบของส่ิงท่ีอยูต่  ่ากวา่เสมอ และยงัมีแบบเฉพาะของตนดว้ย ดงันั้น
สตัวจึ์งตอ้งหาอาหาร เจริญเติบโต และขยายพนัธ์ุเหมือนพืช นอกจากน้ียงัมีแบบของตน
อีก คือ การรับรู้ทางประสาทสัมผสั ท าใหเ้กิดความรู้สึก ความจ าไดห้มายรู้ กล่าวคือ เม่ือ
ประสบอะไรแลว้เกิดพึงพอใจ ก็จะท าให้แสวงหาส่ิงท่ีน่าพอใจต่อไป หรือเม่ือประสบ
กบัความเจ็บปวดหรือไม่พอใจ ก็จะพยายามหลบเล่ียง หลีกหนี เพราะฉะนั้นสัตวจึ์งมี
การเคล่ือนท่ีอยู่เสมอและ 3) ชีวิตระดบัสูงสุด คือ มนุษย ์ซ่ึงมีมนสัวิญญาณ หรือพุทธิ
วิญญาณ (Intellective 

Soul) มนุษยน์อกจากจะมีวิญญาณแบบพืชและแบบสัตวแ์ลว้ ก็ยงัมีปัญญาสามารถคิด
เหตุผลไดอี้กดว้ย (พระสมุห์ดิเรก อาทิจจพโล, 2561, น. 24) มนุษยจึ์งไดส้ร้างวฒันธรรม
ประเพณีท่ีมีจุดมุ่งหมายในการแยกคนออกจากสัตว ์การสมสู่จึงเป็นเร่ืองลบัส าหรับคน
สมยัก่อนท่ีไม่สามารถท าอย่างประเจิดประเจอ้และยงัถูกควบคุมดว้ยขนบธรรมเนียม
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ประเพณีท่ีถูกจบัตามองอยูต่ลอดเวลาโดยคนใกลชิ้ดและสังคม ซ่ึงมีความเช่ือท่ีว่าหาก
ชายหญิงวยัรุ่นปฏิบติัตนออกนอกลู่นอกทางกจ็ะเกิดเร่ืองอปัมงคล เช่น พวกเขาตอ้งตาย
จากกนั ตอ้งเลิกรากนั มีปัญหาอุปสรรคในครอบครัว ฯลฯ การสมสู่จึงเป็นเร่ืองตอ้งหา้ม
ท่ีเคร่งครัดเป็นอยา่งมากในสมยัโบราณ แต่ก็มีเง่ือนไขว่า ชายหญิงวยัรุ่นจะสมสู่กนัได้
หลงัจากผา่นพิธีกรรมการแต่งงานกนัแลว้เท่านั้น คนในยคุสมยันั้นจึงถูกก าหนดใหอ้อก
เรือนหรือแต่งงานกนัตั้งแต่อายยุงันอ้ย เพื่อให้สามารถท าหนา้ท่ีผลิตอ านาจซ่ึงก็คือการ
มีลูกไดโ้ดยยงัอยู่ในกรอบขนบธรรมเนียมประเพณีแบบเขา้ตามตรอกออกตามประตู
และอยูภ่ายใตก้ารควบคุมดูแลโดยผูใ้หญ่ 

 การศึกษาวาทกรรมของเพศหญิงและแม่วัยใสในประเทศไทยตั้ งแต่ยุค
รัตนโกสินทร์ ณรงคฤ์ทธ์ิ วาปีสินและคณะ (2559) กล่าวว่า สตรีไทยในอดีตตอ้งอยูก่บั
เหยา้เฝ้ากับเรือนและท างานบา้น หุงหาอาหาร เล้ียงดูบุตรและจดัการสวสัดิการใน
ครอบครัว ส่วนผูช้ายมีบทบาทหนา้ท่ีไปท างานนอกบา้น เพื่อหารายไดม้าอุปการะเล้ียง
ดูครอบครัว ดงันั้นงานบา้นจึงเป็นหนา้ท่ีของผูห้ญิง ส่วนงานเมืองหรืองานการเมืองจึง
เป็นหนา้ท่ีของผูช้าย ดงันั้นจึงท าใหรู้้ถึงลกัษณะของสังคมในยคุโบราณท่ีก าหนดวยัรุ่น
ใหเ้ป็นวยัเจริญพนัธ์ุและเพศหญิงตอ้งท างานอยูก่บัเหยา้เฝ้ากบัเรือน ในยคุสมยันั้น “แม่
วยัใส” จึงเป็นเร่ืองปกติและเป็นหน้าท่ีท่ีวยัรุ่นเพศหญิงควรท า เพราะวยัใส หมายถึง 
วยัรุ่นซ่ึงกคื็อวยัเจริญพนัธ์ุท่ีตอ้งท าหนา้ท่ีผลิตประชากรเพื่อครอบครัวและรัฐ 

 อยา่งไรก็ตาม อีกตวัแปรส าคญัท่ีส่งผลต่อวาทกรรมเพศหญิงในสังคมไทยกคื็อ
ระบบคิดแบบปิตาธิปไตย (Patriarchy) ซ่ึงเป็นแนวคิดท่ียอมรับวา่ผูห้ญิงมีความใกลชิ้ด
กบัธรรมชาติในขณะท่ีผูช้ายมีความใกลชิ้ดกบัวฒันธรรม แต่นกัสตรีนิยมเชิงนิเวศมอง
วา่การเช่ือมโยงผูห้ญิงกบัธรรมชาติเป็นการแสดงใหเ้ห็นการครอบง าผูห้ญิงดว้ยเหตุผล
ท่ีว่าธรรมชาติเป็นส่ิงท่ีดอ้ยกว่าวฒันธรรม ดังนั้นผูห้ญิงจึงดอ้ยกว่าผูช้าย (Agarwal, 
1992 อา้งถึงใน ธญัญา สังขพนัธานนท,์ 2556, น. 55) แต่กระนั้นตวัแปรทางดา้นศาสนา
ในประเทศไทยยงัมีเร่ืองเล่าท่ีใหก้ารยกยอ่งเพศหญิงในเร่ืองเล่าของพระแม่ธรณี ซ่ึงเป็น
ผูท่ี้ช่วยเหลือพระพุทธเจา้ถึง 7 คร้ัง และเป็นผูช่้วยเหลือใหพ้ระพุทธเจา้เอาชนะกองทพั
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มารได ้(มหาปรินิพพานสูตร, 2530 อา้งถึงใน ธญัญา สังขพนัธานนท,์ 2556, น. 69) ทั้ง
สองตวัแปรน้ีถือเป็นตวัแปรท่ีฝังอยูลึ่กอยูใ่นระบบคิดของคนไทย ซ่ึงทั้งสองตวัแปรน้ีมี
ทั้งความเช่ือมโยงและความขดัแยง้กนัในการก าหนดวาทกรรมเพศหญิง 

 ในยคุนั้น ตวัแปรทางดา้นการศึกษาไดเ้ขา้มามีบทบาทส าคญัต่อวาทกรรมสตรี
และแม่วัยใส มีการศึกษาสถานภาพของสตรีไทยในวรรณกรรมเฉพาะสมัย
รัตนโกสินทร์ช่วงปี พ.ศ. 2325-2394 (รัชกาลท่ี 1-3) ในประเด็นของโอกาสทาง
การศึกษา โดยศึกษาจากวรรณกรรม 8 เร่ือง การรู้หนังสือถึงขั้นอ่านออกเขียนไดน้ั้น 
สตรีท่ีอยูใ่นวงัจะมีโอกาสมากกวา่ ส่วนสตรีชาวบา้นท่ีจะมีความรู้ถึงขั้นอ่านออกเขียน
ไดน้ั้นคงจะมีอยู่บา้ง เช่น นางพิม นางทองประศรี ซ่ึงสตรีเหล่าน้ีมีโอกาสศึกษาอบรม
วิชาความรู้ต่าง ๆ จากสถาบนัครอบครัวเป็นส่วนใหญ่ ข้ึนอยูก่บัพื้นฐานความรู้ของบิดา
มารดา ญาติผูใ้หญ่หรือสามี แต่ส าหรับบุรุษนั้น ถา้พิจารณาจากวรรณกรรมจะเห็นไดช้ดั
ว่ากวีพฒันารายละเอียดในการศึกษาไวถ้ว้นถ่ี ซ่ึงแสดงให้เห็นคตินิยมของการศึกษาวา่
บุรุษควรไดรั้บการศึกษามากกว่าสตรี ทั้งน้ีเพื่อฝึกฝนให้เขา้รับราชการจะไดมี้ความรู้
ความสามารถในการปฏิบติัหนา้ท่ีไม่บกพร่อง ส่วนสตรีนั้นก็ศึกษาวิชาความรู้ในอนัท่ี
จะช่วยในการปฏิบติัหน้าท่ีในฐานะท่ีเป็นภรรยาท่ีดีและแม่เท่านั้น (บุญยงค์ เกศเทศ, 
2532) แสดงให้เห็นว่าอ านาจของสตรีและแม่วยัใสของไทยในยุคสมยันั้นลดลงและมี
หนา้ท่ีหลกัเป็นชา้งเทา้หลงั  

 บุญยงค ์เกศเทศ (2532) ไดก้ล่าวเสริมถึงการศึกษาอบรมของสตรีในยคุสมยันั้น
ว่าสมเด็จพระบรมวงศเ์ธอกรมพระยาด ารงราชานุภาพทรงกล่าวไวว้่า สตรีไทยยงัไม่มี
โอกาสศึกษาอย่างแพร่หลาย ผูท่ี้มีโอกาสไดรั้บการศึกษามกัเป็นพระเจา้ลูกเธอ บุตรี
ขา้ราชการซ่ึงอยูใ่นพระบรมมหาราชวงัเท่านั้น เก่ียวกบัระบบการศึกษาของพระเจา้ลูก
เธอน้ี ทรงสันนิษฐานว่าคงมีระเบียบแบบแผนมาตั้งแต่สมยัรัชกาลท่ี 1 โดยท่ีทรงจดั
การศึกษาตามแบบอย่างในสมยักรุงศรีอยุธยา ส่ิงน้ีช่วยยืนยนัว่าในสมยัรัชกาลท่ี 1 
การศึกษาของสตรีเป็นประเด็นท่ียงัไม่ไดใ้ห้ความส าคญัมากนกั ผูท่ี้ไดรั้บการศึกษาใน
ยคุสมยันั้น โดยเฉพาะสตรีกมี็แต่ชนชั้นสูงเท่านั้น จึงเห็นไดว้า่สตรีในสมยัรัชกาลท่ี 1-3 
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ยงัไม่ไดรั้บโอกาสทางการศึกษาอยา่งทัว่ถึง ส่วนใหญ่จะเป็นชนชั้นสูงท่ีจะไดรั้บโอกาส
ทางการศึกษา 

 ระหว่างน้ี ในช่วงปีพ.ศ. 2380-2383 กล่าวกนัว่าสุนทรภู่ไดแ้ต่ง “สุภาษิตสอน
หญิง” ออกมาขายเพื่อเล้ียงชีพหลงัจากลาสิกขาออกมา ซ่ึงช่วงนั้นอยู่ในยุคสมยัของ
พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลา้เจา้อยู่หัว (รัชกาลท่ี 3) แมจุ้ดมุ่งหมายของการแต่งกลอน
สุภาษิตในคร้ังน้ีจะเพื่อการขายเล้ียงชีพก็ตาม แต่เน้ือหาก็มุ่งอบรมสั่งสอนเพศหญิงให้
ปฏิบติัตนเหมาะสมกบัความเป็นกุลสตรีตามยคุสมยันั้น ๆ  อาทิเช่น การรู้จกัประมาณ
ตน ความสุภาพเรียบร้อย การมีสัมมาคารวะ การรู้จกัรักนวลสงวนตวั การวางตนให้
เหมาะสม ความกตญัญู การเป็นแม่บา้นแม่เรือนและการรู้จกัหนา้ท่ีของภรรยาท่ีดี ฯลฯ 
(เจือ สตะเวทิน, 2516) โดยสุภาษิตสอนหญิงไดแ้ต่งข้ึนจากประสบการณ์ของสุนทรภู่ท่ี
พบเห็นจากการประพฤติปฏิบติัของราษฎรในยุคสมยันั้นและส่วนใหญ่มาจากหลกัค า
สอนในพระพุทธศาสนา (รังรอง นิลประภัสสร, 2545) ในยุคสมัยนั้ นมีคติธรรม
ก าหนดให้เพศหญิงตอ้งเนน้เร่ืองความประพฤติและการวางตวัให้มีกิริยางดงาม ไดแ้ก่ 
ความสุภาพเรียบร้อย การรู้จกัรักนวลสงวนตวัและการวางตวัให้เหมาะสม เพื่อให้ชาย
ปรารถนาหญิงท่ีปฏิบติัตามกรอบกฎเกณฑเ์หล่านั้นมาเป็นคู่ครอง เพื่อไดท้ าหนา้ท่ีเป็น
แม่บา้นแม่เรือนและภรรยาท่ีดีของชายคนนั้น จะเห็นไดว้่าวาทกรรมจากมุมมองของ
ผูใ้หญ่ต่อเพศหญิงในสมยันั้นกบัสมยัน้ีไม่ต่างกนั ซ่ึงเป็นค าสอนท่ีมีมาแต่โบราณและ
เป็นความคาดหวงัของสังคมในสมยันั้นและสมยัน้ีท่ีตรงกนั คือ มีการวางกรอบบรรทดั
ฐาน (Norm) ส าหรับส่ิงท่ีไม่เป็นไม่ไดห้รือส่ิงท่ีเป็นไปไดย้าก ซ่ึงก็คือก็การห้ามการมี
เพศสัมพนัธ์ในวยัเจริญพนัธ์ุ โดยหากไม่ท าตามกรอบบรรทัดฐานก็ไม่มีกฎหมาย
ลงโทษอยา่งเป็นทางการ แต่จะถูกลงโทษโดยสงัคม (Social Sanction) ท่ีคนในสมยัก่อน
ให้ความส าคญัและเล่ียงท่ีจะไม่ท าตามกรอบ เพราะมนัจะน าไปสู่การถูกติฉินนินทา 
การตีตรา (Stigmatization) การค่อนขอดของคนในสงัคม 
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 ดงัสุภาษิตสอนเดก็ของสุนทรภู่ (สุนทรภู่, 2504, น. 8) ท่ีกล่าวไวด้งัน้ี 

 “เป็นคนควรสงวนวงศไ์วจ้งหนกั ถนอมรักษาตวัเหมือนหวัแหวน 

อยา่ปนปัดใหเ้ขาหลู่มาดูแคลน  ถึงยากแคน้รักนวลสงวนกาย... 

...อน่ึงรุ่งสายภายหนา้จะหาคู่  จงเลือกดูน ้านวลท่ีควรถนอม 

ทั้งกิริยาพาทีใหดี้พร้อม   จึงชุบยอ้มกล่อมเกล้ียงเคียงประคอง” 

และดงัสุภาษิตสอนหญิงของสุนทรภู่ (สุนทรภู่, 2504, น. 23) ท่ีกล่าวไวด้งัน้ี 

 “ผูใ้ดเกิดเป็นสตรีอนัมีศกัด์ิ บ ารุงรักกายไวใ้หเ้ป็นผล 

สงวนงามตามระบอบใหช้อบกล  จึงจะพน้ภยัพาลการนินทา 

เป็นสาวแส้แร่รวยสวยสะอาด  กห็มายมาตรเหมือนมณีอนัมีค่า 

แมน้แตกร้าวรานร่อยถอยราคา  จะพลอยพาหอมหายจากกายนาง... 

 ในยคุนั้น อีกตวัแปรท่ีส าคญัคือพระพุทธศาสนา สุภาษิตของสุนทรภู่ไดแ้สดง
ให้เห็นประเด็นของความเคารพเล่ือมใสในพระพุทธศาสนาของคนในยคุสมยันั้น ดงัน้ี 
“...พระพทุธศาสนาเป็นท่ีพึ่งทางจิตใจและเป็นแนวปฏิบติัในการด ารงชีวิตอยา่งสงบสุข
ของคนไทยไดดี้ยิ่งตลอดมา ทั้งมีอิทธิพลอยา่งส าคญัในการเสริมสร้างความมัน่คงของ
ชาติ การปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมของคนไทยมาอยา่งต่อเน่ือง” (สุพิศวง ธรรมพนั
ทา, 2532) ซ่ึงแสดงให้เห็นเคร่ืองมือส าคญัในการควบคุมชายหญิงวยัรุ่นในสมยันั้นว่า
ถูกควบคุมดว้ยความเคารพและศรัทธาในพระพุทธศาสนา แต่ในปัจจุบนั ประเทศไทย
ยงัเป็นประเทศท่ีคนส่วนใหญ่นับถือพระพุทธศาสนา แต่อ านาจและอิทธิพลในการ
เสริมสร้างความมัน่คงของชาติ การปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมให้กบัคนไทยใน
ปัจจุบนัดูอ่อนแรงลง อนัเน่ืองจากการพฒันาและความเปล่ียนแปลงหลากหลายดา้น ไม่
ว่าจะเป็นทางด้านวิทยาศาสตร์ โลกาภิวตัน์ กฎหมาย การเมือง เศรษฐกิจ สังคม 
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เทคโนโลยี ส่ือสารมวลชน ฯลฯ จึงท าให้พระพุทธศาสนาไม่สามารถท าหนา้ท่ีควบคุม
ความประพฤติของชายหญิงวยัรุ่นไดเ้หมือนในสมยัก่อน 

 นอกจากน้ี สุภาษิตของสุนทรภู่กย็งัไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงประเดน็การจดัการศึกษา
ในลกัษณะท่ีไม่เป็นแบบแผนในยุคสมยันั้นว่าวดัเป็นสถานศึกษาและมีพระสงฆ์เป็น
ครูผู ้สอน จึงเป็นการจ ากัดผู ้เ รียนว่าต้องเป็นเพศชายไปโดยปริยาย (รังรอง นิล
ประภสัสร, 2545) ส่ิงน้ีแสดงใหเ้ห็นความไม่เท่าเทียมกนัในประเด็นเพศ เพศหญิงนอ้ย
คนนกัท่ีจะไดรั้บโอกาสทางการศึกษา เพราะความคาดหวงัในสังคมคาดหวงัให้เพศชาย
เป็นผูดู้แลบา้นเมือง จึงจ าเป็นตอ้งมีความรู้ความสามารถมากกวา่เพศหญิง ในขณะท่ีเพศ
หญิงถูกคาดหวังให้เป็นเพียงภรรยาและแม่บ้านท่ีดี จึงไม่ค่อยได้รับโอกาสทาง
การศึกษาในยคุสมยันั้น แต่ในปัจจุบนั การจดัการศึกษาเป็นประเด็นท่ีไดใ้หโ้อกาสเท่า
เทียมกนัทั้งส าหรับเพศชายและเพศหญิง แต่กย็งัมีประเดน็อ่ืน ๆ ท่ียงัมีความไม่เท่าเทียม
กนัทางเพศปรากฏอยู ่ 

 แต่ถึงอย่างไรก็ตาม บุญยงค์ เกศเทศ (2532) ได้กล่าวว่าปทัสถาของสังคม 
ค่านิยมในการด าเนินชีวิตและการยอมรับของสังคม สตรีมีขอ้ควรปฏิบติัมากมาย ทั้งค า
สอน ขอ้ห้าม ขอ้ควรปฏิบติั พิธีกรรม กฎหมาย ฯลฯ เป็นตน้ว่า เร่ืองกิริยามารยาทตอ้ง
เรียบร้อยและเร่ืองการรักนวลสงวนตัว แต่น่าสังเกตว่าสตรีในวรรณคดีสมัยต้น
รัตนโกสินทร์ ส่วนมากจะเสียตวักบัชายหนุ่มก่อนแต่งงานเสมอ เช่น นางพิมพิลาไล 
นางศรีมาลา ฯลฯ อาจพิจารณาไดว้า่ เพราะสังคมไม่นิยมใหมี้การติดต่อกนัอยา่งเปิดเผย
นัน่เอง การสร้างกรอบกฎเกณฑไ์วแ้น่นจนเกินไปอาจเป็นส่ิงท่ีทา้ทายต่อความตอ้งการ
สมสู่ของชายหญิงวยัรุ่นในยคุนั้นและสุดทา้ยแลว้ ชายหญิงวยัรุ่นในยคุสมยันั้นก็หนีไม่
พน้กฎธรรมชาติของวยัเจริญพนัธ์ุจึงไดเ้กิดการเสียตวัก่อนการแต่งงานของคนในยุค
สมยันั้นท่ีน าเสนอผา่นวรรณคดี 

 แต่ถึงกระนั้ นก็ตาม สังคมย ังคงสร้างบรรทัดฐานการรักนวลสงวนตัว 
ขนบธรรมเนียมเร่ืองน้ีส าคญัมาก ขณะเม่ือยงัเป็นสาวอยูน่ั้นก็ตอ้งระวงัไม่ใหใ้ชถู้กเน้ือ
ตอ้งตวัได้ เพราะถือว่ามีราคี หากเทียบกับค่านิยมในสังคมปัจจุบนัแลว้ กล่าวได้ว่า
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เกณฑ์ดงักล่าวบีบบงัคบัสตรีมากจนเกินไป ปรากฏว่าสตรีจ านวนมากประพฤตินอก
กรอบประเพณีเหล่านั้น (บุญยงค ์เกศเทศ, 2532) สังคมในยคุน้ีก็ยงัถูกสร้างกรอบความ
เป็นจริงโดยผูใ้หญ่ ท่ีพยายามควบคุมกฎเกณฑท์างธรรมชาติในการมีเพศสัมพนัธ์ของ
วยัรุ่น ซ่ึงก็มีหลกัฐานจากวรรณกรรมสมยันั้นว่าต่อให้มีการสร้างกรอบธรรมเนียม
ประเพณี ขอ้ห้าม ค าสอนไวเ้ท่าใด สตรีในวยันั้นก็ยงัไม่สามารถรักษาความบริสุทธ์ิไว้
ไดด้งัท่ีกล่าวไวข้า้งตน้ 

 วาทกรรมแม่วยัใสในสังคมไทยยุคตอนตน้ของสมยัรัตนโกสินทร์ก็มีความ
ขดัแยง้ระหว่างกฎธรรมชาติและบรรทดัฐานทางสังคมมาโดยตลอด ตวัย่างเช่น การท่ี
แม่วยัใสมีหนา้ท่ีในการผลิตแรงงาน แต่ก็มีบรรทดัฐานทางสังคมมากีดกนัในประเด็น
การสมสู่ก่อนการท าตามประเพณี ในยุคตอนตน้ของสมยัรัตนโกสินทร์ท่ีสังคมยงัเต็ม
ไปดว้ยสงคราม วาทกรรมของเพศหญิงและแม่วยัใสก็มีอ านาจดงัท่ีกล่าวไวข้า้งตน้คือ
การผลิตแรงงานซ่ึงส่งผลต่ออ านาจของบา้นเมือง นอกจากน้ีในยคุสมยันั้นเพศชายยงัถูก
เกณฑ์ไปเป็นทหารเพื่อออกรบ เพศหญิงก็มีอ านาจในการควบคุมดูแลครอบครัว
ระหวา่งท่ีเพศชายตอ้งไปออกรบ ส่วนเพศชายก็มีอ านาจสมดุลกนัในฐานะทหารหาญท่ี
คุม้ครองบา้นเมือง เน่ืองจากลกัษณะทางกายภาพและนิสัยของเพศชายท่ีเหมาะกบัการ
ต่อสู้และสงคราม ในยคุแห่งการต่อสู้ วาทกรรมของแม่วยัใสหรือเพศหญิงก็มีอ านาจไม่
ต่างจากเพศชาย 

 ในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 4 มีความ
เปล่ียนแปลงและการสร้างความคิด วฒันธรรม ประเพณีต่าง ๆ  ภายใตก้ารท าประเทศ
ให้เป็น “ประเทศสมยัใหม่” ท่ีเจริญทดัเทียมกบัชาติตะวนัตก (ภทัรัตน์ พนัธ์ุประสิทธ์ิ, 
2554) พระองค์ทรงมีนโยบายปรับปรุงระบบเศรษฐกิจ สังคมและการศึกษาของ
สังคมไทยและมุ่งพฒันาประเทศให้มีความเจริญกา้วหนา้ทดัเทียมกบัอารยประเทศ ส่ิง
หน่ึงท่ีแสดงถึงความเป็นอารยะ ก็คือ สถานภาพของสตรีในประเทศนั้น ๆ  เคร่ืองช้ีวดั
สถานภาพสตรี ก็คือการศึกษา จะเห็นไดว้า่ในช่วงน้ี สตรีไทยจึงไดรั้บการส่งเสริมและ
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มีโอกาสไดศึ้กษาเล่าเรียนมากข้ึน ไม่ว่าสตรีชั้นสูง ชั้นกลางหรือชั้นกรรมาชีพ ทั้งสตรี
ในเมืองและในชนบท (ชยัณรงคฤ์ทธ์ิ วาปีสิน และคณะ, 2559)  

 จะเห็นไดว้่ายุคสมยัน้ีเป็นการเร่ิมตน้ของจกัรวรรดินิยมทางวฒันธรรม โดย
ประเทศไทยไดรั้บอิทธิพลในการให้ความส าคญักบัการศึกษาท่ีเป็นตวับ่งช้ีว่าประเทศ
ไทยเป็นประเทศสมัยใหม่ โดยวตัถุประสงค์ส าคัญของการพยายามเป็นประเทศ
สมยัใหม่ก็เพื่อปกป้องประเทศไม่ให้ตอ้งตกเป็นเมืองข้ึนในยุคสมยัแห่งการล่าอาณา
นิคมจากโลกตะวนัตกในยคุนั้น และยคุน้ีน่ีเองท่ีไดเ้ปล่ียนแปลงวาทกรรมแม่วยัใส จาก
ท่ีตอ้งท าหน้าท่ีมีลูกกลายเป็นต้องท าหน้าท่ีเรียนหนังสือ จากท่ีเคยท ามาหาเล้ียงชีพ
ตั้งแต่วยัรุ่น ก็กลายเป็นวยัท่ีตอ้งพึ่งพิง (Dependency) การเล้ียงดูจากผูป้กครองเพื่อท า
หน้าท่ีศึกษาหาความรู้ไดโ้ดยสมบูรณ์ โดยวาทกรรมน้ีเร่ิมจากศูนยก์ลางของประเทศ
แลว้ค่อย ๆ ขยายออกไปยงัชนบท จึงส่งผลต่อการให้ค านิยามและบริบทมากมายใหม่
จากการใหค้วามส าคญักบัการศึกษาของสตรีและการพยายามเป็นประเทศสมยัใหม่ 

 นอกจากน้ี  ช่วงน้ีย ังมีการเปล่ียนแปลงจากยุคเกษตรกรรมมาเป็นยุค
อุตสาหกรรม จากเดิมผูห้ญิงในยุคเกษตรกรรมไม่จ าเป็นตอ้งมีความรู้มากมาย เพราะ
ผูห้ญิงในยคุเกษตรกรรมมกัถูกมองวา่ตอ้งอยูก่บัเหยา้เฝ้ากบัเรือน ตอ้งดูแลเร่ืองการบา้น
การเรือนและครอบครัวอยูก่บับา้น มีหนา้ท่ีผลิตแรงงานซ่ึงเป็นอ านาจของยคุการเกษตร 
แต่เม่ือเปล่ียนมาสู่ยุคอุตสาหกรรมท่ีเช่ือว่าทุกอย่างตอ้งเป็นระบบ มีเคร่ืองจกัรเขา้มา
แทนท่ีแรงงาน ภาระหน้าท่ีของผูห้ญิงในยุคอุตสาหกรรมก็ไม่ใช่แค่ต้องดูแลเร่ือง
การบา้นการเรือนและครอบครัวอยู่กบับา้นอย่างเดียวอีกต่อไป ในยุคอุตสาหกรรมได้
เปล่ียนแปลงให้ผูห้ญิงจ าเป็นตอ้งมีความรู้เพิ่มมากข้ึน ยิ่งไปกว่านั้น ระบอบทุนนิยม
ตามหลกัเศรษฐศาสตร์ก็ไดท้ าให้หนา้ท่ีของแม่วยัใสในการผลิตแรงงานถูกลดทอนลง
จากการเขา้มาทดแทนของเคร่ืองจกัรในยคุอุตสาหกรรมท่ีมีประสิทธิภาพในการผลิตสูง
กวา่แรงงานมนุษย ์ 
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 วาทินีย ์วิชยัยา (2556) ไดก้ล่าวถึงพฒันาทางดา้นการศึกษาในสมยัรัชกาลท่ี 5 
พ.ศ. 2417 ท่ีไดรั้บอิทธิพลจากประเทศฝ่ังตะวนัตกท่ีการศึกษาเป็นท่ีแพร่หลายทั้งใน
เพศชายและเพศหญิงทุกชนชั้น ส่งผลใหผู้ห้ญิงท่ีเดิมเป็นแม่บา้นแม่เรือนถูกคาดหวงัวา่
ตอ้งเรียนหนงัสือ การมีเพศสัมพนัธ์และตั้งครรภใ์นขณะท่ีเป็นวยัรุ่นจึงกลบัถูกมองว่า
เป็นพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม ระบบการศึกษาท่ีเป็นทางการเป็นอีกปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อ
การมองและความคาดหวงับทบาททางสังคมของวยัรุ่นในสังคมไทย ในยุคน้ีจึงมี
จกัรวรรดินิยมทางวฒันธรรมทั้งทางดา้นความพยายามในการเป็นประเทศสมยัใหม่ 
ทางดา้นการให้ความส าคญักบัการศึกษาและทางดา้นการแพทยท่ี์มีอิทธิพลต่อการให้
เหตุผล ความรู้ ความเช่ือ ทศันคติและพฤติกรรมท่ีแตกต่างไปจากเดิมซ่ึงส่งผลโดยตรง
ต่อวาทกรรมแม่วยัใสใหเ้ป็นไปในทางลบมากยิง่ข้ึน 

 การท่ีวยัรุ่นตอ้งใชร้ะยะเวลายาวนานในการเล่าเรียนในสถาบนัการศึกษาท่ีเป็น
ทางการ ท าให้วยัรุ่นต้องพึ่ งพิงผูป้กครองในแง่เศรษฐกิจและสังคมยาวนานยิ่งข้ึน 
เน่ืองจากวยัรุ่นยงัไม่ไดท้ างาน รวมทั้งยดือายกุารแต่งงานและการเจริญพนัธ์ุออกไป ต่าง
จากอดีตท่ียงัไม่มีการศึกษาท่ีเป็นทางการและการศึกษาภาคบงัคบั เม่ือการศึกษาภาค
บงัคบัเขา้ถึงคนทุกเพศและทุกท่ี การให้ความส าคญักบัการศึกษาจึงไดเ้ขา้มามีอิทธิพล
ในการสร้างวาทกรรมแม่วยัใส เพราะสังคมในยุคนั้นไดก้ าหนดไวว้่าวยัใสคือวยัเรียน 
เพศหญิงวยัรุ่นท่ีมีลูกในยคุสมยันั้นจึงเป็นแม่วยัใสท่ีมีลูกก่อนเวลาอนัควร 

 นอกจากน้ีสังคมไทยก็ยงัได้รับอิทธิพลจากวงการแพทย์จากประเทศทาง
ตะวนัตกในช่วงปี พ.ศ. 2495 ท่ีเป็นผูใ้ห้คุณค่าและสร้างกรอบว่าวยัรุ่นไม่ใช่วยัท่ี
เหมาะสมในการเจริญพนัธ์ุตามหลกัการทางการแพทย ์ซ่ึงเป็นเหตุผลทางชีววิทยาท่ีได้
กล่าวไวข้า้งตน้จากมุมมองท่ีว่าวยัรุ่นเป็นปัญหาในสังคม วยัรุ่นไร้เดียงสาและยงัไม่มี
วุฒิภาวะ วยัรุ่นเป็นวยัเรียน เหตุผลทางการแพทยเ์ป็นแหล่งท่ีมาทางความรู้ท่ีน่าเช่ือถือ 
ท าให้สังคมไทยรับเอาความรู้ เปล่ียนทศันคติและพฤติกรรมไปมากมาย ดังนั้นการ
ก าหนดกรอบว่าวยัรุ่นไม่ควรมีบุตรเป็นการสร้างความหมายท่ีมาจากทั้งมุมมองทาง
ชีววิทยาและมุมมองทางสังคมท่ีก าหนดกรอบและบรรทดัฐานใหก้บัวยัรุ่น ยคุน้ีน่ีเองท่ี
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วาทกรรมของแม่วยัใสไดเ้ปล่ียนแปลงเป็นส่ิงท่ีไม่เหมาะไม่ควร แต่ วาทินีย ์วิชัยยา 
(2556) ก็ไดก้ล่าวว่าในสมยัก่อนมีการนิยามและสร้างบรรทดัฐานเก่ียวกบัพฤติกรรม
ทางเพศในสังคมไทยท่ีไดมี้การกล่าวถึงในหนังสือเร่ือง The Village Life in Modern 
Thailand โดย de Young ซ่ึงตีพิมพ์ในปี พ.ศ.  2506 ว่าสังคมไทยในภาคเหนือช่วง
ทศวรรษท่ี 1950s หรือช่วง พ.ศ. 2490 พบว่าผูค้นในหมู่บ้านอยู่กินหรือแต่งงานกัน
ตั้ งแต่อายุยงัน้อย (Villagers marry young) คือ ตั้ งแต่อายุ 16 ปี แต่ส่วนใหญ่มักจะ
แต่งงานเม่ือมีอายรุะหว่าง 18-21 ปี จึงเห็นไดว้า่สังคมสมยัก่อนมองวา่วยัรุ่นคือวยัเจริญ
พนัธ์ุ เป็นวยัท่ีตอ้งแต่งงานและมีลูก ดงันั้นความเจริญและความเปล่ียนแปลงเก่ียวกบั
วาทกรรมแม่วยัใสในระยะแรก ไดเ้ร่ิมจากศูนยก์ลางของประเทศก่อน จงัหวดัรอบนอก
ก็ยงัคงรักษาความเช่ือและทศันคติเก่ียวกบัผูห้ญิงและแม่วยัใสในรูปแบบเดิม แต่ก็ค่อย 
ๆ ไดรั้บอิทธิพลและเปล่ียนแปลงความคิดไปเร่ือย ๆ ตามกาลเวลาและค่านิยมในยุค
สมยันั้น ๆ  

 สยามประเทศไดเ้พิ่มความเขม้ขน้ในการพฒันาเป็นประเทศสมยัใหม่ในรัช
สมยัของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้ยูห่ัว (รัชการท่ี 5) และสืบเน่ืองจากในรัช
สมยัของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลท่ี 6) กล่าวได้ว่าเกิดการ
เปล่ียนแปลงอย่างมหาศาลทั้งทางด้านสังคม เศรษฐกิจและการเมือง จากทั้งปัจจัย
ภายนอกและปัจจยัภายในสยามประเทศเอง การสร้างความเป็น “ผูห้ญิง” กถู็กรวมอยูใ่น
การจดัการของรัฐในยคุสมยัน้ีดว้ยเช่นกนั (ภทัรัตน์ พนัธ์ุประสิทธ์ิ, 2554)  

 ในสมยัรัชกาลท่ี 6 พระบาทสมเด็จพระมงกฎุเกลา้เจา้อยูห่วัไดท้รงท าใหผู้ห้ญิง
และผูช้ายมีหนา้ท่ีของตนเองทั้งส้ิน และหน้าท่ีท่ีส าคญัท่ีสุดก็คือหนา้ท่ีต่อชาตินัน่เอง 
ในสมยัน้ีผูห้ญิงไดรั้บการสนบัสนุนใหอ้อกนอกบา้นมาท างานทดัเทียมกบัผูช้ายมากข้ึน 
แมใ้นตอนแรกจะจ ากดัอยูใ่นอาชีพท่ีผูห้ญิงมีทกัษะมาก่อน เช่น นางพยาบาล ครู ช่างตดั
เส้ือ แต่ต่อมาก็ไดเ้ร่ิมขยายอาชีพออกไปมากข้ึน ซ่ึงก็สอดคลอ้งกบัความเปล่ียนแปลง
ของโลก (ภทัรัตน์ พนัธ์ุประสิทธ์ิ, 2554) 
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 การรับเอาอิทธิพลทางวฒันธรรมจากโลกตะวนัตกตั้งแต่ยคุสมยัของรัชกาลท่ี 4 
เป็นการเลือกรับเพื่อให้ไดป้ระโยชน์สูงสุด แต่สังคมไทยก็มีความแตกต่างจากสังคม
ของชาวตะวนัตก สังคมไทยยงัเนน้การเกษตร ยงัมีทาส ยงัมีระบบศกัดินา คนส่วนใหญ่
นบัถือศาสนาพทุธ ดงันั้นการรับเอาวฒันธรรมบางอยา่งมาจากโลกตะวนัตกจึงเป็นส่ิงท่ี
ไม่เหมาะกบัสงัคมไทย เพราะในยคุสมยัเดียวกนันั้น โลกตะวนัตกกไ็ดเ้ปล่ียนเป็นสงัคม
อุตสาหกรรมและมีหลายอยา่งท่ีแตกต่างจากสังคมไทย การเลือกรับวฒันธรรมของชาติ
ตะวนัตกจึงมีการเลือกรับทั้งแบบทั้งหมดและแบบบางส่วน ดว้ยความแตกต่างน้ีจึงท า
ให้เกิดการลักลั่นของสังคมไทยท่ีมาจากการถูกครอบง าโดยจักรวรรดินิยมทาง
วฒันธรรมของโลกตะวนัตกและการรับเอาวฒันธรรมจากตะวนัตกน่ีเองท่ีมาเสริมวาท
กรรมวา่เพศชายมีอ านาจกวา่เพศหญิง  

 วิวฒันาการของการเปล่ียนแปลงวาทกรรม “แม่วยัใส” ดงัท่ีกล่าวมาขา้งตน้
แสดงให้เห็นว่าตั้งแต่ยคุสมยัของรัชกาลท่ี 1-3 ท่ีเป็นยคุเกษตรกรรมมองว่าแม่วยัใสคือ
วยัเจริญพนัธ์ุและการตั้งครรภต์ั้งแต่อายยุงันอ้ยเป็นเร่ืองปกติ ส่วนยคุสมยัของรัชกาลท่ี 
4-6 และยงัส่งผลมาจนถึงรัชกาลปัจจุบนั อิทธิพลของชาติตะวนัตกไดเ้ขา้มามีส่วนใน
การเปล่ียนแปลงวาทกรรมแม่วยัใสใหแ้ม่วยัใสคือวยัเรียน ดงันั้นการตั้งครรภจึ์งเป็นส่ิง
ผิด 

 
ภาพที่ 1 พฒันาการของวาทกรรมแม่วยัใสในสงัคมไทย 
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 ในปัจจุบนัมุมมองของผูใ้หญ่และผูมี้อ  านาจเช่ือว่าวยัรุ่นคือวยัเรียน วยัรุ่นไม่มี
วุฒิภาวะเพียงพอและวยัรุ่นคือตวัปัญหา พวกเขาเห็นว่าวยัรุ่นท่ีมีลูกหรือแม่วยัใสใน
สังคมไทยจะไดรั้บสิทธ์ิและโอกาสไม่เท่าเทียมกบัวยัรุ่นในวยัเดียวกนัท่ีไม่มีลูก ในโลก
แห่งความเป็นจริงแม่วยัใสจึงถูกมองในแง่ลบ ถูกตีตรา ถูกประณามและไม่ไดรั้บการ
ยอมรับในสังคมไทยหรือแมแ้ต่ในครอบครัวและในตวัของแม่วยัใสเอง มีการศึกษาใน
ประเทศไทยช้ีว่า พ่อแม่ของวยัรุ่นรับรู้ว่าการตั้งครรภ์ในวยัรุ่นเป็นปัญหาส าคญัใน
สังคมไทย และไม่เห็นด้วยท่ีลูกสาวของตนจะตั้ งครรภ์หรือลูกชายจะท าให้ผูอ่ื้น
ตั้งครรภ์ ผูป้กครองของวยัรุ่นท่ีตั้งครรภ์จ านวนหน่ึงรู้สึกอบัอายท่ีลูกหลานของตนมี
ความประพฤติท่ีเส่ือมเสีย (Nicaise et al. 2000; Jahan 2008 อา้งถึงใน ศรีเพญ็ ตนัติเวสส
และคณะ, 2556) ซ่ึงการเป็นแม่วยัใสและการถูกตีตราหรือประณาม (Stigmatization) จะ
อาจก่อใหเ้กิดปัญหาต่อเน่ืองไปอีก ไม่วา่จะเป็นปัญหาท่ีเกิดจากการขาดความช่วยเหลือ 
การสนับสนุนทั้งทางกายภาพและจิตใจ ซ่ึงส่งผลให้ทั้งแม่วยัใสและลูกไม่มีความสุข 
การไม่มีความภาคภูมิใจในตวัเอง (Self Esteem) และก่อใหเ้ปิดปัญหาอ่ืน ๆ ตามมาและ
แม่วยัใสกจ็ะกลายเป็นตวัปัญหาอยา่งแทจ้ริง 

 ไดมี้การศึกษาวิจยัเก่ียวกบัการหาเหตุผลให้ตวัเอง (Attribution) และการถูกตี
ตรา (Stigmatization) วา่หน่ึงในการหาเหตุผลใหก้บัตวัเองท่ีส าคญัท่ีสุดจากมุมมองของ
การตีตราหรือประณามของสาธารณชนคือความสนใจในประเด็นความรับผิดชอบต่อ
สาเหตุ (Hunt, Domzal, & Kernan, 1982 อา้งถึงใน Arun Vishwanath, 2014) คนเรามกัตี
ตราหรือประณามปัญหาท่ีมีท่ีมาจากส่ิงท่ีควบคุมได ้แต่เจา้ตวักลบัไม่ควบคุมจึงถูกตีตรา
หรือประณาม ในกรณีน้ี คนท่ีตีตราหรือประณามจะมองวา่แม่วยัใสสามารถป้องกนั 
การตั้งครรภไ์ด ้แต่สุดทา้ยกต็ั้งครรภแ์ละมีลูก จึงก่อใหเ้กิดการตีตราและประณามวา่ 
แม่วยัใสเป็นส่ิงไม่ดี เพราะเป็นส่ิงท่ีควบคุมไดแ้ต่กลบัไม่ท า 

 ทฤษฎีการหาเหตุผลให้กบัตวัเองไดอ้ธิบายปรากฏการณ์ของการตีตราหรือ
ประณาม ซ่ึงเป็นกระบวนการในฐานะความคิดของสังคมอนัเน่ืองมาจากความตอ้งการ
ท่ีจะให้เหตุผลและสรุปสาเหตุของปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึน เป็นกระบวนการท่ีข้ึนอยูก่บั
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ความรู้ของแต่ละบุคคลและความคิดเก่ียวกบัปรากฏการณ์ (Corrigan, 2000 อา้งถึงใน 
Arun Vishwanath, 2014)  

 4.2 ศึกษาเปรียบเทียบถึงวาทกรรม “แม่วัยใส” ในสังคมไทย สังคมเกาหลีใต้ 
และสังคมสหรัฐอเมริกาผ่านภาพยนตร์ 

 ส่ือมวลชน โดยเฉพาะส่ือภาพยนตร์ท่ีน าเสนอทั้งภาพและเสียง ซ่ึงดึงดูดความ
สนใจและอารมณ์ความรู้สึกของผูช้มไดอ้ยา่งเต็มท่ี เป็นอีกหน่ึงเคร่ืองมือส าคญัในการ
ปรับเปล่ียนความรู้ ทศันคติและพฤติกรรมต่อส่ิงนั้น ๆ  และยงัมีส่วนช่วยเปล่ียนแปลง
วาทกรรมให้ผูช้มมีความเขา้ใจท่ีแตกต่างไปได ้ดงันั้นการใชส่ื้อภาพยนตร์น าเสนอใน
ประเด็นแม่วยัใสในเน้ือหาและรูปแบบท่ีเหมาะสมกบัแต่ละสังคมวฒันธรรมก็อาจช่วย
ลดจ านวนแม่วยัใสและช่วยลดปัญหาการถูกตีตราของแม่วยัใสได ้จึงไดมี้การศึกษา
เปรียบเทียบภาพยนตร์ท่ีน าเสนอในประเด็นแม่วยัใสโดยตรงของ 3 ประเทศ อนัไดแ้ก่ 
ภาพยนตร์เ ร่ือง ภาพยนตร์เกาหลีใต้เ ร่ือง Jenny, Juno (พ.ศ.  2548) ภาพยนตร์
สหรัฐอเมริกาเร่ือง Juno (พ.ศ. 2550) และภาพยนตร์เร่ืองรักจดัหนกั (พ.ศ. 2554) ซ่ึงเป็น
ภาพยนตร์ของประเทศไทย 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 2 โปสเตอร์ภาพยนตร์เกาหลีใตเ้ร่ือง Jenny, Juno (พ.ศ. 2548),  
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โปสเตอร์ภาพยนตร์สหรัฐอเมริกาเร่ือง Juno (พ.ศ. 2550) และโปสเตอร์ภาพยนตร์ไทย
เร่ืองรักจดัหนกั (พ.ศ. 2554) 
 
 ขอ้มูลทัว่ไปทางดา้นการสร้างและการตอบรับภาพยนตร์ในประเด็นแม่วยัใสท่ี
ไดเ้ลือกมาศึกษาประกอบไปดว้ยประเภทหรือตระกลู (Genre) ของภาพยนตร์ ความยาว
ของภาพยนตร์ ผูเ้ขียนบทภาพยนตร์ ผูก้  ากบัภาพยนตร์และรายไดภ้ายในประเทศ 
 
ตารางที่ 1 การศึกษาเปรียบเทียบภาพยนตร์ทั้ง 3 เร่ืองตามขอ้มูลทัว่ไปทางดา้นการสร้าง
และการตอบรับ 
 

ประเด็นที่วเิคราะห์ Jenny, Juno Juno รักจัดหนัก 

ประเภท โรแมนติก 

(Romance) 
ตลก-ชีวิต-นอกกระแส 

(Comedy-Drama-Independent) 
ตลก-ชีวิต-โรแมนติก 

(Comedy-Drama-Romance) 
ความยาว 108 นาที 96 นาที 100 นาที 
ผู้เขียนบท คิมโฮจุน 

(Kim Ho-jun) 
ไดอาโบล โคด้ี 
(Diablo Cody) 

เมธสั ฉายชยานนท ์

ภาส พฒันก าจร 

อนุชิต มวลพรม 

ชาคร ไชยปรีชา 

อินทิรา เจริญปุระ 

ธญัวรรณ เหมพนม 
ผู้ก ากบั คิมโฮจุน 

(Kim Ho-jun) 
เจสนั ไรทแ์มน 
(Jason Reitman) 

เมธสั ฉายชยานนท ์

ไพรัช คุม้วนั 

ภาส พฒันก าจร 

อนุชิต มวลพรม 

ชาคร ไชยปรีชา 

อินทิรา เจริญปุระ 
ร า ย ไ ด้ ภ า ย ใ น 
ประเทศ 

ประมาณ  

54 ลา้นบาท 

ประมาณ  

4,900 ลา้นบาท 

ประมาณ  

8 ลา้นบาท 
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 เม่ือพิจารณาจากประเภทหรือตระกูล (Genre) ของภาพยนตร์ ภาพยนตร์ทั้ง 3 
เร่ืองน้ีมีจุดร่วม ภาพยนตร์เร่ือง Jenny, Juno (พ.ศ. 2548) และ Juno (พ.ศ. 2550) เป็น
ภาพยนตร์ตระกูลโรแมนติก แต่ก็ได้มีการผสมผสานทั้ งตระกูลตลกและชีวิตใน
ภาพยนตร์เร่ือง Juno (พ.ศ. 2550) และ รักจดัหนกั (พ.ศ. 2554) แต่ภาพยนตร์เร่ือง Juno 
(พ.ศ. 2550) เป็นภาพยนตร์นอกกระแส ซ่ึงต่างจาก Jenny, Juno (พ.ศ. 2548) และ รักจดั
หนัก (พ.ศ.  2554) ท่ีเป็นภาพยนตร์กระแสหลัก  ซ่ึงสามารถนับได้ว่าตระกูลของ
ภาพยนตร์ท่ีมีความเหมาะสมกับการน าเสนอเร่ืองราวท่ีมีความเปราะบางทางด้าน
อารมณ์ความรู้สึกอย่างประเด็นแม่วัยใสและความคาดหวังกับความสนใจของ
กลุ่มเป้าหมายซ่ึงก็คือกลุ่มวยัรุ่น ได้แก่ ตระกูลตลก-ชีวิต-โรแมนติก อย่างไรก็ตาม 
ภาพยนตร์จากทั้ง 3 ประเทศท่ีไดเ้ลือกมาศึกษาในคร้ังน้ี ไม่ไดเ้ป็นภาพสะทอ้นของ
สังคมและมุมมองทั้งหมดของแต่ละประเทศ แต่เป็นการแสดงให้เห็นถึงมุมมองว่าการ
เลือกเล่าเร่ืองของแม่วยัใสในภาพยนตร์ตระกูลโรแมนติกของประเทศเกาหลีใตน้ั้นช่วย
ส่งผลใหก้ารตีตราแม่วยัใสนั้นถูกลดใหน้อ้ยลงไปได ้

 อีกความแตกต่างส าคญัของการสร้างภาพยนตร์ทั้ง 3 เร่ืองน้ี คือ ภาพยนตร์เร่ือง
รักจดัหนกั (พ.ศ. 2554) เป็นภาพยนตร์เร่ืองเดียวท่ีน าเสนอเร่ืองราวเป็น 4 ตอน และมี
ทีมงานเขียนบทและก ากบัภาพยนตร์หลายคน ส่วนภาพยนตร์เร่ือง Jenny, Juno (พ.ศ. 
2548) และ Juno (พ.ศ. 2550) เป็นภาพยนตร์ท่ีน าเสนอดว้ยคนเขียนบทและผูก้  ากบัเพียง
คนเดียว ส่ิงน้ีแสดงให้เห็นถึงความแตกต่างทางดา้นการน าเสนอเน้ือหาท่ีถ่ายทอดผ่าน
บุคคลเพียงคนเดียวหรือหลายคนท่ีมีความคิดเห็นแตกต่างกนัออกไป 

 ตามทฤษฎีการเล่าเร่ือง (Narrative Theory) ท่ีวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอ ผูว้ิจยั
สนใจเลือกวิเคราะห์เฉพาะจากโครงเร่ือง (Plot) ของภาพยนตร์ทั้ง 3 เร่ืองน้ี โดยสามารถ
วิเคราะห์เปรียบเทียบไดต้ามตารางดงัต่อไปน้ี 
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ตารางที่ 2 การศึกษาเปรียบเทียบภาพยนตร์ทั้ง 3 เร่ืองตามทฤษฎีการเล่าเร่ือง 
 

ประเด็นที่วเิคราะห์ Jenny, Juno Juno รักจัดหนัก 

การเปิดเร่ือง  
(Exposition) 

เศร้าหลงัตรวจพบวา่
ตั้งครรภ ์

สบัสนหลงัตรวจ
พบวา่ตั้งครรภ ์

ชวนติดตามวา่จะเกิด
อะไรข้ึนกบั 3 ตวั

ละครหลกั 

การพฒันาเหตุการณ์ 

(Rising Action) 

เจนน่ีกนัจูโน่พยายาม 

เป็นพอ่แม่ท่ีดีและ
ดูแลกนั 

จูโน่พยายามหาคนท่ี
เหมาะสมมารับลูก 

ไปเป็นลูกบุญธรรม 

3 ตวัละครหลกัใช้
ชีวิตตามประสาวยัรุ่น

ท่ีน าไปสู่การ
ตั้งครรภ ์

ขั้นภาวะวกิฤต 

(Climax) 

พอ่แม่รู้และจะส่งไป
คลอดและเรียนเมือง

นอก 

พอ่แม่บุญธรรมจะเลิก
กนัเพราะจูโน่ 

3 ตวัละครหลกัพบ
หรือสงสยัวา่ตวัเอง

ตั้งครรภ ์

และตอ้งตดัสินใจ
แกปั้ญหา 

ขั้นภาวะคลีค่ลาย  
(Falling Action) 

จูโน่ตามไปหาเจนน่ี
ทนัก่อนถูกส่งไป
เมืองนอกและเจนน่ี
ใหก้ าเนิดบุตร 

แม่บุญธรรมยงัอยาก
เล้ียงลูกบุญธรรมเพียง

ล าพงั 

3 ตวัละครหลกั
พยายามท าใหทุ้ก
อยา่งเป็นปกติ 

ขั้นยุติเร่ืองราว 

(Ending) 

มีความสุข เจนน่ีและ
จูโน่พร้อมครอบครัว
ช่วยกนัเล้ียงลูกใหดี้

ท่ีสุด 

มีความสุข จูโน่เรียน
และใชชี้วิตต่อไป
ตามปกติและแม่บุญ
ธรรมเล้ียงลูกของเธอ

ดว้ยความรัก 

มีความสุข มีคนท่ี
คอยสนบัสนุนและ
อยูเ่คียงขา้ง 3 ตวั

ละครหลกั 

 
 จากการวิเคราะห์โครงเร่ืองของภาพยนตร์ทั้ง 3 เร่ือง มีจุดท่ีคลา้ยและต่างกนั 
การเปิดเร่ืองของภาพยนตร์เร่ือง Jenny, Juno (พ.ศ. 2548) และ Juno (พ.ศ. 2550) เปิด
เร่ืองดว้ยการตรวจครรภ์ของแม่วยัใสท่ีเป็นนางเอกของทั้ง 2 เร่ือง แต่ภาพยนตร์เร่ือง 
Jenny, Juno (พ.ศ. 2548) เปิดเร่ืองดว้ยอารมณ์เศร้าจากการตรวจครรภ์แค่คร้ังเดียวใน
หอ้งส่วนตวัท่ีบา้นของเจนน่ี ส่วนภาพยนตร์เร่ือง Juno (พ.ศ. 2550) เปิดเร่ืองดว้ยอารมณ์
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เศร้า จากการตรวจครรภ์หลายคร้ังท่ีร้านขายยา ซ่ึงมีหลายคนรับรู้เก่ียวกบัการตรวจ
ครรภ์ของ จูโน่ ส่ิงน้ีแสดงให้เห็นชัดเจนถึงวาทกรรมและความแตกต่างทางด้าน
วัฒนธรรมต่อให้เป็นการตรวจครรภ์เหมือนกัน แต่ทัศนคติและการเปิดเผยของ
วฒันธรรมตะวนัตกและตะวนัออกมีความแตกต่างกนัอย่างเห็นไดช้ดั ส่วนภาพยนตร์
เร่ืองรักจดัหนกั (พ.ศ. 2554) เน่ืองจากถูกแบ่งออกเป็น 4 ตอน ไดแ้ก่ ตอนแนะน า ตอน
ไปเสม็ด ตอนเป็นแม่เป็นเมียและตอนทอมแฮง้ ช่วงเปิดเร่ืองจึงเป็นการแนะน าให้รู้จกั
กบัตวัละครหลกัทั้ง 3 ตวัและชวนติดตามวา่จะเกิดอะไรข้ึนกบัพวกเขา ซ่ึงเป็นการบอก
เป็นนยัท่ีชดัเจนถึงเร่ืองราวท่ีจะเกิดข้ึนกบัตวัละครหลกัทั้ง 3 ตวั 

 ส่วนการพฒันาการเหตุการณ์ของภาพยนตร์เร่ือง Jenny, Juno (พ.ศ. 2548) และ 
Juno (พ.ศ. 2550) มีความคลา้ยกนัท่ีเป็นการพยายามเผชิญหนา้กบัปัญหาหลงัจากทราบ
ว่าตวัเองตั้งครรภ ์โดยยงัเป็นความลบัท่ีพ่อแม่ผูป้กครองไม่รู้ ในภาพยนตร์เร่ือง Jenny, 
Juno (พ.ศ. 2548) จูโน่ก็พยายามดูแลเจนน่ีในฐานะคนรักและพ่อดูแลแม่อย่างดีท่ีสุด 
ส่วนในภาพยนตร์เร่ือง Juno (พ.ศ. 2550) จูโน่ไดพ้ยายามตามหาคนท่ีตอ้งการรับบุตร
บุญธรรมท่ีมีคุณสมบติัท่ีดีท่ีสุดตามความคิดเห็นของเธอ ในภาพยนตร์เร่ืองรักจดัหนกั 
(พ.ศ. 2554) ตวัละครหลกัทั้ง 3 ตวัใช้ชีวิตตามประสาวยัรุ่นท่ีจะน าไปสู่การตั้งครรภ์ 
โดยภาพยนตร์เร่ืองน้ีจะยกตวัอยา่งให้เห็นไดถึ้ง 3 รูปแบบ ซ่ึงแตกต่างจากอีก 2 เร่ืองท่ี
จะเห็นเร่ืองราวหรือตวัอยา่งไดเ้พียงตวัอยา่งเดียว 

 ขั้นภาวะวิกฤตของภาพยนตร์เร่ือง Jenny, Juno (พ.ศ. 2548) คือตอนท่ีพี่สาว
ของเจนน่ีสังเกตเห็นความผิดปกติ ซ่ึงส่งผลใหพ้่อแม่รู้วา่เจนน่ีตั้งครรภ ์ในสังคมเกาหลี
ใต ้วาทกรรมเก่ียวกบัการตั้งครรภ์ของวยัรุ่นมกัถูกมองในแง่ลบ พ่อแม่ของเจนน่ีจึง
วางแผนจะส่งให้เจนน่ีไปอยู่กบัพี่สาวท่ีเมืองนอกเพื่อคลอดและเรียนต่อ โดยจะยกลูก
ของเจนน่ีใหเ้ป็นลูกของพี่สาว จูโน่ไม่เห็นดว้ยเพราะความรักในตวัเจนน่ีและลูกในทอ้ง 
แต่ก็ท าอะไรไม่ไดเ้พราะเจนน่ีถูกพ่อแม่พาไปซ่อนตวัท่ีอ่ืน ส่วนขั้นภาวะวิกฤตของ
ภาพยนตร์เร่ือง Juno (พ.ศ. 2550) คือการท่ีจูโน่เขา้มาผกูพนักบัครอบครัวท่ีจะรับลูกของ
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เธอไปอุปถมัภ ์แต่ฝ่ายสามีกลบัเขา้ใจผิดและรู้สึกชอบพอจูโน่ ทั้งท่ีจริงจูโน่ไม่ไดรู้้สึก
เช่นเดียวกนักบัเขา ท าใหท้ั้งสามีภรรยาเกิดผดิใจกนัและจะเลิกกนัเพราะจูโน่  

ขั้นภาวะวิกฤตของภาพยนตร์เร่ืองรักจดัหนกั (พ.ศ. 2554) 3 ตวัละครหลกัพบ
หรือสงสัยว่าตวัเองตั้งครรภแ์ละตอ้งตดัสินใจแกปั้ญหา โดยในตอนไปเสม็ด นางเอก
สงสัยว่าตวัเองตั้งครรภ ์แต่พระเอกก็กงัวลจนเหมือนไม่ใส่ใจเธอ ตอนเป็นแม่เป็นเมีย 
นางเอกตั้งครรภ์และเกิดความอบัอาย ไม่กลา้ออกบา้น แต่ก็ทนไม่ไดท่ี้ไม่ไดใ้ช้ชีวิต
เหมือนวยัรุ่นทัว่ไป ตอนทอมแฮง้ นางเอกท่ีเป็นทอมมากินเหลา้กบัเพื่อน แต่พลาดพลั้ง
มีอะไรกบัเพื่อนของเพื่อนโดยไม่รู้ตวัจนตั้งครรภ ์เธอเป็นทอมและไม่ไดเ้ป็นแฟนกบั
พ่อของลูก ทั้ง 3 ตวัละครหลกัตอ้งเผชิญกบัปัญหา พยายามหาทางออกและตดัสินใจ
แกปั้ญหา 

 ขั้นภาวะคล่ีคลายของภาพยนตร์เร่ือง Jenny, Juno (พ.ศ. 2548) จูโน่ตามไปหา
เจนน่ีทนัก่อนท่ีเจนน่ีจะถูกส่งไปเมืองนอกและขณะเดียวกนันั้นเองเป็นช่วงเวลาท่ีเจนน่ี
ให้ก าเนิดบุตร ภาพยนตร์เร่ือง Juno (พ.ศ. 2550) แม่บุญธรรมท่ีเลิกกับพ่อบุญธรรม
ตดัสินใจว่าเธอยงัอยากเล้ียงลูกบุญธรรมเพียงล าพงัและจูโน่ก็อยูข่า้งเดียวกนักบัแม่บุญ
ธรรม ส่วนภาพยนตร์เร่ืองรักจัดหนัก (พ.ศ. 2554) หลังจากการตัดสินใจท าอะไร
บางอยา่ง 3 ตวัละครหลกัก็ไดพ้ยายามท าใหทุ้กอยา่งเป็นปกติเหมือนไม่ไดเ้กิดอะไรข้ึน 
แต่กต็อ้งผา่นความเจบ็ปวดมากมายจากส่ิงท่ีพวกเขาตดัสินใจลงไป ไม่วา่จะเป็นการเกบ็
ลูกไวห้รือท าแทง้กต็าม 

 ขั้นยติุเร่ืองราว ภาพยนตร์ทั้ง 3 เร่ืองจบอยา่งมีความสุขเหมือนกนั แต่ภาพยนตร์
เร่ือง Jenny, Juno (พ.ศ. 2548) จบดว้ยการร่วมมือของทั้งเจนน่ีและจูโน่พร้อมครอบครัว
ในการพยายามช่วยกนัเล้ียงลูกใหดี้ท่ีสุด ภาพยนตร์เร่ือง Juno (พ.ศ. 2550) หลงัจากจูโน่
คลอด จูโน่ก็ไดก้ลบัมาเรียนและใชชี้วิตต่อไปตามปกติและแม่บุญธรรมเล้ียงลูกของเธอ
ดว้ยความรัก และภาพยนตร์เร่ืองรักจดัหนัก (พ.ศ.  2554) ไม่ว่าตวัละครจะตดัสินใจ
อย่างไร สุดทา้ยก็มีคนท่ีคอยสนับสนุนและอยู่เคียงขา้ง 3 ตวัละครหลกั ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ี
แสดงใหเ้ห็นถึงความตอ้งการสูงสุดของแต่ละวาทกรรมของแต่ละวฒันธรรม 
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ตารางที่ 3 การศึกษาเปรียบเทียบภาพยนตร์ทั้ง 3 เร่ืองตามการวิเคราะห์วาทกรรม 
 

ประเด็นที่วเิคราะห์ Jenny, Juno Juno รักจัดหนัก 

บทบาทของแม่วยัใส ผูก้ระท า ผูก้ระท า 
ผูก้ระท า 

และผูถู้กกระท า 
สาเหตุของ 

การตั้งครรภ ์
ไม่ไดป้้องกนั ไม่ไดป้้องกนั 

ไม่ไดป้้องกนั 

และขาดสติ 

ทางออก เกบ็ไวเ้ล้ียงเอง เกบ็ไวใ้หค้นอ่ืนเล้ียง 
เกบ็ไวเ้ล้ียงเอง 

และท าแทง้ 

การรับผดิชอบ 
ทั้งฝ่ายหญิง 

และฝ่ายชาย 
ฝ่ายหญิงมากกวา่  ฝ่ายหญิงมากกวา่ 

ภาพของเด็ก เทพส าหรับพอ่แม่ เทพส าหรับคนอื่น มารส าหรับพอ่แม่ 

วาทกรรมต่อแม่วยัใส 
ไม่ดี รับไม่ได ้ 
แต่กต็อ้งรับ 

ไม่ดี แต่กรั็บได ้
ไม่ดี รับไม่ได ้ 
แต่กต็อ้งรับ 

 

 การวิเคราะห์วาทกรรมในประเด็นแม่วยัใสในภาพยนตร์ทั้ง 3 เร่ืองน้ี ไดแ้บ่ง
ประเดน็ท่ีส าคญัออกเป็น 6 ประเดน็ดว้ยกนั โดยในประเดน็แรกคือประเดน็บทบาทของ
แม่วยัใสต่อการตั้งครรภ์ ทั้ง 2 เร่ือง ซ่ึงก็คือ ภาพยนตร์เร่ือง Jenny, Juno (พ.ศ. 2548) 
และ Juno (พ.ศ. 2550) ไดน้ าเสนอเหมือนกนั ซ่ึงแม่วยัใสก็คือผูก้ระท า แปลวา่แม่วยัใส
เต็มใจในการร่วมเพศ ไม่ไดถู้กข่มขืน ในขณะท่ีภาพยนตร์เร่ืองรักจดัหนกั (พ.ศ. 2554) 
ท่ีมีหลายตอนในเร่ืองกไ็ดน้ าเสนอทั้งในบทบาทของผูก้ระท าและผูถู้กกระท า แต่การถูก
กระท าในท่ีน้ีไม่ใช่การข่มขืน แต่เป็นการขาดสติจนท าใหพ้ลาดพลั้งร่วมเพศกบัคนท่ีไม่
รู้จกั ส่วนสาเหตุของการตั้งครรภ์ของทั้ง 3 เร่ืองก็เกิดจากการพลาดพลั้งเพราะไม่ได้
ป้องกนั แต่ในภาพยนตร์เร่ืองรักจดัหนัก (พ.ศ. 2554) มีเพิ่มเติมเขา้มาในประเด็นการ
ขาดสติ โดยทางออกของความผิดพลาดในการตั้งครรภ์ของแม่วยัใส ภาพยนตร์เร่ือง 
Jenny, Juno (พ.ศ. 2548) ไดเ้ลือกทางออกดว้ยการเก็บลูกไวช่้วยกนัเล้ียงเอง ภาพยนตร์
เร่ือง Juno (พ.ศ. 2550) ก็ไดเ้ก็บลูกไว ้แต่ยกใหเ้ป็นลูกบุญธรรมของผูใ้หญ่ท่ีพร้อมและ
อยากมีลูก แต่มีดว้ยตวัเองไม่ได ้ส่วนภาพยนตร์เร่ืองรักจดัหนกั (พ.ศ. 2554) ก็มีทั้งเก็บ
ไวเ้ล้ียงเองและท าแทง้ ซ่ึงการท าแทง้เป็นประเด็นท่ีรับไม่ไดส้ าหรับภาพยนตร์ 2 เร่ือง
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แรก แต่ในเร่ืองท่ี 3 กมี็ปัจจยัแทรกท่ีวา่เป็นความผดิพลาดจากการขาดสติท่ีตวัวยัรุ่นเป็น
คนตดัสินใจท่ีจะก าจดัปัญหาตั้งแต่ตอนน้ีดว้ยตวัเอง โดยไม่ไดรั้บการปรึกษาและการ
ยอมรับจากผูป้กครอง ในประเด็นของความรับผิดชอบต่อเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน ใน
ภาพยนตร์เร่ือง Jenny, Juno (พ.ศ. 2548) ภาพยนตร์ทั้งฝ่ายชายและฝ่ายหญิงต่างร่วมกนั
รับผดิชอบ แต่ในภาพยนตร์เร่ือง Juno (พ.ศ. 2550) และภาพยนตร์เร่ืองรักจดัหนกั (พ.ศ. 
2554) ฝ่ายหญิงเป็นฝ่ายรับผิดชอบเองเสียมากกว่า ส่วนภาพของเด็กต่อสายตาของพ่อ
แม่วยัใสมีความแตกต่างกัน ภาพยนตร์เร่ือง Jenny, Juno (พ.ศ. 2548) เด็กเป็นเทพ
ส าหรับพอ่แม่ ภาพยนตร์เร่ือง Juno (พ.ศ. 2550) เดก็เป็นเทพส าหรับผูอ่ื้นและภาพยนตร์
เร่ืองรักจดัหนกั (พ.ศ. 2554) เด็กเป็นมารส าหรับพ่อแม่ ประเด็นน้ีเองท่ีสะทอ้นให้เห็น
ถึงการปลูกฝังเล้ียงดูและทางเลือกของแต่ละประเทศและแต่ละวฒันธรรม ประเด็น
สุดทา้ยในการวิเคราะห์คือวาทกรรมต่อแม่วยัใสในภาพยนตร์เร่ืองนั้น ๆ  ภาพยนตร์
เร่ือง Jenny, Juno (พ.ศ. 2548) และภาพยนตร์เร่ืองรักจัดหนัก (พ.ศ. 2554) มีความ
เหมือนกนัท่ีมองว่าการเป็นแม่วยัใสเป็นส่ิงไม่ดี ผูใ้หญ่จะรับไม่ได ้แต่สุดทา้ยเม่ือเกิด
เหตุการณ์ข้ึนมาแลว้ ผูใ้หญ่ก็จ าเป็นตอ้งยอมรับ ส่วนภาพยนตร์เร่ือง Juno (พ.ศ. 2550) 
ท่ีมีความแตกต่างเพราะวาทกรรมเก่ียวกบัแม่วยัใสเป็นส่ิงท่ีไม่ดี แต่ผูใ้หญ่ก็ยอมรับได ้
ซ่ึงเป็นความแตกต่างทางความคิดและพฤติกรรมของชาวตะวนัตกและชาวตะวนัออกท่ี
ชดัเจน 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้แสดงให้เห็นถึงความเปล่ียนแปลงทางด้านวาทกรรม
เก่ียวกบัแม่วยัใสในประเทศไทย ท่ีเดิมทีในยคุเกษตรกรรมไม่มีวาทกรรมเก่ียวกบัแม่วยั
ใส เพราะการมีลูกเป็นหนา้ท่ีของผูห้ญิงในการผลิตสมาชิกครอบครัวและแรงงานใหก้บั
ครอบครัวอนัเน่ืองมาจากเหตุผลทางสังคม วฒันธรรมและเศรษฐศาสตร์ แต่เม่ือสังคม
ไดเ้ปล่ียนแปลงเขา้สู่ยุคอุตสาหกรรม การแพทย ์การศึกษาและโลกาภิวตัน์ไดเ้ขา้มามี
บทบาทส าคญัในสังคมไทย ท าให้เกิดการก าหนดวา่อายเุท่าไรจึงจะเหมาะสมกบัการมี
ลูก ซ่ึงมีปัจจยัแทรกต่าง ๆ เขา้มาท าให้อายุท่ีเหมาะสมต่อการแต่งงานและมีลูกไดถู้ก
ขยายออกไปเร่ือย ๆ จนปัจจุบนั เหตุผลส าคญัในการสร้างวาทกรรมของแม่วยัใสก็มา
จากการสร้างความเป็นจริงทางสังคมของผูมี้อ  านาจในสังคมนั้น ๆ เป็นผูก้  าหนดและ
ก่อใหเ้กิดการตีตรา (Stigmatization) ซ่ึงส่งผลในแง่ลบต่อแม่วยัใส 
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5. สรุปและอภิปรายผล 

 จากผลการศึกษาพบว่าอตัลกัษณ์ของ “แม่วยัใส” ในแต่ละสังคมนั้นเป็นส่ิงท่ี
ถูกกระท าจากอ านาจของสังคมและแปรเปล่ียนไปเร่ือย ๆ  ไม่มีเอกภาพดงัท่ีฟูโกตไ์ด้
กล่าว (ธงชยั วินิจจะกูล, 2534) เคร่ืองมือส าคญัในการหาเหตุผลและท่ีมาของอตัลกัษณ์
และวาทกรรมท่ีได้ถูกก าหนดข้ึนโดยอ านาจของสังคมคือการศึกษาวาทกรรม 
(Discourse) เป็นการศึกษาภาษาและการแสดงออกดว้ยการส่ือสารต่าง ๆ  เพื่อเปิดให้
เห็นถึงมิติเชิงอ านาจท่ีครอบง าดว้ยการขุดคน้ลงไปถึงการส่ือสารในช่วงเวลาต่าง ๆ  
(ก าจร หลุยยะพงศ,์ 2553)  โดยจะเห็นไดจ้ากภาพท่ี 1 ถึงถูกกระท าจากอ านาจของสงัคม
และแปรเปล่ียนไปเร่ือย ๆ ของวาทกรรม “แม่วยัใส”  

 มุมมองทางดา้นสตรีนิยมไดก้ล่าวไวว้่าในอดีต ผูค้นไดใ้ห้ความส าคญัและให้
อ านาจต่อเพศหญิง ดงัท่ีพระแม่ธรณี (Mother Earth) ไดรั้บการพิจารณาจากนกัวิชาการ
สมยัใหม่ในฐานะท่ีเป็นเทพมารดา (Mother Goddess) หรือเทพเจ้าท่ีเป็นเพศหญิงท่ี
ไดรั้บการเคารพบูชาในแทบทุกวฒันธรรมของโลก (Manna, 1993 อา้งถึงใน ธัญญา 
สังขพันธานนท์, 2556, น.  70) แต่ต่อมาในยุคหน่ึงคนไทยจะให้ความส าคัญกับ
ขนบธรรมเนียมประเพณี หากเกิดการฝ่าฝืนจะถูกมองว่าเป็นวิปริตวิตถาร มีการ
ยกระดบัมนุษยใ์ห้เป็นส่ิงมีชีวิตระดบัลูงสุดและมีการแบ่งแยกระหว่างมนุษยก์บัสัตว์
เดียรัจฉานโดยการสร้างวฒันธรรมประเพณีท่ีเป็นกฎเกณฑ์ในการควบคุมพฤติกรรม
ของมนุษย์ การสร้างความไม่เท่าเทียมกันและแม่วยัใสก็เป็นหน่ึงในกลุ่มคนท่ีถูก
ควบคุมดว้ยวฒันธรรมประเพณีและสถาบนัต่าง ๆ ทางสงัคมเช่นกนั  

ประเทศไทยในยคุรัชกาลท่ี 1-3 ท่ีเป็นยคุเกษตรกรรม สังคมยงัมองว่าแม่วยัใส
คือวยัเจริญพนัธ์ุและเป็นเร่ืองปกติของการตั้งครรภต์ั้งแต่อายยุงันอ้ยและการมีลูกยงัถือ
เป็นการผลิตแรงงานท่ีเป็นประโยชน์ในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมให้กับ
ครอบครัวอีกด้วย  แต่จากยุคเปล่ียนผ่านตั้ งแต่รัชกาลท่ี 4 ท่ีเป็นจุดเร่ิมต้นของยุค
อุตสาหกรรม ให้ความส าคัญกับการเป็นประเทศสมัยใหม่ ถัดมาในรัชกาลท่ี 5 ท่ี
ประเทศไทยไดรั้บอิทธิพลจากการแพทยแ์ละการศึกษาจากประเทศตะวนัตก โดยมีคติ
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นิยมของการศึกษาว่าบุรุษควรไดรั้บการศึกษามากกว่าสตรี ทั้งน้ีเพื่อฝึกฝนให้เขา้รับ
ราชการจะไดมี้ความรู้ความสามารถในการปฏิบติัหน้าท่ีไม่บกพร่อง ส่วนสตรีนั้นก็
ศึกษาวิชาความรู้ในอนัท่ีจะช่วยในการปฏิบติัหน้าท่ีในฐานะท่ีเป็นภรรยาท่ีดีและแม่
เท่านั้น (บุญยงค ์เกศเทศ, 2532) เช่นเดียวกบัค าสั่งสอนผ่านวรรณกรรมในสุภาษิตสอน
เดก็และสอนหญิงของสุนทรภู่ท่ีไดค้วบคุมใหผู้ห้ญิงอยูภ่ายใตอ้  านาจของผูช้ายเป็นหลกั 
ซ่ึงสุภาษิตสอนหญิงไดแ้ต่งข้ึนจากประสบการณ์ของสุนทรภู่ท่ีพบเห็นจากการประพฤติ
ปฏิบติัของราษฎรในยุคสมยันั้นและส่วนใหญ่มาจากหลกัค าสอนในพระพุทธศาสนา 
(รังรอง นิลประภสัสร, 2545) หลงัจากนั้นก็ไดมี้การเพิ่มความเขม้ขน้ท่ีสังคมมองวา่แม่
วยัใสคือวยัเรียนและการตั้งครรภ์ในวยัเรียนคือส่ิงผิด เน่ืองจากตอ้งการบ่มเพาะให้
ประชากรใหอ้ยูใ่นสายพานแห่งอุตสาหกรรม แต่การตั้งครรภต์ั้งแต่อายยุงันอ้ยเป็นการ
ท าใหค้นเหล่านั้นหลุดออกไปจากกรอบของสายพานแห่งอุตสาหกรรม การควบคุมของ
ภาพรัฐและสถาบนัต่าง ๆ จึงเขา้มาครอบง าว่าการตั้งครรภต์ั้งแต่อายุยงันอ้ยเป็นส่ิงผิด
และส่งผลให้สังคมตีตราหรือประณามแม่วยัใสตั้งแต่นั้นเป็นตน้มา ดงัท่ีไดมี้การกล่าว
ไวว้่า ผูป้กครองของวยัรุ่นท่ีตั้งครรภจ์ านวนหน่ึงรู้สึกอบัอายท่ีลูกหลานของตนมีความ
ประพฤติท่ีเส่ือมเสีย (Nicaise et al. 2000; Jahan 2008 อา้งถึงใน ศรีเพญ็ ตนัติเวสสและ
คณะ, 2556) สถาบนัครอบครัวก็เป็นอีกสถาบนัทางสังคมสถาบนัหน่ึงท่ีมีความส าคญัท่ี
ไดรั้บอิทธิพลจากสถานบนัอ่ืนๆและส่งผลของการตีตราหรือการประณามต่อไปยงัตวั
แม่วยัใส 

 จากงานวิจยัเร่ืองการศึกษาความคิดเห็นของสตรีท่ีตั้งครรภก่์อนวยัอนัสมควรท่ี
มีต่อประเด็นวิถีตามเพศ (Gender) และเพศวิถี (Sexuality) (จรัฐภรณ์ อินทะวงค์, 2552) 
ก็ไดส้ะทอ้นให้เห็นว่าผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่มองว่าผูห้ญิงเป็นเพศท่ีอ่อนแอตอ้งพึ่งพา
ผูช้ายและการเล้ียงดูบุตรเป็นหนา้ท่ีของเพศหญิง นอกจากน้ี ผูใ้หข้อ้มูลส่วนใหญ่ยงัมอง
ว่าผูห้ญิงท่ีดีตอ้งไม่มีความตอ้งการทางเพศ การมีเพศสัมพนัธ์ท าให้คุณค่าของผูห้ญิง
ลดลง การมีชายและหญิงวยัรุ่นมีลูกดว้ยกนั มีเพียงเพศหญิงเท่านั้นท่ีถูกพกัการเรียน 
จากงานวิจยัเร่ือง “แม่วยัรุ่น”: ประสบการณ์ชีวิต เพศภาวะและเพศวิถี (วาทินีย ์วิชยัยา, 
2556) ก็สะทอ้นใหเ้ห็นวา่สังคมมกัเหมารวมวา่แม่วยัใสตั้งครรภเ์พราะการไม่คุมก าเนิด 
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ขาดความรู้ ขาดความรับผิดชอบ นอกจากน้ียงัมีมิติของเพศภาวะและบรรทดัฐานทาง
สังคมแบบชายเป็นใหญ่เขา้มาเก่ียวขอ้งดว้ย ส่ิงเหล่าน้ีสะทอ้นใหเ้ห็นความไม่เท่าเทียม
ทางดา้นเพศและการตีตราหรือการประณามแม่วยัใส 

ผลการศึกษาเปรียบเทียบถึงวาทกรรม “แม่วยัใส” ในสงัคมไทย สงัคมเกาหลีใต ้
และสังคมสหรัฐอเมริกาผ่านภาพยนตร์เกาหลีใต้เ ร่ือง Jenny, Juno (พ.ศ. 2548) 
ภาพยนตร์สหรัฐอเมริกาเร่ือง Juno (พ.ศ. 2550) และภาพยนตร์ไทยเร่ืองรักจดัหนัก 
(พ.ศ. 2554) พบความแตกต่างในมุมมองต่อแม่วยัใสดว้ยการเลือกประเภทหรือตระกูล
ของภาพยนตร์ (Genre) ท่ีประเทศเกาหลีใตม้องเร่ืองของแม่วยัใสเป็นความโรแมนติก 
ในขณะท่ีประเทศสหรัฐอเมริกาและประเทศไทยมองเร่ืองของแม่วยัใสเป็นเร่ืองตลก 
ความโศกเศร้าผสมกบัความโรแมนติก ซ่ึงเป็นส่ิงสะทอ้นมุมมองเร่ืองของแม่วยัใสใน
สังคมนั้นๆ ส่วนการเล่าเร่ืองนั้นมีความเหมือนในเร่ืองสากลและความแตกต่างทางดา้น
วฒันธรรมของแต่ละประเทศท่ีมองเร่ืองของแม่วยัใสแตกต่างกนัไป แต่มุมมองจากการ
วิเคราะห์วาทกรรมพบส่ิงท่ีเหมือนและต่างส าคญัคือมุมมองต่อเดก็ในครรภท่ี์ภาพยนตร์
เกาหลีใตเ้ร่ือง Jenny, Juno (พ.ศ. 2548) มองว่าเด็กคือเทพส าหรับพ่อแม่ ภาพยนตร์
สหรัฐอเมริกาเร่ือง Juno (พ.ศ. 2550) มองว่าเด็กคือเทพส าหรับคนอ่ืนและภาพยนตร์
ไทยเร่ืองรักจดัหนัก (พ.ศ. 2554) มองว่าเด็กคือมารหรืออุปสรรคส าหรับพ่อแม่ ส่ิงน้ี
สะทอ้นใหเ้ห็นถึงการถูกกระท าโดยสงัคมของกลุ่มแม่วยัใสและผูท่ี้เก่ียวขอ้ง นอกจากน้ี
ทางออกก็ยงัแตกต่างกันตามความเช่ือและวฒันธรรมของแต่ละประเทศอีกดว้ย แต่
กระนั้นการสร้างสถานการณ์ถึงเหตุผลของการตั้งครรภต์ั้งแต่อายยุงันอ้ยท่ีในภาพยนตร์
เกาหลีใตเ้ร่ือง Jenny, Juno (พ.ศ. 2548) และภาพยนตร์สหรัฐอเมริกาเร่ือง Juno (พ.ศ. 
2550) ท่ีแม้จะยงัเป็นวยัรุ่น แต่มันเกิดจากความรักของพ่อกับแม่ท่ีมีให้กัน แต่ใน
ภาพยนตร์ไทยเร่ืองรักจดัหนกั (พ.ศ. 2554) ก็มีเร่ืองราวของการตั้งครรภไ์ม่ไดเ้กิดจาก
ความรักของพอ่กบัแม่ ซ่ึงส่งผลถึงมุมมองต่อเดก็ท่ีเกิดมาดว้ยเช่นกนั 

ส่ิงเหล่าน้ีข้ึนอยู่กบัการสร้างความเป็นจริงทางสังคมของแต่ละประเทศ ซ่ึง
ปัจจยัทั้งหลายเหล่าน้ีส่งผลต่อภาพยนตร์ท่ีออกมาให้มีความแตกต่างกนัและสามารถมี
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อิทธิพลต่อการรับรู้ของผูช้มในแต่ละประเทศท่ีแตกต่างกนัไปตามบรรทดัฐาน ธรรม
เนียมประเพณีและกฎเกณฑต่์าง ๆ ของแต่ละประเทศ โดยส่ิงเหล่าน้ียงัปรากฏอยูอ่ยา่ง
เคร่งครัดและชดัเจนในภาพยนตร์ไทย แต่หากเราสามารถคน้พบเน้ือหาและรูปแบบท่ี
น่าสนใจส าหรับกลุ่มเป้าหมายวยัรุ่นได ้เราก็จะสามารถพบหนทางในการส่ือสารกบั
กลุ่มเป้าหมายท่ีมีประสิทธิภาพ สามารถสร้างการรับรู้ท่ีทัว่ถึงและลึกซ้ึงให้กบัพวกเขา 
ท าให้พวกเขาสามารถเลือกวางแผนชีวิตไดจ้ากความรู้และประสบการณ์ท่ีไดรั้บจาก
ภาพยนตร์ นอกจากน้ียงัอาจสามารถลบลา้งการตีตราของผูใ้หญ่ท่ียงัมองวาทกรรมของ
แม่วยัใสในแง่ลบใหพ้วกเขาไดเ้ขา้ใจปรากฏการณ์น้ีไดดี้ยิง่ข้ึน ซ่ึงจะส่งผลให้แม่วยัใส
สามารถด ารงชีวิตอยา่งมีความสุขและประสบความส าเร็จไดดี้ยิง่ข้ึนและส่งผลต่อสังคม
ท่ีจะมีพฒันาการท่ีดียิง่ข้ึนได ้แต่กระนั้นตวัแปรตน้ทางดา้นการใชส่ื้อภาพยนตร์และส่ือ
อ่ืน ๆ ในการส่ือสารกย็งัไม่ใชห้นทางเดียวในการแกปั้ญหา หากแต่ยงัตอ้งพึ่งพาตวัแปร
ทางดา้นการศึกษาจากครอบครัว สถาบนัและสังคม อีกทั้งตวัแปรทางดา้นการแพทยม์า
ช่วยในประเด็นการรับรู้และตดัสินใจของวยัรุ่นในประเด็นแม่วยัใส หากคนไทยส่วน
ใหญ่ยอมรับความจริงและเขา้ใจปัญหาเก่ียวกบัแม่วยัใสได้ เราก็อาจคน้พบหนทาง
แก้ปัญหาท่ีมีประสิทธิภาพด้วยการส่ือสารกับวยัรุ่นเพื่อลดการตั้ งครรภ์โดยไม่ได้
วางแผนและการส่ือสารกบัคนทัว่ไปในการลดการตีตราแม่วยัใสออกไปจากสังคมไทย
ได ้

อยา่งไรก็ตาม การศึกษาในคร้ังน้ียงัมีขอ้จ ากดัท่ีไม่สามารถแสดงให้ผูอ่้านเห็น
ภาพและเขา้ใจเน้ือหาและรูปแบบในการเล่าเร่ืองของภาพยนตร์ทั้ง 3 เร่ืองด้วยการ
อธิบายผ่านตัวหนังสือเพียงเท่านั้น แต่หากผูอ่้านต้องการเข้าใจถึงการเล่าเร่ืองใน
ภาพยนตร์ทั้ง 3 เร่ืองน้ีมากยิง่ข้ึน การหาโอกาสในการรับชมภาพยนตร์ทั้ง 3 เร่ืองน้ีก็ถือ
เป็นช่องทางอนัดีท่ีจะท าใหเ้ขา้ใจไดม้ากยิง่ข้ึน 
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