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บทคัดย่อ 
 บทความน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาถึงแนวคิดและความเช่ือเก่ียวกับเลข 3  ของ 
ชาวเกาหลี โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารต่าง  ๆ โดยเฉพาะข้อมูลจากหนังสือ เร่ือง  
โลกทัศน์ทางสัญลกัษณ์ของชาวเกาหลี ของ ยงัมีซอน (Yang, 1992) จากการศึกษาช้ีให้เห็นว่า 1) 
ชาวเกาหลีมีแนวคิดและความเช่ือในส่ิงเหนือธรรมชาติ นั่นคือ ชาวเกาหลีเช่ือว่า เลขสามเป็นเลข
แห่งเทพเจา้ เป็นเลขท่ีไดรั้บมาจากสวรรค ์เป็นเลขแห่งความศกัด์ิสิทธ์ิ แนวคิดและความเช่ือดงักล่าว
น้ีเช่ือว่ามีต้นก าเนิดมาจากเร่ืองเล่าทันกุน ซ่ึงชาวเกาหลีถือว่าเป็นบรรพบุรุษผูใ้ห้ก าเนิดชนชาติ
เกาหลี 2) แนวคิดและความเช่ือเก่ียวกบัพุทธศาสนา ซ่ึงมีองคป์ระกอบสามอย่าง คือ พระพุทธ พระ
ธรรม และพระสงฆ์  และมีความเช่ือเก่ียวกบัสวรรค ์ 3) แนวคิดเก่ียวท่ีให้ความส าคญักบับุตรชาย 
ชาวเกาหลีเช่ือว่า เลข 3 เป็นสัญลกัษณ์ของบุตรชาย เป็นผูร้วบรวมทุกส่ิงทุกอย่าง เป็นผูท่ี้มีความ
สมบูรณ์ท่ีสุด  ดว้ยเหตุน้ีเลข 3 จึงปรากฏในวฒันธรรมต่าง ๆ ของเกาหลี เช่น พิธีศพ พิธีเซ่นไหว้
บรรพบุรุษ เป็นตน้      
 
ค าส าคัญ: แนวคิดชาวเกาหลี,  เลข 3, ความเช่ือชาวเกาหลี 
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Abstract 
 This paper aimed to mention about the Korean though of number 3 of Korean people. 
The data of this study collected from ‘The Concept of Symbol of Korean’ of Yang Miseon (1992). 
From this study we knew that; 1) Korean people believe that number 3 is auspicious number 
which comes from the heaven by the god. This thought was influenced from ‘Tankun tale’ 2) 
Some of Korean people believe that this number was influenced by Buddhism, and 3) Korean 
people believe that the number 3 is a perfect number, the symbol of the son.   From Korean 
though which appeared on number 3 also demonstrates on the Korean culture such as the funeral 
and commemorative rites for ancestors. 
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บทน า 

 ในชีวิตประจ าวนัของคนเราย่อมจะมีความเก่ียวขอ้งกบัตวัเลขอย่างหลีกเล่ียง
ไม่ได้ เช่น  เม่ือต่ืนเช้าขึ้ นมาเราก็มองนาฬิกาเพื่ อดู เวลา ห รือการเดินทางท่ีใช ้
รถสาธารณะก็จ าเป็นจะตอ้งทราบเวลารถออก  หรือหมายเลขประจ ารถและค่าบริการ  
เม่ือไปใช้บริการในหน่วยงานต่าง ๆ ตอ้งทราบเวลาปฏิบัติงาน เม่ือไปธนาคารก็ตอ้ง
เขา้คิวตามล าดับหมายเลขเพื่อแสดงล าดับการใช้บริการ เป็นตน้ ซ่ึงในการใช้ตวัเลข
บางคร้ังเราก็มีการเลือกใช้ตวัเลขบางตวั และบางคร้ังก็หลีกเล่ียงท่ีจะใช้ตวัเลขบางตวั  
หรือการใหค้วามนิยมกบัการใชต้วัเลขบางหมายเลข เป็นตน้  

นอกจากน้ีแลว้แนวคิดเก่ียวกบัการใชต้วัเลขบางหมายเลขไดก้ลายเป็นความเคย
ชินในการด าเนินชีวิตของเราอย่างฝังรากลึก และตัวเลขบางหมายเลขหรือจ านวน  
บางจ านวนก็เป็นส่ิงท่ีสะทอ้นให้เห็นถึงขนบธรรมเนียมประเพณีหรือแนวคิดของสังคม
นั้น ๆ ได ้ เช่น คนไทยนิยมเลือกใชเ้ลข 3 เพราะเป็นผลจากความเช่ือเร่ืองพุทธศาสนา 
ตวัเลข 3 หมายถึง พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์ ดงันั้นส าหรับคนไทยเลข 3 จึงถือ
ว่าเป็นเลขท่ีเป็นมงคล  ซ่ึงเป็นอิทธิพลความคิดท่ีเก่ียวขอ้งกับศาสนา ส าหรับชาวจีน
นิยมใชต้วัเลข 8 เพราะค าว่า “8” ในภาษาจีนมีเสียงพอ้งกบัค าว่า “พฒันา เจริญ รุ่งเ รือง  
(發)1” ดังนั้ นหมายเลขโทรศัพท์และหมายเลขทะเบียนรถ หากมีเลข “8” จะมีราคา 
สูงกว่าตัวเลขอ่ืน  ๆ การจัดการแข่งขันกีฬาโอลิมปิคของเมืองปักก่ิง สาธารณรัฐ
ประชาชนจีน จะเห็นได้ว่า เลือกท่ีจะจดัในวนัท่ี 8  เดือนสิงหาคม ปี 2008 และท าพิธี
เปิดเวลา 20.00 น. (8.00 pm) หรือการนิยมเลือกใช้ตวัเลข “9” เพราะตวัเลข “9” เป็น 
ค าพอ้งเสียงกับค าว่า “ยาวนาน อายุยืนยาว อมตะนิรันดร์กาล” ดังนั้นชาวจีนบางคน
เลือกท่ีจะแต่งงานในวนัท่ี 9 เดือนกนัยายน เวลา 9 นาฬิกา 9 นาที เน่ืองจากมีความเช่ือ
วา่จะท าใหมี้อายยุนืยาว อยูด่ว้ยกนัอยา่งยาวนาน   

 
1發 ออกเสียงว่า pan ซ่ึงเลข 8 ภาษาจีนออกเสียงว่า pa 
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ส าหรับชาวตะวนัตกนิยมตวัเลข “7” เน่ืองจากมีความเช่ือว่าพระเจา้สร้างโลก
เป็นเวลา 6 วนั ส าหรับวนัท่ี 7 เป็นวนัท่ีพระเจ้าพกัผ่อน ดังนั้นถือว่าตวัเลข “7” เป็น
เลขท่ีแสดงถึงความส าเร็จ และการได้รับพรจากพระเจ้า ดังนั้ นชาวตะวนัตกเช่ือว่า
หมายเลขโทรศัพท์  และหมายเลขทะเบียนรถ  หากมีเลข 7 จะท าให้โชคดี  และ
ชาวตะวนัตกไม่ชอบตวัเลข 13 เน่ืองจากมีแนวคิดว่าตัวเลข 13 เป็นตัวเลขท่ีไม่เป็น
มงคล เพราะเป็นวนัท่ีพระเยซูคริสต์ส้ินชีพ ดังนั้ นวนัศุกร์ท่ี 13 จึงเป็นวนัอวมงคล
ส าหรับชาวตะวนัตก อีกทั้งเป็นวนัท่ีพระเยซูคริสต์กบัศิษยจ์ านวน 12 คน รวมเป็น 13 
คน ได้ร่วมรับประทานอาหารเป็นม้ือสุดท้ายก่อนท่ีพระเยซูคริสต์จะส้ินชีวิต ดังนั้น
ชาวตะวนัตกจะไม่เชิญแขก 13 คน  เพื่อร่วมรับประทานอาหารด้วยกัน และโรงแรม 
บางแห่งจะไม่เขียนชั้นท่ี 13  และส าหรับวนัศุกร์ท่ี 13 บางคนเลือกท่ีจะไม่ไปท างาน 
จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้จะเห็นไดว้่าแต่ละกลุ่มชนมีแนวคิดเก่ียวกบัการเลือกใช้ตวัเลขท่ี
แตกต่างกัน  และความเช่ือ เหล่ านั้ น ส่วนหน่ึงมาจากแนวคิดทางศาสนา  หรือ 
การออกเสียงท่ีมีการพอ้งเสียงกบัค าท่ีมีความหมายเชิงบวก ฯลฯ  จึงกล่าวไดว้่า แต่ละ 
ชาติพนัธุ์มีแนวคิดเก่ียวกบัตวัเลขท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของตนเอง 

  เลข “3” เป็นตวัเลขหน่ึงท่ีคนในสังคมนิยมน ามาใช้เก่ียวขอ้งกบักิจกรรมหรือ
วิถีชีวิตของคนในสังคมนั้น ๆ หลายประเทศถือวา่เลข 3 เป็นเลขท่ีเป็นมงคล โดยเฉพาะ
ในภูมิภาคเอเชีย เช่น คนไทยถือว่าเลข 3 เป็นเลขท่ี เก่ียวข้องกับศาสนาพุทธ คือ  
พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ ์ดงันั้นในวฒันธรรมของสังคมไทยจึงนิยมน าเลข 3 
มาเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กับวิถีชีวิต เช่น การกราบพระจ านวน 3 คร้ัง การจุดธูปไหวพ้ระ
จ านวน 3 ดอก และการเวียนเทียนรอบอุโบสถก็จะเวียนจ านวน 3 รอบ เป็นตน้ สังคม
เกาหลีเช่นกนั เลข 3 ไดมี้ความสัมพนัธ์กบัวฒันธรรมและการด ารงชีวิตของชาวเกาหลี 
เช่น จงัหวดัเชจูโดมีส่ิงท่ีมี 3 อย่าง (삼다) คือ กอ้นหิน ลม และผูห้ญิง และส่ิงท่ีไม่มี 3 
อย่าง (삼무) คือ ประตูร้ัวบา้น ขอทาน และขโมย หรือในสุภาษิตเกาหลี เช่น 여자가 

셋이면 집을 망한다 (ผูห้ญิงสามคนบา้นพงั) หมายถึง เม่ือผูห้ญิงรวมตวักนัหลายคน
จะน าเอาเร่ืองในบ้านไปพูดคุยกับคนอ่ืน ท าให้ครอบครัวเดือดร้อนได้ เป็นต้น  
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บทความน้ีจึงมีวตัถุประสงคเ์พื่อน าเสนอแนวคิดและความเช่ือเก่ียวกบัตวัเลข 3 ของชาว
เกาหลี  และวฒันธรรมการท่ีเกิดขึ้นจากแนวคิดและความเช่ือดงักล่าว   
 
แนวคิดเกีย่วกบัตัวเลขท่ีปรากฏในเร่ืองเล่า “ทันกุน” 

  Yang (1992) ยงั มีซอนไดก้ล่าวถึงแนวคิดเก่ียวกบัตวัเลขท่ีปรากฏในเร่ืองเล่า
ทนักุนไวว้่าเป็นพื้นฐานของแนวความคิดเก่ียวกับตวัเลขของชาวเกาหลีท่ีปรากฏอยู่
จนถึงปัจจุบันน้ี  ซ่ึงแนวคิดน้ีปรากฏแนวคิดเก่ียวกับเลข 3, 20, 21,100 เป็นตน้ และ
แนวคิดดงักล่าวถือไดว้่ามีความส าคญัยิ่งส าหรับดา้นคติชนวิทยาของชาวเกาหลีจนถึง
ปัจจุบนัน้ี  ซ่ึงเร่ิมมาประมาณ 4,300 ปีจนถึงปัจจุบัน จากเร่ืองเล่าทนักุน สามารถจะ
กล่าวสรุปการก าเนิดทนักุนโดยสังเขป ไดด้งัน้ี  

ฮฺวนัอินซ่ึงเป็นเทพเจา้บนสวรรคไ์ดม้อบหมายให้บุตรชายท่ีช่ือ ฮฺวนัอุงลงมาอยู่
ท่ีเทือกเขาซัมวีแทแบก และฮฺวนัอุงก็ได้ลงไปท่ีโลกมนุษยโ์ดยท่ีผูเ้ป็นพ่อได้มอบส่ิง
ประจ ากายมา 3 อย่าง คือ กระจกทองแดง และหยดน ้ าทองแดง และบริวาร จ านวน 
สามพนัคน แลว้ลงไปท่ียอดภูเขาแทแบก  ฮฺวนัอุงไดน้ าเอาลม ฝน เมฆ ชีวิต โรค โทษ 
ความดี ความชั่ว ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีอยู่ในมนุษยจ์ านวน 360 ชนิด  วนัหน่ึงหมีและเสือดาว
ไดม้าหาฮฺวนัอุงเพื่อจะเป็นมนุษย ์ฮฺวนัอุงไดม้อบ “ซุก” หน่ึงก ามือและกระเทียมจ านวน 
20 หัว พร้อมทั้งกล่าวว่าให้กินทั้งสองอย่างน้ี และห้ามเจอแสงแดดเป็นเวลา 100 วนั 
หลังจากหมีและเสือดาวได้ลงมือปฏิบัติตามค ากล่าวของฮฺวนัอุง หมีก็สามารถเป็น
มนุษยไ์ด้ภายใน 21 วนั (삼칠일) ซ่ึงกลายร่างเป็นหญิงสาว แต่เสือดาวไม่สามารถ
อดทนท่ีจะท าไดจึ้งไม่สามารถกลายร่างเป็นมนุษยไ์ด ้ อุงยอซ่ึงเป็นหญิงสาวท่ีกลายร่าง
จากหมีก็ไดภ้าวนาท่ีจะตั้งครรภ์ ดงันั้น ฮฺวนัอุงจึงไดแ้ปลงร่างเป็นมนุษยช์ัว่คราวและ
แต่งงานกบัอุงยอ และไดถื้อก าเนิดบุตรชายช่ือวา่ “ทนักุน”  

 ดว้ยเหตุน้ีจะเห็นไดว้่าในเร่ืองเล่าทนักุนมีการใชเ้ลข 3 เป็นจ านวนมาก ตวัเลข 
3 ถือว่าเป็นตวัเลขแห่งเทพเจา้มาตั้งแต่สมยัโบราณ และกล่าวไดว้่าแนวคิดค่านิยมเร่ือง
ตวัเลข 3 ได้เกิดขึ้นมาตั้งแต่สมัยทันกุน ซ่ึงจะเห็นได้จากการท่ีฮฺวนัอินได้ให้ก าเนิด
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มนุษยข์ึ้นท่ีภูเขา “ซัมวีแทแบก”2 พร้อมกบัส่ิงประจ ากาย 3 อย่างเพื่อมาปกครองเมือง
มนุษย ์ฮวนัอุงได้มอบบริวารจ านวน 3,000 คน แล้วลงมาท่ีภูเขาแทแบกซาน งานท่ี
มนุษยต์อ้งท ามีจ านวน 360 ชนิด หมีสามารถเปล่ียนมนุษยไ์ดใ้นเวลา 3.7 วนั (21 วนั)  

 แทแบกเป็นช่ือภูเขา ซ่ึงบางคร้ังเรียกว่า “ซัมวีแทแบก” ค าว่า “ซัมวี” นั้นไม่มี
เร่ืองเล่าท่ีบอกไวอ้ย่างชัดเจนว่ามีท่ีมาอย่างไร แต่สันนิษฐานว่าค าว่า “ซัมวี” น่าจะ
หมายถึง “ท้องฟ้า ผืนดิน และมนุษย”์ ซ่ึงทั้ งสามส่วนน้ีประกอบด้วยกันคือ “โลก” 
นั่นเอง ดังนั้น ค าว่า “ซัมวีแทแบก” หมายถึง “ภูเขาแทแบกซ่ึงเป็นจุดก าเนิดของมวล
มนุษยของชาวเกาหลี” หรืออีกประการหน่ึงหมายถึง “เทพเจ้าสามองค์” นั่นคือ  
ฮฺวานอิน  ฮฺวานอุง และทนักุน คือ ภูเขาแทแบกเป็นภูเขาแห่งเทพเจา้ทั้งสาม นัน่เอง  

 จากเร่ืองเล่าทนักุน ปรากฏค าวา่อาวุธประจ ากายสามอย่าง  อาวุธทั้งสามอย่างน้ี
เป็นส่ิงท่ีเทพเจา้ไดม้อบใหก้บัฮฺวานอุง แต่ยงั มีซอน ไดก้ล่าววา่มีการแปลความหมายว่า
เป็นตราประทบัช่ือจ านวน 3 อนั หรือเป็นบนัทึกเก่ียวกบัทนักุนจ านวนสามเล่ม   (Yang, 
1992, p. 14) ส าหรับค ากล่าวท่ีว่า เทพเจ้าฮฺว ันอุงได้น าบริวารสามพันคน ค าว่า  
“สามพนั” หมายถึง “จ านวนมากมายมหาศาล” นัน่เอง ซ่ึงค าว่า “สามพนั” เป็นส านวน
ทางคติชนของเกาหลีท่ีใช้กล่าวถึงจ านวนมากมายมหาศาล  เช่น  삼천만 민족  
(ประชากรจ านวนสามสิบลา้น) หมายถึง ประชากรจ านวนมหาศาล, 삼천리 금수강산 
(เหมือนภูเขาและสายน ้าสีทองบนผา้ไหมท่ียาวพนัล้ี) หมายถึง ภูเขาและสายน ้าท่ีงดงาม
มาก, 삼천 궁녀 (นางสนมสามพนัคน) หมายถึง นางสนมจ านวนมาก3, 삼천세계 

(สวรรคท์ั้งสามชั้น) หมายถึง จกัรวาล เป็นตน้ จะเห็นว่ามีค าวา่ “3” ปรากฏอยู่ดว้ย และ 
เลข 3 ไม่ได้มีความหมายว่าจ านวนสาม แต่มีความหมายว่า “จ านวนมาก  จ านวน
มหาศาล” 

 
2 ซมัวีแทแบกคือ แทแบกซาน 
3 หมายถึง นางสนมท่ีกระโดดน ้าฆ่าตวัตายพร้อมกบัราชวงศข์องอาณาจกัรแพกเจท่ีแม่น ้าแพกมา 
เม่ืออาณาจกัรแพกเจล่มสลาย 
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 เลข 3 ท่ีปรากฏในเร่ืองเล่าทันกุนจะหมายถึงเทพเจ้าทั้ ง 3 นั่นคือ ฮฺวนัอิน   
ฮฺวนัอุง และทันกุน และค าเรียกทันกุนใช้ค  าว่า “삼일신” หมายถึง “สามเทพเจ้า 
รวมกันเป็นหน่ึงเดียว” ซ่ึงจะเห็นได้ว่าในเร่ืองเล่าทันกุนได้กล่าวว่า “ทันกุน” เป็น  
เทพเจ้าท่ี เกิดจากเทพเจ้าทั้ งสาม นั่นคือ ฮฺว ันอิน ซ่ึ งเป็นพ่อได้ให้บุตรชาย  คือ  
ฮฺวนัอุงลงไปเมืองมนุษย ์ฮฺวนัอุงก็ถือว่าเป็นเทพเจา้ และเม่ือไดแ้ต่งงานกบัหมีท่ีกลาย
ร่างเป็นมนุษยก์็ก าเนิดทนักุนขึ้นมา  ดงันั้นจึงถือไดว้า่ทนักุนเป็นมนุษยท่ี์เกิดจากเทพเจา้ 
นัน่เอง 
  Lee (1983) ลี อึนบง ได้กล่าวว่าแนวคิดสามเทพเจ้าเป็นหน่ึงเดียวนั้น เป็น
แนวคิดทางศาสนาท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์ของมนุษยก์บัส่ิงต่างๆ ในโลก และ
ค าวา่สามเทพเจา้เป็นหน่ึงเดียวนั้นเป็นส่ิงท่ีสะทอ้นให้เห็นถึงภูมิปัญญาของชาวเกาหลีท่ี
ตอ้งการสร้างเทพเจ้าให้เป็นส่ิงเหนือธรรมชาติท่ีมีอิทธิพลต่อการด ารงชีวิตของชาว
เกาหลี และเพื่อตอ้งการรักษาแนวคิดของส่ิงเหนือธรรมชาติของชาวเกาหลี และจาก
เร่ืองเล่าทนักุนส่ิงท่ีส าคญัท่ีปรากฏในเร่ืองเล่าและเป็นส่ิงท่ีตอ้งเกิดขึ้นก่อนส่ิงใดๆใน
โลกน้ีคือ “พ่อ” และจะตอ้งมี “บุตรชาย” ซ่ึงเป็นผูท่ี้จะตอ้งปฏิบติัตามพ่อ องคป์ระกอบ
สองอยา่งน้ีจะท าใหโ้ลกน้ีเกิดความสมบูรณ์ 

 ดว้ยเหตุน้ี ฮฺวนัอิน ฮฺวนัอุง และทนักุนซ่ึงเป็นสามเทพเจา้แต่รวมกนัเป็นหน่ึง  
หรือกล่าวไดว้า่ในหน่ึงเทพเจา้ประกอบดว้ยสามเทพเจา้ ซ่ึงแต่ละเทพเจา้มีบทบาทหลกั
ต่าง ๆ กนั คือ ฮฺวนัอินเป็นผูท่ี้รวมทุกอยา่งเขา้ดว้ยกนั ฮฺวนัอุงเป็นผูท่ี้ท าหนา้ท่ีอบรมสั่ง
สอน และทนักุนเป็นนกัปกครอง  

 จากเร่ืองเล่าทนักุนไดส้ะทอ้นให้เห็นถึงสามเทพเจา้ซ่ึงเป็นท่ีเคารพสูงสุดของ
เกาหลี และได้แสดงให้เห็นถึงความเป็นส่ิงเหนือธรรมชาติของเทพเจ้าดังกล่าว และ
สะทอ้นถึงเอกลกัษณ์ของเทพเจา้สูงสุดของเกาหลี  ในเร่ืองเล่าทนักุนไดแ้สดงให้เห็นว่า
สามเทพเจา้รวมเป็นหน่ึงเดียว ชาวเกาหลีมีความเช่ือว่า ชาวเกาหลีเป็นชาติพนัธุ์ท่ีถือ
ก าเนิดจากเทพเจา้ ซ่ึงเป็นความเช่ือท่ีฝังรากลึกของชาวเกาหลีจนถึงปัจจุบนัน้ี 
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 แนวคิดเก่ียวกบัวนั 3.7 (삼칠일) ท่ีถือว่าเป็นอีกแนวคิดหน่ึงท่ีเป็นเอกลกัษณ์
ของแนวคิดของชาวเกาหลี วนั 3.7 คือ ระยะเวลาท่ีผา่นมาสามคร้ัง หรือ สามช่วง นัน่คือ 
21 วนั ส าหรับตวัเลข 7 ถือวา่เป็นตวัเลขน าโชค (Lucky seven) ของชาวเกาหลี และชาว
เกาหลีก็จะนิยมเลข 7 เช่นกัน จากเร่ืองเล่าทันกุนจะเห็นได้ว่า  ฮฺวนัอุงได้ให้หมีและ 
เสือดาวจ าศีลภาวนาเป็นเวลา 100 วนั แต่ภายใน 21 วนั หรือ 3.7 หมีก็สามารถกลายร่าง
เป็นมนุษยไ์ด ้ จึงถือว่าระยะเวลา 7 วนั เม่ือผ่านไปจ านวน 3 ช่วง จะท าให้เห็นมนุษยท่ี์
สมบูรณ์ 

 ด้วยเหตุน้ี 7 วนั 3คร้ัง ซ่ึงในปัจจุบันน้ี คือ ช่วงเวลา 21 วนั  ถือว่าเป็นช่วง
ตอ้งห้าม โดยเฉพาะธรรมประเพณีการคลอดบุตรหากในครอบครัวมีเด็กเกิด ในรอบ
เจ็ดวนัแรก รอบเจ็ดวนัท่ีสอง และรอบเจ็ดวนัท่ีสามจะตอ้งเซ่นไหว ้“ซัมชินฮาลมอนี” 
ดว้ยขา้วและซุปสาหร่าย และเพื่อตอ้งการแสดงให้เห็นระยะเวลา 3.7 วนัของการคลอด
บุตร และเพื่อตอ้งการป้องกนัส่ิงชัว่ร้ายและมีการแขวนสายตอ้งห้าม (금줄) ซ่ึงในช่วง
ระยะเวลาดงักล่าวน้ีเป็นการห้ามคนเขา้มาภายในบา้น เช่น คนท่ีไม่รู้จกั คนท่ีอยู่ในช่วง
ไวทุ้กข์ เป็นตน้ ซ่ึงถือว่าเป็นการป้องกนัส่ิงชัว่ร้ายท่ีจะเกิดขึ้นกบัเด็กท่ีเพิ่งคลอด  จาก
เร่ืองเล่าทนักุนจะเห็นไดว้า่หมีสามารถกลายร่างเป็นมนุษยไ์ดภ้ายใน 21 วนั ทั้ง ๆ ท่ีเทพ
เจา้ฮฺวนัอุงไดบ้อกใหจ้ าศีลเป็นเวลา 100 วนั ซ่ึงถือวา่ระยะเวลา 21 วนัเป็นวนัท่ีขบัไล่ส่ิง
ชัว่ร้ายและท าให้ค  าอธิษฐานหรือความปรารถนาเป็นจริงได ้จึงกล่าวไดว้่า 3.7 หรือ 21 
วนัเป็นช่วงเวลาท่ีมีความหมายและเป็นมงคล ซ่ึงทั้งหมดน้ีเป็นเร่ืองเล่าท่ีมาจากเร่ืองเทพ
เจา้ทนักุน นัน่เอง  
 
แนวคิดเกีย่วกบัตัวเลข 3 ของชาวเกาหล ี

 ในสังคมเกาหลีตัวเลข 3 ถือว่าเป็นตัวเลขท่ี เป็นเอกลักษณ์  ตั้ งแต่อดีต 
เป็นต้นมา ตัวเลข 3 ถือว่าเป็นตัวเลขท่ีเป็นมงคลหรือเป็นตัวเลขเทพเจ้า ดังนั้ นชาว
เกาหลีจึงนิยมใชต้วัเลข 3 ในชีวิตประจ าวนั และเพื่อจะสามารถเขา้ใจถึงตรรกะความคิด
ของชาวเกาหลีท่ีนิยมเลข 3 และเลข 3 เป็นเลขท่ึมีความสัมพนัธ์กับเลข 1 และเลข 2 
ดงันั้น ในการกล่าวถึงแนวคิดท่ีว่าเลข 3 เป็นตวัเลขมงคล เป็นตวัเลขท่ีมีความหมายท่ีดี
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นั้ น  จ าเป็น ท่ี จะต้องกล่ าวถึงตัว เลข 1 และ 2 ด้วย เน่ืองจากถือว่าเป็น เลขท่ี มี
ความสัมพนัธ์ต่อแนวคิดเลข 3 ของชาวเกาหลี ดงัท่ีกล่าวแลว้ขา้งตน้ ซ่ึงสามารถกล่าว
ได้ว่า ตัว เลข 1 หมายถึงปริมาณหน่ึงหรือจ านวนหน่ึง เป็นเลข ‘순양’ แต่ใน
ขณะเดียวกันก็มีความหมายว่าเป็นตัวเลขท่ีแสดงให้เห็นว่าเป็นจ านวนทั้งหมดหรือ
อนัหน่ึงอนัเดียวกนัของสรรพส่ิง หากพิจารณาถึงตรรกหรือกฎของหยินหยาง กล่าวได้
ว่า ตวัเลข 1 คือความบริสุทธ์ิ นั่นคือ ตวัเลข 1 ไม่ไดมี้การประสมกบัตวัเลขใด ๆ  และ
เป็นตัวเลขเร่ิมต้นของตัวเลขทั้ งหมด และมีความหมายแฝงไวว้่าสรรพส่ิงทุกอย่าง
จะตอ้งเร่ิมตน้หรือเกิดขึ้นจาก “1”  ส าหรับเลข “2” เป็นหน่วยแรกของการเร่ิมตน้เลขคู่
หรือตวัเลขหยิน เป็นตวัเลข ‘순음’ อีกทั้งมีความหมายว่าเป็นเลขท่ีประกอบขึ้นด้วย 
หยนิและหยาง ทอ้งฟ้าและผืนดิน ผูห้ญิงและผูช้าย เป็นตน้ กล่าวคือ ในโลกน้ีย่อมจะมี
ส่ิงท่ีเป็นคู่กนัเสมอ ๆ  

 ส าหรับ เลข “3” เป็นตวัเลขแรกท่ีเกิดจากการประกอบของตวัเลข “1” ท่ีเป็น
ตัวเลข ‘순양’  และตัวเลข “2” ซ่ึงเป็น ‘순음’ และถือว่าเป็นตัวเลขท่ีเกิดจากการ
ประสมประสานกนัของหยนิและหยางท าใหเ้กิดความสมบูรณ์ขึ้น ดงันั้นตวัเลข 3 จึงถือ
ว่าเป็นตวัเลขท่ีมีความสมบูรณ์ท่ีเกิดจากการรวมกนัของหยินและหยาง ดังนั้นตวัเลข  
“3” จึงเป็นสัญลักษณ์ของความสมบูรณ์  ความปลอดภัย การรวมตัวกัน และการ
เปล่ียนแปลง เป็นตน้ 

 ตวัเลข 2 ซ่ึงเป็นเลขคู่ กบัตวัเลข 1 ซ่ึงเป็นตวัเลขคี่ท่ีไม่สามารถแบ่งแยกได้ เม่ือ
มารวมกนัก็จะเป็นเลข 3 ซ่ึงมีความหมายว่า “สมบูรณ์” ดงัท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ ตวัเลข 
3 สามารถแบ่งแยกย่อยออกเป็นสามส่วนได ้แต่โดยภาพรวมเป็นสัญลกัษณ์ว่า “หน่ึง
เดียวท่ีมีความสมบูรณ์”  

  Yang (1992) ยงั มีซอน ได้กล่าวว่า เดิมเลข 3 เกิดขึ้นจากแนวคิดของขาตั้ง
หมอ้หุงขา้ว (솥 정) ค  าวา่ ‘정’ เป็นภาชนะของประเทศจีนในสมยัโบราณ ภาชนะน้ีได้
มีการเปล่ียนแปลงรูปลกัษณ์เป็นภาชนะท่ีใชใ้ส่ธูปในอุโบสถ ซ่ึงภาชนะดงักล่าวน้ีมีขา
ตั้งจ านวน 3 ขา ถา้มีส่ีขาเม่ือเอาไปวางบนพื้นท่ีไม่เรียบก็จะท าใหล้ม้หรือไม่สามารถวาง
ได้ ดังนั้นการมีจ านวน 3 ขาจึงจะสามารถวางไดไ้ม่ว่าพื้นนั้น ๆ จะมีลกัษณะใดก็ตาม  
จึงแสดงใหเ้ห็นวา่จ านวน 3 จะท าใหเ้กิดความมัน่คง 
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 นอกจากน้ีแล้วคนในสมัยโบราณมีความเช่ือว่าโลกน้ีประกอบขึ้ นด้วย 3 
ประการ คือ ทอ้งฟ้า ผืนดิน และมนุษย์4 ดว้ยเหตุน้ี ตวัเลข 3 จึงเป็นพื้นฐานส าคญัของ 3 
สรรพส่ิง คือ ทอ้งฟ้า ผืนดิน และมนุษย ์ท่ีเป็นสัญลกัษณ์ของความสมบูรณ์และความ
มัน่คง และดังท่ีได้กล่าวไปแลว้ขา้งตน้ เทพเจา้ท่ีชาวเกาหลีถือว่าเป็นเทพเจ้าท่ีส าคัญ
และเป็นบรรพบุรุษของชาวเกาหลี คือ ฮฺวนัอิน ฮฺวนัอุง และทนักุน ซ่ึงเป็นสามเทพเจา้
ในร่างเดียว และจากแนวความคิดสามเทพในร่างเดียว (삼일신) ตวัเลข 3 จึงหมายถึง 
“ความสมบูรณ์ในหน่ึงเดียว” นัน่เอง 

 แนวคิดความนิยมการใชเ้ลข 3 ของชาวเกาหลีส่วนหน่ึงเกิดจากแนวความเช่ือ
ในพุทธศาสนาเช่นกนั  ในพุทธศาสนาจะหมายถึงพระพุทธ  พระธรรม และพระสงฆ ์
ซ่ึงแต่ละส่วนมีความหมายว่า “ผูรู้้สัจธรรม” “ค าสั่งสอน” และ “ผูเ้รียนรู้พระธรรมค า 
สั่งสอน” จาก 3 ประการเหล่าน้ีเม่ือรวมตวักนัก็จะเป็นองค์ประกอบของพุทธศาสนา  
และหากส่วนหน่ึงส่วนใดจากสามส่วนน้ีขาดหายไป ก็จะไม่สามารถเป็นพุทธศาสนาได ้ 
ดว้ยเหตุน้ีตวัเลข 3 ของชาวเกาหลีจึงเป็นตวัเลขแห่งความวิเศษและเป็นสัญลกัษณ์ของ
ความสมบูรณ์ และความมัง่คงปลอดภยั   

 ทางดา้นคติชนวิทยา ตวัเลข 3 ถือวา่เป็นตวัแทนของตวัเลขหยาง เป็นเลขท่ีเป็น
มงคล มีความหมายถึงบุตรชาย ซ่ึงแนวคิดดังกล่าวน้ีเป็นแนวคิดท่ีสืบทอดจนถึง 
ปัจจุบนัน้ี 

 สังคมเกาหลีตั้งแต่สมยัโบราณเป็นสังคมท่ีให้ความส าคญักบับุตรชาย ในสมยั
โบราณมีวฒันธรรมการท านายเพศของบุตรท่ีตั้งครรภ ์หากมีการท านายว่าเป็นบุตรสาว
ก็จะใช้วิธีการทางไสยศาสตร์เพื่อท่ีจะเปล่ียนเพศของบุตรสาวให้เป็นบุตรชาย และ
แนวคิดการเปล่ียนเพศบุตรสาวเป็นบุตรชาย เรียกว่า ‘전녀위남’ ซ่ึงเป็นแนวคิดท่ีฝัง
รากลึกในสังคมเกาหลี  และนอกจากน้ีกล่าวไดว้่าตวัเลขคี่หรือตวัเลขหยาง หมายถึง 
เพศชาย ส่วนเลขคู่หรือเลขหยิน  หมายถึงเพศหญิง นั่นคือตัวเลขแทนพ่อ คือ เลข 1 

 
4 จากแนวคิดการสร้างสระในภาษาเกาหลี เป็นแนวคิดท่ีว่า โลกประกอบดว้ย ทอ้งฟ้า ผืนดิน และ
มนุษย ์
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ตัวเลขแทนแม่ คือ เลข 2 ดังนั้ นเม่ือเลข 1 รวมกับเลข 2 ก็จะเป็นเลข 3 ซ่ึงหมายถึง
บุตรชาย  

 ตัวอย่างวฒันธรรมการเปล่ียนเพศจากบุตรสาวเป็นบุตรชาย (전녀위남) 
ไดแ้ก่ ถอนหางไก่ตวัผูจ้  านวน 3 หาง แลว้น าไปซ่อนไวใ้ตผ้า้ห่มของหญิงตั้งครรภ ์ หรือ
การน าเอาธนูซ่ึงเป็นสัญลกัษณ์ของผูช้ายไปแขวนไวท่ี้เอวของหญิงตั้งครรภ ์เป็นเวลา 3 
เดือน ซ่ึงเช่ือว่าส่ิงเหล่าน้ีจะท าให้บุตรสาวจะกลายเป็นบุตรชาย และน่ีแสดงให้เห็นว่า 
หางไก่จ านวน 3 หาง และเวลาจ านวน 3 เดือน คือสัญลกัษณ์ของบุตรชาย ซ่ึงแนวความ
เช่ือน้ีเป็นอีกหน่ึงแนวความเช่ือของชาวเกาหลีท่ีวา่เลข 3 เป็นเลขมงคล 

 ดังท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้น ประเพณีการคลอดบุตรของชาวเกาหลีก็ปรากฏ
แนวคิดการใชเ้ลข 3 เช่นกนั นัน่คือ หลงัจากคลอดบุตรก็จะน าสายตอ้งห้าม (금줄) มา
แขวนท่ีหนา้บา้น ซ่ึงสายตอ้งหา้มน้ีแขวนไวเ้พื่อเป็นสัญลกัษณ์วา่ห้ามส่ิงชัว่ร้าย โรคภยั 
ผีสาง เขา้มาท าร้ายกบัเด็กท่ีเพิ่งคลอด โดยใช้ฟางขา้วมาถกัเป็นเส้น แลว้น าส่ิงของมา
แขวนไวเ้พื่อแสดงถึงเพศของบุตร นัน่คือ ถา้คลอดบุตรชายก็จะแขวนถ่านและพริก แต่
ถา้คลอดบุตรสาวจะแขวนถ่านกบัใบสน ส าหรับการแขวนนั้นจะตอ้งแขวนสลบักนัจน
ครบ 21 ช้ิน  และเพื่อจะเซ่นไหวเ้ทวดาท่ีปกป้องการคลอดบุตร ซ่ึงเรียกว่า “ซัมชิน 
ฮาลมอนี”5 เม่ือคลอดบุตรก็จะเซ่นไหวด้ว้ยขา้วและซุปสาหร่ายจ านวนอย่างละ 3 ถว้ย
เป็นจ านวน 3 คร้ัง นั่นคือ 7 วนัแรก   7 วนัท่ีสอง และ 7 วนัท่ีสาม  เพื่อให้บุตรเติบโต
อย่างปลอดภยั ในสังคมเกาหลีหากมีคนเสียชีวิต ชาวเกาหลีมีความเช่ือว่าวิญญาณจะอยู่
ท่ีบา้นเป็นเวลา 3 ปี แลว้จึงจะไปสรวงสรรค์  จากความเช่ือดงักล่าวชาวเกาหลีในสมยั
โบราณจึงสวมชุดไวทุ้กขเ์ป็นเวลา 3 ปี   

ชาวเกาหลีมีแนวคิดเก่ียวกบัตวัเลข 3 วา่เป็นตวัเลขท่ีแสดงถึงความสมบูรณ์ นัน่
คือ ตวัเลข 1 ซ่ึงเป็นเลขคี่ เม่ือรวมกบัเลข 2 ซ่ึงเป็นเลขคู่ จะกลายเป็นเลข 3 ซ่ึงมีความ
สมบูรณ์ท่ีสุด หรือแนวคิดการสร้างสระในภาษาเกาหลี เกิดจากแนวคิดท่ีเป็นการสร้าง

 
5 ซมัชิลฮาลมอนี คือ แม่ซ้ือ 
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จาก ท้องฟ้า พื้นดิน และผูค้น ซ่ึงประกอบด้วย 3 อย่าง เป็นต้น ดังนั้น เลข 3 จึงเป็น
เลขท่ีถือว่าเป็นมงคลส าหรับชาวเกาหลีและเป็นเลขท่ีมีอิทธิพลต่อการด า เนินชีวิตของ
ชาวเกาหลี  

ในชีวิตประจ าวนัตวัเลข 3 เป็นตวัเลขท่ีปรากฏในส านวนและสุภาษิตเกาหลี
มากท่ีสุด ตวัอยา่งเช่น  

 (1) 세 살 버릇 여든까지 간다 
นิสัยไม่ดีตอนสามขวบก็จะติดตวัไปจนถึงแปดสิบปี 
หมายความวา่ คนท่ีนิสัยไม่ดีตอนเด็ก ๆ โตขึ้นก็จะเป็นคนท่ีนิสัยไม่ดี 

 (2) 중매는 잘 하면 술 석 잔, 잘 못하면 뺨 세 대 

  ถา้มีการจดัหาคู่ดี ก็จะไดเ้หลา้สามแกว้ แต่ถา้ไม่ดีก็จะโดนตีแกม้สามที 
 หมายความว่า คนท่ีจดัหาคู่ไดดี้ก็จะไดรั้บการตอบแทนจ านวนมาก แต่ถา้
จดัหาคู่ไม่ดีก็จะไม่ไดรั้บการตอบแทนใดๆ เลย 
  

(3) 삼 세 번  

       สามคร้ังเท่านั้น  
 หมายความวา่ การท าสามคร้ังจะประสบผลส าเร็จได ้

 (4) 코가 석 자 
 จมูกสามฟุต 
                หมายความว่า งานท่ีท าง่ายๆ ตนเองยงัท าไม่ได้  คนอ่ืนก็ไม่สามารถ
ช่วยเหลือได ้

 (5)  当家三年狗也嫌. (집안일을 삼 년 맡겨주면 개도 외면한다.) 

งานบา้นถา้ไดใ้หท้ าเป็นเวลา 3 ปี แมแ้ต่หมายงัเมินหนา้หนี 
        หมายความวา่ การท าส่ิงใด ๆ ท่ีอ่ิมตวัแลว้ ก็จะท าใหเ้กิดความเบ่ือหน่ายได ้
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 (6) 장님을 셋 보면 그 날 재수가 좋다 

 ถา้เจอคนตาบอดสามคร้ัง วนันั้นจะโชคดี 
 หมายความวา่ เม่ือเจอส่ิงท่ีไม่ดีเพียงพอแลว้ ต่อไปจะเจอแต่ส่ิงดี ๆ  

 (7) 간다 간다 하면서 아이 셋 낳고 간다. 

พูดวา่จะไป ๆ แต่คลอดลูกสามคนแลว้จึงไป 
หมายความว่า แมว้่าจะเกิดความเบ่ือหน่าย อยากจะละทิ้งส่ิงนั้น ๆ แต่ก็ท า

จนส าเร็จแลว้จึงจะเดินออกไปจากส่ิงนั้น ๆ 

 (8) 부자는 망해도 삼 년 먹을 것이 있다. 
                  แมว้า่คนรวยจะลม้ละลาย แต่ก็ยงัมีของกินเป็นเวลาสามปี 
    หมายความว่า  คนท่ีมีฐานะดีหรือชนชั้ นผู ้ดีแม้ว่าจะเผชิญกับความ
ยากล าบาก แต่ก็ยงัมีความสุขสบาย อยูดี่กินดีอยู ่

 จากตวัอย่างสุภาษิตขา้งตน้น้ี สะทอ้นให้เห็นว่าชาวเกาหลีใชเ้ลข 3 เม่ือมีส่ิงท่ีดี
หรือเม่ือตอ้งการให้ส่ิงท่ีดีเกิดขึ้น หรือการท าพิธีกรรมทางดา้นไสยศาสตร์ก็จะใชเ้ลข 3 
เป็นหลกั เช่น พิธีศพ จะมีการจุดธูปจ านวน 3 กา้น พิธีเซ่นไหวบ้รรพบุรุษมีการวางแกว้
เหลา้จ านวน 3 ใบ การตกัขา้วเพื่อเซ่นไหวบ้รรพบุรุษจะตอ้งตกัจ านวน 3 คร้ัง เป็นตน้  

 นอกจากน้ีเม่ือตัวเลขหยางเกิดขึ้นพร้อม ๆ กัน นั่นคือ ตัวเลขคี่เกิดซ้อนกัน  
ชาวเกาหลีมีความเช่ือว่าจะเป็นมงคล เช่น วนัขึ้นปีใหม่ (1.1)  วนัซัมจินาล (3.3)6 วนั 
ทนัโอ (5.5) วนัชิลซ็อก (7.7) วนัชุนยงัจอล (9.9) เป็นตน้ ตวัเลข 1 3 5 7 9 เป็นเลขหยาง 
เม่ือเกิดซ ้ ากนัก็จะถือว่าเป็นวนัมงคล  ดว้ยเหตุน้ีแนวคิดการน าตวัเลขมาใชใ้นความเช่ือ
ของชาวเกาหลีตวัเลข 3 ซ่ึงเป็นตวัเลขหลกัท่ีน ามาใช้ เม่ือปรากฏซ้อนกนั เป็น 33 อ่าน

 
6 ปริศวร์ ยิ้นเสน (2554) ได้กล่าวว่า วนัท่ี 3 เดือน3 ชาวกาหลีถือว่าเป็นวนัท่ีนกนางแอ่นท่ีบิน
ไปคงันมั บินกลบัมา ซ่ึงเป็นสัญลกัษณ์ว่า ฤดูใบไมผ้ลิท่ีอบอุ่นไดม้าเยือนแลว้ เพื่อตอ้นรับฤดูใบไม้
ผลิ ชาวเกาหลีจึงไดจ้ดัเตรียมกิจกรรมต่างๆ มากมาย และจะมีการท า “ฮวาจอน” ซ่ึงเป็นขนมของฤดู
ใบไมผ้ลิ และในวนัน้ีหญิงสาวจะมีการสระผมเพ่ือเป็นการตอ้นรับฤดูใบไมผ้ลิ 
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ว่า “ซัมชิบซัม (33)”  ซ่ึงถือว่าเลข 33 เป็นตวัเลขท่ีสมบูรณ์ท่ีสุด เป็นตวัเลขท่ีมีพลงัท่ีสุด 
ทางดา้นพุทธศาสนา มีความเช่ือว่าภูเขาพระสุเมรุเป็นศูนยก์ลางของจกัรวาลและถือว่าเป็น
ภูเขาท่ีสูงท่ีสุด ท่ียอดเขาพระสุเมรจะเป็นท่ีส าหรับการพิจารณาถึงความดีความชัว่หรือส่ิงดี
ส่ิงชัว่ร้ายของโลก  ซ่ึงเป็นสวรรค์ชั้นท่ี 33 (มหามณีภูมิ) นั่นคือ เลข 33 ถือว่าเป็นเลขท่ีสูง
ท่ีสุดในโลกและดูแลสรรพส่ิงทุกอยา่งของโลก และเป็นสัญลกัษณ์ของตวัเลขทั้งหมด 

 ในสมัยของกษัตริย์คฺยองด๊อกแห่งอาณาจักรชิลลามีการจัดพิธีเซ่นไหว้ต่อ 
เทพยดาภูเขา จ านวนสามลูก และส่ิงไม่ดี 5 ประการ (5악3산) วนัท่ีพระสังฆราช 
แทด๊อกได้ท าพิธีบวชให้กับพระสงฆ์รูปใดรูปหน่ึงก็จะก าหนดขึ้นในวนัท่ี 3 เดือน 3 
เพราะเลข 33 มีความหมายว่า “ครอบคลุมทุก ๆ ดา้น” ในการคดัเลือกพระสังฆราชนั้น 
ตวัเลข 33 มีความหมายว่า “ทุก ๆ ดา้นของประเทศ” นอกจากน้ีแลว้ในวนัท่ี 3 เดือน 3 
จะก็มีพิธีถวายชา ซ่ึงเป็นพิธีโบราณของสมยัชิลลา ซ่ึงพิธีดงักล่าวจะจดัในวนัท่ี 3 เดือน 
3 เช่นกนั 

 ในสมยัโคกูรฺยอ กษตัริยจู์มง เม่ือเดินทางไปบา้นเกิดก็จะให้ขุนนางตามเสด็จ
เพียง 3 คนเท่านั้น และพระโอรสยรีู ซ่ึงเป็นพระราชโอรสของกษตัริยจู์มง ก็เช่นกนั เม่ือ
ออกเดินทางไปท่ีใด ๆ ก็จะให้ขนุนางตามเสด็จเพียง 3 คนเท่านั้น  หรือ นกกางเขนท่ีท า
หน้าท่ีเฝ้าสุสานในสมยัโคกูรฺยอมีขาจ านวน 3 ขา ในสมัย  กษตัริยเ์ยคง (ปีท่ี 4) แห่ง
อาณาจกัรชิลลามีการบริหารบา้นเมืองท่ีไม่เป็นธรรม ท าให้ประชาชนเดือดร้อน ขนุนาง
ท่ีช่ือ คิลชันและพรรคพวกได้ถือธงเพื่อต่อตา้นการปกครองดังกล่าว และได้ร่วมกับ
ประชาชนในการปิดลอ้มพระราชวงัเป็นเวลา 33 วนั  ตวัเลข 33 ท่ีปิดลอ้มน้ีไม่ใช่เป็น 
ตวัเลขท่ีก าหนดขึ้นโดยบงัเอิญ หรือก าหนดขึ้นโดยไม่มีหลกัคิดใด ๆ แต่เป็นตวัเลขท่ี
ก าหนดขึ้นโดยมีแนวคิดว่าเป็นตวัเลขท่ีจะท าให้เกิดความส าเร็จได ้เป็นตวัเลขท่ีแสดง
ใหเ้ห็นถึงการท่ีจะสามารถควบคุมส่ิงไม่ดีได ้

 แนวคิดเก่ียวกับตัวเลข 33 น้ี ในสมัยอาณาจักรโครฺยอก็ปรากฏเช่นกัน คือ
จ านวนของนกัปราชญท่ี์จะสอบผา่นจอหงวนในสมยัโครฺยอ ไม่ไดค้ดัเลือกตามท่ีจ าเป็น
หรือคดัเลือกจ านวนเท่าใดก็ได ้แต่จะคดัเลือกจ านวนเพียง 33 คน เพราะคิดว่าจ านวน
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ดงักล่าวจะสามารถท างานให้กบัประเทศชาติไดอ้ย่างสมบูรณ์ ท าให้ประเทศชาติเกิด
การพฒันาได้7 และจ านวนนักปราชญ์ซ่ึงเป็นขุนนางท่ีปกครองประเทศ ดังนั้นจึงใช ้
เลข 33 เป็นสัญลักษณ์เน่ืองจากว่าจะต้องเป็นผูท่ี้มีต าแหน่งสูงและมีความสมบูรณ์ 
ทุกดา้น นอกจากน้ีตวัเลข 33 ไดน้ ามาใช้ในการคดัเลือก “นักปราชญ์หนุ่ม (화랑도)” 
กบั “ทหารหนุ่ม (동자군)” ส าหรับทหารหนุ่มในพิธีเซ่นไหวเ้พื่อขอฝน (기우제) ใน
ปีท่ีมีความแห้งแลง้ นอกจากน้ีในการคดัเลือกหัวหน้าทหารเยาวชนของแต่ละส่วนงาน
ของราชส านักก็จะมีการคัดเลือกขึ้นเป็นพิเศษ โดยการคัดเลือกแต่ละคร้ังจ านวนจะ 
ไม่เกิน 33 คน 

 ดว้ยเหตุน้ีแนวคิดเก่ียวกบัตวัเลข 33 ในสมยัใหม่ในแต่ละหน่วยงานก็ยงัคงมี
แนวคิดว่าตวัเลขดงักล่าวเป็นเลขของการพฒันา ท่ีตลาดคา้ส่งในสมยัโบราณมีจ านวน
กรรมการทั้งหมด 33 คน และจ านวนคนท่ีเป็นตวัแทนผูเ้รียกร้องเสรีภาพในวนัประทว้ง
เพื่อเรียกร้องเสรีภาพ ท่ีเรียกวา่ “ซัมอิลอุนดง” (3.1운동) มีจ านวน 33 คน ซ่ึงมีแนวคิด
ว่าจ านวนตัวแทน 33 คนท่ีเข้าร่วม นั่นก็คือ จ านวนคนทั้ งประเทศเข้าร่วม ในวัน
เรียกร้องเสรีภาพ ถือว่าเป็นวนัท่ีประชาชนชาวเกาหลีได้ร่วมใจกันเป็นหน่ึงเดียว
เพื่อท่ีจะเรียกร้องเสรีภาพ ด้วยเหตุน้ี ตัวเลข 33 จึงถือว่าเป็นตัวเลขท่ีน ามาใช้เพื่อ
สะทอ้นใหเ้ห็นถึงความเขม้แข็งและการรวมจิตใจของชาวเกาหลีทั้งประเทศ  นอกจากน้ี
แลว้เม่ือชาวเกาหลีเปล่งเสียง “ไชโย” ก็จะเปล่งเสียงจ านวน 3 คร้ัง  ในดา้นวฒันธรรม
อาหาร เคร่ืองปรุงพื้นฐานของอาหารเกาหลีประกอบดว้ย 3 อยา่งคือ โคจูจงั  คนัจงั และ
ซมัจงั  ส าหรับพิธีเซ่นไหวบ้รรพบุรุษของชาวเกาหลีจะกราบจ านวน 3 คร้ัง ยกแกว้เหลา้
เพื่อเซ่นไหวจ้ านวน 3 คร้ัง  การใช้ฆอ้นเคาะเพื่อเปิดและปิดการประชุมในรัฐสภาก็มีการ
เคาะ 3 คร้ัง  ในการด่ืมเหล้าหากใครมาสายก็จะโดนลงโทษให้ด่ืมเหล้า จ านวน 3 แก้ว   
การเคาะประตูบา้นก็จะเคาะเพียง 3 คร้ัง เป็นตน้ 

 
7 แต่ในสมยัโชซอนเม่ือฝ่ายนกัรบหรือฝ่ายกองก าลงั ไดก้ าหนดให้มีการคดัเลือกจ านวน 28 คน 
ตวัเลข 28 นั้น มาจากแนวคดิเต๋าจ านวน 28 บท ซ่ึงแนวคิดเต๋าเกิดจากการโคจรของดวงอาทิตย ์ 
ดวงจนัทร์และดวงดาวต่างๆ ซ่ึงมีอยูท่ั้ง 28 ดวงโคจรอยูใ่นจกัรวาล ว่าดงันั้นจากทอ้งฟ้าถึงผืนดิน
จะตอ้งดูแลรักษาให้ความคุม้ครองจึงใชต้วัเลข 28 
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บทสรุป 

 ชาวเกาหลีมีความเช่ือว่าเลข 3 เป็นเลขท่ี เป็นมงคล เป็นเลขท่ีได้รับมาจาก 
สรวงสรรค์ ซ่ึงมีตน้ก าเนิดของแนวคิดและความเช่ือดงักล่าวน้ีจากเร่ืองเล่าทนักุน ซ่ึงชาว
เกาหลีถือว่าทนักุนเป็นเทพเจา้ท่ีเกิดขึ้นจากสามเทพเจา้ และทนักุนเป็นตน้ก าเนิดของชาติ
พัน ธุ์ เกาห ลี  จึ งสาม ารถกล่ าวได้ ว่ าแนวคิ ดและความ เช่ื อเก่ี ยวกับ เลข 3  ของ 
ชาวเกาหลีนั้ น เกิดขึ้ นจากแนวคิดและความเช่ือท่ีมีจากความเช่ือในส่ิงเหนือธรรมชาติ 
นอกจากน้ีแลว้ยงัปรากฏแนวคิดและความเช่ือท่ีมาจากพุทธศาสนา นั่นคือ พุทธศาสนา
ประกอบดว้ยพระพุทธ พระธรรม และพระสงค ์ซ่ึงสามองคป์ระกอบน้ีเม่ือประกอบดว้ยกนั
แลว้ท าให้พุทธศาสนาเกิดความสมบูรณ์  จากแนวคิดเหล่าน้ีชาวเกาหลีจึงไดใ้ห้ความหมาย
ของเลข 3 ว่าเป็นตวัเลขท่ีมีความสมบูรณ์  เป็นตวัเลขท่ีมีความมัน่คง และน าไปสู่การให้
ความส าคญักบับุตรชาย จึงไดก้ าหนดว่าตวัเลข 3 เป็นสัญลกัษณ์ของบุตรชาย ซ่ึงสะทอ้น
ให้เห็นว่าสังคมเกาหลีเป็นสังคมท่ีให้ความส าคญักับเพศชาย ว่าเป็นผูท่ี้มีความสมบูรณ์ 
เป็นนกัปกครอง   

 จากแนวคิดและความเช่ือขา้งตน้ ท าให้ปรากฏวฒันธรรมการใชเ้ลข 3 ขึ้นในสังคม
เกาหลี  เช่น การใช้ตัวเลขในพิ ธีกรรมต่ าง  ๆ เช่น พิ ธีการเกิด จะมีการเซ่นไหว  ้
ซัมชิลฮาลมอนีด้วยอาหารอย่างละ 3 ถ้วย เป็นจ านวน 3 คร้ัง ในเวลา 21 ว ัน  ในพิ ธี 
เซ่นไหวบ้รรพบุรุษ ก็จะใชธู้ปสามกา้นดอก  ถว้ยเหลา้ 3 ใบ ถว้ยขา้ว 3 ใบ การวนแกว้เหลา้
ขณะเซ่นไหวก้็จะวนสามรอบ เป็นตน้  และเม่ือเลข 3 เกิดขึ้นซ้อนกนั ชาวเกาหลีมีความเช่ือ
ว่าจะยิ่งท าให้เกิดส่ิงท่ีดียิ่งขึ้น และมีความศกัด์ิสิทธ์ิยิ่งขึ้น ดงันั้นการเลือกหรือการก าหนด
วนัเพื่อท ากิจกรรมใด ๆ เช่น ในสมยัชิลลาการคดัเลือกกลุ่มนักปราชญ์เพื่อบริหารประเทศ
ได้มีการคดัเลือกจ านวน 33 คน  การก าหนดวนัเรียกร้องเสรีภาพ (3.1운동) จึงไดก้ าหนด
เป็นวนัท่ี 1 เดือนมีนาคม และมีการคดัเลือกตวัแทนจ านวน 33 คน เน่ืองจากมีแนวคิดว่า
จ านวนดังกล่าวน้ีคือ “จ านวนคนทั้ งประเทศ เป็นจ านวนคนจ านวนมหาศาล”   และใน
ปัจจุบันน้ีของแนวคิดและความเช่ือเก่ียวกับเลข 3 ของชาวเกาหลี ยงัคงมีอิทธิพลต่อ
วฒันธรรมของชาวเกาหลีโดยเฉพาะวฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัพิธีกรรม 
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