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บทวิจารณ์หนังสือ 

 

พชัรพล  ชิดชม1 

1ครูชาํนาญการ โรงเรียนหลกัสองส่งเสริมวิทยา จงัหวดัสมุทรสาคร 

 

 
 

 

หนังสือแบบฝึกการวิจัยแบบผสมผสานวิธี : กิจกรรมสําหรับการออกแบบ                     

การนําไปใช้ และเผยแพร่โครงการ (The Mixed Methods Research Workbook : Activities  

for Designing, Implementing, and Publishing Projects) ท่ีเขียนโดย Michael D. Fetters 

พิมพค์ร้ังแรกเม่ือ ค.ศ.2020 โดยสาํนกัพิมพ ์SAGE Publications มีจาํนวน 293 หนา้ เป็น

หนงัสือท่ีน่าสนใจและเป็นประโยชน์อีกเล่มหน่ึงสําหรับนิสิต นกัศึกษาระดบัปริญญา

โท ปริญญาเอก ผูส้อน ผูวิ้จยั และผูท่ี้สนใจศึกษาวิธีวิจยัเชิงปริมาณ วิธีวิจยัเชิงคุณภาพ 

และวิธีวิจยัเชิงผสมผสานวิธี หนงัสือเล่มน้ีมีความแตกต่างจากวิธีวิจยัแบบผสมผสานวิธี

เล่มอ่ืน โดยเน้นท่ีกิจกรรมเป็นหลกั เรียนรู้ผ่านการออกแบบ การนําไปใช้ และการ

เผยแพร่อยา่งเป็นขั้นตอน โดยใชเ้คร่ืองมือท่ีผูเ้ขียนไดจ้ดัทาํไว ้เสริมสร้างประสบการณ์

จริงใหก้บัผูอ่้าน ทาํใหผู้อ่้านเขา้ใจและสามารถทาํวิจยัได ้ 
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สําหรับจุดประสงค์ของหนังสือเล่มน้ีผูเ้ขียนต้องการช่วยผูอ่้าน โดยเฉพาะ

ผูวิ้จยัท่ีใช้การวิจยัแบบผสมผสานวิธีหรือผูป้ระเมินการวิจยัในระดบับณัฑิตศึกษาให้

เกิดความรู้ความเข้าใจ การผสมผสานวิธี ทั้ งวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 

methods) และวิธีการวิจยัเชิงคุณภาพ (Quantitative methods) โดยใชกิ้จกรรมท่ีประยุกต์

ขึ้น ซ่ึงแต่ละบทมีกิจกรรมท่ีสามารถใช้ได้ทั้งในหลกัสูตร การประชุมเชิงปฏิบติัการ 

กลุ่มวิจยั หรือ  ในห้องปฏิบติัการ เน้ือหาจะเน้นแนวคิดท่ีสําคญัและกิจกรรมท่ีจาํเป็น 

โดยให้ผลลพัธ์ท่ีมากกว่าผลรวมในแต่ละบท สําหรับผูวิ้จยัท่ีมีประสบการณ์การวิจยั

แบบผสมผสานวิธี จะไดรั้บประสบการณ์ท่ีมากขึ้น โดยผูเ้ขียนเสนอว่าในแต่ละบทมี

ความเป็นอิสระต่อกันและสามารถเขา้ถึงกิจกรรมท่ีมีความเฉพาะได้ เช่น การสร้าง

ตารางขอ้มูล การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ขอ้มูล การพฒันาการแสดงผลร่วมกนั และ

การเผยแพร่การวิจยัแบบผสม เป็นตน้  ผูท่ี้สนใจใฝ่รู้ในการทาํวิจยัแบบผสมผสานวิธี

ตั้งแต่ผูเ้ร่ิมตน้เรียนรู้ไปจนถึงผูท่ี้มีประสบการณ์ทั้งหลาย สามารถนาํแนวคิดการวิจยั

แบบผสมผสานวิธีน้ีไปสู่การปฏิบติัได ้

สาระสําคัญของหนัง สือเล่ม น้ีทําให้ผู ้อ่ านเ กิดความรู้ความเข้าใจใน

กระบวนการวิจยั ทั้งการวิจยัเชิงปริมาณ การวิจยัเชิงคุณภาพ และการวิจยัเชิงผสมผสาน

วิธีตั้งแต่ขั้นตอนเร่ิมตน้ไปจนถึงขั้นตอนสุดทา้ยของกระบวนการผ่านการฝึกปฏิบติั 

โดยเน้ือหาจากหนงัสือเล่มน้ีแบ่งออกเป็น 18 บท ดงัน้ี 

1 . Identifying a Topic, Rationale, and Potential Feasibility Issues for 

Conducting a Mixed Methods Research or Evaluation Project 

2.  Getting Started: Identifying a Research Topic for a Mixed Methods Project 

3.  Reviewing the Literature for a Mixed Methods Project 

4. Incorporating Personal Background, Theory, and Worldviews Into Mixed 

Methods Research 

5.  Developing the Background, Research Objectives, and Research Questions 

for a Mixed Methods Research Project 

6.  Identifying Data Sources for a Mixed Methods Project 
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7.  Creating Procedural Diagrams of Core Mixed Methods Research Designs 

8.  Constructing Procedural Diagrams of Scaffolded Mixed Methods Designs 

That Expand Upon Core Designs 

9.  Integrating Through Sampling in Mixed Methods Research 

10.  Identifying the Intent of Integration and Illustrating Integration Features 

in Mixed Methods Procedural Diagrams 

11.  Creating an Implementation Matrix for a Mixed Methods Study 

12. Ensuring Ethical Conduct of Research With Human Subjects and 

Developing a Mixed Methods Research Protocol 

13.  Performing Fundamental Steps of Mixed Methods Data Analysis 

14.  Developing a Joint Display 

15.  Applying Advanced Procedures in Mixed Data Analysis 

16.  Ensuring Mixed Methods Research Integrity: Quality Considerations for 

Mixed Methods Research and Evaluation Studies 

17. Preparing for Submission of Mixed Methods Research and Evaluation 

Articles for Publication 

18.  Writing a Mixed Methods Article Using the Hourglass Design Model 

 

คุณค่าท่ีได้จากหนังสือวิจัยเล่มน้ี เช่ือมั่นได้ว่าสามารถทําให้ผู ้วิจัยเข้าใจ

กระบวนการออกแบบ การนาํไปใช้ และการเผยแพร่การวิจยัแบบผสมผสานไดอ้ย่าง

ละเอียด เป็นขั้นเป็นตอนอย่างมีระบบและมีความต่อเน่ือง โดยหนังสือสะทอ้นคุณค่า

ต่าง ๆ หลายประเด็น ดงัน้ี 

 1. ช้ีให้ผูอ่้านเขา้ใจถึงแนวคิดพื้นฐานของการตั้งหัวขอ้วิจยั  ฝึกการวิเคราะห์ 

ข้อดีและข้อจํากัดของหัวข้อวิจัย ทั้ งในมุมมองการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 

Research) การวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และการวิจยัเชิงผสมผสานวิธี 

(Mixed Methods Research) ผ่านกล่องงาน (Workbox) ท่ีแสดงการเปรียบเทียบความ
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แตกต่างแต่ละวิธีและตวัอย่างงานวิจยัประกอบทั้งในเชิงธุรกิจ เชิงการศึกษา และเชิง

วิทยาศาสตร์สุขภาพ  

2. อธิบายการขั้นตอนการทบทวนวรรณกรรมสาํหรับการวิจยัแบบผสมผสาน

วิธี (Mixed Methods Research) แสดงให้เห็นถึงความแตกต่างและขั้นตอนของการ

ทบทวนวรรณกรรม 3 ประเภท ได้แก่ ทบทวนแบบบรรยาย (Narrative Review) 

ทบทวนขอบเขต (Scoping Review) และทบทวนอยา่งเป็นระบบ (Systematic Reviews) 

รวมทั้งไดเ้สนอแนวทางในผสมผสาน ภูมิหลงั (Personal Background) ทฤษฎี (Theory) 

และโลกทศัน์ (Worldviews) สู่การวิจยัแบบผสมผสานวิธี (Mixed Methods Research) 

ไดอ้ยา่งชดัเจน 

3. อธิบายวิธีการปรับปรุงและพฒันาหัวขอ้วิจยั โดยเสนอแนวคิดการพฒันา

และยกตวัอย่างหัวขอ้ (Title) บริบทของโครงการ(Context of Your Project) ช่องว่างใน

วรรณกรรม (Gap in the Literature) จุดประสงค์การวิจัย (Objective) และคาํถามวิจยั 

(Research Question) ท่ีใชส้ําหรับฝึกพฒันาหัวขอ้วิจยั เสนอแนะให้ผูอ่้านปรับปรุงและ

พฒันาหัวขอ้ให้ตรงกบัระดบัปัญหาการวิจยัท่ีใชว้่าเน้นวิธีการเชิงปริมาณ(Quantitative 

Methods) วิธีการเชิงคุณภาพ (Qualitative Methods) หรือวิธีการเชิงผสมผสานวิธี 

(Mixed Methods)  

4. เสนอแนวคิดการออกแบบการวิจัยแบบผสมผสานวิธี 3 ประเภทหลัก 

ป ร ะ ก อ บ ด้ ว ย  1 )  Convergent Mixed Methods Research Design 2)  Explanatory 

Sequential Mixed Methods Research Design  แล ะ  3)  Exploratory Sequential Mixed 

Methods Research Design  และแนวคิดการออกแบบการวิจยัในแบบอ่ืน ๆ ช้ีให้เห็น

องค์ประกอบของแบบแผนวิจัยท่ีถูกพัฒนาขึ้ นจากแบบแผนหลัก รวมทั้งได้เสนอ

แนวทางในการออกแบบและพฒันาให้เป็นของผูวิ้จยัเอง พร้อมกลยุทธ์การสุ่มตวัอย่าง

การวิจยัแบบผสมผสานวิธี 

 5. เสนอกลยทุธ์การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ขอ้มูลแบบบูรณาการท่ีใชใ้นการ

วิจยัแบบผสมผสานและการประเมินโครงการ 8 ประเภท คือ 1) Building 2) Connecting                       

3) Exploring 4) Comparing 5) Matching 6) Expanding 7) Diffracting แ ล ะ  8 ) 

Constructing a case พร้อมแผนผงัขั้นตอนกระบวนการใหเ้ห็นอยา่งชดัเจน 
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 6. นาํเสนอ 7 ขั้นตอนพื้นฐานสําหรับการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ ขอ้มูลเชิง

ปริมาณ และขอ้มูลเชิงผสมผสาน ไดแ้ก่ 1) การป้อน การลา้ง และการแกไ้ขความท่ีไม่

สอดคล้องกันของข้อมูล  2) การกําหนดกรอบการวิ เคราะห์ให้สอดคล้องกับ

วตัถุประสงคข์องการศึกษา 3) การดาํเนินการเบ้ืองตน้ดว้ยการวิเคราะห์เชิงพรรณนา 4) 

การใช้โครงสร้างองค์กรเพื่อสรุปข้อค้นพบเบ้ืองต้น  5) การตรวจสอบความไม่

สอดคลอ้งกนัของขอ้มูล 6) การจดัระเบียบขอ้คน้พบสําหรับการเผยแพร่ และ 7)  การ

ตีความขอ้คน้พบและเขียนผลลพัธ์ พร้อมทั้งแสดงตารางเปรียบเทียบแต่ละขั้นตอนใน

ลกัษณะตารางคู่ขนาน และเสนอขั้นตอนการวิเคราะห์ขอ้มูลขั้นสูงท่ีใชใ้นการศึกษาวิจยั

แบบผสมผสานและการประเมิน 8 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) การวิเคราะห์การแสดงผลร่วม 2) 

การวดัปริมาณ (แปลงขอ้มูลเชิงคุณภาพเป็นขอ้มูลเชิงปริมาณ) 3) การวดัคุณภาพ (แปลง

ขอ้มูลเชิงปริมาณเป็นขอ้มลูเชิงคุณภาพ) 4) การวิเคราะห์เปรียบเทียบเชิงคุณภาพ 5) GIS 

mapping 6) การวิเคราะห์เครือข่ายสังคม 7) การวิเคราะห์ตาราง 8) เกมเลียนแบบ 

 7. อธิบายการเขียนบทความวิจัยแบบผสมผสานวิธีเพื่อเผยแพร่ โดยใช้

แบบจาํลองนาฬิกาทราย (The Hourglass Model) ท่ีมีโครงสร้างการเขียนแบบนาฬิกา

ทราย 2 รูปแบบคือ 1) Empirical Article Structure และ  2) Methodological/Theoretical 

Article Structure 

 8. หนงัสือมีการร้อยเรียงลาํดบัของเน้ือหาประกอบกบัเคร่ืองมือและตวัอย่างท่ี

มีความหลากหลาย เขา้ใจง่าย ในแต่ละบทช่วยสร้างประสบการณ์ในการทาํวิจยัแบบ

ผสมผสานวิธีใหก้บัผูอ่้าน เป็นแนวทางในการเขียนวิทยานิพนธ์ ตลอดจนแนวทางใน

การเขียนบทความวิจยัแบบผสมผสานวิธี 

 หนัง สื อ  The mixed methods research workbook : Activities for designing, 

implementing, and publishing projects เล่มน้ี เป็นหนังสือวิจัย ท่ีปรับเปล่ียนทัศนคติ

ของผูวิ้จยั ครูผูส้อน อาจารย ์นิสิต นักศึกษาระดบับณัฑิตศึกษาท่ีมองว่าการวิจยัแบบ

ผสมผสานเป็นเร่ืองยากท่ีจะผสานการวิจยัเชิงปริมาณเขา้กบัการวิจยัเชิงคุณภาพให้มี

ความชัดเจน กลมกลืน ประกอบกับการเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลท่ีต้องผ่าน

กระบวนการหลายขั้นตอนท่ีมีความซับซ้อน และยากท่ีจะนาํไปปฏิบติัจริง ให้เป็นเร่ือง
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ท่ีเขา้ใจง่าย ซ่ึงแบบฝึกหดัหรือเคร่ืองมือในแต่ละบทมีความหลากหลาย ช่วยสร้างสรรค์

ประสบการณ์และองคค์วามรู้อย่างเป็นระบบระเบียบและมีความต่อเน่ืองกนั ตลอดจน

สามารถนาํไปเป็นแนวทางในการสร้างสรรคน์วตักรรมผ่านการวิจยัให้มีประสิทธิภาพ 

และมีคุณค่า 

 

Fetters, M. D. (2019). The mixed methods research workbook: Activities for designing, 

implementing, and publishing projects. Los Angeles: SAGE Publication. 
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