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บทบรรณาธิการ 

 

ในปี พ.ศ. 2565 วารสารคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยั 
ราชภฏัเชียงใหม่ ไดก้า้วเขา้สู่ปีท่ี 4 ซ่ึงไดรั้บการตอบรับจากคนในแวดวงวิชาการ ทั้ง
อาจารย ์นกัศึกษา นกัวิจยัและผูท่ี้สนใจทัว่ไปท่ีมีความสนใจทางทางดา้นมนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์อย่างต่อเน่ือง เน่ืองจากวารสารฯ มีจุดมุ่งหมายเพื่อเป็นพื้นท่ีเผยแพร่
บทความวิจยั บทความวิชาการ และบทวิจารณ์หนงัสือ เป็นส่ือกลางในการแลกเปล่ียน
ความรู้ ข้อค้นพบ ข้อคิดเห็นทางวิชาการและวิจัย แก่นักวิชาการ อาจารย์ นักศึกษา 
นักวิจยั ตลอดจนบุคคลทัว่ไปทัง่ชาวไทยและชาวต่างประเทศท่ี บทความในวารสาร
ฉบบัน้ีมีทั้งหมด 7 บทความ ประกอบดว้ยบทความวิจยั 5 บทความ บทความวิชาการ 1 
บทความ และบทวิจารณ์หนงัสือ 1 บทความ 

บทความวิจัย ประกอบด้วย บทความเร่ือง “The Development of an English 
Course Using Assistive Technology to Enhance 3  ADHD Students’ English  
Reading Comprehension, Creativity and Self-efficacy” ของ ผศ.ดร.นิตยา สงวนงาม
และ อ.เกศินี ศรีรัตน์ บทความต่อมา เป็นบทความด้านภูมิสารสนเทศ เร่ือง “การ
ประเมินความอ่อนไหวต่อการเกิดน ้ าท่วมด้วยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์และ
แบบจ าลองดชันีทางสถิติในลุ่มน ้าแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่” ของ อ.วรวิทย ์ ศุภวิมุติ และ 
อ.บรมศกัด์ิ  กลัน่เรืองแสง  ส่วนบทความดา้นภาษา 3 เร่ือง ประกอบดว้ยเร่ือง “แรงจูงใจ
ภายในของผูเ้รียนในการเรียนออนไลน์ตามทฤษฎีการประเมินการรู้คิด:  กรณีศึกษา
รายวิชาภาษาองักฤษส าหรับธุรกิจการบิน มหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์” ของ อ.ดร.
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Abstract 

This study aimed to develop an English course for students with ADHD with the help of 
assistive technologies in Chiang Mai Rajabhat University Demonstration School. The course was 
designed based on a needs analysis and relying on other relevant and pertinent literatures. The 
objectives of the study were to identify the components of an English course, and to evaluate its 
effectiveness in enhancing learners’ English reading comprehension, creativity and self-efficacy. 
The two main phases in this study were the course development itself and the assessment of the 
course’s effectiveness. For the development phase, a needs analysis was conducted, and relevant 
literatures were reviewed, analyzed and synthesized. The instruments for the needs analysis 
consisted of a documentary study along with semi-structured interviews with students with ADHD 
at Chiang Mai Rajabhat University Demonstration School. These interviews were also extended to 
the students’ parents and their teachers. The main study was then conducted with 5 ADHD students 
in fourth and fifth grades, who studied at Chiang Mai Rajabhat University Demonstration School.  
Both quantitative and qualitative data were collected for the course evaluation.  Instruments for the 
quantitative analysis were an English reading comprehension test, a visualized composition task 
along with a student self-efficacy questionnaire. Furthermore, the instruments for the qualitative 
analysis consisted of a teacher’s fieldnote. The quantitative data were then analyzed for means of 
descriptive statistics and paired-sample t-test using SPSS, while the qualitative data were analyzed 
through content analysis using the HyperRESEARCH computer program. The results of the study 
revealed that the course contents, consisting of interactive storytelling through audio-visual 
applications and a task-based language learning tool with fun drawing applications, proved to be 
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effective in enhancing the English skills of this group of students. It is noteworthy that some key 
features of behavioral interventions and physical learning environment were also applied in the 
process of this research. The results indicated that learners’ English reading comprehension 
significantly improved, and that the learners’ scored higher in creativity with their visualized 
composition tasks. Moreover, the learners’ self-efficacy appeared to have improved when compared 
with the average. The outcomes of this study suggest that this course was indeed effective in terms 
of serving the needs of the students with ADHD at Chiang Mai Rajabhat University Demonstration 
School. The guidelines and recommendations in this research may prove to be effective and ought 
to be considered to assist ADHD students, their parents and respective teachers in similar context. 

Keywords: Students with ADHD, Creativity, Self-efficacy 

1.  Introduction  
Today, the world population is challenged by various factors including those 

changes caused by socio-economic and environmental conditions along with increased 
level of toxic elements that the occupants of this planet absorb, encounter or ingest on 
a daily basis, which in turn impact both their physical conditions and mental health. 
Obviously, these health-related issues effect all aspects of people’s lives in a 
fundamental and often in an adverse manner. Furthermore, there is a long list of 
diseases and disorders that are caused by these natural or unnatural factors. A particular 
disorder, which is the focus of this research, is ADHD or Hyperactive Attention-Deficit 
Hyperactivity Disorder. This study concentrates on ADHD in education and its 
negative impact on students’ learning capabilities. ADHD is a deficiency in the 
functioning of the brain that results in a number of symptoms (Levy et al., 1997). These 
symptoms lead to behavioral abnormalities in terms of lacking concentration and 
organized thoughts, and as well contribute to the absence of patience. Students with 
ADHD cannot truly focus on anything for a long time and lose control, showing signs 
of distraction and unusual behavior. They are unable to study, and distract their 
classmates by expressing themselves in inappropriate ways. According to Forness and 
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Kavale (2001), students’ academic success is often dependent on their ability to attend 
to tasks and to classroom’s expectations following their teacher’s instructions with 
minimal distraction. Such requirement enables them to obtain necessary information, 
complete assignments and to participate in classroom activities, which in turn enhance 
their learning achievements.  

Currently, the prevalence of ADHD patients in Thailand is relatively small, 
however, this is likely to surge with the increasing number of ADHD patients in years 
to come. The Department of ‘Mental Health Promotion’ of the Ministry of Public 
Health had stated that Thai students suffer from ADHD at a rate of 8.1% or an estimated 
1 million students (Ministry of Public Health, 2013). The symptoms of this disorder are 
worrisome and will affect the future of Thai children. However, there is a misperception 
or lack of knowledge amongst both teachers and parents pertaining to this issue. They 
still do not realize the significance of this disorder and do not fully understand its 
implications. They often perceive that the symptoms are caused by stubbornness or 
disobedience, which could likely be due to lack of attention and warmth in the family. 
The general belief is that these adverse reactions gradually diminish and finally 
disappear as students mature over time (Visanuyothin et al, 2013). Because of these 
misperceptions and insufficient knowledge about ADHD, teachers, families and friends 
often perceive learners with ADHD symptoms to be a source of social problems and 
often react to them negatively, which results in great suffering and depression in this 
group of learners and in leading unhappy lives now and in the future. Moreover, this 
may lead to more aggressive behavior and the tendency to hurt others, and in some 
cases, it may result in drug abuse to relieve the suffering.  

In general, the practice of care to assist patients with such symptoms includes 
counseling to adjust their lifestyle and to prescribe medication in case of those with 
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more severe symptoms. The counseling method does not seem to be effective as asking 
patients to adjust and exhibit normal behavior is rather unproductive and may further 
aggravate the situation as patients are often unable to control the symptoms of their 
disorder. Students with ADHD are often recognized once in school, where their 
symptoms become more apparent and often result in failing grades. Having said this, 
30-40% of ADHD students’ unwanted symptoms disappear when they reach adulthood, 
and they may be able to stop taking medications to remedy the signs of this disorder. 
(Barkley,1997). It is fair to state that entering school may be a turning point for ADHD 
students, where their symptoms become apparent. If students with ADHD are not 
treated in an empathetic and supportive environment, which caters their learning styles 
and preferences, they will greatly suffer and their learning achievements and self-
efficacy will ultimately suffer. Moreover, if teachers do not understand the symptoms 
of this particular disorder, students may repeatedly accept the blame for their behavior 
in front of classmates. As such, teachers and educators should realize the severity of 
the problem and its significance in order to implement appropriate methods of teaching 
to facilitate the learning of ADHD learners and to improve the quality of their lives.      

Many ADHD students fail in school. This may be attributed to unsuitable 
teaching methods, learning activities and environment. It is important to note that the 
instructional system in most schools has been designed for regular students, and they 
are not prepared to meet the learning needs of ADHD students. ADHD students are 
often placed in the same classroom with regular students and experience the same 
methods of teaching (Trankasombat, 2541). By becoming exposed to unsuitable 
environments and to stressful and unproductive teaching methods, students with ADHD 
may develop even more aggressive behavior and low self-esteem, which may further 
result in undesirable outcomes associated with long-term societal issues. Thus, schools 
and teachers can play a key role in identifying and supporting students with ADHD. To 
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fulfill this important premise, it is imperative for teachers to have a deep understanding 
and explicit knowledge of ADHD so to effectively participate in the process of teaching 
and learning, and to be an integral part in educating and treating children with ADHD.  

The World Health Organization (WHO) is concerned about misconceptions 
and unawareness surrounding ADHD. Unless ADHD students are treated and educated 
properly, they may display a higher risk of experiencing behavioral and educational 
difficulties in school. Furthermore, this may have a negative impact on their educational 
performances, which will frequently persist in the future and may adversely impact 
their adulthood. The challenge is thus to develop the potentiality in ADHD students 
over the long run with the help of well-designed and appropriate educational programs. 
This includes managing the classroom in accordance with the learning styles and needs 
of ADHD students, which will help affected students to experience productive and 
successful learning. Although ADHD symptoms can cause severe impairments, many 
learners with ADHD can concentrate on new things that meet their interests (Jenson, 
2000). Provided that students learn through creative multimedia and digital tools 
(Parker, 2000; Appelbaum, & US Department of Education; 2008) in a suitable learning 
environment, they may be able to learn effectively, and such learning environment may 
enhance their creativity and quality of life. Students with ADHD have a short attention 
span and are easily distracted, and deficits in their work have been found to be closely 
associated both with low academic achievements and memorization, which are 
common amongst ADHD students with attention problems and they are typical factors 
in children with ADHD (Gathercole et al., 2008). According to the U.S. Department of 
Education (2008), assistive technology can be a helpful tool for both adults and children 
with ADHD, whether those symptoms include inattentiveness, hyperactivity or 
impulsive behavior, or a combination of both (inattentive hyperactive ADHD). In its 
simplest form, assistive technology for ADHD refers to any technology (software, 
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hardware or devices) that can be used to assist an individual with ADHD to perform 
tasks that are generally difficult to initiate, complete or even remember to pursue.  

 These technologies attempt to coordinate tasks into instructive practices so to 
encourage learning for students of all capacities. As more specialized features are being 
offered, students with disability are increasingly able to interact with their classroom, 
and teachers are increasingly able to make use of the content for varying students based 
on their needs or preferences. Moreover, new technologies use various educational 
applications that are specifically designed for students with disabilities. These tools 
emerge on a regular basis and are developed by researchers, curriculum developers, 
teachers, parents and even by students themselves. These emerging educational 
applications have become effective options and are increasingly utilized in instructional 
systems (Schiller,1996). Devices and applications, when used properly, may help 
combat issues relating to lack of focus and may assist ADHD students to stay engaged 
with their work. Furthermore, younger students with ADHD may benefit from tools 
that teach fundamental skills. Examples of digital apps that have been recognized and 
received high ratings include: “Starfall, Cool Math, ABC Mouse, Brain Pop and Fun 
Brain”. Older students may benefit from applications that support study skills. Some 
good examples include: “The Chemical Touch, World Atlas, Graphing Calculator and 
AccelaStudy” for foreign language study. These digital tools can help students to stay 
on task, improve focus by reminding them to turn in their work and by creating a higher 
level of productivity (Namahoe, 2016). With a convenient access to the Internet and 
through self-access, it is definitely beneficial for younger generation of learners to make 
use of their learning preferences and to take advantage of vast online resources to foster 

their success in learning and to gain necessary 21st century skills so that they can live 
and work happily in the future. In order to realize and understand the diversity of 
generational perspectives, preferences and outlooks should be considered to help 
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activate effective learning experiences and to bring about more meaningful and 
productive learning processes. As a result of the constant and tools offered by digital 
and mobile technologies, today’s students are self-educators and online information 
experts.  This important aspect of learning and the value that assistive technologies 
could offer students with ADHD were therefore used as a foundation for this research. 
This study focused on designing and building a platform for ADHD students to improve 
their English skills with the help of assistive technologies to meet the specific needs of 
this particular group of students, and to investigate its effectiveness on students’ 
learning achievements, creativity and self-efficacy.  
 
2.  Methodology 

The present study has two main objectives: 1) to develop an English course 
using assistive technologies for ADHD students at Chiang Mai Rajabhat University 
Demonstration School, which relied on relevant literatures and a needs analysis for its 
design;  and 2) to evaluate the effectiveness of the course by investigating the learning 
achievements of the students, their creativity and self-efficacy. The students in the 
needs analysis were 5 ADHD students in primary school along with their parents and 3 
respective teachers. The main study started at the end of the second semester of 2018 
academic year. The total number hours were 36, which were spread over 2 consecutive 
weeks. As mentioned earlier, there were two main parts in this study: the course 
development and implementation, and the course evaluation.  

 2.1  Course development 
In order to develop this particular course, pertinent and relevant literatures 

were investigated and reviewed. A needs analysis was then conducted and 
subsequently, the course was developed based on the information obtained from the 
two aforementioned sources. The details are described below:  
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2.1.1 Needs analysis 
A needs analysis was conducted to obtain information about the needs 

of the students to better understand their learning styles and preferences and in order to 
design appropriate academic instructional practices and activities. Furthermore, 
concepts in behavioral interventions and physical learning environment were also 
considered in the process. The instruments used for these purposes were a documentary 
study and semi-structured interviews.  

1. The documentary study was done to investigate relevant information 
relating to the subject matter, including: common ADHD learning styles and 
preferences, key competencies, appropriate teaching materials and teaching support; as 
well as concepts in behavioral interventions, physical learning environment, and 
various academic instructional practices and activities. 

2. Semi-structured interviews were conducted with 5 primary-level 
ADHD students who attended the course with their parents, along with 3 respective 
teachers who taught the students on site during the time this study was conducted. The 
semi-structure interviews were done to investigate the students’ learning styles and 
preferences and to design appropriate learning materials together with relevant 
academic instructional practices and activities. 

2.1.2  Course development  
An English course was ultimately developed, which used assistive 

technology as a tool for learning. Furthermore, task-based language learning was the 
underlying principle in designing this teaching method. It is noteworthy that the content 
of the lessons and the course materials and activities as well as the assessment’s 
components were all designed mainly based on the needs analysis.  

The developed course and all the instruments were validated by three 
experts in the field. Subsequently, a pedagogical task was piloted for 12 hours over 
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three consecutive days with 1 other ADHD student, who was in the same grade (Grade 
5) but not among the 5 students in the main study. The course was then adjusted to 
reflect the experts’ comments and suggestions after the pilot study.  

2.2  Course implementation and evaluation  
The course was then implemented with 5 ADHD students in fourth and fifth 

grades for 36 hours over 2 weeks. To evaluate the effectiveness of the developed course, 
both qualitatively and quantitatively, a number of instruments were used so to 
investigate the students’ learning improvement, creativity and self-efficacy. The 
instruments used in the process and their timing are summarized below:  

1. An English reading comprehension test was administered before and after 
the course implementation to quantitatively evaluate the students’ learning 
improvement.   

2. The students’ visualized composition tasks were used to assess the students’ 
creativity using ‘creativity rubrics’.  

3. The students’ self-efficacy questionnaire and the teachers’ fieldnotes were 
used to evaluate the students’ self-efficacy. 
 
3.  Results 

3.1   Course development  
3.1.1 Mapping of the result of the findings of the need analysis, to find 

course components  
The results of needs analysis were mapped to obtain the components to 

be incorporated into the developed course as shown in the Table 1 below. 
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Table1: The course components drawn from mapping results of the findings of 
the needs analysis.  

The English for ADHD students using a task-based approach 
The course content (From needs analysis) 
Content - Short reading story  
Teaching and learning activities (From needs analysis)  
Materials 
 

- Audio-visual applications with interactive storytelling 
inputs 

- Interactive media, video 
- Mobile applications: iPad, smart phone 
- Application of Atlas Mission, Matilda, and Four Season, 

Sand Draw, My Story 
Learning activities  
 

- Reading comprehension Easy task-based learning, Writing 
and drawing task  

Behavioral interventions  
 

- Provide opportunities to take breaks, physical exercise and 
movement and get refreshed  

- Breaks between study sessions  
- Carefully structure  

Physical learning 
environment  
 

- Reduce class noise and distraction  
- Allocate enough space for students to move about  or sort 

through resources  
- Provide adequate learning facilities and time needed by an 

individual  
- Provide a quiet room  

Evaluation practice  
 

- Pre-test and post-test 
- Questionnaire 
- Observation 
- Interview 

3.1.2  The final product of an English course 
The final product in this study was an English course, which used 

assistive technology and other components as outlined below:  
1.  Course content 

The content of the course consisted of 3 interactive storytelling using 
audio-visual applications, namely: “Matilda In Australia by Atlas Mission 
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Application”, “If I could touch the sky  by StarfallFun To Read Application”, and “Four 
Seasons by  Four Seasons Application”, which met the requirements obtained from the 
needs analysis.  The stories presented general content and stories that were aligned with 
school children’s interests. The selected stories were sequenced according to their 
complexity in a spiral manner.   

 2.  Teaching and learning activities 
2.1 Materials for the course 

The materials for this course were ‘input-providing’ materials 
which contain special characteristics to enable learners to notice the language and 
interact with the story’s content. These materials were comprehensible and meaningful 
to learners, and they presented an interactive storytelling in their specific context and 
were expected to activate the learners’ language curiosity.    
     2.2   Teaching methodology 

The underlying methodology used for this course was task-
based language learning. The framework for the task-based lessons covered pre-task, 
task cycle and the language focus. At the pre-task stage, the very first phase, students 
were explicitly introduced to the vocabulary and language that they might use in the 
interactive storytelling portion of the application. In the task-cycle stage, students 
performed similar visualized composition tasks using provided applications such as 
SandDraw, My Story and Puppet Wshop. Finally, in the language focus stage, the 
teacher explained the problematic features of the language to the learners.  

     2.3  Students’ evaluation 
  The evaluation part of the course focused on the learners’ 

reading comprehension test. Moreover, the students’ visualized composition tasks were 

used to assess students’ creativity, whereas the students’ self-efficacy was evaluated by 

a questionnaire and the teachers’ fieldnotes.   
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 3.2   Course evaluation  
 3.2.1  Students’ learning achievements  

The result of the t-test was ‘-11.000’ which indicates that the students 
in the study had higher scores in their English reading comprehension post-test at a 
significant level (p < .05). In addition, the t-value of each scale from the paired-sample 
t-test indicates that the students’ post-test scores in English reading comprehension, on 
average, were significantly higher than their pre-test scores (p < 0.05). 

3.2.2  Students’ creativity  
The t-test result of ‘-4.427’ indicates that the students in the study had 

higher scores in creativity during their visualized composition task performances at a 
significant level (p < .05). The t-value of each scale from the paired-sample t-test 
indicates that the students’ post-test scores in creativity for their visualized composition 
task performances, on average, were significantly higher than their pre-test scores  
(p < 0.05).  

3.2.3   Students’ self-efficacy 
The results from the analysis of the students’ self-efficacy 

questionnaires indicates that the students showed an average self-efficacy level of 3.98, 
which is higher than the average value (>2.80 ⁄4.0), respectively. The t-value of ‘9.888’ 
from the one–sample t-test indicates that the value (3.98) obtained from the 
questionnaire, on average, was significantly higher than the determined average value 
(>2.80 ⁄ 4.0).  In addition, the results of the students’ self-efficacy analysis from the 
teachers’ fieldnotes indicates that all the students gradually showed higher self-efficacy 
during the study sessions after the first week of the study.  Hence, all these results 
indicate significant improvement in the students’ English reading comprehension, 
creativity and self-efficacy, thereby demonstrating the effectiveness of the course.  
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4. Discussion 
The present study demonstrated how an English course with assistive 

technologies can be developed based on literature review and a needs analysis. Some 
distinguishing features of the study which have contributed to the course development 
and to the students’ improvement with their English reading comprehension, creativity 
and self-efficacy are discussed below:  

1. The audio-visual interactive storytelling using mobile and visualized 
composition applications were suitable for this new course. This English course with 
assistive technology was developed based on the literature review and the needs 
analysis. The underpinning theories and principles of input and task-based approach 
together with the needs analysis were incorporated to construct the course framework 
yielding the relevant and effective course components. The course was designed for a 
particular group of ADHD students in Chiang Mai Demonstration School, whose 
English proficiency level was low. As stated earlier, this group of students found 
themselves in a difficult position and in an environment unprepared to deal with ADHD 
students. Therefore, this course was designed as a way to truly foster the English 
reading comprehension, creativity and self- efficacy of the learners. The course 
components were carefully selected and designed based on the underpinning theories 
and the needs analysis. The researcher carefully selected the input and the materials 
used in the course with meaningful interactive storytelling using mobile applications. 
These inputs provided the students a greater exposure to the English language and to 
the content that was aligned with the students’ abilities and English competency levels.  
Authentic materials used in this study were carefully selected and a course was 
developed based on effective comprehensible inputs to stimulate the recipients’ skills. 
These input-providing materials were carefully selected and adjusted to fit the students’ 
level of proficiency and their needs to serve the goals of learning. The course content 
and activities in this course were graded according to the complexity of the stories and 
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were designed as such to motivate the learners as much as possible. Furthermore, 
individual activities and tasks reinforced each other and were developed as such to 
enhance the students’ learning achievements in a spiral manner. Moreover, the tasks in 
this course were both input-based and output-based. The students were exposed to the 
inputs with audio-visual interactive storytelling and did consciousness raising 
activities, which activated their consciousness about the language (including 
vocabulary and pronunciation). Such tasks were effective both for the purpose of 
practicing reading and listening comprehension, and as a means for presenting new 
linguistic materials to the students (Ellis, 2003). The students then completed the closed 
tasks with similar topics and made use of both their own resources and the materials 
they had been exposed to. The consciousness-raising activities also included corrective 
feedback.  

2. There was a discrepancy between the information obtained from the 
literature review and the target group of ADHD students’ learning styles and 
preferences.  

a) ADHD students with individual interests and preferences may not 
conform to the needs of the group’s work. The impact of language learning applications 
can be different for each learner. According to the teachers’ fieldnotes, it could be 
observed that each student focused on their own areas of interest and on particular 
learning materials and applications. For example, a girl in this study loved animals so 
she mainly focused on animals and flowers in her visualized composition task, while 
another boy concentrated on his favorite strange and frightening creatures that he had 
been visually exposed to. According to the differences in preferences, each individual 
student spent most their time on his or her assigned tasks rather than choosing to work 
in a group.  

b) According to the literature review, ADHD students must be provided 
opportunities to take breaks, have physical exercises and movements, and to get 
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refreshed. Thus, sufficient breaks between study sessions should be provided. 
However, the students in this study did not seem to be interested in breaks between 
sessions, and they spent their time enjoying the media provided in the applications to 
finish their tasks. The behavior of two particular students confirmed this hypothesis. 
They refused to take any breaks and worked through their tasks using their preferred 
media attached to the applications.  

3. ADHD students may need longer time to finish their assigned tasks. The 
ADHD students in this study seemed to prefer learning with interactive applications. 
They showed interest in exploring the distinguishing items and features available in the 
application. Accordingly, they spent more time to finish their visualized composition 
tasks and did not want to leave until they finished their work.  

4. The ADHD students in this study expressed themselves in a violent and 
unpleasant manner. This could be observed from the students’ drawing task 
performances. Three out of five students demonstrated this unusual and violent 
behavior. Two students drew people with sharp weapons in a fighting scene; one 
character was drawn with cuts and scratches on the body. There was even a person 
depicted who was committing suicide pointing a weapon to himself.  The other drawing 
contained pictures of a schoolgirl and a boy in search of a magic artifact to protect 
people from dangerous creatures. Also, some of the visualized compositions contained 
a scene expressing feelings and perception towards unpleasant environments. 
According to the teachers’ fieldnotes, all students loved violent stories and often 
produced curse words at each other.  The situation suggested the influence of 
undesirable circumstances that they might have faced in or out of the school 
environment.  

5. Kind support and showing intimacy towards the teacher contributed to 
ADHD students’ self-efficacy. The ADHD students in this study had critical low self-
efficacy.  Based on the teacher’s fieldnotes, during the first week, most of the students 
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hardly made eye contact or interacted with their teachers. They stated that they were 
forced to join the class and actually did not want to be there. One student did not 
produce even one word to friends or the teacher in the first week. This student rested 
her chin on the table and only stared. Another boy had always his back and responded 
with a “No” to the teacher. All of the students only showed interest in playing and 
watching clips on the Internet. The teachers attempted to apply a kind and supporting 
gesture to provide intimacy and trust. The teachers often tapped on the students’ 
shoulders and hugged them from time to time, and had politely asked them for their 
effort to learn and finish the tasks. This approach had worked at the end, and the 
students started trusting the teachers more in the latter week. They started speaking and 
interacting more with each other and with their teachers. They also placed more efforts 
in their tasks and cooperated in the activities in the second week of their learning. 
Surprisingly, they negotiated to divide the final learning materials into smaller parts. 
They explained that they were special students and could not handle larger parts which 
were tiring to them. They also negotiated with their teachers to cover the unfinished 
portions of their work on the following day. The other surprising factor was that most 
of them expressed their sadness on the last day of learning and requested to have more 
days of class.  
 
5.  Implication 

According to the literature review and the needs analysis, ADHD students have 
different learning styles and preferences. They learn well with smaller volume of 
learning materials that cater to their personal interests. As discussed, the relevant 
learning tools should include interactive media, video and learning applications. They 
prefer digital tools rather than handwritten materials and information presented in a 
non-written format. They learn well in a non-distracting environment with space for 
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them to move about or sort through resources.  Providing adequate time is necessary 
for ADHD students to complete tasks. However, many ADHD students in Thailand 
have been placed in the mainstream of educational system with regular students in a 
class of more than 40 students. This inappropriate situation certainly affects their 
learning achievements and self-efficacy, which in turn impacts their mutuality and 
ways of life.  The following guidelines would thus be of value for managing ADHD 
students. A well-designed curriculum should include: a) individual study plans based 
on ADHD student’s individual choices and preferences,  b) different courses in various 
subjects according to each student’s individual choices,   c) no longer offer a grade 
structure to relief students’ stress, d) increase learners’ curiosity and motivation to learn 
by emphasizing on student’s self- assessment, e) education designed based on the 
abilities and interests of such students, and  f)  project work and creative thinking 
curricula. In terms of teaching and learning, they should include: a) information and 
technology-based learning, b) innate curiosity focus, c) self-direction, d) offering 
interesting challenges and problems. And finally, for learning assessment, a greater 
emphasis should be placed on project work and creative thinking, and focus should be 
on self- assessment with no grade structure to alleviate pressure on this particular group 
of students.  
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การประเมินความอ่อนไหวต่อการเกดิน ้าท่วมด้วยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์และ
แบบจ าลองดัชนีทางสถิติในลุ่มน ้าแม่วาง จังหวัดเชียงใหม่ 
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บทคัดย่อ  

การศึกษาน้ี มีวตัถุประสงคเ์พ่ือประเมินพ้ืนท่ีอ่อนไหวต่อการเกิดน ้ าท่วมในลุ่มน ้ าแม่วาง 
และเพ่ือประเมินประสิทธิภาพของแบบจ าลองดว้ยวิธีการวิเคราะห์พ้ืนท่ีใตเ้ส้นโคง้ ศึกษาโดยใช้
ขอ้มูลพ้ืนท่ีท่ีเกิดน ้ าท่วมในอดีตมาวิเคราะห์ความสัมพนัธ์กบัปัจจยัท่ีมีผลต่อการเกิดน ้าท่วมจ านวน 
10 ปัจจยั  ประกอบดว้ย ความสูงภูมิประเทศ ความลาดชนั ทิศทางดา้นลาด ดชันีความแตกต่างพืช
พรรณแบบนอร์มอลไลน์ดัชนีความช้ืนภูมิประเทศ ปริมาณน ้ าฝน การระบายน ้ าของดิน ความ
หนาแน่นทางน ้ า ความหนาแน่นถนน และการใช้ท่ีดิน ข้อมูลพ้ืนท่ีเกิดน ้ าท่วมในอดีตน ามาสุ่ม
จ าแนกเป็น ขอ้มูลเรียนรู้ ร้อยละ 70 และ ขอ้มูลทดสอบ ร้อยละ 30 ขอ้มูลเรียนรู้น ามาซอ้นทบักบัทั้ง 
10 ปัจจัยเพื่อใช้ในการวิเคราะห์ค่าดัชนีทางสถิติ และน าไปใช้ในการก าหนดค่าคะแนนความ
อ่อนไหวต่อการเกิดน ้ าท่วมของแต่ละปัจจยั ผลการศึกษาพบว่า ปัจจยัท่ีมีค่าดชันีความอ่อนไหว
สูงสุด คือ  พ้ืนท่ีท่ีการระบายน ้ าเลว รองลงมา คือ ปัจจยัย่อยความหนาแน่นถนนช่วง 5.31 - 7.34 
กิโลเมตรต่อตารางกิโลเมตร ผลการวิเคราะห์ดว้ยการซ้อนทบัขอ้มูลพบว่าพ้ืนท่ีลุ่มน ้าแม่วาง มีพ้ืนท่ี
อ่อนไหวต่อการเกิดน ้ าท่วมในระดบัสูงมาก 65.11 ตารางกิโลเมตร หรือคิดเป็นร้อยละ 11.42 ของ
พ้ืนท่ีศึกษา ส่วนใหญ่อยู่บริเวณท่ีราบทางตะวนัออกของพ้ืนท่ี โดยเฉพาะในต าบลยางคราม ต าบล
สันติสุข และต าบลบา้นกาด ผลการประเมินประสิทธิภาพของแบบจ าลองดว้ยวิธีหาพ้ืนท่ีใตเ้ส้นโคง้ 
พบว่า มีค่าอตัราความส าเร็จคิดเป็นร้อยละ 94.84 และอตัราการท านาย คิดเป็นร้อยละ 94.85  
 
ค าส าคัญ: น ้าท่วม, ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์, ลุ่มน ้า, พ้ืนท่ีอ่อนไหว 
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Abstract 

The objectives of this study are: 1) to assess flood susceptible areas in Mae Wang 
Watershed, and 2) to evaluate the performance of the model using the area under the curve method. 
The flood data were used to analyze the relationship between flooding and ten conditioning factors, 
namely: elevation, slope, aspect, normalized difference vegetation index (NDVI), topographic 
wetness index (TWI), rainfall, soil drainage, stream density, road density, and land use. The flood 
data were randomly categorized as training data (70%) and testing data (30%). The training data 
were analyzed using the ten conditioning factors mentioned above to calculate statistical index 
values. A flood susceptibility score was then assigned to each factor. The results revealed that the 
conditioning factors that had the highest susceptibility index pertained to poor soil drainage 
followed by the road density of 5.31 to 7.34 kilometers per square kilometer. According to the 
results from the flood susceptibility map, 65.11 square kilometers of Mae Wang Watershed can be 
classified as highly susceptible, accounting for 11.42% of the study area. This susceptible area is 
primarily located in lowlands to the East of the watershed, especially in Yang Khram Subdistrict, 
Santi Suk Subdistrict, and Ban Kat Subdistrict. The validation results using the area under the curve 
showed that the success and prediction rates were 94.84% and 94.85%, respectively. 
 
Keywords: Flood, Geographic Information System, Watershed, Susceptible Area 
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1. ท่ีมาและความส าคัญของปัญหา  

น ้ าท่วมเป็นภยัธรรมชาติท่ีสร้างความเสียหายให้กบัประเทศต่าง ๆ ทัว่โลก  
จากรายงานในสถิติฐานข้อมูลภัยธรรมชาติ The Emergency Event Database (EM-
DAT) ในปี พ.ศ. 2564 ภยัธรรมชาติประเภทน ้าท่วม เป็นภยัท่ีมีจ านวนเหตุการณ์เกิดขึ้น
มากกว่าภยัธรรมชาติประเภทอ่ืน ๆ โดยมีเหตุการณ์น ้ าท่วมเกิดขึ้นทัว่โลกจ านวน 223 
คร้ัง  สูงกว่าเฉล่ียในช่วง พ.ศ. 2544-2563 ท่ีเกิดขึ้นเฉล่ียปีละ 163 คร้ัง และมีค่าเฉล่ีย
ของจ านวนผูเ้สียชีวิตทัว่โลกสูงถึงปีละ 5,185 คน (CRED, 2020) สาเหตุของน ้ าท่วมมี
หลายประการ เช่น การเกิดฝนตกหนักจากหย่อมความกดอากาศต ่า การเกิดพายุหมุน
เขตร้อน เป็นต้น นอกจากน้ี ยงัมีสาเหตุท่ีเก่ียวข้องกับมนุษย์ เช่น การสร้างส่ิงกีด
ขวางทางน ้า การเปล่ียนแปลงการใชท่ี้ดิน การตดัไมท้ าลายป่า เขื่อนหรือคนักั้นน ้าช ารุด 
เป็นตน้ (ธีรวงศ ์เหล่าสุวรรณ และธนทัเดช โรจนกุศล, 2556; มนสั สุวรรณ, 2555) 

ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีประสบกบัปัญหาน ้ าท่วมบ่อยคร้ัง ทั้งน ้ าท่วมขงั 
น ้ าป่าไหลหลาก น ้ าลน้ตล่ิง ซ่ึงมีสาเหตุและรูปแบบเหตุการณ์ท่ีแตกต่างกนัตามสภาพ  
ภูมิประเทศและสภาพแวดลอ้มของแต่ละพื้นท่ี หากพิจารณาถึงภยัพิบติัท่ีส่งผลให้เกิด
ผูเ้สียชีวิตจะพบว่า ภยัพิบติัจากน ้ าท่วมหรืออุทกภยัท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย ส่วนใหญ่
เกิดจากเหตุการณ์อุทกภัยแทบทั้งส้ิน ดังเช่น เหตุการณ์มหาอุทกภัยปี พ.ศ.2554 มี
ผูเ้สียชีวิตถึง 1,026 คน และมีแนวโน้มว่าผลกระทบท่ีเกิดจากอุทกภยัมีแนวโน้มทวี
ความรุนแรงมากขึ้นอีกดว้ย (คณะกรรมการป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยัแห่งชาติ, 
2558) 

การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีภูมิสารสนเทศได้เข้ามามีบทบาทส าคัญใน
การศึกษาวิเคราะห์ประเด็นปัญหาดา้นภยัพิบติั เน่ืองจากเป็นเทคโนโลยท่ีีสามารถแสดง
ข้อมูลและสารสนเทศเชิงพื้นท่ีท่ีทันต่อเหตุการณ์ สามารถระบุพิกัดต าแหน่ง และ
ความสัมพนัธ์ของปัจจยัต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเกิดเหตุภยัพิบติัแต่ละประเภทได ้เช่น 
น ้าท่วม ดินถล่ม ไฟป่า ภยัแลง้ หลุมยบุ แผน่ดินไหว พายหุมุนเขตร้อน เป็นตน้ บทบาท
ของเทคโนโลยภูีมิสารสนเทศต่อการศึกษาวิจยัเก่ียวกบัน ้าท่วม ไดแ้ก่ การประเมินพื้นท่ี
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เส่ียงภัยน ้ าท่วม การจัดท าแผนท่ีพื้นท่ีประสบภัยน ้ าท่วม การประเมินผลกระทบ
หลงัจากประสบภยัน ้าท่วม เป็นตน้ (พรชยั เอกศิริพงษ ์และสุเพชร จิระขจรกุล, 2557)  

การประเมินความอ่อนไหวต่อการเกิดน ้ าท่วม เป็นประเด็นการศึกษาช่วยให้
ทราบถึงระดบัความอ่อนไหวของสภาพพื้นท่ีว่ามีโอกาสท่ีจะเกิดน ้ าท่วมอยูใ่นระดบัใด 
มีการประยุกตใ์ชเ้ทคโนโลยีภูมิสารสนเทศร่วมกบัแบบจ าลองและเทคนิควิธีการต่าง ๆ 
เช่น วิธีการวิเคราะห์แบบล าดบัชั้น (Analytic hierarchy process: AHP) (กาญจนา มีจริง 
และคนอ่ืน ๆ, 2562) วิธีอตัราส่วนความถ่ี (Frequency ratio: FR) (สิริกร ดว้งพิบูลย ์และ
คณะ, 2561; วรวิทย ์ศุภวิมุติ, 2564) วิธีดชันีทางสถิติ (Statistical index: SI) (ธิดาภทัร 
อนุชาญ และณัฐริกา ทองจิต, 2563; Cao et al., 2016; Suppawimut, 2021) และวิธีการ
ถดถอยโลจิสติกส์ (Waiyasusri et al., 2021) เป็นตน้ 

การวิจยัคร้ังน้ีน าเสนอประยุกต์ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ในการประเมิน
พื้นท่ีอ่อนไหวต่อการเกิดน ้ าท่วมโดยใชแ้บบจ าลองดชันีทางสถิติ (SI) ท าการวิเคราะห์
คะแนนของปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการเกิดน ้ าท่วม จดัท าแผนท่ีพื้นท่ีอ่อนไหวและท าการ
ประเมินประสิทธิภาพของแบบจ าลอง โดยท าการศึกษาในพื้นท่ีลุ่มน ้ าแม่วางซ่ึงเป็น
พื้นท่ีท่ีประสบกบัปัญหาน ้ าท่วมโดยเฉพาะท่ีราบทางดา้นตะวนัตก ซ่ึงแม่น ้ าวาง แม่น ้ า
ขาน ไหลมารวมกันก่อนลงสู่แม่น ้ าปิง (ภาพท่ี 1) ผลการศึกษาสามารถน ามาใช้เป็น
แนวทางในการวางแผนเตรียมการรับมือกบัน ้ าท่วม และเป็นแนวทางในการวิเคราะห์
พื้นท่ีอ่อนไหวต่อการเกิดน ้าท่วมดชันีทางสถิติในพื้นท่ีอ่ืน ๆ  ได ้

2. วัตถุประสงค์ 

1) เพื่อประเมินพื้นท่ีอ่อนไหวต่อการเกิดน ้ าท่วมโดยใช้ระบบสารสนเทศ
ภูมิศาสตร์และแบบจ าลองดชันีทางสถิติ 

2)  เพื่อประเมินประสิทธิภาพของแบบจ าลองดว้ยวิธีการวิเคราะห์พื้นท่ีใตเ้ส้น
โคง้ Area Under the Curve (AUC) 
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3. สมมติฐาน 

1) พื้นท่ีมากกว่าร้อยละ 50 ของลุ่มน ้ ามีความอ่อนไหวต่อการเกิดน ้ าท่วมอยูใ่น
ระดบัสูงและระดบัสูงมาก โดยพื้นท่ีอ่อนไหวสูงและสูงมากอยูด่า้นตะวนัออก 

2) แบบจ าลองมีประสิทธิภาพโดยมีค่า AUC สูงกวา่ร้อยละ 80  

4. วิธีการวิจัย 
 4.1 พื้นท่ีศึกษา 

       การศึกษาน้ีศึกษาในพื้นท่ีลุ่มน ้ าแม่วาง ตั้งอยู่ระหว่างละติจูดท่ี 18 องศา 30 
ลิปดา 40 ฟิลิปดา ถึง 18 องศา 48 ลิปดา 5 ฟิลิปดา เหนือ และระหว่างลองจิจูด 98 องศา 29 
ลิปดา 12 ฟิลิปดา ถึง 98 องศา 51 ลิปดา 40 ฟิลิปดา ตะวนัออก อยู่ทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้
ของอ าเภอเมืองเชียงใหม่  มีพื้นท่ี 570.27 ตารางกิโลเมตร ครอบคลุมพื้นท่ีส่วนใหญ่ของ
อ าเภอแม่วาง และพื้นท่ีบางส่วนของ อ าเภอดอยหล่อ และอ าเภอสันป่าตอง (ภาพท่ี 1) สภาพ
พื้นท่ีทางฝ่ังตะวนัตกเป็นพื้นท่ีภูเขาสูงและมีท่ีราบอยู่ทางดา้นทิศตะวนัออก มีแม่น ้ าสาย
หลกัไดแ้ก่ แม่น ้ าวาง ซ่ึงไหลจากดา้นตะวนัตกไปทางตะวนัออกไปรวมกบัแม่ขาน และลง
สู่แม่น ้ าปิง จากสภาพพื้นท่ีดงักล่าวท าให้พื้นท่ีบางส่วนโดยเฉพาะดา้นตะวนัออกเป็นพื้นท่ี
เส่ียงต่อการเกิดน ้ าท่วม ดงัเหตุการณ์น ้ าท่วมในพื้นท่ีลุ่มน ้ าแม่วาง เม่ือปี พ.ศ. 2564 ท่ีเกิด
จากการเกิดฝนตกหนกัต่อเน่ืองท าใหน้ ้ าจากแม่น ้าวางและแม่น ้ าขานไหลบ่าเขา้ท่วมบริเวณ
ท่ีต ่าด้านตะวนัออกของอ าเภอแม่วางและอ าเภอสันป่าตอง (ส านักประชาสัมพนัธ์เขต 3 
เชียงใหม่, 2564)  

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 แผนท่ีพื้นท่ีศึกษา ลุ่มน ้าแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ 
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 4.2 ข้อมูลและแหล่งข้อมูล 

        ขอ้มูลท่ีใชใ้นการศึกษาส่วนแรก ไดแ้ก่ ขอ้มูลพื้นท่ีน ้ าท่วมในอดีต ไดจ้าก
ข้อมูลน ้ าท่วมจากการวิเคราะห์จากภาพถ่ายจากดาวเทียม RADARSAT, COSMO-
Skymed และดาวเทียม THAICHOTE ระหว่างปี พ.ศ. 2548-2563 โดยส านกังานพฒันา
เทคโนโลยีอวกาศและภูมิสารสนเทศ (องคก์ารมหาชน) ขอ้มูลส่วนท่ีสอง ไดแ้ก่ ขอ้มูล
ปัจจยัในการวิเคราะห์ (ภาพท่ี 2 และ 3)  ไดแ้ก่ 1) แบบจ าลองความสูงเชิงเลข (Digital 
Elevation Model) จากขอ้มูลดาวเทียม ASTER ขนาดพิกเซล 30 เมตร น ามาจดัท าขอ้มูล
ความสูงภูมิประเทศ ความลาดชนั ทิศทางดา้นลาด ดชันีความช้ืนภูมิประเทศ และความ
หนาแน่นทางน ้ า 2) ข้อมูลภาพถ่ายจากดาวเทียม Sentinel-2 น ามาจัดท า ดัชนีความ
แตกต่างพืชพรรณแบบนอร์มอลไลซ์ (NDVI) และจ าแนกประเภทการใชท่ี้ดิน 3) ขอ้มูล
เส้นทางถนน จากฐานขอ้มูลระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ (Nostra Map) 4) ขอ้มูลปริมาณ
น ้าฝน จาก ศูนยอุ์ทกวิทยาชลประทานภาคเหนือตอนบนน ามาประมาณค่าเชิงพื้นท่ีดว้ย
วิธี Inverse distance weighting (IDW) และ 5) ข้อมูลการระบายน ้ าของดิน จากกรม
พฒันาท่ีดิน (ตารางท่ี 1) โดยขอ้มูลทั้งหมดจดัเตรียมในรูปแบบราสเตอร์ ขนาดพิกเซล 
30 เมตร  

ตารางท่ี 1 ขอ้มูลท่ีใชใ้นการศึกษา  
ข้อมูล รูปแบบ ท่ีมาของแหล่งข้อมลู 

ขอ้มูลน ้าท่วมในอดีต  
พ.ศ. 2549-2563 

polygon GISTDA 
https://flood.gistda.or.th/ 

แบบจ าลองความสูงเชิงเลข 
พ.ศ. 2556 

raster grid ASTER 
https://earthdata.nasa.gov/ 

ภาพถ่ายจากดาวเทียม บนัทึกเม่ือ 
24 มกราคม พ.ศ. 2564 

raster grid Sentinel-2 
https://scihub.copernicus.eu/dhus/#/home 

ปริมาณน ้าฝน พ.ศ. 2548-2563 point ศูนยอ์ุทกวิทยาชลประทาน  
ภาคเหนือตอนบน 

การระบายน ้าของดิน พ.ศ.2561 polygon กรมพฒันาท่ีดิน 
http://dinonline.ldd.go.th/ 

เส้นทางถนน พ.ศ.2561 line Nostra Map 
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ภาพท่ี 2 ปัจจยัท่ีใชใ้นการวิเคราะห์: (ก) ความสูงภูมิประเทศ (ข) ความลาดชนั  

(ค) ทิศทางดา้นลาด (ง) ดชันี NDVI (จ) ดชันี TWI และ (ฉ) ปริมาณน ้าฝน 

(ก) (ข) 

(ค) (ง) 

(จ) (ฉ) 
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ภาพท่ี 3   ปัจจยัท่ีใชใ้นการวิเคราะห์: (ก) การระบายน ้าของดิน (ข) ความหนาแน่นทาง
น ้า (ค) ความหนาแน่นถนน และ (ง) การใชท่ี้ดิน 

 4.3 การวิเคราะห์ข้อมูล 
      ขอ้มูลพื้นท่ีน ้ าท่วมในอดีตน ามาแบ่งออกเป็น 2 ชุด ได้แก่ ขอ้มูลเรียนรู้ 
(Training data) ร้อยละ 70 และ ข้อมูลทดสอบ (Testing data) ร้อยละ 30 (ภาพท่ี 4) 
ส่วนขอ้มูลเชิงพื้นท่ีปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการเกิดน ้ าท่วมจ านวน 10 ปัจจยั ประกอบไป
ดว้ย ความสูงภูมิประเทศ ความลาดชนั ทิศทางดา้นลาด ดชันีความแตกต่างพืชพรรณ
แบบนอร์มอลไลซ์ ดชันีความช้ืนภูมิประเทศ ปริมาณน ้าฝน การระบายน ้าของดิน ความ
หนาแน่นทางน ้ า ความหนาแน่นถนน และการใชท่ี้ดิน จะน ามาซ้อนทบักบัขอ้มูลพื้นท่ี

(ก) (ข) 

(ค) (ง) 
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น ้ าท่วมเรียนรู้ ด้วยวิธีการ Tabulate area เพื่อใช้ในการค านวณค่าดัชนีทางสถิติ ดัง
สมการท่ี 1 มีรายละเอียดต่อไปน้ี  

SIij= ln (
Dij

D
)   = ln [(

Nij

Sij
/

N

S
)]                                   (1) 

โดยท่ี  
SIij คือ ค่าดชันีทางสถิติของชั้นปัจจยัยอ่ยท่ี I ของปัจจยัหลกั j 
ln  คือ ลอการิทึมธรรมชาติ หรือ loge (x) 
Dij คือ ค่าความหนาแน่นของการเกิดน ้าท่วมในชั้นปัจจยัย่อยท่ี i ของปัจจยัหลกั j 
D คือ ค่าความหนาแน่นของการเกิดน ้าท่วมในพื้นท่ีศึกษาทั้งหมด 
Nij คือ จ านวนพิกเซลน ้าท่วมท่ีเกิดขึ้นในชั้นปัจจยัยอ่ยท่ี i ของปัจจยัหลกั j 
Sij คือ จ านวนพิกเซลของพื้นท่ีศึกษาในชั้นปัจจยัยอ่ยท่ี i ของปัจจยัหลกั j 
N  คือ จ านวนพิกเซลพื้นท่ีน ้าท่วมท่ีเกิดขึ้นทั้งหมด  
S คือ จ านวนพิกเซลของพื้นท่ีศึกษาทั้งหมด 

       ค่าดชันีทางสถิติ SIij ของแต่ละปัจจยัน าไปใชก้ าหนดเป็นค่าคะแนนของแต่
ละช่วงชั้นปัจจยัย่อย และน ามาซ้อนทบัในระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ดว้ยวิธีการรวม
ค่า SI จากทุกปัจจยั (สมการท่ี 2) ท าให้ได้ค่าดัชนีความอ่อนไหวต่อการเกิดน ้ าท่วม 
Flood susceptibility index (FSI) จากนั้นจึงแบ่งระดบัความอ่อนไหวดว้ยวิธีการ Natural 
break ซ่ึงเป็นวิธีจดักลุ่มขอ้มูลท่ีพิจารณาค่าสถิติ โดยให้กลุ่มใหม่ท่ีจดัมีความแตกต่าง
ของค่าเฉล่ียแต่ละช่วงชั้นมีค่าต ่า โดยการศึกษาน้ีแบ่งเป็น 5 ระดบั ไดแ้ก่ ระดบัต ่ามาก 
ระดบัต ่า ระดบัปานกลาง ระดบัสูง และระดบัสูงมาก 

 FSI = ∑ SIij                                                             
n
j=1      (2) 

โดยท่ี  
FSI คือ ดชันีความอ่อนไหวต่อการเกิดน ้าท่วม 
SIij  คือ ค่าดชันีทางสถิติของชั้นปัจจยัยอ่ยท่ี i ของปัจจยัหลกั j 
n คือ จ านวนปัจจยัทั้งหมด  
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ภาพท่ี 4   แผนผงักระบวนการวิเคราะห์ 

การประเมินประสิทธิภาพของแบบจ าลอง วิธีการแรก ท าการเปรียบเทียบพื้นท่ี
น ้ าท่วมในอดีตกับผลลพัธ์พื้นท่ีอ่อนไหวต่อการเกิดน ้ าท่วม (สมการท่ี 3) หากพื้นท่ี 
น ้ าท่วมมีสัดส่วนตรงกับระดับความอ่อนไหวสูงมาก และระดับความอ่อนไหวสูง  
จะแสดงถึงผลการวิเคราะห์จากแบบจ าลองมีสอดคลอ้งกบัการเกิดน ้ าท่วมในอดีตมาก 
ส่วนวิธีท่ี 2 ท าการน าข้อมูลเรียนรู้ (70%) และข้อมูลทดสอบ (30%) มาซ้อนทบักับ
ผลลพัธ์พื้นท่ีอ่อนไหว เพื่อหาค่าอตัราความส าเร็จ และค่าอตัราการท านาย ดว้ยการสร้าง
เส้นกราฟ Receiver operating characteristic (ROC) และการหาพื้นท่ีใต้เส้นโคง้ Area 
under the curve (AUC) ทั้งน้ีค่า AUC มีค่าตั้งแต่ 0-1 หากมีค่าเขา้ใกล ้1 แสดงถึงผลลพัธ์
มีความถูกตอ้งสูง และสามารถแบ่งระดบัไดเ้ป็น ความถูกตอ้งปานกลาง (0.6-0.7) ระดบั
ดี (0.7-0.8) ระดบัดีมาก (0.8-0.9) และระดบัเยีย่ม (0.9-1.0) (Pourghasemi et al., 2018) 

RFD=
ร้อยละของพื้นท่ีน ้าท่วมในระดบัความอ่อนไหวi ร้อยละของพื้นท่ีระดบัความอ่อนไหวi⁄

∑ (ร้อยละของพื้นท่ีน ้าท่วมในระดบัความอ่อนไหวi ร้อยละของพื้นท่ีระดบัความอ่อนไหวi⁄ )
x 100         (3)  

โดยท่ี RFD คือ ค่าดชันีทางความสัมพนัธ์ของพื้นท่ีน ้าท่วมกบัสัดส่วนของพื้นท่ี
ท่ีอ่อนไหว 
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เม่ือท าการประเมินประสิทธิภาพของแบบจ าลองแลว้จึงด าเนินการจดัท าแผนท่ี
ความอ่อนไหวต่อการเกิดน ้ าท่วม และค านวณพื้นท่ีอ่อนไหวทั้ง 5 ระดบัและสรุปผล
การศึกษาตามวตัถุประสงคแ์ละทดสอบสมมติฐานท่ีไดก้ าหนดไว ้

5. ผลการศึกษา 

5.1 ผลการประเมินพื้นท่ีอ่อนไหวต่อการเกดิน ้าท่วม 
      ผลการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการเกิดน ้ าท่วม

กบัขอ้มูลเหตุการณ์น ้ าท่วมในอดีตโดยใชแ้บบจ าลองดชันีทางสถิติ (SI) ท าใหไ้ดผ้ลลพัธ์
สภาพแวดลอ้มท่ีมีความอ่อนไหวต่อการเกิดน ้ าท่วม ค่าดชันีทางสถิติมีค่ามาก หมายถึง 
พื้นท่ีช่วงชั้นมีความอ่อนไหวต่อการเกิดน ้ าท่วมสูง ในทางกลบักนั ค่าดชันีทางสถิติท่ีมี
ค่าติดลบหรือมาค่านอ้ย แสดงถึงมีความอ่อนไหวต่อการเกิดน ้าท่วมต ่า (ธิดาภทัร อนุชาญ 
และณัฐริกา ทองจิต, 2563; Suppawimut, 2021) ผลการศึกษา พบว่า ปัจจยัย่อย ท่ีมีค่า
ดชันีทางสถิติสูงสุด ไดแ้ก่ พื้นท่ีท่ีมีการระบายน ้ าเลว (ปัจจยัการระบายน ้ าของดิน) ซ่ึงมี
ค่าดชันีทางสถิติท่ี 2.55 รองลงมา ไดแ้ก่ ปัจจยัย่อยความหนาแน่นถนนช่วง 5.31 - 7.34 
กม./ตร.กม. มีค่าดชันีทางสถิติท่ี 2.44 ในทางกลบักนั ปัจจยัย่อยท่ีมีค่าดชันีทางสถิติต ่า
ท่ีสุด ไดแ้ก่ การใช้ท่ีดินประเภท ป่าไม่ผลดัใบ มีค่าดชันีทางสถิติเป็น -6.12 รองลงมา
ไดแ้ก่ ความลาดชนั ระดบั 23.12 - 31.23 องศา มีค่าดชันีทางสถิติ เป็น -5.69  

 กลุ่มหรือช่วงชั้นปัจจยัย่อยท่ีมีผลต่อความอ่อนไหวต่อการเกิดน ้ าท่วมมาก 
ได้แก่  ปัจจยัปัจจยัความสูงภูมิประเทศระดับ 283-485 เมตร มีค่าดัชนีสูงสุดท่ี 1.33 
ปัจจัยความลาดชันระดับ 0-5.15 องศา มีค่าดัชนีสูงสุดท่ี 1.28  ทิศทางด้านลาดกลุ่ม
ประเภทพื้นราบ (flat) มีค่าดชันีทางสถิติท่ี 0.09 ปัจจยัดชันีความช้ืนภูมิประเทศ ช่วงชั้น 
11.16 - 14.81 ค่าดชันีทางสถิติท่ี 0.97 ปัจจยัปริมาณน ้าฝน ช่วงชั้นท่ี 1,236.42 – 1,380.83 
มิลลิเมตรต่อปี มีค่าดัชนีทางสถิติท่ี 2.07 ดัชนีความแตกต่างพืชพรรณแบบนอร์มอล
ไลซ์ 0.25 - 0.37 มีค่าดชันีทางสถิติท่ี 1.18 ปัจจยัการระบายของดินกลุ่มการระบายน ้ า
เลว มีค่าดัชนีทางสถิติท่ี 2.55 ปัจจัยความหนาแน่นทางน ้ า 1.52 - 1.88 กิโลเมตรต่อ
ตารางกิโลเมตร มีค่าดัชนีทางสถิติท่ี 0.57 ปัจจัยความหนาแน่นถนน 5.31 - 7.34 
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กิโลเมตรต่อตารางกิโลเมตร มีค่าดชันีทางสถิติท่ี 2.44 และปัจจยัการใช้ท่ีดินประเภท
ชุมชนและส่ิงปลูกสร้าง มีค่าดชันีทางสถิติท่ี 2.02 (ตารางท่ี 2) 

 เม่ือน าไดค้่าดชันีทางสถิติไปก าหนดเป็นค่าคะแนนความอ่อนไหวของแต่ 
ช่วงชั้นของ 10 ปัจจยั และซ้อนทบัขอ้มูลระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ เพื่อให้ไดด้ัชนี
ความอ่อนไหวต่อการเกิดน ้าท่วม และแบ่งออกเป็น 5 ระดบัความอ่อนไหว ไดแ้ก่ ระดบั
ต ่ามาก ระดับต ่า ระดับปานกลาง ระดับสูง และระดับสูงมาก ผลการศึกษาพบว่า  
ลุ่มน ้ าแม่วางมีพื้นท่ีอ่อนไหวต่อการเกิดน ้ าท่วมในระดบัสูงมาก  65.11 ตารางกิโลเมตร 
หรือคิดเป็นร้อยละ 11.42 ของพื้นท่ีทั้งหมด ส่วนใหญ่อยู่ทางดา้นตะวนัออกของพื้นท่ี 
ลุ่มน ้ า (ภาพท่ี 5) ซ่ึงเป็นบริเวณท่ีราบ มีความลาดชนัต ่า เป็นบริเวณท่ีแม่น ้ าวาง มารวม
กับแม่น ้ าขานก่อนไหลลงสูงแม่น ้ าปิง ส่วนความอ่อนไหวในระดับสูง มีพื้นท่ี 59.81 
ตารางกิโลเมตร คิดเป็นร้อยละ 10.49 ของพื้นท่ีทั้งหมด ระดบัปานกลางมีพื้นท่ี 94.91 
ตารางกิโลเมตร คิดเป็นร้อยละ 16.64 ของพื้นท่ีทั้งหมด ระดบัต ่ามีพื้นท่ี 174.87 ตาราง
กิโลเมตร คิดเป็นร้อยละ 30.66 ของพื้นท่ีทั้งหมด และระดบัต ่ามากมีพื้นท่ี 175.57 ตาราง
กิโลเมตร คิดเป็นร้อยละ 30.79 ของพื้นท่ีทั้งหมด (ตารางท่ี 3) ซ่ึงจะเห็นไดว้า่ พื้นท่ีส่วน
ใหญ่ของลุ่มน ้ ามีระดับความอ่อนไหวอยู่ในระดับต ่าและต ่ามาก โดยเฉพาะทางด้าน
ตะวนัตกของพื้นท่ีท่ีเป็นพื้นท่ีภูเขา มีความลาดชนัสูง และเป็นพื้นท่ีปกคลุมดว้ยพื้นท่ีป่า
ไม ้ส่วนพื้นท่ีอ่อนไหวระดบัสูงถึงสูงมากอยูท่ี่ร้อยละ 22 ของพื้นท่ีทั้งหมด (ภาพท่ี 5)  

หากพิจารณารายต าบล พบว่าพื้นท่ีอ่อนไหวระดับสูงมาก พบใน ต าบล
บา้นกาด ต าบลดอนเปา ต าบลทุ่งรวงทอง (อ าเภอแม่วาง) ต าบลสันติสุข ต าบลยางคราม 
(อ าเภอดอยหล่อ) ต าบลทุ่งสะโตก และต าบลท่าวงัพร้าว (อ าเภอสันป่าตอง) จากการ
วิเคราะห์ดว้ยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ พบวา่ ต าบลยางคราม อ าเภอดอยหล่อ มีพื้นท่ี
อ่อนไหวระดบัสูงมากคิดเป็นพื้นท่ีมากถึงสุด 18.84 ตารางกิโลเมตร รองลงมา ไดแ้ก่ 
ต าบลบา้นกาด อ าเภอแม่วาง  11.88  ตารางกิโลเมตร  (ตารางท่ี และภาพท่ี 6) ในขณะท่ี
ต าบลแม่วิน อ าเภอแม่วางท่ีมีพื้นท่ีอยู่ในลุ่มน ้ าแม่วางมากท่ีสุด มีพื้นท่ีอ่อนไหวต่อการ
เกิดน ้าท่วมในระดบัสูงมาก  18.48 ตารางกิโลเมตร และระดบัสูง 2.58 ตารางกิโลเมตร  
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ภาพท่ี 5   แผนท่ีความอ่อนไหวต่อการเกิดน ้าท่วมในลุ่มน ้ าแม่วาง  

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 6   แผนท่ีความอ่อนไหวต่อการเกิดน ้าท่วมในลุ่มน ้ าแม่วาง จ าแนกรายต าบล 
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ตารางท่ี 2 การค านวณค่าดชันีทางสถิติ  

ปัจจัย กลุ่ม/ช่วงช้ัน 
พื้นที่ท้ังหมด พื้นที่น ้าท่วม ค่าดัชนี

ทางสถิติ 
(Si) 

พกิเซล ร้อยละ พกิเซล ร้อยละ 
ความสูง 
ภูมิประเทศ 
(เมตร) 
  
  
  
  
  

283 - 485 168,310 26.56 7,676 100.00 1.33 
485 - 761 98,593 15.56 0 0.00 0.00 
761 - 998 137,670 21.73 0 0.00 0.00 
998 - 1,211 126,907 20.03 0 0.00 0.00 
1,211 - 1,523 80,436 12.69 0 0.00 0.00 
1,523 - 2,540 21,711 3.43 0 0.00 0.00 

ความลาดชนั 
(องศา) 
  
  
  
  
  

0 - 5.15 151,521 23.91 6,598 85.96 1.28 
5.15 - 10.89 136,640 21.56 1,014 13.21 -0.49 
10.89 - 16.76 133,345 21.04 46 0.60 -3.56 
16.76 - 23.12 112,702 17.79 15 0.20 -4.51 
23.12 - 31.23 73,184 11.55 3 0.04 -5.69 
31.23 - 61.85 26,235 4.14 0 0.00 0.00 

ทิศทาง 
ดา้นลาด 
(ทิศทาง) 
  
  
  
  
  
  
  
  

Flat 77,634 12.25 1,032 13.44 0.09 
North 81,105 12.80 973 12.68 -0.01 
Northeast 76,824 12.12 944 12.30 0.01 
East 78,283 12.35 826 10.76 -0.14 
Southeast 72,603 11.46 889 11.58 0.01 
South  64,809 10.23 818 10.66 0.04 
Southwest 57,546 9.08 684 8.91 -0.02 
West  59,314 9.36 705 9.18 -0.02 
Northwest  65,509 10.34 805 10.49 0.01 

ดชันีความช้ืน
ภูมิประเทศ 
  
  
  
  
  

2.87 - 5.36 217,408 34.31 121 1.58 -3.08 
5.36 - 6.77 216,487 34.17 2,612 34.03 0.00 
6.77 - 8.68 99,839 15.76 2,272 29.60 0.63 
8.68 - 11.16 50,996 8.05 1,169 15.23 0.64 
11.16 - 14.81 39,526 6.24 1,265 16.48 0.97 
14.81 - 24.08 9,371 1.48 237 3.09 0.74 

ปริมาณน ้าฝน 
(มิลลิเมตร) 
  
  
  
  
  

1,236.42 – 1,380.83 79,744 12.59 7,676 100.00 2.07 
1,380.83 – 1,503.84 72,412 11.43 0 0.00 0.00 
1,503.84 – 1,618.82 93,273 14.72 0 0.00 0.00 
1,618.82 – 1,720.44 241,768 38.16 0 0.00 0.00 
1,720.44 – 1,822.06 74,774 11.80 0 0.00 0.00 
1,822.06 – 1,921.00 71,656 11.31 0 0.00 0.00 
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ตารางท่ี 2 การค านวณค่าดชันีทางสถิติ (ต่อ) 

ปัจจัย กลุ่ม/ช่วงช้ัน 
พื้นที่ท้ังหมด พื้นที่น ้าท่วม ค่าดัชนี

ทางสถิติ 
(Si) 

พกิเซล ร้อยละ พกิเซล ร้อยละ 
ดชันีความ
แตกต่าง 
พืชพรรณแบบ
นอร์มอลไลซ์ 
  
  
  
  
  

-0.39 - 0.25 24,230 3.82 823 10.72 1.03 
0.25 - 0.37 70,569 11.14 2,779 36.20 1.18 
0.37- 0.47 98,937 15.61 2,157 28.10 0.59 
0.47 - 0.57 115,741 18.27 1,416 18.45 0.01 
0.57 - 0.66 162,096 25.58 467 6.08 -1.44 
0.66 - 0.85 162,054 25.58 34 0.44 -4.06 

การระบายน ้า
ของดิน 
  
  
  

ดี  428,132 67.57 401 5.22 -2.70 
ดีปานกลาง ถึง ดี  51,251 8.09 97 1.26 -1.49 
ค่อนขา้งเลว  107,150 16.91 1,705 22.21 0.20 
เลว  27,787 4.39 4,127 53.76 2.55 
ท่ีลาดเชิงซอ้น/ชุมชน 19,307 3.05 1,346 17.54 1.72 

ความ
หนาแน่น 
ทางน ้า  
(กม./ตร.กม.) 
  
  
  
  
  

0.00 - 0.61 79,190 12.50 458 5.97 -0.74 
0.61 - 0.93 116,160 18.33 785 10.23 -0.58 
0.93 - 1.23 156,651 24.72 1,952 25.43 0.03 
1.23 - 1.52 147,993 23.36 1,700 22.15 -0.05 
1.52 - 1.88 100,938 15.93 2,168 28.24 0.57 
1.88 - 2.73 32,695 5.16 613 7.99 0.44 

ความ
หนาแน่นถนน 
(กม./ตร.กม.) 
  
  
  
  
  

0 - 0.52 243,234 38.39 0 0.00 0.00 
0.52 - 1.38 193,862 30.60 0 0.00 0.00 
1.38 - 2.67 86,301 13.62 0 0.00 0.00 
2.67 - 4.07 23,769 3.750 2 0.03 -4.97 
4.07 - 5.31 65,436 10.33 4,741 61.76 1.79 
5.31 - 7.34 21,025 3.32 2,933 38.21 2.44 

การใชท่ี้ดิน 
  
  
  
  
  

ป่าไม่ผลดัใบ 412,612 65.12 11 0.14 -6.12 
ป่าผลดัใบ 95,663 15.10 218 2.84 -1.67 
นาขา้ว 39,166 6.18 3,356 43.72 1.96 
พืชสวน/ไมผ้ล 56,340 8.89 1,451 18.90 0.75 
แหล่งน ้า  697 0.11 44 0.57 1.65 
พ้ืนท่ีเปิดโล่ง 7,109 1.12 588 7.66 1.92 
ชุมชน/ส่ิงปลูกสร้าง 22,040 3.48 2,008 26.16 2.02 
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ตารางท่ี 3 ผลการค านวณพื้นท่ีอ่อนไหวต่อการเกิดน ้าท่วม  

ระดับความอ่อนไหว 
พื้นที่
ทั้งหมด 
(ตร.กม.) 

ร้อยละ
ของพืน้ที่
ทั้งหมด 

พื้นที ่
น ้าท่วม 
 (ตร.กม.) 

ร้อยละ
ของพืน้ที ่
น ้าท่วม 

RFD 
index 

ระดบัต ่ามาก (Very low)  175.57 30.79 0.00 0.00 0.00 
ระดบัต ่า (Low)  174.87 30.66 0.00 0.01 0.00 
ระดบัปานกลาง (Moderate)  94.917 16.64 0.09 0.81 0.55 
ระดบัสูง (High)  59.81 10.49 0.72 6.48 7.03 
ระดบัสูงมาก (Very high)  65.11 11.42 10.24 92.71 92.41 

 รวม 570.27 100.00 11.04 100.00 100.00 

ตารางท่ี 4 ผลการค านวณพื้นท่ีอ่อนไหวต่อการเกิดน ้าท่วม รายต าบล 

อ าเภอ ต าบล 
พื้นที่จ าแนกตามระดับความอ่อนไหวต่อการเกิดน ้าท่วม (ตร.กม.) 

ต ่ามาก ต ่า ปานกลาง สูง สูงมาก 
แม่วาง บา้นกาด 3.27 7.34 8.89 9.44 11.88 

ทุ่งป๊ี 2.40 5.60 19.43 15.13 8.31 
ทุ่งรวงทอง 0.00 0.00 0.01 0.32 5.16 
ดอนเปา 0.60 1.98 5.55 5.61 4.27 
แม่วิน 168.11 158.90 57.77 18.48 2.58 

ดอยหล่อ  ยางคราม 0.10 0.55 2.98 7.25 18.84 
สันติสุข 0.16 0.09 0.13 3.22 11.71 

สันป่าตอง  ท่าวงัพร้าว 0.00 0.00 0.01 0.10 0.32 
ทุ่งสะโตก 0.00 0.00 0.00 0.07 1.83 

 
5.2 ผลการประเมินประสิทธิภาพของแบบจ าลอง 

      ผลการประเมินประสิทธิภาพของแบบจ าลอง พบว่า พื้นท่ีน ้ าท่วมซ้อนทบั
กบัพื้นท่ีอ่อนไหวต่อการเกิดน ้ าท่วมระดบัสูงมากร้อยละ 92.71 ของขอ้มูลทั้งหมด และ
ซ้อนทับกับระดับความอ่อนไหวระดับสูงร้อยละ 6.48 (ตารางท่ี  3 ) และมีค่า
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ความสัมพนัธ์ (RFD) ของระดบัสูงมากท่ี 92.41 และ ระดบัสูงท่ี 7.03 และเม่ือประเมิน
ด้วยการหาค่าพื้นท่ีใต้เส้นโค้ง (AUC) มีค่าอัตราความส าเร็จ (Success rate) และ ค่า
อัตราการคาดการณ์ (Prediction rate) ท่ีร้อยละ 94.85 และ ร้อยละ 94.84 ตามล าดับ 
(ภาพท่ี 7) 

 
ภาพท่ี 7   ผลการประเมินอตัราความส าเร็จและอตัราการคาดการณ์  

6. สรุปและอภิปรายผล 

การประเมินพื้นท่ีอ่อนไหวต่อการเกิดน ้ าท่วมโดยการประยุกต์ใช้ระบบ
สารสนเทศภูมิศาสตร์ร่วมกบัแบบจ าลองดชันีทางสถิติในพื้นท่ีลุ่มน ้ าแม่วาง โดยศึกษา
จากปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการเกิดน ้ าท่วมจ านวน 10 ปัจจยั ได้แก่ ความสูงภูมิประเทศ 
ความลาดชัน ทิศทางด้านลาด ดัชนีความแตกต่างพืชพรรณแบบนอร์มอลไลซ์ ดัชนี
ความช้ืนภูมิประเทศ ปริมาณน ้ าฝน การระบายน ้ าของดิน ความหนาแน่นทางน ้ า ความ
หนาแน่นถนน และการใช้ท่ีดิน พบว่าพื้นท่ีท่ีมีความอ่อนไหวต่อการเกิดน ้ าท่วมมาก
ท่ีสุด ไดแ้ก่ พื้นท่ีท่ีมีการระบายน ้ าเลว  ซ่ึงมีค่าดชันีทางสถิติท่ี 2.55 รองลงมา ไดแ้ก่ 
พื้นท่ีท่ีมีความหนาแน่นถนนช่วง 5.31 - 7.34 กม./ตร.กม. มีค่าดชันีทางสถิติท่ี 2.44 ผล
การศึกษาสอดคลอ้งกบั ธิดาภทัร อนุชาญ และณฐัริกา ทองจิต (2563) และ Suppawimut 
(2021) การใช้ท่ีดินประเภทชุมชนและส่ิงปลูกสร้างเป็นประเภทท่ีมีระดับความ
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อ่อนไหวสูง สอดคลอ้งกบั Waiyasusri et al. (2021) ท่ีพบว่าการใช้ท่ีดินมีผลต่อความ
อ่อนไหวต่อการเกิดน ้าท่วมและพื้นท่ีใกลก้บัหมู่บา้นมีความอ่อนไหวต่อการเกิดน ้ าท่วม
สูงกวา่ 

ผลการศึกษาจากแบบจ าลองในคร้ังน้ี ไดแ้สดงถึงขอ้ดีจากการแสดงผลค่าดชันี
ทางสถิติของกลุ่มปัจจยัส่งผลต่อการเกิดน ้ าท่วมต ่า โดยแสดงผลค่าดชันีเป็นค่าติดลบ 
ดงักรณีของพื้นท่ีท่ีมีความลาดชนัสูงจะมีความอ่อนไหวต่อการเกิดน ้าท่วมต ่า เช่น ระดบั
ความลาดชนั 16.76 -23.12 องศา มีค่าดชันีทางสถิติ -4.51 และ 23.12-31.23 องศา มีค่า
ดชันีทางสถิติท่ี  -5.59 ดงันั้นกลุ่มปัจจยัยอ่ยท่ีมีค่าคะแนนติดลบจะสะทอ้นถึงความเส่ียง
ต่อการเกิดน ้ าท่วมท่ีต ่ากว่าช่วงชั้นหรือกลุ่มอ่ืนๆ ในปัจจัยเดียวกัน แต่ค่าเหล่าน้ีไม่
สามารถเปรียบเทียบกับปัจจยัหลกัอ่ืน ๆ ได้โดยตรง (ธิดาภทัร อนุชาญ และณัฐริกา  
ทองจิต, 2563) 

พื้นท่ีอ่อนไหวต่อการเกิดน ้ าท่วมในลุ่มน ้ าแม่วางจดัอยู่ในระดบัความอ่อนไหว
สูงมาก ร้อยละ 11.42 ของพื้นท่ีทั้ งหมด และอยู่ในระดับความอ่อนไหวสูง ร้อยละ  
10.49 ทั้งน้ีเน่ืองจากพื้นท่ีศึกษามีพื้นท่ีลุ่มต ่าเป็นสัดส่วนน้อยกว่าพื้นท่ีภูเขาสูง จึงไม่
สอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีกล่าววา่พื้นท่ีส่วนใหญ่มีความอ่อนไหวต่อการเกิดน ้าท่วมใน
ระดบัสูงและสูงมาก อยา่งไรก็ตาม ผลการศึกษาสอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีกล่าวว่าพื้นท่ี
อ่อนไหวต่อการเกิดน ้าท่วมสูงและสูงมากอยูบ่ริเวณดา้นตะวนัออกของลุ่มน ้า โดยพื้นท่ี
ดงักล่าวมีสภาพพื้นท่ีเป็นท่ีราบและลาดเอียงจากตะวนัตกไปทางตะวนัออก ซ่ึงแม่น ้ า
วางไหลจากทางตะวนัออกมารวมกบัแม่น ้ าขานก่อนไหลลงสู่แม่น ้ าปิง บริเวณน้ีเป็น
แหล่งท่ีอยู่อาศยัและพื้นท่ีเกษตรกรรม ท่ีอาจจะไดรั้บผลกระทบในอนาคต หากเกิดฝน
ตกหนกัติดต่อกนัและน ้าไหลลงสู่ท่ีลุ่มต ่าดา้นตะวนัออก  

ด้านการประเมินผลประสิทธิภาพของแบบจ าลอง การศึกษาคร้ังน้ีมีผลการ
ประเมินค่าอตัราความส าเร็จ (Success rate) ท่ี ร้อยละ 94.85 และ อตัราการคาดการณ์ 
(Prediction rate) ท่ีร้อยละ 94.84 ตามล าดบั ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีว่า แบบจ าลองมี
ประสิทธิภาพสูงกว่าร้อยละ 80 แสดงให้ เห็นว่าแบบจ าลองดัชนีทางสถิติเป็นอีก
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แบบจ าลองท่ีมีประสิทธิภาพและมีกระบวนการวิเคราะห์ท่ีไม่สลบัซับซ้อน สามารถ
น าไปประยุกตใ์ชใ้นพื้นท่ีอ่ืน ๆ หรือการศึกษาประเมินภยัธรรมชาติประเภทอ่ืนได ้เช่น 
ไฟป่า และดินถล่ม ได ้นอกจากน้ี ยงัสอดคลอ้งกบัการศึกษาท่ี ธิดาภทัร อนุชาญ และ 
ณัฐริกา ทองจิต (2563) ท่ีพบว่าวิธีการวิเคราะห์ดว้ยแบบจ าลอง SI มีความถูกตอ้งใน
ระดับสูง และสูงกว่า วิธีอตัราส่วนความถ่ี (FR) และสอดคลอ้งกับ Cao et al. (2016) 
Suppawimut (2021) และ  Tehrany et al. (2019)  ท่ี ได้ผลประ เ มินประสิทธิภาพ
แบบจ าลองดชันีทางสถิติระดบัสูงเช่นกนั  

จากท่ีกล่าวมาข้างต้นเห็นว่าแบบจ าลองดัชนีทางสถิติ (SI) ให้ผลลัพธ์ 
การประเมินความอ่อนไหวต่อการเกิดน ้ าท่วมไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ แต่ยงัมีขอ้จ ากดั 
บางประการ เช่น แบบจ าลองน้ีจ าเป็นตอ้งใชข้อ้มูลเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในอดีตมาใช้ใน
การเรียนรู้ ดงันั้น คุณภาพของขอ้มูลและความสามารถในการเขา้ถึงขอ้มูลจึงมีผลต่อ 
การด าเนินการวิจยั อีกทั้งแบบจ าลองน้ี ไม่มีการก าหนดค่าถ่วงน ้ าหนักของปัจจยัว่า
ปัจจยัหลกัใดมีอิทธิพลต่อการเกิดน ้ าท่วมมากท่ีสุด โดยเปรียบเทียบระดบัคะแนนปัจจยั
ภายในกลุ่มเดียวกนั (Khosravi et al., 2016) หากการวิจยัตอ้งการเปรียบเทียบเพื่อหาค่า
ถ่วงน ้ าหนักอาจพิจารณาใช้แบบจ าลองอ่ืน เช่น การวิเคราะห์แบบล าดับชั้น และการ
ถดถอยโลจิสติก เป็นตน้ (Waiyasusri et al., 2021) 

แผนท่ีผลลัพธ์ความอ่อนไหวต่อการเกิดน ้ าท่วมในลุ่มน ้ าแม่วางน้ี สามารถ
น าไปใช้ประกอบการพิจารณาการวางแผนป้องกนัการเกิดน ้ าท่วม โดยพื้นท่ีท่ีควรเฝ้า
ระวงัเป็นอย่างมากในฤดูฝนหรือช่วงท่ีมีฝนตกหนัก ได้แก่ ต าบลบา้นกาดและทุ่งป๊ี 
อ าเภอแม่วาง ต าบลยางครามและต าบลสันติสุข อ าเภอดอยหล่อ ต าบลทุ่งสะโตกและ
ต าบลท่าวงัพร้าว อ าเภอสันป่าตอง การศึกษาน้ียงัสามารถเป็นแนวทางการประเมิน
พื้นท่ีเส่ียงต่อการเกิดน ้ าท่วมให้กับหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องและองค์กรปกครองส่วน
ท้องถ่ินเพื่อประกอบการจัดท าแผนการรับมือสาธารณภัยประเภทน ้ าท่วมท่ีอาจจะ
เกิดขึ้นในอนาคต 
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7. ข้อเสนอแนะ     

 การวิจยัคร้ังต่อไปสามารถท าการเปรียบเทียบเพื่อหาผลลพัธ์ท่ีมีประสิทธิภาพ
สูงสุดจากแบบจ าลองท่ีแตกต่างกนั หรือท าการทดลองเปรียบเทียบระหวา่งแบบจ าลอง
ทางสถิติกบัแบบจ าลองจากการเรียนรู้ดว้ยเคร่ือง (Machine learning) เป็นตน้ นอกจากน้ี 
ผูว้ิจัยท่ีสนใจสามารถน าแบบจ าลองดัชนีทางสถิติสามารถน าไปประยุกต์กับการ
วิเคราะห์พื้นท่ีอ่อนไหวต่อการเกิดภยัดา้นอ่ืนเช่น การเกิดดินถล่ม และการเกิดไฟป่า 
เป็นตน้    
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บทคัดย่อ 

การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาแรงจูงใจภายในของผูเ้รียนในการเรียนออนไลน์ตาม
ทฤษฎีการประเมินการรู้คิด เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพแบบกรณีศึกษา มีกลุ่มผูใ้ห้ข้อมูลหลกั คือ 
นักศึกษาชั้นปีท่ี 4 จ านวน 10 คน ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาภาษาองักฤษส าหรับธุรกิจการบิน 
มหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 ได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แบบสัมภาษณ์ชนิดก่ึงโครงสร้าง โดยใชวิ้ธีวิทยาการวิเคราะห์แก่น
สาระ ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการรับรู้ด้านความต้องการเป็นคนท่ีมีทักษะหรือ
ความสามารถ และการรับรู้ดา้นความตอ้งการอิสระในการตดัสินใจดว้ยตนเอง ประกอบดว้ย 2 ส่วน 
ได้แก่ ปัจจัยด้านสังคม และปัจจัยด้านส่ิงแวดล้อม ส าหรับปัจจัยท่ีส่งผลต่อการรับรู้ด้านความ
ต้องการเป็นคนท่ีมีทกัษะหรือความสามารถมี 2 ปัจจยั ได้แก่ ปัจจยัดา้นสังคม ประกอบดว้ย ตัว
ผูเ้รียน อาจารยผ์ูส้อน และเพ่ือนร่วมชั้นเรียน และปัจจยัดา้นส่ิงแวดลอ้ม ประกอบดว้ย การเรียน
ออนไลน์ บรรยากาศในชั้นเรียน อุปกรณ์การเรียนและการเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ต การมีปฏิสัมพนัธ์กบั
ผูอ้ื่น และกิจกรรมการเรียนรู้ ส่วนปัจจยัดา้นการรับรู้ดา้นความตอ้งการอิสระในการตดัสินใจด้วย
ตนเองมี 2 ปัจจยั ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นสังคมประกอบดว้ย บุคคลรอบขา้ง/ครอบครัว ตวัผูเ้รียน อาจารย์
ผูส้อน และเพ่ือนร่วมชั้นเรียน และปัจจยัดา้นส่ิงแวดลอ้มประกอบดว้ย การใชเ้คร่ืองมือในการเรียน
ออนไลน์ ส่ิงรบกวนในการเรียน และการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือ COVID-19 
 

ค าส าคัญ : แรงจูงใจภายใน, ทฤษฎีการประเมินการรู้คิด, การเรียนออนไลน์ 
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Abstract 

 This qualitative case study aimed to investigate students’ intrinsic motivation obtained 
from an online learning environment using Cognitive Evaluation Theory. The key participants in 
this study were 10 students who enrolled in the ‘English for Airline Business’ in the first semester 
of 2021 academic year at Uttaradit Rajabhat University. This group of participants were selected 
using a purposive sampling technique. The research instrument consisted of semi-structured 
interviews, and a thematic analysis was employed to analyse the data. The results revealed that two 
factors, namely: social and environmental conditions affected the students’ perception of 
competence and autonomy. For the participants’ perception of competence, social factors such as 
self-motivation, course’s instructor and peers were the key determinants; whereas environmental 
factors related to conditions pertaining to online learning and online tools, the learning environment, 
as well as the Internet connection, class interactions and learning activities. For the students’ 
perception of autonomy however, the social factors included surrounding people & family 
members, self-motivation, course’s instructor, and peers; whereas environmental factors pertained 
to online learning tools, elements that were distracting while learning, and the spread of COVID-
19. 

Keywords: Intrinsic motivation, Cognitive evaluation theory, Online learning 
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1. ความส าคัญและที่มาของปัญหา 

การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนาสายพนัธุ์ใหม่ 2019 (COVID-19) 
ก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงคร้ังส าคญัของการศึกษาทุกระดบั รวมถึงสถาบนัอุดมศึกษา 
ซ่ึงการเปล่ียนแปลงดงักล่าวไดส่้งผลกระทบต่อการจดัการเรียนการสอนจากห้องเรียน
ปกติสู่การเรียนแบบออนไลน์ (วิทยา วาโย และคนอ่ืน ๆ, 2563) ผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งไม่
ว่าจะเป็นกลุ่มอาจารยผ์ูส้อนและผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งมีการปรับตวัให้เขา้กบัสถานการณ์
เพื่อให้เกิดความต่อเน่ืองและไม่ ส่งผลกระทบใด ๆ ต่อการจัดการเรียนการสอน 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งมีการเตรียมความพร้อมและท าความเขา้ใจระบบ
การเรียนแบบออนไลน์ท่ีไม่คุน้เคยมาก่อน อย่างไรก็ตาม การเตรียมความพร้อมในการ
เรียนใหค้รบถว้นสมบูรณ์นั้นยอ่มมีขอ้จ ากดั รวมทั้งแรงจูงใจท่ีเป็นแรงขบัจากตวัผูเ้รียน
ท่ีเป็นตัวช้ีวดัส าคัญท่ีของความส าเร็จในรูปแบบของการเรียนออนไลน์ (รักษมน  
ยอดม่ิง, 2562) 

แรงจูงใจในการเรียนรู้ยงัคงเป็นปัจจยัส าคญัส่งท่ีผลโดยตรงต่อการมีส่วนร่วม
ในการเรียน การสนับสนุนความส าเร็จในการเรียนรู้ การเพิ่มพูนประสบการณ์ใน 
การเรียนรู้ และการลดอตัราการเลิกเรียนกลางคัน ทั้งในการเรียนแบบออนไลน์และ 
การเรียนรูปแบบอ่ืน ๆ ในระดบัอุดมศึกษา ส าหรับการเรียนออนไลน์ ผูเ้รียนถือวา่เป็นผู ้
ท่ีมีอิสระในการเลือกเรียนส่ิงท่ีตนเองตอ้งการ โดย Knowles (1975) อธิบายว่า ผูเ้รียน
เลือกเรียนและท ากิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยตนเองเน่ืองมาจากความตอ้งการทางดา้นจิตใจ ท่ี
เปรียบเสมือนส่ิงกระตุน้ในการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ แรงจูงใจภายใน 
และแรงจูงใจภายนอก (Deci & Ryan, 1985; Deci & Ryan, 2008) ส าหรับแรงจูงใจ
ภายในปรากฎไดห้ลายรูปแบบ เช่น ความสนใจส่วนตวั ความสนุก และความอยากรู้
อยากเห็นท่ีผูเ้รียนออนไลน์แสดงออกมาเม่ือเรียนหรือท ากิจกรรมต่าง ๆ ระหว่างเรียน 
(Hartnett, St George, & Dron, 2014; Hew, 2015) ส าหรับแรงจูงใจภายนอกสามารถ
เกิดขึ้นไดจ้ากปัจจยัต่าง ๆ เช่น วุฒิการศึกษาหรือใบประกาศนียบตัรท่ีไดรั้บเม่ือเรียน
เสร็จแล้ว (Garrido et al., 2016; Hartnett, George, & Dron, 2011) ทั้ งน้ีจะเห็นได้ว่า 
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การเรียนออนไลน์ แรงจูงใจภายในถือวา่เป็นปัจจยัส าคญัท่ีจะส่งผลใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม
หรือจดจ่อต่อการเรียนรู้หรือท ากิจกรรมต่าง ๆ มากกว่าเม่ือเปรียบเทียบกบัแรงจูงใจ
ภายนอก เน่ืองจากแรงจูงใจภายนอกเป็นปัจจยัท่ีไม่ได้เกิดจากความตอ้งการทางด้าน
จิตใจของผูเ้รียนเอง 

มหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถไ์ดเ้ร่ิมการจดัการเรียนสอนแบบออนไลน์ภายใต้
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค COVID-19 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 ใน
สัดส่วนร้อยละ 50 : 50 ของการจัดการเรียนการสอนในห้องเรียนปกติและแบบ
ออนไลน์  และมีการจดัการเรียนการสอนแบบออนไลน์ร้อยละ 100 ในภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2563 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 และภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 
ส าหรับรายวิชาต่าง ๆ ของมหาวิทยาลยัโดยมีรายวิชาภาษาองักฤษส าหรับธุรกิจการบิน
รวมอยู่ในนั้นดว้ย จากการประเมินการเรียนการสอนของนกัศึกษาเม่ือส้ินภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2564 พบว่า ในภาพรวมนักศึกษาส่วนใหญ่ขาดแรงจูงใจในการเรียน อนั
เน่ืองมาจากการเรียนแบบออนไลน์ท่ีนักศึกษาไม่สามารถเข้าเรียนหรือท ากิจกรรม 
ต่าง ๆ ไดเ้ม่ือเทียบกบัการเรียนในหอ้งเรียนปกติ 

 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ แรงจูงใจในการเรียนรู้นับว่าเป็นส่ิงส าคญัท่ีผูเ้รียนพึงมี
ในการเรียนออนไลน์ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของ COVID-19 
ท่ีสถาบนัการศึกษาระดบัอุดมศึกษาส่วนใหญ่มีความจ าเป็นตอ้งปรับรูปแบบการเรียน
การสอนจากห้องเรียนปกติมาอยู่ในรูปแบบออนไลน์ โดยตวัอย่างปัจจยัท่ีจะส่งผลให้
ผูเ้รียนประสบผลส าเร็จในการเรียนการสอนออนไลน์  เช่น ประสิทธิภาพในการจัด 
การเรียนการสอน วิธีการสร้างแรงจูงใจในการเรียนของผูส้อน และการติดต่อส่ือสาร
กันระหว่างผูเ้รียน ซ่ึงการปรับเปล่ียนรูปแบบการเรียนการสอนดังกล่าว เป็นส่ิงท่ี 
ไม่สามารถหลีกเล่ียงได ้เน่ืองจากสถาบนัอุดมศึกษาต่าง ๆ รวมถึงมหาวิทยาลยัราชภฏั
อุตรดิตถไ์ดต้ระหนกัถึงความปลอดภยัของผูเ้รียนและผูส้อน ตลอดจนความต่อเน่ืองใน
การจดัการเรียนรู้ท่ีมาจากการปรับตวัทั้งการใชชี้วิตและการศึกษาเป็นการด าเนินชีวิตวิถี
ปกติใหม่ บทความวิจยัน้ีจึงมีวตัถุประสงค์เพื่อน าเสนอผลการศึกษาแรงจูงใจภายใน
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ของผูเ้รียนในการเรียนออนไลน์ตามทฤษฎีการประเมินการรู้คิดในการเรียนรายวิชา
ภาษาองักฤษส าหรับธุรกิจการบินของมหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ ์
 
2. วัตถุประสงค์ 

1) เพื่อศึกษาแรงจูงใจภายในด้านความต้องการเป็นคนท่ีมีทักษะหรือ
ความสามารถของตนเองในการเรียนออนไลน์ 

2) เพื่อศึกษาแรงจูงใจภายในดา้นความตอ้งการอิสระในการตดัสินใจดว้ยตนเอง
ในการเรียนออนไลน์ 
 
3. กรอบแนวคิด 

การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาแรงจูงใจภายในตามทฤษฎีการประเมินการรู้คิด 
(Cognitive evaluation theory) ของผูเ้รียนในการเรียนออนไลน์ ซ่ึงทฤษฎีการรู้คิดจะให้
ความส าคัญกับการรับรู้ด้านความต้องการเป็นคนท่ีมีทักษะหรือความสามารถของ
ตนเอง (Perceived competence) และการรับรู้ดา้นความตอ้งการอิสระในการตดัสินใจ
ด้วยตนเอง (Perceived autonomy) (Ryan & Deci, 2000) โดย Ferrer-Caja and Weiss 
(2000) และ Riley (2016) ไดใ้หค้  าจ ากดัความไวว้่า การรับรู้ดา้นความตอ้งการเป็นคนท่ี
มีทกัษะหรือความสามารถของตนเอง หมายถึง ความรู้สึกท่ีสะทอ้นถึงความสามารถ
และการมีประสิทธิภาพ ในขณะท่ีการรับรู้ด้านความตอ้งการอิสระในการตดัสินใจดว้ย
ตนเอง หมายถึง ความรู้สึกท่ีสะทอ้นถึงการกระท ากิจกรรมหน่ึง ๆ เพื่อประโยชน์ของ
ตนเอง 

อีกทั้งทฤษฎีการรู้คิดเป็นการศึกษาว่าปัจจยัทางดา้นสังคมและปัจจยัทางด้าน
ส่ิงแวดลอ้มส่งผลอย่างไรต่อแรงจูงใจภายในของผูเ้รียน ส าหรับปัจจยัทางดา้นสังคม 
อาทิ ผูส้อน เพื่อนร่วมชั้นเรียน สมาชิกในครอบครัว เพื่อน เพื่อนร่วมงาน และนายจา้ง 
ซ่ึงบุคคลเหล่าน้ีสามารถส่งผลทั้งดา้นบวกและดา้นลบต่อแรงจูงใจภายในของผูเ้รียนได ้
(Reeve, 2012) ส าหรับตวัอย่างของปัจจยัทางดา้นส่ิงแวดลอ้ม ไดแ้ก่ เคร่ืองมือทางดา้น
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การเรียนและเทคโนโลยี เน้ือหาในการเรียน เกรด ประกาศนียบัตร งานท่ีได้รับ
มอบหมาย การสอบ และกิจกรรมการเรียนการสอน ก็สามารถส่งผลทั้งดา้นบวกและ
ด้านลบต่อแรงจูงใจภายในของผูเ้รียนได้เช่นกัน (Sataporn, 2015; Wang, Chen, & 
Anderson, 2014; Yang, Li, Tan, & Teo, 2007)  

จากทฤษฎีและแนวคิดขา้งตน้ ผูว้ิจยัไดน้ ามาก าหนดกรอบแนวคิดในการศึกษา
แรงจูงใจภายในของผูเ้รียนท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาภาษาองักฤษส าหรับธุรกิจการบิน
ไดด้งัแผนภาพท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจยัเชิงขั้นตอน 
จากภาพท่ี 1 สามารถอธิบายไดว้า่ การศึกษาแรงจูงใจภายในของผูเ้รียนรายวิชา

ภาษาอังกฤษส าหรับธุรกิจการบินในการวิจัยคร้ังน้ี มีการศึกษาอยู่ 2 ด้าน ได้แก่  
ด้านความต้องการเป็นคนท่ีมีทักษะหรือความสามารถของตนเอง  และด้านความ
ตอ้งการอิสระในการตดัสินใจดว้ยตนเอง ตามทฤษฎีการประเมินการรู้คิด โดยพิจารณา
จากปัจจยัจ านวน 2 ดา้น ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นสังคม เช่น ผูส้อน เพื่อนร่วมชั้นเรียน สมาชิก
ในครอบครัว เพื่อนร่วมงาและนายจ้าง และปัจจัยด้านส่ิงแวดล้อม เช่น เกรด 
ประกาศนียบตัร การสอบ กิจกรรมการเรียนและการสอน 

รายวิชาภาษาอังกฤษ 
ส าหรับธุรกิจการบิน 

 

ปัจจัยด้านสังคม (เช่น ผูส้อน 
เพ่ือนร่วมชั้นเรียน สมาชิกใน
ครอบครัว เพื่อนร่วมงาน  

และนายจา้ง) 
 

ปัจจัยด้านส่ิงแวดล้อม (เช่น 
เกรด ประกาศนียบตัร การ
สอบ และกิจกรรมการเรียน 

การสอน) 

ทฤษฎีการประเมินการรู้คิด 
(Cognitive Evaluation 

Theory) 
 

การรับรู้ด้านความต้องการเป็น
คนที่มีทักษะหรือ

ความสามารถของตนเอง 

(Perceived Competence) 
การรับรู้ด้านความต้องการ
อิสระในการตัดสินใจด้วย

ตนเอง (Perceived 
Autonomy) 

แรงจูงใจภายใน 
(Intrinsic 

Motivation) 
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4. วิธีการวิจัย 
 4.1 กลุ่มผู้ให้ข้อมูล 
 กลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูลหลกั คือ นกัศึกษาชั้นปีท่ี 4 หลกัสูตรสาขาวิชาภาษาองักฤษ
ธุรกิจ (นานาชาติ) วิทยาลยันานาชาติ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ ์จ านวน 10 คน โดย
ใชว้ิธีเลือกแบบเจาะจงและมีการเขา้เรียนอยา่งสม ่าเสมอ แยกเป็นเพศชาย จ านวน 4 คน 
เพศหญิง จ านวน 6 คน เป็นนักศึกษาสัญชาติไทย จ านวน 9 คน และสัญชาติองักฤษ 
จ านวน 1 คน ซ่ึงลงทะเบียนเรียนรายวิชาภาษาองักฤษส าหรับธุรกิจการบิน ภาคเรียนท่ี 
1 ปีการศึกษา 2564  
 4.2 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ การสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง โดยมี
ขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 
 4.2.1 ศึกษาเอกสาร ต ารา บทความวิจยั และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 4.2.2 น าผลจากการศึกษาท่ีไดจ้ากขอ้ท่ี 1 มาสร้างค าถามส าหรับการ
สัมภาษณ์ 
 4.2.3 น าค าถามส าหรับการสัมภาษณ์ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจแกไ้ข  
 4.2.4 แกไ้ขและปรับปรุงค าถามส าหรับการสัมภาษณ์ตามขอ้เสนอแนะของ
ผูเ้ช่ียวชาญ 
 4.3 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
                    4.3.1 ผูว้ิจยัไดจ้ดัส่งรายละเอียดขอ้มูลวิจยัให้กลุ่มเป้าหมายท่ีประกอบดว้ย 
ช่ือวิจยั ช่ือผูว้ิจยั รายละเอียดโดยย่อของวิจยั รูปแบบการสัมภาษณ์ ตวัอย่างขอ้ค าถาม
ส าหรับการสัมภาษณ์ ความเส่ียงและประโยชน์ท่ีจะได้รับจากการเข้าร่วมการวิจัย 
ตลอดจนนโยบายเร่ืองความเป็นส่วนตวัในการใหข้อ้มูล พร้อมทั้งใบใหค้วามยนิยอมใน
การเขา้ร่วมการวิจยั 
 4.3.2 นกัศึกษาท่ียนิดีใหข้อ้มูลดว้ยวิธีการสัมภาษณ์ ตอ้งส่งคืนใบให้ความ
ยนิยอมในการเขา้ร่วมการวิจยัพร้อมลงลายมือช่ือ โดยการสัมภาษณ์เป็นรายคนแบบซ่ึง
หนา้หรือแบบออนไลน์ซ่ึงใชเ้วลาในการสัมภาษณ์ประมาณ 45 - 60 นาที และมีการขอ
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อนุญาตบนัทึกเสียงไวด้ว้ย ทั้งน้ีผูวิ้จยัไดย้ดึหลกัความเคารพในบุคคล ไม่ว่าจะเป็นเร่ือง
ความเคารพในการขอความยินยอมโดยให้ขอ้มูลอย่างครบถว้นและให้อิสระในการ
ตดัสินใจท่ีปราศจากการข่มขู่ บงัคบั หรือให้สินจ้างรางวลั  ความเคารพในความเป็น
ส่วนตวั และความเคารพในการเก็บรักษาความลบัของขอ้มูลส่วนตวั 
 4.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ขอ้มูล ผูวิ้จยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 
 4.4.1 ผู ้วิจัยท าการถอดเทปและลบไฟล์เสียงท่ีบันทึกไว้ทิ้งทันทีเ ม่ือ
ด าเนินการเสร็จ ซ่ึงเป็นไปตามหลกัความเคารพในบุคคลท่ีระบุไวข้า้งตน้ 
 4.4.2 ผูวิ้จยัด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้กระบวนการวิเคราะห์แก่น
สาระ  ( thematic analysis) ประกอบด้วย  6  ขั้ นตอน (Braun and Clarke, 2006 ) 
ประกอบดว้ย  
  ขั้นตอนที่ 1 การท าความคุน้เคยกบัขอ้มูล (Familiarising yourself with 
your data)  
  ขั้นตอนที่ 2 การท าใหเ้กิดขอ้มูลเบ้ืองตน้ (Generating initial codes)  
  ขั้นตอนที่ 3 การคน้หาแก่นสาระ (Searching for themes)  
  ขั้นตอนท่ี 4 การตรวจสอบซ ้าแก่นสาระ (Reviewing themes)  
  ขั้นตอนท่ี 5  การระบุและตั้ ง ช่ือแก่นสาระ (Defining and naming 
themes)   
  ขั้นตอนที่ 6 การจดัท ารายงาน (Producing report) 
 
5. ผลการศึกษา 

ผลการวิจยัพบวา่ แรงจูงใจภายในของผูเ้รียนส่งผลทั้งทางบวกและทางลบต่อ
การรับรู้ดา้นความตอ้งการเป็นคนท่ีมีทกัษะหรือความสามารถของตนเองและการรับรู้
ดา้นความตอ้งการอิสระในการตดัสินใจดว้ยตนเองท่ีไดศึ้กษาตามทฤษฎีการรู้คิด โดย
ภาพรวมของผลการวิจยัสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องวิจยั ดงัตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1 ภาพรวมของผลการวิจยั 
การรับรู้ด้านความต้องการเป็นคนท่ีมี
ทักษะหรือความสามารถของตนเองในการ
เรียนออนไลน์ 

การรับรู้ด้านความต้องการอิสระในการ
ตัดสินใจด้วยตนเองในการเรียนออนไลน์ 

ปัจจัยด้านสังคม ปัจจัยด้านสังคม 
- ตวัผูเ้รียน - บุคคลรอบขา้ง/ครอบครัว 

- อาจารยผ์ูส้อน - ตวัผูเ้รียน 
- เพ่ือนร่วมชั้นเรียน - อาจารยผ์ูส้อน 

 - เพ่ือนร่วมชั้นเรียน 

ปัจจัยด้านส่ิงแวดล้อม ปัจจัยด้านส่ิงแวดล้อม 
- การเรียนออนไลน ์ - การใชเ้คร่ืองมือในการเรียนออนไลน์ 
- บรรยากาศในชั้นเรียน - ส่ิงรบกวนในการเรียน 
- อุปกรณ์การเรียนและการเช่ือมต่อ
อินเทอร์เน็ต 

- การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือ 
COVID-19 

- การมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ้ื่น  
- กิจกรรมการเรียนรู้  

 

5.1 การรับรู้ด้านความต้องการเป็นคนท่ีมีทักษะหรือความสามารถของตนเอง
ในการเรียนออนไลน์ 

 ผลการวิจยัส าหรับวตัถุประสงคก์ารวิจยัขอ้ท่ี 1 พบวา่ ความตอ้งการเป็นคน
ท่ีมีทกัษะหรือความสามารถของตนเองส่งผลทั้งทางบวกและทางลบต่อแรงจูงใจภายใน
ของผูเ้รียนในการเรียนออนไลน์ โดยมีปัจจยั 2 ดา้นท่ีส่งผลต่อความตอ้งการเป็นคนท่ีมี
ทกัษะหรือความสามารถของตนเอง ไดแ้ก่ ปัจจยัทางสังคมและปัจจยัทางส่ิงแวดลอ้ม 

5.1.1 ปัจจัยด้านสังคม 
 จากตารางท่ี 1 อธิบายได้ว่า ปัจจัยด้านสังคมท่ีส่งผลต่อความ

ต้องการเป็นคนท่ีมีทักษะหรือความสามารถของตนเองในการเรียนออนไลน์   
ประกอบด้วย ตัวผูเ้รียน อาจารย์ผูส้อน และเพื่อนร่วมชั้นเรียน ซ่ึงปัจจัยทางสังคม
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ทั้ งหมดจะเก่ียวข้องกับตัวบุคคลในการเรียนออนไลน์ของผูเ้รียน สามารถอธิบาย
เพิ่มเติมไดด้งัน้ี 

5.1.1.1 ตัวผู้เรียน 
       ถึงแมว้่าปัจจยัส่วนใหญ่ท่ีส่งผลต่อความตอ้งการเป็นคนท่ีมี
ทกัษะหรือความสามารถของตนเองในการเรียนออนไลน์มาจากปัจจยัภายนอก แสดง
ใหเ้ห็นวา่ตวัของผูใ้ห้ขอ้มูลเองนบัวา่เป็นปัจจยัหน่ึงท่ีส่งผลต่อการรับรู้ว่าตนเองเป็นคน
มีทกัษะหรือความสามารถในการเรียน หากมีสถานการณ์หรือความจ าเป็นบางอย่างท่ี
ตอ้งเรียนและทา้ทายความสามารถ ผูเ้รียนจะมีโอกาสแสดงความสามารถของตนเอง
เพื่อบรรลุส่ิงเหล่านั้น ๆ โดยอาจจะมีความเช่ือมโยงกบัประสบการณ์ชีวิต ดงัผูใ้หข้อ้มูล
คนท่ี 1 (2565) ระบุว่า “I have always felt confident in my ability to do what is needed 
to be done as I have been working even if only part-time since I was 11 years old. I 
learn and adapt to what situation I am put into.” 

 5.1.1.2 อาจารย์ผู้สอน 
       อาจารย์ผู ้สอนเป็นปัจจัย ท่ีส าคัญจากอาจารย์ผู ้สอนท่ี

ส่งเสริมหรือขดัขวางการมีแรงจูงใจภายในของผูเ้รียน เน่ืองจากอาจารยผ์ูส้อนมีหน้าท่ี
เป็นผูท่ี้ถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกับการเรียนการสอนในรายวิชา 
ผูใ้ห้ข้อมูลส่วนใหญ่ระบุว่า อาจารย์ผูส้อนส่งผลทางบวกต่อการรับรู้เก่ียวกับความ
ตอ้งการเป็นคนท่ีมีทกัษะหรือความสามารถของตนเอง โดยผูใ้ห้ข้อมูลคนท่ี 8 (2565) 
และคนท่ี 10 (2565) อธิบายไดว้่า อาจารยผ์ูส้อนมีความรู้ ความสามารถในถ่ายทอดวิชา
ความรู้ให้ผูใ้ห้ขอ้มูลเขา้ใจเป็นอย่างดี นอกจากน้ี การไดรั้บค าชมจากอาจารยผ์ูส้อนก็มี
ส่วนช่วยให้ผูเ้รียนไดรั้บรู้ถึงความสามารถของตนเอง เช่น “การท่ีไดรั้บค าชมหรือผล
ตอบรับในเชิงบวกจากอาจารย ์สามารถเพิ่มความมัน่ใจให้ได้ท าให้มีก าลงัใจในการ
เรียนหรือการท ากิจกรรมต่าง ๆ ในคร้ังต่อไปได”้ (ผูใ้หข้อ้มูลคนท่ี 2, 2565)   

       ส าหรับส่ิงท่ีส่งผลด้านลบต่อแรงจูงใจจากอาจารยผ์ูส้อนท่ี
กระทบต่อการรับรู้เก่ียวกบัความตอ้งการเป็นคนท่ีมีทกัษะหรือความสามารถของตนเอง
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ตามผูใ้ห้ขอ้มูลคนท่ี 2 (2565) ไดร้ะบุว่า “อาจจะมีค าพูดบางค าพูดจากอาจารยท่ี์ท าให้
รู้สึกว่าไม่มีความสามารถในการท าผลงานต่าง ๆ ออกมาให้ดี ซ่ึงอาจจะไม่ใช่อย่างนั้น 
เพราะเด็กบางคนมีความสามารถท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงส่ิงท่ีตนเองท าออกมาไม่ดีนั้นอาจจะ
เป็นส่ิงท่ีตนเองไม่ถนดัก็ได”้ ในขณะท่ีผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่ไม่ไดรู้้สึกว่าอาจารยผ์ูส้อน
ได้พูดหรือกระท าส่ิงใดท่ีกระทบกับการรับรู้เก่ียวกบัความตอ้งการเป็นคนท่ีมีทกัษะ
หรือความสามารถของตนเอง 

 5.1.1.3 เพ่ือนร่วมช้ันเรียน 
        อีกปัจจยัหน่ึงท่ีก่อใหเ้กิดการรับรู้เก่ียวกบัความตอ้งการเป็น

คนท่ีมีทักษะหรือความสามารถของตนเองทั้งด้านบวกและด้านลบได้เช่นเดียวกับ
อาจารยผ์ูส้อน โดยกลุ่มเพื่อนร่วมชั้นเรียนสามารถกล่าวชมหรือพูดให้ก าลงัใจเพื่อนท่ี
เรียนดว้ยกนั เพื่อให้เกิดความรู้สึกว่าตนเองก็เป็นผูท่ี้มีทกัษะและความสามารถ รวมถึง
การท่ีเพื่อนร่วมชั้นบางคนท่ีมีความรู้และประสบการณ์ในเร่ืองท่ีเรียนมากกว่าก็สามารถ
ช่วยเพื่อน ๆ ให้ไดรั้บความกระจ่างในหัวขอ้หรือประเด็นนั้น ๆ เพิ่มขึ้น ดงัผูใ้ห้ขอ้มูล
คนท่ี 6 (2565) ระบุวา่ “เพื่อนร่วมชั้นเรียนท่ีเป็นชาวต่างชาติ มีส่วนช่วยตอบค าถามหรือ
ค าศพัทบ์างค าท่ีเราไม่รู้ครับ รวมถึงหลกัการใชแ้กรมม่าต่าง ๆ ใหถู้กตอ้งครับ”  
 

5.1.2 ปัจจัยด้านส่ิงแวดล้อม 
 จากตารางท่ี 1 อธิบายไดว้่า ปัจจยัดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีส่งผลต่อความ

ตอ้งการเป็นคนท่ีมีทกัษะหรือความสามารถของตนเองในการเรียนออนไลน์ ประกอบ  
ด้วย การเรียนออนไลน์ บรรยากาศในชั้นเรียน อุปกรณ์การเรียนและการเช่ือมต่อ
อินเทอร์เน็ต การมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น และกิจกรรมการเรียนรู้ สามารถอธิบายเพิ่มเติม
ไดก้งัน้ี 

5.1.2.1 การเรียนออนไลน์ 
       เน่ืองจากมีการจดัการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาองักฤษ

ส าหรับธุรกิจการบินแบบออนไลน์ผ่านโปรแกรม Microsoft Teams ผูใ้ห้ขอ้มูลส่วน
หน่ึงรู้ยงัขาดความเขา้ใจในการเรียนบนระบบออนไลน์ เน่ืองจากมีความคุน้เคยกบัการ
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เรียนในห้องเรียนปกติมากกว่า ดงัผูใ้ห้ขอ้มูลคนท่ี 5 (2565) และคนท่ี 7 (2565) ระบุว่า 
“การเรียนออนไลน์อาจเป็นการเรียนแบบใหม่ท่ีผูเ้รียนบางคนยงัไม่เขา้ใจ และเม่ือเราอยู่
บา้นอาจใชเ้ราไปท านูน้น่ี โดยท่ีเราเรียนอยู่” และ “ถา้เรียนในชั้นเรียนอาจจะอยากเรียน
มากกวา่น้ีหรือขยนัเรียนมากกวา่น้ี” ตามล าดบั  

       ในขณะเดียวกนั ผูใ้หข้อ้มูลส่วนใหญ่ไดแ้สดงความคิดเห็น
วา่ การเรียนออนไลน์มีส่วนส่งเสริมให้เกิดการรับรู้และแสดงความสามารถของตนเอง 
ไม่วา่การท่ีมีโอกาสในการช่วยเหลือเพื่อนเพื่อคลายขอ้สงสัย หรือการเรียนท่ีสามารถ
เกิดขึ้นไดทุ้กท่ีทุกเวลา ดงัท่ีผูใ้หข้อ้มูลคนท่ี 1 (2565) และคนท่ี 6 (2565) ระบุไวว้า่ 
“Using online I was able to help my fellow classmates when they were confused or 
didn’t understand a question.” และ “การเรียนออนไลน์นั้นช่วยประหยดัระยะเวลาการ
เดินทางไปเรียนท่ีมหาวิทยาลยัและยงัสามารถเรียนท่ีไหนก็ไดใ้นกรณีท่ีนกัศึกษาไม่
สามารถเดินทางไปท่ีมหาวิทยาลยัครับ”  

 5.1.2.2 บรรยากาศในช้ันเรียน 
       ผูเ้รียนเกิดแรงจูงใจระหว่างเรียนมีสาเหตุมาจากบรรยากาศ

ในการเรียนออนไลน์เป็นส่วนสนบัสนุนหรือเป็นอุปสรรคในการเรียนรู้ไดเ้ช่นกนั โดย
ผูใ้ห้ขอ้มูลคนท่ี 2 (2565) ได้แสดงความคิดเห็นว่า “พื้นท่ีการเรียนรู้และส่ิงแวดล้อม
ออนไลน์ส่งผลเป็นอย่างมาก  ถ้าสภาพแวดล้อมในการเรียนมีความสงบไม่มีเสียง
รบกวนก็จะท าให้มีสมาธิในการเรียนมากขึ้น” ซ่ึงความคิดเห็นน้ีสอดคลอ้งกับผูใ้ห้
ขอ้มูลคนท่ี 10 (2565) ท่ีระบุว่า “จะมีสมาธิลดลงเม่ือมีส่ิงรบกวน” จากตวัอย่างขา้งตน้ 
แสดงให้เห็นว่าบรรยากาศในชั้นเรียนสามารถส่งผลกระทบต่อการรับรู้ต่อความ
ตอ้งการเป็นคนท่ีมีทกัษะหรือความสามารถของตนเอง 

5.1.2.3 อุปกรณ์การเรียนและการเช่ือมต่ออนิเทอร์เน็ต 
       อีกหน่ึงปัจจยัหลกัทางดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีส่งผลกระทบต่อ

การรับรู้ของการเป็นคนท่ีมีทกัษะหรือความสามารถของตนเองในการเรียนออนไลน์ 
เน่ืองจากการเรียนรายวิชาน้ีเป็นการเรียนแบบออนไลน์ ร้อยละ 100 อนัเน่ืองมาจาก
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สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือ COVID-19 การท่ีผูเ้รียนขาดอุปกรณ์พื้นฐาน
ในการเรียนออนไลน์ อาทิ คอมพิวเตอร์แบบพกพาหรือแบบตั้ งโต๊ะ ส่งผลต่อ
ประสิทธิภาพของการท ากิจกรรมต่าง ๆ ระหว่างเรียน นอกจากน้ี การท่ีผูเ้รียนไม่
สามารถกลบัมาเรียนท่ีมหาวิทยาลยัได้แต่ต้องเรียนจากท่ีบ้านหรือหอพกัแทน กลบั
พบว่าสัญญานอินเทอร์เน็ตท่ีไม่เสถียรหรือปริมาณความต้องการท่ีจ ากัดถือว่าเป็น
อุปสรรคส าคญัต่อการเรียน ดงัท่ีผูใ้ห้ขอ้มูลคนท่ี 4 (2565) และคนท่ี 6 (2565) ระบุว่า 
“ถา้เรียนออนไลน์เราจะโฟกสักบัการเรียนน้อยลง อาจจะเกิดจากปัญหาท่ีอุปกรณ์ไม่
พร้อม สัญญาณอินเทอร์เน็ต”  และ “กรณีท่ีผูเ้รียนไม่สามารถเดินทางไปท่ีมหาวิทยาลยั 
จะมีขอ้จ ากดัในเร่ืองของคล่ืนสัญญาณอินเทอร์เน็ตท่ีบางท่ีอาจมีขดัขอ้งบา้งท าให้การ
ส่ือสารบางอยา่งไม่ชดัเจนครับ”  

5.1.2.4 การมีปฏิสัมพนัธ์กบัผู้อ่ืน 
        การท่ีผูเ้รียนจะท ากิจกรรมต่าง ๆ หรือติดต่อส่ือสารกนัถือ
ว่าเป็นส่ิงท่ีท าได้แบบมีขอ้จ ากัดในช่องทางการเรียนแบบออนไลน์เม่ือเทียบกับการ
เรียนในห้องเรียนปกติ ซ่ึงการท่ีมีขอ้จ ากดัเช่นน้ีจะส่งผลโดยตรงต่อประสิทธิภาพใน
การติดต่อส่ือสารกนัระหว่างเพื่อนท่ีเรียนดว้ยกนัหรือกบัอาจารยผ์ูส้อน โดยผูใ้ห้ขอ้มูล
คนท่ี 1 (2565) ระบุว่า “Lack of personal interaction” ซ่ึงจะน าไปสู่อุปสรรคในการมี
ปฏิสัมพนัธ์ การพูดคุย การระดมสมอง หรือการปรึกษาหารือกนั 

 5.1.2.5 กจิกรรมการเรียนรู้ 
        การท่ีอาจารย์ผู ้สอนจัดกิจกรรมการเ รียนการสอนท่ี
หลากหลาย เช่น การสอนโดยใช้โปรแกรมเสริม การสอดแทรกเกมหรือให้คะแนน
พิเศษในระหว่างการท ากิจกรรม ท าให้ผูเ้รียนเกิดความสนุกและไม่น่าเบ่ือ ดังท่ีผูใ้ห้
ขอ้มูลคนท่ี 4 (2565) และคนท่ี 5 (2565)  เสนอแนะว่า “ควรมีคะแนนพิเศษ เล่นเกมจูง
ใจ Kahoot เกมท่ีแข่งกับเวลา” และ “ควรท่ีจะมีแบบฝึกหัดท้ายคาบสัก 10-20 นาที 
ประมาณ 5-8 ขอ้ เพื่อวดัผลการเรียนในวนันั้น ๆ และเก็บคะแนนทีละนิดเพื่อให้เด็กให้
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ความสนใจ อาจจะเป็น Kahoot ในยุคน้ีมีโปรแกรมมากมายท่ีเราจะประยุกตใ์ช้ได้เพื่อ
การศึกษาท่ีดี”  

5.2 การรับรู้ด้านความต้องการอสิระในการตัดสินใจด้วยตนเองในการเรียน
ออนไลน์ 
 ผลการวิจยัส าหรับวตัถุประสงคก์ารวิจยัขอ้ท่ี 2 พบวา่ ความตอ้งการอิสระ
ในการตดัสินใจดว้ยตนเองส่งผลทั้งทางบวกและทางลบต่อแรงจูงใจภายในของผูเ้รียน
ในการเรียนออนไลน์ โดยมีปัจจยัอยู ่2 ดา้น ไดแ้ก่ ปัจจยัทางสังคมและปัจจยัทาง
ส่ิงแวดลอ้ม ตามบทสัมภาษณ์ดงัน้ี  

5.2.1 ปัจจัยด้านสังคม 
 จากตารางท่ี 1 อธิบายได้ว่า ปัจจัยด้านสังคมท่ีส่งผลต่อความ

ตอ้งการอิสระในการตดัสินใจด้วยตนเองในการเรียนออนไลน์ ประกอบด้วย บุคคล
รอบขา้ง/ครอบครัว ตวัผูเ้รียน อาจารยผ์ูส้อน และเพื่อนร่วมชั้นเรียน 

 5.2.1.1 บุคคลรอบข้าง/ครอบครัว 
 ผูใ้ห้ขอ้มูลอธิบายถึงบุคคลรอบขา้งและสมาชิกในครอบครัว

ส่งผลต่อแรงจูงใจในการเรียน โดยบุคคลเหล่านั้นอาจจะพูดหรือแสดงออกให้ผูเ้รียน
เกิดความรู้สึกด้านลบ แต่ในขณะเดียวกันค าพูดหรือการแสดงออกเหล่านั้ นกลับ
กลายเป็นแรงกระตุน้ให้มีความตั้งใจในการเรียนเพิ่มมากขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งส่งผล
ต่อการรับรู้ด้านความต้องการอิสระในการตัดสินใจด้วยตนเอง ผูใ้ห้ข้อมูลคนท่ี 1 
(2565) ระบุวา่ “Since I couldn’t find work as a teacher because I only finished college, 
I felt that people were looking down on me. So, I decided to show them I could do 
better by getting a degree and proving them wrong.” ซ่ึงเป็นการน าค าวิจารณ์มาเป็น
แรงผลกัดนัในการเรียนเพื่อพิสูจน์ให้เห็นว่าเป็นการตดัสินใจท่ีถูกตอ้ง ในขณะท่ีผูใ้ห้
ขอ้มูลคนท่ี 9 (2565) ระบุวา่ “พ่อและแม่มีส่วนผลกัดนัใหเ้กิดแรงจูงใจในการเรียน” 
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5.2.1.2 ตัวผู้เรียน 
         การท่ีผู ้เ รียนสามารถเลือกเรียนหรือเลือกท าในส่ิงท่ีตน

ตอ้งการ ผลท่ีตามมาไม่วา่จะทางบวกหรือทางลบย่อมเป็นส่ิงท่ียอมรับได ้ผูใ้หข้อ้มูลคน
ท่ี 2 (2565) และคนท่ี 6 (2565) ไดแ้สดงความคิดเห็นต่อประเด็นน้ีว่า “ในเร่ืองน้ีคิดว่า
บุคคลอ่ืนไม่มีส่วน เพราะวา่อยูท่ี่ตวัเรามากกวา่ เราชอบส่ิงไหนเราจะเลือกท าส่ิงไหนอยู่
ท่ีตวัเราเป็นคนตดัสินใจเป็นคนเลือกท่ีจะท า” และ “การตดัสินใจอะไรบางอย่างผม
เลือกท่ีจะตดัสินใจจากการคิดวิเคราะห์ด้วยตวัผมเองตลอดครับ” อย่างไรก็ตาม ผูใ้ห้
ขอ้มูลบางคนให้ความเห็นว่าการเรียนรายวิชาน้ีเป็นส่ิงท่ีถูกก าหนดไวแ้ลว้ในหลกัสูตร 
“I actually didn’t decide to take the course but it was a unit in my BA program so I had 
to complete it.” (ผูใ้หข้อ้มูลคนท่ี 1, 2565) 

5.2.1.3 อาจารย์ผู้สอน 
       ผูใ้ห้ขอ้มูลมีส่วนให้ผูใ้ห้ขอ้มูลมีโอกาสจากอาจารยผ์ูส้อน

ในการตดัสินใจดว้ยตนเอง เช่น การเลือกหัวขอ้ในการท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย หรือ
การเปิดปิดกลอ้งระหว่างเรียน อย่างไรก็ตามผูใ้หข้อ้มูลก็ยงัมีความรู้สึกว่าถึงแมอ้าจารย์
ผูส้อนจะใหอิ้สระในการเลือกหรือตดัสินใจ แต่บางคร้ังก็ไม่สามารถท าตามใจตนเองได้
ทั้งหมด เน่ืองจากยงัมีเกณฑห์รือคะแนนเป็นตวัก ากบัอยู ่ 

5.2.1.4 เพ่ือนร่วมช้ันเรียน 
       แรงจูงใจในการเรียนเพิ่มขึ้นหรือลดลงจากเพื่อนร่วมชั้น

เรียน อาทิ ในการท างานท่ีเป็นงานกลุ่ม สมาชิกกลุ่มบางคนอาจจะมีส่วนร่วมในการ
ท างาน ในขณะท่ีบางคนอาจจะไม่มีการแสดงความคิดเห็นหรือช่วยเหลืองานกลุ่มใด ๆ 
อนัเน่ืองมาจากค าพูดหรือการแสดงออกของสมาชิกในกลุ่มบางคน การกระท าดงักล่าว
จะส่งผลต่อความรู้สึกอิสระในการตดัสินใจซ่ึงอาจจะเป็นทางบวกหรือทางลบก็ได ้ 
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5.2.2 ปัจจัยด้านส่ิงแวดล้อม 

จากตารางท่ี 1 อธิบายได้ว่า ปัจจัยด้านสังคมท่ีส่งผลต่อความ
ตอ้งการอิสระในการตดัสินใจดว้ยตนเองในการเรียนออนไลน์ ประกอบดว้ย การใช้
เคร่ืองมือในการเรียนออนไลน์ ส่ิงรบกวนในการเรียน และการแพร่ระบาดของโรคติด
เช้ือ COVID-19 

5.2.2.1  การใช้เคร่ืองมือในการเรียนออนไลน์ 
        ผูเ้รียนจ าเป็นต้องมีทักษะการใช้เคร่ืองมือในการเรียน

ออนไลน์ส าหรับการเรียนในศตวรรษท่ี 21 ผูใ้ห้ขอ้มูลระบุว่า ความพร้อมของอุปกรณ์
ในการเรียนออนไลน์เป็นส่ิงส าคญั เน่ืองจากเป็นส่ิงอ านวยความสะดวกช่วยให้การ
เรียนหรือการท ากิจกรรมต่าง ๆ ประสบผลส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี โดยความสามารถใน
การใชอุ้ปกรณ์ส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดความรู้สึกถึงความอิสระในการเรียน ดงัผูใ้ห้ขอ้มูล
คนท่ี  1 (2565) กล่ าวว่ า  “It has really changed my feelings of independence or self-
determination. Just sometimes it’s just about knowing how to use the online software”  

5.2.2.2  ส่ิงรบกวนในการเรียน 
         การค านึงถึงบรรยากาศในการเรียนออนไลน์ นบัวา่เป็นอีก
หน่ึงปัจจยัท่ีส่งผลต่อแรงจูงใจภายในของผูเ้รียน โดยเฉพาะการรับรู้ถึงความตอ้งการ
อิสระในการตดัสินใจดว้ยตนเอง เน่ืองจากผูเ้รียนไม่มีความกดดนัหรือความกงัวลจาก
ส่ิงรอบข้างในการแสดงความคิดเห็นหรือการไปค้นหาข้อมูลจากแหล่งออนไลน์
เพิ่มเติมเพื่อท ากิจกรรมระหวา่งเรียน ดงัผูใ้หข้อ้มูลคนท่ี 2 (2565) และคนท่ี 7 (2565) ได้
กล่าวว่า มีความมัน่ใจมากขึ้นในการตดัสินใจ “บางคร้ังอาจจะท าให้กลา้พูดมากกว่า
เรียนในห้องเรียนเพราะไม่ตอ้งเขินหรืออายเวลาตอบผิด อาจจะท าให้มีความกลา้ตอบ
มากขึ้นและมีอิสระในการหาขอ้มูลมาตอบค าถามมากขึ้น” และ “ท าให้เราตดัสินใจเอง
ไดโ้ดยไม่ตอ้งรู้สึกเกรงใจใคร”  
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5.2.2.3  การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือ COVID-19 
        เน่ืองดว้ยการจดัการเรียนการสอนออนไลน์คร้ังน้ีเป็นผล

มาจากการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือ COVID-19 ส่งทั้งผลดีและผลเสียต่อทั้งผูส้อน
และผูเ้รียน ส าหรับข้อดีของการเรียนออนไลน์ ได้แก่ การเรียนจากท่ีใดก็ได้ การ
ประหยดัเวลาการเดินทาง หรือการไดท้ าส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตวัเองมากขึ้น ส่วนขอ้เสียนั้น 
ผูใ้ห้ขอ้มูลหลายคนไดแ้สดงความกงัวลถึงประสิทธิภาพในการเรียน ส่งผลโดยตรงต่อ
แรงจูงใจในการเรียน ตลอดจนความคาดหวงัท่ีเปล่ียนไปอันเน่ืองมากจากการแพร่
ระบาดของโรคติดเช้ือ COVID -19 อาทิ โอกาสในการใช้ความรู้จากรายวิชาน้ีไป
ประกอบอาชีพในอนาคต ดังผูใ้ห้ขอ้มูลคนท่ี 9 (2565) ระบุว่า “Before COVID -19, I 
saw some values, such as applying for internships and looking for an airline job in the 
near future.” ผูใ้หข้อ้มูลคนท่ี 1 (2565) ใหข้อ้คิดเห็นเพิ่มเติมวา่ การแพร่ระบาดของโรค
ติดเช้ือ COVID -19 เป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู้จากสถานท่ีจริง “With COVID -19 we 
were unable to visit possible airports or even interact as a group” 

 
6. สรุปและอภิปรายผล 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาแรงจูงใจภายในของผูเ้รียนในการเรียน
ออนไลน์ตามทฤษฎีการประเมินการรู้คิด โดยให้ความส าคญักบัการศึกษาการรับรู้ดา้น
ความตอ้งการเป็นคนท่ีมีทกัษะหรือความสามารถของตนเอง และการรับรู้ด้านความ
ตอ้งการอิสระในการตดัสินใจดว้ยตนเองในการเรียนออนไลน์  ผลการวิจยัพบว่า ปัจจยั
ท่ีส่งผลต่อการรับรู้ดา้นความตอ้งการเป็นคนท่ีมีทกัษะหรือความสามารถของตนเองใน
การเรียนออนไลน์ ประกอบดว้ย ปัจจยัดา้นสังคม และปัจจยัดา้นส่ิงแวดลอ้ม ส าหรับ
ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการรับรู้ดา้นความตอ้งการอิสระในการตดัสินใจดว้ยตนเองในการเรียน
ออนไลน ์ประกอบดว้ย ปัจจยัดา้นสังคม และปัจจยัดา้นส่ิงแวดลอ้ม  

 เ ม่ือพิจารณาด้านการรับรู้เ ก่ียวกับความต้องการเป็นคนท่ีมีทักษะหรือ
ความสามารถของตนเอง อาจารยผ์ูส้อนและเพื่อนร่วมชั้นเรียนถือเป็นปัจจยัภายนอก
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ดา้นสังคมท่ีส่งผลต่อแรงจูงใจภายในของผูเ้รียน โดยอาจารยผ์ูส้อนเป็นผูท่ี้มีอิทธิพล
หลกัในการเรียนรู้ของผูเ้รียนว่าสามารถเรียนอย่างประสบผลส าเร็จ เน่ืองจากเป็นผูท่ี้ให้
ค  าแนะน าหรือผลสะท้อนกลับแก่ผู ้เ รียนในการปรับปรุงหรือแก้ไขให้ดีขึ้ น ซ่ึง
สอดคล้องกับ Hartnette et al. (2014) พบว่า การให้ความใส่ใจผูเ้รียนหรือการให้ผล
สะทอ้นกลบัแบบทนัท่วงทีต่องานท่ีมอบหมาย เป็นการกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดแรงจูงใจ
ในการเรียน ส าหรับเพื่อนร่วมชั้นเรียนจะส่งผลต่อบรรยากาศในการเรียน โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัในการเรียน ตลอดจนการส่งเสริมความรู้สึกอยาก
เรียนหรืออยากท ากิจกรรมท่ีส่งผลต่อการรับรู้ถึงความสามารถของตวัผูเ้รียนเอง ดงัท่ี 
Garrison (2011) ระบุไว้ในทฤษฏี ชุมชนแห่งการเ รียน รู้  (Community of inquiry) 
หมายถึง เพื่อนท่ี เ รียนด้วยกันมีส่วนส าคัญในการส่งเสริมการเ รียนรู้ ร่วมกัน 
(Collaborative learning) นับว่าเป็นองค์ประกอบทางดา้นสังคม นอกจากน้ี แรงจูงใจท่ี
เกิดจากตวัผูเ้รียนเองถือว่าเป็นอีกปัจจยัหน่ึงท่ีส่งผลต่อการเขา้เรียนหรือท ากิจกรรมต่าง 
ๆ ระหวา่งเรียน (Deci & Ryan, 1985; Deci & Ryan, 2008) โดยผูใ้หข้อ้มูลส่วนหน่ึงระบุ
วา่ ไดม้องเห็นประโยชน์ของการเขา้เรียนท่ีท าใหไ้ดรั้บความรู้และสามารถน าความรู้นั้น
ไปประยกุตใ์ชใ้นการเรียนรายวิชาอ่ืนหรือในอนาคตได ้

ส าหรับปัจจยัดา้นอุปกรณ์การเรียนออนไลน์และการเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ตและ
การมีปฏิสัมพนัธ์กับผูอ่ื้น ซ่ึงเป็นปัจจยัภายนอกด้านส่ิงแวดลอ้มท่ีส่งผลต่อการรับรู้
เก่ียวกบัความตอ้งการเป็นคนท่ีมีทกัษะหรือความสามารถของตนเอง โดยผูใ้ห้ขอ้มูล
กล่าววา่ ทั้ง 2 ปัจจยัน้ี ส่งผลลบต่อการรับรู้ดงักล่าว หากมีการช่วยเหลือดา้นอุปกรณ์การ
เรียนออนไลน์และการเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ตท่ีเสถียร หรือการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริมการมีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนดว้ยกนัเองหรือกบัอาจารยผ์ูส้อนไดส้ามารถ
เพิ่มแรงจูงใจในการเรียนรู้ได ้ซ่ึงประเด็นหลงัมีความสอดคลอ้งกบั Meşe and Sevilen 
(2021) ท่ีระบุว่า การมีปฏิสัมพนัธ์กับบุคคลรอบขา้งมีผลต่อแรงจูงใจในการเรียนท่ี
สูงขึ้น  
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เม่ือพิจารณาดา้นการรับรู้ดา้นความตอ้งการอิสระในการตดัสินใจดว้ยตนเอง 
อาจารย์ผูส้อนและเพื่อนร่วมชั้นเรียนยงัคงเป็นสองปัจจัยหลักท่ีส่งผลต่อแรงจูงใจ
ภายในของผู ้เรียนเช่นเดียวกับการรับรู้ด้านความต้องการเป็นคนท่ีมีทักษะหรือ
ความสามารถของตนเองในการเรียนออนไลน์ เน่ืองจากอาจารยผ์ูส้อนและเพื่อนร่วม
ชั้นเรียนมีโอกาสส่งผลต่อแรงจูงใจในการเรียนทั้งในเชิงบวกและเชิงลบ เน่ืองจาก
อาจารยผ์ูส้อนมีส่วนช่วยส่งเสริมการรับรู้ด้านความต้องการอิสระการตดัสินใจด้วย
ตนเองด้วยการให้อิสระในการแสดงความคิดเห็นหรือท างานท่ีได้รับมอบหมายตาม
ความถนัดและความสามารถของผูเ้รียน ส่วนเพื่อนร่วมชั้นเรียนมีการกล่าวชมเพื่อนท่ี
ช่วยท างานให้ดีขึ้ น หรือช่วยตอบค าถามเพื่อความกระจ่างระหว่างเรียน ส าหรับ
ผลกระทบดา้นลบ ค าพูดหรือการแสดงบางอย่างของอาจารยผ์ูส้อนและเพื่อนร่วมชั้น
เรียนอาจส่งผลต่อแรงจูงใจในการเรียน ยกตวัอย่างเช่น ค าพูดหรือการกระท าต่าง ๆ ท่ี
ส่งผลต่อความรู้สึกหรืออารมณ์ท่ีน าไปสู่การขาดแรงจูงใจหรือการรับรู้ดา้นทกัษะหรือ
ความสามารถของตนเอง ดงัตวัอย่างท่ีปรากฎในผลการวิจยัของ Saengmanee (2021) ท่ี
ระบุวา่ ความกงัวลใจส่งผลสูงสุดต่อแรงจูงใจ 

ส าหรับปัจจยัดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีส่งผลต่อการรับรู้ดา้นความตอ้งการอิสระใน
การตดัสินใจดว้ยตนเอง การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือ COVID -19 เป็นปัจจยัหลกัท่ี
ท าให้ตอ้งมีการจดัการเรียนการสอนจากห้องเรียนปกติมาเป็นรูปแบบออนไลน์ โดย
ผูใ้ห้ขอ้มูลกล่าวว่า หากตอ้งมาเรียนบนแพลตฟอร์มออนไลน์ ความพร้อมของอุปกรณ์
พื้นฐานในการเรียนและบรรยากาศการเรียนเป็นส่ิงจ าเป็น โดยเฉพาะบรรยากาศในการ
เรียนท่ีเปล่ียนไปส่งผลต่อความรู้สึกของผูเ้รียน เช่น ความเบ่ือหน่าย ความขี้ เกียจ การ
ขาดแรงจูงใจในการเรียน เป็นต้น ทั้งน้ีอาจเป็นการเรียนออนไลน์ท าให้ผูเ้รียนขาด
โอกาสท่ีมีปฏิสัมพนัธ์หรือติดต่อส่ือสารระหว่างกัน ดังผลการวิจัยของ Ramli and 
Aladdin (2021) ท่ีระบุว่า บรรยากาศในการเรียนส่งผลต่อการติดต่อกนัทางสังคมของ
ผูเ้รียน แต่ผลการวิจยัของ Saengmanee (2021) ระบุในทางตรงกนัขา้มว่า บรรยากาศใน
การเรียนไม่ส่งผลต่อแรงจูงใจและกลยุทธ์ในการเรียน ดงันั้นจึงสรุปไดว้่า บรรยากาศ
การเรียนออนไลน์สามารถส่งเสริมหรือลดทอนแรงจูงใจในการเรียนได้ ซ่ึงอาจจะ
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ขึ้ นอยู่กับปัจจัยอ่ืน ๆ ร่วมด้วย เช่น ความพร้อมด้านเคร่ืองมือในการเรียน และ
สถานการณ์การการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือ COVID -19 (วิทยา วาโย และคนอ่ืน ๆ, 
2563) 

7. ข้อเสนอแนะ 
 7.1 ข้อเสนอแนะส าหรับการเรียนการสอน 
        7.1.1 ผลการวิจยัคร้ังน้ีคาดหวงัว่าจะท าให้ผูว้ิจยั ผูอ้อกแบบหลกัสูตร และ
อาจารยผ์ูส้อน เขา้ใจวิธีการจดัการเรียนการสอนแบบออนไลน์ เพื่อเป็นการส่งเสริมการ
มีส่วนร่วมในการเรียน การเพิ่มพูนประสบการณ์ในการเรียนรู้ และการลดอตัราการเลิก
เรียนกลางคนั  
        7.1.2 ผลการวิจัยจะช่วยให้เกิดความรู้ความเข้าใจแก่ผูเ้รียนมากยิ่งขึ้น 
เน่ืองจากเป็นการเตรียมมความพร้อมทั้งดา้นอุปกรณ์การเรียนรู้และดา้นจิตใจเพื่อการ
เรียนแบบออนไลน์ใหป้ระสบผลส าเร็จ 
 7.2 ข้อเสนอแนะการวิจัยในอนาคต 

       7.2.1 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพแบบกรณีศึกษา ซ่ึงการวิจยัคร้ัง
ต่อไปสามารถศึกษาไปยงัประชากรและกลุ่มตวัอยา่งขนาดใหญ่และหลากหลายขึ้นดว้ย
ระเบียบวิธีวิจยัเชิงปริมาณเพื่อสามารถในการน าผลการวิจยัไปอา้งอิงถึงประชากรทัว่ไป 
(Generalisation) ได ้
         7.2.2 การศึกษาแรงจูงใจของผูเ้รียนในภาพกวา้งและใช้ทฤษฎีแรงจูงใจ  
อ่ืน ๆ ในการวิจยัคร้ังต่อไปสามารถน าไปสู่ประเด็นของผลการวิจยัท่ีแตกต่างกนัออกไป 
เช่น ความวิตกกงัวล ความเครียด การรับรู้ ประสิทธิภาพการเรียน เป็นตน้ เพื่อท านายผล
เชิงทฤษฎีและปรากฎการณ์ท่ีแตกต่างออกไป 
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ผลการใช้ค าถามตามแนวคิดของบลูม (BLOOM) เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านคิด
วิเคราะห์ของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย ช้ันปีท่ี 2 มหาวิทยาลยัราชภัฏเชียงใหม่ 

 
กฤษณา สมบัติ1 

1อาจารย ์สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ 
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บทคัดย่อ 

งานวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์1) เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์ของนกัศึกษา
สาขาวิชาภาษาไทยชั้นปีท่ี 2 มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ ก่อนและหลงัจากจดัการเรียนการสอน

โดยการใช้ค  าถามตามแนวคิดของบลูม และ 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชา
ภาษาไทยชั้นปีท่ี 2 มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ ท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยการใชค้  าถาม
ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มตัวอย่าง ท่ีใช้ในการวิจัย  คือนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทยชั้นปีท่ี 2 

มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ จ านวน 50 คน ซ่ึงได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบวดัทกัษะการอ่าน
คิดวิเคราะห์ และแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยการใชค้  าถามตาม

แนวคิดของบลูม (Bloom) วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ผลการวิจยัพบว่า 1) นกัศึกษาสาขาวิชาภาษาไทยชั้นปีท่ี 2 มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ มี
ทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์สูงขึ้นหลงัจากได้รับการจดัการเรียนการสอนโดยการใช้ค  าถามตาม

แนวคิดของบลูมอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี 0.001 และ 2) ความพึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชา
ภาษาไทยชั้นปีท่ี 2 มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ ท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยการใชค้  าถาม

ตามแนวคิดของบลูมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (𝑥̅= 4.72) 

 
ค าส าคัญ: การใชค้  าถามตามแนวคิดของบลูม, ทกัษะการคิดวิเคราะห์, นกัศึกษาชั้นปีท่ี 2 
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Abstract 

The purposes of this study were: 1) to compare the critical reading skills of second- year 
students in Thai language program at Chiang Mai Rajabhat University before and after using 
questions based on Bloom’s concept, and 2) to investigate the satisfaction level of these second-
year students towards the questions extended based on Bloom’s concept. The sample groups in this 
study consisted of 50 students in Thai language program at Chiang Mai Rajabhat University. The 
research instruments included a lesson plan, an achievement test and a questionnaire to investigate 
the students’ satisfaction. The data were then analyzed for statical values of percentage, mean (𝑥̅), 
and S.D. (Standard Deviation). The findings of this study were: 1) the participants in this study 
exhibited higher critical reading skills after using questions based on Bloom’s concept at the 
significant level of 0.001, and 2) the overall satisfaction of these second-year students towards this 
approach was at the highest level (𝑥̅= 4.72). 
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1. ท่ีมาและความส าคัญของปัญหา 

การอ่านมีความส าคญัต่อชีวิตมนุษย์เป็นอย่างมาก เพราะถือว่าเป็นทกัษะการ
รับรู้ท่ีส าคญั และเป็นเคร่ืองมือแสวงหาความรู้เพื่อเป็นพื้นฐานส าคญัในการต่อยอดการ
เรียนรู้ ตลอดจนเป็นการเพิ่มประสบการณ์และความสามารถให้แก่ตนเอง ดงันั้นการ
อ่านจึงเป็นส่ิงจ าเป็นในการพฒันาคุณภาพชีวิตและสังคมให้ดีขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิง่ใน
สังคมปัจจุบนัท่ีเป็นยุคแห่งขอ้มูลข่าวสาร โดยในแต่วนัมีขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ เกิดขึ้น
เป็นจ านวนมาก ผูรั้บสารจ าเป็นตอ้งคิดวิเคราะห์ขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ เหล่านั้นอย่าง
ละเอียด รอบคอบ ก่อนท่ีจะตดัสินใจเช่ือหรือน าขอ้มูลข่าวสารเหล่านั้นไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ต่อไป  

ดว้ยความส าคญัของการอ่านดงักล่าวขา้งตน้ การจดัการศึกษาในทุกระดบัจึง
ควรมุ่งเน้นเพื่อให้ผูเ้รียนมีความสามารถดา้นการอ่าน แต่จากการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ท่ี
ลงทะเบียนเรียนรายวิชา THAI2205 การอ่านท่ีมีประสิทธิภาพ ซ่ึงผูว้ิจยัเป็นผูส้อนพบว่า 
ความสามารถดา้นการอ่านของนกัศึกษายงัไม่เป็นท่ีน่าพอใจมากนกั กล่าวคือ นกัศึกษา
ยงัขาดการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ไม่สามารถจ าแนกความรู้ข้อเท็จจริ งออกจาก
ขอ้คิดเห็นได ้รวมทั้งไม่สามารถประเมินค่าของเร่ืองท่ีอ่านได ้เน่ืองจากนักศึกษาขาด
กระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ ซ่ึงปัญหาน้ีอาจเกิดจากการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้น
การท่องจ ามากกว่าการกระตุน้ให้นกัศึกษาเกิดการเรียนรู้และเขา้ใจไดด้ว้ยตนเอง หรือ
อาจขึ้นอยู่กบัความสามารถของนกัศึกษาคือ อ่านหนงัสือนอ้ยหรือไม่มีนิสัยรักการอ่าน 
ศึกษาคน้ควา้ไม่เพียงพอ ท าใหศ้กัยภาพดา้นการคิดมีอยา่งจ ากดั  

จากการศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งการคิดและการอ่านพบว่า 
ความสามารถด้านการคิดและการอ่านสามารถท่ีจะพฒันาให้เกิดแก่ผูเ้รียนได้ ซ่ึง
แนวทางในการด าเนินการนั้นจะตอ้งพฒันาทั้งการอ่านและการคิดไปพร้อม ๆ กนั ผูวิ้จยั
เห็นว่า การพฒันาทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์โดยการใช้ค  าถามเป็นแนวทางท่ีส าคญั
อย่างหน่ึงท่ีจะท าให้ผูเ้รียนมีทกัษะในการอ่านท่ีสูงขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งการใชค้  าถาม
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ตามแนวคิดของบลูม ซ่ึงไดแ้บ่งค าถามออกเป็น 6 ระดบัตามพฤติกรรมการเรียนรู้ด้าน
พุทธิพิสัย (Cognitive Domain) ได้แก่ ความรู้ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช้ การ
วิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่า (Bloom, 1956) โดยค าถามระดบัความรู้ความจ า 
ความเขา้ใจ และการน าไปใช้เป็นระดับค าถามขั้นต ่าหรือง่าย ส่วนค าถามระดับการ
วิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่าเป็นค าถามขั้นสูงหรือระดับยาก ดังท่ี พิมพนัธ์ 
เดชะคุปต ์และ พเยาว ์ยินดีสุข (2561, น. 61-62) กล่าวว่า การใชค้  าถามเป็นการกระตุน้
ให้รู้เรียนแสวงหาความรู้ แปลความขอ้มูลเพื่อไปสู่การคน้พบความรู้ดว้ยตนเอง จึงช่วย
ส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะทางความคิด และเป็นการยืนยนัความรู้ ความเขา้ใจ 
ความสามารถในการน าความรู้ไปใช้ การวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่าในการ
เรียน สอดคลอ้งกบั สุวิทย ์มูลค า และ อรทยั มูลค า (2545, น. 74) ไดก้ล่าวโดยสรุปว่า 
ลักษณะของการจัดการเรียนรู้แบบใช้ค  าถามเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีมุ่งพัฒนา
กระบวนการทางความคิดของผูเ้รียน โดยผูส้อนจะตั้งค าถามในลกัษณะต่าง ๆ ท่ีเป็น
ค าถามท่ีดีสามารถพฒันาความคิดผูเ้รียน ถามเพื่อให้ผูเ้รียนใช้ความคิดเชิงเหตุผล 
วิเคราะห์ วิจารณ์ สังเคราะห์ หรือการประเมินค่า เพื่อตอบค าถาม  

ดว้ยเหตุดงักล่าวผูว้ิจยัจึงเห็นวา่ หากจดักิจกรรมการอ่านแลว้ใหผู้เ้รียนพิจารณา 
ใคร่ครวญ ไตร่ตรอง แยกแยะ แจกแจงส่ิงท่ีอ่านเป็นส่วน ๆ  แลว้ให้ประเมินค่าสรุป 
เลือกเฟ้นเพื่อน าไปสู่การตดัสินใจ จะท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และท าใหค้วามสามารถ
ดา้นการคิดวิเคราะห์ของผูเ้รียนดีขึ้น  ยิง่หากมีการกระตุน้ส่งเสริมดว้ยการใชค้  าถามตาม
แนวคิดของบลูมทั้ง 6 ระดบั (สุวฒัน์ วิวฒันานนท,์ 2551, น. 77) ดงักล่าวขา้งตน้แลว้จะ
ยิ่งท าให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาความสามารถดา้นการอ่านและการคิดวิเคราะห์ได้ดีมาก
ยิง่ขึ้น  

ดังนั้นผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะพฒันาการอ่านคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาสาขาวิชา
ภาษาไทยชั้นปีท่ี 2 มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ เพื่อให้มีความรู้ความสามารถในดา้น
การอ่าน รู้จักใช้การคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ เพื่อจับใจความส าคัญ ตีความ  และมี
วิจารณญาณในการอ่าน รวมทั้งรู้จกัวินิจฉัย ตดัสินใจ เพื่อน าความรู้ท่ีไดจ้ากการอ่านไป
ใชใ้หเ้กิดประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตในประจ าวนัต่อไป 
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2.  วัตถุประสงค์ 
1) เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์ของนกัศึกษาชั้นปีท่ี 2 ก่อนและ

หลงัจากจดัการเรียนการสอนโดยการใชค้  าถามตามแนวคิดของบลูม 

2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาชั้นปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนการ
สอนโดยการใชค้  าถามตามแนวคิดของบลูม 
 
3. กรอบแนวคิด 
 
 
 
 
 
 
4. วิธีการวิจัย 

4.1 ขอบเขตการวิจยั 
       4.1.1 ขอบเขตดา้นประชากร 

   ประชากร ไดแ้ก่ นกัศึกษาสาขาวิชาภาษาไทยชั้นปีท่ี 2 คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา THAI 2205 การอ่านท่ีมี
ประสิทธิภาพ จ านวน 100 คน 
   กลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทยชั้นปีท่ี 2 คณะครุ
ศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา THAI 2205 การอ่านท่ี
มีประสิทธิภาพ จ านวน 50 คน ซ่ึงได้มาจากการ สุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling)  
   4.1.2 ขอบเขตดา้นเน้ือหา 
 เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ บทอ่านประเภทข่าว บทความ สารคดี 
เร่ืองสั้น และบทวิจารณ์ 

การจดัการเรียนรู้โดยใชค้  าถามตาม
แนวคิดของบลูม (Bloom)  

ทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์
ของนกัศึกษาชั้นปีท่ี 2  

ความพึงพอใจของ
นกัศึกษาชั้นปีท่ี 2 
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4.2 วิธีด าเนินการวิจยั 
4.2.1 การสร้างเคร่ืองมือในการวิจยั 

4.2.1.1 แผนการจดัการเรียนรู้ ผูวิ้จยัไดด้ าเนินการสร้างดงัน้ี 
 1) ศึกษาเอกสารและต าราต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับการเขียน
แผนการสอนและการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม 
 2) วิ เคราะห์ค  าอธิบายรายวิชา THAI 2205 การอ่านท่ี มี
ประสิทธิภาพ เพื่อแบ่งเน้ือหาและก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 3) ด าเนินการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้จ านวน 5 แผน แผน
ละ 3 ชั่วโมง แล้วให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้องและความเป็นไปได้ในการ
น าไปใชจ้ริง โดยใชก้ารหาค่า IOC 
 4) ปรับปรุงแก้ไขแผนการจดัการเรียนรู้ตามค าแนะน าของ
ผูเ้ช่ียวชาญเพื่อเตรียมไปใชใ้นการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง 

4.2.1.2 แบบทดสอบวดัทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์ เป็นแบบปรนัย 
ชนิดเลือกตอบ 5 ตวัเลือก จ านวน 50 ขอ้ ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการสร้างตามขั้นตอน ดงัน้ี 

1) วิเคราะห์จุดประสงค์ เน้ือหาของรายวิชา THAI 2205 การ
อ่านท่ีมีประสิทธิภาพ และศึกษาแนวทางการสร้างแบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านคิด
วิเคราะห ์

2) สร้างแบบทดสอบวดัทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์ แบบ
ปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 70 ขอ้  

3) น าแบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์ท่ีสร้างขึ้นให้
ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่างเน้ือหากบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้โดยใช้
การหาค่า IOC  

4) น าแบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์ ท่ีผ่านการ
พิจารณาจากผู ้เ ช่ียวชาญไปทดลอง (Try-out) กับผู ้เรียนท่ีเป็นนักศึกษาสาขาวิชา
ภาษาไทยชั้นปีท่ี 2 มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างจ านวน 50 คน 
แลว้น าผลการทดลองท่ีไดไ้ปหาคุณภาพของขอ้สอบ 
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5) คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.20—
0.80 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป จ านวน 50 ขอ้  

6) น าขอ้สอบทั้ง 50 ขอ้ มาวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ โดยใช้
สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา (∝-Coefficient) ของครอนบาช (Cronbach) ได้ค่าความ
เช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.85 

7) จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์ให้อยู่
ในรูปแบบท่ีเหมาะสมก่อนน าไปใชจ้ริงต่อไป 

4.2.1.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อการจดัการเรียน
การสอนโดยการใช้ค  าถามตามแนวคิดของบลูม จ านวน 22 ขอ้ แบ่งออกเป็น 4 ด้าน 
ไดแ้ก่ ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน ดา้นเน้ือหาวิชา ดา้นความรู้ท่ีไดรั้บจากการเรียน
การสอน และดา้นบรรยากาศการเรียนการสอน โดยผูวิ้จยัด าเนินการสร้าง ดงัน้ี 

1) ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจจากเอกสาร 
ต ารา และงานวิจยั เพื่อน ามาใชใ้นการสร้างแบบสอบถาม  

2) สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของผูเ้รียน โดยมีลกัษณะ
เป็นมาตราส่วนประมาณค่าตามวิธีการของลิคอร์ท (Likert) มี 5 ระดบั คือ เหมาะสม
มากท่ีสุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมน้อย และเหมาะสมน้อยท่ีสุด 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2546, น. 69 - 72, 102 - 103) 

3) น าแบบสอบถามความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อการจดัการ
เรียนการสอนโดยการใชค้  าถามตามแนวคิดของบลูม ท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้นไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ
ตรวจสอบและพิจารณาความเหมาะสมของขอ้ความและความเท่ียงของแบบสอบถาม  

4)  ป รับป รุงแก้ไขแบบสอบถามความพึ งพอใ จต าม
ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ แลว้น าไปทดลองใชก้บันกัศึกษาสาขาวิชาภาษาไทยชั้นปี
ท่ี 2 มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 50 คน 

5) น าแบบสอบถามความพึงพอใจมาวิเคราะห์หาค่าความ
เช่ือมัน่โดยใชสู้ตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา (∝-Coefficient) ของครอนบาช (Cronbach) ได้
ค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.98 
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6) จัดพิมพ์แบบสอบถามความพึงพอใจให้อยู่ในรูปแบบท่ี
เหมาะสมเพื่อน าไปใชจ้ริงต่อไป 

 
4.2.2 การด าเนินการวิจยั 

 การวิจัยค ร้ัง น้ีใช้ รูปแบบการวิจัย ก่ึ งทดลอง (Quasi-Experimental 
Research) ประเภทกลุ่มเดียวทดสอบก่อนหลงั (The one group pretest-posttest design) 
โดยด าเนินการตามล าดบัขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 

1) ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กบักลุ่มตวัอย่าง โดยใช้แบบทดสอบวดั
ทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์ จ านวน 50 ขอ้ ใชเ้วลาในการท าแบบทดสอบ 50 นาที  

2) ด าเนินการทดลองสอนโดยการใชค้  าถามตามแนวคิดของบลูม จ านวน 
15 ชัว่โมง ไม่รวมเวลาท่ีทดสอบก่อนเรียน (Pre- test) และการทดสอบหลงัเรียน (Post-
test) 

3) ทดสอบหลงัเรียน (Post-test) กบักลุ่มตวัอย่าง โดยใช้แบบทดสอบวดั
ทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์ชุดเดียวกบัแบบทดสอบก่อนเรียน 

4) สอบถามความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างท่ีมีต่อการจัดการเรียนการ
สอนโดยการใชค้  าถามตามแนวคิดของบลูม 

4.3 การวิเคราะห์ขอ้มูล 
 1) เปรียบเทียบทักษะการอ่านคิดวิ เคราะห์ของนักศึกษาสาขาวิชา

ภาษาไทยชั้นปีท่ี 2 มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ ก่อนและหลงัจากจดัการเรียนการสอน
โดยการใชค้  าถามตามแนวคิดของบลูมดว้ยการหาค่าที (t-test)   

 2)  ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทยชั้ นปี ท่ี  2 
มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ ท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยการใช้ค  าถามตาม
แนวคิดของบลูมดว้ยการหาค่าเฉล่ีย (𝑥̅) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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5. ผลการศึกษา 
  5.1 ผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาสาขาวิชา

ภาษาไทยชั้นปีท่ี 2 มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ ก่อนและหลงัจากจดัการเรียนการสอน
โดยการใชค้  าถามตามแนวคิดของบลูม ปรากฏผลดงัตารางท่ี 1 

ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาสาขาวิช า
ภาษาไทยชั้นปีท่ี 2 มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ ก่อนและหลงัจากจดัการเรียนการสอน
โดยการใชค้  าถามตามแนวคิดของบลูม 

คะแนน คะแนนเต็ม 𝒙̅ S.D. t 
ก่อนเรียน 50 11.74 1.79 41.47** 
หลงัเรียน 50 24.52 0.83 

**p < .001 
จากตารางท่ี 1 พบวา่ นกัศึกษาสาขาวิชาภาษาไทยชั้นปีท่ี 2 มหาวิทยาลยัราชภฏั

เชียงใหม่ มีค่าคะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์หลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 

5.2  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทยชั้นปีท่ี 2 
มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ ท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยการใช้ค  าถามตาม
แนวคิดของบลูม (Bloom) ปรากฏดงัตารางท่ี 2 

ตารางท่ี 2 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนความพึงพอใจของนกัศึกษา
สาขาวิชาภาษาไทยชั้นปีท่ี 2 มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ ท่ีมีต่อการจดัการเรียนการ
โดยการใชค้  าถามตามแนวคิดของบลูม    

รายการประเมิน 𝒙̅ S.D. 
การแปล

ความหมาย 

ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 
1. การช้ีแจงอธิบายและสร้างความเขา้ใจแก่นกัศึกษา

เก่ียวกบัจุดประสงคข์องวิชาท่ีสอน 
4.30 0.81 มาก 

2. นกัศึกษามีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 4.40 1.00 มาก 
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รายการประเมิน 𝒙̅ S.D. 
การแปล

ความหมาย 
3. ส่งเสริมให้นกัศึกษาไดศึ้กษา/เรียนรู้จากการท างาน

จริง   
4.90 0.30 มากท่ีสุด 

4. ส่งเสริมให้นกัศึกษาฝึกการคิดวิเคราะห์    4.90 0.23 มากท่ีสุด 

5. เปิดโอกาสใหน้กัศึกษาไดซ้กัถาม แสดงความคิดเห็น 4.70 0.56 มากท่ีสุด 

6. ไดส้อนหรือจดักิจกรรมเพื่อพฒันาความสามารถของ
นกัศึกษาตามศกัยภาพของนกัศึกษา 

4.80 0.38 มากท่ีสุด 

ค่าเฉล่ียรวมดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน 4.67 0.55 มากท่ีสุด 

ด้านเน้ือหาวิชา 

1. ไดรั้บความรู้ใหม่จากเน้ือหาวิชา 4.60 0.85 มากท่ีสุด 

2. เน้ือหาวิชามีความส าคญัและน่าสนใจ 4.70 0.59 มากท่ีสุด 

3. เน้ือหาวิชาก่อให้เกิดความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 4.90 0.34 มากท่ีสุด 

4. เน้ือหาวิชาน าไปประยกุตใ์ชไ้ด ้ 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
5. เน้ือหาวิชาท่ีเรียนมีประโยชนต์อ่การประกอบอาชีพ 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
6. มีความพึงพอใจต่อเน้ือหาวิชาท่ีไดเ้รียนโดยภาพรวม 4.60 0.76 มากท่ีสุด 

ค่าเฉล่ียรวมดา้นเน้ือหาวิชา 4.76 0.50 มากท่ีสุด 

ด้านความรู้ท่ีได้รับจากการเรียนการสอน 

1. มีความรู้ในการอ่านคิดวิเคราะห์มากขึ้น 4.60 0.80 มากท่ีสุด 

2. สามารถน าการคิดวิเคราะห์ไปประยกุตใ์ชใ้น
ชีวิตประจ าวนัได ้

4.70 0.53 มากท่ีสุด 

3. สามารถพฒันาทกัษะการอ่านคดิวิเคราะห์ให้มี
ศกัยภาพมากขึ้น 

4.70 0.59 มากท่ีสุด 

4. สามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ปเช่ือมโยงกบัรายวิชา   อื่น ๆ 4.70 0.41 มากท่ีสุด 

5. ในภาพรวมนกัศึกษามีความพึงพอใจต่อความรู้ท่ี
ไดรั้บจากการเรียนการสอน 

4.90 0.19 มากท่ีสุด 

ค่าเฉล่ียรวมดา้นความรู้ท่ีไดรั้บจากการเรียนการสอน 4.72 0.50 มากท่ีสุด 
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รายการประเมิน 𝒙̅ S.D. 
การแปล

ความหมาย 

ด้านบรรยากาศการเรียนการสอน 
1. ห้องเรียนมีขนาดห้องเหมาะสมกบัจ านวนนกัศึกษา 4.70 0.61 มากท่ีสุด 

2. เวลาเพียงพอในการท ากิจกรรม 4.90 0.27 มากท่ีสุด 

3. ความเป็นกนัเองของอาจารยก์บันกัศึกษา 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
4. อุปกรณ์อ านวยความสะดวกในการจดักิจกรรมการ

เรียนการสอน 
4.20 1.10 มาก 

5. ในภาพรวม นกัศึกษามีความพึงพอใจในคุณภาพของ
ส่ิงสนบัสนุนการสอน 

4.80 0.45 มากท่ีสุด 

ค่าเฉล่ียรวมดา้นบรรยากาศการเรียนการสอน 4.72 0.49 มากท่ีสุด 

รวม 4.72 0.51 มากท่ีสุด 

 
 จากตารางท่ี 2 พบวา่ นกัศึกษาสาขาวิชาภาษาไทยชั้นปีท่ี 2 มหาวิทยาลยัราชภฏั
เชียงใหม่ มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนโดยการใช้ค  าถามตามแนวคิด
ของบลูมโดยรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด และเม่ือพิจารณาความพึงพอใจต่อการจดัการ
เรียนการสอนทั้ง 4 ด้าน พบว่า ผูเ้รียนมีความพึงพอใจในด้านเน้ือหาวิชามากท่ีสุด มี
ค่าเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 4.76  รองลงมาคือ ดา้นความรู้ท่ีไดรั้บจากการเรียนการสอน และ
ด้านบรรยากาศการเรียนการสอนมีค่าเฉล่ียเท่ากันคิดเป็นร้อยละ 4.72 ส่วนความพึง
พอใจต่อการจดัการเรียนการสอนดา้นท่ีผูเ้รียนพึงพอใจนอ้ยท่ีสุดคือ กิจกรรมการเรียน
การสอน มีค่าเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 4.67   
 
6. สรุปและอภิปรายผล 

1) นกัศึกษาสาขาวิชาภาษาไทยชั้นปีท่ี 2 มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ มีทกัษะ
การอ่านคิดวิเคราะห์สูงขึ้นหลงัจากท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยการใชค้  าถาม
ตามแนวคิดของบลูม อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.001 ทั้งน้ีเน่ืองจากผูวิ้จยัได้
ด าเนินการตามกระบวนการการวิจยั โดยเร่ิมจากการสังเกตและศึกษาปัญหาท่ีเกิดจาก
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การเรียนรู้ของนกัศึกษา วิเคราะห์เน้ือหาเพื่อหาแนวทางท่ีเหมาะสมในการแกปั้ญหา อีก
ทั้ งยงัได้ปรึกษาและขอค าแนะน าจากผูเ้ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบพิจารณาปรับปรุง
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัให้ถูกตอ้งเหมาะสมก่อนน าไปใช้จริง ในขณะจดัการเรียนรู้
ผูว้ิจยัไดก้ระตุน้ความคิดของนกัศึกษาโดยใช้วิธีการตั้งค  าถามตามแนวคิดของบลูมซ่ึง
แบ่งออกเป็น 6 ระดับ ได้แก่ ความจ า  ความเขา้ใจ  การน าไปใช้  การวิเคราะห์  การ
สังเคราะห์  และการประเมินค่า จึงท าให้นกัศึกษามีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงท่ีอ่าน
มากยิ่งขึ้นส่งผลให้ได้คะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์
สูงขึ้น ดงัท่ี ทิศนา แขมมณี (2561, น. 401) ไดก้ล่าวว่า บลูม (Bloom) ไดจ้ดัจุดมุ่งหมาย
ทางการศึกษาไว ้3 ดา้นคือ ดา้นพุทธิพิสัย ดา้นจิตพิสัย และดา้นทกัษะพิสัย ซ่ึงในดา้น
พุทธิพิสัย (Cognitive Domain) นั้น บลูมไดจ้ดัระดบัจุดมุ่งหมายตามระดบัความรู้จากต ่า
ไปสูงไว ้6 ระดบัคือ ระดบัความรู้ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การ
สังเคราะห์ และการประเมินผล ซ่ึงผูส้อนสามารถน าไปใชเ้ป็นแนวทางในการตั้งค  าถาม
เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการคิดในระดบัท่ีสูงขึ้น เช่น เม่ือถามค าถามแลว้พบวา่ ผูเ้รียนมี
ความรู้ในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงแลว้ ผูส้อนควรตั้งค  าถามในระดบัท่ีสูงขึ้น คือระดบัความ
เขา้ใจ หรือถา้ผูเ้รียนมีความเขา้ใจแลว้ ผูส้อนก็ควรตั้งค  าถามในระดบัท่ีสูงขึ้นไปอีก คือ
ระดบัการน าไปใช ้การท่ีผูส้อนจะสามารถตั้งค  าถามเพื่อกระตุน้ความคิดของผูเ้รียนตาม
จุดมุ่งหมายทางด้านพุทธิพิสัยของ บลูม (Bloom) ให้สูงขึ้นนั้น ผูส้อนจ าเป็นต้องมี
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัระดบัความรู้ทั้ง 6 ประการ ผูส้อนจ าเป็นตอ้งเขา้ใจลกัษณะ
ของความรู้แต่ละระดับและพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความรู้นั้ นซ่ึงจะส่งผลถึง
ประสิทธิภาพการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่ผูเ้รียน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วนัทา 
สุขโสม (2551) ท่ีท าวิจยัเร่ือง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านจบัใจความโดย
การใช้ค  าถามตามแนวคิดของบลูม  (Bloom) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เร่ือง การอ่านจบัใจความโดยการใช้ค  าถามตามแนวคิดของบลูม  (Bloom) กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย มีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และคะแนนเฉล่ียใน
การคิดวิเคราะห์หลงัเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 
นอกจากน้ียงัสอดคล้องกับ สุปรียา บุบผามะตะนัง (2560) ท่ีได้จัดการเรียนรู้เพื่อ
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พฒันาการอ่านจบัใจความส าคญัโดยใชค้  าถามตามแนวคิดของบลูม กบักลุ่มผูเ้รียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 แลว้พบวา่ แนวทางการจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาทกัษะการอ่าน
โดยใช้ค  าถามตามแนวคิดของบลูม มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 71.13/75.64 ตาม
เกณฑ์ท่ีก าเหนด 70/70 และค่าดัชนีประสิทธิผล มีค่าเท่ากับ 0.5721 แสดงให้เห็นว่า
ผูเ้รียนมีคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน หรือคิดเป็นร้อยละ 57.21 จึงแสดงใหเ้ห็นว่า
แนวทางการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะการอ่าน โดยใชค้  าถามตามแนวคิดของบลูม 
มีคุณภาพ ช่วยพฒันาทักษะการอ่านของผูเ้รียนได้จริง และสามารถน าไปเป็นแนว
ทางการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะทางภาษาไทยดา้นการอ่านได ้

2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทยชั้นปีท่ี 2 
มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยการใช้ค  าถามตาม
แนวคิดของบลูมในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงอาจจะเป็นผลมาจากความรู้สึก
พอใจหรือทศันคติของนักศึกษาท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้เร่ืองการอ่านคิดวิเคราะห์  ซ่ึง
ผูว้ิจยัไดก้ระตุน้ให้นกัศึกษาฝึกคิดดว้ยค าถามระดบัง่ายไปสู่ยากจากเน้ือหาท่ีสอดคลอ้ง
กบัแผนการจดัการเรียนรู้ อีกทั้งเน้ือเร่ืองท่ีใช้เป็นบทอ่านลว้นเป็นเร่ืองท่ีมีคุณค่า มีแง่
คิด เหมาะสมกบัวยัและเป็นเร่ืองท่ีทนัต่อเหตุการณ์ ท าใหน้กัศึกษาเกิดความสนใจใคร่รู้
ติดตามอ่านเร่ืองราวไดอ้ย่างมีความสุข ส่งผลให้สามารถรับรู้ เขา้ใจ สามารถน าส่ิงท่ีได้
ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวนั ตลอดจนสามารถประเมินค่ าเร่ืองราวจากการอ่านได้ 
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ จนัทร์เพญ็ ชมภูวิเศษ (2557) ท่ีท าวิจยัเร่ือง ผลของการเรียน
การสอนแบบเอส คิว โฟร์ อาร์  เสริมดว้ยการใชค้  าถาม 7 ประเภทต่อความสามารถใน
การอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 แล้วพบว่า 
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนแบบเอา คิว โฟร์ อาร์ เสริมดว้ยการใช้ค  าถาม 7 
ประเภท อยู่ในระดบัมาก เช่นเดียวกนักบังานวิจยัของ วาสนา อามาตย ์(2557) ท่ีท าวิจยั
เร่ือง การพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้การอ่านจบัใจความโดยการใช้ค  าถามตาม
แนวคิดของบลูม (Bloom) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีพบวา่ 
ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนรู้ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านจบั
ใจความโดยการใชค้  าถามตามแนวคิดของบลูม (Bloom) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบังานวิจยั
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ของ สุปรียา บุบผามะตะนงั (2560) ท่ีท าเร่ือง การพฒันาการอ่านจบัใจความ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการใช้ค  าถามตามแนวคิด
ของบลูม (Bloom) พบว่า ความพึงพอใจโดยรวมของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้โดยการ
ใชค้  าถามตามแนวคิดของบลูม (Bloom) อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

 
7. ข้อเสนอแนะ 

7.1 ขอ้เสนอแนะจากการวิจยั 
1) ผูส้อนควรเลือกเร่ืองท่ีเหมาะสมกบัเพศ ระดบัความรู้ ความสนใจ และ

เป็นเร่ืองใกลต้วักบักลุ่มผูเ้รียน เพื่อเป็นการกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ และไม่เกิด
ความเบ่ือหน่าย 

2) ผูส้อนควรมีการฝึกอย่างต่อเน่ืองเพื่อเป็นการส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีนิสัยรัก
การอ่าน และสามารถน าส่ิงท่ีไดไ้ปปรับใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้ 

3) ผูส้อนควรกระตุน้ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการตั้งถาม และตอบค าถามทั้ง
แบบรายบุคคลและรายกลุ่ม 

7.2 ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร้ังต่อไป 
1) ควรน าวิธีการหรือเทคนิคการสอนอ่ืน ๆ มาประยุกต์ใช้กับการจดัการ

เรียนรู้ เร่ือง การอ่านคิดวิเคราะห์ หรือการอ่านในระดบัอ่ืน ๆ ท่ีสูงขึ้น 
2) ควรน าแนวทางการจดัการเรียนรู้โดยใชค้  าถามตามแนวคิดของบลูมไป

ใชใ้นการพฒันาทกัษะอ่ืน ๆ เช่น ทกัษะการเขียนเชิงสร้างสรรค ์ 
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บทคัดย่อ 

 งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษามาตรการการจดัการขยะมูลฝอยของประเทศเกาหลีใตท่ี้
ส่งผลต่อพฤติกรรมการจดัการมูลฝอยของประชาชน งานวิจยัน้ีเป็นงานวิจยัเอกสาร รวบรวมขอ้มูล
กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการมูลฝอยและวิธีการคดัแยกมูลฝอยจากเวบ็ไซต์ของหน่วยงานดา้น
ส่ิงแวดล้อมของประเทศเกาหลีใต้และวิจัยท่ีเก่ียวข้อง จากการศึกษาพบว่า ประเทศเกาหลีใต้

แกปั้ญหาขยะอย่างเป็นระบบตั้งแต่ พ.ศ.2538 โดยเร่ิมจากการน าระบบ Volume Based Waste 
Fee หรือระบบค่าธรรมเนียมการทิ้งมูลฝอยตามปริมาตรโดยใชถุ้งขยะตามปริมาตร ส่งเสริมการคดั
แยกขยะโดยการประชาสัมพนัธ์เพื่อเปล่ียนทศันคติ และยกเวน้ค่าธรรมเนียมการเก็บขยะส าหรับผูท่ี้

ทิ้งขยะแยกประเภทใน Clean house หรือจุดคดัแยกขยะท่ีจดัไวใ้ห้ ก าหนดโทษส าหรับผูท่ี้ฝ่าฝืน
กฎมีการน าเทคโนโลยี RFID หรือเคร่ืองชั่งน ้ าหนักและคิดค่าธรรมเนียมอตัโนมัติมาใช้ในการ
จดัการขยะอาหารท าให้ประชาชนทิ้งขยะไดส้ะดวกมากขึ้น ก าหนดสัญลกัษณ์การแยกประเภทขยะ
เพ่ืออ านวยความสะดวกต่อการคดัแยกขยะ ควบคุมถุงพลาสติกประเภทใช้แล้วทิ้งเพ่ือลดการใช้
ถุงพลาสติก ใชร้ะบบมดัจ าบรรจุภณัฑ์เพื่อเป็นแรงจูงใจให้ประชาชนน าบรรจุภณัฑ์เปล่าไปคืนเพื่อ
ไดเ้งินมดัจ าบรรจุภณัฑค์ืน และช่วยส่งเสริมการน าภาชนะบรรจุภณัฑท่ี์ใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่ 
 

ค าส าคัญ: มาตรการการจดัการขยะ, เกาหลีใต,้ ระบบค่าธรรมเนียมการทิ้งมูลฝอยตามปริมาตร, 
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนเกาหลี 
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Abstract 

 This research aims to study the measures for managing solid waste in South Korea, which 
have affected Korean households’ waste management behavior. This research is based on a 
‘document research’ approach to gather information on relevant laws for separating solid waste, 
extracted from the South Korean Environmental Protection Agency’s website and related research. 
The study found that South Korea has been systematically resolving the waste problem since 1995, 
starting from using a ‘Volume-Based Waste Fee system’ that requires Korean households to 
purchase designated VBWF bags for the purpose of discarding their garbage. The government has 
carried out public relation campaigns via media outlets to change people's attitudes about separating 
their household waste. Some of the initiatives contributing to this attitude change include: waiving 
waste collection fees for those who dispose of their waste in designated areas called ‘Clean House’ 
and applying fines to  households who violate the law;  increasing the convenience of food waste 
disposal by using RFID technology;  using a ‘Separate Discharge Mark System’ to promote 
separating waste collection; controlling disposable plastic bags to reduce the use of plastic bags; 
using a ‘container deposits system’ to motivate recollection and reuse of empty containers by 
providing deposit for returning empty containers. 
 
Keywords: Solid waste management, South Korea, Volume-Based-Waste Fee system, Korean 
household waste management behavior  
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1. ท่ีมาและความส าคัญของปัญหา 

 ปัญหาส่ิงแวดลอ้มหรือมลภาวะเป็นพิษเป็นปัญหาส าคญัท่ีเกิดขึ้นทุกประเทศ
ทั่วโลกมาอย่างยาวนาน ปัญหาขยะเป็นปัญหาส่ิงแวดล้อมท่ีส าคัญ ซ่ึงประเทศได้
ประกาศให้ปัญหาขยะมูลฝอยเป็นวาระแห่งชาติตั้งแต่ พ.ศ. 2557 โดยมีสาเหตุมาจาก
การเพิ่มของปริมาณขยะมูลฝอยทุกปีตามอตัราการเพิ่มขึ้นของจ านวนประชากร การ
ขยายตัวทางเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยี การพัฒนาประเทศ รวมไปถึงการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมในการอุปโภคบริโภคของประชาชนท่ีเปล่ียนไป ทั้งสินคา้และ
บรรจุภณัฑส่์วนใหญ่มีกระบวนการผลิตท่ีซับซ้อน ใชว้สัดุท่ีสลายตวัตามธรรมชาติช้า
และยากแก่การก าจดั ท าให้เกิดการใช้ทรัพยากรมากขึ้นและมีปริมาณส่ิงของเหลือใช้
เพิ่มมากขึ้นอย่างต่อเน่ือง ในขณะเดียวกนัมีปริมาณการจดัการขยะมูลฝอยท่ีไดรั้บการ
จดัการถูกตอ้งเพิ่มขึ้นในอตัราท่ีต ่า จนกลายเป็นปัญหาส าคญัในเขตชุมชนต่าง ๆ ทัว่
ประเทศ เม่ือปัญหาขยะไม่ไดรั้บการแกไ้ข ไม่เพียงแตจ่ะส่งผลกระทบต่อสภาพภูมิทศัน์
ของบา้นเมือง แต่ยงัท าให้เกิดขยะตกคา้งในชุมชนซ่ึงส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม และ
เป็นอนัตรายต่อสุขภาพอนามยัต่อประชาชนได ้เช่น ท าให้เกิดกล่ินเน่าเหม็น เกิดน ้ าเสีย
จากการทิ้งขยะลงในแม่น ้ า เกิดแหล่งเพาะพนัธุ์แมลงและสัตวน์ าโรค เป็นตน้ จึงจ าเป็น
มากท่ีจะจัดการขยะตั้งแต่ต้นทางถึงปลายทาง เป็นปัญหาท่ีผูท่ี้เก่ียวข้องทุกฝ่าย ทั้ ง
หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน รวมไปถึงประชาชนตอ้งตระหนกัร่วมกนัและมีส่วนร่วม
ในการจดัการขยะอยา่งเหมาะสม 

 ปัญหาอีกประการหน่ึงคือ การทิ้งขยะทุกประเภทรวมกนัในถุงเดียว ท าให้การ
น าไปจดัการอย่างเหมาะกบัขยะแต่ละประเภทท าไดย้าก โดยเฉพาะขยะอาหาร และก่ิง
ไม ้ใบไมท่ี้ปะปนมาถึงร้อยละ 45-60 ซ่ึงหากสามารถลดหรือคดัแยกขยะในส่วนน้ีไดก้็
จะลดปัญหาและลดภาระในการจดัการลงไปไดม้าก (สถาบนัส่ิงแวดลอ้มไทย, 2564) 
ถึงแมว้า่ประเทศไทยจะมีการรณรงคส์ร้างจิตส านึกเร่ืองการแยกขยะ มีถงัขยะท่ีแยกขยะ
แต่ละประเภทไวใ้ห้ตามห้างสรรพสินคา้หรือตามทางเทา้ และมีกฎหมายหา้มทิ้งขยะใน
ท่ีสาธารณะก็ตาม แต่ในทางปฏิบติัประชาชนส่วนใหญ่ยงัทิ้งขยะรวมกันในถงัเดียว 
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และเม่ือมีผูล้ะเมิดกฎหมายกลบัไม่ไดรั้บโทษตามท่ีก าหนด ในทางกลบักนั ผูท่ี้สนใจ
แยกขยะกลบัตอ้งเสียค่าแยกขยะ หรือค่าจดัการอ่ืนทั้งหมดเอง อีกทั้งคนส่วนใหญ่ยงัมี
ความเขา้ใจผิด ๆ วา่เม่ือพนกังานเก็บขยะมารับขยะจากบา้นไปแลว้ก็น าไปเทรวมกนัใน
รถเก็บขยะอยู่ดี จึงคิดว่าไม่มีประโยชน์ท่ีจะแยกขยะ กลายเป็นระบบท่ีเอ้ือให้ผูค้น 
มกัง่าย 

 ในช่วง 10 ปี ท่ีผ่านมามีขยะพลาสติกเกิดขึ้นประมาณร้อยละ 12 ของปริมาณ
ขยะท่ีเกิดขึ้นทั้งหมด ส่วนใหญ่เป็นขยะถุงพลาสติกท่ีปนเป้ือน ไดแ้ก่ ถุงร้อนถุงเยน็ท่ีใช้
บรรจุอาหาร ถุงหูห้ิว โดยพบว่า มีการใช้ถุงพลาสติกหูห้ิวในประเทศไทยในปริมาณ 
45,000 ลา้นใบต่อปี แบ่งสัดส่วนตามแหล่งการบริโภคถุง - ห้างสรรพสินคา้ และร้าน
สะดวกซ้ือร้อยละ 30 คิดเป็น 13,500 ลา้นใบ ร้านขายของช าร้อยละ 30 คิดเป็น 13,500 
ลา้นใบ และตลาดสดร้อยละ 40 คิดเป็น 18,000 ลา้นใบ ถุงพลาสติกเหล่าน้ีส่วนใหญ่ท่ี
เป็นพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียว (Single-use plastics) ไม่มีการน ากลบัไปรีไซเคิล ท าใหมี้
การตกคา้งในส่ิงแวดลอ้ม ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศ ประกอบกบัในช่วงสถานการณ์
การแพร่ระบาดเช้ือโควิด-19 ประชาชนมีความตระหนักต่อความปลอดภัย ท าให้มี 
การใช้บรรจุภัณฑ์พลาสติกแบบใช้คร้ังเดียวเพิ่มมากขึ้ น ส่งผลให้กลายเป็นขยะ
พลาสติกจ านวนมากหลงัการบริโภค (กรมควบคุมมลพิษ, 2563) ตั้งแต่วนัท่ี 1 มกราคม 
พ.ศ. 2563 มีการประกาศมาตรการงดให้ถุงพลาสติกในห้างสรรพสินคา้ ซุปเปอร์มาร์
เก็ต และร้านสะดวกซ้ือ ซ่ึงมีภาคีเครือข่ายห้างสรรพสินคา้ ซุปเปอร์มาร์เก็ต และร้าน
สะดวกซ้ือกว่า 90 ราย เขา้ร่วมโครงการ ทั้งน้ี ได้มีมาตรการผ่อนผนัส าหรับการให้
ถุงพลาสติกในกรณีสินคา้ท่ีเป็นอาหารอุ่น/ร้อน อาหารเปียก เน้ือสัตว ์ผกั/ผลไม ้จากการ
ติดตามประเมินผลการด าเนินงานตามมาตรการงดให้ถุงพลาสติกหูห้ิว ตั้งแต่วนัท่ี 1 
มกราคม พ.ศ. 2563 เป็นตน้ไป พบว่า สามารถลดปริมาณถุงพลาสติกหูห้ิวในพื้นท่ีทัว่
ประเทศ รวมทั้งส้ิน 11,958 ลา้นใบ หรือคิดเป็น 108,220 ตนั ทั้งน้ี ห้างสรรพสินคา้ให้
ความร่วมมือการงดให้ถุงพลาสติกหูห้ิวเป็นอย่างดี โดยห้างสรรพสินค้าได้มีการ
ทดแทนดว้ยถุงหนาท่ีสามารถน ามารีไซเคิลไดห้รือวสัดุท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มอ่ืน ๆ 
เช่น ถุงกระดาษหรือถุงท่ีสามารถย่อยสลายได้เองทางชีวภาพ กล่องลงักระดาษ ซ่ึงผู ้ 
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บริโภคส่วนใหญ่เกิดการรับรู้และเกิดความเขา้ใจท าให้มีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 
โดยมีการเตรียมความพร้อมในการเตรียมถุงผา้หรือถุงพลาสติกหูห้ิวมาใชซ้ ้ า ซ่ึงแสดง
ให้เห็นถึงความตระหนักดา้นส่ิงแวดลอ้มของภาคธุรกิจ และภาคประชาชนท่ีให้ความ
ร่วมมือในการด าเนินการมาตรการดังกล่าว ถึงแมว้่าจะอยู่ในช่วงสถานการณ์ระบาด  
เช้ือโควิด-19 (กรมควบคุมมลพิษ, 2563) จึงท าให้อนุมานไดว้่าหากรัฐบาลมีมาตรการท่ี
เด็ดขาดก็จะสามารถปรับเปล่ียนพฤติกรรมของคนส่วนใหญ่อยา่งมีนยัส าคญัได ้

 สาธารณรัฐเกาหลี (Republic of Korea) หรือท่ีเรียกกนัทัว่ไปว่า ประเทศเกาหลี
ใต ้ถือเป็นประเทศพฒันาท่ีมีการขยายตวัทางอุตสาหกรรมจนท าให้เศรษฐกิจเติบโต
อย่างรวดเร็ว ปัญหาส่ิงแวดล้อมจึงเป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้ นควบคู่กับการขยายตัวทาง
เศรษฐกิจโดยมีปัญหาการจดัการขยะเป็นหน่ึงในปัญหาส าคญั แต่ประเทศเกาหลีใตก้็
สามารถเป็นประเทศหน่ึงเดียวในเอเชียท่ีติดอนัดบัสูงสุดของอตัราการท ากิจกรรมการ  
รีไซเคิลขยะ 5 อันดับแรกของโลกใน พ.ศ. 2559 จากการจัดอันดับของ Eunomia 
Research and Consulting บริษทัท่ีปรึกษาด้านส่ิงแวดลอ้มและส านักงานส่ิงแวดล้อม
แห่งยุโรป แมต้ามขอ้มูลของกรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอ้มจะระบุว่าเกาหลีใตมี้ขยะ
อาหารสูงกวา่ร้อยละ 10 อนัเน่ืองมาจากพฤติกรรมการรับประทานอาหารของคนเกาหลี
ท่ีมกัมีเคร่ืองเคียงหรือท่ีเรียกว่าพนัชัน (반찬) เป็นอาหารจานเล็กหลายประเภทท่ีมา
พร้อมอาหารจานหลกั โดยส่วนใหญ่คนสั่งอาหารมกัไม่ไดกิ้นอาหารจานน้ีหรือกินไม่
หมด พนัชนัจึงเป็นประเภทของขยะอาหารล าดบัตน้ ๆ ของขยะอาหารในเกาหลีใตจ้น
ติดอนัดบัสูงสุดประเทศหน่ึง แต่ทางการก็ใหค้วามส าคญักบัปัญหาน้ี ท าใหป้ริมาณขยะ
อาหารท่ีรีไซเคิลเพิ่มขึ้นจากร้อยละ 2 ใน พ.ศ. 2538 เป็นร้อยละ 90.2 ใน พ.ศ. 2559 และ
เพิ่มเป็นร้อยละ 95 ใน พ.ศ. 2562 (ประอรพิต กัษฐ์วฒันา, 2562) จากขอ้มูลดังกล่าว
ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษามาตรการการจัดการขยะของประเทศเกาหลีใต้ว่ามี
ปัจจยัใดท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการจดัการขยะของประชาชนชาวเกาหลี 
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2. วัตถุประสงค์ 

เพื่อศึกษามาตรการดา้นการจดัการขยะมูลฝอยของประเทศเกาหลีใตต้ั้งแต่ พ.ศ. 
2538-2565 ท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชน  

3. นิยามศัพท์ 

 มาตรการ หมายถึง วิถีทางหรือแนวทางท่ีถูกก าหนดขึ้นเพื่อการระดมและ
จดัสรรการใชท้รัพยากรของประเทศท่ีจะช่วยใหบ้รรลุถึงซ่ึงวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้
 ขยะมูลฝอย (Waste) หมายถึง ส่ิงของเหลือทิ้งจากกระบวนการผลิตและ
อุปโภคซ่ึงเส่ือมสภาพจนใชก้ารไม่ไดห้รือไม่ตอ้งการใชแ้ลว้ บางชนิดเป็นของแข็งหรือ
กากของเสีย (Solid waste) มีผลเสียต่อสุขภาพ ทางกายและจิตใจเน่ืองจากความสกปรก
เป็นแหล่งเพาะเช้ือโรคท าใหเ้กิดมลพิษและทศันะอุจาด  
 บรรจุภณัฑ์ (Package) หมายถึง ภาชนะท่ีใชส้ าหรับใส่ส่ิงของ เคร่ืองใช้ สินคา้ 
หรือเพื่อการหีบห่อ ห่อหุม้ บรรจุ หรือผกูมดัส่ิงของต่างๆ  
 การคดัแยกขยะมูลฝอย (Waste separation) หมายถึง กระบวนการหรือกิจกรรม
จดัแบ่งหรือแยกขยะมูลฝอยออกเป็นประเภทต่างๆตามลกัษณะองคป์ระกอบ เช่น แกว้ 
กระดาษ พลาสติก โลหะ อะลูมิเนียม โดยใช้แรงงานคนหรือเคร่ืองจกัรกลเพื่อการน า
กลบัไปใชป้ระโยชน์ใหม่ หรือใชป้ระโยชน์ทางพาณิชย ์
 การรวบรวม (Collection) หมายถึง การกระท าในการเคล่ือนยา้ยของเสีย ขยะ
มูลฝอยหรือวสัดุต่าง ๆ ท่ีถูกแยกออกมาส าหรับการรีไซเคิลจากจุดรวบรวมขยะมูลฝอย
ในชุมชน 

4. งานวิจัยท่ีเกีย่วข้อง 

 Carlson (2001 อา้งถึงใน ชมพร รักษาเกียรติศกัด์ิ, 2561) ระบุว่า พฤติกรรมใน
การจดัการมูลฝอยของประชาชนเป็นปัญหาแบบ Large-number, small pay-off กล่าวคือ  
เป็นการแกไ้ขปัญหาในสังคมโดยการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของคนจ านวนมาก ซ่ึงมี
แรงจูงใจทางเศรษฐกิจน้อย จากการศึกษาพบว่า 4 ปัจจยัส่งผลต่อพฤติกรรมการทิ้งมูล
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ฝอยของประชาชน ประกอบด้วย กฎหมาย บรรทัดฐานทางสังคม แรงจูงใจทาง
เศรษฐกิจ และความสะดวกสบาย 

4.1  กฎหมาย 
 กฎหมายมีอิทธิพลและส่งผลต่อพฤติกรรมของประชาชน ซ่ึงอยู่ใน
ลกัษณะห้ามกระท าการ  บงัคบัให้กระท าการ และมีการลงโทษหากฝ่าฝืน ดงันั้นเม่ือ
รัฐบาลเกาหลีตอ้งการให้ประชาชนมีพฤติกรรมคดัแยกมูลฝอย จึงใช้การตรากฎหมาย
บงัคบัประชาชน Sunstein (2000) มีแนวคิดวา่ การบงัคบัทางกฎหมายต่อพฤติกรรมของ
บุคคลท่ีอยู่ในลักษณะคุกคามน้อยสามารถส่งผลเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของคนใน
สังคม เกิดการสร้างบรรทดัฐานทางสังคม และการให้คุณค่าทางสังคมต่อการกระท าท่ี
ก าหนด หากบงัคบัใชก้ฎหมายอย่างไม่เคร่งครัดจะส่งผลให้บุคคลท่ีฝ่าฝืนรู้สึกเจ็บปวด
ในทางจิตวิทยา ในทางกลบักันผูท่ี้ปฏิบติัตามกฎหมายจะรู้สึกว่าได้รับการตอบแทน
พฤติกรรมของตนเอง อีกทั้งยงัพบว่า คนในสังคมมีแนวโนม้ท่ีจะมีพฤติกรรมให้ความ
ร่วมมือโดยเฉพาะกรณีท่ีเป็นเร่ืองสาธารณะ อย่างไรก็ตาม กฎหมายอาจมีมาตรการ
ทางออ้ม เช่น การก าหนดเป้าหมายในการลดปริมาณของขยะมูลฝอย หรือการรีไซเคิล 
โดยหน่วยงานรัฐในส่วนท้อง ถ่ินในการต้องก าหนดนโยบายและมาตรการ 
ต่าง ๆ ซ่ึงจะส่งผลต่อพฤติกรรมของประชาชนในการจดัการขยะ เช่น การคดัแยกขยะ
มูลฝอย เป็นตน้ 

4.2 บรรทัดฐานทางสังคม 
 บรรทดัฐานทางสังคมเก่ียวขอ้งกบั การอธิบายมุมมองในการตดัสินใจของ
บุคคล บรรทัดฐานทางสังคมมีอิทธิพลต่อจิตวิทยาของบุคคลซ่ึงเกิดจากการปฏิบติั 
หรือไม่ปฏิบัติตาม แมว้่าบรรทัดฐานทางสังคมไม่ใช่กฎหมาย แต่สามารถส่งผลให้
บุคคลเกิดความรู้สึกวา่ตอ้งปฏิบติัตาม เพราะท าให้ไดรั้บผลกระทบทางสังคมอ่ืนๆ เช่น 
คนในสังคมไม่ยอมรับ รังเกียจ การขบัไล่ออกจากสังคม   และยงัมีผลกระทบต่อจิตใจ 
คือเกิดความรู้สึกผิดท่ีไม่ปฏิบติัตาม    
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 นกัวิชาการหลายท่าน เห็นพอ้งตอ้งกนัว่า การจดัการบรรทดัฐานของสังคม 
เป็นปัจจัยหน่ึงท่ีสามารถน ามาใช้บังคับพฤติกรรมของประชาชนได้เช่นเดียวกับ
กฎหมาย แต่ Carlson (2001) เห็นแยง้ว่า บรรทัดฐานของสังคมเพียงอย่างเดียวไม่
สามารถแกไ้ขปัญหาการน าขยะในประเทศสหรับอเมริกากลบัมาใชใ้หม่ เรียกไดว้่าเป็น
พฤติกรรมรวมหมู่ (Collective behavior) ซ่ึงก่อให้เกิดผลประโยชน์ต่อคนในฐานะ
ปัจเจกชนนอ้ย โดยเฉพาะอย่างยิ่งความตอ้งการท่ีให้เปล่ียนพฤติกรรม ตอ้งอาศยัความ
ยากล าบากและความพยายามในการปฏิบัติ อย่างไรก็ตาม กรณีศึกษาจากรัฐบาลท่ี
ประสบความส าเร็จในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมดา้นการจดัการขยะ เกิดจากการใช้
แรงจูงใจทางเศรษฐกิจเพื่อใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม   

4.3  แรงจูงใจทางเศรษฐกจิ 
 แรงจูงใจทางเศรษฐกิจเป็นกลยุทธ์หน่ึงท่ีทางรัฐบาลสามารถน ามาใช้เพื่อ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมของประชาชนได้ ซ่ึงท าได้โดยท าให้ประชาชนเห็นถึง
ประโยชน์ท่ีตนจะได้จากการจดัการขยะ เช่น การไดรั้บเงินกรณีน าบรรจุภณัฑ์มาคืน 
เช่น กระป๋องน ้าอดัลม และการมดัจ าขวดแกว้ เป็นตน้ 

4.4  ความสะดวกสบาย 
 วิธีการส่งเสริมพฤติกรรมในการจดัการมูลฝอยท่ีไดรั้บความนิยมมากท่ีสุด
คือ การเปล่ียนแปลงรูปแบบการจดัการท่ีใหค้วามสะดวกในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 
เช่น การแยกประเภทมูลฝอยท่ีสามารถน ากลบัมาใช้ใหม่  (Carlson, 2001) กรณีศึกษา
ของ Oskamp (1995) เร่ืองพฤติกรรมในการคดัแยกมูลฝอยท่ีเมือง Rice Counter โดยใช้
วิธีการคดัแยกมูลฝอยท่ีมีระดบัความสะดวกต่างกนั พบว่า การใช้วิธีท่ีสะดวกท่ีสุดใน
การจดัการขยะส่งผลให้มีอตัราการแยกมูลฝอยสูงท่ีสุด  และส่งผลต่อการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมอยา่งย ัง่ยนื   

5. วิธีการวิจัย 
งานวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเอกสาร (Documentary Research) เพื่อทบทวนแนวคิด 

ทฤษฎีและวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้องกับมาตรการการจัดการขยะมูลฝอยของประเทศ
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เกาหลีใต ้โดยรวบรวมขอ้มูลทางกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการมูลฝอยของประเทศ
เกาหลีใตจ้ากเว็บไซต์ทางสถาบนัภาครัฐ เอกชน และหน่วยงานดา้นส่ิงแวดลอ้มของ
ประเทศเกาหลีใต  ้โดยพิจารณาจากปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการจดัการมูลฝอยของ
ประชาชนชาวเกาหลี 

 หลงัจากท่ีผูว้ิจยัไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลครบถว้นแลว้ ไดน้ าขอ้มูลไปตรวจสอบ
ความครบถว้นและวิเคราะห์ประเด็นท่ีเป็นสาระส าคญัของขอ้มูลตามล าดบัขั้นตอน ใช้
วิธีวิเคราะห์แบบการวิเคราะห์เชิงเน้ือหา (Content Analysis) และการวิเคราะห์เน้ือความ 
(Textual analysis) ซ่ึงไดจ้ากการศึกษาขอ้มูลจากเอกสาร (Documentary research) แลว้
น ามาวิเคราะห์ สังเคราะห์และน าเสนอเชิงพรรณนา 

6. ผลการศึกษา 
 จากการศึกษาและทบทวนเอกสารท่ีเก่ียวกบัมาตรการการจดัการขยะมูลฝอย
ของประเทศเกาหลีใตส้ามารถสังเคราะห์ประเด็นส าคญัท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการจดัการ
ขยะของประชาชนชาวเกาหลีไดโ้ดยมีหวัขอ้ดงัน้ี 
 6.1  มาตรการเก่ียวกบัการลดมูลฝอยจากแหล่งก าเนิด 
 6.2  มาตรการเก่ียวกบัการใชซ้ ้า (Reuse) 
 6.3  มาตรการเก่ียวกบัการน ากลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) 

 6.1 มาตรการเกีย่วกบัการลดมูลฝอยจากแหล่งก าเนิด 
  6.1.1 ระบบค่าธรรมเนียมมูลฝอยตามปริมาตร (Volume Based Waste Fee - 
VBWF) 
 ระบบค่าธรรมเนียมการทิ้งมูลฝอยตามปริมาตรเป็นระบบท่ีปรับใช้
หลกัการ Pay-As-You-Throw โดยผูก่้อมลพิษ คือ ผูทิ้้งมูลฝอย เป็นผูเ้สียค่าใชจ่้ายในการ
จดัการและก าจดัมูลฝอย ระบบน้ีเร่ิมใช้ในเดือนมกราคม พ.ศ. 2538 ก่อนท่ีจะได้ใช้
ระบบจริงได้เร่ิมเตรียมการมาก่อนหลายปี ในช่วงการเตรียมการ พ.ศ. 2535-2537 
รัฐบาลได้จัดให้มีการส ารวจและการวิจยัโดยสมาคมการจัดการของเสียของเกาหลี 
(Korea Society of Waste Management) เพื่อตรวจสอบประโยชน์ในการน าระบบ Pay-
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As-You-Throw มาใช้ โดยประเด็นหลกัท่ีศึกษา ได้แก่ การแก้ไขกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง 
มาตรการบังคับใช้ ผลกระทบ ฯลฯ จากนั้น ใน พ.ศ. 2536 รัฐบาลเร่ิมกระบวนการ
รวบรวมความคิดเห็นของประชาชนจากทุกสาขาอาชีพ ซ่ึงผลการรวบรวมความเห็น
พบว่าถุงขยะควรถือเป็นเอกสารราชการ ตราบเท่าท่ีมีตราของรัฐบาลทอ้งถ่ินติดอยู่บน
ถุงซ่ึงจะส่งผลใหก้ารปลอมและใชถุ้งขยะปลอมเป็นความผิดฐานปลอมเอกสารราชการ
และใชเ้อกสารราชการปลอม  
 ก่อนท่ีจะมีการใช้กฎหมายหน่ึงปี ได้ด าเนินโครงการน าร่องใน
ทอ้งถ่ิน 33 แห่ง เช่น ในกรุงโซลไดมี้โครงการท่ีจอง-กูซ่ึงเป็นพื้นท่ีเศรษฐกิจ ซองบุก-กู
ซ่ึงเป็นพื้นท่ีอยู่อาศยัแบบบา้นเด่ียว และซงพา-กูซ่ึงเป็นพื้นท่ีอยู่อาศยัแบบอพาร์ตเมนต ์
ก่อนหนา้นั้น รัฐบาลกลางไดป้ระกาศมาตรการเพื่อช่วยในการด าเนินการตามระบบ ซ่ึง
รวมถึงค่าธรรมเนียมของเสีย วิธีแจกจ่ายถุงมาตรฐาน และการจดัการการเพิ่มขึ้นของ
ปริมาณรีไซเคิลท่ีคาดการณ์ ระหวา่งด าเนินโครงการน าร่องรัฐบาลไดศึ้กษาโครงการน า
ร่องในประเด็นมาตรฐานของถุงขยะ การให้ความร่วมมือของประชาชน ความคิดเห็น
ของชุมชน เป็นตน้ ทั้งน้ี มีความกงัวลเก่ียวกบัผลกระทบด้านลบ เช่น การทิ้งมูลฝอย
แบบผิดกฎหมาย แต่ผลของโครงการพบว่าเป็นไปในเชิงบวกมากกว่า โดยมูลฝอยมี
ปริมาณลดลงถึงร้อยละ 40 และมีการน ากลบัมาใชใ้หม่เพิ่มขึ้นร้อยละ 100 ลดค่าใชจ่้าย
ในการท าความสะอาด และประชาชนเกิดความตระหนักในการลดมูลฝอย (Seoul 
Solution, 2018)   
  รัฐบาลจดัท า Guidelines of Pay As You Throw System ใน พ.ศ. 2537 
เพื่อบงัคบัใช้ในระดบัประเทศ โดยจดัประชุมเจา้หน้าท่ีระดบัท้องถ่ินและจงัหวดัเพื่อ
เตรียมแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ รัฐบาลไดแ้ก้ไขขอ้บญัญติัท่ีเก่ียวขอ้ง ริเร่ิมการผลิตถุงขยะ 
ก าหนดให้ร้านคา้ขายถุงขยะเพื่อรองรับการเร่ิมใช้ระบบในวนัท่ี 1 มกราคม พ.ศ. 2538 
นอกจากน้ียงัมีการด าเนินกิจกรรมประชาสัมพนัธ์เพื่อลดการร้องเรียนจากประชาชนวา่
ท าไมจึงต้องเสียค่าธรรมเนียมในการทิ้งมูลฝอยผ่านทางส่ือต่าง ๆ ได้แก่ รายการ
โทรทศัน์ หนังสือพิมพ์ รายการทอล์คโชว์ และเอกสารเผยแพร่ เช่น โปสเตอร์และ
หนงัสือ เป็นตน้ 
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  ระบบค่าธรรมเนียมการทิ้งมูลฝอยตามปริมาตรได้ถูกน ามาใช้ทั่ว
ประเทศเม่ือวนัท่ี 1 มกราคม พ.ศ. 2538 ส่งผลให้ค่าธรรมเนียมการจดัเก็บขยะก่อนหนา้
น้ีแทนท่ีดว้ยค่าธรรมเนียมถุงขยะ ซ่ึงสามารถใชไ้ดเ้ฉพาะในเขตพื้นท่ีท่ีพิมพบ์นถุงขยะ
เท่านั้น โดยราคาของถุงขยะรวมค่าธรรมเนียมการผลิต ค่าจดัจ าหน่าย ค่าเก็บ ขนส่งและ
ก าจดัแลว้ และจะสามารถบรรจุขยะไดถึ้งเส้นประบนถุงขยะมาตรฐานท่ีซ้ือจากร้านคา้
ท่ีก าหนดและทิ้งในพื้นท่ีท่ีจดัไวใ้ห ้ในระยะเร่ิมแรกของการน าระบบค่าธรรมเนียมการ
ทิ้งมูลฝอยตามปริมาตรมาใช ้เกิดปัญหา อาทิ ประชาชนยงัทิ้งขยะโดยไม่ใชถุ้งขยะ ไม่
แยกมูลฝอยท่ีน ากลับมาใช้ใหม่ และไม่จ่ายค่าธรรมเนียมทิ้งมูลฝอยช้ินใหญ่ ต่อมา 
รัฐบาลส ารวจปัญหาจากประชาชน 1,000 ครัวเรือน พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่ปรับตวั
ไดภ้ายในเวลา 1 เดือน ร้อยละ 98.6 จากประชาชนในครัวเร่ือนท่ีส ารวจสามารถปฏิบติั
ตามระบบใหม่ได ้และนิยมใชถุ้งขยะ ขนาด 10 ลิตร 5 ลิตร และ 20 ลิตร   

 
ภาพท่ี 1 ถุงขยะทัว่ไป ถุงขยะอาหาร และถุงขยะรีไซเคิลของเมืองพูชอน จงัหวดัคยองกี 

ท่ีมา: (Joong Ang, 2020) 

  ระบบค่าธรรมเนียมการทิ้งมูลฝอยตามปริมาตรมีวตัถุประสงคเ์พื่อลด
ปริมาณการเกิดมูลฝอยจากแหล่งก าเนิดและสนบัสนุนให้มีการแยกประเภทของมูลฝอย
ซ่ึงเดิม เป็นการเก็บค่าธรรมเนียมคงท่ีโดยแปรผนัตามภาษีท่ีดินและอาคาร ซ่ึงเก็บ
ค่าธรรมเนียมเท่ากันถึงแม้จะมีปริมาณขยะต่างกัน ดังนั้ นจึงท าให้ประชาชนไม่มี
แรงจูงใจในการลดปริมาณมูลฝอย  ตรงกนัขา้มกบัระบบปัจจุบนัท่ีประชาชนมีแรงจูงใจ
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ท่ีจะลดค่าใช้จ่ายจากการแยกประเภทมูลฝอยรีไซเคิล ลดปริมาณการบริโภคและลด
ปริมาณมูลฝอย เป็นตน้  
  สาธารณรัฐเกาหลีมีระบบการตรวจสอบการทิ้งมูลฝอยผิดกฎหมาย 
เช่น แ หรือทิ้งในบริเวณท่ีมิใช่สถานท่ีทิ้งมูลฝอย โดยการตั้งเจ้าหน้าท่ีกิตติมศักด์ิ 
(Honorary agent) ซ่ึงแต่งตั้ งจากประชาชนท่ีสมัครเข้าร่วม เช่น คนขายมูลฝอย ผูอ้ยู่
อาศยัในท่ีพกัอาศยัรวม และผูป้ระกอบธุรกิจ โดยรวมกนัเป็นกลุ่มด าเนินการตรวจสอบ
เพื่อปราบปรามการทิ้งมูลฝอยผิดกฎหมาย ระบบน้ีเป็นการให้ประชาชนเขา้มามีส่วน
ร่วมในการตรวจสอบและสะท้อนว่าการตรวจสอบการทิ้งมูลฝอยผิดกฎหมายไม่
สามารถด าเนินการดว้ยเจา้หนา้ท่ีของรัฐไดเ้พียงอย่างเดียว โดยตอ้งอาศยัความร่วมมือ
จากประชาชนในการร่วมกนัตรวจสอบ และในกรณีบุคคลทัว่ไปรายงานการทิ้งมูลฝอย
ผิดกฎหมายจะไดรั้บเงินรางวลัไม่เกินร้อยละ 80 ของค่าปรับ (ชมพร รักษาเกียรติศกัด์ิ, 
2560; Gangnam Resource Recovery Facility, 2019; Seoul Solution, 2017) 
 6.1.2 การคดัแยกขยะมูลฝอย 
 แมก้ฎหมายจะมิได้ก าหนดหน้าท่ีให้ประชาชนแยกมูลฝอยโดยตรง แต่ 
Waste Control Act มาตรา 8(1) ก าหนดวา่หา้มผูใ้ดก็ตามทิ้งมูลฝอยในพื้นท่ีอ่ืนนอกจาก
สถานท่ีและถงัรองรับมูลฝอยท่ีจดัไวส้ าหรับการรวบรวมมูลฝอยโดยนายกเทศมนตรี
นครปกครองตนเองพิ เศษ (Mayor of a Special Self-Governing City) ผู ้ว่าราชการ
จงัหวดัปกครองตนเองพิเศษ (Governor of a Special Self-Governing Province) ชี กุน กู 
หรือผูจ้ดัการถงัรองรับมูลฝอย และหา้มทิ้งมูลฝอยในครัวเรือนโดยไม่ปฏิบติัตามวิธีการ
ท่ีผูจ้ดัการก าหนด ทั้งน้ี การฝ่าฝืนมีโทษปรับทางปกครองไม่เกินหน่ึงลา้นวอน ตาม 
Waste Control Act มาตรา 68(3) จึงเป็นการบังคับให้ประชาชนต้องใช้บริการบ าบดั 
มูลฝอยซ่ึงเป็นระบบท่ีตอ้งคดัแยกมูลฝอยและตอ้งเสียค่าธรรมเนียมในการใช้บริการ 
โดยเฉพาะกรณีอาศยัอยู่ในอาคารชุดก็จะถูกตรวจสอบและตกัเตือนโดยผูจ้ดัการอาคาร
ชุดให้ทิ้งมูลฝอยอย่างถูกตอ้งตามประเภท ในทางปฏิบติัอาคารชุดจะมีการแยกประเภท
มูลฝอย 5 ประเภท ดงัน้ี  
 6.1.2.1 ขยะรีไซเคิล การทิ้งขยะรีไซเคิลมีหลกัการส าคญั 4 ประการ คือ 
ท าให้ว่างเปล่า ลา้งให้สะอาด แยกฉลากสินคา้ และไม่ทิ้งปนกนั โดยแยกประเภทย่อย
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คือ กระดาษ กล่องกระดาษและแกว้กระดาษ กระป๋องโลหะ เศษโลหะ ขวดแกว้ ขวด
พลาสติกใส ภาชนะพลาสติก และไวนิล 
 6.1.2.2 ขยะอาหาร วิธีการทิ้งขยะอาหารมี 3 วิธี ประการแรก คือ การใชถุ้ง
ขยะตามปริมาตรซ่ึงคลา้ยกบัขยะประเภทอ่ืน ประการท่ีสอง ใชเ้คร่ือง Radio Frequency 
Identification (RFID) ซ่ึงเป็นระบบการเก็บขอ้มูลอิเล็กทรอนิกส์โดยการชัง่น ้ าหนักมูล
ฝอยท่ีน ามาทิ้งท่ีเคร่ือง และประการสุดทา้ย การซ้ือสติกเกอร์ซ่ึงใช้ติดบนภาชนะท่ี
ประชาชนใชใ้นการใส่ขยะอาหาร โดยรัฐบาลทอ้งถ่ินจะเลือกวิธีการท่ีเหมาะสมส าหรับ
ทอ้งถ่ินของตน ขยะอาหารมีหลกัการทิ้ง คือ ตอ้งรีดน ้ าออกเพื่อขจดัความช้ืนให้ไดม้าก
ท่ีสุด น าส่ิงแปลกปลอมอ่ืนท่ีไม่ใช่เศษอาหาร เช่น ถุงพลาสติกใชแ้ลว้ทิ้ง ตะเกียบไม ้ไม้
จ้ิมฟันออก ส่วนผกัท่ีมีความยาวหรือมีช้ินใหญ่ เช่น แตงโม ให้หั่นเพื่อลดขนาดพื้นท่ี
ก่อนทิ้ง และตอ้งทิ้งตามวนัและเวลาท่ีก าหนดในพื้นท่ี 
 6.1.2.3 ขยะทัว่ไป คือ ขยะท่ีย่อยสลายไดย้าก หรือไม่คุม้ค่าต่อการน าไปรี
ไซเคิล เช่น กระดาษช าระ อาหารบางประเภทท่ีตอ้งทิ้งในขยะทัว่ไปเน่ืองจากน าไปรี
ไซเคิลไดย้าก ส่วนมากจะมีลกัษณะแข็ง ยากต่อการน าไปให้อาหารสัตว ์หรือเป็นพิษ 
เช่น เมล็ดผลไมต้ระกูลผลเด่ียว เปลือกผลไม ้กระดูก เปลือกไข่ เปลือกหอย ถุงชา ยา
สมุนไพร กา้งปลา ไส้ปลาปักเป้า พริก กระเทียม หัวหอม เป็นตน้ หากบนวสัดุบรรจุ
ภณัฑไ์ม่มีสัญลกัษณ์การแยกประเภทขยะส่วนใหญ่จะจดัอยู่ในประเภทของขยะทัว่ไป 
ใหทิ้้งในถุงขยะตามปริมาตร 
 6.1.2.4 ขยะอิเลก็ทรอนิกส์ และขยะขนาดใหญ่  
   ขยะอิเล็กทรอนิกส์ สามารถทิ้งโดยใช้บริการเก็บขยะอิเล็กทรอนิกส์
ฟรีได ้โดยสามารถโทรศพัท ์แจง้ผา่นเวบ็ไซต ์หรือแอปพลิเคชนั KakaoTalk ของหน่วยงาน
เพื่อนดัเขา้มารับขยะ 
  ขยะขนาดใหญ่ เช่น ตูเ้ส้ือผา้ โต๊ะอาหาร อ่างลา้งหนา้ ไม ้เตียงและ
ท่ีนอน เก้าอ้ี และขยะขนาดใหญ่อ่ืน ๆ ท่ีไม่สามารถใส่ลงในถุงขยะได้ ให้ทิ้งโดย
โทรศพัทแ์จง้ท่ีอยู่ ช่ือ ประเภท และขนาดของขยะแก่หน่วยงานทอ้งถ่ิน หลงัจากช าระ
ค่าธรรมเนียมตามท่ีก าหนดแลว้จะไดรั้บสติกเกอร์สัญลกัษณ์ของขยะขนาดใหญ่เพื่อติด
บนผลิตภณัฑท่ี์จะทิ้ง 
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 6.1.2.5 ขยะอนัตราย  ขยะท่ีมีสารอนัตรายจะมีกล่องส าหรับแยกทิ้งเป็น
พิเศษเน่ืองจากอาจเป็นอนัตรายต่อมนุษยแ์ละส่งผลเสียต่อส่ิงแวดลอ้มได ้ไดแ้ก่ หลอด
ฟลูออเรสเซนต์ แบตเตอร่ี ยาเหลือใช้หรือหมดอายุ  (Ministry of Environment, 2021; 
Shinan, 2022) 

 6.2   มาตรการเกีย่วกบัการใช้ซ ้า (Reuse) 
 6.2.1 การก าหนดสัญลกัษณ์การแยกประเภทมูลฝอย 
   ตาม  Act on the Promotion of Saving and Recycling of Resources 
มาตรา 14 ผูผ้ลิตผลิตภณัฑแ์ละวสัดุภณัฑจ์ าเป็นจะตอ้งมีสัญลกัษณ์การแยกประเภทเพื่อ
ความสะดวกในการน ามูลฝอยกลบัมาใช้ใหม่ ตอ้งติดสัญลกัษณ์การแยกประเภทบน
ผลิตภัณฑ์และวัสดุบรรจุภัณฑ์ตามแนวทางท่ีก าหนดและประกาศโดยรัฐมนตรี
กระทรวงส่ิงแวดลอ้ม 

 เร่ิมแรกการติดสัญลกัษณ์การแยกประเภทมูลฝอยจะตอ้งระบุวสัดุ
ของบรรจุภณัฑอ์ย่างเดียว แต่เม่ือพ.ศ. 2563 คณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามการ
ทุจริตและสิทธิพลเมืองได้จัดท าแบบส ารวจออนไลน์เก่ียวกับประสิทธิภาพของ
สัญลักษณ์การแยกประเภทมูลฝอยเพื่อรวบรวมความคิดเห็นของประชาชนและ
อุตสาหกรรมท่ีเก่ียวข้อง จากผลการส ารวจปรากฏว่า  ร้อยละ 72.3 ของผู ้ตอบ
แบบสอบถามตอบว่า 'จ าเป็นตอ้งปรับปรุงการติดสัญลกัษณ์การแยกประเภทมูลฝอย ' 
ตามดว้ย ‘ขาดประสิทธิภาพ’ ร้อยละ 66.9 และ ‘จ าเป็นตอ้งขยายขนาดของสัญลกัษณ์
การแยกประเภทมูลฝอย’ ร้อยละ 68.6 กระทรวงส่ิงแวดล้อมจึงมีนโยบายในการ
ปรับปรุงรูปแบบของสัญลกัษณ์โดยเพิ่มการแสดงขอ้ความระบุวิธีทิ้งใตส้ัญลกัษณ์ และ
ปรับขนาดจาก 8 มิลลิเมตรขึ้นไป เป็น 12 มิลลิเมตรขึ้นไป โดยสัญลกัษณ์แบบใหม่จะมี
ผลบงัคบัใชใ้นพ.ศ. 2565 (Ministry of Environment, 2021; Park Seung Ki,  2020) 
 6.2.2  การควบคุมถุงพลาสติกประเภทใชแ้ลว้ทิ้ง 
 กระทรวงส่ิงแวดลอ้มไดมี้การประกาศแผนการแกไ้ขกฎหมาย Act 
on the Promotion of Saving and Recycling of Resources ให้สาธารณชนทราบในเดือน
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สิงหาคม พ.ศ.2560 และกฎหมายประกาศใช้อย่างเป็นทางการในเดือนมกราคม พ.ศ.
2561 ก าหนดให้ซุปเปอร์มาร์เก็ตขนาดใหญ่ท่ีมีพื้นท่ีขายมากกว่า 165 ตารางเมตรห้าม
ให้ถุงพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวทิ้งแก่ลูกคา้ ตั้งแต่วนัท่ี 1 เมษายน พ.ศ.2561 เป็นตน้ไป 
มาตรการดงักล่าวมีผลกบัซุปเปอร์มาร์เก็ตขนาดใหญ่กว่า 2,000 แห่งและซุปเปอร์มาร์
เก็ตขนาดกลางประมาณ 11,000 แห่งท่ีปัจจุบนัไดง้ดแจกถุงพลาสติกหูห้ิวฟรีกบัลูกคา้ 
ไม่สามารถให้ถุงพลาสติกห่อหุ้มสินคา้กบัลูกคา้ได ้แต่ให้จดัหาบรรจุภณัฑ์ทางเลือก
แทน ไดแ้ก่ บรรจุภณัฑ์ท่ีรีไซเคิลหรือท่ีใช้ซ ้ าได ้และถุงกระดาษ เป็นตน้ ทั้งน้ี ร้านคา้
รายใหญ่ได้เร่ิมด าเนินการเชิงสมคัรใจมาตั้งแต่พ.ศ.2552 โดยมีขอ้ยกเวน้กรณีท่ีเป็น
สินคา้เปียก เช่น เน้ือสัตว ์ปลา เตา้หู ้ผกั และไอศกรีม ร้านคา้ปลีกท่ีฝ่าฝืนมีโทษปรับไม่
เกินสามลา้นวอน ส่วนร้านคา้ขนาดเล็ก ตลาดดั้งเดิม และร้านเบเกอร่ียงัสามารถให้
ถุงพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวทิ้งแก่ลูกคา้ไดแ้ต่จะตอ้งมีการเก็บเงินค่าถุงพลาสติกดว้ย 
กล่าวคือหา้มแจกถุงพลาสติกฟรี (Eun-ji, 2019; Ministry of Environment, 2018) 

 6.2.3  การมดัจ าบรรจุภณัฑ ์
 การมดัจ าบรรจุภณัฑ์เป็นระบบท่ีจะตอ้งรวมค่ามดัจ าบรรจุภณัฑใ์น
ราคาสินคา้และตอ้งคืนค่ามดัจ าบรรจุภณัฑใ์ห้ผูท่ี้คืนบรรจุภณัฑเ์ปล่า เพื่อส่งเสริมการ
น าภาชนะบรรจุภัณฑ์ท่ีใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่  (한국환경공단 (Korea Environment 
Corporation), 2019) การมดัจ าเร่ิมใช้หลงัจากท่ีมีการแกไ้ขเพิ่มเติม Waste Control Act 
ในพ.ศ. 2534 โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อใหมี้การน าผลิตภณัฑแ์ละบรรจุภณัฑม์าใชซ้ ้ าหรือ
น ากลบัมาใชใ้หม่ การมดัจ าระบบเดิมมีลกัษณะให้ผูผ้ลิตวางเงินมดัจ าให้แก่รัฐและจะ
ไดรั้บเงินคืนเม่ือรวบรวมผลิตภณัฑแ์ละบรรจุภณัฑก์ลบัมา อย่างไรก็ตาม อตัราการคืน
เงินจากการมดัจ ามีเพียงร้อยละ 10 ปัจจุบนัจึงมีการยกเลิกระบบเดิมและเปล่ียนไปใช้
การขยายความรับผิดชอบของผูผ้ลิตในลกัษณะการบงัคบัให้น าบรรจุภณัฑ์ท่ีใช้แลว้
กลบัมาใชใ้หม่ ส่วนการมดัจ าใชก้บับรรจุภณัฑท่ี์เป็นขวดแกว้เท่านั้น 

 6.3 มาตรการเกีย่วกบัการน ากลบัมาใช้ใหม่ (Recycle) 
 Waste Control Act มาตรา 7 ก าหนดให้บุคคลทุกคนต้องรักษาธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มให้สะอาด พยายามลดปริมาณ และน ามูลฝอยกลบัมาใชใ้หม่ และ Act 
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on the Promotion of Saving and Recycling of Resources มาตรา 6 ก าหนดใหป้ระชาชน
ตอ้งพยายามให้ความสะดวกแก่การน าทรัพยากรกลบัมาใช้ใหม่โดยแยกทิ้งมูลฝอยท่ี
สามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้ สนับสนุนโดยการบริโภคผลิตภัณฑ์ท่ีมาจากการน า
กลบัมาใชใ้หม่ หลีกเล่ียงการใชผ้ลิตภณัฑป์ระเภทใช้แลว้ทิ้ง ในขณะเดียวกนัให้ความ
ร่วมมือกบัมาตรการของรัฐ รัฐบาลทอ้งถ่ิน และผูป้ระกอบธุรกิจเพื่อบรรลุวตัถุประสงค์
ของกฎหมายดงักล่าว ทั้งน้ี หนา้ท่ีดงักล่าวไม่มีสภาพบงัคบั 

7. สรุปและอภิปรายผล 
 จากการศึกษามาตรการการจดัการขยะมูลฝอยของประเทศเกาหลีใตท่ี้ส่งผลต่อ
พฤติกรรมการจดัการขยะของประชาชนชาวเกาหลีพบว่า ประเทศเกาหลีใตมี้มาตรการ
ทางกฎหมายในการจดัการมูลฝอย ไม่ว่าจะเป็นการลดมูลฝอย การใชซ้ ้ า การน ากลบัมา
ใช้ใหม่ การใช้ประโยชน์และการก าจัดมูลฝอย โดยจดัการแบบควบคู่กัน  ซ่ึงมีการ
จดัการตามล าดบัชั้น ดา้นมาตรการการใชป้ระโยชน์จากมูลฝอยและการก าจดัมูลฝอยไม่
ส่งอิทธิพลต่อการจดัการมูลฝอยของประชาชน เพราะเนน้ในภาคอุตสาหกรรม ดงันั้น
ผูว้ิจยัจึงขออภิปรายผลตามวตัถุประสงค์ของการวิจยัเพียงขั้นตอนการลดมูลฝอยจาก
แหล่งก าเนิด การใชซ้ ้า และการน ากลบัมาใชใ้หม่เท่านั้น 
 การลดมูลฝอยจากแหล่งก าเนิด มีกฎหมายท่ีไม่มีสภาพบงัคบัแต่มีลกัษณะ
ก าหนดแนวทางการด าเนินการของรัฐ โดยวางหลกัการพื้นฐานและหนา้ท่ีในการลดมูล
ฝอยของประชาชนทัว่ไป  ผ่านการประชาสัมพนัธ์ของรัฐให้ประชาชนตระหนักถึง
ความส าคญั และสร้างทศันคติในการลดมูลฝอย มีระบบค่าธรรมเนียมตามหลกัการ 
Pay-As-You-Throw คือ การทิ้งมูลฝอยตามปริมาตร ส่งผลให้ประชาชนทิ้งมูลฝอย
ลดลงเพื่อเพื่อลดค่าธรรมเนียม และแยกทิ้งวสัดุท่ีน ากลบัมาใช้ใหม่ได ้ตลอดจนแยก
ส่วนประกอบของมูลฝอย  นอกจากน้ียงัมีการพฒันาถงัขยะอจัฉริยะผ่านเทคโนโลยี 
RFID จัดวางทั่วประเทศซ่ึงสามารถชั่งน ้ าหนักและเก็บเงินค่าก าจัดขยะผ่านบัตร
ประชาชน เพื่อให้ประชาชนเขา้ถึงการทิ้งขยะไดง้่าย และมีมาตรการในการตรวจสอบ
การทิ้งมูลฝอยผิดกฎหมายโดยการใช้กลอ้งวงจรปิด  มีค่าปรับส าหรับการท าผิดสูงสุด
ถึงหน่ึงลา้นวอน อีกทั้งยงัมีส่วนแบ่งค่าปรับให้บุคคลทัว่ไปท่ีรายงานการทิ้งมูลฝอยผิด
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กฎหมาย จึงเป็นแรงจูงใจให้ประชาชนช่วยกนัรักษากฎและสอดส่องมิให้มีผูก้ระท าผิด
กฎหมาย 
 มาตรการเก่ียวกบัการใชซ้ ้า เป็นมาตรการท่ีบงัคบัใชก้บัผูผ้ลิตแต่มีอิทธิพล
กบัประชาชนในทางออ้ม เช่น ระบบการแสดงสัญลกัษณ์การแยกประเภทมูลฝอยบน
บรรจุภณัฑ์ช่วยให้ประชาชนแยกวสัดุ บรรจุภณัฑ์ตามการรีไซเคิลไดง้่ายขึ้น และช่วย
เพิ่มอตัราการแยกขยะรีไซเคิล การควบคุมถุงพลาสติกประเภทโดยคิดค่าถุงเป็นการ
สร้างบรรทดัฐานทางสังคมในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมโดยใชถุ้งผา้ทดแทน หรือน า
ถุงพลาสติกกลับมาใช้ซ ้ า นอกจากน้ีการทิ้งขยะตามกฎหมายจะต้องใช้ถุงขยะตาม
ปริมาตรท่ีขายโดยรัฐบาลทอ้งถ่ินเท่านั้น เป็นการลดแรงจูงใจของประชาชนในการรับ
ถุงพลาสติกจากการซ้ือของ และมีผลส่งเสริมการใชซ้ ้า  ส่วนระบบมดัจ าบรรจุภณัฑ์เป็น
ระบบท่ีสร้างแรงจูงใจทางเศรษฐกิจให้ประชาชนน าบรรจุภณัฑ์เปล่าไปคืนเพื่อได้เงิน
มดัจ าบรรจุภณัฑค์ืน และช่วยส่งเสริมการน าภาชนะบรรจุภณัฑท่ี์ใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่  

 มาตรการทางกฎหมายในการน ามาใช้ใหม่ไม่มีสภาพบังคับ และไม่มี
บทลงโทษแต่เป็นการก าหนดบรรทดัฐานทางสังคม และเป็นผลทางออ้มจากการบงัคบั
ใช้กฎหมายเก่ียวกับการลดมูลฝอยจากแหล่งก าเนิดอย่างการคัดแยกมูลฝอย หรือ
มาตรการทางกฎหมายเก่ียวกบัการใชซ้ ้าอยา่งการควบคุมถุงพลาสติกประเภทใชแ้ลว้ทิ้ง 
ซ่ึงส่งผลให้ประชาชนปฏิบติัตามมาตรการทางกฎหมายเก่ียวกบัการน ากลบัมาใช้ใหม่
โดยปริยาย 

 ประเทศเกาหลีใตมี้การก าหนดมาตรการเพื่อการจดัการขยะมูลฝอยในทุก
ขั้นตอน ทั้งการลดมูลฝอย การใชซ้ ้า และการน ากลบัมาใชใ้หม่ ซ่ึงส่ิงท่ีเป็นรากฐานของ
การท าให้มาตรการมีประสิทธิภาพคือการบงัคบัใชก้ฎหมายอย่างเขม้งวด มีบทลงโทษ
ส าหรับผูท่ี้ฝ่าฝืนกฎ และการสร้างจิตส านึกต่อสังคมเร่ืองการคดัแยกขยะท่ีถูกวิธีตั้งแต่
ตน้ทาง ท าให้ชาวเกาหลีสามารถแยกขยะเป็นกิจวตัรและสามารถลดขยะไดอ้ย่างย ัง่ยนื 
รวมทั้งมีการก าหนดสัญลกัษณ์การแยกประเภทขยะบนบรรจุภณัฑ์ ซ่ึงเป็นการอ านวย
ความสะดวกใหป้ระชาชนคดัแยกขยะไดโ้ดยง่าย 
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การศึกษาไวยากรณ์ “是……..的” ท่ีแสดงถึงการเน้นย า้ในประโยคภาษาจีน 

 
ฐิติมาภรณ์ วงศ์สุวรรณ 
ดร. นกัวิชาการอิสระ 
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บทคัดย่อ 

 บทความวิชาการเร่ืองน้ีไดท้  าการศึกษาเก่ียวกบัไวยากรณ์ภาษาจีนท่ีใชใ้นการเน้นย  ้าของ
ประโยค โดยทางไวยากรณ์จีนเรียกว่า “是……..的” ไวยากรณ์น้ีมีลักษณะโครงสร้างท่ีไม่
ซับซ้อน แต่เม่ือน ามาประยุกตใ์ชใ้นการส่ือสารท าให้ผูเ้รียนเกิดความสับสนเป็นอย่างมาก อีกทั้งใน
การสอบวดัระดบัทกัษะภาษาจีนมีการออกขอ้สอบเก่ียวกบัโครงสร้างน้ี ดงันั้นเพื่อไม่ให้เกิดความ
สับสนแก่ผูเ้รียนและเพ่ิมความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัไวยากรณ์ดงักล่าว ผูเ้ขียนจึงไดท้  าการศึกษา
โครงสร้างไวยากรณ์ “是……..的” โดยพบว่ามีทั้งหมด 4 โครงสร้าง ไดแ้ก่ 1) บทขยายประธาน 
+ S บุคคล + 是+ส่ิงท่ีตอ้งการเนน้ + 的 2) โครงสร้างลกัษณนาม + S บุคคล + 是+ส่ิงท่ีตอ้งการ
เน้น + 的 3)  S + 是+ส่ิงท่ีตอ้งการเนน้ + 的 และ 4) บทขยายประธาน + 是+ส่ิงท่ีตอ้งการเนน้ 
+ 的 ซ่ึงแต่ละโครงสร้างนั้นมีความแตกต่างอยู่ท่ีภาคประธานเท่านั้น ส่วนการวางโครงสร้างใน
ส่วนท่ีตอ้งการเนน้ย  ้ายงัคงเหมือนเดิม ดงัจะเห็นไดจ้ากโครงสร้างท่ี 1 จะใชบ้ทขยายประธานวางไว้
หนา้ประธานบุคคล โครงสร้างท่ี 2 จะใชโ้ครงสร้างลกัษณนามวางไวห้นา้ประธานบุคคล โครงสร้าง
ท่ี 3 ประธานในประโยคสามารถเป็นค านามใดก็ได ้และโครงสร้างท่ี 4 สามารถใชบ้ทขยายประธาน
น าหนา้โครงสร้าง “是……..的”  
 

ค าส าคัญ : ไวยากรณ์ภาษาจีนท่ีใชใ้นการเนน้ย  ้า, shi………..de, 是……..的 
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A Study of “是……..的”: the Chinese Grammar Used for Emphasis in Sentences 
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Abstract 
The objective of this academic article was to investigate the grammar structure used 

placing emphasis on a(n) person or object in a sentence. In Chinese grammar, this is called 
“shi……..de”. Although this grammar rule has a simple structure, when applied in practice, it can 
cause great confusion for learners. Furthermore, this grammatical rule is also included in the 
Chinese language proficiency test, which can prove to be quite challenging for test-takers to identify 
and use. In order to prevent such uncertainties about this grammar rule and to increase knowledge 
of learners, the author studied this grammatical structure relating to “shi……..de” and found the 
following four structures, namely:  1) Subject + S person + shi + thing to emphasize + de;   2) 
Classifier structure + S Person + shi + thing to emphasize + de;   3) S + shi + thing to emphasize + 
de;   and lastly 4) Subject expansion + shi + thing to emphasize + de.  As it can be observed, each 
structure differs only in the subject part, and the structure of the part that needs to be emphasized 
remains the same. Furthermore, it can be seen from the first structure that the subject preposition is 
placed in front of the person, whereas structure 2 uses a classifier structure that is placed in front of 
the person. Structure 3 contains the subject of the sentence, which can be any noun. And finally, 
structure 4 can be used as such to precede the structure “shi……..de”. 
 
Keywords: Chinese Grammar, Emphasis in Chinese Sentences, shi………..de, 是……..的   
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1. ความเป็นมา  

 ภาษาจีนมีความส าคญัอย่างมากต่อการส่ือสารในระดบัสากล เป็นภาษาท่ีคน
ไทยส่วนใหญ่ใหค้วามส าคญั ดงัจะเห็นไดจ้ากโรงเรียนหรือมหาวิทยาลยัต่าง ๆไดบ้รรจุ
วิชาภาษาจีนในหลกัสูตร ดว้ยโครงสร้างของไวยากรณ์จีนนั้นมีความซับซ้อนมากน้อย
แตกต่างกนัไป โดยเฉพาะโครงสร้างของไวยากรณ์ท่ีแสดงถึงการเนน้ย  ้า ตามโครงสร้าง
ประโยค อย่าง “是……..的” ดังนั้น เม่ือผูเ้รียนตอ้งการส่ือสารประโยคท่ีแสดงถึงการ
เน้นย  ้า จึงมกัใช้โครงสร้างผิดบ่อย ๆ เช่น “我是泰国人的” ประโยคน้ีไม่ควรจะใช้
โครงสร้าง “是……..的” เพราะวา่ “我是泰国人” เป็นประโยคไวยากรณ์ท่ีถูกตอ้งตาม
หลกัโครงสร้าง “S+V+O” ดงันั้นจึงไม่สามารถใช้โครงสร้างไวยากรณ์เน้นย  ้าดงักล่าว
ได ้แต่ผูเ้รียนมกัเกิดความสับสนเพราะเขา้ใจวา่หากตอ้งการพูดเนน้ย  ้าบางส่ิงจะสามารถ
ใชโ้ครงสร้างดงักล่าวได ้ นอกจากน้ีแลว้ในการสอบวดัระดบัทกัษะภาษาจีน (HSK) ยงั
มีการทดสอบไวยากรณ์ท่ีแสดงถึงการเน้นย  ้ าในประโยคภาษาจีนค่อนข้างมาก 
ยกตวัอยา่งเช่น ขอ้สอบ HSK ระดบั 3 ปี 2012 การเขียน รหสัชุดขอ้สอบ คือ H31115  

眼睛  是            黑色的  熊猫的  
(ดวงตา)          (เป็น)              (สีดำ)          (ของหมีแพนด้า)  

 “熊猫的眼睛是黑色的 ตาของหมีแพนดา้เป็นสีด า” 

บทความน้ีเป็นผลของการศึกษาท่ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อให้นกัเรียนหรือผูท่ี้สนใจ
ภาษาจีนสามารถใช้โครงสร้าง “是……..的” ได้อย่างถูกต้อง ดังนั้ นผู ้เขียนจึง
ท าการศึกษาโครงสร้างไวยากรณ์ดังกล่าวผ่านประสบการณ์และบทสนนาใน
ชีวิตประจ าวนัของคนจีน รวมถึงตวัอย่างประโยคจากขอ้สอบ HSK เพื่อท่ีจะสรุปเป็น
โครงสร้างอย่างง่ายให้แก่นักเรียนหรือผูท่ี้สนใจในภาษาจีนให้สามารถใช้ไวยากรณ์
ดงักล่าวไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

2. เอกสารท่ีเกีย่วข้อง 

Xiao (2547) กล่าวว่า ไวยากรณ์ “是……..的” คือการเน้นประโยคท่ีจ าเพาะ
เจาะจงในดา้นของเวลา สถานท่ี หรือแบบวิธีการของการกระท าอยา่งหน่ึงท่ีเกิดขึ้นและ
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เสร็จส้ินลงไปแล้ว นอกจากน้ียงัแสดงถึงวิธีการเน้นในวลีต่างระดับของลักษณะ
ค ากริยา และไม่อาจใช้ร่วมกนักบั ไวยากรณ์ “了 เลอะ ” แปลว่าแลว้ ซ่ึงสามารถแยก
ออกเป็น 5 รูปแบบ ดงัน้ี  

1) เนน้ถึงเวลาท่ีการกระท าเกิดขึ้น เช่น 
我们是八点出发的。(พวกเราออกเดินทางตอน 8 โมงเชา้) 
他是去年来的。(เขามาตั้งแต่ปีท่ีแลว้) 

2) เนน้ถึงสถานท่ีท่ีการกระท าเกิดขึ้น เช่น 
她是在上海遇见他的。(หล่อนเจอเธอท่ีเซ้ียงไฮ)้ 
我是从美国来的。(ผมมาจากอเมริกา) 

3) เนน้ถึงแบบวิธีการของการกระท า เช่น 
我是跟父母一起来的。(ฉนัมากบัคุณพ่อคุณแม่) 
他们是坐船来的。(พวกเขานัง่เรือมา) 

4) เนน้วลีต่างระดบัของลกัษณะค ากริยา 
我是早上走的。(ฉนักลบัตอนเชา้) 
我是在食堂吃的。(ฉนักินท่ีโรงอาหาร) 

5) ไม่ใชร่้วมกบั “了  แลว้” 

我们是去年九月开始学习汉语的。(ถูก) 
(พวกเราเร่ิมเรียนภาษาจีนตั้งแต่เดือนกนัยายนปีท่ีแลว้) 
我们是去年九月开始学习了汉语的。(ผิด)  
(พวกเราเร่ิมเรียนภาษาจีนแลว้ตั้งแต่เดือนกนัยายนปีท่ีแลว้) 

จากรูปแบบการใช้ของแบบท่ี 1-4 พบว่า สามารถเลือกใช้ค  าภาษาไทยในการ
เนน้ย  ้าในการแปลของรูปประโยคน้ีได ้เน่ืองจากในรูปแบบการใชใ้นภาษาไทยสามารถ
เนน้ถึงเวลาท่ีการกระท าเกิดขึ้น เนน้ย  ้าสถานท่ีท่ีเกิดจากการกระท า เนน้ถึงแบบวิธีการ
ของการกระท า และเนน้วลีต่างระดบัของลกัษณะค ากริยาได ้แต่รูปแบบการใชรู้ปแบบ
ท่ี 5 พบวา่หากแปลเป็นภาษาไทยจะไม่มีการแสดงความเนน้ย  ้า แต่เม่ืออยูใ่นรูปประโยค
ภาษาจีน จะพบว่ามีการเนน้ย  ้าส่ิงท่ีเกิดขึ้นและจะไม่ใชค้  าว่า “了” ท่ีแปลว่า แลว้ มาใช้
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ซ ้ากบัความหมายเดิม ทั้งน้ีเพราะความพิเศษของโครงสร้างไวยากรณ์และการใชภ้าษาท่ี
แตกต่างกนัในภาษาไทยและภาษาจีน 

Tang (2014) ไดจ้ าแนกการใชไ้วยากรณ์ “是……..的” ออกเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี  
 ประเภทท่ี 1 เป็นการใชแ้สดงการเนน้ย  ้า ซ่ึงสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 5 

โครงสร้างยอ่ย  
1) บทประธาน + 是 + บทขยายกริยา + ค ากริยา (+บทกรรม) + 的 

我是刚来到这里的。 

(ฉนัเพิ่งมาถึงท่ีน่ี) 
2) บทประธาน + 是 + โครงสร้างท่ีประกอบดว้ยบทประธานและบทกริยา +     
       的这个办法是谁想出来的？ 

(วิธีการน้ีใครเป็นคนคิดขึ้นมา) 
3) 是+ บทประธาน + ค ากริยา + 的 + บทกรรม 

是谁想出来的这个办法？ 
(ใครเป็นคนคิดวิธีการน้ีขึ้นมา) 

4) บทประธาน + 是+ ค ากริยา + 的 + บทกรรม  
我刚才是喝的咖啡不是喝的奶茶。 
(เม่ือสักครู่ฉันด่ืมกาแฟไปไม่ใช่ด่ืมชานม) 

5) บทประธาน + 是 + ค ากริยา + (บทกรรม + ค าซ ้ากริยา) + 的 

我拉肚子，是因为吃木瓜沙拉的。 
(ฉนัทอ้งเสียเพราะวา่ทานส้มต า) 

ประเภทท่ี 2 เป็นการใชเ้พื่อแสดงน ้าเสียง  
  1) บทประธาน + 是 + ค ากริยา + (กริยาวลี) + 的 

我们是进来看看的。 
(พวกเราเขา้มาดูเฉยๆ) 

  2) บทประธาน + 是 + ค ากริยานุเคราะห์ + ค ากริยา + 的 
饭是该吃的。 
(ขา้วคือส่ิงท่ีควรตอ้งทาน) 
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  3) บทประธาน + 是 + ค ากริยา + บทเสริมบอกความเป็นไปได ้+ 的 
没把作业写完的话是走不了的。 
(ถา้เขียนการบา้นไม่เสร็จก็กลบัไม่ได)้ 

  4) บทประธาน + 是 + คุณศพัทว์ลี + 的  
猴子是很聪明的。 
(ลิงฉลาดมาก) 

 จากการศึกษางานวิจยัของ Tang (2014) ขา้งตน้ พบวา่ไดมี้การจ าแนกลกัษณะ
การใชไ้วยากรณ์ “是…….. 的” ไวไ้ดอ้ยา่งละเอียดชดัเจน  

Yang (2021) ได้มีการวิเคราะห์การใช้โครงสร้างประโยค “是……..的” ของ
นกัเรียนชาวไทย พบว่า โครงสร้างในการใชภ้าษาไทยและภาษาจีนมีความแตกต่างกนั 
ดงันั้นจึงท าใหน้กัเรียนชาวไทยเกิดความสับสนกบัโครงสร้างไวยากรณ์ “是……..的”  

จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องพบว่า การใช้โครงสร้าง “是……..的” ใน
ประโยคนั้นมีการวิเคราะห์การใช้ของแต่ละรูปแบบประโยคท่ีแตกต่างกันให้ได้เห็น
อย่างชดัเจน ซ่ึงโครงสร้างของ “是……..的” นั้น ส าหรับนักศึกษาต่างชาติ ยกตวัอย่าง
เช่น นักเรียนชาวไทยท่ีเรียนภาษาจีน หากไม่ได้ศึกษาหรือเรียนในด้านของการใช้
ไวยากรณ์โดยตรง ก็จะท าใหเ้กิดความสับสนในการใชรู้ปประโยคดงักล่าว 

 
การศึกษาไวยากรณ์ “是……..的” 

 ไวยากรณ์ “是……..的” เป็นไวยากรณ์ท่ีใชใ้นการเนน้ย  ้าการกระท าหรือส่ิงท่ี
เกิดขึ้นในประโยค ซ่ึงโครงสร้างอยา่งง่ายส าหรับการใชไ้วยากรณ์น้ี คือ s + 是+ส่ิงท่ี
ตอ้งการเนน้ย  ้า+的 ซ่ึงมีตวัอยา่งการใชจ้ากบทสนทนาในชีวิตประจ าวนัของคนจีนท่ี
พบไดบ้่อย ดงัน้ี  
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ตารางท่ี 1 แสดงการจ าแนกโครงสร้างประโยคไวยากรณ์เนน้ย  ้า “是……..的” 
ล าดับ
ที่ 

ประโยค จ าแนกโครงสร้าง ความหมาย 

S 是 ส่ิงที่ต้องการเน้น 的 
1 这件事

他是不

知道

的。 

这件事他
เร่ืองน้ีเขา 

是 不知道 
ไม่รู้ 

的 เร่ืองน้ีเขาไม่รู้ 

2 这个问

题是很

容易解

决的。 

这个问题
ปัญหาน้ี 

是 很容易

解决 แกไ้ข
ปัญหาไดง่้าย 

的 ปัญหาน้ีแกไ้ขได้
ง่ายมาก 

3 他是昨

天去看

表演的

。 

他 
เขา 

是 昨天去

看表演 
ไปดูการแสดง
เมื่อวานน้ี 

的 เขาไปดูการแสดง
เมื่อวานน้ี 

4 他的手

机是上

个月买

的。 

他的手机
โทรศพัทข์องเขา 

是 上个月

买 
ซ้ือเมื่อเดือนท่ี

แลว้ 

的 โทรศพัทข์องเขา
ซ้ือเมื่อเดือนท่ีแลว้ 

5 爱是没

有国界

的。 

爱 
รัก 

是 没有国

界 ไม่ได้
แบ่งแยกประเทศ 

的 ความรักไม่ได้
แบ่งแยกประเทศ 

6 这鞋子

是最新

的。 

这鞋子
รองเทา้คู่น้ี 

是 最新 
ใหม ่

的 รองเทา้คู่น้ีใหม่ 

7 他是不

会来的

。 

他 
เขา 

是 不会来 
ไม่มา 

的 เขาไม่มาหรอก 

8 他是不

会骗你

的。 

他 
เขา 

是 不会骗

你 
ไม่หลอกคุณ 

的 เขาไม่หลอกคุณ
หรอก 
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ล าดับ
ที่ 

ประโยค จ าแนกโครงสร้าง ความหมาย 

S 是 ส่ิงที่ต้องการเน้น 的 
9 小龙的

头发是

黑色

的。 

小龙的头

发 
ผมของเส่ียวหลง 

是 黑色 
สีด า 

的 ผมของเส่ียวหลง
เป็นสีด า 

10 我们是

去年认

识的。 

我们 
พวกเรา 

是 去年认

识 
รู้จกัเมื่อปีท่ีแลว้ 

的 พวกเรารู้จกักนั
เมื่อปีก่อน 

11 我是不

会忘记

你的。 

我 
ฉนั 

是 不会忘

记你 
ไม่มีทางลืมคุณ 

的 ฉนัไม่มีทาง 
ลืมคุณ 

12 我是上

个星期

走的。 

我 
ฉนั 

是 上个星

期走 
กลบัเมื่ออาทิตย์

ท่ีแลว้ 

的 ฉนักลบัเมื่อ
อาทิตยท่ี์แลว้ 

13 我是坐

飞机过

来的。 

我 
ฉนั 

是 坐飞机 
过来 

นัง่เคร่ืองบินมา 

的 ฉนันัง่เคร่ืองบิน
มา 

14 我是大

学的老

师的。 

我 
ฉนั 

是 大学的 
老师 
อาจารย์

มหาวิทยาลยั 

的 ฉนัเป็นอาจารย์
มหาวิทยาลยั 

15 我是不

会放弃

的。 

我 
ฉนั 

是 不会放

弃 
ไม่ยอมแพ ้

的 ฉนัไม่ยอมแพ ้

16 熊猫的

耳朵是

黑色

的。 

熊猫的耳

朵 หูของหมี
แพนดา้ 

是 黑色 
สีด า 

的 หูของหมีแพนดา้
เป็นสีด า 
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ล าดับ
ที่ 

ประโยค จ าแนกโครงสร้าง ความหมาย 

S 是 ส่ิงที่ต้องการเน้น 的 
17 爸爸是

昨天早

上走的

。 

爸爸 
พ่อ 

是 昨天早

上走 กลบั
เมื่อวานตอนเชา้ 

的 คุณพ่อกลบั 
เมื่อวานตอนเชา้ 

18 这本书

是我的

。 

这本书
หนงัสือเล่มน้ี 

是 我 
ฉนั 

的 หนงัสือเล่มน้ีเป็น
ของฉนั 

19 妈妈是

负责做

饭的。 

妈妈 
แม่ 

是 负责做

饭 
รับผิดชอบ
ท ากบัขา้ว 

的 คุณแม่มีหนา้ท่ี
รับผิดชอบ
ท าอาหาร 

20 这件礼

物是朋

友送我

的。 

这件礼物
ของขวญัช้ินน้ี 

是 朋友送

我 เพื่อนมอบ
ให ้

的 ของขวญัช้ินน้ี
เพื่อนมอบให้ 

จากตารางขา้งตน้สรุปไดว้า่ โครงสร้างไวยากรณ์ “是……..的” มีดงัน้ี  
1) บทขยายประธาน + S บุคคล + 是+ส่ิงท่ีตอ้งการเนน้ + 的  
2) โครงสร้างลกัษณนาม + S บุคคล + 是+ส่ิงท่ีตอ้งการเนน้ + 的  
3)  S + 是+ส่ิงท่ีตอ้งการเนน้ + 的 และ 4) บทขยายประธาน + 是+ส่ิงท่ี

ตอ้งการเนน้ + 的 

3. ผลการศึกษาไวยากรณ์ “是……..的 ” 

ผลการศึกษาไวยากรณ์ “是……..的” พบว่า มีลักษณะการใช้ทั้ งหมด 4 
โครงสร้างดงัน้ี  

โครงสร้างท่ี 1 ใชบ้ทขยายประธานวางไวห้นา้ประธานบุคคล ซ่ึงสามารถสรุป
เป็นโครงสร้างไวยากรณ์ได ้ดงัน้ี “บทขยายประธาน + S บุคคล + 是+ส่ิงท่ีตอ้งการ
เนน้ + 的” และประโยคท่ีพบไดบ้่อยในโครงสร้างน้ี มีดงัน้ี  



110 

 

 

 

  วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่           ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 1 พ.ศ. 2565 
 

这件事他是不知道的。  เร่ืองน้ีเขาไม่รู้ 

โครงสร้างท่ี 2 ใชโ้ครงสร้างลกัษณนามวางไวห้นา้ประธานบุคคล ซ่ึงสามารถ
สรุปเป็นโครงสร้างไวยากรณ์ได ้ดงัน้ี “โครงสร้างลกัษณนาม + S บุคคล + 是+ส่ิงท่ี
ตอ้งการเนน้ + 的” และประโยคท่ีพบไดบ้่อยในโครงสร้างน้ี มีดงัน้ี  

这个问题是很容易解决的。 ปัญหาน้ีแกไ้ขไดง้่ายมาก 
这件礼物是朋友送我的。  ของขวญัช้ินน้ีเพื่อนมอบให้ 
这本书是我的。   หนงัสือเล่มน้ีเป็นของฉนั 
这个鞋子是最新的。  รองเทา้คู่น้ีใหม่ 

โครงสร้างที่ 3 ประธานในประโยคสามารถเป็นค านามใดก็ได ้ซ่ึงสามารถสรุป
เป็นโครงสร้างไวยากรณ์ได ้ดงัน้ี “S + 是+ส่ิงท่ีตอ้งการเนน้ + 的” และประโยคท่ีพบ
ไดบ้่อยในโครงสร้างน้ี มีดงัน้ี 

爱是没有国界的。   ความรักไม่ไดแ้บ่งแยกประเทศ 
他是昨天去看表演的。  เขาไปดูการแสดงเม่ือวานน้ี 

他是不会来的。   เขาไม่มาหรอก 
他是不会骗你的。   เขาไม่หลอกคุณหรอก 

我们是去年认识的。   พวกเรารู้จกักนัเม่ือปีก่อน 

我是不会忘记你的。   ฉนัไม่มีทางลืมคุณแน่นอน 

我是上个星期走的。   ฉนักลบัเม่ืออาทิตยท่ี์แลว้ 

我是坐飞机过来的。   ฉนันัง่เคร่ืองบินมา 

我是大学的老师的。   ฉนัเป็นอาจารยม์หาวิทยาลยั 

我是不会放弃的。   ฉนัไม่ยอมแพ ้

爸爸是昨天早上走的。  คุณพ่อกลบัเม่ือวานตอนเชา้ 

妈妈是负责做饭的。   คุณแม่มีหนา้ท่ีรับผิดชอบท าอาหาร 
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โครงสร้างท่ี 4 สามารถใชบ้ทขยายประธานน าหนา้โครงสร้าง “是……..的” ซ่ึง
สามารถสรุปเป็นโครงสร้างไวยากรณ์ได ้ดงัน้ี “บทขยายประธาน + 是+ส่ิงท่ีตอ้งการ
เนน้ + 的” และประโยคท่ีพบไดบ้่อยในโครงสร้างน้ี มีดงัน้ี 

他的手机是上个月买的。 โทรศพัทข์องเขาซ้ือเม่ือเดือนท่ีแลว้ 
熊猫的耳朵是黑色的。  หูของหมีแพนดา้เป็นสีด า 
小龙的头发是黑色的。  ผมของเส่ียวหลงเป็นสีด า 

5. การเปรียบเทียบไวยากรณ์ท่ีศึกษากบัตัวอย่างไวยากรณ์ “是……..的” ท่ีอยู่ในข้อสอบ
วัดระดับภาษาจีน 

ในการสอบวดัระดบัทกัษะภาษาจีนจะมีการทดสอบการใชไ้วยากรณ์เก่ียวกบั
การเน้นย  ้าของ “是……..的” เกือบทุกปี ดังนั้นผูเ้ขียนจึงได้น าตวัอย่างขอ้สอบจริงมา
เปรียบเทียบกบัไวยากรณ์ท่ีศึกษาวา่มีความคลา้ยคลึงหรือถูกตอ้งตรงกนัหรือไม่ ดงัน้ี 

1) ขอ้สอบ HSK ระดบั 3 ปี 2012 การเขียน รหสัชุดขอ้สอบ คือ H31113 
ขอ้ท่ี 77 熊猫的眼睛、鼻子和耳朵都是黑色的。 
(ตา หูและจมูกของหมีแพนดา้เป็นสีด า) 
โครงสร้างน้ีตรงกบัโครงสร้าง “บทประธาน +  是+ส่ิงท่ีตอ้งการเนน้ + 的”  

เน่ืองจาก 熊猫的眼睛、鼻子和耳朵 ท าหน้าท่ีเป็นบทประธานในประโยค ส่วน 
都 ท าหนา้ท่ีเป็น adv. และส่ิงท่ีตอ้งการเนน้ในประโยคน้ีคือ 黑色 ดงันั้นหากนกัเรียน
หรือผูท่ี้สนใจในภาษาจีนได้ทราบโครงสร้างดังกล่าวมาก่อนหน้าน้ีก็จะสามารถท า
ขอ้สอบ HSK ขอ้น้ีไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

ขอ้ท่ี 79 我非常了解我妹妹，她是不会同意的。 
(ฉนัรู้จกันอ้งสาวของฉนัดีท่ีสุด เธอไม่เห็นดว้ยแน่ ๆ) 
โครงสร้างน้ีตรงกบัโครงสร้าง “S +  是+ส่ิงท่ีตอ้งการเนน้ + 的” เน่ืองจาก 

她 ท าหนา้ท่ีเป็นประธานในประโยค และส่ิงท่ีตอ้งการเนน้ในประโยคน้ีคือ 不会同意 
ดงันั้นหากนกัเรียนหรือผูท่ี้สนใจในภาษาจีนไดท้ราบโครงสร้างดงักล่าวมาก่อนหนา้น้ีก็
จะสามารถท าขอ้สอบ HSK ขอ้น้ีไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
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2) ขอ้สอบ HSK ระดบั 3 ปี 2012 การเขียน รหสัชุดขอ้สอบ คือ H31115 

ขอ้ท่ี 71 熊猫的眼睛是黑色的。 

(ตาของหมีแพนดา้เป็นสีด า) 
โครงสร้างน้ีตรงกบัโครงสร้าง “บทประธาน +  是+ส่ิงท่ีตอ้งการเนน้+ 的” 

เน่ืองจาก 熊猫的眼睛 ท าหนา้ท่ีเป็นบทประธานในประโยค และส่ิงท่ีตอ้งการเนน้ใน
ประโยคน้ี คือ 黑色 ดงันั้นหากนกัเรียนหรือผูท่ี้สนใจในภาษาจีนไดท้ราบโครงสร้าง
ดงักล่าวมาก่อนหนา้น้ีก็จะสามารถท าขอ้สอบ HSK ขอ้น้ีไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 
3) ขอ้สอบ HSK ระดบั 3 ปี 2012 การอ่าน/การเขียน รหสัชุดขอ้สอบ คือ 

H31117 
ขอ้ท่ี 56 A: 那辆黄色的车是你新买的？ 
      (รถคนัสีเหลืองนั้นเป็นของคุณท่ีซ้ือมาใหม่ใช่ไหม) 
      B: 那不是我的，我的车在学校里呢！ 
      (รถคนันั้นไม่ใช่ของฉนั รถของฉนัอยูท่ี่โรงเรียนน่ะ) 
โครงสร้างน้ีตรงกบัโครงสร้าง “บทประธาน +  是+ส่ิงท่ีตอ้งการเนน้ + 的” 

เน่ืองจาก 那辆黄色的车 ท าหน้าท่ีเป็นบทประธานในประโยค ส่ิงท่ีตอ้งการเน้นใน
ประโยคน้ีคือ 你新买 นอกจากน้ีแล้วประโยค 那不是我的 ก็ยงัคงสอดคล้องกับ
โครงสร้าง “บทประธาน +  是+ส่ิงท่ีตอ้งการเน้น + 的” เช่นกัน เน่ืองจาก 那不 ท า
หนา้ท่ีเป็นบทประธานในประโยคและส่ิงท่ีตอ้งการเนน้ในประโยคน้ีคือ 我 ดงันั้นหาก
นักเรียนหรือผูท่ี้สนใจในภาษาจีนได้ทราบโครงสร้างดังกล่าวมาก่อนหน้าน้ีก็จะ
สามารถท าขอ้สอบ HSK ขอ้น้ีไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

ขอ้ 78 那张照片是我小时候照的，那时我正在上小学五年级。 
(รูปถ่ายใบนั้นฉนัถ่ายตอนเป็นเด็ก ตอนนั้นชั้นก าลงัเรียนประถมศึกษา 

ปีท่ี 5 อยู)่ 
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โครงสร้างน้ีตรงกบัโครงสร้าง “โครงสร้างลกัษณนาม + 是+ส่ิงท่ีตอ้งการ
เน้น + 的” เน่ืองจาก 那张照片 หน้าท่ีของโครงสร้างลกัษณนาม  และส่ิงท่ีตอ้งการ
เน้นในประโยคน้ีคือ 我小时候照 ดังนั้นหากนักเรียนหรือผูท่ี้สนใจในภาษาจีนได้
ทราบโครงสร้างดังกล่าวมาก่อนหน้าน้ีก็จะสามารถท าข้อสอบ HSK ข้อน้ีได้อย่าง
ถูกตอ้ง 

4) ขอ้สอบ HSK ระดบั 4 ปี 2013 การเขียน รหสัชุดขอ้สอบ คือ H41327  
ขอ้ท่ี 92 这次调查是由李经理负责的。 

(การตรวจสอบคร้ังน้ีมีผูจ้ดัการเรียนหล่ีเป็นคนรับผิดชอบ) 
โครงสร้างน้ีตรงกบัโครงสร้าง “โครงสร้างลกัษณนาม + 是+ส่ิงท่ีตอ้งการ

เนน้ + 的” เน่ืองจาก 这次调查 ท าหนา้ท่ีของโครงสร้างลกัษณนาม  และส่ิงท่ีตอ้งการ
เนน้ในประโยคน้ี คือ 由李经理负责 ดงันั้นหากนกัเรียนหรือผูท่ี้สนใจในภาษาจีนได้
ทราบโครงสร้างดังกล่าวมาก่อนหน้าน้ีก็จะสามารถท าข้อสอบ HSK ข้อน้ีได้อย่าง
ถูกตอ้ง 

5) ขอ้สอบ HSK ระดบั 4 ปี 2013 การเขียน รหสัชุดขอ้สอบ คือ H41328   
ขอ้ท่ี 93 任何事情的发生都是有原因的。 
(ทุกอยา่งท่ีเกิดขึ้นลว้นมีเหตุผลทั้งนั้น) 
โครงสร้างน้ีตรงกบัโครงสร้าง “บทประธาน + 是+ส่ิงท่ีตอ้งการเนน้ + 的” 

เน่ืองจาก 任何事情的发生 ท าหนา้ท่ีเป็นบทประธานในประโยค ส่วน 都 ท าหนา้ท่ี
เป็น adv. และส่ิงท่ีตอ้งการเนน้ในประโยคน้ีคือ 有原因 ดงันั้นหากนกัเรียนหรือผูท่ี้
สนใจในภาษาจีนไดท้ราบโครงสร้างดงักล่าวมาก่อนหนา้น้ีก็จะสามารถท าขอ้สอบ 
HSK ขอ้น้ีไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

6) ขอ้สอบ HSK ระดบั 4 ปี 2013 การเขียน รหสัชุดขอ้สอบ คือ H41330  
ขอ้ท่ี 89 经验是需要慢慢积累的。 
(ประสบการณ์ตอ้งค่อยๆสั่งสม) 
โครงสร้างน้ีตรงกบัโครงสร้าง “S+ 是+ส่ิงท่ีตอ้งการเนน้ + 的” เน่ืองจาก 

经验 ท าหนา้ท่ีเป็นประธานในประโยค ส่วนส่ิงท่ีตอ้งการเนน้ในประโยคน้ีคือ 要慢
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慢积累 ดงันั้นหากนกัเรียนหรือผูท่ี้สนใจในภาษาจีนไดท้ราบโครงสร้างดงักล่าวมา
ก่อนหนา้น้ีก็จะสามารถท าขอ้สอบ HSK ขอ้น้ีไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

7) ขอ้สอบ HSK ระดบั 4 ปี 2020 การเขียน รหสัชุดขอ้สอบ คือ H41001  
ขอ้ท่ี 88 这椅子是专为老年人提供的。 
(เกา้อ้ีตวัน้ีมีไวส้ าหรับผูสู้งอาย)ุ 
โครงสร้างน้ีตรงกบัโครงสร้าง “โครงสร้างลกัษณนาม + 是+ส่ิงท่ีตอ้งการ

เน้น + 的” เน่ืองจาก 这椅子 ท าหน้าท่ีของโครงสร้างลกัษณนาม  และส่ิงท่ีตอ้งการ
เนน้ในประโยคน้ี คือ 专为老年人提供 ดงันั้นหากนกัเรียนหรือผูท่ี้สนใจในภาษาจีน
ไดท้ราบโครงสร้างดงักล่าวมาก่อนหน้าน้ีก็จะสามารถท าขอ้สอบ HSK ขอ้น้ีไดอ้ย่าง
ถูกตอ้ง 

8) ขอ้สอบ HSK ระดบั 4 ปี 2020 การเขียน รหสัชุดขอ้สอบ คือ H41003  
ขอ้ท่ี 89 我孙子是 2009 年 7月 8号出生的。 
(หลานของฉันเกิดเม่ือวนัท่ี 8 เดือนกรกฎาคม ค.ศ. 2009) 
โครงสร้างน้ีตรงกบัโครงสร้าง “โครงสร้างลกัษณนาม + 是+ส่ิงท่ีตอ้งการ

เนน้ + 的” เน่ืองจาก 我孙子 ท าหนา้ท่ีของโครงสร้างลกัษณนาม  ถึงแมจ้ะมีการลดรูป 

“的” ในประโยค ส่วนส่ิงท่ีตอ้งการเนน้ในประโยคน้ีคือ 2009 年 7月 8号出生 ดงันั้น
หากนักเรียนหรือผูท่ี้สนใจในภาษาจีนไดท้ราบโครงสร้างดงักล่าวมาก่อนหน้าน้ีก็จะ
สามารถท าขอ้สอบ HSK ขอ้น้ีไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 
6. สรุป 

จากผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบโครงสร้างไวยากรณ์ “是……..的” ข้างต้น
พบว่าโครงสร้างทั้ง 4 โครงสร้างสามารถเป็นความรู้พื้นฐานท่ีน าไปประกอบการสอบ
วดัระดับทกัษะภาษาจีนได้เน่ืองจากทั้ง 4 โครงสร้างมีความเหมือนกบัโครงสร้างใน
ขอ้สอบจริง ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่ โครงสร้างไวยากรณ์ “是……..的” มีหลกัการใชด้งัน้ี  

1) บทขยายประธาน + Sบุคคล + 是+ส่ิงท่ีตอ้งการเนน้ + 的  
2) โครงสร้างลกัษณนาม + S บุคคล + 是+ส่ิงท่ีตอ้งการเนน้ + 的  
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3)  S + 是+ส่ิงท่ีตอ้งการเนน้ + 的 และ  
4) บทขยายประธาน + 是+ส่ิงท่ีตอ้งการเนน้ + 的  

ในแต่ละโครงสร้างมีรูปแบบการใชท่ี้ชดัเจน เพราะมีความแตกต่างแค่ในส่วน
ของภาคประธานในประโยคเท่านั้น ส่วนการวางโครงสร้างในส่วนท่ีตอ้งการเน้นย  ้า
ยงัคงเหมือนเดิม ดงันั้นหากนักเรียนหรือผูท่ี้สนใจในภาษาจีนตอ้งการท่ีจะส่ือสารใน
รูปแบบของการเนน้ย  ้าก็สามารถเลือกใชท้ั้ง 4 โครงสร้างน้ีมาใชใ้นการส่ือสารได ้ 
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บทวิจารณ์หนังสือ 
สาวเครือฟ้าในศตวรรษท่ี 21 : มายาคติ “เพศหญิง” กบัเร่ืองเล่ากดทับ “แม่ญิงล้านนา” 

 
วาทิต ธรรมเช้ือ1 

1ผูช่้วยศาสตราจารย ์ประจ าหลกัสูตรสาขาวิชาภาษาไทย (ค.บ.)  
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่  

 

 
 
 

บทน า 
รวมบทความเร่ือง สาวเครือฟ้าในศตวรรษท่ี 21 ผลงานของ เปีย วรรณา 

นกัเขียนหญิงชาวลา้นนาท่ีมีภูมิล าเนาเป็นชาวเชียงใหม่ เกิดและเติบโตท่ามกลางความ
เป็นเมือง ของ “คนเมืองสมยัใหม่” ตลอดช่วงระยะเวลาการใชชี้วิตของนกัเขียนหญิงผู ้
น้ีได้รับอิทธิพลจากสภาพสังคมล้านนาท่ีเปล่ียนแปลงเข้าสู่สภาวะสมัยใหม่ “เปีย 
วรรณา” ส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรี จากมหาวิทยาลยันเรศวร จงัหวดัพิษณุโลก 
และส าเร็จการศึกษาปริญญาโท จากมหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ทั้งยงัท างานอยู่ในบริษทั
สัญชาติอเมริกนัและออสเตรเลีย ในขณะเดียวกนัเปีย ยงัเป็นคอลมันิสตใ์หห้นงัสือพิมพ์
ทอ้งถ่ินของเชียงใหม่ดว้ย ผลงานของเปียเล่มน้ีให้ภาพของสังคมเชียงใหม่ท่ีเปล่ียนไป
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อย่างมีพลวตั กล่าวคือ ผลงานของเปียใช้ฉากและบรรยากาศของเชียงใหม่ในช่วงปี
ทศวรรษท่ี 2500-2560 เป็น 60 ปีท่ีท าให้เห็นการเปล่ียนแปลงของภาพผูห้ญิงลา้นนา
หรือ “แม่ญิง” เชียงใหม่ท่ีต่างไปจาก “ผูห้ญิงเหนือ” ท่ีรัฐสยามไดน้ าเสนอ ทั้งในแง่ของ
บทบาทและข้อเรียกร้องต่าง ๆ ท่ีเปีย วรรณาได้น าเสนอให้เห็นจากมุมมองของ  
“คนใน”  
 
จาก ละครร้อง “สาวเครือฟ้า” สู่ ภาพจ าแม่ญิงล้านนาในความทรงจ า 

เม่ือรัชกาลท่ี 5 ทรงรับสั่งให้กรมพระนราธิป ฯ ไปดดัแปลงอุปราการเร่ือง “มา
ดามบัตเตอร์ฟลาย” ของ พุชีนี เป็นละครร้องแบบสยาม พระองค์ทรงมองหาผู ้มี
ความสามารถทางดนตรี และฟ้อนร าในวงั และได้ทรงนึกถึงเจ้าดารารัศมี เน่ืองจาก
พระองคจ์ะจดัตวัแสดงในละครท่ีท่านดดัแปลง คือ นายทหารเรืออเมริกนัในเร่ืองเดิมท่ี
หลงรักสาวญ่ีปุ่ น กลายเป็นทหารไทยท่ีรักกบัสาวลา้นนาท่ีมีวฒันธรรมคลา้ยเจา้ดารา
รัศมี ดงันั้นเพื่อให้การจดัแสดงในส่วนของลา้นนาถูกตอ้งจึงไดข้อให้เจา้ดารารัศมี ช่วย
ทางดา้นดนตรีและฟ้อนร า ท่านไดส่้งเจา้จอมของท่าน คือ หม่อมหลวงต่วนศรี วรวรรณ 
มาท่ีต าหนกัเจา้ดารารัศมี เพื่อท าความคุน้เคยกบัดนตรีฟ้อนร าและการแต่งกายของชาว
ลา้นนา เพื่อให้การแสดงดูสมจริงขึ้นนกัแสดงหญิงนุ่งผา้ซ่ินและท าผมมวยแบบลา้นนา 
ส่วนการแต่งกายของทหารใชเ้คร่ืองแบบสยาม ท าให้เห็นวฒันธรรมไดช้ดัเจนยิ่งขึ้น ท่ี
จริงหม่อมหลวงต่วนเคยจดัแสดงเร่ือง“พระลอ” ในวิถีชาวเหนือมาแลว้ และยงัแต่ง
เพลงเก่ียวกบัความรักความเศร้าโศกในเร่ือง “พระลอ” ท าให้การแปลงเร่ืองมาดามบตั
เตอร์ฟลาย ท าไดแ้นบเนียนขึ้น 

หลงัจากละครเร่ือง สาวเครือฟ้า ไดอ้อกโรงเป็นคร้ังแรกในพระราชวงัเม่ือปี 
พ.ศ. 2452 การแสดงประสบความส าเร็จ เป็นท่ีช่ืนชอบของผูช้ม มีรายได ้2,400 บาท ท า
ให้เห็นว่าผูค้นนั้นชอบสาวเครือฟ้า มากกว่าเร่ืองการท่ีละคร “สาวเครือฟ้า” เป็นท่ีนิยม
อยา่งแพร่หลายรู้ถึงความแตกต่างของวฒันธรรมลา้นนา   ผา่นช่องทางการเม่ือคร้ังท่ีเจา้
ดารารัศมี เสด็จกลบัเยี่ยมบา้นเกิดท่ีเชียงใหม่คร้ังเล่าถึงละครเร่ืองน้ีว่าต่อสัปดาห์ท่ีโรง
ละครปรีดาลยั ของกรมพระนราธิปฯ (พ.ศ. 2451) เจา้ดารารัศมีไดรั้บพระราชหตัถเลขา
จากพระเจา้อยูห่วั ลงวนัท่ี 2 กรกฎาคม พ.ศ. 2452 ตรัสวา่  
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“พูดถึงความคล่ังไคล้ ข้าราชส านักมีความคล่ังไคล้ใน
ละครเพลงของนราธิปฯ ตั้งแต่เจ้านายจนถึงบ่าวผู้ชายท่ี
ไม่ได้ชมเร่ือง นางสาวบัตเตอร์ฟลาย กจ็ะรู้สึกหงุดหงิด
ขึน้อยู่กับว่า นราธิปฯ จะจัดแสดงอีกหรือไม่ ถ้าจัดผู้ เข้า
ชมจะมีมาก เม่ือคราวท่ีแล้วฉันไปชม ได้เห็นผู้ เข้าชมไม่
เกิน 500ถ้าจัดแสดงในวังท่ีน่ังจะไม่เพียงพอ ถ้าจัด
ภายนอกก็จะเก็บเงินได้มากกว่า 10,000 บาท นราธิปฯ 
ถึงกับอุทานออกมาว่า เป็นเพราะบุญบารมีของพระ
เจ้าอยู่หัว”  

(รุ่งวิทย ์สุวรรณอภิชน,2559: 256) 
สาวเครือฟ้า เป็นความส าเร็จท่ีมากท่ีสุดของพระองค์นราธิปฯและเป็น

ประวติัการณ์ของโรงละครปรีดาลยัในพระราชหัตถเลขาของรัชกาลท่ี 5 ถึงเจา้ดารารัศมี 
อีกฉบบัหน่ึง มีใจความวา่  

 
“ดูเหมือนว่า ผู้คนน้ันชอบสาวเครือฟ้ามากกว่าเร่ืองอ่ืน 
ๆ ถึงกับส่งจดหมายทางไปรษณีย์ขอให้จัดแสดงอีก”  

(รุ่งวิทย ์สุวรรณอภิชน,2559: 256)  
 

การท่ีละคร “สาวเครือฟ้า” เป็นท่ีนิยมอย่างแพร่หลายออกไปถึงภายนอก
พระราชวงั ท าให้สังคมกรุงเทพฯ ได้รับบันเทิงตามแบบอย่างของสังคมตะวนัตก  
ขณะเดียวกนั ความส าเร็จของละครร้องเร่ืองน้ี ท าให้เจา้ดารารัศมีทรงทราบถึงขอ้ดีของ
ชนชั้นสูงสยาม ความแตกต่างท่ีน่าสนใจของวฒันธรรมลา้นนากบัสยาม หลงัจากท่ีเจา้
ดารารัศมี ได้ท าทุกอย่างท่ีพระต าหนักของท่านในพระบรมมหาราชวงั เพื่ออนุรักษ์
วฒันธรรมลา้นนา ความส าเร็จของสาวเครือฟ้ากบัผูช้มในกรุงเทพฯ แสดงให้เห็นอย่าง
ชดัเจนวา่วฒันธรรมลา้นนา มีผลทางเศรษฐกิจดว้ย จึงอาจกล่าวไดว้า่ ละครร้องเร่ืองสาว
เครือฟ้าน้ีเองเป็นจุดเร่ิมตน้ของภาพจ าหญิงลา้นนาของชาวสยาม ซ่ึงแตกต่างไปจาก
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ภาพหญิงล้านนาจากเร่ืองพระลอและขุนช้างขุนแผนอย่างส้ินเชิง ภาพจ าของหญิง
ล้านนาถูกจินตนาการจากการเรียนรู้จากพระต าหนักพระราชชายาเจ้าดารารัศมีใน
พระบรมมหาราชวงั ซ่ึงเป็นภาพของหญิงสาวสวมเส้ือแขนกระบอก นุ่งซ่ินกลอมเทา้ 
เกล้าผมมวยเหน็บดอกไม้ กิริยาท่าทางอ่อนช้อย และมีส าเนียงเสียงพูดท่ีเนิบนาบ
เช่ืองชา้ และยงัให้สมญานามหญิงลา้นนาในความทรงจ าว่า “เอ้ืองลา้นนา” อนัหมายถึง 
หญิงลา้นนาท่ีมีรูปร่างหนา้ตางดงาม และกิริยาวาจาเรียบร้อยเป็นหญิงสาวท่ีเพียบพร้อม
นัน่เอง    

ความส าเร็จของสาวเครือฟ้านั้น ยงัส่งอิทธิพลมาถึงกลุ่มนักเขียนท่ีเขียนงาน
ประเภทไพรัชนิยาย (Exotic novel) คือ นิยายท่ีมีเน้ือเร่ืองความรักของชายหญิงโดยใช้
ฉากและบรรยากาศต่างแดน ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองชัว่ฟ้าดินสลาย ต านานรักวงับวับาน ภาพ
จ าของสาวเครือฟ้ายงัผลิตซ ้าในนวนิยายและบทเพลงสมยัใหม่อยา่งศิลามณี เจา้นาง เม่ือ
ดอกรักบานและรอยไหม เป็นตน้ นับได้ว่า สาวเครือฟ้าเป็นแม่แบบของภาพจ าของ
หญิงลา้นนาท่ีสยามประเทศไดส้ร้างขึ้นใหแ้ก่ลา้นนา  
 
“สาวเครือฟ้าในศตวรรษที่ 21” : การโต้กลบัทางวัฒนธรรม 

“พอเพ่ือนชาวภาคกลางจากพิษณุโลกบอกฉันเร่ืองท่ีว่า ผู้คนจากบ้านเธอมอง
ว่าผู้หญิงทางเหนือเป็นคนขีเ้กียจเอาแต่แต่งตัวสวย...” (สาวเครือฟ้าฯ, 2557, น. 63) จาก
ค ากล่าวขา้งตน้ท าให้เห็นว่า ทรรศนะของคนภาคกลางต่อหญิงสาวลา้นนานั้นเป็นไป
ในทางท่ีไม่ดีมากนกั เปีย วรรณาใชพ้ื้นท่ีจากรวบบทความเร่ืองสาวเครือฟ้าช้ีให้เห็นถึง
ขนบธรรมเนียมและวฒันธรรมชาวลา้นนาอย่างหน่ึงว่า “แม่ศรีเรือน”ซ่ึงเป็นขนบสตรี
สยามนั้นแตกต่างไปจาก “แม่ญิงคนเมือง” อยา่งส้ินเชิง  
 
คตินิยมท่ีแม่ญิงล้านนามิอาจกระท าใน “อยู่กบัเหย้าเฝ้ากบัเรือน” 

เปีย วรรณาไดน้ าเสนอความแตกต่างระหว่างคติสตรีชาวลา้นนาและชาวสยาม
ในแง่ของการอยูก่บัเหยา้เฝ้ากบัเรือน ดงัความวา่  
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คนแถวบ้านเธอจะออกอาการเหยียด ๆ ขึ้นมาทันใด หากบ้าน
ไหนได้สะใภ้เป็นผู้หญิงทางเหนือเพราะผู้หญิงเหนือท่ีไปอยู่บ้าน
เธอน้ันไม่รู้จักอยู่กับเหย้าเฝ้ากับเรือน ไปเท่ียวบ้านโน้นบ้านนีไ้ป
ท่ัว คนชาวบ้านเขากติ็ฉินนินทาเอาได้  

(สาวเครือฟ้าฯ, 2557, น. 56)  
จากตวัอยา่งขา้งตน้จะเห็นไดว้า่ ในทรรศนะในแง่ลบต่อหญิงลา้นนานั้นมาจาก

ขาดความเขา้ใจบริบททางวฒันธรรมลา้นนา กล่าวคือ การท่ีหญิงลา้นนาไม่อยู่กบัเหยา้
เฝ้ากบัเรือนนั้น เน่ืองมาจากบทบาทของหญิงลา้นนาท่ีทบัซ้อนกนัระหว่าง “แม่” และ 
“เมีย” กล่าวคือ ในฐานะของการเป็น “แม่” จะตอ้งเป็นทั้งแม่ของลูกและเป็นแม่เรือน
กิจการภายในบา้นต่าง ๆ ก็ตอ้งท าไดอ้ย่างไม่ตกบกพร่อง ในขณะเดียวกนัก็ตอ้งอยู่ใน
ฐานะ “เมีย” คือ ตอ้งช่วยกิจการงานของคู่ครองในดา้นการเขา้สังคม ดงัท่ีเปีย วรรณา
กล่าววา่  

 
 ผู้หญิงทางเหนือต้องออกไปท ามาหากิจเลีย้งตัวและเลีย้งลูกผัว 
ยามท่ีไม่ได้ออกไปท ามาหากินท่ีไหนกต้็องรู้จักออกไปเยี่ยมคน
ชาวบ้านอ่ืนเขา   

(สาวเครือฟ้าฯ, 2557, น.56)  
ดงันั้น จึงอาจกล่าวไดว้่า การเขา้สังคมของหญิงลา้นนาไม่เพียงแต่จะเป็นการ

แบ่งเบาภาระงานของคู่ครองแลว้ ยงัเป็นการสร้างความสัมพนัธ์ระหว่างครอบครัวดว้ย
เช่นกนั จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้น้ีจึงท าใหเ้ห็นภาพของหญิงลา้นนาท่ีตอ้งท างานทั้งในบา้น
และนอกบา้น  

ในบทความ Working Woman อาจเป็นค าตอบท่ีชดัเจนท่ีสุดของเปีย วรรณาถึง
ขนบสตรีลา้นนาอย่างหน่ึง คือ งานในบา้นก็ตอ้งท าและงานนอกบา้นก็ตอ้งดูแล โดย
นกัเขียนไดพ้รรณนาถึงชีวิตวยัเยาวท่ี์เห็น “แม่” ท างานทั้งในบา้นและนอกบา้น กล่าวคือ 
หญิงลา้นนาจะตอ้งออกไปท านาและยงัตอ้งกลบัมาจดัการเร่ืองในบา้น เช่น อาหารการ
กินของลูกและสามี ดงัท่ีผูเ้ขียนไดบ้รรยายภาพการท างานของแม่วา่   
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ถึงแม้การท านาจะกินเวลาท้ังหมดเพียงไม่ถึงคร่ึงปี แต่ภาพท่ีแม่
ต้องต่ืนแต่ก่อนรุ่งสาง ออกไปไร่ไปนาแต่ก่อนไก่โห่ และกลับมา
บ้านหลังจากท่ีจะวันเร่ิมโผล่พ้นฟ้าแล้ว เพ่ือท่ีจะมาจัดการเร่ือง
การปลงไหข้าว และการท าอาหารการกิน ก่อนท่ีพ่อจะกลับมา
กินข้าวราวเจ็ดโมงกว่าน้ันกลายเป็นกิจวัตรประจ าวันท่ีฉันคุ้นชิน
มาตลอดช่วงวัยเดก็  

(สาวเครือฟ้าฯ, 2557, น. 78)  
 

กิจวตัรดงักล่าวไม่เพียงแต่เป็นวิถีชีวิตเท่านั้น แต่กลายเป็นอตัลกัษณ์ของหญิง
ลา้นนาท่ีตอ้งจดัการทั้งเร่ืองในบา้นและเร่ืองนอกบา้น ภาพลกัษณ์ของหญิงลา้นนาจึง
เป็นคนท่ีท างานอยูต่ลอดเวลา ดงัท่ีนกัเขียนกล่าวสรุปภาพของหญิงลา้นนาไวว้า่  

 
แม่กลายเป็น working woman คนแรกท่ีฉันคุ้นชิน เป็น working 
woman ท่ีท างานหนักมาโดยตลอด เช่นเดียวกับผู้หญิงชาวบ้าน
ทุกคนในหมู่บ้าน วิถีชีวิตท่ีหมุนเคล่ือนไปด้วยการท างานหนัก
ควบคู่ ไปกับการท่ีต้องดูแลเลี ้ยงดูลูกผัวไปด้วย ดูเป็นเ ร่ือง
ธรรมดาไม่ใช่ส าหรับแม่ฉันเท่าน้ัน แต่เป็นเร่ืองธรรมดาส าหรับ
ผู้หญิงชาวบ้านทุกคนท่ีบ้านฉัน ทุกคร้ังท่ีได้ยินหรือได้เห็นค าว่า 
working woman ฉันจะนึกถึงแม่และผู้หญิงเหนือทุกคน   

(สาวเครือฟ้าฯ, 2557, น. 80)  
 

และการสรุปภาพหญิงลา้นนาเช่นน้ีก็เป็นการโตก้ลบัภาพจ าหญิงลา้นนาแบบ
สาวเครือฟ้าและต านานวงับวับานท่ีเห็นไดช้ดัเจนว่า แม่ญิงลา้นนาไม่ไดอ่้อนแอ และ
จดัการชีวิตไม่ได ้แต่กลบัเป็นทางตรงกนัขา้มท่ี แม่ญิงลา้นนาเป็นผูท่ี้เขม้แขง็และจดัการ
ทุกอยา่งทั้งในบา้นและนอกบา้นอยา่งมีประสิทธิผล  
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ปัจเจกทางวัฒนธรรมการกนิของชาวล้านนาใน “ล้อมวงกนิข้าว” 
ในบทความเร่ือง ผูห้ญิงเหนือไม่มานั่งบริการหรอก กล่าวถึง วฒันธรรมการ

รับประทานอาหารของชาวลา้นนาท่ีมีลกัษณะต่างคนต่างกิน พอใจจะจิ้มแกงหรือตัก
อาหารถ้วยไหนมากกว่าอย่างอ่ืน กต่็างคนจัดการเองไปตามความชอบของตัว (สาวเครือ
ฟ้าฯ, 2557, น. 60)  

แมว้่าวฒันธรรมการรับประทานของชาวลา้นนาจะเป็นแบบร่วมโตกอาหาร
เดียวกัน แต่ก็เปิดโอกาสให้เลือกรับประทานเฉพาะท่ีตนเองชอบได้ นักเขียนได้
พรรณนาขั้นตอนการรับประทานอาหารอย่างเป็นล าดบัว่า ผูรั้บประทานจะใช้มือป้ัน
ขา้วเหนียว เลือกอาหาร แลว้รับประทาน เม่ืออ่ิมแลว้ก็ตกัน ้าจากหมอ้น ้าด่ืม จากขั้นตอน
ดงักล่าวน้ีเห็นไดว้่า การรับประทานอาหารของลา้นนาเป็นเร่ืองอตัวิสัย ดงันั้น นกัเขียน
จึงกล่าวโดยสรุปว่าไม่จ าเป็นท่ีต้องบริการใคร นั่นหมายความว่า ชาวล้านนาไม่
จ าเป็นตอ้งตกัอาหาร หรือบริการน ้าด่ืม วฒันธรรมการกินเช่นน้ีจึงท าใหภ้าพลกัษณ์ของ
แม่ญิงลา้นนาท่ีร่วมโต๊ะอาหารจากคนต่างวฒันธรรมเขา้ใจว่า เป็นคนไร้น ้ าใจ ไม่คอย
บริการอาหารและน ้าด่ืมอยา่งชาวภาคกลาง ดงัท่ีนกัเขียนไดก้ล่าวถึงความในใจวา่  

 
ถึงได้พูดต าหนิฉันอย่างไม่เกรงใจต่อหน้าเพ่ือนคนอ่ืน ๆ อีกนับ
คนเข้าวันหน่ึงว่า ท าไมฉันไม่รู้จักดูแลเตรียมน า้เตรียมข้าวให้เขา
กับเพ่ือน ๆ คนอ่ืนเอาเลยยามท่ีน่ังกินข้าวด้วยกัน  

(สาวเครือฟ้าฯ, 2557, น. 62)  
 

จากค ากล่าวน้ีท าให้เห็นว่าภาพลกัษณ์ของหญิงลา้นนาท่ีมีความบกพร่องใน
ฐานะ “เมีย” น้ีเกิดจากความแตกต่างทางวฒันธรรมการร่วมโต๊ะอาหาร อีกทั้งยงัสะทอ้น
ให้เห็นว่า ภาพจ าของหญิงลา้นนาของชาวภาคกลางท่ีดูแช่มชอ้ยอ่อนหวานและเต็มไป
ดว้ยจิตใจแห่งบริการนั้นไม่เป็นจริง นกัเขียนยงัแสดงถึงความเป็นปัจเจกในการร่วมโต๊ะ
อาหารดว้ยวา่  
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มีมือมีตีนเหมือนกันน่ีหว่า จัดการกันเองสิ ฉันยังไม่ต้องให้ใครมาคอยเตรียมอะไร
ให้เลย  

(สาวเครือฟ้าฯ, 2557, น. 62)  
การโต้กลับน้ีไม่เพียงแต่ลบภาพจ าเร่ืองจิตบริการในโต๊ะอาหารของหญิง

ลา้นนาเท่านั้น แต่แสดงถึงการยนืหยดัต่อวฒันธรรมการกินของชาวลา้นนาดว้ยวา่ “การ
กินการใชเ้ป็นเร่ืองของปัจเจก” นัน่เอง 
 
“แม่ญิง” การต่อสู้กบัสังคมสมัยใหม่และการโหยหาอดีต 
 ผลงานของเปีย วรรณาทั้งสองเล่มเขียนขึ้นภายใต้บริบททางสังคมล้านนา
สมยัใหม่ กล่าวคือ เป็นบริบททางสังคมลา้นนาเม่ือรวมเป็นประเทศไทยแลว้ งานเขียน
ทั้งสองเล่มแมว้่าจะไดรั้บการตีพิมพใ์นปี พ.ศ. 2557 และ พ.ศ. 2562 ตามล าดบันั้น แต่
ปฏิเสธไม่ได้ว่า เป็นการเล่าเร่ืองของลา้นนาในช่วงทศวรรษ 2500 – 2560 ซ่ึงสภาพ
สังคม เศรษฐกิจและการเมืองการปกครองนั้นอยู่ร่วมสมยั “ความเป็นไทย” อิทธิพลของ
แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติจึงส่งผลกระทบต่อบริบททางสังคม อย่างนอ้ย
ท่ีสุดนักเขียนเองก็เกิดและเติบโตอยู่ภายใตอิ้ทธิพลทางสังคมเช่นน้ี ดังนั้น ฉากและ
บรรยากาศภายในผลงานจึงได้รับอิทธิพลจากบริบททางสังคมดังกล่าว รวมทั้ ง
อุดมการณ์ทางเมืองดว้ย  
 
“เชียงใหม่” ในฐานะ “ศูนย์กลางของสังคมล้านนาสมัยใหม่”   

ในทางประวัติศาสตร์ล้านนาแล้ว เม่ือเกิดการผนวกดินแดนในรัชสมัย
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หัว รัชกาลท่ี 5 เป็นตน้มา อาณาจกัรลา้นนาก็ถูก
ลดบทบาทลงเป็นมณฑลพายพั โดยสยามประเทศจะส่งขา้ราชการมาปกครองร่วมกบั
เจา้ครองนคร และเม่ือเจา้ครองนครไดถึ้งแก่พิราลยัลงจะไม่ตั้งเจา้ครองนครองคใ์หม่ขึ้น 
ซ่ึงเป็นการสลายอ านาจของลา้นนาลง คร้ันเม่ือพลตรีเจา้แกว้นวรัฐถึงแก่พิราลยั นคร
เชียงใหม่จึงกลายเป็นจงัหวดัหน่ึงของภาคเหนือในประเทศไทย อยา่งไรก็ตามเม่ือพลโท
เจา้จกัรค าคณาธร เจา้หลวงองค์สุดทา้ยของนครล าพูนถึงแก่พิราลยัจึงนบัว่า ระบบเจา้
ปกครองนครในลา้นนาส้ินสุดลงอย่างถาวร และเขา้สู่ยุคการบริหารประเทศโดยใช้



124 

 

 

 

  วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่           ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 1 พ.ศ. 2565 
 

ระบบประชาธิปไตย ซ่ึงมีการแบ่งอ านาจจากส่วนกลางมาในรูปแบบของ “ผูว้่าราชการ
จงัหวดั”  

แมว้า่ อาณาจกัรลา้นนาจะถูกผนวกกบัประเทศไทยอยา่งสมบูรณ์แลว้ แต่ในแง่
ของสังคมและวฒันธรรมนั้น ลา้นนายงัคงมีส่วนท่ีรักษา ด ารง และปรับเปล่ียนอย่างมี
พลวตั เม่ือพ.ศ. 2504 ตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 1 ไดก้ าหนด
แผนยุทธศาสตร์พฒันาหัวเมือง โดยภาคเหนือมีพื้นท่ียุทธศาสตร์ คือ จงัหวดัเชียงใหม่ 
ดังแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 1 ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2507-2509) ท่ี
กล่าวถึง การพฒันาด้านคมนาคมทางบกโดยมีการจัดสร้างถนนทางหลวงเช่ือมต่อ
กรุงเทพฯและภาคเหนือรวมกวา่พนักิโลเมตร  

ในขณะท่ีด้านการศึกษาได้มีนโยบายจัดตั้ งมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ซ่ึงเป็น
การศึกษาระดับอุดมศึกษาส่วนภูมิภาคขึ้น และได้ขยายการศึกษาภาคบงัคบัจาก 4 ปี 
เป็น 7 ปี ทั้งยงัเพิ่มบุคลากรการศึกษาถึง 7,500 คน (สภาพฒันาการเศรษฐกิจแห่งชาติ, 
2507) จากขอ้มูลขา้งตน้จึงอาจพอสรุปไดว้่า “เชียงใหม่” จึงกลายเป็นศูนยก์ลางของการ
พฒันาเมืองสมยัใหม่ตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ การพฒันาดงักล่าว
มาแลว้นั้น เชียงใหม่จึงกลายเป็นศูนยก์ลางของ “งาน” “การศึกษา” และ “อุดมการณ์
ทางการเมือง” ไปโดยปริยาย เปีย วรรณาได้น าเสนอภาพสังคมลา้นนาสมยัใหม่บน
กระแสธารแห่งการพฒันาน้ี 
 

“การศึกษา” : การระดับคุณภาพชีวิตของหญิงล้านนา 
ในรวมบทความเร่ืองสาวเครือฟ้าฯ นั้น นกัเขียนไดเ้ล่าถึงการยกระดบัคุณภาพ

ชีวิตดว้ยการศึกษา กล่าวคือ นกัเขียนเล่าถึงความพยายามท่ีจะตอ้งออกจากสังคมลา้นนา
ชนบทโดยใช ้“การศึกษา” เป็นบนัไดท่ีกา้วใหชี้วิตมีคุณภาพท่ีดีได ้ดงัท่ีนกัเขียนเล่าวา่  

 

หลังจากท่ีโตมาในสภาพท่ีต้องคลุกดินคลุกฝุ่ น ปากกัดตีนถีบ 
เรียนจบโรงเรียนวัดแล้ว ฉันก็ขยับไปเรียนท่ีโรงเรียนมัธยมสัน
ก าแพง ก่อนท่ีจะเข้าไปเรียนในตัวเมืองเชียงใหม่ในช่วงมัธยม
ปลาย ระหกระเหินจากเชียงใหม่ไปเรียนต่างจังหวัดซะส่ีปี  

(สาวเครือฟ้าฯ,2557, น. 36)  
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การศึกษาทั้งสามระดบั คือ ประถมศึกษา มธัยมศึกษาและอุดมศึกษาของเปีย 

วรรณานั้นเป็นการยกระดบัคุณภาพชีวิตของหญิงลา้นนาเป็นท่ีน่าพอใจในระดบัหน่ึง 
ดงัท่ีนกัเขียนกล่าวถึงความพึงพอใจต่อ “งาน” ท่ีไดท้ าวา่  

 
ฉันก็ยังยินดีกลับมาหางานท าท่ีเชียงใหม่ และมีความสุขกับ
เงินเดือนน้อยนิด และกับการใช้ชีวิตง่าย ๆ สบาย ๆ ในเมืองเลก็
ของบ้านเกิด 

 (สาวเครือฟ้าฯ, 2557, น. 36)   
 

ในทรรศนะของนกัเขียนยงัพบอีกวา่ การศึกษานั้นส่งผลต่อการด าเนินชีวิตของ
เธอด้วยเช่นกัน กล่าวคือ การศึกษาแบบส่วนกลางนั้นท าให้นักเขียนได้เรียนรู้สังคม
สมัยใหม่ ตัวอย่างท่ีเด่นชัด คือ การสาธารณสุขสมัยใหม่ เม่ือในบทความท่ีช่ือว่า  
ป๊ิกบา้น นกัเขียนกล่าวถึงการกลบัมาอยูบ่า้นนอกในอ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่
เม่ือคร้ังท่ีก าลงัตั้งครรภ ์หลงัจากคลอดลูกแลว้ แม่ของเธอใชวิ้ธีปฏิบติัต่อทารกตามแบบ
วฒันธรรมลา้นนาดั้งเดิม ซ่ึงท าให้นกัเขียนไม่เห็นดว้ยเน่ืองจากขาดความถูกตอ้งในแง่
ของการสาธารณสุขสมยัใหม่  

 
กแ็ม่เล่นจะใช้วิธีการเลีย้งลูกแบบโบราณท่ีเคย เลีย้งดูฉันกับน้อง 
ตั้งแต่สมัยท่ีแถวบ้านเรายังไม่มีมาม่าหมูเข้าไปขายมาใช้กับการ
เลีย้งหลานในยคุเข้าสู่ปีท่ีคนไทยมีบริการอยู่ไฟดิลิเวอร์ร่ีกันแล้ว  

(สาวเครือฟ้าฯ, 2557, น.37)  
 

ตวัอย่างดงักล่าวท าให้เห็นว่าทรรศนะเก่ียวกบัการสาธารณสุขท่ีเปล่ียนไปนั้น
มาจากผลของการศึกษาแบบสมยัใหม่ และอีกปัจจยัหน่ึง คือ สังคมไทยสมยัใหม่ท่ีเขา้
มามีอิทธิพลต่อพื้นท่ีชนบทของลา้นนา หรือกล่าวอีกนยัหน่ึงว่า ลา้นนากลายเป็นพื้นท่ี
ชนบทของประเทศไทยหลงัจากถูกผนวกรวมเขา้มาเป็นส่วนหน่ึงของประเทศไทย และ
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การพฒันาเศรษฐกิจและสังคมตามแนวทางของสภาพฒันาเศรษฐกิจแห่งชาตินั้นก็
ส่งผลถึงการพฒันาพื้นท่ีดงักล่าวดว้ย  
 
“เชียงใหม่” : พื้นท่ีปะทะสังสรรค์ระหว่าง “วิถีเดิม” และ “วิถีสมัยใหม่” 

ในรวมบทความเร่ืองน้ีของเปีย วรรณาช้ีชวนเห็นการปะทะระหวา่งวิถีเดิมและ
วิถีใหม่ในสังคมลา้นนาสมยัใหม่ ขอ้ถกเถียงท่ีนกัเขียนไดน้ าเสนอ คือ วิถีชีวิตแบบเดิม
ท่ีไม่สอดคลอ้งกบัสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป ดงัเห็นไดเ้ร่ืองเล่าเก่ียวกบั “แม่” และ “ฉัน” 
ท่ีมีความเห็นท่ีแตกต่างกันทางความคิด    ในขณะท่ีแม่ต้องการให้ลูกผู ้หญิงเป็น
เหมือนกบัตนเอง คือ ท างานบา้นและท านา ส่วนฉันนั้นกลบัมองขา้มส่ิงเหล่านั้นเพราะ
มองวา่วิถีชีวิตเดิมนั้นไม่สามารถกา้วขา้มความทุกขย์ากของการด ารงชีวิตไปได ้ 

 
ความท่ีเป็นผู้หญิงชาวบ้านเต็มร้อย ท้ังพ่อแม่ตัวและพ่อแม่ผัว
เป็นชาวไร่ชาวนากันหมด วิถีคิดและวิถีปฏิบัติของแม่จึงไม่ต่าง
ไปจากคนรุ่นปู่รุ่นย่าเท่าไหร่นัก คือ เห็นว่าการเอาผัวเอาเมีย
ตั้งแต่อายยุงัน้อย แล้วรีบมีลูกเป็นเร่ืองธรรมดา...  

(สาวเครือฟ้าฯ, 2557, น. 71)  
 
แต่ “ฉัน” กลบัมองว่า การศึกษาจะท าให้หลุดพน้วงวนชีวิตเช่นน้ีได้และได้

ตดัสินใจเขา้ศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา แมว้่าฉันก็ไม่ได้กล่าวถึงการปะทะในแง่น้ี
อย่างชดัเจนแต่นักเขียนก็ช้ีให้เห็นว่า การกา้วขา้มเร่ืองน้ีเป็นเร่ืองยากในสังคมชนบท
ของลา้นนา ดงัท่ีนกัเขียนใชค้  าวา่  

 
มึงจะเรียนไปท าไม โตเป็นสาวมึงกเ็อาผัวแล้ว  

(สาวเครือฟ้าฯ, 2557, น. 88)  
 
การกา้วขา้มมโนทศัน์เร่ืองการมีครอบครัวเพื่อเพิ่มแรงงานภายในบา้นแบบชาว

ชนบทของลา้นนานั้นเป็นเร่ืองท่ียากแมว้่านกัเขียนจะพยายามพิสูจน์ตนเองว่า สามารถ
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เล้ียงตนเองไดจ้ากการหารายไดต้ั้งแต่เรียนชั้นมธัยมศึกษา แต่นกัเขียนก็ยงัตอ้งใชค้วาม
อดกลั้นต่อขนบจารีตถึงกบั  

 
ถ้าแม่ไม่ห้ามให้เรียนต่อแล้วฉันไม่เหลือขอแอบตามเพ่ือนไป
สอบเข้าเรียนท่ีโรงเรียนมัธยมประจ าอ าเภอสันก าแพงจนสอบได้
กับเขา ป่านนีฉั้นจะเป็นยงัไงบ้างนะ  

(สาวเครือฟ้า, 2557, น. 90)  
 
ค าว่า “เหลือขอ” น้ีสะทอ้นให้เห็นถึงการขัดต่อขนบจารีตของล้านนาอย่าง

ชดัเจน การเป็นคนเหลือขอนั้นไม่เพียงแต่เห็นถึงความขดัแยง้อยา่งรุนแรงเท่านั้น แต่ยงั
ท าให้เห็นถึงต่อการขดัต่อขอ้บงัคบัของครอบครัวดว้ย แต่อย่างไรก็ตาม รวมบทความ
เล่มน้ีก็ชวนใหเ้ห็นถึงการประนีประนอมระหวา่งแม่กบัฉันอยา่งต่อเน่ือง “เหตุผล” และ 
“การเอาตวัรอด” น่าจะเป็นวิธีการประนีประนอมระหวา่งความคิดเก่าและความคิดใหม่
ไดเ้ป็นอยา่งดี “ฉนั” พยายามเปิดใจต่อวิถีเดิมว่า ไม่ใช่ว่าฉันจะไม่ยอมรับรีตเก่ารอยเดิม
เอาเลย (สาวเครือฟ้าฯ,2557: 37) ดงันั้น “แม่” จึงตอ้งใชเ้หตุผลท่ีฉันยอมรับไดแ้ละใน
ขณะเดียวกนัแม่ก็ตอ้งเปิดใจรับฟังเหตุผลของคนสมยัใหม่เช่นเดียวกนั  

 
ยงัไงฉันกรั็บมาปฎิบัติไม่ได้ กต้็องค่อย ๆ บอก ค่อย ๆ อธิบายให้
แม่ฟังซ่ึงท้ายท่ีสุดแล้วแม่ก็ต้องยอมรับและเข้าใจเหตุผลของคน
สมัยใหม่  

(สาวเครือฟ้าฯ, 2557, น. 37)  
 
อีกส่วนหน่ึงท่ีท าใหแ้ม่ยอมรับต่อวิถีใหม่ คือ การเอาตวัรอด ถึงแม่จะยินดีท่ีฉัน

ได้งานท าช่วงปิดเทอม...ปีนีน้อกจากจะไม่มีค าพูดใด ๆ จากแม่ให้ฉันได้ยิน ฉันยังแอบ
ได้ยินพี่ ๆ น้า ๆ ชมฉันว่าให้แม่ฟังท านองว่า “มันท างานดี” (สาวเครือฟ้าฯ, 2557, น.
90) การเอาตวัรอดดว้ยการมีงานท าจึงคลายความกงัวลของแม่ได้เป็นอย่างดี รายไดก้็
เป็นอีกหน่ึงปัจจยัท่ีท าใหฉ้นัสามารถต่อรองกบัวิถีเดิมได ้  
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แล้วความสุขแรกท่ีฉันได้รับจากการสร้างบ้านหลังนีคื้อ การท่ีไม่
ต้องเป็นหนีแ้ม่แต่บาทเดียว ถึงแม้ว่าการสร้างบ้านคร้ังนีจ้ะท าให้
เงินเกบ็จากการท างานมาหลายปีของฉันหมดไป...ส่วนคนท่ีดูแล
ควบคุมการก่อสร้างบ้านน้ัน ถึงฉันจะไม่ได้ชมต่อหน้าให้ได้ยิน
...และเสร็จในเวลาท่ีรวดเร็วท่ีสุดอย่างท่ีฉันต้องการเร่ืองแบบนีน่ี้
แม่ฉันถนัดอยู่แล้วล่ะค่ะ  

(สาวเครือฟ้าฯ, 2557, น. 43-44)  
 
ความส าเร็จของการสร้างบา้นใหม่นั้นย่อมเป็นการแสดงให้เห็นถึงศกัยภาพ

ของฉันไดเ้ป็นอย่างดีว่า สามารถท่ีจะด ารงชีวิตในสังคมสมยัใหม่ได ้ยิ่งไปกว่านั้น การ
ใหแ้ม่เป็นผูค้วบคุมก่อสร้างทั้งดูแลค่าใชจ่้ายดว้ย ยิง่ตอกย  ้าถึงความส าเร็จวา่ฉนัสามารถ
หาเงินมีรายได้เล้ียงชีพและพิสูจน์ให้เห็นว่าวิถีใหม่นั้ นเหมาะสมต่อสังคมล้านนา
สมยัใหม่ดว้ย  
 
“เชียงใหม่” ในวันวาร 

ท่าทีของนักเขียนอย่างหน่ึง คือ การโหยหาวิถีชีวิตในอดีต โดยผูเ้ล่าพยายาม
กล่าวถึงบรรยากาศของเชียงใหม่ช่วงทศวรรษท่ี 2500 ท่ีเชียงใหม่ไม่วุ่นวาย มีสภาพ
ธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์ จนสามารถมีกินมีใช้อย่างสบายไม่มีหน้ีสิน รวมทั้งวิถีชีวิต
ดั้งเดิมเป็นสังคมใหญ่ท่ีมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งแนบแน่น ดงัท่ีนกัเขียนกล่าวไวว้า่  

 
การได้มาอยู่รวมกันเป็นกลุ่มใหญ่นับสิบ ๆ คน ขนมนมเนยท่ี
ได้มากินด้วยกันอร่อยไปหมดเลยค่ะ แถมกินไปเล่นไปได้อีก
ต่างหาก สุดยอดบะก้วยเตท หรือสุดยอดมะละกออีกอย่างหน่ึง
ล่ะค่ะ  

(สาวเครือฟ้าฯ, 2557, น. 116) 
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หรือแมแ้ต่สภาพแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลงไปก็ชวนให้หวนคิดถึงทอ้งนาแบบ
สมยัโบราณดว้ย “ไปทางไหนกเ็จอแต่ควาย ๆ ๆ” กลายเป็นความคิดท่ีว่า ท าไมเดี๋ยวนี ้
ไม่มีใครเลีย้งควายกันเลยซักตัวหนอ (สาวเครือฟ้าฯ, 2557, น. 128) ภาพบรรยากาศของ
เชียงใหม่ในอดีตถูกแปรผนัไปตามสภาพสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป รวมบทความเล่มน้ีจึง
เป็นพื้นท่ีท่ีให้นักเขียนไดย้อ้นร าลึกถึงเชียงใหม่ในอดีต และไดพ้ินิจวิถีชีวิตดั้งเดิมอีก
คร้ังหน่ึง อยา่งไรก็ตามนั้น การพินิจพิจารณาภาพในความทรงจ าแต่นกัเขียนก็มิมีท่าทีท่ี
จะยอมกลบัไปสู่วิถีดั้งเดิม ไอ่เร่ืองท่ีจะมาใช้เหตุผลท่ีว่า “เป้ินว่าบ่าดี” มาใช้กับทุกข้อ
ห้ามแบบไม่มีค าอธิบายต่อจากนั้นอีกแล้ว ต่อให้ไม่ดียงัไง จะไม่ดีกับใครคนไหน แต่ถ้า
มันดีกับฉัน แม่กต้็องเงียบเหมือนกัน (สาวเครือฟ้าฯ, 2557, น. 37) เห็นไดช้ดัวา่ หากให้
ยอ้นกลบัไปใชชี้วิตแบบเดิมนกัเขียนก็ไม่ยอมกลบัไปเช่นเดียวกนั ภาพของเชียงใหม่ใน
วนัวารจึงเป็นเพียงภาพความทรงจ าท่ีชวนให้หลงใหล แต่ไม่อาจยอ้นกลบัไปใช้ชีวิต
แบบเดิมไดอี้ก  
 
บทสรุป 
 ภาพจ าของสตรีลา้นนาท่ีคนภาคกลางสร้างขึ้นนั้นมาจากบทละครร้องเร่ืองสาว
เครือฟ้าของกรมพระนราธิปประพนัธ์พงศ ์ในรัชกาลท่ี5 และภาพน้ีถูกส่งต่อมาจากใน
งานเขียนแบบไพรัชนิยาย ต่อมาภาพจ าเหล่าน้ีถูกผลิตซ ้าขึ้นทั้งนวนิยาย และเพลงลูกทุ่ง
ร่วมสมยั เปีย วรรณานักเขียนชาวเชียงใหม่ไดพ้ยายามให้นิยามและสร้างภาพลกัษณ์
ของสตรีล้านนาท่ีต่างไปจากความเข้าใจเดิมของชาวภาคกลาง โดยใช้ฉากและ
บรรยากาศในเมืองเชียงใหม่ช่วงทศวรรษพ.ศ. 2500-2560 ภาพของสตรีลา้นนาในสังคม
สมยัใหม่นั้นเป็นภาพท่ีไดรั้บอิทธิพลจากการพฒันาหัวเมืองภาคเหนือตามแผนพฒันา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ในการศึกษาคร้ังน้ีพบว่า ภาพของสตรีลา้นนาทั้งสามภาพ 
คือ ภาพของหญิงลา้นนาท่ีไม่ยึดต่อขนบจารีตดั้งเดิม ภาพของหญิงลา้นนาท่ีโตก้ลบัทาง
วฒันธรรม และภาพของหญิงลา้นนาท่ีตอ้งท างานทั้งในบา้นและนอกบา้น นั้นมาจาก
ปัจจยัส าคญัคือ การเปล่ียนแปลงบริบททางสังคมและวฒันธรรม ท่ีลา้นนาไดถู้กผนวก
เขา้กบัประเทศไทยและไดก้ลายมาเป็นส่วนหน่ึงประเทศ เม่ือประเทศไทยตอ้งพฒันา
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ประเทศตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาตินั้น ลา้นนาซ่ึงถูกลดบทบาทเป็น
จงัหวดัหน่ึงในภาคเหนือของประเทศไทยก็ย่อมตอ้งไดรั้บผลกระทบไปดว้ย เชียงใหม่
จึงกลายเป็น “เมืองสมัยใหม่” ท่ีเต็มไปด้วยการเปล่ียนแปลง ในทางตรงกันข้าม
เชียงใหม่ก็เป็นพื้นท่ีท่ีท าให้ชาวลา้นนาหวนคิดถึงอดีตได้เช่นกัน การเปล่ียนแปลง
สังคมวฒันธรรมเช่นน้ีเอง สตรีลา้นนาจึงตอ้งมีการปรับเปล่ียนตนเองดว้ยเช่นกัน ดงั
เห็นไดจ้ากภาพสะทอ้นของผูห้ญิงลา้นนาผ่านงานเขียนของเปีย วรรณา ท่ีตอ้งการให้
เห็นคุณค่าของผูห้ญิงลา้นนา ใหค้วามเสมอภาคเร่ืองการศึกษา และการใชชี้วิตในสังคม 
อีกทั้งยงัปรากฏอุดมการณ์ทางการเมืองอีกด้วย ดังนั้น งานเขียนของเปีย วรรณาจึง
สะทอ้นภาพของสตรีลา้นนาสมยัใหม่ไดอ้ยา่งชดัเจน 
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ค าแนะน าส าหรับผู้เขียน 

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ มีวตัถุประสงคเ์พื่อ
เผยแพร่บทความวิจัย บทความทางวิชาการ และบทวิจารณ์หนังสือทางด้านมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์โดยตีพิมพ์ทั้งแบบรูปเล่มและวารสารอิเล็กทรอนิกส์ ทั้งน้ีเพ่ือเป็นส่ือกลางในการ
แลกเปล่ียนความรู้ ขอ้คน้พบ ขอ้คิดเห็นทางวิชาการและวิจยัแก่นกัวิชาการ อาจารย ์นกัศึกษา นกัวิจยั 
ตลอดจนบุคคลทั่วไปทั้ งชาวไทยและต่างประเทศท่ีมีความสนใจทางด้านมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ 

 

ก ำหนดออก (Publication Frequency) 
 วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ มีก าหนดออกปีละ 2 
ฉบบั คือ 
 ฉบบัที่ 1 เดือน มกราคม – มิถุนายน 

ฉบบัที่ 2 เดือน กรกฎาคม – ธนัวาคม 
 

กระบวนกำรประเมินจำกผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review Process) 
 บทความทุกบทความตอ้งผ่านการพิจารณาโดยกองบรรณาธิการของวารสาร และไดรั้บ
การตรวจอ่านจากผูท้รงคุณวุฒิ จ านวน 2 ท่าน/บทความ (Double blind) ทั้งน้ีผูเ้ขียนตอ้งปรับปรุง 
แกไ้ขบทความตามท่ีผูท้รงคณุวุฒิให้ขอ้เสนอแนะก่อนตีพิมพ ์หากบทความไม่ผา่นการพิจารณา กอง
บรรณาธิการจะแจง้ผลให้ทราบ แต่จะไม่ส่งตน้ฉบบัคืนให้แก่ผูเ้ขียน 
 
หมำยเหต ุ

* กองบรรณำธิกำรทรงไว้ซ่ึงสิทธิในกำรพจิำรณำและตัดสินกำรลงตีพมิพ์ในวำรสำร  
** ทัศนะและข้อคิดเห็นท่ีปรำกฏในบทควำมต่ำง ๆ ของวำรสำรเป็นของผู้เขียน มิใช่   

ควำมคิดเห็นของกองบรรณำธิกำร และมิใช่ควำมรับผิดชอบของคณะมนุษยศำสตร์และ
สังคมศำสตร์ มหำวิทยำลัยวิทยำลัยรำชภัฏเชียงใหม่  
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ข้อก ำหนดในกำรส่งต้นฉบับบทควำมเพ่ือตีพมิพ์ (Author Guidelines) 
เร่ืองที่จะเสนอตีพมิพ์ 

 บทความท่ีรับตีพิมพต์อ้งเป็นบทความวิจยั บทความทางวิชาการ หรือบทวิจารณ์หนงัสือ
ทางด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ และสาขาวิชาท่ีเก่ียวข้อง ซ่ึงต้องเป็นบทความท่ีไม่เคย
เผยแพร่ หรือตีพิมพใ์นวารสารใดมาก่อน และไม่อยูใ่นระหว่างการพิจารณาบทความเพ่ือตีพิมพ ์

กำรเตรียมต้นฉบับ 
 1. ความยาวของเน้ือหา 
 ต้นฉบับต้องมีความยาว 20-24 หน้ากระดาษขนาด B5 (รวมตาราง แผนภาพ และ
บรรณานุกรม) ตน้ฉบบัภาษาไทยใชอ้กัษร Angsana New ขนาด 16 พอยท์ ตน้ฉบบัภาษาองักฤษใช ้
Time New Roman ขนาด 12 พอยท ์
 2. การตั้งค่าหนา้กระดาษ  
 ตั้งค่า ขอบกระดาษทุกดา้นเวน้ระยะ 1 น้ิว และให้ระบุเลขก ากบัทุกหน้าบริเวณมุมขวา
บน 
 3. ส่วนประกอบของตน้ฉบบับทความประกอบดว้ย 
 3.1 ช่ือเร่ือง ช่ือผูเ้ขียนทุกคน และสถานท่ีท างาน (ทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ) 
 3.2 บทคัดย่อความยาวไม่ เ กิน 250 ค  า และค าส าคัญ 3-5 ค  า  (ทั้ งภาษาไทยและ
ภาษาองักฤษ) 
 3.3 เน้ือเร่ือง  
  3.1.1 บทความวิจัย ประกอบด้วย ท่ีมาและความส าคญัของปัญหา วตัถุประสงค์ 
สมมติฐาน (ถา้มี) กรอบแนวคิด (ถา้มี) วิธีการวิจยั ผลการศึกษา สรุปและอภิปรายผล ขอ้เสนอแนะ 
(ถา้มี) และเอกสารอา้งอิง  
  3.3.2 บทความวิชาการ ประกอบดว้ย บทน า หัวขอ้เน้ือหาท่ีน าเสนอ บทวิเคราะห์
สังเคราะห์ทางวิชาการ บทสรุป ขอ้เสนอแนะ (ถา้มี) และเอกสารอา้งอิง 
 4. การอา้งอิง 
 ทุกบทความไม่ว่าจะเป็นภาษาไทยหรือภาษาองักฤษใชก้ารอา้งอิงตามรูปแบบ APA 6th 
edition ทั้งการอา้งอิงในเน้ือหา และรายการอา้งอิงทา้ยบทความ  
 รูปแบบการอา้งอิงในเน้ือหา ใชวิ้ธีการอา้งอิงแบบนาม-ปี โดยระบุช่ือผูแ้ต่งและปีท่ีพิมพ์
ไวด้า้นหน้าหรือหลงัของขอ้ความท่ีอา้งอิง คัน่ดว้ยเคร่ืองหมาย จุลภาค (,) หากเป็นการอา้งอิงแบบ
คดัลอกความตอ้งระบุเลขหนา้ดว้ย 
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ดร.นพเกลา้ ศรีมาตยก์ุล    มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
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ค ำแนะน ำส ำหรับผู้เขียน 
 
วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ มีวตัถุประสงคเ์พื่อ

เผยแพร่บทความวิจัย บทความทางวิชาการ และบทวิจารณ์หนังสือทางด้านมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์โดยตีพิมพท์ั้งแบบรูปเล่มและวารสารอิเลก็ทรอนิกส์ ทั้งน้ีเพ่ือเป็นส่ือกลางใน          การ
แลกเปล่ียนความรู้ ขอ้คน้พบ ขอ้คิดเห็นทางวิชาการและวิจยัแก่นกัวิชาการ อาจารย ์นกัศึกษา นกัวิจยั 
ตลอดจนบุคคลทั่วไปทั้ งชาวไทยและต่างประเทศท่ีมีความสนใจทางด้านมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ 

 

ก ำหนดออก (Publication Frequency) 
 วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ มีก าหนดออกปีละ 2 
ฉบบั คือ 
 ฉบบัที่ 1 เดือน มกราคม – มิถุนายน 

ฉบบัที่ 2 เดือน กรกฎาคม – ธนัวาคม 
 

กระบวนกำรประเมินจำกผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review Process) 
 บทความทุกบทความตอ้งผ่านการพิจารณาโดยกองบรรณาธิการของวารสาร และไดรั้บ
การตรวจอ่านจากผูท้รงคุณวุฒิ จ านวน 2 ท่าน/บทความ (Double blind) ทั้งน้ีผูเ้ขียนตอ้งปรับปรุง 
แกไ้ขบทความตามท่ีผูท้รงคณุวุฒิให้ขอ้เสนอแนะก่อนตีพิมพ ์หากบทความไม่ผา่นการพิจารณา กอง
บรรณาธิการจะแจง้ผลให้ทราบ แต่จะไม่ส่งตน้ฉบบัคืนให้แก่ผูเ้ขียน 
 
หมำยเหต ุ

* กองบรรณำธิกำรทรงไว้ซ่ึงสิทธิในกำรพจิำรณำและตัดสินกำรลงตีพมิพ์ในวำรสำร  
** ทัศนะและข้อคิดเห็นท่ีปรำกฏในบทควำมต่ำง ๆ ของวำรสำรเป็นของผู้เขียน มิใช่   

ควำมคิดเห็นของกองบรรณำธิกำร และมิใช่ควำมรับผิดชอบของคณะมนุษยศำสตร์และ
สังคมศำสตร์ มหำวิทยำลัยวิทยำลัยรำชภัฏเชียงใหม่  
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ข้อก ำหนดในกำรส่งต้นฉบับบทควำมเพ่ือตีพมิพ์ (Author Guidelines) 
เร่ืองที่จะเสนอตีพมิพ์ 

 บทความท่ีรับตีพิมพต์อ้งเป็นบทความวิจยั บทความทางวิชาการ หรือบทวิจารณ์หนงัสือ
ทางด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ และสาขาวิชาท่ีเก่ียวข้อง ซ่ึงต้องเป็นบทความท่ีไม่เคย
เผยแพร่ หรือตีพิมพใ์นวารสารใดมาก่อน และไม่อยูใ่นระหว่างการพิจารณาบทความเพ่ือตีพิมพ ์

กำรเตรียมต้นฉบับ 
 1. ความยาวของเน้ือหา 
 ต้นฉบับต้องมีความยาว 20-24 หน้ากระดาษขนาด B5 (รวมตาราง แผนภาพ และ
บรรณานุกรม) ตน้ฉบบัภาษาไทยใชอ้กัษร Angsana New ขนาด 16 พอยท์ ตน้ฉบบัภาษาองักฤษใช ้
Time New Roman ขนาด 12 พอยท ์
 2. การตั้งค่าหนา้กระดาษ  
 ตั้งค่า ขอบกระดาษทุกดา้นเวน้ระยะ 1 น้ิว และให้ระบุเลขก ากบัทุกหน้าบริเวณมุมขวา
บน 
 3. ส่วนประกอบของตน้ฉบบับทความประกอบดว้ย 
 3.1 ช่ือเร่ือง ช่ือผูเ้ขียนทุกคน และสถานท่ีท างาน (ทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ) 
 3.2 บทคัดย่อความยาวไม่ เ กิน 250 ค  า และค าส าคัญ 3-5 ค  า  (ทั้ งภาษาไทยและ
ภาษาองักฤษ) 
 3.3 เน้ือเร่ือง  
  3.1.1 บทความวิจัย ประกอบด้วย ท่ีมาและความส าคญัของปัญหา วตัถุประสงค์ 
สมมติฐาน (ถา้มี) กรอบแนวคิด (ถา้มี) วิธีการวิจยั ผลการศึกษา สรุปและอภิปรายผล ขอ้เสนอแนะ 
(ถา้มี) และเอกสารอา้งอิง  
  3.3.2 บทความวิชาการ ประกอบดว้ย บทน า หัวขอ้เน้ือหาท่ีน าเสนอ บทวิเคราะห์
สังเคราะห์ทางวิชาการ บทสรุป ขอ้เสนอแนะ (ถา้มี) และเอกสารอา้งอิง 
 4. การอา้งอิง 
 ทุกบทความไม่ว่าจะเป็นภาษาไทยหรือภาษาองักฤษใชก้ารอา้งอิงตามรูปแบบ APA 6th 
edition ทั้งการอา้งอิงในเน้ือหา และรายการอา้งอิงทา้ยบทความ  
 รูปแบบการอา้งอิงในเน้ือหา ใชวิ้ธีการอา้งอิงแบบนาม-ปี โดยระบุช่ือผูแ้ต่งและปีท่ีพิมพ์
ไวด้า้นหน้าหรือหลงัของขอ้ความท่ีอา้งอิง คัน่ดว้ยเคร่ืองหมาย จุลภาค (,) หากเป็นการอา้งอิงแบบ
คดัลอกความตอ้งระบุเลขหนา้ดว้ย 
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