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สภาเด็กและเยาวชน อ าเภอด่านซ้าย จังหวัดเลย เรียนรู้ประเพณีท้องถิ่น 

Youth Council in Dan Sai District Loei Province  
Learning Local Tradition 

 

กัลยา  ยศค าลือ1 
                                                                                                         Kalaya Yotcamlue 
บทคัดย่อ 
             บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา 1) การเรียนรู้ประเพณีท้องถิ่นของสภาเด็กและเยาวชน
อ าเภอด่านซ้ายจังหวัดเลยและ 2) การสร้างเครือข่ายอนุรักษ์วัฒนธรรมไทเลยของเยาวชน การศึกษาจากการ
ตรวจสอบเอกสาร งานวิจัย การสังเกต การสัมภาษณ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น สภาเด็กและเยาวชน บุคลากรองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นและผู้บริหารสถานศึกษา พบว่า (1) การเรียนรู้ประเพณีท้องถิ่นของเยาวชนในจังหวัดเลย 
เริ่มต้นจากครอบครัว การมีส่วนร่วมในประเพณีท้องถิ่น การเรียนในสถานศึกษา กิจกรรมสภาเด็กและเยาวชน
(2) การสร้างเครือข่ายอนุรักษ์วัฒนธรรมไทเลยของเยาวชนตามประเพณีฮีดสิบสองครองสิบสี่ เช่น ประเพณี
นมัสการองค์พระธาตุศรีสองรัก งานประเพณีผีตาโขนในงานบุญหลวง ประเพณีบุญบั้งไฟและการเรียนรู้การ
อนุรักษ์วัฒนธรรมไทเลยแบบยูบิควิตัสเลินร์นนิ่ง โดยเยาวชนจะสนใจน ารูปแบบที่ดีในการอนุรักษ์ประเพณี
ท้องถิ่นจากผู้น าเมืองเลย ผู้น าในท้องถิ่นและผู้ใหญ่มาประพฤติตนเพ่ืออนุรักษป์ระเพณีท้องถิ่น 

ค าส าคัญ : สภาเด็กและเยาวชน, เรียนรู้, ประเพณีท้องถิ่น 

 Abstract 

            This article investigates two main issues— 1) culture and tradition learning of local the 
youths council in Dan Sai District Loei Province, and  2) networking of the youths for conserving 
Thai Loei local culture. Sources of data in this study are document sheets, previous researches, 
observation, and interviews.  Local wisdom elites, youth council members, local government 
agencies, and school staffs are participants of the interviews.  The results reveal that ( 1)  the 
adolescents in Dan Sai District Loei Province learn local tradition from their family, local events, 
schools, and the youth council; ( 2)  The network of local youths in Dan Sai district imitates 
culture conservation from their role models, such as the local leaders, or adults in their 
communities.  In this district, there is a group of local traditions called Heed sip song khok sip 
see. These traditions consist of a local tradition of each month and fourteen folkways for local 
governor, such as the worship for Phathad Srisongrak, Phi Ta Khon in Boon Luang and local 
rocket festival. 
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บทน า 
       การเรียนรู้ของเยาวชนไทยนอกจากจะเรียนรู้จากชีวิตในครอบครัวแล้วก็จะต้องเข้าศึกษาใน
สถาบันการศึกษาตามสิทธิเด็กและเยาวชนไทย (Thai Children Right) ซึ่งการศึกษาในปัจจุบันใช้เทคโนโลยีมี
บทบาทในการเรียนรู้เพ่ือเตรียมเยาวชนในศตวรรษที่ 21 และให้เข้าสู่ยุคไทยแลนด์ 4.0 (Thailand 4.0) ตาม
นโยบายสร้างประเทศให้มั่นคง มั่งคั่งและยั่งยืน เพ่ือให้ได้รับการกล่อมเกลาให้รู้จักตนเองและบทบาทหน้าที่
ของพลเมืองไทยที่ดี มีความรับผิดชอบที่จะกระท าเพ่ือให้ชีวิตด ารงอยู่อย่างมีความสุขและเป็นที่ยอมรับของ
สังคม พลเมืองไทยที่ดีจะต้องปฏิบัติตามกฎหมายและปฏิบัติตนตามขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม
ไทย  ซ่ึงปัจจุบันในยุคแห่งการเปลี่ยนแปลง เมื่อเกิดโลกาภิวัฒน์การแข่งขันในสังคมโลกหันมาให้ความสนใจใน
ด้านเศรษฐกิจเป็นตัวน าทางการเมือง ประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกก็เปิดเสรีการค้า การขาย รวมทั้งในอาเซียนซึ่ง
ประเทศไทยถือว่าเป็นกลุ่มแกนน า เกิดการเคลื่อนย้ายแรงงานและจะต้องเตรียมเยาวชนให้มีความรู้และพร้อม
ต่อการแข่งขัน      
           จังหวัดเลยอยู่ชายแดนริมแม่น้ าโขง มี 14 อ าเภอ ชาวไทเลยนับถือศาสนพุทธ เคารพสิ่งศักดิ์สิทธิ์ มี
ความเชื่อในการปฏิบัติตามฮีตสิบสองครองสิบสี่ ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน อ าเภอด่านซ้าย จังหวัดเลยมีประเพณี
ท าบุญปีใหม่ ประเพณีสงกรานต์ นมัสการองค์พระธาตุศรีสองรัก ประเพณีผีตาโขนในงานบุญหลวง ประเพณี
บุญบั้งไฟและการเรียนรู้การอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นของเยาวชนได้ซึมซับมาตั้งแต่อยู่ในวัยเด็กเริ่มใน
ครอบครัว  ซึ่งการพัฒนาเยาวชนจะต้องเป็นไปตามแผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2560–2579) เป็นแผน
หลักของการพัฒนาประเทศและเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals: SDGs) 
การเตรียมพร้อมด้านก าลังคนและการเสริมสร้างศักยภาพของประชากรในทุกช่วงวัย หล่อหลอมให้คนไทยมี
ค่านิยมตามบรรทัดฐานที่ดีทางสังคม เป็นคนดี มีสุขภาวะที่ดี มีคุณธรรมจริยธรรม มีระเบียบวินัยและมี
จิตส านึกที่ดีต่อสังคมส่วนรวม (แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564, 2560) 
ซึ่งพระราชบัญญัติส่งเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชนแห่งชาติ (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2560 จัดให้มีสภาเด็กและ
เยาวชนต าบล สภาเด็กและเยาวชนเทศบาล สมาชิกคือเยาวชน อายุไม่เกิน 25 ปี ที่อยู่ในเขตพ้ืนที่องค์การ
บริหารส่วนต าบลหรือเทศบาล ดังนั้นกระบวนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาเยาวชนทกภาคส่วนจะต้องร่วมกัน
การบูรณาการ โดยเฉพาะกิจกรรมประเพณีท้องถิ่น  การให้ความส าคัญต่อการท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม ซึ่ง
จะต้องฝึกให้เยาวชนได้คิดวิเคราะห์และมีทักษะชีวิต สร้างจิตส านึกให้มีจิตสาธารณะ รู้จักบทบาทหน้าที่ตนเอง 
ซึ่งเยาวชนอ าเภอด่านซ้าย จังหวัดเลยได้เรียนรู้ประเพณีท้องถิ่นและมีส่วนร่วมในกิจกรรมในลักษณะเครือข่าย
สภาเด็กและเยาวชน จะส่งผลให้เยาวชนเติบโตขึ้นเป็นคนดีต่อไป 
 

พระราชบัญญัติสภาเด็กและเยาวชน  
          สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร มีพระราชโองการโปรดเกล้าฯ  ให้
ประกาศว่า โดยที่เป็นการสมควรแก้ไขเพ่ิมเติมกฎหมายว่าด้วยการส่งเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชนแห่งชาติ 
จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้ตราพระราชบัญญัติขึ้นไว้โดยค าแนะน าและยินยอมของสภานิติบัญญัติ
แห่งชาติท าหน้าที่รัฐสภา  
          มาตรา 1 พระราชบัญญัตินี้เรียกว่า “พระราชบัญญัติส่งเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชนแห่งชาติ 
(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2560” ประกาศ ณ วันที่ 11 มิถุนายน 2560  
          มาตรา 22 ให้องค์การบริหารส่วนต าบล เทศบาล โดยค าแนะน าของหัวหน้าบ้านพักเด็กและครอบครัว
ในแต่ละจังหวัด จัดให้มีสภาเด็กและเยาวชนต าบล สภาเด็กและเยาวชนเทศบาล แล้วแต่กรณี ซึ่งสมาชิก
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ประกอบด้วย เด็กและเยาวชนที่อยู่ในเขตพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลหรือเทศบาลนั้น   ให้มีคณะบริหาร
สภาเด็กและเยาวชนต าบลหรือคณะบริหารสภาเด็กและเยาวชนเทศบาล 
            มาตรา 23 สภาเด็กและเยาวชนต าบลและสภาเด็กและเยาวชนเทศบาล มีอ านาจหน้าที่ดังต่อไปนี้ 
(1) ประสานงานระหว่างสภาเด็กและเยาวชนต าบล สภาเด็กและเยาวชนเทศบาล สภาเด็กและเยาวชนอ าเภอ 
เพ่ือแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ในด้านต่าง ๆ ของเด็กและเยาวชน (2) ส่งเสริม สนับสนุนและเป็น
ศูนย์กลางการเรียนรู้ด้านวิชาการ การศึกษา สุขภาพ กีฬา อาชีพและวัฒนธรรมในท้องถิ่นของเด็กและเยาวชน 
(3) ส่งเสริม สนับสนุน ให้เด็กและเยาวชนได้แสดงความคิดเห็นหรือแสดงออกอย่างสอดคล้องกับความรู้ความ 
สามารถที่พัฒนาไปตามวัยของเด็กหรือเยาวชน โดยเฉพาะเรื่องที่มีผลกระทบต่อเด็กและเยาวชน ( 4) จัด
กิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาเด็กและเยาวชนในท้องถิ่นให้มีความรู้ความสามารถ รวมทั้งคุณธรรม
และจริยธรรม (5) รวบรวมข้อมูล ข้อเสนอแนะ หรือประเมินเรื่องท่ีมีผลกระทบต่อเด็กและเยาวชนในเขตพ้ืนที่ 
เพ่ือส่งต่อข้อมูลดังกล่าวให้กับสภาเด็กและเยาวชนอ าเภอ (6) เสนอความเห็นต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับ
กิจกรรมการส่งเสริมและพัฒนาเด็กและเยาวชนรวมทั้งการแก้ปัญหาที่มีผลกระทบต่อเด็กและเยาวชนในเขต
พ้ืนที่ (7) เสนอแนะและให้ความเห็นต่อสภาเด็กและเยาวชนอ าเภอ เกี่ยวกับการส่งเสริมและพัฒนาเด็กและ
เยาวชนในท้องถิ่น (8) เสนอความเห็นต่อคณะกรรมการเกี่ยวกับการปฏิบัติงานของหน่วยงานของรัฐและ
องค์กรเอกชนหรือองค์กรชุมชนที่ เกี่ยวข้องกับเด็กและเยาวชนในเขตพ้ืนที่ (9) ออกข้อบังคับเกี่ยวกับการ
ประชุมและการด า เนินงานตามอ านาจหน้าที่ โดยให้คณะบริหารสภาเด็กและเยาวชนต าบลหรือคณะบริหาร
สภาเด็กและเยาวชนเทศบาล แล้วแต่กรณี  เป็นผู้เสนอทั้งนี้ให้สอดคล้องกับข้อบังคับของสภาเด็กและเยาวชน
แห่งประเทศไทย ให้รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์รักษาการตาม
พระราชบัญญัตินี้  
            มาตรา 33 คณะบริหารมีวาระการด ารงต าแหน่งคราวละสองปีนับแต่วันที่ได้รับการคัดเลือก 
ประธานสภาหรือผู้บริหารในคณะบริหารซึ่งพ้นจากต าแหน่งอาจได้รับการคัดเลือกอีกได้ แต่ต้องด ารงต าแหน่ง
ไม่เกินสองวาระติดต่อกัน  
            มาตรา 38 การด าเนินงานของสภาเด็กและเยาวชน และคณะบริหารสภาเด็กและเยาวชนให้เป็นไป
ตามข้อบังคับที่สภาเด็กและเยาวชนได้ก าหนดไว้ ทั้งนี้ ให้สภาเด็กและเยาวชนจัดให้มีการประชุมสามัญอย่าง
น้อยปีละหนึ่งครั้ง เว้นแต่สภาเด็กและเยาวชนแห่งประเทศไทยตามมาตรา 31 วรรคสอง และให้คณะบริหาร
สภาเด็กและเยาวชนจัดให้มีการประชุมอย่างน้อยปีละสองครั้ง (ราชกิจจานุเบกษา, 2560) 
            สรุป สภาเด็กและเยาวชนต าบลและสภาเด็กและเยาวชนเทศบาลในอ าเภอด่านซ้าย จังหวัดเลย 
จะต้องได้รับการส่งเสริมและพัฒนา ได้รับการแก้ปัญหาที่มีผลกระทบต่อเด็กและเยาวชนในเขตพ้ืนที่ให้
สอดคล้องกับข้อบังคับของสภาเด็กและเยาวชนแห่งประเทศไทย ให้นายอ าเภอเป็นที่ปรึกษาคณะบริหารสภา
เด็กและเยาวชนต าบลหรือคณะบริหารสภาเด็กและเยาวชนเทศบาล ให้แต่งตั้งที่ปรึกษาคณะบริหารสภาเด็ก
และเยาวชนต าบลหรือคณะบริหารสภาเด็กและเยาวชนเทศบาล จากนายกองค์การบริหารส่วนต าบล นายก 
เทศมนตรี ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลปลัดเทศบาล ให้มีสภาเด็กและเยาวชนจังหวัด  
 

การเรียนรู้ของเยาวชนไทย 

           การเรียนรู้การอนุรักษ์ประเพณีท้องถิ่น ประกอบด้วยมีวิถีชีวิตแบบพอเพียงรักษาขนบธรรมเนียม
ประเพณีและวัฒนธรรมตามฮีตสิบสองครองสิบสี่  เกิดทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม ทักษะการสื่อสารและ
ความร่วมมือและทักษะชีวิตและอาชีพ (กัลยา ยศค าลือ, 2558) ผู้เรียนควรมีทิศทางการเรียนรู้ทุกด้าน ควรมี
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พัฒนาการเรียนรู้ให้ครบวงจรหรือทั้ง 4 องค์ประกอบ คือ ประสบการณ์ (Experience)  การสะท้อน/อภิปราย 
(Reflection/discussion)  การทดลอง/ประยุกต์แนวคิด (Experimentation/application) และความคิด
รวบยอด (Concept) องค์ประกอบ องค์ประกอบทั้ง 4 มีความสัมพันธ์เป็นไปอย่างมีพลวัตร (Dynamic) 
เกี่ยวข้องมีผลต่อกัน ผู้สอนจะเริ่มจากจุดใดก่อนก็ได้ ส่วนใหญ่จะเริ่มจากประสบการณ์  (Experience) หรือ
ความคิดรวบยอด (Concept) มีการแบ่งปันหรือเปิดโอกาสให้ผู้อ่ืนได้ใช้ของส่วน รวม ไม่ยึดครองของส่วนรวม
มาเป็นของตนเอง  ซึ่งการปฏิบัติดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าผู้ปฏิบัติมีแนวคิดต่างๆ มีการพัฒนาตนเองจาก
กิจกรรมที่ได้เรียนรู้ ประกอบด้วย การคิดในทางบวก (Positive thinking) คือ คิดในทางที่ดีต่อคนอ่ืน การมี
ส่วนร่วม (Participation) ในการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน รู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของสังคม การอยู่ร่วมกันอย่างกลมกลืน (ทิศ
นา แขมมณ,ี 2546)  
 

สังคมมนุษย์และความเชื่อในพิธีกรรม 
            ราชบัณฑิตยสถาน พจนานุกรมศัพท์ปรัชญา ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  ให้ความหมายถึงความเชื่อว่า  
ความเชื่อหมายถึงการยอมรับว่าสิ่งใดสิ่งหนึ่งเป็นความจริงหรือมีการด ารงอยู่จริง โดยอาศัยประสบการณ์และ
การอนุมาน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2548) 
 ประโยชน์ของความเชื่อ ความเชื่อมีทั้งประโยชน์และโทษ ในที่นี้จะกล่าวถึงว่าความเชื่อมีประโยชนต
อบุคคล เพราะเมื่อความเชื่อถูกปลูกฝังใหลึกลงไปในจิตส านึกบุคคลนั้นจะกระท าสิ่งที่ตนเองตองการ คือ 1) 
ความเชื่อท าใหเกิดความมั่นใจ 2) ท าใหเกิดพลังเปนพลังอ านาจที่เกิดขึ้นภายใน 3) ท าใหเกิดฤทธิ์ทางใจเกิด
ความสุขสบายใจในสิ่งที่ไดปฏิบัติตามที่ไดเชื่อถือ 4) ท าใหนับถือศาสนาไดอยางมั่นคง และ 5) ความเชื่อท าให
เกิดรูปธรรม  
 สังคมมนุษย์ทุกแห่งล้วนแต่มีระบบความเชื่อด้วยตามธรรมชาติของมนุษย์ที่รู้จักคิด รู้จักตั้งค าถามต่อ
เหตุการณที่พบและความพยายามหาค าตอบเพ่ืออธิบาย เกิดการยอมรับนับถือในเรื่องผีและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ คือ 
เทพเจา และความเชื่อนั้นมีการเปลี่ยนแปลงผสมผสาน ตามสภาพการณที่เปลี่ยนไปในสังคม (พระมหาพิมล 
พรมเมือง, 2550 : 59) 
            สรุป ความเชื่อประกอบดวย  แนวคิด  พิธีกรรมและผูประกอบพิธีกรรม เชน ความเชื่อเกี่ยวกับผีนั้น 
จะมีพิธีกรรมและการติดตอกับผีโดยผานผูประกอบพิธีกรรมคือ คนทรง ความเชื่อส่งผลให้มีกิจกรรมหรือ
พฤติกรรมทางจิตใจที่ซับซอน มี 3 ข้อคือ 1) ความเชื่อประเภทประสานศรัทธาประกอบดวย อารมณ เชน 
ความรักหรือความกลัว 2) ความเชื่อประเภทศรัทธาเป็นการยอมรับสิ่งใดสิ่งหนึ่งว่ามีอยู่หรือเป็นอยู่โดยมี
หลักฐานพยานสนับสนุนอยู่บ้าง เนื่องจากมีเหตุผลมากข้ึนอารมณ์ย่อมลดลง และ  3) ความเชื่อประเภทความรู
คือ การยอมรับว่ามจีริง เพราะไดสัมผัสและมีประสบการณโดยตรง มีพยานหลักฐานและข้อมูลเชิงประจักษ์ 
 

ประเพณีฮีตสิบสองคลองสิบสี ่
            ประเพณีท้องถิ่น ฮีตสิบสองคลองสิบสี่ (The tradition of twelve cottages four ngasip heater 
: Heed sip song khok sip see)  ชาวบ้านรักษาวิถีชีวิตรักษาประเพณีและวัฒนธรรมตาม “ฮีตสิบสองคลอง
สิบสี่” ไว้จนถึงปัจจุบันดังนี้ 
  เดือนอ้าย   “การปริวาสกรรม”  คือ การเข้ากรรมของพระสงฆ์ประพฤติวัตรโดยเคร่งครัดชั่วระยะเวลาหนึ่ง  
เพ่ือช าระจิตใจและปลดเปลืองอาบัติ สังฆาทิเสสส่วนชาวบ้านมีหน้าที่จัดสถานที่และเตรียมอาหารให้กับ
พระสงฆ์ถือเป็นการท าบุญในโอกาสนั้นด้วย   
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วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัเลย 
ปีที่ 1 ฉบับที ่2 (กันยายน – ธันวาคม 2561) 

            เดือนยี่   “ประเพณีการท าบุญคูณลาน”  คือประเพณีหลังการเก็บเกี่ยวแล้วขนข้าวขึ้นสู่ลาน  นวด
ข้าวแล้วท าข้าวเปลือกให้เป็นกองสูงเหมือนจอมปลวก  เรียกว่า  “กุ้มเข้า” คล้ายการก่อเจดีย์ทราย แล้วท าพิธี
บวงสรวงเจ้าแม่โภสพ  นิมนต์พระมาสวดมนต์ท าบุญลาน  มีเทศน์เรื่องนางโภสพฉลองและมีพิธีสู่ขวัญข้าวก่อน
การน าข้าวขึ้นยุ้งฉาง  เสร็จแล้วท าพิธีเลี้ยงเจ้าที่หรือตาแฮกและเก็บฟืนไว้เพ่ือหุงต้มอาหารต่อไป 
   เดือนสาม    “บุญข้าวจี่ ”  เป็นประเพณีที่นิยมท ากันในราวกลางเดือนหรือปลายเดือน
สาม คือ ภายหลังการท าบุญวันมาฆบูชา  ข้าวจี่ คือข้าวเหนียวนึ่งให้สุกแล้วน ามาปั้นเป็นก้อนทาเกลือเคล้าให้
ทั่วและนวดให้เหนียวแล้วเสียบไม้ย่างไฟ สาเหตุที่ท าบุญข้าวจี่ในเดือนสามเนื่องจากเป็นเวลาที่ชาวนาหมด
ภาระในการท านา ชาวนาได้ข้าวขึ้นยุ้งฉางใหม่ จึงอยากร่วมกันท าบุญข้าวจี่ถวายพระสงฆ์  
            เดือนสี่   การท าบุญมหาชาติ ประเพณี  “บุญผเวส”หรือ บุญเดือนสี่” จะสะท้อนให้เห็นถึงความ
ศรัทธาอันแรงกล้าในพระพุทธศาสนาซึ่งชาวนาอ้อยึดถือและปฏิบัติกันมาช้านานและอย่างเคร่งครัด  การจัด
งานบุญผเวสนั้นอยู่ที่การเทศน์เรื่องพระเวสสันดรชาดกหรือเทศน์มหาชาติมีจ านวนทั้งหมด 13 กัณฑ์ บุญผเวส
หรืองานบุญมหาชาติ คือ งานมหากุศล ดังนั้นบรรพชนแต่โบราณจึงถือเป็นเทศกาลที่ประชาชนต้องร่วมท าบุญ
และได้อนุรักษ์สืบทอดต่อไป 
            เดือนห้า “ประเพณีสงกรานต์”  สงกรานต์ถือเป็นวันขึ้นปีใหม่ของไทย  ซึ่งยึดถือปฏิบัติสืบเนื่องกัน
มาแต่โบราณ และเป็นวัฒนธรรมประจ าชาติที่งดงามฝังลึกอยู่ในชีวิต ชุมชนนาอ้อเป็นชุมชนเก่าแก่โบราณ
ชาวบ้านยังคงด ารงวิถีชีวิตแบบโบราณอยู่และยังด ารงวิธีชีวิตตามธรรมชาติผู้คนจึงมีอายุที่ยืนยาว  ดังนั้นถือเอา
วันสงกรานต์เป็นวันขึ้นปีใหม่และวันผู้สูงอายุ วันงานจะมีการจัดท ากิจกรรมเกี่ยวกับผู้สูงอายุให้ผู้สูงอายุได้ร่วม
เช่นการแข่งขันเตะปี๊บ การท าบุญตักบาตรในช่วงเช้า  มีการแข่งขันกีฬาผู้สูงอายุ   มีอาหารและเครื่องดื่มไว้
คอยบริการตลอดงาน จากนั้นก็มีการรดน้ าด าหัวผู้สูงอายุ  ประเพณีนี้จัดขึ้นเป็นประจ าทุกปี  ถือเป็นการเฉลิม
ฉลองในวันสงกรานต์ไปพร้อมกับการคาราวะผู้สูงอายุด้วย 
  เดือนหก  “บุญบั้งไฟ”  เป็นประเพณีชาวบ้านนิยมท ากันในเดือน 6 การจัดท าบุญบั้งไฟขึ้นเพ่ือบูชาอารักษ์
หลักเมือง เป็นประเพณีท าบุญขอฝนจากพญาแถน เพ่ือให้ฝนตกต้องตามฤดูกาลบางคนหรือวัวควายอาจเกิด
ป่วยเป็นโรคต่างๆ บ้างเป็นต้น มีความเชื่อว่าเมื่อท าบุญดังกล่าวแล้ว ฝนฟ้าจะอุดมสมบูรณ์ จะอยู่เย็นเป็น
สุข เพราะมีอาหารข้าวปลาที่บริบูรณ์ทั้งปราศจากโรคภัยด้วยการท าบุญเดือนหก  เป็นงานส าคัญก่อนการท า
นา ชาวบ้านจะน าเอาบั้งไฟมาจุดประชันขันแข่งกัน จุดบั้งไฟแข่งกันถ้าของใครท ามาดีบั้งไฟขึ้นสูงสุดก็จะชนะ  
แต่ถ้าบั้งไฟแตกจะแพ้ และลงโทษโดยการจับโยนลงโคลนหรือตมซึ่งเป็นที่สนุกสนานอย่างยิ่ง  
   เดือนเจ็ด “บุญซ าฮะ”  หรือ บุญเดือนเจ็ดท าเพ่ือช าระล้างสิ่งที่สกปรกออกจากร่างกาย และท า
จิตใจให้สดใส ค าว่าซ าฮะหรือช าระ หมายถึง ท าให้สะอาด ปราศจากมลทินโทษ การท าให้สะอาดนั้นมีอยู่  2 
อย่างคือ 1) ความสกปรก ภายนอก ได้แก่ร่างกาย เสื้อผ้า อาหาร การกินที่อยู่อาศัย สกปรก และ  2) ความ
สกปรกภายใน ได้แก่จิตใจ เกิด ความโลภ โกรธหลง  ตามฮีตสิบสอง  มีว่าพอเมื่อเดือนเจ็ดให้พากันบูชาเทวดา
อารักษ์หลักเมืองทั้งมเหศักดิ์ด้วย เพ่ือขอความคุ้มครองจากเทวดาอารักษ์ ตอนเย็นนิมนต์พระสงฆ์มาเจริญพระ
พุทธมนต์ ตอนเช้าของวันรุ่งขึ้น ชาวบ้านจะน าข้าวปลาอาหารมาท าบุญตักบาตร เลี้ยงพระถวายจังหัน เมื่อ
พระสงฆ์ฉันเสร็จแล้วจะให้พรและรดน้ ามนต์ให้กับชาวบ้านที่มาในงานทุกคนจะเอาขันน้ ามนต์ ด้ายผูกแขน ขน
กรวดทรายกลับไปที่บ้านเรือนของตนเอง  แล้วน าน้ ามนต์ไปปะพรมให้แก่ทุกคนให้ครอบครัว ตลอดจน
บ้านเรือน วัว ควายเอาด้ายผูกแขนลูกหลานทุกคน เชื่อว่าจะน าความสุขและสิริมงคลมาสู่สมาชิกทุกคน  
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   เดือนแปด “บุญเข้าพรรษา” ชาวบ้านถือเอาวันขึ้น 15 ค่ า เดือนแปด เป็นวันท าบุญเข้าพรรษาได้แก่ 
พระภิกษุสามเณร อยู่ประจ าวัดใดวัดหนึ่งตลอด 3 เดือนตั้งแต่วันแรม 1 ค่ า เดือนแปด ถึงวันขึ้น 15 ค่ า   เดือน
สิบเอ็ด ห้ามมิให้พระภิกษุสามเณรไปค้างคืนที่อ่ืน นอกจากไปด้วยสัตตาหกรณียะคือ การไปค้างคืนนอกวัดใน
ระหว่างอยู่จ าพรรษา เมื่อมีเหตุจ าเป็น  ประกอบด้วย 1) สหธรรมิก (ผู้มีธรรมอันร่วมกัน) หรือมารดาบิดาป่วย 
ไปเพ่ือรักษาพยาบาล  2)  สหธรรมิกกรวะสันจะสึก ไปเพ่ือระงับ  3)  มีกิจสงฆ์เกิดขึ้น เช่น วิหารช ารุดไปเพ่ือ
ปฏิสังขรณ์ และทายกบ าเพ็ญกุศลส่งมานิมนต์ไปเพ่ือบ ารุงศรัทธา   แม้ธุระอ่ืนนอกจากนี้ที่เป็นกิจจะลักษณะ
อนุโลมตามนี้ก็ไปค้างคืนที่อ่ืนได้ และต้องกลับมาภายใน 7 วันพิธีท าบุญเข้าพรรษาในวันขึ้น 15 ค่ า เดือนแปด
ชาวบ้านมีการถวายภัตตาหารเข้าหรือเพล พร้อมเครื่องใช้ต่าง ๆ ที่จ าเป็นแด่พระสงฆ์ นอกจากนี้ มีการถวาย
ต้นเทียนทีต่กแต่งอย่างสวยงาม และผ้าอาบน้ าฝนตลอดบริวารอ่ืน ๆ แด่พระสงฆ์ มีการสวดมนต์ และฟังเทศน์
ด้วย 
   เดือนเก้า  “บุญข้าวประดับดิน”  เป็นประเพณีการ ท าบุญเพ่ืออุทิศส่วนกุศลให้แก่เปรต หรือญาติพ่ี
น้องที่ตายไปแล้ว ข้าวประดับดินจะประกอบด้วย ข้าว อาหารคาวหวานหมากพลูและบุหรี่ ซึ่งเราห่อหรือใส่
กระทงไปวางไว้ตามพ้ืนหรือแขวนไว้ตามต้นไม้ในบริเวณวัด  พิธีท าบุญข้าวประดับดินในวันแรม 13 ค่ า เดือน 9 
ชาวบ้านนิยมถวายทาน รักษาศีล ฟังเทศน์ และมีการเตรียมอาหารคาวหวาน  หมากพลู  บุหรี่  โดยห่อด้วย
ใบตองหรือใส่กระทง รุ่งเช้าในวันแรม 14 ค่ า เวลาประมาณ 4 ถึง 5 นาฬิกา น าห่อหรือกระทงที่เตรียมไว้ไป
ถวายหรือแขวนในบริเวณวัดในการวางสิ่งของเพ่ืออุทิศให้เปรตหรือญาติมิตรที่ล่วงลับไปแล้วดังกล่าวเป็นเสร็จ
พิธีท าบุญข้าวประดับดิน 
            เดือนสิบ "บุญข้าวสาก”  ประเพณีบุญข้าวสากนิยมท าในวันขึ้น 15 ค่ า เดือน 10 เป็นการท าบุญ
เพ่ืออุทิศส่วนกุศลให้แก่ผู้ตายหรือเปรตผู้ เป็นญาติ พ่ีน้องชาวบ้านจะท าข้าวสากไปถวายพระภิกษุ
สามเณร  พิธีกรรมเมื่อถึงวันขึ้น 14 ค่ า เดือน 10 ญาติโยมจะเตรียมอาหาร คาวหวาน และหมากพลู บุหรี่ พอ
เข้าวันขึ้น 15 ค่ า เดือน 10 ญาติโยมจะพากันท าบุญใส่บาตร พอถึงเวลาประมาณ  9-10 โมงเช้า พระสงฆ์จะตี
กลองโฮม(รวม) ญาติโยมจะน าอาหารที่เตรียมถวายพระสงฆ์และห่อข้าวน้อยซึ่งมีอาหารคาวหวาน อย่างละเล็ก
อย่างละน้อยแต่ละห่อประกอบด้วย  1) ข้าวเหนียว เนื้อปลา เนื้อไก่ หมู และใส่ลงไปอย่างละเล็กอย่างละน้อย
ถือเป็นอาหารคาวและ 2) กล้วย น้อยหน่า ฝรั่ง แตงโม สับปะรด ฟักทอง (แล้วแต่จะเลือกใส่) เป็นอาหารหวาน 
หลังจากน าอาหารที่เตรียมห่อเป็นคู่ ๆ   น ามาผูกกันเป็นพวงแล้วแต่จะใส่กี่ห่อก็ได้ส่วนใหญ่จะใช้ จ านวน 10 คู่  
เมื่อน าไปเลี้ยง "ผีตาแฮก" ในพ้ืนที่นาของตนเองด้วย โดยมีความเชื่อว่าจะท าให้ผีตาแฮกพอใจ และช่วยดูแล
ข้าวกล้าในนาให้งอกงามสมบูรณ ์
   เดือนสิบเอ็ด  “บุญออกพรรษา” เมื่อถึงวันขึ้น 15 ค่ า เดือน 11 พระสงฆ์ท าพิธีออกพรรษาตาม
หลักธรรมวินัย คือ ปวารณาในวันเพ็ญเดือน 11 ชาวบ้านท าบุญถวายทาน รักษาศีล เจริญภาวนา ท าไต้ประทีป
และพาสาทเผิ่ง (ปราสาทผึ้ง) ไปถวายพระสงฆ์  มูลเหตุที่ท าให้เกิดบุญออกพรรษามีว่าเนื่องจากพระภิกษุ
สามเณรได้มารวมกันอยู่ประจ าที่วัด โดยจะไปค้างคืนที่อ่ืนไม่ได้นอกจากเหตุจ าเป็นเป็นเวลา 3 เดือน ในวันขึ้น 
15 ค่ า เดือน 11 พระสงฆ์จะมาร่วมกันท าพิธีออกวัสสาปวารณ์ คือการเปิดโอกาสให้มีการว่ากล่าวตักเตือนกัน  
ชาวบ้านจึงถือโอกาสเป็นวันส าคัญไปท าบุญที่วัดและในช่วงออกพรรษาชาวบ้านหมดภาระในการท าไร่นา และ
อากาศสดชื่นเย็นดี จึงถือโอกาสท าบุญโดยพร้อมเพรียงกัน  พิธีท าบุญออกพรรษาวันขึ้น 14 ค่ า ตอนเย็นมีการ
ไต้น้ ามันน้อย วันขึ้น 15 ค่ าตอนเย็นมีการไต้น้ ามันใหญ่ ส่วนวันแรม 1 ค่ า ตอนเช้ามีการตักบาตร หรือตักบาตร
เทโวถวายภัตตาหาร มีการไต้น้ ามันล้างหางประทีป ถวายผ้าห่มหนาวพระภิกษุสามเณร กวนข้าวทิพย์ถวาย รับ
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วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัเลย 
ปีที่ 1 ฉบับที ่2 (กันยายน – ธันวาคม 2561) 

ศีล ฟังเทศน์ ตอนค่ าจะมีจุดประทีป นอกจากนี้บางท้องถิ่นจะมีการถวายต้นพาสาดเผิ่ง หรือปราสาทผึ้ง 
ล่องเรือไฟเพ่ือเป็นการบูชาและคารวะพระแม่คงคาและการส่วงเรือ (แข่งเรือ) เพ่ือความสนุกสนาน 
            เดือนสิบสอง  “ลอยกระทง”   เป็นประเพณีที่ชาวบ้านจะลอยกระทงในวันเพ็ญ (วันขึ้น 15 ค่ า 
เดือน 12) ซึ่งเป็นฤดูน้ าหลากและพระจันทร์เต็มดวงท าให้แม่น้ าใสสะอาด แสงจันทร์ส่องเวลากลางคืน เป็น
บรรยากาศที่สวยงามเหมาะแก่การลอยกระทง โดยชาวบ้านมีความเชื่อว่า เป็นการบูชาและขอขมาแม่พระคง
คา และเป็นการสะเดาะเคราะห์ ในวันงานก็มีการจัดกิจกรรมในช่วงเช้าจะมีการท าบุญตักบาตรที่วัดจากนั้นใน
ก็จะมีการจัดการแข่งขันเรือยาวของชุมชนตลอดทั้งวัน (ในชุมชนที่อยู่ริมแม่น้ าโขง)  มีการประกวดกองเชียร์
ของแต่ละหมู่บ้านด้วย  และในช่วงเย็นมีการประกวดนางนพมาศ  ประกวดกระทง  การประกวดร้องเพลง  
และชมการแสดงของดนตรีพื้นบ้าน เช่น เป่าแคนและโปงลาง 

       
ภาพที่ 1 การบูรณาการมีส่วนร่วมอนุรักษป์ระเพณีท้องถิ่นของหน่วยงาน ครอบครัว สภาเด็กและเยาวชน 

ที่มา:  ผู้ช่วยอิสริยาภรณ์ ชัยกุหลาบ ถ่ายภาพ วันที่ 16 มิถุนายน 2561  
 

การอนุรักษ์ประเพณีท้องถิ่น  
           เนื่องจากภูมิปัญญาเป็นความรู้ที่ประกอบไปด้วยคุณธรรมซึ่งสอดคล้องกับวิถีชีวิตดั้งเดิมนั้นชีวิตของ
ชาวบ้านไม่ได้แบ่งแยกเป็นส่วน ๆ หากแต่ทุกอย่างมีความสัมพันธ์กัน เสร็จหน้านาก็จะท างานหัตถกรรมการทอ
ผ้า ท าเสื่อ เลี้ยงไหม เลี้ยงไหมท าเครื่องมือส าหรับจับสัตว์ เครื่องมือการเกษตรและอุปกรณ์ต่าง  ๆ ที่จ าเป็น
หรือเตรียมพ้ืนที่เพ่ือการท านาครั้งต่อไปการประกอบอาชีพในประเพณีเดิมนั้นเป็นทั้งศาสตร์และศิลป์การ
ร่วมกันในชุมชน การปฏิบัติศาสนาพิธีกรรมและประเพณี เกษตรแบบผสมผสาน การจัดการแหล่งน้ าเพ่ือ
การเกษตรก็เป็นความรู้ความสามารถที่มีมาแต่โบราณ ความรู้เรื่องการปรุงอาหารก็มีอยู่มากมาย วิถีชีวิต การ
เตรียมอาหาร การจัดขนมและผลไม้ไม่ได้เป็นเพียงเพ่ือให้รับประทานและอร่อยแต่ให้ได้ความสวยงามท าให้
สามารถสัมผัสกับอาหารนั้นไม่เพียงแต่ทางปากและรสชาติของลิ้น  หัตถกรรมเป็นทรัพย์สินและมรดกทางภูมิ
ปัญญาที่ยิ่งใหญ่ที่สุดอย่างหนึ่งของบรรพบุรุษเพราะเป็นสื่อที่ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึก ความคิดความเชื่อและ
คุณค่าต่าง ๆ ที่สั่งสมมานาน ลายผ้าไหมผ้าฝ้าย ฝีมือในการทออย่างประณีตรูปแบบเครื่องมือที่สานด้วยไม้ไผ่
และอุปกรณ์เครื่องใช้ไม้สอยต่าง ๆ  การอยู่ร่วมกันในชุมชนดั้งเดิมส่วนใหญ่จะเป็นญาติพ่ีน้องไม่กี่ตระกูล  ซึ่ง
ได้อพยพย้ายถิ่นฐานมาอยู่ร่วมกัน มีผู้สูงอายุที่ชาวบ้านเคารพนับถือเป็นผู้น า หน้าที่ของผู้น าไม่ใช่การสั่ง แต่
เป็นผู้ที่ให้ค าแนะน าปรึกษามีความแม่นย าในกฎระเบียบประเพณีการด าเนินชีวิตตัดสินไกล่เกลี่ย   ถ้าหากเกิด
ความขัดแย้งช่วยกันแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น ชีวิตทางสังคมของหมู่บ้านมีศูนย์กลางอยู่ที่วัด  งานบุญ
กิจกรรมของส่วนรวมจะท ากันที่วัดงานบุญประเพณีต่าง ๆ  วัดจึงเป็นทั้งโรงเรียนและหอประชุมเพ่ือกิจกรรม
ต่าง ๆ    



 
59 สภาเด็กและเยาวชน อ าเภอด่านซ้าย จงัหวัดเลย เรียนรู้ประเพณที้องถิ่น 

          ต่อมาหน่วยงานทางภาครัฐและเอกชนให้การสนับสนุนส่งเสริมให้มีการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟูประยุกต์ และค้น
คิดสิ่งใหม่ ความรู้ใหม่เพ่ือประโยชน์สุขของสังคม ซึ่งกระบวนการอนุรักษ์ประเพณีท้องถิ่น ประกอบด้วย 1) 
การเผยแพร่แลกเปลี่ยน  โดยการส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมให้เกิดการเผยแพร่ แลกเปลี่ยนประเพณี
ท้องถิ่น ด้วยสื่อและวิธีการต่าง ๆ  ส่งเสริมและสนับสนุนการเผยแพร่และแลกเปลี่ยนระหว่างกลุ่มชนและ
ท้องถิ่นอย่างกว้างขวางรวมทั้งประเทศอ่ืน ๆ ทั่วโลก 2) การท าให้ดูเป็นตัวอย่าง ถือว่าเป็นวิธีการถ่ายทอดของ
ผู้อาวุโสหรือผู้เฒ่าผู้แก่โดยเป็นตัวอย่างของคนในครอบครัว ญาติพ่ีน้อง ชุมชนเดียวกัน 3) การคิดร่วมกัน เป็น
การกระตุ้นให้สมาชิกในชุมชนได้แสดงความรู้สึกและความคิดเห็นต่อประเด็นต่างๆ อย่ างเป็นธรรมชาติ มีการ
แลกเปลี่ยนและเสนอความเห็นอย่างมีเหตุผลเปิดโอกาสถ่ายทอดประเพณีท้องถิ่นและภูมิปัญญาซึ่งกันและกัน 
4) การสร้างสรรค์กิจกรรมหรือการท างานร่วมกัน โดยการขยายเครือข่ายระดับบุคคลระดับกลุ่มให้มากเพราะ
ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ประเพณีท้องถิ่นภูมิปัญญาหลากหลายและน ามาพัฒนากิจกรรมที่กระท าอยู่และ 5) เวที
ชาวบ้านเป็นกิจกรรมส าคัญอีกอย่างหนึ่งส าหรับการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การวิเคราะห์และสังเคราะห์ 
ประสบการณ์ของชาวบ้านร่วมกัน อันจะส่งผลให้สมาชิกของชุมชนมีความรู้และความสามารถสูงขึ้น 
 
การอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม 
           กองอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมธรรมชาติและศิลปกรรม ส านักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดล้อม ได้จัดการ
สัมมนาระดมสมองของผู้เชี่ยวชาญเพ่ือการก าหนดแนวทางการสร้างมาตรการและแรงจูงใจในการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมมรดกทางวัฒนธรรม เพ่ือเป็นแนวทางในการดูแลรักษาอาคาร และบริเวณที่ควรค่าแก่การอนุรักษ์ 
มีเครื่องมือและกลยุทธ์ในการดูแล  2 ประการ ได้แก่ 1) การใช้กลไกการควบคุม และ 2) การสร้างแรงจูงใจ 
ส าหรับมาตรการในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรม โดยการสร้างแรงจูงใจ ประกอบด้วย  5 มาตรการ
ดังนี้ (1) มาตรการทางการเงิน (Financial Instruments) คือแรงจูงใจทางเศรษฐกิจที่หน่วยงานภาครัฐ
ระดับชาติระดับภูมิภาคหรือระดับท้องถิ่นน ามาใช้เป็นการสร้างแรงจูงใจแก่บุคคลเข้ามามีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์ในรูปแบบต่าง ๆ  (2) การยกย่องและการให้รางวัล แรงจูงใจในลักษณะนี้ โดยทั่วไปแบ่งเป็น 2 ลักษณะ
คือ ให้รางวัลยกย่องตัวบุคคล คือการยกย่องหรือแสดงการยอมรับผู้เชี่ยวชาญหรือประชาชนในพ้ืนที่ด าเนิน
กิจกรรมในการอนุรักษ์และพัฒนาอาคารเก่าหรือบริเวณซึ่งมีคุณค่าทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม เพ่ือเป็น
แบบอย่างแก่บุคคลหรือชุมชนอ่ืน และการให้รางวัลสถานที่ เป็นการแสดงการยอมรับและประชาสัมพันธ์ให้
สาธารณะชนได้รับรู้ (3) การมีส่วนร่วมของประชาชน (Public Participation) ในการอนุรักษ์หรือพัฒนาพ้ืนที่
อาคารที่มีคุณค่าทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมอาจท าได้หลายวิธี เช่น การปรึกษาสาธารณะและกลไกระดับ
รากหญ้า (4) การฝึกอบรม (Training Programmers) และการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร เป็นมาตรการสร้าง
แรงจูงใจที่ส าคัญ และ (5) การส่งเสริมกิจกรรมการอนุรักษ์และให้การศึกษาแก่ชุมชน (Promotion and 
Public Education) และให้การศึกษาแก่ชุมชนมีเป้าหมายหลัก เพ่ือสร้างความสนใจ และเสริมสร้างความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับแนวความคิดเรื่องการอนุรักษ์มากกว่าการด าเนินกิจกรรมการอนุรักษ์โดยตรง แรงจูงใจ
ประเภทนี้จัดเป็นกระบวนการที่ส าคัญมากในการสร้างพ้ืนฐานและทัศนคติตลอดจนมุมมองที่ด้านการอนุรักษ์
ให้แก่ประชาชนในรูปแบบต่าง ๆ คือ การท าป้ายอนุสรณ์ (Commemoration) เป็น การน าเสนอข้อมูลพื้นฐาน
เกี่ยวกับสถาน รวมทั้งเป็นการให้ข้อมูลพ้ืนฐานแก่ผู้มาเยือนด้วย การน าเสนอและการแปลความหมาย 
(Presentation and Interpretation) เทคนิคนี้นิยมน ามาใช้กับอาคารทั่วไป ที่ไม่มีความโดเด่นมาก แต่ก็จัด
อยู่ในเขตที่ควรค่าแก่การอนุรักษ์ เพ่ือดึงความสนใจของผู้คนโดยการน าเสนอวิวัฒนาการ ความเป็นมา 
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ปีที่ 1 ฉบับที ่2 (กันยายน – ธันวาคม 2561) 

ความส าคัญในอดีตและการใช้งานในปัจจุบัน รวมทั้งระบุถึงหน่วยงานที่รับผิดชอบดูแล ให้การศึกษาแก่ชุมชน 
(Public Education) จัดเป็นแนวทางที่จะท าให้กระบวนการอนุรักษ์บรรลุผลส าเร็จในระยะยาว ชุมชนที่
เข้มแข็งจะมีความตั้งใจและมุ่งมั่นให้โครงการเกิดผลในทางปฏิบัติได้จริง (กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม, 2558) 
 

    
ภาพที่ 2 การอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมโดยสภาเด็กและเยาวชน อ าเภอด่านซ้าย จังหวัดเลย 

ที่มา:  ผู้ช่วยอิสริยาภรณ์ ชัยกุหลาบ ถ่ายภาพ วันที่ 16 มิถุนายน 2561  
 

ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

           ทฤษฎีมานุษยนิยม (Humanistic View of Motivation) 
 แรงจูงใจ (Motivation) การผลักให้เคลื่อนไหว กล่าวได้ว่าแรงจูงใจเป็นผลของความต้องการภายในของตัว
บุคคลและจากการกระตุ้นของสิ่งเร้าภายนอก  ท าให้บุคคลแสดงพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่งออกมาเพ่ือบรรลุ
เป้าหมาย นักจิตวิทยาได้แบ่งลักษณะของแรงจูงใจออกเป็น 3 กลุ่มคือ กลุ่มที่ 1 แรงจูงใจฉับพลัน (Aroused 
Motive) คือ แรงจูงใจที่กระตุ้นให้มนุษย์แสดงพฤติกรรม ออกมาทันทีทันใด แรงจูงใจสะสม (Motivational 
Disposition หรือ Latent Motive) คือแรงจูงใจที่มีอยู่แต่ไม่ได้แสดงออกทันที จะค่อย ๆ เก็บสะสมไว้รอการ
แสดงออกในเวลา ใดเวลาหนึ่ง กลุ่มที่ 2 แรงจูงใจภายใน (Intrinsic Motive) คือ แรงจูงใจที่ได้รับอิทธิพลมา
จากสิ่งเร้าภายในตัวของบุคคลผู้นั้นแรงจูงใจภายนอก (Extrinsic Motive) คือแรงจูงใจที่ได้รับอิทธิพลมาจาก
สิ่งเร้าภายนอก และกลุ่มที่ 3 แรงจูงใจปฐมภูมิ (Primary Motive) คือแรงจูงใจอันเนื่องมาจากความต้องการที่
เห็นพ้ืนฐานทางร่างกาย เช่น ความหิว กระหาย แรงจูงใจทุติยภูมิ (Secondary Motive) คือ แรงจูงใจที่เป็น
ผลต่อเนื่องมาจากแรงจูงใจขั้นปฐมภูมิ   มาสโลว์ (Maslow) ที่ได้อธิบายถึงล าดับความต้องการของมนุษย์ โดย
ที่ความต้องการจะเป็นตัวกระตุ้นให้มนุษย์แสดงพฤติกรรมเพ่ือไปสู่ความต้องการนั้น ดังนี้ถ้าเข้าใจความ
ต้องการของมนุษย์ก็สามารถอธิบายถึงเรื่องแรงจูงใจของมนุษย์ได้เช่นเดียวกัน นักจิตวิทยาปัจจุบันได้สรุป
องค์ประกอบของแรงจูงใจมี 3 ด้านคือ (1) องค์ประกอบทางด้านกายภาพ (Biological Factor) ความต้องการ
ทางกายภาพของมนุษย์ เช่น ปัจจัย 4 เพ่ือจะด ารงชีวิตอยู่ได้ (2) องค์ประกอบทางด้านการเรียนรู้ ( Learned 
Factor) เป็นผลสืบเนื่องต่อจากองค์ประกอบข้อ 1 ทั้งนี้เพราะมนุษย์ทุกคนไม่สามารถได้รับการตอบสนอง
ความต้องการในปริมาณ ชนิดและคุณภาพตามที่ตนเองต้องการ สิ่งแวดล้อมเป็นตัววางเงื่อนไขในการสร้าง
แรงจูงใจของมนุษย์ (3) องค์ประกอบทางด้านความคิด (Cognitive Factor) (Herzberg,  1959)  
 สรุป แรงจูงใจคือผลของความต้องการภายในของตัวบุคคล เมื่อได้รับการกระตุ้นของสิ่งเร้าภายนอกท าให้
บุคคลแสดงพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่งออกมา เช่น แรงจูงใจฉับพลัน แรงจูงใจภายใน และ แรงจูงใจปฐมภูมิ  
ส่วนองค์ประกอบของแรงจูงใจประกอบด้วย ด้านกายภาพ ทางด้านการเรียนรู้และทางด้านความคิด 
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           ทฤษฎีการมีส่วนร่วม  
           การมีส่วนร่วม หมายถึง การท างานร่วมกับกลุ่มเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ด้วยความร่วมมือร่วมใจ  
โดยกระท าการดังกล่าวเหมาะสม มีความรู้สึกผูกพันให้ประจักษ์ว่าเชื่อถือได้แสดงว่าการมีส่วนร่วมเป็นผลของ
ความร่วมมือร่วมใจการประสานงานและความรับผิดชอบ (นิรันดร์  จงวุฒิเวศน์, 2537) และลักษณะการมีส่วน
ร่วมจะต้องประกอบด้วยปัจจัย 3 ประการ คือ ประชาชนต้องมีอิสระที่จะมีส่วนร่วม,สามารถมีส่วนร่วมและ
ประชาชนต้องเต็มที่จะมีส่วนร่วม ซึ่งความส าเร็จของการมีส่วนร่วมนั้นยังขึ้นอยู่กับเงื่อนไข 5 ประการคือ มี
เวลาที่จะท ากิจกรรมและร่วมให้เหมาะสมกับสถานการณ์, ต้องไม่เสียงเงินทอง ค่าใช้จ่ายในการมีส่วนร่วม,
ประชาชนต้องมีความสนใจที่จะสัมพันธ์สอดคล้องกับการมีส่วนร่วมนั้น , ต้องสามารถสื่อสารรู้เรื่องกับ
ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย และประชาชนต้องไม่รู้สึกกระทบกระเทือนต่อต าแหน่งหน้าที่ หรือสถานการณ์ทางสังคม
หากจะมีส่วนร่วม (จริยา กลิ่นอุดม, 2527) 
            สรุป การมีส่วนร่วม คือ การร่วมมือในการวางแผนโครงการ การเสียสละแรงงาน ทรัพย์และร่วมใน
การปฏิบัติ การด าเนินการ ร่วมผิดชอบต่อส่วนรวม เพ่ือการแก้ไขปรับปรุงและพัฒนาให้เป็นไปในแนวทางที่พึง
ประสงค์โดยกระท าผ่านกลุ่มหรือชุมชนหรือองค์กรที่เก่ียวข้อง 
           ทฤษฎีการยอมรับของโรเจอร์ 
           ทฤษฎีการยอมรับของโรเจอร์ กล่าวว่าการยอมรับเป็นกระบวนการทางจิตใจของแต่ละคนที่เริ่มตั้งแต่
การรับรู้ข่าวสารไปถึงการยอมรับอย่างเต็มที่โดยเปิดเผยซึ่งกระบวนการยอมรับมี   5 ขั้นตอนคือ (1) ขั้น
รับทราบ (Awareness stage) เป็นการเริ่มต้นที่บุคคลได้รับรู้แนวคิดใหม่ ๆ (2) ขั้นสนใจ (Interest stage) 
เป็นขั้นที่บุคคลเกิดความสนใจในข้อมูลข่าวสารนั้น จึงมีการเสาะแสวงหาข่าวสารและรายละเอียดเพ่ิมเติม (3) 
ขั้นไตร่ตรองและขั้นประเมิน (Evaluation stage) เป็นขั้นที่บุคคลเกิดความสนใจจนถึงระดับหนึ่งที่จะไตร่ตรอง
หรือประเมินโดยเทียบกับประสบการณ์หรือความรู้ของตน (4) ขั้นลองท า (Trial stage) โดยการลองทาตามว่า
จะเกิดผลอย่างไร และ (5) ขั้นยอมรับหรือน าไปใช้ (Adoption) ขั้นนี้มักเกิดขึ้นหลังจากได้มีการลองท าและ
ประสบผลดีเป็นที่ประจักษ์แล้วนั้น ๆ แต่การตั้งถ่ินฐานแบบนี้จะมีศูนย์กลางรวมร่วมกัน (Roger, 2005)    
           ทฤษฎีว่าด้วยการรับรู้และการจ าสภาพแวดล้อมและระบบมโนทัศน์ 
           ทฤษฎีการรับรู้  เป็นกระบวนการรับรู้ซึ่งบุคคลได้รับจากสิ่งรอบตัว  แล้วส่งผ่านไปที่สมองและเกิด
การตีความหมายของการรู้สึกสัมผัสที่ได้รับจากสิ่งใดสิ่งหนึ่งและแปลความหมายเป็นความเข้าใจในสาระที่
แตกต่างกันได้ข้ึนอยู่กับความรู้พื้นฐานและประสบการณ์เดิมของบุคคลนั้น สังคมความเชื่อเจตคติความคาดหวัง
และสภาวะจิตใจของแต่ละบุคคลแตกต่างกันออกไปจึงท าให้การรับรู้และตีความหมายแตกต่างกันออกไปซึ่ง
ทฤษฎีการรับรู้แบ่งเป็น 2 กลุ่มหลักคือ 1 (ทฤษฎีการรับรู้ภาพด้วยการรู้สึก (Sensual Theories of Visual 
Communication) คือการรับรู้ภาพด้วยความรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งซึ่งเกิดขึ้นจากการที่มีสิ่งเร้าต่างๆที่อยู่ร อบตัว
เราที่ได้เข้ามากระทบตัวเราจนเกิดเป็นการรับรู้ได้โดยปราศจากการวิเคราะห์ข้อมูลซึ่งเป็นการรับรู้ด้วยการรู้สึก
โดยไม่จ าเป็นที่ต้องอาศัยความรู้และการเข้าใจในการตีความหมายก็สามารถรับรู้และเข้าใจได้และ 2 (ทฤษฎี
การรับรู้ภาพ (Perception Theories of Visual Communication) คือการรับรู้ภาพที่หมายถึงการมองเห็น
และรับรู้สิ่งที่เกิดขึ้นอยู่ทุกวันในชีวิตประจาวันด้วยความเข้าใจและตระหนักถึงความส าคัญของสิ่งต่างๆการรับรู้
นี้จะเป็นส่วนหนึ่งของการเรียนรู้สิ่งใหม่  เพราะถ้าเราสามารถจดจ าสิ่งนั้น ๆ ได้จะช่วยให้การเรียนรู้สิ่งใหม่ได้
และสามารถรับรู้ได้ด้วยการรู้สึกได้รวมทั้งจะช่วยให้เราสามารถเลือกใช้เพ่ือสื่อความหมายได้ดียิ่งขึ้น    ซึ่งออก
ได้เป็น 2 ส่วนหลักคือทฤษฏีการศึกษาภาพสัญลักษณ์ (Semiotics) และทฤษฏีการเข้าใจภาพ (Cognitive) 
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วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัเลย 
ปีที่ 1 ฉบับที ่2 (กันยายน – ธันวาคม 2561) 

โดยทั้งสองทฤษฎีมีความแตกต่างกันแต่มีความเชื่อมโยงกันและช่วยอธิบายถึงสิ่งต่าง ๆ ที่ปรากฏต่อสายตาเรา
แล้วไม่อาจอธิบายว่าท าไมเราจึงรู้สึกในสิ่งนั้นแตกต่างกันออกไป ส่วนการรับรู้สภาพแวดล้อมของมนุษย์ เป็น
แนวความคิดเชิงนามธรรมที่สัมพันธ์กับมนุษย์พฤติกรรมและสภาพแวดล้อมทางกายภาพการรับรู้นี้เป็น
ตัวก าหนดที่ท าให้เกิดความแตกต่างกันและเกิดความเปลี่ยนแปลงไปโดยกระบวนการทางพฤติกรรมที่เกิดขึ้นได้ 
3  แบบคือ 1) กระบวนการรับรู้ (Perception) เป็นกระบวนการรับข่าวสารผ่านทางประสาทสัมผัสท าให้เกิด 
ความรู้สึก 2) กระบวนการรู้ (Cognition) เป็นกระบวนการที่ทางจิตได้เรียนรู้จดจ าและคิดพัฒนาการเป็น
กระบวนการทางปัญญาที่มีการตอบสนองทางอารมณ์และ 3) กระบวนการเกิดพฤติกรรมในสภาพแวดล้อม 
(Spatial behavior) เป็นกระบวนการที่มนุษย์มีการกระท าสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมซึ่งเป็นพฤติกรรม
ภายนอก ดังนั้นเมื่อมนุษย์มีการรับรู้ต่อสภาพแวดล้อมแล้วมนุษย์ย่อมเกิดความสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อม
สามารถแบ่งได้ดังนี้ 1) ความสัมพันธ์ทางสภาวะแวดล้อมซึ่งเป็นความสัมพันธ์ทางกายภาพเพ่ือให้สัมพันธ์กับ
ชีวภาพของมนุษย์ที่จ ากัดและส่งผลกระทบต่อร่างกายและจิตใจของมนุษย์ 2) ความสัมพันธ์ทางการรู้สึกซ่ึงเป็น
ความสัมพันธ์ของระบบประสาทสัมผัสต่าง ๆ  3) ความสัมพันธ์ทางมิติที่เกี่ยวข้องกับขนาดระยะห่างและ
สัดส่วนภายวิภาคของมนุษย์ก่อให้เกิดการก าหนดอาณาเขตครอบครองและการเว้นว่างส่วนบุคคล   4) 
ความสัมพันธ์ทางทิศทางเป็นการก าหนดสิ่งสัมพันธ์กับการเคลื่อนที่และความเชื่อ   5) ความสัมพันธ์ทาง
สัญลักษณ์ในการสื่อความหมายทั้งที่เป็นภาษาและสัญลักษณ์ 6) ความสัมพันธ์ทางการกระท าระหว่างกันทาง
สังคมและ 7) ความ สัมพันธ์ทางการผสานรวมกันทางวัฒนธรรมที่ก่อให้เกิดการรวมกันเป็นหนึ่งเดียวของสังคม
ที่สะท้อนมาจากระบบคุณค าของวัฒนธรรมที่มีความสัมพันธ์ลึกซึ้งกันโดยที่ระบบคุณค าที่ยึดถือกันนั้นมา
แตกต่างกันมาก (วิมล  สิทธิ์หรยางกูร, 2541) 
 

กระบวนการในการอนุรักษ์ภูมิปัญญา 
 กระบวนการในการอนุรักษ์ภูมิปัญญา ประเพณีวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน ที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือการพัฒนา
ประเทศและท าให้ลงสู่ชาวบ้านและหมู่บ้านได้อย่างจริงจังนั้น  เน้นกระบวนการเพ่ิมคุณค่าให้กับวัฒนธรรมภูมิ
ปัญญาพ้ืนบ้าน ท าให้มีชีวิตและมีพลัง โดยอยู่ในบริบทของสังคมและชุมชน ทั้งของอดีตและปัจจุบัน อยู่ใน
บริบทหมายถึงความสัมพันธ์กับชีวิตในด้านต่าง ๆ ประชาชนในทองถิ่นจะมีความรูสึก รักหวงแหนวัฒนธรรม 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยมีกระบวนการกิจกรรมดังนี้ 
            วรรณา  ศรีเจริญ ให้แนวคิดกิจกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา ประกอบด้วย 1)  ประชุมคณะเทศมนตรี 
สมาชิกสภาเทศบาล ปลัดเทศบาล รองปลัดเทศบาล หัวหน้าส่วนการงานทุกฝ่ายและผู้ทรงคุณวุฒิ 

คาดคะเนปัญหาอุปสรรคและให้(บุคคลภายนอก) ผู้น าชุมชน ร่วมประชุมปรึกษาวางขอบข่ายของงาน  
ค าแนะน า  แก้ไข 2) จัดท าโครงการ 3) จัดท าค าสั่งมอบหมายงาน  4) ด าเนินการตามแผน  5) ประสานงาน
หน่วยงานราชการ  รัฐวิสาหกิจ  หน่วยงานเอกชน  สมาคม  ชมรมและชุมชน  เข้ามามีส่วนร่วมในการจัด
กิจกรรมหรือขอความอนุเคราะห์ในด้านต่าง ๆ  6)  ประชุมติดตามการด าเนินงาน  เป็นช่วงงานก่อนถึงก าหนด
จัดงาน  เพ่ือรับทราบปัญหาอุปสรรคและหาทางแก้ไขและ 7) สรุปประเมินผลการจัดงานเป็นข้อมูลในการจัด
งานปีต่อไป (วรรณา  ศรีเจริญ, 2548)   
 ชนงกรณ์  กุณฑลบุตร ให้แนวคิดการบริหารจัดการประกอบด้วยคนตั้งแต่สองคนขึ้นไปร่วมกัน
ท างานเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ร่วมกัน ประกอบด้วย หน้าที่ทางการจัดการ (Managerial function) คือ การ
วางแผนการจัดองค์การการอ านวยการและการควบคุม ดังนี้ 1)  การวางแผนเป็นการพิจารณาปัจจัยที่
เกี่ยวข้องในการด าเนินงาน รวมทั้งพิจารณาข้อจ ากัดต่าง ๆ และท าการการก าหนดล่วงหน้ าถึงวิธีการปฏิบัติ             
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ผู้ปฏิบัติ ทรัพยากรที่ต้องการ เวลาที่แล้วเสร็จและผลที่ได้ 2) การจัดองค์การเป็นการก าหนดระบบการท างาน
ของหน้าที่ในองค์การ เพ่ือให้เกิดการประสานงานที่ดีในการจัดองค์การนั้น รวมตั้งแต่การก าหนดหมวดหมู่ของ
งาน ก าหนดวิธีการสื่อสารระหว่างฝ่ายต่าง ๆ การวางแผนด้านทรัพยากรมนุษย์เพ่ือปฏิบัติงานในต าแหน่งต่าง 
ๆ 3) การอ านวยการหมายถึง  การมีผู้รับผิดชอบในงานด้านต่างๆ ขององค์การเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ตามที่
ต้องการและ 4) การควบคุมหมายถึงการติดตามผลการปฏิบัติงานเมื่อระยะเวลาผ่านไป  เพื่อให้ทราบว่างานที่
ด าเนินไปตรงตามระยะเวลาที่ก าหนดในแผนหรือไม่  พิจารณารายงานต่าง ๆ และปรึกษากับผู้เกี่ยวข้องเพ่ือ
หาทางปรับปรุงสิ่งต่าง ๆ ให้เป็นไปตามแผนหรือดีกว่าที่แผนการก าหนด  (ชนงกรณ์  กุณฑลบุตร, 2549)   
 จากแนวคิดและทฤษฎีดังกล่าวข้างต้น สามารถสรุปกระบวนการอนุรักษ์ประเพณีท้องถิ่นและ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ดังนี้ (1) การวางแผนจัดงาน เป็นการออกแบบ รูปแบบ วางยุทธศาสตร์การบริหารการ
สร้างสรรค์ฐานข้อมูลตั้งแต่เริ่มต้น สถานที่ ควบคุมดูแลและรองรับประชาชนได้อย่างเพียงพอ จัดเจ้าหน้ารักษา
ความปลอดภัย จัดเจ้าหน้าที่ปฐมพยาบาล จัดการจราจร แก้ไขปัญหาในระหว่างการจัดงานการปฏิบัติตาม
นโยบาย แผนงานโครงการและกิจกรรมให้บรรลุผลการจัดงาน การจัดเก็บ ตรวจสอบอุปกรณ์หลังเสร็จงาน
และการประเมินผลการจัดกิจกรรม (2) การให้ข้อมูลข่าวสาร เป็นการประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนทราบข้อมูล
ผ่านกระบวนการและรูปแบบต่าง ๆ   (3) การเสนอความคิดเห็น ในที่ประชุมเพ่ือร่วมฟังข้อดี ข้อเสีย แนว
ทางการจัดงานโดยอิสระไม่มีการบังคับได้แก่ การริเริ่มเสนอความคิดเห็น การเสนอความคิดเห็นในระหว่าง
ระดมความคิด การเสนอความเห็นก่อนการตัดสินใจ  (4) ด้านการออกเสียงประชามติเพ่ือรับรองการพิจารณา
ก่อนหรือหลังการจัดงาน ได้แก่ การลงมติเพ่ือจัดกิจกรรม อนุมัติงบประมาณ อนุมัติการใช้วัสดุอุปกรณ์
สนับสนุนกิจกรรม ใช้สถานที่เพ่ือกิจกรรม คัดค้านการจัดกิจกรรม อนุมัติโครงการและลงมติแผนงานเพ่ือการ
จัดกิจกรรมและ (5) การเข้าร่วมกิจกรรมสร้างฐานข้อมูลภูมิปัญญา การมีส่วนร่วมใน งานที่จัดขึ้นตาม
กระบวนการ  ผ่านการท าหน้าที่  เป็นต้น 
 

การพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณธรรมจริยธรรม 
          การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนานั้นผู้เขียนมีแนวคิดว่าการเสริมแรงเพ่ือกระตุ้นและ
ส่งเสริมให้นักศึกษาเกิดการเปลี่ยนแปลงมีพัฒนาการทางพฤติกรรมจริยธรรมมีหลากหลายกิจกรรม เป็นการ
เสริมสร้างความมีวินัยแก่นักศึกษา ซึ่งการมีวินัยแบ่งเป็น 2 ประเภทคือ 1)  วินัยในตนเองซึ่งเป็นจิตส านึก
ภายในของตนเองท าให้สามารถคุมจิตใจและพฤติกรรมของตนเองได้วินัยในตนเองเป็นความสามารถของแต่ละ
บุคคลในการควบคุมตนเองทั้งด้านอารมณ์และพฤติกรรมให้สามารถประพฤติปฏิบัติตนได้ในทางที่ถูกต้องโดย
ไม่มีใครบังคับและไม่ได้เกิดจากกฎเกณฑ์หรือข้อบังคับของสังคมแต่เกิดจากตนเองที่เห็นคุณค่าในการกระท า
และไม่ก่อให้เกิดความเดือดร้อนแก่ตนเองและสังคมบุคคลที่มีวินัยในตนเองย่อมเป็นประโยชน์ต่อตนเองทั้งใน
ปัจจุบันและในอนาคตและ  2) วินัยทางสังคมเป็นวินัยที่เกิดจากการควบคุมของอ านาจจากภายนอกส่งผลต่อ
การควบคุมจิตใจและพฤติกรรมของบุคคล  เช่น  การประพฤติปฏิบัติตามกฎระเบียบข้อบังคับและกฎหมาย  
เป็นต้น  ผู้สอนจะต้องสอดแทรกเรื่องคุณธรรมจริยธรรมและการปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีต่อผู้เรียน  
เยาวชนที่มีจิตสาธารณะจะมีพฤติกรรมที่แสดงออกถึง ความรับผิดชอบต่อสาธารณสมบัติด้วยการเอาใจใส่ดูแล
เป็นธุระ และเข้าร่วมในเรื่องส่วนรวมที่เป็นประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม โดยหลีกเลี่ยงการใช้หรือกระท าที่ท าให้
เกิดการช ารุดเสียหายต่อของส่วนรวม การถือเป็นหน้าที่ที่จะมีส่วนร่วมในการดูแล การเคารพสิทธิในการใช้สา
ธารณสมบัติของผู้อ่ืน มุ่งปฏิบัติเพ่ือส่วนรวม การดูแลรักษาของส่วนรวม  ผู้เขียนมีแนวคิดว่าการพัฒนาผู้เรียน
ให้มีคุณธรรมจริยธรรมในยุคการศึกษาใหม่ที่มีความเจริญทางเทคโนโลยีนั้นนอกจากกิจกรรมของการวิจัย
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ปีที่ 1 ฉบับที ่2 (กันยายน – ธันวาคม 2561) 

ข้างต้นแล้ว การพัฒนาผู้สอนก็มีความจ าเป็นควบคู่กันไปเพ่ือให้เป็นพ่ีเลี้ยงแห่งการเรียนรู้แก่ผู้เรียน ผู้ สอน
จะต้องปฏิบัติการสอน วิจัยและมีนวัตกรรมเพื่อน ามาใช้ในการสอน ดังภาพที่ 3 และ 4 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 3  การพัฒนาผู้เรียนสู่สังคม 4.0  
ที่มา : กัลยา ยศค าลือและคณะ (2560) 
 

 

ภาพที่ 4  Heart of Teacher 
ที่มา : Junichi Kurata (2018) 
 

การเรียนรู้แบบยูบิควิตัสเลินร์นนิ่ง (Ubiquitous–Learning : U - Learning)  
           เป็นการเรียนรู้ที่ทุกสถานที่ (Every Where)ทุกเวลา (Every Time)ในสภาพแวดล้อมทุกแห่งหน 
(Ubiquitous–Learning Environment : ULE) เป็นการเรียนรู้ที่มีอยู่ทั่วไป (Pervasive or omnipresent 
education of learning)ใช้ เครือข่ายคอมพิวเตอร์และการสื่อสารข้อมู ลที่สามารถเชื่อมต่อสัญญาณ
อินเตอร์เน็ตได้ทั้งสายสัญญาณและไร้สาย โดยการเข้าถึงและแลกเปลี่ยนข้อมูลโดยใช้อุปกรณ์ประเภทเคลื่อนที่
ได้และสะดวกต่อการพกพา เช่น Mobile Phone, Smart Phone, Tabletเป็นความก้าวหน้าของเว็บในยุค 
2.0 ที่สนับสนุนให้มีการแลกเปลี่ยนข้อมูลได้ 2 ทิศทางได้สะดวก ไม่มีค่าใช้จ่ายและด้วยความก้าวหน้าของเว็บ
ในยุค 3.0 เพ่ิมความสามารถทางสารสนเทศที่น าเสนอพฤติกรรมและความต้องการของผู้เรียนอย่างมี
ประสิทธิภาพ ยูบิควิตัสเลินร์นนิ่งท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงแนวการจัดการเรียนรู้คือปรับเปลี่ยนชั้นเรียนแบบ
ดั้งเดิม (Traditional Classroom) เป็นการเรียนรู้ที่ผู้เรียนต้องใช้สื่อเนื้อหาจากผู้สอนแบบไม่มีชั้นเรียน (None 
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Traditional Classroom)สามารถเรียนได้ทุกท่ีทุกสถานการณ์ ผู้สอนปรับบทบาทให้เป็นผู้สนับสนุนการเรียนรู้ 
ผู้อ านวยความสะดวก (Facilitator)ผู้เรียนสามารถเข้าถึงแหล่งเรียนรู้ได้อย่างเท่าเทียม (กรณีสามารถเชื่อมต่อ
อินเตอร์เน็ต) เป็นการเตรียมให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ตลอดชีวิต ( Lifelong Learning)โดยใช้อุปกรณ์เข้าถึง
อินเตอร์เน็ตได้ตลอดเวลาและในทุกๆ ที่ (เน็ตติตตามตัว) เป็นเครื่องมือเข้าถึงแหล่งเรียนรู้และแลกเปลี่ยน
เรียนรู้กับสังคมเครือข่ายออนไลน์ได้ เป็นผู้ควบคุมการเรียนรู้ด้วยตนเอง  (Self -pace Learning) สามารถ
เลือกเนื้อหาที่สนใจด้วยตนเอง ส่งเสริมการสร้างรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง (Learner center)  (นวพรรษ  
เพชรมณีและปรัชญนันท์  นิลสุช, 2553) ซึ่งการเรียนรู้แบบยูบิควิตัส ส่งผลให้เยาวชนเข้าถึงข่าวสารต่าง ๆ ได้
รวดเร็วโดยเฉพาะการสืบค้นข้อมูล เช่น ข้อมูลประเพณีบุญหลวง ปี พ.ศ. 2561 การมีส่วนร่วมกิจกรรม
ประเพณีท้องถิ่นเพ่ืออนุรักษ์วัฒนธรรมไทเลยของสมาชิกสภาเด็กและเยาวชนร่วมกับหน่วยงานภาครัฐ องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น ภาคเอกชนและองค์กรอิสระ 
 

สรุป 
          เยาวชนที่จะเติบโตเป็นผู้ใหญ่ในอนาคตมีสิทธิพ้ืนฐานที่จะได้รับการศึกษาให้มีอาชีพและเข้มแข็ง ซึ่ง
การมีส่วนร่วมอนุรักษ์ประเพณีท้องถิ่นจะส่งผลให้เยาวชนเกิดการสร้างเครือข่ายทางสังคมเพ่ืออนุรักษ์
วัฒนธรรมไทเลยได้อย่างถูกต้องและยั่งยืนต่อไป โดยการบูรณาการขับเคลื่อนกิจกรรมของสภาเด็กและเยาวชน
และผู้เกี่ยวข้อง ผู้เขียนบทความมีความคิดเห็นว่าการอนุรักษ์อนุรักษ์วัฒนธรรมมีความส าคัญ ผู้ใหญ่ควรจะเป็น
แบบอย่างในการปฏิบัติที่ดีต่อเยาวชน  เพราะเยาวชนจะเรียนรู้โดยตรงจากบุคคลในครอบครัว ญาติพ่ีน้อง 
ผู้ใหญ่ ภูมิปัญญาชาวบ้าน โรงเรียน มหาวิทยาลัย  การศึกษานอกระบบ การศึกษาตามอัธยาศัย และเรียนรู้
แบบยูบิควิตัสเลินร์นนิ่ง โดยแหล่งเรียนรู้เหล่านี้จะสร้างบรรยากาศให้เกิดความคิดสร้างสรรค์และแบ่งปันความรู้
ในกลุ่มเยาวชน ซึ่งส่งผลให้เกิดเครือข่ายเยาวชนที่สมัครใจจะเรียนรู้ประเพณีท้องถิ่นที่เป็นรากเหง่า สิ่งเหล่านี้
จะสอดคล้องกับแผนสิทธิมนุษยชนแห่งชาติว่าด้วยพ้ืนฐานการให้ความส าคัญต่ออนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก 
(Children Right) คือสิทธิที่จะมีชีวิตได้รับการปกป้อง (Protection)  ได้รับการพัฒนา (Development) และ
สิทธิที่จะมีส่วนร่วม (Participation) โดยเฉพาะสังคมไทยนั้นต้องห่วงใยและใส่ใจซึ่งกันและกัน  
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