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บทคัดย่อ 

บทความวิชาการมุ่งน าเสนอขนบธรรมเนียมประเพณี และการแสดงความความเชื่อที่เกิดขึ้นใน
วัฒนธรรมดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน ซึ่งมีความสัมพันธ์กับ “ฮีตสิบสอง” และ “คองสิบสี่” ของชาวอีสานและ
นิยมปฏิบัติกันมาตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน เช่น พิธียกคายอ้อ พิธีสู่ขวัญ พิธีผีฟ้า พิธีขอฝน บทบาทของดนตรี
พ้ืนบ้านและเพลงพ้ืนบ้านอีสานมีหลายด้าน เช่น ให้ความบันเทิง การศึกษา เผยแพร่ศาสนา ปกปักรักษา
บรรทัดฐานของสังคม สร้างเอกภาพทางการเมืองและความคิด ผ่อนคลายอารมณ์ ส่วนโอกาส และ
วัตถุประสงค์ของการน าดนตรีไปใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่น การใช้ดนตรีเพ่ือประกอบพิธีกรรม การใช้ดนตรี
เพ่ือประกอบกิจกรรมต่าง ๆ การใช้ดนตรีเพื่อเป็นสิ่งผ่อนคลาย เพ่ือความสนุกสนานรื่นเริง เป็นต้น  

ค าส าคัญ: ขนบธรรมเนียม ประเพณ ีความความเชื่อ ดนตรีพื้นบ้านอีสาน 

Abstract 
 Academic articles aiming at presenting traditions and customs.  And the 
demonstration of beliefs that occur in Isan folk music culture Which has a relationship with 
"Heat Twelve" and "Kong Fourteenth" of Isan people And there are rituals that are popular 
since the past to the present, such as Respect for teachers, Building morale, Ghost 
ceremony, Rain request The role of folk music and northeastern folk music has many 
aspects such as Entertain, educate, spread religion and preserve social norms.  Creating 
political unity and ideas And relax The purpose of using music in daily life such as Music 
for ritual Music for activities Music for relaxation For fun, fun, etc. 
 
Keywords: Customs, traditions, beliefs, Northeastern folk music 
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วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัเลย 
ปีที่ 3 ฉบับที ่1  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2563) 

บทน า 

 ประเพณีและความเชื่อของชาวอีสานนั้น นับว่ามีส่วนช่วยท าให้การด ารงชีวิตของสังคม มีความ
สงบร่มเย็น ความเชื่อในเรื่อง ภูตผี เทพาอารักษ์ ถูกก าหนดขึ้นด้วยจุดประสงค์แฝงเร้นให้เกิดการอนุรักษ์
ทรัพยากรพ้ืนถิ่น สร้างแหล่งอาหาร พืชพันธุ์อันอุดมสมบูรณ์ และช่วยรักษาป่าไม้ ให้กับชุมชน หลาย
ประเพณีจึงมีขึ้นเพ่ือรวมใจของคนในชุมชน สร้างขวัญก าลังใจในการประกอบสัมมาอาชีพ ล้วนแต่เป็นภูมิ
ปัญญาของท้องถิ่นอันทรงคุณค่า ท าให้ดนตรีพ้ืนบ้านอีสานเกี่ยวข้องกับประเพณีและวัฒนธรรมต่าง ๆ 
ตลอดจนวิถีการด ารงชีวิตของคนพ้ืนบ้านอีสาน ที่ได้ใช้ดนตรีเข้าไปเกี่ยวข้องตั้งแต่เกิดจนตาย นอกจากนี้
ดนตรีพื้นบ้านอีสานยังได้สะท้อนถึงขนบธรรมเนียม จารีตประเพณี วัฒนธรรม สภาพความเป็นอยู่ ความ
อุดมสมบูรณ์ ความแห้งแล้ง ของธรรมชาติและมนุษย์ เกดิความสัมพันธ์ระหว่างวิถีการด าเนินชีวิตกับดนตรี
ขึ้น จนในที่สุดดนตรีได้เข้ามามีบทบาทในชีวิตประจ าวันตั้งแต่เกิดจนตาย จนท าให้ดนตรีได้กลายเป็นส่วน
หนึ่งของวัฒนธรรมต่าง ๆ มาจนถึงปัจจุบัน 

วัตถุประสงค์ 
บทความวิชาการมุ่งน าเสนอขนบธรรมเนียมประเพณี และการแสดงความความเชื่อที่เกิดขึ้นใน

วัฒนธรรมดนตรีพ้ืนบ้านอีสานเหนือ  

ขนบธรรมเนียมประเพณีและการแสดงความความเชื่อในวัฒนธรรมดนตรีพื้นบ้านอีสานเหนือ 

 1. พิธีกรรมและความเชื่อความเชื่อที่เกี่ยวข้องกับดนตรีพื้นบ้านอีสานเหนือ 
 วิวัฒนาการดนตรีภาคอีสานเหนือแต่เดิมสัมพันธ์กับประเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี่  ดนตรีอีสาน
เหนือมีวิธีการสืบทอดโดยวิธีมุขปาฐะ การเรียนการสอนมักด าเนินที่บ้านครู ศิลปินที่เชี่ยวชาญจะถ่ายทอด
ความรู้เรื่องพิธีกรรมการบูชาครูไปยังลูกศิษย์ ซึ่งถือเป็นประเพณีที่ส าคัญส าหรับผู้เริ่มเรียนและผู้แสดง 
เครื่องบูชาที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรมไหว้ครูสะท้อนความเชื่อของศิลปินซึ่งมีความเชื่ออันมีอิทธิพลของ
ศาสนาที่คนในท้องถิ่นยึดถือเข้ามาเกี่ยวข้อง ดนตรีอีสานเหนือมีการแสดงหมอล าที่ถือเป็นเอกลักษณ์
ประจ าภาคและมีแคนเป็นเครื่องดนตรีที่ส าคัญประกอบการแสดง  
 พิธี “ยกคายอ้อ” คือพิธีกรรมและความเชื่อที่เกี่ยวข้องกับการสืบทอดความรู้ของหมอล าใน
ท้องถิ่นอีสาน เป็นพิธีกรรมที่แสดงถึงการเคารพบูชาครู ประกอบด้วยเครื่องบูชาครูหรือคายอ้อ ซึ่งเป็น
เครื่องก านลส าหรับบูชาครูหมอล า ผู้เรียนจะต้องจัดเตรียมไว้ตามแบบแผนที่ได้รับการสืบทอดกันมาแต่
โบราณตามค าแนะน าของครู พิธียกคายอ้อมี 3 ลักษณะ (พงศ์พัฒน์ เหล่าคนค้า,  2561 : 147 – 162) ดังนี้ 
 

  1.1 พิธียกคายอ้อมอบตัวเป็นศิษย์ 
  ก่อนการเริ่มฝึกเรียนบทเรียนแรก ผู้เรียนจะต้องผ่านพิธีไหว้ครู หรือ ยกคายอ้อ เพ่ือเป็นการ
แสดงออกถึงความเคารพนอบน้อมในตัวผู้สอน โดยการจัดคายอ้อหรือเครื่องบูชามาให้ครูเพ่ือมอบตัวเป็น
ศิษย์ พิธียกคายอ้อมอบตัวเป็นศิษย์มีความแตกต่างกันไปตาครูของแต่ละคน ได้แก่ 
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ขนบธรรมเนียมประเพณีและการแสดงความความเชื่อในดนตรีพื้นบ้านอีสานเหนือ 

   1.1.1 กลุ่มผู้นับถือนางฟ้าพญาแถน นับเป็นหมอล าทรงที่เกี่ยวข้องกับไสยศาสตร์เน้น
ทางเมตตามหานิยม คายอ้อของผู้นับถือนางฟ้าพญาแถน เช่น ซวยก้นแหลม (กรวย) เทียนขัน 5 (เทียนเล่ม
เล็ก 4 คู่ และขนาดกลาง 1 คู่) หวี  ดอกไม้ขาวมียอดใบ ไข่ไก่สด ก้องแขนสีขาว 1 คู่ (ก าไล) ช้องผม (ช่อ
ผมของผู้หญิง) เหล้าขาว 1 ขวดผ้าถุงใหม่ 1 ผืน ผ้าซิ่นแพรวาสีขาว ผ้าขาวม้า (ถ้ามี) และเงิน  
   1.1.2 กลุ่มผู้นับถือศาสนาพุทธ นับเป็นหมอล าที่นับถือพระพุทธศาสนาใช้หลักพระธรรม
ค าสั่งสอนตามหลักศาสนา ไม่เน้นไสยศาสตร์ เช่น ขัน 5 หรือ ขัน 8 กรวยก้นแหลม ไข่ไก่  หล้าขาว และ
เงิน  
 ส าหรับผู้ที่ต้องการเลิกการประกอบอาชีพเป็นหมอล า จะต้องน าคายอ้อกลับมาคืนแก่ครูผู้ส อน
เพ่ือเป็นการคืนวิชาความรู้อย่างถูกต้อง การคืนคายอ้อแสดงถึงความเคารพครูและดวงวิญญาณของครูบา
อาจารย์ที่คอยปกปักรักษาหมอล า การเก็บคายอ้อไว้โดยไม่รักษาบูชาได้อย่างถูกต้องตามระเบียบแบบแผน 
นับเป็นการแสดงถึงการลบหลู่ครู หมอล ามีความเชื่อว่าจะท าให้เกิดการ “คายอ้อแตก” หมายถึงครูไม่อยู่
คุ้มครองต่อไป ส่งผลให้คุณไสยหรือสิ่งไม่ดีต่าง ๆ ที่ครูป้องกันไว้ย้อนกลับเข้ามากระท าให้มีอันเป็นไป 
 

  1.2 พิธียกคายอ้อก่อนการแสดง 
  เป็นพิธีกรรมที่มีวัตถุประสงค์ในการบอกกล่าวบูชาครูและเจ้าที่เจ้าทาง รวมถึงดวงวิญญาณ
ต่าง ๆ เพ่ือขออนุญาตเปิดท าการแสดง หมอล าส่วนใหญ่จะบอกกล่าวแก่ครูบาอาจารย์เพ่ือบันดาลให้ตนเอง
เกิดไหวพริบปฏิภาณในขณะท าการแสดง พร้อมทั้งขอพลังอ านาจปัดเป่าอุปสรรค ให้การแสดงมีความ
ราบรื่น คายอ้อในพิธียกก่อนการแสดงของหมอล าแต่ละคณะ มีความคล้ายคลึงกันและแตกต่างกันตามครู
อาจารย์แต่ละท่าน ที่ได้มีการก าหนดเครื่องส าหรับการยกคายอ้อของแต่ละคน โดยทั่วไปแล้วเครื่องยกคาย
อ้อประกอบด้วย ขัน 5 เหล้าขาว ผ้าถุงหรือผ้าขาว หวี แป้ง น้ ามันใส่ผม ไข่ไก่ และเงิน 
 

  1.3 พิธียกคายอ้อประจ าปี 
  การยกคายอ้อประจ าปีของหมอล ามีความแตกต่างกันตามครู แต่โดยทั่วไปแล้วมักนิยมจัดขึ้น
ในช่วงเข้าพรรษาของทุก ๆ ปี โดยเลือกวันอังคาร ข้างขึ้นเป็นวันมงคลในการจัดพิธีตามหลักโหราศาสตร์
โบราณ พิธียกคายอ้อประจ าปี นอกจากเป็นการล าลึกถึงพระคุณครูอาจารย์แล้ว ยังเป็นการท าบุญอุทิศส่วน
กุศลแด่ครูผู้ล่วงลับ และเปิดโอกาสให้ลูกศิษย์แต่ละรุ่นของครูได้กลับมาพบประสังสรรค์กัน นับเป็นการ
สร้างเครือข่ายพร้อมทั้งรักษาสายสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกของกลุ่มด้วย คายอ้อในพิธียกคายอ้อประจ าปีหรือ
คายอ้อขัน 5 ได้แก่ เทียน  ดอกไม้สีขาว เงินผ้าขาว 1 ผืน 
 

  1.4 ความหมายของเครื่องบูชาต่าง ๆ 
  คายอ้อ ประกอบไปด้วยเครื่องบูชาคือ ขัน 5 และขัน 8 มีความแตกต่างกันไปตามระเบียบสืบ
สานกันมาของครูหมอล าแต่ละท่าน ในภาษาถ่ินอีสานค าว่า “ขัน” หมายถึง พานหรือภาชนะส าหรับการใส่
เครื่องบูชา อาจท าด้วยโลหะ ไม้ไผ่หรือหวาย ที่สานขึ้นส าหรับตั้งเครื่องบูชา ปัจจุบันนิยมจัดขัน 5 และขัน 
8 ใส่จานหรือถาด เนื่องจากมีความสะดวกในการใช้งาน ซึ่งขัน 5 หรือ ขัน 8 หมายถึง เครื่องสักการบูชา 
อันประกอบด้วย ธูปเทียนและดอกไม้ 
  ขันห้า สันนิษฐานว่าเป็นปริศนาธรรมเพ่ือใช้ในการสอน โดยรับแนวคิดมาจากเรื่องขัน 5 หรือ 
“เบญจขัน” ซึ่งกล่าวถึงองคาพยพของชีวิตมนุษย์ตามหลักพระพุทธศาสนาที่แสดงออกเป็นห้ากอง คือรูป
เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ 
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  ขันแปด อาจมีนัยถึง การบูชาพระธรรมว่าด้วยเรื่อง มรรคมีองค์ 8 อัน 
  เครื่องบูชาที่น าเสนอส่วนใหญ่ล้วนแฝงความหมายที่มีความแตกต่างกันไป เป็นการแสดงให้
เห็นหลักความเชื่อในด้านศาสนา การบูชาผี วิญญาณ ค่านิยม ตลอดจนจารีตประเพณีต่าง ๆ ดังนี้ 
   1.4.1 ผ้าขาว แพรวาสีขาว และผ้าอ่ืน ๆ กลุ่มหมอล านิยมใช้ผ้าแพรวาสีขาว เนื่องจากสี
ขาวแสดงถึงความบริสุทธิ์ใจของผู้เป็นศิษย์ โดยเฉพาะการห่มขาวเป็นการแสดงถึงการรักษาความบริสุทธิ์ 
ถือเป็นการรับอิทธิพลความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนาของชาวอีสาน นอกจากนี้ยังเป็นการมอบให้
ด้วยความเชื่อ ที่ว่าครูจะน าไปใช้สอยในประโยชน์ด้านอื่น ๆ ต่อไป 
   1.4.2 กรวยดอกและไม้สีขาว การใช้กรวยที่ท าจากใบตองและดอกไม้สีขาวเป็นเครื่อง
บูชา เป็นสัญลักษณ์ตามความเชื่อของหมอล าว่าจะท าให้เสียงดี และยังแสดงถึงความบริสุทธิ์ใจของลูกศิษย์ 
มีข้อยกเว้นคือห้ามใช้ดอกลั่นทม เนื่องจากเป็นดอกไม้ส าหรับบูชาผีฟ้า นอกจากนี้ยังมีการใช้มะพร้าวและ
น้ ามันมะพร้าว เป็นสิ่งที่แสดงถึงความบริสุทธิ์ทางจิตใจ ดังนั้น การมอบเครื่องบูชาที่มีนัยถึงความบริสุทธิ์ 
สะท้อนให้เห็นถึงการให้ความเคารพและยกย่องผู้ให้วิชาความรู้ในการประกอบอาชีพด้วยความบริสุทธิ์ใจ 
และแสดงถึงความอ่อนน้อมถ่อมตนว่าเป็นผู้ที่ไม้รู้ ประหนึ่งผ้าขาวที่พร้อมให้ครูประสิทธิ์ประสาทวิชาให้ลูก
ศิษย์ 
   1.4.3 เหล้าและเงิน การใช้เหล้าและเงินเป็นเครื่องบูชาในคายอ้อ สันนิษฐานได้ว่าได้รับ
แนวคิดมาจากศาสนาฮินดู เนื่องจากเหล้าแสดงถึงผู้มีฐานะร่ ารวย ชาวฮินดูจึงนิยมน ามาใช้ในพิธีกรรมต่าง 
ๆ เพื่อเป็นการสร้างความพึงพอใจแก่สิ่งศักดิ์สิทธิ์ ส าหรับกลุ่มหมอล ามีความเชื่อว่า เหล้าเป็นเครื่องดื่มที่ชื่น
ชอมของครู เมื่อท าการแสดงจะท าให้เกิดความสนุกสนานเป็นที่ชื่นชอบของผู้ชม  
   1.4.4 ไข่ไก่ วรรณคดีของชาวฮินดูกล่าวไว้ว่า โลกก่อก าเนิดจากไข่ ซึ่งเป็นไข่ท่ีลอยอยู่ในที่
สูงและแตกออกกลายเป็นโลก ในพานบายศรีมักน าไข่ไก่ต้มไปเสียบบนยอดบายศรี และการประกอบพิธี
ของพราหมณ์ ศิลปินหมอล ามีความเชื่อท้องถิ่นที่เกี่ยวข้องกับไข่ในพิธียกคายอ้อว่า จะต้องใช้ไข่ไก่ไม่นิยมใช้
ไข่เป็ด เพราะไข่เป็ดร้องเสียงแหบและเป็นสัตว์ที่มีลักษณะนิสัยไม่รักสามัคคี ถ้าใช้เป็นเครื่องคายอ้ออาจท า
ให้เกิดความแตกแยกกัน นอกจากนี้ความหมายของการใช้ไข่ ไก่ ยังเปรียบได้กับระดับความรู้เบื้องต้นของ
ผู้เรียน ควรได้รับการฟูมฟักบ่มเพาะจากครูผู้สอนต่อไป 
   1.4.5 หวี แป้ง กระจก และสีผึ้ง เปรียบเสมือนการสางตนให้มีความสะอาดพร้อมที่จะ
เริ่มต้นศึกษาหาความรู้จากครู การใช้หวีสางผมยังเป็นสัญลักษณ์ของการรักษาความเป็นระเบียบเรียบร้อย
พร้อมที่จะท าการแสดง ส่วนแป้ง หมายถึงการแต่งตัวให้พร้อมด้วยความสะอาด สดชื่น ขาวเนียน เป็นการ
บูชาครูด้วยรูปกายที่สะอาด สวยงามและมีจิตใจที่บริสุทธิ์ดังเนื้อแป้งที่มีสีขาว ส่วนกระจกเป็นเครื่องส่องรูป
กายเป็นสัญลักษณ์การเตรียมพร้อม การแสดง ออกหรือการเล่าเรียน ความหมายของกระจกนับเป็นกุศโล
บาย สอนให้เป็นผู้มีความรอบคอบ กล่าวคือให้ส ารวจตนว่ามีสิ่งใดบกพร่องควรปรับปรุงแก้ไข ทั้งนี้ครูหมอ
ล ายึดถือว่าต้องท าหน้าที่ให้เหมือนกระจกเงา หรือเป็นผู้ถือกระจกเงาส่องเข้าหาศิษย์ เพ่ือให้ศิษย์รู้จัก
ไตร่ตรองและย้ าเตือนไม่ให้ลืมตนแม้กาลเวลาหมุนผ่านเลยไป นอกจากนี้การใช้สีผึ้งลูบผมหรือทาปาก
สันนิษฐานว่าเป็นการปฏิบัติเพ่ือเพ่ิมเสน่ห์ให้แก่ศิลปินก่อนการแสดง เพ่ือเป็นการสร้างเสน่ห์ให้ผู้ชม
หลงใหล ท าให้ศิลปินเกิดความม่ันใจกับภาพลักษณ์ของตนบนเวทีขณะท าการแสดง  
  สอดคล้องกับแนวคิดของบุษกรณ์ บิณฑสันต์ และข าคม พรประสิทธิ์, 2553: 79 – 88) ได้
กล่าวว่าการอนุรักษ์และสืบทอดเครื่องแต่งตัวในคายอ้อมาใช้ก่อนการแสดง ยังคงปรากฏให้เห็นอยู่ใน
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ขนบธรรมเนียมประเพณีและการแสดงความความเชื่อในดนตรีพื้นบ้านอีสานเหนือ 

ปัจจุบัน แนวคิดดังกล่าวไปไม่เพียงเพ่ือตอบสนองในด้านความเชื่อตามแบบโบราณ อ านาจเหนือธรรมชาติ
หรือไสยศาสตร์เวทมนต์เท่านั้น หากแต่ยังตอบสนองคุณประโยชน์ในการใช้สอยให้แก่ศิลปินหมอล า เช่น 
การสร้างเสน่ห์และสง่าราศีผ่านรูปกายอ้นงดงาม การตอบสนองทั้งในด้านความเชื่อและในด้านประโยชน์
การใช้สอย ท าให้เกิดการสืบทอดและอนุรักษ์คายอ้อไว้ได้อย่างยาวนานจนถึงปัจจุบัน และข้อส าคัญที่สุด
นั้นเมื่อศิลปินมีความเชื่อและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมที่สืบทอดกันมา ก็จะบังเกิดความมั่นคงทางจิตใจ
ส่งผลต่อความเชื่อม่ันในขณะแสดง  
  1.5 ข้อห้ามส าหรับหมอล า (คะล า) 
  ค าว่า “คะล า” หรือ “ขะล า” หรือ “กะล า” หมายถึงการห้ามท า ห้ามประพฤติปฏิบัติ หรือ
ของต้องห้ามหรือสิ่งของต้องห้าม ส าหรับวัฒนธรรมของหมอล าการคะล านั้น มีดังนี้ 
   1.5.1 ห้ามกินไข่เป็ด-เนื้อเป็ด เพราะเชื่อว่าจะเกิดการแตกแยกภายในหมู่คณะ การกินไข่
เป็ด เนื้อเป็ดจะส่งผลให้หมอล าเสียงแหบแห้งเหมือนเสียงร้องของเป็ด ดังนั้นการห้ามกินเป็ดเพ่ือป้องกัน
การซึมซับสิ่งเหล่านี้เข้าไป ทั้งนี้หากวิเคราะห์ตามหลักธรรมชาติแล้ว เป็ดและไก่เป็นสัตว์เลี้ยงประจ าบ้านมี
ไว้เพ่ือบริโภคแลกเปลี่ยน และประกอบพิธีกรรมมาตั้งแต่อดีต สันนิษฐานได้ว่าผู้เลี้ยงย่อมสังเกตเห็น
พฤติกรรมของสัตว์ ซึ่งเป็ดมีลักษณะของเสียงร้องที่แหบแห้งมีพฤติกรรมไม่เลี้ยงลูก ซึ่งตรงข้ามกับไก่ที่มี
เสียงไพเราะมีการดูแลลูกและกกไข่เลี้ยงดูเป็นอย่างดี รวมทั้งลักษณะการอยู่อาศัยและการออกหากินของ
ไก่จะอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม จึ่งส่งผลต่อความเชื่อในการกินเพ่ือเป็นเครื่องบูชา เกิดเกิดข้อคะล าว่าด้วยการห้าม
กินเป็ด 
   1.5.2 ห้ามกินน้ าเต้า เพราะเชื่อว่าน้ าเต้าอาจท าให้เสียงไม่ไพเราะไม่มีพลัง จืดจางเหมือน
น้ า ชาวอีสานเชื่อว่ามนุษย์เกิดมาจากผลน้ าเต้า การห้ามหมอล ากินน้ าเต้าเป็นความเชื่อที่สะท้อนถึงความ
รอบคอบและชาญฉลาดของครูหมอล าในการดูแลสุขภาพ เนื่องจากผลน้ าเต้าเป็นพืชไม้เถาประเภทเดียวกัน
กับฟักแฟง จัดเป็นอาหารธาตุเย็นตามต ารับแพทย์แผนไทยและแพทย์แผนจีน รวมทั้งยังมีข้อห้ามในการ
รับประทานอาหารที่มีธาตุเย็น เพราะจะท าให้มีผลไปล้างคุณสมบัติของยา จึงเชื่อว่าอาจมีผลต่อเสียงในการ
ร้องกลอนล าได้ 
   1.5.3 ห้ามรับประทานอาหารและน้ าดื่มในงานศพ เพราะเชื่อวิญญาณของผู้ตายจะมา
ท าให้หมอล าไม่สามารถแสดงได้อย่างสนุกสนาน แสดงให้เห็นถึงโลกทัศน์ที่เกี่ยวข้องกับความตาย ว่าความ
ตายคือการไปเกิดในพบภูมิที่ดี ดังนั้นเมื่อใดที่หมอล าไปรับประทานอาหารหรือน้ าดื่มในงานศพ ถือว่าได้ตก
เป็นบริวารของวิญญาณนั้น อ านาจของดวงวิญญาณสามารถกระท าการต่าง ๆ ต่อหมอล า เช่น ท าให้การล า
ไม่สนุกสนาน โดยที่ครูเบื้อบนไม่สามารถป้องกันและปกป้องศิลปินได้ เมื่อมองย้อนมายังประเพณีของชาว
อีสาน การต้อนรับถือเป็นสิ่งส าคัญ มีค่านิยมที่สะท้อนให้เห็นว่าเจ้าของบ้านจะต้องจัดเตรียมอาหารและน้ า
ดื่มมารับรองแขก งานศพเป็นช่วงเวลาที่ผู้มาร่วมงานทุกคนอยู่ในอาการโศกเศร้าและสูญเสีย ดังนั้นข้อห้าม
การรับประทานอาหารและน้ าดื่มในงานศพ จึงสอดคล้องกับมรรยาทของหมอล า ซึ่งเป็นตัวแทนแห่งความ
บันเทิงต้องมีความเกรงใจ ไม่เป็นการรบกวนเจ้าภาพซึ่งก าลังโศกเศร้าและไม่รบกวนบรรดาเครือญาติของ
ผู้เสียชีวิตที่มาร่วมพิธีด้วย 
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วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัเลย 
ปีที่ 3 ฉบับที ่1  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2563) 

   1.5.4 การห้ามบริโภคมางสะ 10 ชนิด พระวินัยปิฎกบัญญัติการห้ามบริโภคเนื้อ 10 
ชนิด ได้แก่ เนื้อมนุษย์ เนื้อช้าง เนื้อม้า เนื้อสุนัข เนื้องู เนื้อราชสีห์ เนื้อเสือโคร่ง เนื้อเสือเหลือง เนื้อหมี 
เนื้อเสือดาว การที่หมอล าน าพุทธบัญญัติซึ่งเป็นพระวินัยของพระสงฆ์มาเป็นข้อห้ามในการสะท้อนความ
เลื่อมใสทางพระพุทธศาสนา แสดงให้เห็นถึงการเป็นผู้ปฏิบัติธรรมหรือฟังธรรมอย่างสม่ าเสมอ จนน าเอามา
ปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน 
   1.5.5 ห้ามถอดผ้าถุงออกด้านศีรษะและลอดใต้ต้นกล้วยหรือไม้ค้ าต้นกล้วย เพราะเชื่อ
ว่าจะท าให้สติปัญญาเสื่อมถอย วิชาความรู้หดหาย โดยเฉพาะหมอล าที่นับถือทางไสยเวทย์ เชื่อว่า การน า
ของสูงลอดใต้ของต่ าจะเป็นการท าลายมนต์และอาคมต่าง ๆ ให้เสื่อมลง ข้อห้ามดังกล่าวสะท้อนความเชื่อ
ในเรื่องการจัดระเบียบของร่างกายของวัฒนธรรมไทยว่าศีรษะเป็นของสูง ขณะเดียวกันอวัยะเพศและเท้า
เป็นของต่ า ผ้าถุงเป็นเครื่องนุ่งห่มส าหรับปกปิดอวัยวะเพศ จึงจัดอยู่ในข่ายของต่ า  
   1.5.6 การห้ามลอดต้นกล้วย ชาวอีสานเชื่อว่าในต้นกล้วยมีวิญญาณของนางพรายตานี
สถิตอยู่ เมื่อกล้วยออกเครือเปรียบเสมือนผู้หญิงออกลูก ดังนั้นการเดินลอดใต้ต้นกล้วยจึงเป็นการไม่เหมาะ 
จะส่งผลให้สติปัญญา วิชาความรู้ คาถาอาคมต่าง ๆ เสื่อมถอยลง นัยหนึ่งของการห้ามลอดใต้ต้นกล้วยหรือ
ไม้ค้ า น่าจะเป็นกุศโลบายเพื่อป้องกันไม่ให้เกิดกรณีไม้ค้ าล้มทับ หรือป้องกันยางของต้นกล้วยหยดลงใส่ 
 จากข้อห้ามส าหรับหมอล าดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดของบุษกรณ์ บิณฑสันต์และ ข าคม พร
ประสิทธิ์ (2553: 89 – 95) ได้กล่าวเกี่ยวกับการคะล าของชาวอีสานว่าเป็นกุศโลบาย และแสดงออกถึงภูมิ
ปัญญาของครูอาจารย์ที่ใช้ในการป้องกันอันตราย ที่จะเกิดผลกระทบกับหมอล าทั้งด้านร่างกาย จิตใจ และ
สังคม คะล านอกจากเป็นข้อห้ามที่สะท้อนความเชื่อดั้งเดิมของท้องถิ่น ยังสะท้อนถึงความเชื่อเกี่ยวกับหลัก
ศาสนา โดยมีครูหมอล าเป็นผู้ท าหน้าที่ถ่ายทอดและสอนกระบวนการน าหลักคุณธรรม จริยธรรมต่าง ๆ เข้า
มาใช้ในการด าเนินชีวิตให้แก่ลูกศิษย์ นับเป็นการปูรากฐานทางจิตใจที่ดีงาม นอกเหนือจากการให้วิชา
ความรู้ สิ่งเหล่านี้สมควรให้อนุชนรุ่นหลังและทุกหน่วยงานที่เกี่ยวข้องร่วมกันอนุรักษ์ เพ่ือคงไว้ซึ่ง
เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมดนตรีอีสานต่อไป  

 2. ดนตรีพื้นบ้านอีสานในพิธีกรรมต่าง ๆ  

 นอกจากดนตรีจะมีส่วนเกี่ยวข้องกับประเพณีสิบสองเดือนแล้ว ยังมีความเกี่ยวข้องกับพิธีกรรม
ต่าง ๆ อีกด้วยเนื่องจากพิธีกรรมท้องถิ่นเกิดจากความเชื่อและสภาพจิตใจความรู้สึกนึกคิดของชาวอีสาน
โดยเฉพาะมีผลท าให้ประเพณีท่ีเกิดขึ้นในภาคอีสานนี้เป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวที่แตกต่างจากภาคอ่ืน ๆ เช่น
ประเพณีเก่ียวกับการด ารงชีวิตของชาวอีสานพิธีกรรมในท้องถิ่นอีสาน (เครือจิต ศรีบุญนาค,  2546) 

  2.1 พิธีเรียกขวัญ  

  หรือพิธีสู่ขวัญเป็นพิธีกรรมความเชื่อเกี่ยวกับขวัญของชาวอีสาน โดยมีความเชื่อว่าทุกชีวิตมี
ขวัญประจ าตัวถึง 32 ขวัญ เมื่อคนมีความสะเทือนใจหรือตกใจสุดขีดขวัญจะเตลิดเปิดเปิงไป ท าให้จิตใจ
ขาดสมาธิหรือไม่สงบขวัญจะเดินทางพลัดถิ่น การสู่ขวัญให้ผู้ประสบสภาวะเช่นนั้นจะท าให้ขวัญได้กลับมา
อยู่กับตัวเช่นเดิม พิธีการเรียกขวัญสะท้อนความเชื่อในเรื่องฤกษ์ยาม การสะเดาะเคราะห์ให้พ้นจากโชคร้าย
ภัยพิบัติต่าง ๆ และความเชื่อในเรื่องกฎแห่งกรรม  
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  หมอสูตรขวัญหรือพราหมณ์กล่าวถึงเนื้อหาบทสูตรขวัญว่ามีเนื้อหาที่โน้มน้าวจิตใจผู้ฟัง
สะท้อนภาพสังคม วิถีชีวิตของชาวอีสานพร้อมทั้งสั่งสอนจารีตประเพณีจริยธรรมและคติธรรมต่าง ๆ ด้วย 
(หอสมุดแห่งชาติเฉลิมพระเกียรติ นครพนม,  2562) 

  พิธีเริ่มด้วยการแสดงดนตรีพ้ืนบ้านฟ้อนร าเรียกขวัญประกอบพิธีดนตรีบรรเลงเพลงเรียกขวัญ
จากนั้นผู้น าในพิธีหรือผู้ถูกเรียกขวัญจะเป็นผู้จุดเทียนชัยในพานบายศรีพราหมณ์ท าพิธียกครูและป่าวสักเค
อัญเชิญเทวดาและสิ่งศักดิ์สิทธิ์และกล่าวบทสู่ขวัญเสร็จพิธีพราหมณ์เป็นผู้น าผูกแขนอวยพรแก่ผู้ถูกสู่ขวัญ
และตามด้วยผู้มาร่วมพิธีหลังเสร็จพิธีสู่ขวัญแล้วมักจะมีการร่วมรับประทานอาหารโดยมีการแสดงดนตรี
พ้ืนบ้านด้วย 

  2.2 พิธีผีฟ้า  

  เป็นพิธีการรักษาคนป่วยด้วยเสียงล าเสียงแคน หรือที่เรียกว่า “ร าผีฟ้า”หมายถึงพญาแถนที่
ดูแลดลบันดาลให้ทุกชีวิตเป็นไปตามพระประสงค์ ในพิธีจะมีหมอผีฟ้าเป็นผู้ติดต่อกับผีฟ้าชาวอีสานเรียกว่า 
“จ้ า” หรือ “หมอจ้ า” หรือหมอล าล าผีฟ้า ท าหน้าที่เป็นร่างทรงให้ผีฟ้าเข้าสิงท าให้รู้สาเหตุของการ
เจ็บป่วย และอ้อนวอนผีฟ้าช่วยให้คนไข้หายจากการเจ็บป่วยนั้น ส่วนผู้ร่วมพิธีที่เป็นสมาชิกผีฟ้าหรือ
ชาวบ้านโดยปกติ จะเป็นชาวไร่ชาวนาแขนขาจะเก้งก้างมือแข็งร าไม่เป็น แต่เมื่อพิธีก็ เกิดความขลังเคลิ้บ
เคลิ้มไปกับเสียงล าเสียงแคนก็ลุกขึ้นมาฟ้อนร า และในบางครั้งแม้แต่คนไข้ก็ลุกขึ้นมาฟ้อนร าได้อย่าง
ปาฏิหาริย์ การท าพิธีผีฟ้าจะมีวัตถุประสงค์เพ่ือรักษาคนป่วยหรือให้สมาชิกมาร่วมกันไหว้ครูประจ าปี 

  2.3 พิธีขอฝน 

  ประเพณีการขอฝนที่ปฏิบัติกันในหมู่ชาวอีสานนั้นมีหลายวิธีด้วยกัน เช่น การขอฝนโดยการ
ท าเซียงข้อง หรือเต้าแม่นางข้อง การท าพิธีแห่นางแมว หรือเต้านางแมว การท าพิธีแห่นางด้ง หรือเต้าแม่
นางด้ง การท าพิธีโยนครกโยนสาก การท าพิธีแห่ข้าวพันก้อน การเทศน์พญาคันคาก การสวดคาถาปลาค่อ 
ประเพณีเหล่านี้มีการปฏิบัติที่มักนิยมใช้ดนตรีในกิจกรรมเหล่านั้น โดยมุ่งใช้ประกอบเพ่ือความสนุกนาน
เพ่ือเชื่อมโยงชาวบ้านให้มาร่วมกิจกรรม ลักษณะของดนตรีมักใช้เครื่องดนตรีที่มีในท้องถิ่น เช่น แคน พิณ 
และกลอง มาใช้บรรเลงประกอบการแห่รอบหมู่บ้าน และในบางประเพณีอาจมีบทร้องที่เกี่ยวข้องและ
สัมพันธ์กับประเพณีนั้น ๆ  

 3. บทบาทหน้าที่ของดนตรีพื้นบ้านอีสาน 

 บทบาทของดนตรีพ้ืนบ้านและเพลงพ้ืนบ้านอีสานมีหลายด้าน เช่น การใหค้วามบันเทิงการศึกษา 
เผยแพร่ศาสนา รักษาบรรทัดฐานของสังคม สร้างเอกภาพทางการเมืองและความคิด เป็นเครื่องสื่อสาร
ชาวบ้านและผ่อนคลายอารมณ์ เก็บกด คับข้องใจ ซึ่งบทบาทเหล่านี้มีหน้าที่ต่อสังคมอยู่ 2 ลักษณะ คือ 
หน้าที่เกิดขึ้นอย่างแอบแฝงในลักษณะผลพลอยได้ และหน้าที่เกิดขึ้นด้วยความตั้งใจมีเจตนารมณ์แน่วแน่ 
(จารุวรรณ ธรรมวัตร, 2526: 94 – 116)  
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วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัเลย 
ปีที่ 3 ฉบับที ่1  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2563) 

  3.1 ให้ความบันเทิงใจ  

  การด ารงชีวิตอยู่ของมนุษย์เพ่ือความสมบูรณ์นั้น มนุษย์ต้องการทั้งอาหารกาย คือ ปัจจัย 4 
และอาหารใจ คือ ความบันเทิงในรูปแบบต่าง ๆ ดนตรีและเพลงพ้ืนบ้านเป็นการแสดงที่ให้ความสนุกสนาน 
ตื่นเต้น ด้วยภาพที่เห็นและเสียงที่ได้ยิน ได้ฟัง ความบันเทิงใจในการการชมดนตรีพ้ืนบ้านเกิดจาก
องค์ประกอบต่าง ๆ ทางการแสดงหลายประการ เช่น เนื้อเรื่องที่น ามาแสดงเป็นนิทานชาดกหรือนิทาน
พ้ืนบ้านที่สนุกสนาน แปลกประหลาดไปจากเรื่องราวในชีวิตจริง นิทานที่น ามาร้องมาร าท าให้เกิดความสุข 
ท าให้คนฟังมีความสุขท าให้ชื่นชมยินดี นิทานที่หมอเพลงน ามาร ามาร้องนั้น จ าลองชีวิตที่มีทั้งความสมหวัง
และผิดหวัง พร้อม ๆ กับนึกถึงชีวิตของตน ท าให้เกิดความเชื่อมโยงระหว่างเรื่องที่ได้เห็นได้ฟังกับ
ประสบการณ์ชีวิต นอกจากความบันเทิงใจจากเนื้อเรื่องแล้ว การร าการร้องแก้กลอนโดยที่หมอล าชาย – 
หญิงเกี้ยวพาราสี ชิงไหวชิงพริบ แข่งโวหารแข่งปฏิภาณกันนั้น ผู้ฟังจะได้รับความบันเทิงใจกับค าที่ชวนให้
ขบขันในคารมคมคายและความคิดที่แปลกประหลาด 

  3.2 ให้การศึกษา  

  สังคมอีสานยุคก่อนไม่มีการจัดแบ่งองค์กรต่าง ๆ ในสังคมให้เป็นระบบการศึกษา เป็นหน้าที่
ของทุกคนที่ต้องเรียนรู้โลก เรียนรู้ชีวิตด้วยตัวเองตามธรรมชาติ คือ การสังเกต จดจ า แล้วน าไปเป็นเกณฑ์
ในการด ารงชีวิต หมอล าที่มีบทบาทให้การศึกษาโดยตรงแก่ผู้ฟัง คือ ล ากลอน โดยหมอล าจะแสดงความรู้ที่
ตนมีเพ่ือประชันขันแข่ง จนกว่าฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งจะยอมแพ้ แสดงว่าหมดความรู้ที่น ามาล ามาแสดงโต้ตอบ 
เรื่องที่น ามาผูกเป็นกลอนล ามีทั้งความรู้ทางคดีโลก คดีธรรม เช่น ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ ลัทธิความเชื่อ 
ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปวัฒนธรรม ศีลธรรม และหลักจริยธรรม การครองเรือน ครองชีวิ ต ปัญหา
สังคม เป็นต้น 

  3.3 บทบาทเผยแพร่ศาสนาและรักษาบรรทัดฐานของสังคมไทย 

  หมอล าเป็นการแสดงที่มีความสัมพันธ์กับพระพุทธศาสนาหลายด้าน คือ หมอล ามีก าเนิดจาก
การเทศน์และธรรมเนียมการอ่านหนังสือผูก ซึ่งเป็นวรรณกรรมที่มีเนื้อหาและปรัชญาสืบทอดอุดมการณ์
ทางศาสนา นอกจากนั้น หมอล าซึ่งเป็นผู้แสดงได้รับการศึกษาส่วนหนึ่งจากวัด ยังผลให้ความคิดและ
จิตส านึกของผู้แสดงผูกพันกับพระธรรมค าสอน หมอล าจึงมีบทบาทต่อการเผยแพร่พระพุทธศาสนา 
เช่นเดียวกับพระภิกษุ แม่ชี แต่แตกต่างกันที่วิธีการหรือกุศโลบายในการถ่ายทอด  

  3.4 สร้างเอกภาพทางการเมืองและความคิด 

  หมอล ามีบทบาทในการให้ความรู้ด้านการเมืองแก่ผู้ฟัง โดยวิธีการน าเสนอข้อมูลที่เป็นบรรทัด
ฐานของสังคมให้คนปฏิบัติเหมือนกัน ยุคของการเปลี่ยนแปลงการปกครองจากระบบเก่าอีสานอยู่ภายใต้
การปกครองระบอบประชาธิปไตย ซึ่งประชาชนยังไม่มีความพร้อมต้องเรียนรู้ประชาธิปไตย รัฐบาลจึงให้
ความรู้เรื่องการเมืองแก่ประชาชน เช่น ส่งเสริมประชาธิปไตยแบบเสรีนิยม ยุคที่หมอล ามีบทบาทด้านนี้คือ
สมัยของจอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต์ เป็นนายกรัฐมนตรีโดยสถานีวิทยุกระจายเสียงของทหารและรัฐบาล ขอให้
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ขนบธรรมเนียมประเพณีและการแสดงความความเชื่อในดนตรีพื้นบ้านอีสานเหนือ 

หมอล าแต่งกลอนล าตามนโยบายของรัฐบาลออกเผยแพร่ และจัดให้มีการประกวดกลอนล าที่มีใจความ
ปลูกฝังความรู้สึกชาตินิยม เพ่ือล้มล้างลัทธิที่รัฐบาลไม่ต้องการ การปลูกฝังหมอล าในเขตพ้ืนที่สีชมพูเพ่ือ
เป็นกระบอกเสียงให้รัฐบาล ด้วยบทบาทประการนี้จะมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับนโยบายทางการปกครอง และ
ปัญหาทางการเมอืงของรัฐบาล 

  3.5 เป็นเครื่องสื่อสารชาวบ้าน 

  ในสังคมของประชาชนที่ไม่รู้หนังสือ การสื่อสารด้วยวิธีมุขปาฐะ เป็นสิ่งจ าเป็นมาก หมอล าจึง
เป็นสื่อที่ชาวบ้านเข้าถึงและให้ความเชื่อถือในฐานะผู้ให้ข่าว ให้ความรู้ ให้ความคิดประจ าชุมชนการให้
ข่าวสารรูปแบบนี้เป็นการให้ข้อมูลที่ละเอียด และชี้แนะแนวทางปฏิบัติอย่างกว้างขวาง โดยไม่เจาะจงตัว
ผู้รับสาร เรื่องที่สื่อสารมีตั้งแต่เรื่องการเมือง เรื่องนโยบายรัฐบาล เรื่องตักเตือนภัยที่จะเกิดแก่ชุมชน 
ตลอดจนข่าวสารเหตุการณ์ที่ส าคัญอันมีผลกระทบต่อชุมชน เช่น การป้องกันน้ าท่วม การแก้ไขปัญหาฝน
แล้ง การถูกหลอกไปขายแรงงาน การเชิญชวนให้ไปใช้สิทธิ์เลือกตั้งผู้น าท้องถิ่นหรือระดับรัฐบาล การ
โฆษณาสินค้า การประชาสัมพันธ์ผลงานของรัฐและเอกชน เป็นต้น 

  3.6 ผ่อนคลายอารมณ์เก็บกดและคับข้องใจ 

  เหตุที่สังคมอีสานเป็นสังคมที่มีทั้งการห้ามและการให้โอกาส การกล่าวถึงเรื่องเพศจะเห็นได้
จากเพลงกล่อมเด็กหลายเพลงมีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องเพศ ซึ่งวัยทารกยังไม่จ าเป็นต้องรับรู้เรื่องเพศ 
นอกจากนั้นยังมีคนจ านวนมากนิยมเล่าและฟังนิทานตลกเรื่องเพศ นิทานพ้ืนบ้านอีสานมุขตลกเรื่องเพศ
เป็นนิทานประเภทหนึ่งที่นิยมฟังกันอย่างแพร่หลาย การกล่าวถึงเรื่องเพศมีปรากฏในหมอล าประเภทหมอ
ล ากลอนหรือล าคู่มากที่สุด จนถือเป็นเรื่องส าคัญและเป็นเรื่องธรรมดา ผู้ฟังล าจะรอฟังกลอนเกี่ยวด้วย
ความระทึกใจ การล าที่มีเรื่องเพศจะเริ่มด้วยหมอล าฝ่ายชายบรรยายถึงความพอใจ เมื่อได้พบฝ่ายหญิงแล้ว
โอ้โลมกล่าวถึงเรื่องเพศด้วยค าที่มีความหมายสองแง่สองง่าม ตลอดจนกล่าวชมความงามของสัดส่วน ท าให้
เกิดความรักใคร่พอใจ ซึ่งนอกจากปัญหาเรื่องเพศแล้ว ความบีบคั้นจากสภาพเศรษฐกิจอ้ันเกิดจากความ
เปลี่ยนแปลงทางสังคม และความเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติ เช่น ปัจจัยสี่ที่ใช้ในการด ารงชีวิตขาดแคลน
เกิดภาพที่แร้นแค้น ไม่ได้รับความสะดวกสบาย ท าให้ต้องระบายออกหรือปัญหานี้ไปถึงสมาชิกในสังคม 
เพ่ือให้ผู้เกี่ยวข้อแก้ไข เช่น ปัญหาครูไม่มีอัตราบรรจุ ปัญหาบัณฑิตว่างงาน ปัญหาน้ ามันราคาแพง ข้าวของ
แพงแต่ชีวิตราคาถูก เป็นต้น 

 4. โอกาสที่ใช้ดนตรีพื้นบ้านอีสาน  

 ดนตรีที่เกิดขึ้นในภาคอีสานนั้น เป็นสิ่งที่อยู่คู่กับวิถีชีวิตของคนอีสานยาวยาน เห็นได้จากการที่
ภาคอีสานมีวัฒนธรรมประเพณีที่มีความเป็นเอกลักษณ์ ลักษณะของดนตรีที่มีอยู่ในภาคอีสาน มี
วัตถุประสงค์ของการน าไปใช้แตกต่างตามวัฒนธรรมและประเพณีนั้น ๆ โดยทั่วไปแล้ววัตถุประสงค์ของการ
น าดนตรีไปใช้ในชีวิตประจ าวัน หรือส่วนที่ดนตรีเกี่ยวข้องกับวิถีการด าเนินชีวิต สามารถแบ่งออกตาม
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วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัเลย 
ปีที่ 3 ฉบับที ่1  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2563) 

วัตถุประสงค์ของการใช้งาน ได้แก่ การใช้ดนตรีเพ่ือประกอบพิธีกรรม การใช้ดนตรีเพ่ือประกอบกิจกรรม
ต่าง ๆ และการใช้ดนตรีเพื่อเป็นสิ่งผ่อนคลาย เพ่ือความสนุกสนานรื่นเริง เป็นต้น 

 บทบาทหน้าที่และโอกาสที่ใช้ดนตรีพ้ืนบ้านอีสานกับกิจกรรมต่าง ๆ ชาวอีสานได้มีการน าดนตรี
ไปใช้โดยมีความสัมพันธ์กับประเพณีฮีตสิบสองอย่างเห็นได้ชัด ซึ่งเห็นได้จากประเพณีที่เกิดขึ้นในแต่ละ
จังหวัดในภาคอีสาน มีความแตกต่างด้านวัฒนธรรมและประเพณีอย่างเห็นได้ชัด สามารถแบ่งตามประเพณี
ที่มีความเป็นเอกลักษณ์ของแต่ละจังหวัดได้ แตกต่างกันตามวัฒนธรรมประเพณีของแต่ละจังหวัด เช่น 
เทศกาลงานไหมประเพณีผูกเสี่ยว งานกาชาดดอกฝ้ าบานมะขามหวานเมืองเลย ประเพณีผีตาโขน 
ประเพณีไหลเรือไฟ เป็นต้น (สุกัญญา ชัยมงคล, 2561) 

บทสรุป 
 พิธีกรรมและความเชื่อความเชื่อที่เกี่ยวข้องกับดนตรีพ้ืนบ้านอีสานเหนือ  มีวิวัฒนาการเดิม
สัมพันธ์กับ “ประเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี่” มีการแสดงหมอล าที่ถือเป็นเอกลักษณ์ประจ าภาค และมีแคน
เป็นเครื่องดนตรีที่ส าคัญประกอบการแสดง โดยมีพิธี “ยกคายอ้อ” คือพิธีกรรมและความเชื่อที่เก่ียวข้องกับ
การสืบทอดความรู้ของหมอล าในท้องถิ่นอีสาน มี 3 ลักษณะ ได้แก่ พิธียกคายอ้อมอบตัวเป็นศิษย์ พิธียก
คายอ้อก่อนการแสดง และพิธียกคายอ้อประจ าปี ซึ่งประกอบไปด้วยเครื่องบูชาต่าง ๆ เช่น ขัน 5 หรือ ขัน 
8 ผ้าขาว แพรวาสีขาว และผ้าอ่ืน ๆ กรวยดอกไม้ เหล้า เงิน ไข่ไก่ หวี แป้ง กระจก และสีผึ้ง นอกจากนี้ยัง
มีข้อห้ามส าหรับหมอล า (คะล า) หมายถึงการห้ามท า ห้ามประพฤติปฏิบัติ หรือของต้องห้ามหรือสิ่งของ
ต้องห้าม ส าหรับวัฒนธรรมของหมอล าการคะล านั้น เช่น ห้ามกินไข่เป็ด -เนื้อเป็ด ห้ามกินน้ าเต้า ห้าม
รับประทานอาหารและน้ าดื่มในงานศพ การห้ามบริโภคมางสะ 10 ชนิด ห้ามถอดผ้าถุงออกด้านศีรษะและ
ลอดใต้ต้นกล้วยหรือไม้ค้ าต้นกล้วย การห้ามลอดต้นกล้วย เป็นต้น ซึ่งนอกจากดนตรีจะมีส่วนเกี่ยวข้องกับ
ประเพณีสิบสองเดือนแล้ว ยังมีความเกี่ยวข้องกับพิธีกรรมต่าง ๆ อีกด้วย ได้แก่ พิธีเรียกขวัญ หรือพิธีสู่
ขวัญ พิธีผีฟ้า พิธีขอฝน ประเพณีเหล่านี้มุ่งใช้ดนตรีประกอบเพ่ือความสนุกนานเพ่ือเชื่อมโยงชาวบ้านให้
มาร่วมกิจกรรม ใช้เครื่องดนตรีที่มีในท้องถิ่นมาใช้บรรเลงประกอบการแห่รอบหมู่บ้าน บางประเพณีอาจมี
บทร้องที่เกี่ยวข้องและสัมพันธ์กับประเพณีนั้น ๆ บทบาทของดนตรีพ้ืนบ้านและเพลงพ้ืนบ้านอีสานมีหลาย
ด้าน เช่น ให้ความบันเทิง ให้การศึกษา เผยแพร่ศาสนา และปกปักรักษาบรรทัดฐานของสั งคม สร้าง
เอกภาพทางการเมืองและความคิด เป็นเครื่องสื่อสารชาวบ้านและผ่อนคลายอารมณ์ เก็บกด คับข้องใจ ซึ่ง
บทบาทเหล่านี้มีหน้าที่ต่อสังคมอยู่ 2 ลักษณะ คือ หน้าที่เกิดขึ้นอย่างแอบแฝงในลักษณะผลพลอยได้ และ
หน้าที่เกิดขึ้นด้วยความตั้งใจมีเจตนารมณ์แน่วแน่ ส่วนโอกาสที่ ใช้ดนตรีพ้ืนบ้านอีสานนั้นเป็นสิ่งที่อยู่คู่กับ
วิถีชีวิตของคนอีสานมาจนถึงปัจจุบัน ด้านวัตถุประสงค์ของการน าดนตรีไปใช้ในชีวิตประจ าวันหรือส่วนที่
ดนตรีเกี่ยวข้องกับวิถีการด าเนินชีวิตนั้น สามารถแบ่งออกตามวัตถุประสงค์ของการใช้งาน ได้แก่ การใช้
ดนตรีเพ่ือประกอบพิธีกรรม การใช้ดนตรีเพ่ือประกอบกิจกรรมต่าง ๆ และการใช้ดนตรีเพ่ือเป็นสิ่งผ่อน
คลาย เพ่ือความสนุกสนานรื่นเริง เป็นต้น 
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