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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัลของ นัก
ลงทุนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือ นักลงทุนบุคคลธรรมดาใน
ประเทศไทยที่มีการซื้อขายสินทรัพย์ดิจิทัลในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยจ านวน 400 คน โดยใช้
แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ คือ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์ถดถอยแบบพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) ผล
การศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย อายุ 30-40 ปี มีระดับการศึกษาปริญญาตรี มีอาชีพ
ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนน้อยกว่า 20,000 บาท มีระยะเวลาในการลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัล 
1 สัปดาห์-1 เดือน ปริมาณเงินที่ใช้ลงทุน 10,000-50,000 บาท ที่มาของเงินทุนเงินออม ประสบการณ์การลงทุน
ในสินทรัพย์ดิจิทัล 6 เดือน-1 ปี บุคคลที่มีอิทธิพลในการตัดสินใจลงทุนอินเตอร์เน็ต/หนังสือพิมพ์/โทรทัศน์/วิทยุ 
บริษัทหลักทรัพย์ที่ใช้บริการอ่ืน ๆ ได้แก่ บิทคับ (Bitkub) ไฟแนนซ์ (Binance) บิทาซซ่า (Bitazza) ประเภท
สินทรัพย์ดิจิทัลที่สนใจมากที่สุดคริปโทเคอร์ เรนซี (Cryptocurrency) และปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนใน
สินทรัพย์ดิจิทัลของนักลงทุนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย ได้แก่ ตลาดสินทรัพย์ดิจิทัล ซื้อ-ขาย สินทรัพย์
ตลอดเวลา ซึ่งปัจจัยดังกล่าวความสัมพันธ์เชิงบวกกับการลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัลอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 
 

ค าส าคัญ: การตัดสินใจลงทุน สินทรัพย์ดิจิทัล พฤติกรรมการลงทุน แรงจูงใจในการลงทุน 
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Abstract 
The purpose of this study is examining the factors affecting investment decisions in 

digital assets of investors in the Stock Exchange of Thailand. The sample group used in the 
study was 400 individual investors in Thailand who traded digital assets on the Stock 
Exchange of Thailand. The questionnaire was used as a data collection tool. The statistics 
used in the analysis were frequency, percentage, mean, standard deviation. and multiple 
regression analysis. Most of the samples were male, aged 30-40 years, having a bachelor's 
degree. Occupation of civil servants/state enterprises Have an average monthly income of 
less than 20,000 baht, have a period of investment in digital assets 1 week-1 month, amount 
of money invested 10,000-50,000 baht, source of funds, savings 6 months-1 years of experience 
investing in digital assets, people with influence in investment decisions, internet/ newspaper/ 
television/ radio Other used securities firms include Bitkub, Binance, Bitazza, crypto-currency 
crypto-asset types. (Cryptocurrency) and factors affecting investment decisions in digital 
assets of investors in the Stock Exchange of Thailand is digital asset market, buy-sell, assets 
all the time. Moreover, these factor have positive correlation with digital asset investment 
with a statistically significant level of 0.05. 
 
Keywords : Investment Decision, Digital Asset, Investment Behavior, Investment motivation 
 
บทน า 
 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 

โลกในยุคปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากเทคโนโลยีดิจิทัลอย่างรวดเร็ว ท าให้ มนุษย์มี
ความสะดวกสบาย และมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น กิจการต่าง ๆ ทุกภาคส่วนถูกพัฒนาด้านเทคโนโลยี ให้มีความ
ทันสมัย ไม่ว่าจะเป็นด้านการสื่อสาร การคมนาคม ตลอดจนด้านการเงิน การลงทุน เมื่อเทคโนโลยี
ก้าวล้ าขึ้นข้อมูลทุกอย่างสามารถเปลี่ยนให้อยู่ในรูปแบบดิจิทัล เพื่อความสะดวกในการบริหารจัดการ 
โดยไม่จ าเป็นต้องเขียนบันทึกบนกระดาษเหมือนเมื่อก่อน และ “มูลค่าเงิน” ก็เป็นหนึ่งในการบริหารจัดการ
ที่ถูกแปรเป็นข้อมูลดิจิทัลด้วยเช่นกัน (อัฏฐ์, 2565) โดยบล็อกเชน (Blockchain) เป็นหนึ่งในเทคโนโลยีที่ถูก
คิดค้นขึ้น เพ่ือเป็นตัวช่วยด้านความปลอดภัย และความน่าเชื่อถือในการท าธุรกรรมการเงินโดยไม่ต้อง
อาศัยคนกลาง และน าบล็อกเชน (Blockchain) นั้นเข้ามารองรับการซื้อขายสกุลเงินดิจิทัล (Digital 
Currency) ยุคสมัยในปัจจุบันจึงเป็นยุคของการแข่งขันบนโลกดิจิทัลอย่างเต็มรูปแบบ ทุกสิ่งรอบตัว 
แม้กระทั่ง “สินทรัพย์” ถูกพัฒนาอยู่บนโลกดิจิทัล และการลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัล (Digital Asset) เป็น
หนึ่งในทางเลือกการลงทุนของนักลงทุนในยุคดิจิทัล ส าหรับสินทรัพย์ดิจิทัลที่เป็นที่รู้จักในประเทศไทยมี 2 
ประเภท ได้แก ่คริปโทเคอร์เรนซี (Cryptocurrency) และโทเคนดิจิทัล (Digital Token) (หนังสือพิมพ์รายวัน
ทันหุ้น, 2565) 
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ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัลของนักลงทุน 
ในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 

 

 การลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัลเป็นหนึ่งในทางเลือกที่นักทุนสนใจเป็นจ านวนมาก กระแสการลงทุน
ในสินทรัพย์ดิจิทัลก าลังเป็นที่นิยมของนักลงทุนรุ่นใหม่ทั้งในประเทศ และต่างประเทศทั่วโลก ท าให้ตลาดซื้อ
ขายสินทรัพย์ดิจิทัลเติบโตขึ้นอย่างรวดเร็ว แม้ว่าสินทรัพย์ดิจิทัลจะมีความผันผวนมาก ให้ผลตอบแทน
สูง แต่ก็มีความเสี่ยงสูงเช่นกัน อย่างไรก็ตามในปัจจุบันมีผู้สนใจลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัลเป็นจ านวนมาก ท า
ให้จ านวนบัญชีซื้อขายของบุคคลธรรมดาในประเทศยังคงมีเพ่ิมข้ึนอย่างต่อเนื่อง ดังภาพที่ 1 

 

 
 

ภาพที่ 1  บัญชีที่มีการซื้อขายสินทรัพย์ดิจิทัลของนักลงทุนบุคคลธรรมดาในประเทศไทย 
        (ส านักงานคณะกรรมการก ากับหลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์, 2565) 
 

จากภาพที่ 1 พบว่า จ านวนบัญชีที่มีการซื้อขายสินทรัพย์ดิจิทัลของนักลงทุนบุคคลธรรมดาใน
ประเทศไทย ในปี พ.ศ.2564 ไตรมาสที่ 1-4 มีจ านวนที่เพ่ิมขึ้น จ านวน 320,011 บัญชี จ านวน 657,926 
บัญชี จ านวน 459,002 บัญชี และจ านวน 634,503 บัญชี ตามล าดับ 

จากข้อมูลจ านวนบัญชีที่มีการซื้อขายสินทรัพย์ดิจิทัลของนักลงทุนบุคคลธรรมดาในประเทศไทยที่
เพ่ิมขึ้นนั้น แสดงให้เห็นว่านักลงทุนบุคคลธรรมดาในประเทศไทยให้ความสนใจต่อการซื้อขายสินทรัพย์
ดิจิทัลเป็นจ านวนมาก ส่งผลให้หลายหน่วยงาน ได้แก่ ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย ส านักงาน
คณะกรรมการก ากับหลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์ กรมสรรพากร ต้องเร่งวางแผน และออกมาตรการ
รองรับการขยายตัวของสินทรัพย์ดิจิทัล เพ่ือให้ทันต่อเหตุการณ์และยุคเทคโนโลยีดิจิทัลในปัจจุบัน ทั้งนี้ 
การตัดสินใจของนักลงทุนจ าเป็นต้องพิจารณาในหลายด้าน เช่น ผลตอบแทนจากการลงทุน ที่นักลงทุน
คาดหวังว่าจะได้รับจากการลงทุนในสินทรัพย์ตัวนั้น ๆ  ระยะเวลาที่ใช้ในการลงทุน ปริมาณเงินลงทุน ที่
สามารถให้ผลตอบแทนได้อย่างคุ้มค่าและรวดเร็ว และการเลือกใช้บริการบริษัทหลักทรัพย์ ที่มีความรู้ 
ความช านาญ น่าเชื่อถือ ที่สามารถช่วยให้นักลงทุนบรรลุเป้าหมายทางการเงินได้รวดเร็วขึ้น เพ่ือน าม า
ประกอบการตัดสินใจให้กับนักลงทุนในการท าก าไรและลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัล 

จากประเด็นปัญหาดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนใน
สินทรัพย์ดิจิทัลของนักลงทุนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย เพ่ือน ามาพัฒนาแนวทาง และวางแผน
เพ่ือรองรับการขยายตัวของสินทรัพย์ดิจิทัล 
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วัตถุประสงค์  
จากประเด็นปัญหาของการวิจัย ผู้วิจัยจึงน าไปก าหนดเป็นวัตถุประสงค์ของการวิจัยได้ 3 ข้อ ดังนี้ 
1. เพ่ือศึกษาปัจจัยด้านพฤติกรรมการลงทุนที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัลของนัก

ลงทุนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 
2. เพ่ือศึกษาปัจจัยด้านแรงจูงใจที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัลของนักลงทุนในตลาด

หลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 
3. เพ่ือเปรียบเทียบปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัลของนักลงทุนในตลาด

หลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 
 

ขอบเขตงานของงานวิจัย 
 1. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 การศึกษางานวิจัยในครั้งนี้เป็นการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัล
ของนักลงทุนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 

2. ขอบเขตตัวแปร  
2.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) คือ ปัจจัยด้านประชากร ปัจจัยด้านพฤติกรรมการ

ลงทุนที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัล และปัจจัยด้านแรงจูงใจที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนใน
สินทรัพย์ดิจิทัล 

2.2  ตัวแปรตาม (Dependent Variables) คือ การลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัล  ได้แก่ คริปโทเคอร์
เรนซี (Cryptocurrency) โทเคนดิจิทัล (Digital Token)  

3. ขอบเขตด้านประชากร คือ นักลงทุนบุคคลธรรมดาในประเทศไทย มีจ านวนทั้งสิ้น 2,271,442 
บัญชี ที่มีการซื้อขายสินทรัพย์ดิจิทัลในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย (ส านักงานคณะกรรมการก ากับ
หลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์, 2565) 
 4.  ขอบเขตด้านพ้ืนที่ คือ ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 
 5.  ขอบเขตด้านเวลา การศึกษาวิจัยครั้งนี้ใช้ระยะเวลาด าเนินการ ระหว่างวันที่ 1 มกราคม 2565 ถึง
วันที่ 30 เมษายน 2565 

 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
1. ทบทวนวรรณกรรม 

  สินทรัพย์ดิจิทัล (digital asset) แบ่งออกเป็น 2 ประเภท 1.คริปโทเคอร์เรนซี (Cryptocurrency) 
คือ หน่วยข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ซึ่งถูกสร้างข้ึนบนระบบหรือเครือข่ายอิเล็กทรอนิกส์ โดยมีความประสงค์ที่จะ
ใช้เป็นสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนเพ่ือให้ได้มาซึ่งสินค้า บริการ หรือสิทธิอ่ืนใด หรือแลกเปลี่ยนระหว่าง
สินทรัพย์ดิจิทัล 2.โทเคนดิจิทัล (Digital Token) คือ หน่วยข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ซึ่งถูกสร้างขึ้นบนระบบ
หรือเครือข่ายอิเล็กทรอนิกส์ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือก าหนดสิทธิของบุคคลในการเข้าร่วมลงทุนในโครงการ
หรือกิจการใด ๆ หรือก าหนดสิทธิในการได้มาซึ่งสินค้า บริการ หรือสิทธิอ่ืนใดที่เฉพาะเจาะจง (พระราช
ก าหนดการประกอบธุรกิจสินทรัพย์ดิจิทัล พ.ศ. 2561) 
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 การลงทุน (Investments) เป็นการออมเพ่ือให้ได้รับผลตอบแทนที่มากขึ้น โดยที่จะต้องยอมรับ
ความเสี่ยงที่เพ่ิมขึ้นเช่นกัน ดังนั้น การตัดสินใจลงทุนจึงต้องพิจารณาอย่างรอบคอบ และศึกษาหาข้อมูลที่
เกี่ยวข้องเป็นอย่างดี เพ่ือให้ได้รับผลตอบแทนตามที่คาดหวังไว้ และเพ่ือลดความเสี่ยงที่จะเกิดขึ้นจากการ
ลงทุน (สถาบันพัฒนาความรู้ตลาดทุน ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย, 2549. กุลธนิดา, 2562) การ
ลงทุนแบ่งออกเป็นประเภทใหญ่ ๆ ได้ 3 ประเภท ได้แก่ 

1. การลงทุนเพ่ือการบริโภค (consumer investment) เป็นเรื่องเกี่ยวข้องกับการซื้อสินค้า 
ประเภทคงทนถาวร เช่น รถยนต์ รวมทั้งการลงทุนในอสังหาริมทรัพย์ (real estate investment) 

2. การลงทุนในธุรกิจ (business or economic investment ) หมายถึง การซื้อสินทรัพย์เพ่ือ
ประกอบธุรกิจหารายได้ โดยหวังว่ารายได้ที่ได้นี้จะเพียงพอที่จะชดเชยกับความเสี่ยงในการลงทุนเช่น การ
ลงทุนในสินค้าประเภททุน เครื่องจักร โรงงาน เพ่ือผลิตสินค้าและบริการเพ่ือสนองความต้องการของ
ผู้บริโภค 

3. การลงทุนในหลักทรัพย์ (financial or securities investment) การลงทุนตามความหมาย
ทางการเงินหรือการลงทุนในหลักทรัพย์ (asset) ในรูปของหลักทรัพย์ (securities) เช่น พันธบัตร หุ้นกู้ หุ้น
ทุน ตราสาร สินทรัพย์ดิจิทัล  

ผลตอบแทน หมายถึง จ านวนเงินที่ได้รับเป็นการตอบแทนในระยะเวลาที่ถือครองสินทรัพย์
ลงทุน ผลตอบแทนจะแบ่งเป็น 2 ส่วนใหญ่ๆ คือ 1. รายได้ระหว่างการถือครอง 2. ก าไร (ขาดทุน) 
จากการซื้อและขาย (ห้องเรียนนักลงทุน ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย, 2565) 

ผลตอบแทน (Return) หมายถึง ผลประโยชน์ที่นักลงทุนจะได้รับในรูปแบบต่าง ๆ จากการ
ลงทุน เช่น ดอกเบี้ย เงินปันผล และก าไรจากส่วนต่างของราคาเมื่อขายหลักทรัพย์ สิ่งที่นักลงทุนทุกคน
คาดหวังจากการลงทุน การลงทุนจะได้ผลตอบแทนดีหรือไม่ ไม่ใช่จ านวนเงินที่ได้มา แต่ต้องมองด้วยว่า
เงินทุนที่ต้องลงทุนใช้เท่าไหร่ และใช้อัตราผลตอบแทนเป็นตัววัดความส าเร็จที่จะไปสู่เป้าหมาย หาก
ผลตอบแทนที่ท าได้จริงสูงกว่าผลตอบแทนที่คาดหวังไว้ โอกาสที่จะประสบความส าเร็จด้านการลงทุนก็มี
มากขึ้นและเร็วขึ้น ผลตอบแทนจากการลงทุนส าหรับแต่ละสินทรัพย์ เรียกว่า อัตราผลตอบแทน Return 
on Investment หรือ ROI เป็นการเปรียบเทียบระหว่างก าไรที่ได้จากการลงทุนกับต้นทุนที่ลงทุนไป
ทั้งหมด ผลลัพธ์ที่ได้แสดงถึงมูลค่าที่เพ่ิมขึ้นเป็นเปอร์เซ็นต์ของราคาสินทรัพย์นั้น อัตราผลตอบแทน 
สามารถบอกได้ว่าการลงทุนในสินทรัพย์นั้นๆ มีประสิทธิภาพแค่ไหน เมื่อเทียบกับการลงทุนในสินทรัพย์อ่ืน 
เมื่อลงทุนด้วยจ านวนเงินและเวลาที่เท่ากัน สินทรัพย์ที่สามารถให้ผลตอบแทนได้มากกว่า ก็ย่อมเป็นที่นิยม
และน่าสนใจกว่า (กนกวรรณ, 2565) 

 

แนวคิดและทฤษฎีแรงจูงใจ 
Maslow (1970) ได้ตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับความต้องการของมนุษย์ไว้ว่ามนุษย์มีความต้องการ

ทั้งหมด 5 ขั้นด้วยกัน ดังนี้ 
1. ความต้องการด้านร่างกายหรือด้านกายภาพ (Physiological Needs) เป็นความต้องการล าดับ

ต่ าสุดและเป็นพ้ืนฐานของชีวิต ได้แก่ ความต้องการเพ่ือตอบสนองความหิว ความกระหาย ความต้องการ
เพ่ือความอยู่รอดของชีวิต 
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2. ความต้องการความม่ันคงปลอดภัย (Safety Needs) เป็นความต้องการที่จะเกิดข้ึนหลังจากที่
ความต้องการทางร่างกายได้รับการตอบสนองจนเป็นที่พอใจแล้ว ได้แก่ ความต้องการความปลอดภัยมี
ที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจ ปราศจากความกลัว การสูญเสียและภัยอันตราย  

3. ความต้องการความรักและสังคม (Belonging and Love Needs) เมื่อมีความปลอดภัยในชีวิต
และม่ันคงในการงานแล้ว คนเราจะต้องการความรัก ความสัมพันธ์กับผู้อื่น มีความต้องการเป็นเจ้าของและ
มีเจ้าของ ความรักในรูปแบบต่างกัน  

4. ความต้องการการได้รับการยกย่องนับถือในตนเอง (Esteem Needs) เมื่อความต้องการความรัก
และการยอมรับได้รับการตอบสนองแล้ว คนเราจะต้องการสร้างสถานภาพของตัวเองให้สูงขึ้น เด่นขึ้น มี
ความภูมิใจและสร้างความนับถือตนเอง ชื่นชมในความส าเร็จของงานที่ท า ความรู้สึกมั่นใจในตนเองและมี
เกียรติ  

5. ความต้องการพัฒนาศักยภาพของตน (Self-actualization) เป็นความต้องการขั้นสูงสุดของ
มนุษย์ และความต้องการนี้ยากต่อการบอกได้ว่าคืออะไร เราเพียงสามารถกล่าวได้ว่า ความต้องการพัฒนา
ศักยภาพของตนเป็นความต้องการที่มนุษย์ต้องการจะเป็น ต้องการที่จะได้รับผลส าเร็จในเป้าหมายชีวิตของ
ตนเอง และต้องการความสมบูรณ์ของชีวิต 

McClelland (1985) ได้ท าการทดลองโดยใช้แบบทดสอบการรับรู้ของบุคคล (Thematic 
Apperception Test) หรือเรียกย่อว่า ทีเอที (TAT) เพ่ือวัดความต้องการของมนุษย์ และแบ่งความต้องการ
ดังกล่าวออกเป็น 3 ประการ ดังนี้  

1. ความต้องการความส าเร็จ (Need for Achievement : n-Ach) เป็นความต้องการที่จะท าสิ่ง
ต่างๆ ให้เต็มที่และดีที่สุดเพ่ือความส าเร็จ 

2. ความต้องการความผูกพัน (Need for Affiliation) เป็นความต้องการที่จะเป็นที่ยอมรับจาก
คนอ่ืน ต้องการเป็นที่นิยมชมชอบหรือรักใคร่ชอบพอของคนอ่ืน 

3. ความต้องการการมีอ านาจ (Need for Power : n-Pow) เป็นความต้องการอ านาจเพ่ือที่จะ
ควบคุมสิ่งแวดล้อมและมีอิทธิพลเหนือผู้อื่น 

 

แนวคิดและทฤษฎีการตัดสินใจ 
Simon (1960) ได้อธิบายว่า การตัดสินใจ คือ การอาศัยหลักความพึงพอใจ (Administrative 

Man) โดยแบ่งกระบวนการตัดสินใจออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
1. การหาโอกาสเพ่ือตัดสินใจ (Intelligence Activity) คือ การรับรู้ถึงปัญหาที่เกิดขึ้น และเริ่ม

เก็บรวบรวมข้อมูลที่เก่ียวข้องของปัญหา  
2. การค้นหาและวิเคราะห์ทางเลือก (Design Activity) คือ การน าปัญหาที่เก็บรวบรวมข้อมูล

น ามาวิเคราะห์ ท าความเข้าใจ และตรวจสอบความเป็นไปได้ของปัญหานั้น เพ่ือหาแนวทางในการแก้ไข
ปัญหา  

3. การเลือก (Choice Activity) คือ การตัดสินใจเลือกแนวทางที่เหมาะสมกับปัญหาที่สุด เพ่ือ
น าไปประยุกต์ใช้ และน าไปประกอบการตัดสินใจเลือกทางเลือกท่ีเหมาะสม  

Plunkett and Attner (1994) ได้เสนอล าดับขั้นตอนของกระบวนการตัดสินใจเป็น 7 ขั้นตอน 
ดังนี้ ขั้นที่ 1 การระบุปัญหา (Define the problem) ขั้นที่ 2 การระบุข้อจ ากัดของปัจจัย (Indentify limiting 
factors) ขั้นที่ 3 การพัฒนาทางเลือก (Develop potential alternatives) ขั้นที่ 4 การวิเคราะห์ทางเลือก 
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(Analyze the alternatives) ขั้นที่ 5 การเลือกทางเลือกที่ดีที่สุด (Select the best alternative) ขั้นที่ 6 การ
น าผลการตัดสินใจไปปฏิบัติ (Implement the decision) ขั้นที่ 7 การสร้างระบบควบคุมและประเมินผล 
(Establish a control and evaluation system) 

แนวคิดและทฤษฎีพอร์ตการลงทุนสมัยใหม่ 
Markowitz (1952) ได้เสนอทฤษฏีพอร์ตการลงทุนสมัยใหม่ (Modern Portfolio Theory) โดย

นักลงทุนไม่ควรดูความเสี่ยงและลักษณะผลตอบแทนของการลงทุนเพียงอย่างเดียว แต่ควรประเมินเสมอว่า
การลงทุนมีผลต่อความเสี่ยงและผลตอบแทนของพอร์ตการลงทุนโดยรวมเป็นอย่างไร โดยสามารถที่จะลด
ความเสี่ยงจากการขาดทุนในการลงทุนได้โดยการกระจายการลงทุนในสินทรัพย์หลาย ๆ ประเภท และ
สินทรัพย์นั้นไม่มีความสัมพันธ์กันด้วยสัดส่วนการลงทุนที่แตกต่างกัน เพ่ือสร้างผลตอบแทนได้สูงสุดและลด
ความเสี่ยงจากการลงทุนให้น้อยที่สุด 

 

2. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
กษิดิศ สังสีเพชร (2564) ได้ศึกษาเรื่อง การตัดสินใจลงทุนในสกุลเงินดิจิทัล ของนักลงทุนในเขต

กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบว่า นักลงทุนในเขตกรุงเทพมหานครที่มี อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ 
และรายได้ต่อเดือนต่างกัน ท าให้การตัดสินใจลงทุนในสกุลเงินดิจิทัลโดยรวมต่างกันส่วนนักลงทุนในเขต
กรุงเทพมหานครที่มีเพศต่างกัน ท าให้การตัดสินใจลงทุนในสกุลเงินดิจิทัลโดยรวมไม่ต่างกัน ในส่วนปัจจัย
ด้านการรับรู้เกี่ยวกับสกุลเงินดิจิทัล และปัจจัยด้านทัศนคติของประชาชนในการใช้สกุลเงินดิจิทัล ทัศนคติ
ด้านความรู้มีผลต่อการตัดสินใจลงทุนในสกุลเงินดิจิทัล และด้านความเชื่อมั่น ไม่มีผลต่อการตัดสินใจลงทุน
ในสกุลเงินดิจิทัลของนักลงทุนในเขตกรุงเทพมหานคร 

คมสันต์ สันติประดิษฐ์กุล (2563) ได้ศึกษาเรื่อง การตัดสินใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์แห่ง
ประเทศไทยของนักศึกษาปริญญาโทมหาวิทยาลัยรามค าแหง ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลที่มีอายุ
ต่างกัน และสถานภาพต่างกัน มีผลต่อการตัดสินใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยต่างกัน ส่วนเพศ 
อาชีพ และรายได้เฉลี่ยต่อเดือน มีผลต่อการตัดสินใจลงทุนไม่ต่างกัน แรงจูงใจในการลงทุน ด้านการบริหาร
ความเสี่ยง มีผลกับการตัดสินใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยของนักศึกษาปริญญาโท
มหาวิทยาลัยรามค าแหง 

จิรายุทธ์ ธราธรรุ่งเรื่อง และพัฒน์ พัฒนรังสรรค์ (2563) ได้ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อการ
ตัดสินใจใช้สกุลเงินดิจิทัลของธนาคาแห่งประเทศไทย ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อ การ
ตัดสินใจใช้สกุลเงินดิจิทัลของธนาคารแห่งประเทศไทย ได้แก่ เพศ อายุ การศึกษา ความถี่ในการท า
ธุรกรรมผ่านแอปพลิเคชั่นบนสมาร์ตโฟน พฤติกรรมการช าระสินค้าทั่วไป อิทธิพลจากเครือข่ายผ่าน
เพ่ือนหรือคนรู้จัก ด้านอิทธิพลจากชื่อเสียง รวมถึงปัจจัยด้านเงินเสมือน 

ชินกฤต วงศ์รักษ์ (2564) ได้ศึกษาเรื่อง การตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แห่ง
ประเทศไทยเพ่ือวางแผนการเกษียณของประชาชนในกรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบว่า พฤติกรรมการ
ลงทุน ด้านแรงจูงใจในการลงทุน และเงินปันผล มีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาด
หลักทรัพย์แห่งประเทศไทย ประชาชนในกรุงเทพมหานครที่มีปัจจัยส่วนบุคคลแตกต่างกัน มีการตัดสินใจ
ลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยเพ่ือวางแผนการเกษียณแตกต่างกัน  

ทิฆัมพร จาดสุวรรณ์ (2562) ได้ศึกษาเรื่อง แรงจูงใจในการลงทุนและพฤติกรรมการลงทุนที่มีผล
ต่อกระบวนการการตัดสินใจลงทุนในหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย ผลการศึกษาพบว่า 
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วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัเลย 
ปีที่ 5 ฉบับที ่1  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2565 ) 

กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุระหว่าง 30-39 ปี มีอาชีพเป็นพนักงานเอกชน รายได้เฉลี่ยต่อ
เดือน 20,000 -35,000 บาท มีการศึกษาระดับปริญญาตรี และส่วนใหญ่มีสถานภาพโสด พฤติกรรมการ
ลงทุนส่วนใหญ่มีประสบการณ์การลงทุนในหลักทรัพย์ 1 - 5 ปี โดยระยะเวลาที่ลงทุนในหลักทรัพย์แบบ
ลงทุนระยะยาว (9 เดือนขึ้นไป) หลักทรัพย์ที่ใช้บริการส่วนใหญ่ คือ บริษัทหลักทรัพย์ ไทยพาณิชย์ จ ากัด 
ในการลงทุนใช้แหล่งเงินทุนจากเงินออม โดยมูลค่าเงินลงทุนโดยเฉลี่ยแต่ละครั้งต่ ากว่า 30 ,000 บาท มี
นักวิเคราะห์เป็นบุคคลที่มีอิทธิพลในการตัดสินใจ โดยศึกษาข้อมูลจากข่าวสารทางสื่อออนไลน์ส่วน
แรงจูงใจในการลงทุน และแรงจูงใจจากกการได้รับผลตอบแทนสูงกว่าการลงทุนในรูปแบบอ่ืน ๆ อยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด 

ปรารถนาอารี มูฮัมหมัดอัลโคลเลซ (2563) ได้ศึกษาเรื่อง การยอมรับเทคโนโลยีพฤติกรรม
ผู้บริโภคออนไลน์และการรับรู้ความเสี่ยงที่มีความสัมพันธ์ต่อการตัดสินใจใช้สกุลเงินดิจิทัลของผู้บริโภคใน
เขตพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบว่า ผู้บริโภคท่ีมีเพศ อายุระดับการศึกษาอาชีพ รายได้เฉลี่ยต่อ
เดือน และสถานภาพสมรสแตกต่างกัน มีการตัดสินใจใช้สกุลเงินดิจิทัลของผู้บริโภคในเขตพื้นที่
กรุงเทพมหานครไม่แตกต่างกัน  การยอมรับเทคโนโลยี การรับรู้ความเสี่ยง และพฤติกรรมผู้บริโภค
ออนไลน์ มีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจใช้สกุลเงินดิจิทัลของผู้บริโภคในเขตพ้ืนที่กรุงเทพมหานครใน
ทิศทางต่างกัน 

พิชญา ชัยณรงค์เดชากุล (2558) ได้ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจลงทุนในตลาด
หลักทรัพย์ของนักลงทุนทั่วไปในประเทศ ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจลงทุนใน
ตลาดหลักทรัพย์ของนักลงทุนทั่วไปในประเทศ ประกอบด้วย 3 ปัจจัย คือ ปัจจัยด้านการวิเคราะห์ข้อมูล
การลงทุนด้วยตนเอง ปัจจัยด้านค าแนะน าการลงทุน และปัจจัยด้านความรู้ความเข้าใจและประสบการณ์
ในการลงทุน การทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับลักษณะทางประชากรศาสตร์ที่แตกต่างกันในด้านเพศ อายุ ระดับ
การศึกษา รายได้เฉลี่ยต่อเดือน และอาชีพ ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ที่ไม่แตกต่างกัน 

OlaOluwa et al. (2020) ได้ศึกษาเรื่อง ประสิทธิภาพของตลาดและความผันผวนของคริปโทเคอร์
เรนซี (Cryptocurrency) ในช่วงก่อนและหลังความผิดพลาดของ Bitcoin : หลักฐานจากการรวมเศษส่วน ผล
การศึกษาพบว่า ตลาดของ Bitcoin และ altcoins มีประสิทธิภาพและมีความผันผวนสูงโดยเฉพาะในช่วงหลัง
เกิดความผิดพลาดของตลาด Bitcoin ความผันผวนมีแนวโน้มที่จะคงอยู่ในช่วงเวลาที่สั้นกว่าความผันผวนในช่วง
ก่อนเกิดความผิดพลาด  

Veld-Merkoulova & Yulia (2011) ได้ศึกษาเรื่อง ขอบเขตการลงทุนและการเลือกพอร์ตการ
ลงทุนของนักลงทุนเอกชน ผลการศึกษาพบว่า อายุที่แตกต่างกันไม่มีผลกระทบต่อการพิจารณาพอร์ตการ
ลงทุนที่มีความเสี่ยงของนักลงทุน ขอบเขตการลงทุนด้านการวางแผนมีอิทธิพลต่อการลงทุนนสินทรัพย์ทาง
การเงินที่มีความเสี่ยง เช่น หุ้น ออฟชั่น และกองทุนรวม การวางแผนลงทุนในระยะเวลาที่นานท าให้เกิด
ความเสี่ยงจากการลงทุนที่เพ่ิมข้ึน อย่างมีนัยส าคัญ 
 
ระเบียบและวิธีวิจัย 
 เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) โดยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือใน
การเก็บรวบรวมข้อมูล การด าเนินการวิจัยและการรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
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ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัลของนักลงทุน 
ในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 

 

 3.1  ประชากร (Population) คือ นักลงทุนบุคคลธรรมดาในประเทศไทย มีจ านวนทั้งสิ้น 
2,271,442 บัญชีที่มีการซื้อขายสินทรัพย์ดิจิทัลในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย (ส านักงานคณะกรรมการ
ก ากับหลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์, 2565) ตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา จ านวน 400 คน ซึ่งค านวณหาขนาด
ของกลุ่มตัวอย่างโดยสูตร (Yamane, 1967) ที่ระดับนัยส าคัญ .05 

3.2  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถาม โดยผู้วิจัยส่งข้อมูลแบบสอบถามให้
ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 ท่าน ประมาณค่าความคิดเห็น เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content 
Validity) และน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) ค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามแต่ละข้ออยู่  ระหว่างค่า 0.60 -1.00 และค่าความเชื่อมั่น 
(Cronbach’s Alpha) แบบสอบถาม เท่ากบั 0.78  

ผู้ท าวิจัยได้ส่งข้อมูลแบบสอบถามไปยังนักลงทุนมีการซื้อขายสินทรัพย์ดิจิทัลในตลาดหลักทรัพย์
แห่งประเทศไทย จ านวน 400 ฉบับ แบบสอบถามได้รับการตอบกลับ และตรวจสอบแล้วเป็นแบบสอบถามที่
ถูกต้องและครบถ้วน จ านวน 353 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 88.25 เมื่อเทียบกับจ านวนแบบสอบถามที่ส่งไปยังกลุ่ม
ตัวอย่าง ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีของ Aaker et la., (2001) ได้น าเสนอว่าการส่งแบบสอบถามต้องมีอัตรา
ตอบกลับ อย่างน้อยร้อยละ 20 จึงถือว่ายอมรับได้ ทั้งนี้แบบสอบถามมี 4 ตอน 

ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับประชากร ประกอบด้วย ด้านเพศ ด้านอายุ ด้านระดับการศึกษา ด้านอาชีพ 
และด้านรายได้ต่อเดือน ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check-List) 

ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยด้านพฤติกรรมการลงทุนที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัล 
ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check-List) 

ตอนที่ 3 เป็นค าถามเกี่ยวกับปัจจัยด้านแรงจูงใจที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัล 
แบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ซึ่งมีเกณฑ์ในการก าหนดค่าน้ าหนักของการ
ประเมินเป็น 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) คือ ระดับความคิดเห็นมากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย 
และน้อยที่สุด 

ตอนที่ 4 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ ลักษณะแบบสอบถามเป็น
แบบปลายเปิด (Open Ended) 

3.3  การเก็บรวบรวมข้อมูล เป็นการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณโดยจะเก็บข้อมูลจากกลุ่มประชากรกลุ่ม
ตัวอย่าง โดยจะใช้หลักการสุ่มตัวอย่างประชากรที่ต้องการจะศึกษาเป็นแบบสุ่มตัวอย่าง แบบง่าย         
(Simple Sampling) เมื่อครบก าหนดผู้ท าวิจัยจะด าเนินการรวบรวมแบบสอบถามและตรวจสอบความ
ถูกต้องความสมบูรณ์ของแบบสอบถามก่อนน าไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ 
SPSS 

3.4  สถิติที่ใช้ในการวิจัยซึ่งใช้ในการวิเคราะห์สถิติเชิงบรรยาย (Descriptive Statistic Analysis) 
โดยการแจกแจงความถี่ (Frequency) และร้อยละ (Percentage) และการวิเคราะห์การถดถอยแบบ
พหุคูณ (Multiple Linear Regression) ในการทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจ
ลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัลของนักลงทุนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยกับการลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัล 

 

ผลการวิจัย 
จากการเก็บแบบสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับประชากร พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศ

ชาย อายุ 30-40 ปี มีระดับการศึกษาปริญญาตรี มีอาชีพข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนน้อย
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วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัเลย 
ปีที่ 5 ฉบับที ่1  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2565 ) 

กว่า 20,000 บาท และจากการเก็บแบบสอบถามข้อมูลด้านพฤติกรรมการลงทุน พบว่าผู้ตอบแบบสอบถาม 
มีระยะเวลาในการลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัล 1 สัปดาห์-1 เดือน ปริมาณเงินที่ใช้ลงทุน 10,000-50,000 บาท 
ที่มาของเงินทุนเงินออม ประสบการณ์การลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัล 6 เดือน-1 ปี บุคคลที่มีอิทธิพลในการ
ตัดสินใจลงทุนอินเตอร์เน็ต/หนังสือพิมพ์/โทรทัศน์/วิทยุ บริษัทหลักทรัพย์ที่ใช้บริการอ่ืน ๆ ได้แก่ บิทคับ 
(Bitkub) ไฟแนนซ์ (Binance) บิทาซซ่า (Bitazza) ประเภทสินทรัพย์ดิจิทัลที่สนใจมากที่สุดคริปโทเคอร์
เรนซี (Cryptocurrency) และแหล่งศึกษาข้อมูลสินทรัพย์ดิจิทัลอินเทอร์เน็ต/เว็บไซต์/ยูทูป/เพจเฟสบุ๊ค 
ส าหรับการวิเคราะห์สหพันธ์ระหว่างปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัลของ นัก
ลงทุนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยกับการลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัล แสดงไว้ในตาราง 1 ดังนี้ 
 
ตารางที่ 1 การวิเคราะห์สหพันธ์ระหว่างปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัลของนักลงทุนใน  

ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยกับการลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัล 
ตัวแปร X1 X2 X3 X4 X5 X6 Y 

ค่าเฉลี่ย (x̅)  4.18 4.69 4.67 4.75 4.75 4.57 4.6001 
ค่าความ
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D) 

.607 .661 .644 .572 .572 .840 .53261 

อัตรา
ผลตอบแทนที่
สูง (X1) 

1.00000       

สภาพคล่องใน
การซื้อขาย 
(X2) 

.422** 1.00000      

เป็นทางเลือก
หนึ่ง             
ของการลงทุน 
(X3) 

.427** .780** 1.00000     

ซื้อขายได้
ตลอดเวลา (X4) 

.393** .797** .783** 1.00000    

เลือกวิธีการท า
ก าไร(X5) 

.410** .797** .744** .835** 1.00000   

การส่งเสริมการ
ลงทุน(X6) 

.250** .639** .638** .648** .612** 1.00000  

การลงทุนใน
สินทรัพย์ดิจิทัล 
(Y) 

.573** .897** .885** .896** .882** .797** 1.00000 

**นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัลของนักลงทุน 
ในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 

 

จากตารางที่ 1 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่ส่งผลต่อการ
ตัดสินใจลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัลของนักลงทุนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยกับการลงทุน ใน
สินทรัพย์ดิจิทัล พบว่า ค่าสหสัมพันธ์อยู ่ระหว่าง 0.250–0.897 มีความสัมพันธ์เชิงบวกอย่าง มี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นอกจากนี้ได้ทดสอบ Multicollinearity โดยให้ค่า VIF พบว่า ค่า VIF ของตัวแปร
อิสระ คือ ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัลของนักลงทุนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 
มีค่าตั้งแต่ 1.274-4.447  ซึ่งมีค่าน้อยกว่า 10 แสดงว่า ตัวแปรอิสระมีความสัมพันธ์กันในระดับที ่ไม่
ก่อให้เกิดปัญหา Multicollinearity (Black, 2006) สามารถน าไปใช้วิเคราะห์การถดถอยพหุคูณได้ 

 
ตารางที่ 2 การทดสอบปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัลของนักลงทุนในตลาด

หลักทรัพย์แห่งประเทศไทยกับการลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัล 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุน 
ในสินทรัพย์ดิจิทัล 

การลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัลของนักลงทุน 
ในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 

B Std. Error t P-value 
อัตราผลตอบแทนที่สูง (X1) -.009 .028 -.335 .738 
สภาพคล่องในการซื้อขาย (X2) .027 .044 .603 .547 
เป็นทางเลือกหนึ่งของการลงทุน (X3) -.048 .042 -1.124 .262 
ซื้อขายได้ตลอดเวลา (X4) -.139 .055 -2.515 .012** 
เลือกวิธีการท าก าไร(X5) .068 .052 1.305 .193 
การส่งเสริมการลงทุน(X6) .025 .025 1.014 .311 
R = .196 R2 = .038 Adj R2 = .022 S.E.est = .280 

**P<.05, ความมีนัยส าคัญทางสถิติ 
 จากตารางที่ 2 การวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัลของนักลงทุน
ในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยกับการลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัล  โดยการวิเคราะห์การถดถอย
พหุคูณแบบขั้นตอน (Stepwise Regression) พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัล
ของนักลงทุนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยกับการลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัล คือ ตลาดสินทรัพย์ดิจิทัล 
ซื้อ-ขาย สินทรัพย์ตลอดเวลา (X4) โดยมีค่าก าลังสองของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณ ส่งผลถึงร้อยละ 
3.80 (R2= 0.038) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีความคลาดเคลื่อนมาตรพยากรณ์ (S.E.est) = 
0.280 และค่าสัมประสิทธิ์ของการพยากรณ์ปรับปรุงส่งผลถึง ร้อยละ 2.22 (Adj R2 = 0.022) 
 
ตารางที่ 3 การทดสอบปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัลของนักลงทุนในตลาด

หลักทรัพย์แห่งประเทศไทยกับการลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัล 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุน 
ในสินทรัพย์ดิจิทัล 

การลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัลของนักลงทุน 
ในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 

B 
Std. 
Error 

t P-value 
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วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัเลย 
ปีที่ 5 ฉบับที ่1  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2565 ) 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนในสินทรัพย์
ดิจิทัล 

-.064 .028 -2.286 .023** 

R = .121 R2 = .015  Adj R2 = .012 S.E.est = .282 
**P<.05, ความมีนัยส าคัญทางสถิติ 
 

จากตารางที่ 3 การวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัลของนักลงทุนใน
ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยกับการลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัล โดยค่าก าลังสองของสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ ส่งผลถึงร้อยละ 1.5 (R2= 0.015) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีความคลาดเคลื่อน
มาตรพยากรณ์ (S.E.est) = 0.282 และค่าสัมประสิทธิ์ของการพยากรณ์ปรับปรุงส่งผลถึงร้อยละ 1.2 (Adj 
R2) = 0.012 
 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย  
การศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัลของนักลงทุนในตลาดหลักทรัพย์

แห่งประเทศไทยด้านปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ และด้านพฤติกรรมการลงทุน พบว่า  กลุ่มตัวอย่าง
เพศชาย อายุ 30-40 ปี มีระดับการศึกษาปริญญาตรี มีอาชีพข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน
น้อยกว่า 20,000 บาท มีระยะเวลาในการลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัล 1 สัปดาห์-1 เดือน ปริมาณเงินที่ใช้ลงทุน 
10,000-50,000 บาท ที่มาของเงินทุนเงินออม ประสบการณ์การลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัล 6 เดือน-1 ปี 
บุคคลที่มีอิทธิพลในการตัดสินใจลงทุนอินเตอร์เน็ต/หนังสือพิมพ์/โทรทัศน์/วิทยุ บริษัทหลักทรัพย์ที่ใช้บริการ
อ่ืน ๆ ได้แก่ บิทคับ (Bitkub) ไฟแนนซ์ (Binance) บิทาซซ่า (Bitazza) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของทิฆัมพร จาด
สุวรรณ์ (2562) กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุระหว่าง 30-39 ปี มีการศึกษาระดับปริญญาตรี 
ในการลงทุนใช้แหล่งเงินทุนจากเงินออม โดยมูลค่าเงินลงทุนโดยเฉลี่ยแต่ละครั้งต่ ากว่า 30 ,000 บาท 
นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ กษิดิศ สังสีเพชร (2564) นักลงทุนในเขตกรุงเทพมหานครที่มีอายุ 
ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ต่อเดือนต่างกันต่างกันท าให้การตัดสินใจลงทุนในสกุลเงินดิจิทัล โดยรวมไม่
ต่างกัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ พิชญา ชัยณรงค์เดชากุล (2558) เพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได้เฉลี่ยต่อ
เดือน และอาชีพ ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ที่ไม่แตกต่างกัน รวมถึงสอดคล้องกับ
งานวิจัยของปรารถนาอารี มูฮัมหมัดอัลโคลเลซ (2563) ผู้บริโภคที่มีเพศ อายุระดับการศึกษาอาชีพ รายได้
เฉลี่ยต่อเดือนต่างกัน มีการตัดสินใจใช้สกุลเงินดิจิทัลของผู้บริโภคในเขตพ้ืนที่กรุงเทพมหานครไม่แตกต่าง
กัน และพฤติกรรมผู้บริโภคออนไลน์ มีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจใช้สกุลเงินดิจิทัลของผู้บริโภคในเขต
พ้ืนที่กรุงเทพมหานครในทิศทางต่างกัน และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Veld-Merkoulova & Yulia 
(2011) อายุที่แตกต่างกันไม่มีผลกระทบต่อการพิจารณาพอร์ตการลงทุนที่มีความเสี่ยงของนักลงทุน 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัลของนักลงทุนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศ
ไทย ความสัมพันธ์เชิงบวกกับการลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัล เนื่องจากนักลงทุนต้องการความซื้อขาย
สินทรัพย์ในตลาดหลักทรัพย์อยู่ตลอดเวลา ซึ่งตลาดสิทรัพย์ดิจิทัลนั้นตอบสนองต่อความต้องการของนักทุน
ที่มีความต้องการลงทุนตลอดเวลา อีกยังเป็นตลาดสินทรัพย์ดิจิทัลเป็นตลาดใหม่ที่มีความท้าทาย สามารถ
เลือกลงทุนได้หลากหลาย และให้ผลตอบแทนที่สูง แม้ว่าตลาดสินทรัพย์จะมีความผันผวนในการลงทุนอยู่
ตลอดเวลา ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ OlaOluwa et al. (2020) ตลาดของ Bitcoin และ altcoins มี
ประสิทธิภาพและมีความผันผวนสูงโดยเฉพาะในช่วงหลังเกิดความผิดพลาดของตลาด Bitcoin ความผันผวนมี
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ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัลของนักลงทุน 
ในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 

 

แนวโน้มที่จะคงอยู่ในช่วงเวลาที่สั้นกว่าความผันผวนในช่วงก่อนเกิดความผิดพลาด แม้ตลาดสินทรัพย์จะมีความ
ผันผวนที่สูง แต่ความต้องการของนักลงทุนที่ต้องการลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัลยังคงเพ่ิมสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง 
สอดคล้องกับทฤษฎี Maslow (1970) กล่าวว่า ความต้องการขั้นพ้ืนฐานของมนุษย์ ซึ่งประกอบไปด้วย
หลาย 5 ด้าน เพ่ือตอบสนองความพึงพอใจของมนุษย์ ได้แก่ ความต้องการทางด้านร่างกาย ความต้องการ
ความปลอดภัย ความต้องการทางสังคม ความต้องการเกียรติยศ ความต้องการเติมความสมบูรณ์  และยัง
สอดคล้องกับทฤษฎีของ McClelland (1985) แบ่งความต้องการดังกล่าวออกเป็น 3 ประการ ได้แก่ ความ
ต้องการความส าเร็จ ความต้องการความผูกพัน และความต้องการการมีอ านาจ การตัดสินใจลงทันใน
สินทรัพย์ดิจิทัลของนักลงทุนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยส่วนใหญ่ เลือกลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัล
ประเภท คริปโทเคอร์เรนซี (Cryptocurrency) มากที่สุด เนื่องจากคริปโทเคอร์เรนซี เป็นระบบหรือ
เครือข่ายอิเล็กทรอนิกส์ที่ใช้เป็นสื่อกลางในการซื้อขายแลกเปลี่ยน แต่โทเคนดิจิทัล (Digital Token) เป็น
ข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ซึ่งถูกสร้างขึ้นระบบหรือเครือข่ายอิเล็กทรอนิกส์ที่ให้สิทธิแก่ผู้ถือครอง ซึ่งคริปโทเคอร์
เรนซี มีการซื้อ-ขายที่ง่ายกว่า และมีเหรียญให้เลือกซื้อ-ขาย อย่างหลากหลาย ดังนั้นนักลงทุนจึงเลือกการ
ถือครองคริปโทเคอร์เรนซี มากกว่าโทเคนดิจิทัล ซ่ึงสอดคล้องกับทฤษฎี Simon (1960) ทีไ่ด้อธิบายว่า การ
ตัดสินใจ คือ การอาศัยหลักความพึงพอใจ (Administrative Man) โดยแบ่งกระบวนการตัดสินใจออกเป็น 
3 ขั้นตอน คือ การหาโอกาสเพ่ือตัดสินใจ การค้นหาและวิเคราะห์ทางเลือกและการเลือก และสอดคล้อง
กับทฤษฎีของ Plunkett and Attner (1994) ที่ได้เสนอล าดับขั้นตอนของกระบวนการตัดสินใจเป็น 7 
ขั้นตอน การระบุปัญหา การระบุข้อจ ากัดของปัจจัยการพัฒนาทางเลือก การวิเคราะห์ทางเลือก การเลือก
ทางเลือกที่ดีที่สุด การน าผลการตัดสินใจไปปฏิบัติ และการสร้างระบบควบคุมและประเมินผล และยัง
สอดคล้องการงานวิจัยของคมสันต์ สันติประดิษฐ์กุล (2563) เพศ อาชีพ และรายได้เฉลี่ยต่อเดือน มีผลต่อ
การตัดสินใจลงทุนไม่ต่างกัน และแรงจูงใจในการลงทุนมีผลกับการตัดสินใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์แห่ง
ประเทศไทยของนักศึกษาปริญญาโทมหาวิทยาลัยรามค าแหง สอดคล้องกับงานวิจัยของชินกฤต วงศ์รักษ์ 
(2564) พฤติกรรมการลงทุน ด้านแรงจูงใจในการลงทุน มีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญใน
ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย ประชาชนในกรุงเทพมหานครที่มีปัจจัยส่วนบุคคลแตกต่างกัน มีการ
ตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยเพ่ือวางแผนการเกษียณแตกต่างกัน  

 
ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในอนาคตและประโยชน์ของการวิจัย 
 1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 ภาครัฐที่เกี่ยวข้องกับเงินดิจิทัล จ าเป็นต้องมีการควบคุมและก ากับดูแลเงินดิจิทัลทั้งในแง่การใช้ใน
ระบบช าระเงินที่ต้องการเสถียรภาพของมูลค่าเงิน และการใช้เพ่ือการลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัลที่จะต้อง
ป้องกันปัญหาที่อาจเกิดขึ้น ซึ่งมาตรการดังกล่าวจ าเป็นต้องออกมาให้เร็วและให้ทัน เวลาให้สอดคล้องกับ
ความต้องการใช้เงินดิจิทัลมีเพิ่มมากขึ้นแบบก้าวกระโดด 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในอนาคต 
 ในการวิจัยครั้งต่อไปควรมีการศึกษาปัจจัยอ่ืนที่นอกเหนือจากปัจจัยด้านพฤติกรรมการลงทุน 
ปัจจัยด้านแรงจูงใจ และปัจจัยแรงจูงใจที่เลือกมาท าการวิจัยยังไม่คลอบคลุม ดังนั้น ในอนาคตจึงควรศึกษา
ปัจจัยอ่ืนเพ่ิมเติม เช่น ปัจจัยความเสี่ยงจากการลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัล ปัจจัยด้านสัดส่วนเงินออมต่อ
รายได ้เป็นต้น เพ่ือให้ตอบสนองความต้องการของนักลงทุนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยได้ดียิ่งขึ้น 
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วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัเลย 
ปีที่ 5 ฉบับที ่1  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2565 ) 

 3. ประโยชน์ของการวิจัย 
 ผลการวิจัยครั้งนี้จะท าให้ทราบถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนในสินทรัพย์ดิจิทัล ของนัก
ลงทุนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 
 1.  เป็นแนวทางในการช่วยตัดสินใจในการลงทุนสินทรัพย์ดิจิทัลส าหรับนักลงทุน  
 2.  เป็นแนวทางให้ภาครัฐหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ส านักงานคณะกรรมการก ากับ
หลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์ กรมสรรพากร น าไปพัฒนาเพ่ือก ากับดูแลรองรับการขยายตัวของ
สินทรัพย์ดิจิทัล 
 3.  เป็นแนวทางให้สถาบันการศึกษาน าไปเป็นองค์ความรู้เพ่ือถ่ายทอดให้กับนิสิตหรือนักศึกษาที่
สนใจเกี่ยวกับการลงทุน เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนใน
สินทรัพย์ดิจิทัล 
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