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บทคัดย่อ 

บทควำมวิชำกำรนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษำถึงหลักค ำสอนในพระพุทธศำสนำและตำมรอยพุทธ
ทำสภิกขุไปขุดเพชรในพระไตรปิฎก ค ำว่ำ “เพชร” ในที่นี้หมำยถึง “นิพฺพำนปจฺจโย โหตุ” (นิบ-พำ-นะ-
ปัด-จะ-โย โห-ตุ) “จงเป็นปัจจัยแก่พระนิพพำน คือ ควำมสิ้นทุกข์” ส่วนวิธีขุดเพชร ท่ำนพุทธทำสเริ่มต้น
โดยลงมือตรวจสอบพระไตรปิฎกอย่ำงเข้มข้น เพ่ือที่จะร่อนหำว่ำค ำสอนส่วนใดเป็น “เพชร” ท่ำนท ำตน
เป็นเสมือน “นกนำงนวลแตกฝูง” ไม่เดินตำมโลก แสวงหำเส้นทำงสำยใหม่ และท่ำนไดว้ิเครำะห์ค ำสอนใน 
โคตมีสูตร ควำมเรียบง่ำย มักน้อยสันโดษ ประกอบควำมเพียร ไม่คลุกคลีด้วยหมู่ สร้ำงทฤษฎีสองภำษำขึ้น
ใช้ ได้แก่ ภำษำคน ภำษำธรรม และน ำมหำปเทสสี่ มำเป็นหลักเทียบเคียงว่ำค ำสอนใดลงกันได้กับพระสูตร 
และพระวินัยหรือไม่ ถ้ำลงกันได้ก็ถือว่ำเป็น “เพชร” แต่ถ้ำลงกันไม่ได้ก็ว่ำมิใช่ “เพชร”  

ผลกำรศึกษำพบว่ำ ในพระไตรปิฎกมีเพชรหลำยเม็ด เป็นต้นว่ำ อริยสัจสี่  คำถำพระอัสสชิ 
ปฏิจจสมุปบำท ตถตำ สุญญตำ เพชรแต่ละเม็ดเหล่ำนี้อำจจะอยู่ในรูปแบบของปริยัติ ปฏิบัติ หรือปฏิเวธ 
ส่วนกำลำมสูตรเป็นทั้งเพชร และเครื่องมือขุดเพชร 

ผู้เขียนขอเสนอแนะให้ผู้ที่สนใจเรียนรู้ แนวคิด และปรัชญำของกำรจัดกำรศึกษำของท่ำนพุทธทำส 
เพ่ือน ำมำเป็นแนวทำงในกำรค้นคว้ำพระธรรม และเห็นถึงควำมกล้ำหำญที่จะยืนหยัดท ำในสิ่งที่ถูกต้อง กำร
ยึดหลักคุณธรรม จริยธรรมของท่ำนที่ปฏิบัติตนเสมือนนกนำงนวลแตกฝูง โดยไม่ค ำนึงถึงกำรถูกกล่ำวว่ำ
จำกผู้อื่น อันเป็นแบบอย่ำงให้พุทธศำสนิกชนพึงปฏิบัติตำม 

ค าส าคัญ: พุทธทำสภิกขุ, เพชรในพระไตรปิฎก, นกนวลแตกฝูง, พระนิพพำน 
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Abstract 
 This academic paper intends to examine Buddhist teaching principles and follow in 

the footsteps of Buddhadasa Bhikkhu in his search for diamonds in the Tripitaka. The term 
“diamond” referes to "Nibbānapacayo Hotu" (nib-pā-na-pad-ja-yo ho-tu), which means “a 
factor for nirvana, liberating from all sufferings”. In terms of digging for diamonds, 
Buddhadasa first conducted an intense study of the Tripitaka to sift through and determine 
which parts of the teachings were “diamonds”. He acted as if he were “a seagull of self-
realization and freedom” and sought his own path and fresh manner. The veteran 
pondered the teachings of the Gotami Sutta, practiced simplicity, contentment, isolation, 
and diligence, and preferred not to mingle with others. He developed the theory of two 
languages, human language and Dhamma language, and proposed the Mahapathesa 4 as a 
basis for determining which teachings were consistent with the suttas and discipline. If they 
adhered to the principle, they were referred to as "diamonds". However, if they were not 
compatible, they were not “diamonds”. 

  The study identified several diamonds in the Tripitaka, including the Four Noble 
Truths, Assaji mantra, Paticcasamuppada, Tathata, and Sunyata. Each diamond can take the 
shape of pariyat, patibat, or patiwet. The Kalama Sutta encompassed both diamonds and 
diamond mining gear. 

  The author recommends that those interested in learning Buddhadasa’s concepts and 
philosophy of education management should use his teaching as a guideline for researching 
the Dhamma and recognize the courage to stand up for what is right, adhere to his moral 
principles as if a seagull of self-realization and freedom regardless of being outcasted by 
others, which is an ideal example for Buddhists. 

 
 Keywords: Buddhadasa Bhikkhu, Diamond in the Tripitaka, seagull of self-realization and 

freedom, Nirvana 
 

1. บทน า  
บทควำมวิชำกำรนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษำถึงหลักค ำสอนในพระพุทธศำสนำและตำมรอยพุทธ

ทำสภิกขุไปขุดเพชรในพระไตรปิฎก ซึ่งท่ำนมีควำมรู้หลำยภำษำ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในภำษำบำลีซึ่งท่ำน
สอบไล่ได้เพียงเปรียญธรรม 3 ประโยค (ป.ธ.3) แต่ท่ำนสำมำรถแปลภำษำบำลีเป็นภำษำไทยได้อย่ำง
ถูกต้องสละสลวยเกินภูมิควำมรู้ของผู้เรียนเปรียญธรรม 3 ประโยค ผลงำนแปลภำษำบำลีเป็นไทยในเรื่อง 
“พุทธประวัติจำกพระโอษฐ” ท่ำนเรียนรู้ภำษำอังกฤษโดยกำรเทียบเคียงจำกภำษำบำลีจำกพระไตรปิฎก
ฉบับแปลเป็นภำอังกฤษจนสำมำรถอธิบำยหลักธรรมให้ชำวตะวันตกเข้ำใจในค ำสอนได้อย่ำงถูกต้อง (อดิ
ศักดิ์ ทองบุญ, 2549 : 1050) ท่ำนถือว่ำพระไตรปิฎกทั้ง 84,000 พระธรรมขันธ์ ซึ่งประกอบด้วยพระสูตร 
พระวินัย และพระอภิธรรมนั้น ท่ำนเชื่อว่ำ วจนะจำกพระโอษฐ์มีเฉพำะส่วนที่เป็น “พระสูตรและพระวินัย” 
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ส่วนพระอภิธรรมไม่มีหลักฐำนพิสูจน์ได้ว่ำ พระพุทธองค์ทรงกล่ำวเรื่องเหล่ำนี้แก่ใคร ที่ไหน และเม่ือไร กำร
อ้ำงว่ำพระพุทธองค์ทรงกล่ำวเรื่องนี้บนสวรรค์นั้น “อำจเป็นเพียงหลับตำมุสำอย่ำงสุจริตใจ อย่ำงเป็นเรื่อง
เป็นรำว เป็นเรื่องน่ำหัวเรำะ”    

ในส่วนของพระธรรมวินัยนั้นก็ใช่ว่ำจะเป็นวจนะจำกพระโอษฐ์ทั้งหมด เช่น พระสูตรที่ว่ำด้วยพระ
รำหูจับพระอำทิตย์ พระรำหูจับพระจันทร์ เรื่องเมืองยักษ์ พระต้องสวดภำณยักษ์เพ่ือขับไล่มิให้ยักษ์มำ
ก่อกวน ท่ำนตั้งค ำถำมว่ำ ภิกษุแบบไหนที่จะต้องพ่ึงยักษ์ ท่ำนเชื่อว่ำค ำสอนเหล่ำนี้เป็นส่วนที่พระสังคีติกำ
จำรย์ (พระอำจำรย์รุ่นท ำสังคำยนำร้อยเรียงขึ้นเอง แล้วน ำไปใส่พระโอษฐ์)   

ในกำรค้นหำ “เพชร” ท่ำนด ำเนินกำรโดยลงมือศึกษำพระไตรปิฎกอย่ำงเข้มข้นท ำตนเป็นเสมือน     
“นกนำงนวลแตกฝูง” (ไม่เดินตำมโลก, แสวงหำเส้นทำงสำยใหม่) ระดมควำมคิดจำกต่ำงลัทธินิกำยมำใช้
ประยุกต์ใช้ สร้ำงสวนโมกขพลำรำมเป็นห้องทดลองทำงจิต สร้ำงทฤษฎี 2 ภำษำ (ภำษำคน - ภำษำธรรม) 
ขึ้นใช้ และตีควำมค ำสอนของพระพุทธเจ้ำเมื่อสองพันห้ำร้อยกว่ำปีมำแล้ว ซึ่งอยู่รูปของ “อัสดงคตภำษำ” 
(บำลี - สันสกฤต) ให้เป็น “อรุณโรจนภำษำ” (ภำษำสมัยใหม่) เช่น ค ำว่ำ นิพพำน ที่เชื่อกันมำแต่ก่อนว่ำ
หมำยถึง “ตำย” ท่ำนตีควำมเสียใหม่ว่ำ นิพพำนในทุกควำมหมำยมิได้หมำยถึงตำย แต่หมำยถึง ดับกิเลส 
คือ โลภ โกรธ หลง และควำมเป็น ตัวกู - ของกู ได้หมดสิ้น ซึ่งท่ำนใช้ค ำว่ำ “ตำยเสียก่อนตำย” หลังจำก
นั้นท่ำนก็ค้นพบ “เพชร” ในพระไตรปิฎก ซึ่งหมำยถึง “นิพฺพำนปจฺจโย โหตุ” (นิบ-พำ-นะ-ปัด-จะ-โย-โห-
ตุ) แปลว่ำ จงเป็นปัจจัยแก่พระนิพพำน คือ ควำมสิ้นทุกข์ ซึ่งผู้เขียนจะศึกษำถึง กำรเตรียมตัวขุดเพชร  วิธี
ขุดเพชร และกำรค้นพบเพชร ต่อไป  

2. วิถีชีวิต ระบบคิด และวัตรปฏิบัติ ของพุทธทาสภิกขุ 
เพ่ือที่จะช่วยให้เข้ำใจ วิถีชีวิต ระบบคิด และวัตรปฏิบัติ ของพุทธทำสภิกขุ ได้ดีขึ้นในเบื้องต้นจะ 

“แกะรอย” ในแง่มุมต่ำงๆ ดังนี้ 
2.1 การ “แกะรอย” ความเป็นพระอรหันต์ 
ก่อนอ่ืนจะต้องท ำควำมเข้ำใจควำมหมำยของค ำว่ำ “พระอรหันต์” หมำยถึง พระอริยบุคคลใน

พุทธศำสนำ ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ระดับ คือ พระโสดำบัน พระสกิทำคำมี พระอนำคำมี และพระอรหันต์ 
(อริยบุคคล, 2565 : ออนไลน์) ส่วนค ำว่ำ “พระอรหันต์ในดวงใจ” เป็นค ำที่ผู้เขียนประดิษฐ์ขึ้นเอง เพ่ือใช้
เรียก พระอำจำรย์ท่ำนพุทธทำสซึ่งผู้เขียนเทิดไว้เหนือเศียรเกล้ำ แต่ก็ไม่ห้ำมผู้อ่ืนที่จะมีควำมคิดเห็นต่ำง
ออกไป ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับวิสัยทัศน์ (Vision) ของแต่ละคนว่ำจะเทิดผู้ใดให้เป็น “Idol” ของตนหรือไม่ 
 เคยมีผู้ตั้งค ำถำมพุทธทำสภิกขุว่ำ บรรลุเป็นพระอรหันต์หรือไม่ ท่ำนไม่ตอบตรง ๆ แต่เลี่ยงไปเลี่ยง
มำว่ำ “ผมไม่เหมือนคนอ่ืนหรอก ไม่ได้วัดว่ำตัวเองจะเป็นโสดำบัน เป็นสกทำคำมี อนำคำมี หรืออรหันต์ไม่
วัดและไม่พยำยำมก ำหนดอย่ำงนั้น เพียงแต่ว่ำมีควำมทุกข์เหลืออยู่หรือไม่ ถ้ำมีควำมทุกข์เหลืออยู่ก็ต้องเอำ
ทุกข์ออกไป คอยดูว่ำมีควำมทุกข์ชนิดไหนแปลกออกมำ คอยดูอยู่…” (ประชำ ปสนฺนธมฺโม, 2546 : 667) 

ครั้นตั้งค ำถำมต่อไปว่ำ ยังมีควำมทุกข์อะไรรบกวนใจอีกหรือไม่ ท่ำนตอบแบบแบ่งรับแบ่งสู้ว่ำไม่มี 
แต่ถ้ำพูดว่ำไม่มีก็กลำยเป็นอวดอุตริมนุสสธรรม (หัวเรำะ) เพรำะไม่อยำกอะไร ไม่ต้องกำรอะไรจนเป็น
ปัญหำเพรำะมันกลัวควำมอยำกชนิดนั้น เลยไม่กล้ำอยำก มันอำจจะท ำให้เกิดควำมทุกข์ขึ้นมำ เกิดปัญหำ
ขึ้นมำ แต่กำรพูดว่ำไม่อยำกอย่ำงนั้นก็เท่ำกับว่ำอ้ำงโดยควำมเป็นพระอรหันต์ คือ หมดควำมอยำก  ถ้ำใคร
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พูดค ำนี้เป็นกำรประกำศตัวเองเป็นพระอรหันต์ ทีนี้เรำยังไม่พูด เพรำะเรำยังเชื่อว่ำ อำจจะมีควำมอยำกอ่ืน
ที่ไม่เคยมี มันอำจจะโผล่มำวันใดวันหนึ่ง (ประชำ ปสนฺนธมฺโม, 2546 : 668) 

ในครำวที่ให้สัมภำษณ์ มำซำโนบุ ฟูกูโอกะ (Masanobu Fukuoka : 1913 - 2008) ปรำชญ์
ชำวนำเป็นชำวญี่ปุ่น (ประชำ ปสนฺนธมฺโม, 2529 : 28) ผู้แต่งหนังสือเรื่อง “ปฏิวัติยุคสมัยด้วยฟำงเส้น
เดียว” ได้มี ค ำถำม – ค ำตอบ ระหว่ำงกัน ดังนี้  

ฟูกูโอกะ : ตกลงท่ำนอำจำรย์ก ำจัด “อัตตำ” ตัวเอง ควำมทุกข์ของตัวเองหมดแล้วใช่ไหม 
พุทธทำส : ท ำลำยควำมเห็นแก่ตัวนั่นแหละ คือ กำรก ำจัดอัตตำ 

 ฟูกูโอกะ : ท่ำนอำจำรย์ก ำจัดอัตตำตัวเองได้เมื่อปีไหน 
พุทธทำส : อย่ำถำมเรื่องส่วนตัว ไม่ต้องถำม ก็พยำยำมมำตลอดเวลำ เดี๋ยวนี้พยำยำมสอนเรื่อง

ท ำลำยควำมเห็นแก่ตัว พอเรำรู้ว่ำพุทธศำสนำต้องกำรอย่ำงนี้ เรำก็พยำยำมมำหลำยสิบปี ๆ ที่เรียกว่ำ   
“กิเลส ๆ” มันออกมำจำก “ควำมเห็นแก่ตัว” ไม่มีควำมเห็นแก่ตัว ก็ไม่มีกิเลส 

ฟูกูโอกะ : ท่ำนอำจำรย์ไม่มีอัตตำแล้ว แต่ว่ำคนที่ฟังอำจำรย์แล้วสำมำรถปฏิบัติจนไม่มีอัตตำ มี
เยอะไหม 

พุทธทำส : เรำก็พยำยำมให้เขำเข้ำใจ เขำก็เกลียด เขำก็กลัว สิ่งที่เรียกว่ำ “อัตตำ” เขำก็เกลียด  
เขำก็กลัว แล้วก็ละเอง” (อ ำนวย ยัสโยธำ, 2546 : 134) จำกค ำถำม – ตอบนี้ ผู้อ่ำนลองวิเครำะห์เองว่ำ
ท่ำนส ำเร็จเป็นพระอรหันต์หรือไม่ สุดแท้แต่จะพิจำรณำ 

2.2 ตามไป “แกะรอย” พุทธทาสภิกขุท่ีสวนโมกขพลาราม 
ในปี พ.ศ. 2475 ท่ำนสร้ำงสวนโมกขพลำรำมเป็นห้องทดลองทำงจิต และเขียนหนังสือชื่อ  “ตำม

รอยพระอรหันต์” (ตำมรอยพระพุทธเจ้ำ) ก่อนที่จะลงมือเขียน ท่ำนประกำศนำมอุทิศตนเป็น “พุทธทำส” 
ว่ำ “พุทฺธสฺสำห  นิยฺยำเทมิ สรีรญฺชีวิตญฺจิท  พุทฺธสฺสำหสฺมิ ทำโส ว พุทฺโธ เม สำมิกิสฺสโร – อิติ พุทฺธทำโส” 
ข้ำพเจ้ำมอบชีวิตและร่ำงกำยนี้ ถวำยแด่พระพุทธเจ้ำ ข้ำพเจ้ำเป็นทำสของพระพุทธเจ้ำ พระพุทธเจ้ำเป็น
นำยของข้ำพเจ้ำ เพรำะเหตุดังว่ำมำนี้ ข้ำพเจ้ำจึงชื่อว่ำ “พุทธทำส” (ชิต ภิบำลแทน, 2520 : 11) 

ในครำวที่ผู้เขียนเข้ำร่วมโครงกำรวิจัยเรื่อง โครงสร้ำงและพลวัตวัฒนธรรมภำคใต้กับกำรพัฒนำ 
(พ.ศ. 2546) โดยศำสตรำจำรย์สุธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์ (หัวหน้ำโครงกำรฯ) ได้มอบหมำยให้ท ำวิจัยเรื่อง “กำร
น ำทำงสู่เนื้อธรรมของท่ำนพุธทำส” โดยได้รับทุนอุดหนุนจำกกองทุนสนับสนุนกำรวิจัย (สกว.) ผู้เขียนมี
โอกำสได้ซึมซับวิถีแห่งพุทธทำสเกิดควำมเลื่อมใสศรัทธำเป็นอย่ำงยิ่ง แต่น่ำเสียดำยที่กำรท ำวิจัยครั้งนั้น
เกิดขึ้นภำยหลังจำกที่ท่ำนละสังขำรแล้ว จึงไม่มีโอกำสได้สัมภำษณ์ท่ำน เท่ำที่พอจะท ำได้ก็ศึกษ ำจำก
ผลงำนในรูปแบบต่ำง ๆ ทั้งงำนเขียนหนังสือ บทควำม งำนเทศนำสั่งสอน ฯลฯ รวมทั้งศึกษำเชิงพ้ืนที่ เช่น 
สวนโมกข์พุมเรียง ที่วัดร้ำงตระพังจิก สวนโมกขพลำรำม ที่วัดธำรน้ ำไหล สวนโมกข์นำนำชำติ ที่
ชำวต่ำงชำติมำพ ำนักเพ่ือศึกษำปฏิบัติธรรม และสถำนที่แห่งอ่ืน ๆ รวมทั้งเดินทำงไปจังหวัดต่ำง ๆ เพ่ือ
สัมภำษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้อง 

นับเป็นเวลำเกือบ 3 ปี ที่ต้องใช้เวลำอยู่ในสวนโมกข์ เมื่อไปถึงและแจ้งกับเจ้ำหน้ำที่ว่ำ ประสงค์จะ
เข้ำพักค้ำงคืน เขำก็จัดเสื่อผืน – หมอนใบให้ ผู้เขียนก็หอบหิ้วเสื่อและหมอนไปยังที่พัก ซึ่งมีสภำพเรียบง่ำย
สอดคล้องกับปรัชญำชีวิตของท่ำนที่ว่ำ “เป็นอยู่อย่ำงต่ ำ มุ่งกระท ำอย่ำงสูง ฉันข้ำวจำนแมว อำบน้ ำในคู 
นอนกุฏิเล้ำหมู ฟังยุงร้องเพลง” ในกำรเข้ำพักจะต้องเตรียมเทียนไข ไฟฉำย และสิ่งจ ำเป็นไปเอง  เพรำะ
ไฟฟ้ำจะดับเวลำ 22 นำฬิกำ เมื่อจะอำบน้ ำเช้ำ – เย็น จะมีอ่ำงน้ ำก่อด้วยอิฐถือปูนส ำหรับรองรับน้ ำอันเย็น
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ตำมรอยพุทธทำสภกิขุ : “พระอรหันต์ในดวงใจ” เพื่อไปขุดเพชรในพระไตรปิฎก” 

 

ยะเยือกท่ีไหลออกมำจำกซอกหิน ครั้นเวลำใกล้รุ่งเมื่อตื่นขึ้น ก็ได้ยินเสียงไก่ป่ำส่งเสียงขันเจื้อยแจ้วรับ – ส่ง 
ต่อกันเป็นทอด ๆ จำกพุ่มไม้ต้นนี้ไปยังพุ่มไม้โน้น จำกนั้นก็เดินซึมซับกลิ่นหอมตลบอบอวลของดอกไม้ยำม
เช้ำ (กลิ่นหอมเย็นของดอกโมก) เมื่อเดินทอดน่องไปเรื่อย ๆ อย่ำงระมัดระวัง เพ่ือมิให้เหยียบรังไก่ป่ำที่
วำงไข่ตำมกอหญ้ำอย่ำงดำษดื่น ยำมสำยก็เดินฟังเสียงจักจั่นเรไรแข่งกันส่งเสียงร้องระเบ็งเซ็งแซ่ ฟังแล้วชิน
หูจนแทบจะแยกแยะได้ว่ำ เสียงร้องยำมเช้ำ สำย บ่ำย เที่ยง และเย็น มีลีลำต่ำงกันอย่ำงไร  

ลำนหินโค้ง โรงธรรมแบบธรรมชำติเลียนแบบลักษณะโค้งของพระจันทร์ครึ่งซีก มีประธำนสงฆ์นั่ง
ตรงกลำงเป็นที่ท ำวัตรเช้ำ – เย็น เป็นที่แสดงปำฐกถำธรรม เป็นที่ประชุมสัมมนำ เป็นที่อบรมพระภิกษุ  
ฆรำวำส จำกนั้นก็ไปที่ ศำลำธรรมโฆษณ์ สถำนที่แสดงผลงำนวรรณกรรม 50 ปีพุทธทำส เป็นแหล่ง
รวบรวมตัวอย่ำงผลงำน รวมทั้งอัฐิ ก็เก็บไว้ใต้ฐำนพระพุทธรูป มีโรงมหรสพทำงวิญญำณ (โรงหนังแบบสวน
โมกข์) ซึ่งสร้ำงล้อเลียนโรงหนังทำงโลกอันเป็นที่นิยมของหมู่วัยรุ่นสมัยนั้น ที่ด้ำนหน้ำโรงมหรสพมี ภำพ
แจกดวงตำ (แต่บำงคนวิ่งหนีไม่ยอมรับแจก) ภำยในโรงมหรสพมีภำพปริศนำธรรมรอบทิศทำง มีชุดโครง
กระดูกเพ่ือศึกษำอสุภกรรมฐำน บำงครั้งเรียกว่ำ ศำลำนำงงำม (นำงงำมแบบสวนโมกข์) คือ มีแต่โครง
กระดูกผีและข้อควำมเตือนใจว่ำ “ข้ำพเจ้ำเคยเป็นอย่ำงท่ำนมำแล้ว ท่ำนเองก็จะเป็นอย่ำงข้ำพเจ้ำ”  

ถ้ำไต่ขึ้นเนินเขำไปอีกเล็กน้อยที่ โบสถ์เขำพุทธทอง โบสถ์กลำงดิน มีกิ่งไม้เป็นเสมือนหลังคำโบสถ์ 
มีต้นไม้เป็นผนังโบสถ์ ทั้งนี้เพ่ือที่จะให้มีสภำพใกล้เคียงกับบรรยำกำศสมัยพุทธกำล มีพระพุทธรูปประธำน
ประดิษฐำน สถำนที่แห่งนี้เคยใช้เป็นที่ฌำปนกิจสรีระท่ำนพุทธทำสมีรูปปั้นโพธิสัตว์อวโลกิเตศวร  (จ ำลอง) 
สัญลักษณ์แห่ง สุทธิ ปัญญำ เมตตำ ขันติ 

หลังจำกนั้นก็ตำมไปดู “ตั้งน้ ำ” (Tang Nam) สถำนที่ลอยอังคำรของท่ำนซึ่งอยู่ในพ้ืนที่อ ำเภอ
พนม จังหวัดสุรำษฎร์ธำนีอยู่ห่ำงจำกสวนโมกข์ไชยำ ประมำณ 130 กิโลเมตร กำรไต่เขำสกใช้เวลำขึ้น - ลง 
ประมำณ 3 ชั่วโมง มีค ำบอกเล่ำต่อ ๆ กันมำว่ำ ถ้ำจะไต่เขำสก “อย่ำสวมรองเท้ำใหม่ อย่ำใส่รองเท้ำเก่ำ ใส่
ให้พอดีกับเท้ำ” เพรำะอำจถูกรองเท้ำกัด และยังมีค ำเตือนอีกว่ำ “อย่ำไต่เขำคนเดียว ต้องมีเพ่ือนคู่หูคอย
ดูแลให้กันและกัน ช่วยกันระวังทำกดูดเลือด” 
 

2.3 “ถ้าภิกษุเป็นอยู่โดยชอบไซร้ โลกจะไม่ว่างจากพระอรหันต”์ 
คนทั่วไปอำจจะเข้ำใจว่ำ ควำมเป็นพระอรหันต์มีได้ เป็นได้ เฉพำะในสมัยพุทธกำล แต่ที่จริงพระ

พุทธองค์ทรงรับรองว่ำ “ถ้ำภิกษุเป็นอยู่โดยชอบไซร้ โลกจะไม่ว่ำงจำกพระอรหันต์” ดังที่ทรงกล่ำวแก่ สุภัท
ทะปริพำชก (นักพรตนอกพุทธศำสนำ) ที่เข้ำเฝ้ำพระพุทธเจ้ำในคืนวันสุดท้ำยก่อนที่จะเสด็จดับขันธ์
ปรินิพพำน พระพุทธองค์ทรงกล่ำวว่ำ “อิเม จ สุภัทฺท ภิกฺขู สมฺมำ วิหเรยฺยุํ อสุญฺโญ โลโก อรหนฺเตนิ อสฺสำ
ติ” แปลว่ำ “ภิกษุทั้งหลำย ถ้ำภิกษุพึงเป็นอยู่โดยชอบไซร้ โลกจักไม่ว่ำงจำกพระอรหันต์” (ที.ม.(บำลี) 
10/139/176) ค ำว่ำ “เป็นอยู่โดยชอบ” หมำยถึง เมื่อมี “อำยตนะภำยนอก” (รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส 
และธรรมำรมณ์) มำกระทบ “อำยตนะภำยใน” (ตำ หู จมูก ลิ้น กำย ใจ) ก็ไม่รู้สึกหวั่นไหว สักแต่เพียงว่ำ 
“รู้” ไม่น ำมำปรุงแต่งให้เกิดเวทนำ ตัณหำ อุปำทำน เพรำะประจักษ์แล้วว่ำ สิ่งเหล่ำนั้นล้วนเป็นอนิจจัง ทุก
ขัง อนัตตำ ตำมหลักปฏิจจสมุปบำท (เหตุปัจจัย) ที่ว่ำ “เมื่อสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี เมื่อสิ่งนี้ดับ สิ่งนี้ก็ดับ” 
นอกจำกนี้ พระพุทธองค์ยังทรงรับรองอีกว่ำ ตรำบใดที่ยังมีกำรปฏิบัติตำมอริยมรรคมีองค์แปด  คือ 
สัมมำทิฐิ – ควำมเห็นชอบ, สัมมำสังกัปปะ – ควำมด ำริชอบ, สัมมำวำจำ – กำรเจรจำชอบ, สัมมำกัมมันตะ 
– กำรกระท ำชอบ, สัมมำอำชีวะ – กำรเลี้ยงชีพชอบ, สัมมำวำยมะ – ควำมพยำยำมชอบ, สัมมำสติ – กำร
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วำรสำรมนุษยศำสตร์และสังคมศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชภฏัเลย 
ปีที่ 6 ฉบับที ่2  (มกรำคม – มิถุนำยน 2567 ) 

ระลึกชอบ, สัมมำสมำธิ – ควำมตั้งจิตมั่นชอบ, ตรำบนั้นโลกก็จะไม่ว่ำงจำกพระอรหันต์ ดังที่ทรงรับรองกับ 
สุภัททะว่ำ สุภัททะในธรรมวินัยที่ไม่มีอริยมรรคมีองค์ 8 ย่อมไม่มีสมณะที่ 1 (โสดำบัน) , ที่ 2 (สกทำคำมี), 
ที่ 3 (อนำคำมี), ที่ 4 (อรหันต์) สุภัททะในธรรมวินัยนี้แล มีอริยมรรคมีองค์ 8 จึงมีสมณะที่ 1, ที่ 2, ที่ 3 ที่ 
4  สุภัททะถ้ำภิกษุทั้งหลำยเหล่ำนี้พึงเป็นอยู่โดยชอบไซร้ โลกก็จะไม่ว่ำงจำกพระอรหันต์ทั้งหลำยแล (ที.
มหำ.(ไทย) 13/139/318) 

2.4 พระพุทธองค์ทรงห้ามพยากรณ์ความเป็นพระอริยบุคคล 
ถึงแม้ว่ำควำมเป็นพระอริยบุคคลมีได้ - เป็นได้ตลอดกำล แต่ในมิคสำลำสูตร (องฺ ทสก. (บำลี) 

24/1450/75) พระองค์ทรงห้ำมพยำกรณ์ควำมเป็นพระอริยบุคคล เว้นแต่พระองค์เองเท่ำนั้นจึงจะกระท ำ
ได้ ทั้งนี้เพรำะถ้ำปล่อยให้ใคร ๆ ต่ำงก็ท ำได้ก็จะเป็นกำรเปิดโอกำสให้มีกำรน ำค ำพยำกรณ์นั้นไปแสวงหำ
ลำภผลในทำงมิชอบ ดังที่เคยมีเหตุเกิดใน วัชชีชนบทครำวที่เกิดทุพภิกขภัย ส่งผลกระทบต่อกำรบิณฑบำต
ของภิกษุที่จ ำพรรษำอยู่ ณ ริมฝั่งน้ ำวัคคุมุทำ ในครำวนั้นหมู่ภิกษุจึงคิดอุบำยโดยผลัดกันอวดอุตริมนุสส
ธรรมว่ำ รูปนั้น รูปนี้ เป็นพระโสดำบันบ้ำง พระสกิทำคำมีบ้ำง พระอนำคำมีบ้ำง พระอรหันต์บ้ำง ชำวบ้ำน
พำกันเลื่อมใสศรัทธำถึงขั้นลดอำหำรส่วนแบ่งที่เป็นของบิดำ มำรดำ บุตร ภรรยำ และคนรับใช้ เพ่ือน ำมำ
ใส่บำตรแด่พระภิกษุแทนชำวบ้ำนจึงเดือดร้อนไปทั่ว แต่หมู่ภิกษุกินอยู่อย่ำงอ่ิมหมีพีมัน ครั้นถึงฤดูกำลเข้ำ
เฝ้ำพระพุทธเจ้ำ หมู่ภิกษุที่มำจำกแหล่งอ่ืนล้วนซูบซีดผอมเหลือง เว้นแต่ที่มำจำกลุ่มน้ ำวัคคุมุทำมีผิวพรรณ
ผ่องใส เมื่อพระองค์ควำมจริงจึงทรงกระท ำ “ธมฺมิกถำ”(ชี้แนะถูกผิดดีชั่ว) และถือเป็นเหตุปัจจัยแห่งต้น
บัญญัติในจตุตปำรำชิกสิกขำบท ควำมว่ำ ภิกษุใดอวดอุตริมนุสสธรรมที่ไม่มีอยู่จริงในตน ต้องอำบัติหนัก 
คือ ปำรำชิก ขำดจำกควำมเป็นภิกษุหำสังวำสมิได้ (วิ.มหำ.(ไทย) 1/227/329) แต่ถ้ำอวดอ้ำงสิ่งที่มีอยู่จริง
ในตน ต้องอำบัติอย่ำงเบำ คือ ปำจิตตีย์ (วิ.มหำ. (ไทย)  2/306/211) 

 
3. การเตรียมตัวขุดเพชร 

3.1 ท าตนเป็นเสมือน “นกนางนวลแตกฝูง” 
ในนิยำยเชิงปรัชญำเรื่อง Jonathan Livingston Seagull. แต่งโดย Richard Bach แปลโดย 

ม.ร.ว. คึกฤทธิ์ ปรำโมช ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่ำนกนำงนวลเป็นสัญลักษณ์ของกำรแสวงหำ และให้ข้อคิดว่ำ นก
ตัวที่บินสูงที่สุด ย่อมมองเห็นได้ไกลที่สุด มีเรื่องเล่ำว่ำ มีนกนำงนวลฝูงหนึ่งซึ่งได้รับกำรสืบทอดวิถีด ำเนิน
ชีวิตมำจำกบรรพบุรุษว่ำ กำรบินออกไปหำปลำแต่ละวัน มันจะต้องบินวนซ้ำย วนขวำ อ้อมคุ้งน้ ำกี่โค้ง แล้ว
บินตรงไประยะทำงประมำณใดจึงโผลงจับปลำ พวกมันท ำเช่นนี้ตลอดมำ ทั้งท่ีรู้ว่ำไม่ค่อยมีปลำให้จับกินอีก 
แต่ก็ยังท ำแบบเดิมเพรำะบรรพบุรุษเคยสอนไว้เช่นนี้ ครั้นต่อมำมีนกนำงนวลหนุ่มตัวหนึ่ง ชื่อ Jonathan 
ตั้งค ำถำมในใจว่ำ เส้นทำงสำยนี้ยังคงเหมำะสมอยู่ อีกหรือไม่ ไม่มีเส้นทำงอ่ืนอีกแล้วหรือ จำกควำมคิดนี้ 
Jonathan เริ่มสับสน และท้ำยที่สุดมันก็ตัดสินใจไม่บินตำมฝูงอีกต่อไป ผู้เขียนจึงตั้งชื่อเรียกว่ำ “นก
นำงนวลแตกฝูง” กำรแตกฝูงย่อมเป็นควำมเสี่ยง ประกำรแรกจะสร้ำงควำมแปลกแยก (alienated) ถูก
กล่ำวหำว่ำ แหกคอก หัวหมอ ดื้อรั้น ไม่เชื่อวิถีแห่งอดีต ท ำลำยกฎเกณฑ์ ประกำรต่อมำอำจจะเผชิญกับ
ภยันตรำยที่คำดไม่ถึง อำจจะอดตำยเพรำะไม่พบฝูงปลำให้จับกิน หรืออำจจะกลับฝูงไม่ถูก หรือแม้จะกลับ
ถูกแต่ฝูงไม่ยอมรับมันอีก หรืออำจจะเผชิญกับพำยุกล้ำลมแรงพัดตีจนท ำให้ปีกหัก หรือนกนำงนวลฝูงอ่ืน 
รุมกันจิกตีให้มันบำดเจ็บล้มตำยก็อำจเป็นได้ 
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ตำมรอยพุทธทำสภกิขุ : “พระอรหันต์ในดวงใจ” เพื่อไปขุดเพชรในพระไตรปิฎก” 

 

ถ้ำสังคมใดไม่มีผู้กล้ำแตกฝูงบ้ำง กำรค้นพบฟ้ำใหม่ โลกใหม่ เช่น โคลัมบัส ( Christopher 
Columbus: อังกฤษ 1451 - 1506) จะไม่เกิดขึ้น เพรำะกำรที่จะค้นพบทวีปอเมริกำได้ เขำจะต้องกล้ำ
เลือกเส้นทำงเดินเรือสำยใหม่ที่ไม่ซ้ ำกับของผู้อ่ืน ผู้ที่มีวิญญำณแห่งนักบุกเบิกต่ำงจำกผู้ที่ขลำดกลัวที่ยอม
ซ้ ำซำกจ ำเจอยู่กับวิถีเดิม ๆ โดยอ้ำงเพียงว่ำ นี่คือสิ่งที่บรรพบุรุษเคยให้ไว้จึงต้องอนุรักษ์และสืบสำนไว้ต่อไป 
หำกเกิดควำมผิดพลำดใด ๆ ก็อ้ำงว่ำเป็นวิถีแห่งบรรพบุรุษ แต่ไม่เคยตั้งค ำถำมว่ำ เส้นทำงที่บรรพบุรุษเคย
ให้ไว้ยังคงใช้ได้ดีอยู่อีกหรือไม่ 

ส่วน “ผู้กล้ำ” จะกล้ำตั้งค ำถำมว่ำ จะก้ำวไปอย่ำงไรจึงจะส ำเร็จประโยชน์ ถ้ำเห็นว่ำจำรีตประเพณี
ใดยังคงเป็นเครื่องมือที่ดีก็จะอนุรักษ์ไว้ แต่ถ้ำไม่ส ำเร็จประโยชน์ก็ไม่ลังเลที่จะรื้อทิ้ง และสร้ำงเอำใหม่ 
เพรำะกำรสร้ำงสิ่งใหม่ ๆ ที่ทันสมัยกว่ำ อำจจะต้องรื้อทิ้งสิ่งเก่ำ ๆ ที่ล้ำสมัยด้วยเช่นกัน จำรีตประเพณีเป็น
เพียงเครื่องมือที่สร้ำงโดยมนุษย์จึงอำจจะถูกรื้อทิ้งโดยมนุษย์เช่นกัน หำกอนุชนไม่กล้ำสร้ำงสิ่งใหม่ สมมติ
ว่ำถ้ำสักวันหนึ่งบรรพบุรุษตื่นฟ้ืนขึ้นมำ อำจจะต ำหนิว่ำโง่ไม่รู้จักคิด คอยแต่จะกิน “บุญเก่ำ” คิดแต่ว่ำ
จำรีตประเพณีและวิถีดั้งเดิมเป็นเทวรูปอันศักดิ์สิทธิ์ (Idol) จึงยอมตกอยู่ภำยใต้พันธนำกำรนั้นไม่กล้ำขยับ
ไปไหน อุปมำเสมือนกับกำรเอำมือสองข้ำงกอดเสำไว้แน่น บอกว่ำไปไหนไม่ได้  ถ้ำจะไปต้องมีผู้ช่วยตัดเสำ
ให้ก่อน แทนทีจ่ะเลือกปล่อยมือจำกเสำนั้น 

อุปมำเรื่อง นกนำงนวลแตกฝูงฉันใด อุปไมยเรื่อง กำรค้นหำเส้นทำงสำยใหม่ของพุทธทำสภิกขุก็
ฉันนั้น ท่ำนกล้ำที่จะแหวกวิถีแห่งอดีต ดังที่ท่ำนกล่ำวว่ำ “…เรำจะอนุรักษ์สิ่งที่ควรอนุรักษ์ แต่จะไม่อย่ำง
หลับหูหลับตำ วัฒนธรรมไทย เอกลักษณ์ไทย อะไรก็ตำมเรำจะไม่อนุรักษ์อย่ำงหลับหูหลับตำ…” (พุทธทำส
ภิกขุ, 2525 : 39) ตลอดเวลำบนเส้นทำงแห่งบรรพชิต ท่ำนสังเกตว่ำกำรบวชเป็นพระภิกษุสมัยนั้นล้วน
เป็นไปเพ่ือลำภ ยศ สรรเสริญ สุข และหลงใหลวัตถุ เมื่อประจักษ์เช่นนี้อุดมกำรณ์แบบนกนำงนวลหนุ่ม
ค่อย ๆ เพำะบ่มขึ้น เริ่มเบื่อหน่ำยวิถีชีวิตเยี่ยงภิกษุในเมืองหลวง รู้สึกแปลกแยกว่ำมิใช่เส้นทำงที่ใช้ตำมรอย
พระอรหันต์ (ตำมรอยพระพุทธเจ้ำ) ถ้ำมัวฝืนเดินตำม จนกระทั่งตำยก็ไปไม่ถึงจุดหมำยปลำยทำง  ท่ำนจึง
ตัดสินใจหันหลังให้กรุงเทพฯ “เมืองศิวิไลซ”์ เพ่ือออกแสวงหำเส้นทำงสำยใหม่ ในครั้งนั้นเคยคิดถึงข้ันจะไป
อยู่กับพวกโยคีในอินเดีย โดยไม่หวั่นว่ำจะต้องประสบควำมยำกล ำบำกใด ๆ แม้จะไม่ได้พบหน้ำญำติพ่ีน้อง
อีกก็ยอม ดังที่ท่ำนได้แสดงควำมในใจไว้ในจดหมำยที่เขียนถึง นำยธรรมทำส (ผู้เป็นน้อง) มีควำมตอนหนึ่ง
ว่ำ “...เรำเดินตำมโลกตั้งแต่นำทีท่ีเกิดมำจนถึงนำทีที่มีควำมรู้สึกนี้ ต่อไปนี้เรำจะไม่เดินตำมโลก และลำโลก
ไปค้นหำสิ่งที่บริสุทธิ์ตำมรอยพระอริยะที่ค้นแล้วจนพบ หำกเรำขืนเดินตำมโลกและเป็นกำรเดินตำมหลัง
โลก ตำมหลังอย่ำงไม่มีเวลำทัน ถึงแม้ว่ำเรำจะเกิดอีกตั้งแสนชำติก็ดี บัดนี้เรำไม่เดินตำมหลังโลกอีกต่อไป 
จะอำศัยโลกสักแต่กำย ส่วนใจเรำจะท ำให้เป็นอิสระจำกโลกอย่ำงที่สุด เพ่ือเรำจะได้พบควำมบริสุทธิ์ใน
ขณะนั้น เรำยังพบอีกว่ำกำรเป็นห่วงญำติพ่ีน้อง เพ่ือนและศิษย์เป็นกำรท ำลำยควำมส ำเร็จแห่งกำรค้นหำ
ควำมสุขและควำมบริสุทธิ์ ซึ่งเรำตั้งใจพยำยำมจะหำมำให้แก่พ่อแม่พ่ีน้องที่เรำก ำลัง เป็นห่วงอยู่นั่นเอง ขืน
เป็นดังนี้เรำคงตำยเสียก่อนเป็นแน่ เรำจะท ำตำมอย่ำงพระพุทธเจ้ำ ตำมค ำบอกเล่ำของพระองค์เองว่ำ 
พระองค์ออกค้นหำควำมบริสุทธิ์ทั้งขณะที่พ่อแม่พ่ีน้องมีน้ ำตำเต็มหน้ำ เพรำะไม่อยำกให้จำกไป (ในบำลีแท้
ยังไม่พบกำรหนีออกบวช) กำรที่เรำปลงตกเช่นนี้ เป็นกำรท ำให้เรำฟรีขึ้นอีกเปรำะหนึ่ง และหวังว่ำพ่อแม่พ่ี
น้องของเรำคงปลงตกเช่นเดียวกัน แม้ว่ำบำงทีเรำจะต้องจำก จนไม่อำจพบกันเลยก็ได้...” (ประชำ ปสนฺธัมฺ
โม และสันติสุข โสภณสิริ, ม.ป.พ. : 55) 
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วำรสำรมนุษยศำสตร์และสังคมศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชภฏัเลย 
ปีที่ 6 ฉบับที ่2  (มกรำคม – มิถุนำยน 2567 ) 

เมื่ออุดมกำรณ์ค่อย ๆ บรรเจิดจ้ำ ท่ำนก็ตัดสินใจโบยบินออกแสวงหำเส้นทำงสำยใหม่เช่นเดียวกับ
นกนำงนวลหนุ่ม และย่อมเป็นที่แน่นอนว่ำบนเส้นทำงสำยนี้เต็มไปด้วยอุปสรรคขวำกหนำม ถูกกล่ำวหำว่ำ
เป็นพระนอกคอก พระคอมมิวนิสต์ พระบ้ำ ฯลฯ แต่ท่ำนยินดีที่จะเป็น “ผู้บ้ำ” ดังที่ท่ำนกล่ำวว่ำ “อำตมำ
ก็เลยบ้ำไปคนเดียวที่ไม่ยอมรับหนังสือวิสุทธิมรรคทั้ง 100 เปอร์เซ็นต์ คัมภีร์สังสำรสังคหะ หรือคัมภีร์อะไร
ที่คล้ำย ๆ กัน เรำก็ไม่ยอมรับ โดยเฉพำะอภิธรรมที่ต้องนั่งนับเม็ดมะขำมนี่ เรำก็ไม่ยอมรับ เรำจะมีอภิธรรม
โดยตรง” (ประชำ ปสนฺธัมฺโม และ สันติสุข โสภณสิริ, ม.ป.พ. : 25) 

3.2 ระดมแนวคิดจากต่างลัทธินิกายมาประยุกต์ใช้ 
ท่ำนเห็นว่ำแนวคิดจำกต่ำงลัทธินิกำยก็เปรียบเสมือน “แสงไฟ” ถึงจะตั้งชื่อเรียกว่ำ ลัทธิอะไรก็ให้

แสงสว่ำงได้เหมือนกัน ดังที่ท่ำนตอบค ำถำมของ มำซำโนบุ ฟูกูโอกะ นักปรำชญ์ชำวญี่ปุ่น (ที่กล่ำวข้ำงต้น) 
ที่ถำมว่ำ กำรน ำหลักค ำสอนของนิกำยมหำยำนมำใช้อธิบำยในนิกำยเถรวำท เป็นกำรเหมำะสมหรือไม่ ท่ำน
ตอบว่ำ “...ขึ้นชื่อว่ำแสงไฟย่อมส่องทำงให้แก่ผู้ส่องทั้งนั้น เรำจะใช้กระจกตะเกียงสีขำว สีแดง สีเขียว หรือ
สีอะไรก็ตำมที่ มันย่อมส่องให้เรำเห็นถนนหนทำงที่เรำเดินไปได้ด้วยกันทั้งสิ้น ขอแต่ให้มันมีแสงก็แล้วกัน 
มหำยำนกับหินยำนนั้น เป็นพุทธศำสนำหรือแสงสว่ำงด้วยกัน เวลำล่วงมำตั้งสองพันห้ำร้อยกว่ำปีแล้ว ใคร
จะไปชี้ได้โดยเด็ดขำดว่ำ ตะเกียงดวงไหนเป็นตะเกียงดวงเก่ำ และใครจะไปยืนยันได้ว่ำ ถ้ำผิดจำกตะเกียง
ดวงเก่ำแล้วมันจะไม่ให้แสงสว่ำง ใครบ้ำงที่สำมำรถท ำตะเกียงที่จุดขึ้นแล้ว จะไม่ให้มีแสงเสียเลยแม้แต่
เล็กน้อย และใครบ้ำงจะคัดค้ำนว่ำ ถ้ำใช้กระจกหน้ำตะเกียงเป็นสีต่ำง ๆ แล้ว มันจะหมดคุณภำพในกำร
ส่องถนนหนทำงส ำหรับเดิน...” 

“...พุทธศำสนำที่แท้มีเพียงแบบเดียว คือ “แบบของพระพุทธเจ้ำ” ไม่มีอย่ำงจีน อย่ำงไทย หรือ
อย่ำงแขก ฝรั่ง เป็นต้นเลย มีแต่ “พุทธศำสนำอย่ำงของพระพุทธเจ้ำ” เพรำะฉะนั้น เรำอย่ำเป็นนิกำยเซ็น 
นิกำยไม่ใช่เซ็น เรำอย่ำเป็นเลย เป็นนิกำยไม่ยึดมั่นถือมั่นดีกว่ำ ไม่เป็นธรรมยุติ ไม่เป็นเถรวำท  ไม่เป็น
มหำยำน ไม่เป็นอะไรหมด เป็นนิกำยไม่ยึดมั่นถือมั่น นิกำยไม่มีตัวกู  – ของกู เพรำะพุทธศำสนำที่แท้นั้น 
ไม่ใช่มหำยำน ไม่ใช่เถรวำท แต่เป็นข้อปฏิบัติที่ถูกต้อง ที่ทนต่อกำรพิสูจน์ในตัวกำรปฏิบัตินั้น บุคคลที่ไม่รู้
จริง ไปพูดยกย่องเถรวำท ข่มขี่มหำยำน อย่ำงนี้ก็บ้ำ หรือว่ำไปยกย่องมหำยำน ข่มขี่เถรวำท  มันก็บ้ำ
เท่ำกัน...” (อ ำนวย ยัสโยธำ, 2546 : 169-170) 

3.3 สร้างทฤษฎีสองภาษาขึ้นใช้ 
พุทธทำสภิกขุ เขียนหนังสือ ภำษำคน – ภำษำธรรม เพ่ือแสดงให้เห็นควำมแตกต่ำงระหว่ำงภำษำ

สองแบบนี้ ท่ำนเห็นว่ำภำษำคนเป็นโลกียภำษำ ส ำหรับใช้สื่อสำรกันในทำงโลก ส่วนภำษำธรรม เป็น 
โลกุตรภำษำ ส ำหรับใช้สื่อสำรในทำงธรรม เช่น ค ำว่ำ นำงฟ้ำ ภำษำคน หมำยถึง หญิงที่เป็นนำงอัปสร
สวรรค์ แต่ ภำษำธรรม หมำยถึง ธรรมะของพระพุทธเจ้ำซึ่งงำมในเบื้องต้น ในท่ำมกลำง และในที่สุด ค ำว่ำ 
สวรรค์ ภำษำคน หมำยถึง ที่อยู่ของเทวดำ แต่ ภำษำธรรม หมำยถึง ควำมสงบแห่งจิตใจ ค ำว่ำ นรก ภำษำ
คน หมำยถึง สถำนที่อยู่ของคนบำป คนชั่ว ภำษำธรรม คือ กำรคิดปรุงแต่งให้เกิดทุกข์ท่ีเรียกว่ำ “สวรรค์ใน
อก นรกในใจ” ค ำว่ำ “ตำยเสียก่อนตำย” ภำษำคน คือ ตำยเป็นผี แล้วน ำไปเผำ แต่ ภำษำธรรม หมำยถึง 
ตำยในขณะที่ยังมีชีวิตอยู่ แต่หมดสิ้นกิเลส โลภ โกรธ หลง ควำมเป็นตัวกู ของกู  
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ตำมรอยพุทธทำสภกิขุ : “พระอรหันต์ในดวงใจ” เพื่อไปขุดเพชรในพระไตรปิฎก” 

 

4. การขุดค้น “เพชร” ในพระไตรปิฎก  
ท่ำนลงมือตรวจสอบพระไตรปิฎกอย่ำงเข้มข้น พระไตรปิฎกประกอบด้วย 3 ตะกร้ำ (ปิฎก แปลว่ำ 

ตะกร้ำ) ประกอบด้วย วินัยปิฎก (21,000 พระธรรมขันธ์) สุตตันตปิฎก (21 ,000 พระธรรมขันธ์) และ
อภิธรรมปิฎก (42,000 พระธรรมขันธ์) รวมเป็น 84,000 พระธรรมขันธ์  ท่ำนเชื่อว่ำมิใช่พระวจนะทั้งหมด 
โดยเฉพำะพระอภิธรรมปิฎกนั้นเป็นส่วนที่สังคีติกำจำรย์ (อำจำรย์รุ่นท ำสังคำยนำร้อยเรียงขึ้นเอง แล้ว
น ำไปใส่พระโอษฐ์) (พุทธทำสภิกขุ, 2528 : 44-45) เพรำะไม่มีหลักฐำนว่ำพระองค์ทรงกล่ำวกับใคร กล่ำวที่
ไหน และกล่ำวเมื่อไร กำรอ้ำงแต่เพียงว่ำ “พระพุทธเจ้ำได้เสด็จขึ้นไปตรัสในเทวโลก ขณะที่ยังทรง
พระชนมำยุอยู”่ (พุทธทำสภิกขุ, 2528 : 47) จึงยำกที่จะเชื่อถือได้ ท่ำนใช้ค ำว่ำ “อำจเป็นเพียงหลับตำมุสำ
อย่ำงสุจริตใจ อย่ำงเป็นเรื่องเป็นรำว” (พุทธทำสภิกขุ, 2528 : 41) ท่ำนเชื่อว่ำค ำสอนของพระพุทธเจ้ำมี
เฉพำะ “ธรรมวินัย” เท่ำนั้น ดังที่กล่ำวในบำลี ว่ำ “สุตฺเต โอสำเรตพฺพ ” (พระสูตร) กับ “วินเย สนฺทสฺ
เสตพฺพ  (พระวินัย) (พุทธทำสภิกขุ, 2528 : 47) 

ท่ำนวิจำรณ์ว่ำ เนื้อหำในพระไตรปิฎก “…มีส่วนที่ควรปลดออกหรือฉีกออกได้สัก 30 เปอร์เซ็นต์ 
คือ เรื่องรำหูจับอำทิตย์ รำหูจับจันทร์ เรื่องเมืองยักษ์ และเรื่องอ่ืน ๆ ที่คล้ำยคลึงกัน…” ถ้ำเอำพวก
นักวิทยำศำสตร์ นักศึกษำโบรำณคดี ครูอำจำรย์ชั้นพิเศษเป็นหลักแล้ว พระไตรปิฎกส ำหรับหยิบยื่นให้แก่
คนพวกนี้ยังอำจจะปลดออกได้อีกสัก 30 เปอร์เซ็นต์ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่ง คือ อภิธรรมปิฎก เมื่อออกอีก  30 
เปอร์เซ็นต์ รวมเป็น 60 เปอร์เซ็นต์ ยังเหลืออยู่อีก 40 เปอร์เซ็นต์ ก็ยังมีมำกมำยมหำศำล คือ มำกกว่ำ
คัมภีร์ไบเบิล คัมภีร์อัลกูรอำน มำกกว่ำคัมภีร์ของศำสนำไหนทั้งหมดอีกตั้งหลำยเท่ำตัว ทั้งที่ลดลงเสียตั้ง 
60 เปอร์เซ็นต์ ทีนี้ที่เหลือ 40 เปอร์เซ็นต์ ก็เอำมำเลือกเฟ้นได้โดยง่ำย พบเครื่องขุดเพชรแล้วก็ขุดเพชร พบ
เพชรที่เรียกว่ำ หัวใจของพระไตรปิฎก คือ เพชรเม็ดเดียว ที่สอนว่ำ “สิ่งทั้งปวงไม่ควรยึดมั่นถือมั่น” (พุทธ
ทำสภิกขุ, 2528 : 22-23) 

ท่ำนเชื่ออีกว่ำแม้แต่พระสูตรและพระวินัย ก็มิใช่ว่ำจะเป็นพระวจนะทั้งหมด เช่น สุริยสูตร ที่ 10 
และจันทิมสูตร กล่ำวถึง สุริยเทวบุตร และจันทิมเทวบุตร เมื่อถูกพระรำหูจับตัวก็วิ่งกระหืดกระหอบมำ
ขอให้พระพุทธเจ้ำช่วยเหลือ หรือใน อำฏำนำติยสูตร กล่ำวเรื่องเมืองยักษ์ ท่ำนวิจำรณ์ ว่ำ “เป็นสูตรที่น่ำ
หัวอีกสูตรหนึ่ง เป็นเรื่องของพวกยักษ์ล้วน ๆ มีหัวหน้ำยักษ์ตนหนึ่ง มำเฝ้ำพระพุทธองค์ เล่ำเรื่องเมืองยักษ์
โดยพิสดำรถวำยให้ทรำบยืดยำวเป็นชั่วโมง ๆ แล้วก็ขอร้องพระพุทธเจ้ำให้สอนเรื่องนี้แก่สำวก อุบำสก 
อุบำสิกำ รู้ไว้จ ำไว้ แล้วยักษ์ทั้งหลำยจะไม่เบียดเบียนคนเหล่ำนั้น นี่เป็นพุทธบริษัทแบบไหนกันที่ต้องพ่ึง
ยักษ์ พ่ึงสวดมนต์เรื่องยักษ์ เพ่ือให้ยักษ์คุ้มครอง” (พุทธทำสภิกขุ, 2528 : 60-61) 

ท่ำนวิจำรณ์อีกว่ำพระไตรปิฎกสืบทอดกันมำโดยวิธีท่องจ ำ เพ่ิงจะจำรึกลงเป็นลำยลักษณ์อักษร
ภำยหลังจำกที่พระองค์ทรงดับขันธ์ปรินิพพำนนำนแล้ว จะรับรองได้อย่ำงไรว่ำสืบทอดไม่ผิดพลำดไปจำก
เดิม อีกทั้งกำรสืบทอดพระไตรปิฎกอยู่ในลักษณะที่เรียกว่ำ “งอกที่ลังกำ โตที่พม่ำ แล้วมำออกผลที่
เมืองไทย” กำรถ่ำยทอดจำกภำษำหนึ่งสู่อีกภำษำหนึ่ง เช่น จำกภำษำบำลีสู่ภำษำลังกำ จำกภำษำลังกำ
กลับไปสู่ภำษำบำลี หรือจำกภำษำบำลีสู่ภำษำพม่ำหรือภำษำไทยมีโอกำสผิดพลำดได้ จึงท ำให้เนื้อหำ
บำงส่วนขัดแย้งกันเอง เช่น ในอรรถกถำธรรมบท กล่ำวว่ำ หลังจำก “พระจักขุบำล” บวช พระพุทธเจ้ำ
ตรัสให้ไปศึกษำพระไตรปิฎก พุทธทำสภิกขุตั้งข้อสงสัยว่ำจะเป็นไปได้อย่ำงไร เพรำะสมัยนั้นยังไม่มี
พระไตรปิฎก หรือกำรที่ “พระสวดภำณยักษ”์ ท่ำนวิพำกษ์ว่ำ “…พุทธบริษัทชนิดไหนกันที่ต้องพ่ึงยักษ์  พ่ึง
สวดมนต์ เพ่ือให้ยักษ์คุ้มครอง เผลอ ๆ ก็ไปตีกระแป๋งกระป๋อง ไปช่วยไล่รำหูให้แก่พระจันทร์เสียทีหนึ่ง  



 
 
 

108 
วำรสำรมนุษยศำสตร์และสังคมศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชภฏัเลย 
ปีที่ 6 ฉบับที ่2  (มกรำคม – มิถุนำยน 2567 ) 

ฉะนั้น สูตรชนิดนี้ควรจะปลดออก หรือ “ฉีก” ออกเสียจำกพระไตรปิฎกไหม...” (อรุณ แสงทอง, 2542 : 
153) 

 
5. การค้นพบ “เพชร” ในพระไตรปิฎก 

5.1 ท่านเชื่อว่าเพชรในพระไตรปิฎกมีหลายเม็ด   
“...ที่เป็นหัวใจของพุทธศำสนำนั้น อำจหยิบออกมำได้หลำยชนิด หลำยอย่ำง หรือหลำยรูปแบบ 

กล่ำวคือ อริสัจสี่ - ควำมจริงอันประเสริฐ 4 ประกำร ได้แก่ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ และมรรคก็ดี, คำถำพระอัสส
ชิ - สิ่งทั้งหลำยมีเหตุเป็นแดนเกิด เมื่อเหตุดับ ผลย่อมดับก็ดี , ปฏิจจสมุปบำท – สิ่งทั้งหลำยเกิดขึ้นโดย
อำศัยซึ่งกันและกันก็ดี, ตถตำอีกชื่อหนึ่งของปฏิจจสมุปบำท หมำยถึง เป็นไปตำมปัจจัย อนิจจัง ทุกขัง 
อนัตตำ ก็ดี, หรือ สุญญตำ ควำมว่ำงเปล่ำ ไม่มีตัวตนก็ดี, โอวำทปำฏิโมกข์ กำรละชั่ว ท ำดี ท ำจิตให้ผ่อง
แผ้ว วำงจุดหมำย หลักกำร วิธีกำรของพุทธศำสนำแก่ที่ประชุมสงฆ์จ ำนวน 1,250 รูป  ในวันมำฆะบูชำ 
เหล่ำนี้ล้วนเรียกได้ว่ำ เป็นหัวใจของพุทธศำสนำทั้งนั้น แต่ว่ำมันเป็นหัวใจในแง่ของ ปริยัติบ้ำง (กำรศึกษำ
พระไตรปิฎก) หัวใจในแง่ของปฏิบัติบ้ำง (น ำมำประพฤติปฏิบัติจนเกิดควำมช ำนำญ) หัวใจในแง่ของปฏิเวธ
บ้ำง (บรรลุผลตำมที่ต้องกำร) ที่นี้อะไรล่ะ ที่จะเป็นหัวใจทีเดียวได้หมดของทั้งปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ นั่นคือ
พระพุทธสุภำษิตที่ว่ำ สพฺเพ ธมฺมำ นำล  อภินิเวสำย สิ่งทั้งหลำยทั้งปวง อันใคร ๆ ไม่ควรยึดมั่น ถือมั่น นั่น
แหละเป็นตัวเพชรเม็ดเดียวในพระไตรปิฎก แต่ขยำยออกไปเป็นรูปจ ำลองรูปอื่น ๆ ได้หลำยอย่ำง...” (พุทธ
ทำสภิกขุ, 2528 : 35-36) “...ขอให้รู้จักพระไตรปิฎกในลักษณะอย่ำงนี้ว่ำ มีเพชรอยูในพระไตรปิฎก  มี
เครื่องมือขุดอย่ำงครบถ้วน  มีภำชนะส ำหรับจะใส่และหุ้มห่ออยู่อย่ำงครบถ้วน  เห็นไหมว่ำในพระไตรปิฎก
นี้ ส่วนไหนเป็นอะไร อย่ำงไร เท่ำไร เพียงไร จะได้ถือเอำอย่ำงถูกต้องตำมที่ควรจะถือ...” (พุทธทำสภิกขุ, 
2528 : 31-32) 

5.2 กาลามสูตร 
พระสูตรว่ำด้วยควำมเชื่อแบบพุทธ ซึ่งพระพุทธเจ้ำทรงกล่ำวแก่ชำวกำลำมะที่หมู่บ้ำน เกสปุตต

นิคม จึงเรียกอีกชื่อว่ำ “เกสปุตตสูตร” ในครำวนั้นชนชำวกำลำมะทูลถำมว่ำ ในบรรดำครูทั้ง 6 
ประกอบด้วย ปูรณกัสสปะ มักขลิโคศำล อชิตเกสกัมพล ปกุธกัจจำยนะ สญชัยเวลัฏฐบุตร และนิครนถนำฏ
บุตร ที่เข้ำมำเผยแผ่ค ำสอน ต่ำงก็อวดอ้ำงว่ำค ำสอนของฝ่ำยตนเท่ำนั้นถูกและดี และด้อยค่ำของฝ่ำยอ่ืนว่ำ
ไม่ถูกและไม่ดี พวกเขำจึงเกิดควำมสงสัยว่ำจะให้เลือกเชื่อฝ่ำยใด พระองค์ตอบว่ำ ไม่ต้องเชื่อฝ่ำยใด แม้แต่
ค ำสอนของพระองค์เอง แต่ให้เชื่อควำมจริงที่เกิดขึ้นจำกกำรปฏิบัติจนเห็นผลชัดเจนแล้วว่ำถ้ำก่อให้เกิด
กุศล ก็พึงปลงใจเชื่อ แต่ถ้ำเกิดอกุศลก็ไม่พึงปลงใจเชื่อ 

ในพระสูตรนี้พระองค์ทรงวำงหลักแห่งกำรปลงใจเชื่อไว้ 10 ประกำร เรียกว่ำ “กำลำมสูตร” มีคือ  
(1) มำอนุสฺสวเนน - อย่ำปลงใจเชื่อด้วยกำรฟังตำม ๆ กันมำ (2) มำ ปรมฺปรำย อย่ำปลงใจเชื่อ ด้วยกำรถือ
สืบ ๆ กันมำตำมประเพณี (3) มำ อิติกิรำย อย่ำปลงใจเชื่อด้วยกำรเล่ำลือ (4) มำ ปิฏกสมฺปทำเนน อย่ำปลง
ใจเชื่อด้วยกำรอ้ำงต ำรำหรือคัมภีร์ (5) มำ ตกฺกเหตุ อย่ำปลงใจเชื่อด้วยวิสัยแห่งตรรกะ (6) มำ อำกำรปริ
วิตกฺเกน อย่ำปลงใจเชื่อโดยกำรอนุมำน (7) มำ ทิฎฐินิชฺฌำนกฺขนฺติยำ อย่ำปลงใจเชื่อโดยอำกำรที่ปรำกฏ
ตำมควำมรู้สึก (8) มำ ทิฎฐินิชฺฌำนกฺขนฺติ อย่ำปลงใจเชื่อเพรำะเข้ำกันได้กับทฤษฎีที่ตนยึดถือ  (9) มำ ภพฺ
พรูปตำ อย่ำปลงใจเชื่อเพรำะเห็นว่ำรูปลักษณ์ภำยนอก “ดูดี” น่ำเชื่อถือ และ (10) มำ สมโณ โน ครูติ อย่ำ
ปลงใจเชื่อเพรำะนับถือว่ำสมณะ (องฺ.เอกก. (ไทย) 20/505/179) ค ำว่ำ มำ ใช้เป็นภำษำอังกฤษว่ำ “No” 
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ตำมรอยพุทธทำสภกิขุ : “พระอรหันต์ในดวงใจ” เพื่อไปขุดเพชรในพระไตรปิฎก” 

 

อำจแปลเป็นภำษำไทยว่ำ “อย่ำเชื่อ” “ห้ำมเชื่อ” “อย่ำปลงใจเชื่อ” แต่ถ้ำแปลว่ำ อย่ำเชื่อ หรือห้ำมเชื่อ ก็
จะแข็งท่ือเกินไป ควรจะแปลว่ำ “อย่ำปลงใจเชื่อ” ซึ่งในภำษำอังกฤษ ว่ำ “Be not led by” (ท่ีกล่ำวเรื่อง
นี้) เป็นครูของเรำ  

พุทธทำสภิกขุถือว่ำ กำลำมสูตร เป็นทั้ง “เครื่องมือขุดเพชร” และ “เพชร” ส่วนที่เป็นเครื่องมือ
ขุดเพชร คือ กำรไม่ปลงใจเชื่อโดยอำกำร 10 อย่ำง (ที่กล่ำวแล้ว) ส่วนที่เป็น เพชร คือ ผลลัพธ์ ที่ได้จำก
กำรไม่เป็นคนหูเบำเชื่อง่ำย จะท ำให้เป็นอยู่อย่ำงชำญฉลำด ไม่ตกเป็นเหยื่อของผู้อ่ืน รู้เท่ำทันและเข้ำใจ
โลก รู้จักจ ำแนกแยกแยะว่ำ อะไรดี อะไรชั่ว อะไรถูก อะไรผิด อะไรควร อะไรไม่ควร อะไรเป็นกุศล หรือ
อกุศล แล้วก็จะคลำยทุกข์ 

5.3 โคตมีสูตร : “เพชร” ในฐานะหลักการพื้นฐานของพุทธศาสนา 
หลังจำกที่พระพุทธองค์เสด็จออกบวชและตรัสรู้ ต่อมำพระนำงมหำปชำบดีโคตมี (พระมำตุจฉำ) 

ได้ละจำกเรือนเพ่ือจะขอบวชตำม แต่พระพุทธองค์เกรงว่ำถ้ำอนุญำตให้สตรีเข้ำอุปสมบทและเข้ำมำอยู่ใน
ร่มกำสำวพัสตร์ร่วมกับหมู่ภิกษุ อำจท ำให้พรหมจรรย์เศร้ำหมอง และพระสัทธรรมอำจจะตั้งอยู่ได้ไม่นำน  
หรือกรณีที่ภิกษุณีท่องเที่ยวจำริกไปเผยแผ่ค ำสอน อำจจะมีคนโฉดข่มเหงรังแกจึงยังไม่ทรงอนุญำต ครั้น
ต่อมำพระอำนนท์ทูลถำมว่ำ ถ้ำสตรีบวชแล้วสำมำรถจะบรรลุอุดมธรรมได้หรือไม่ พระองค์รับรองว่ำบรรลุ
ได้ พระอำนนท์อ้ำงถึงบุญคุณที่พระนำงเคยชุบเลี้ยงพระองค์มำแต่สมัยเยำว์วัย ท้ำยที่สุดพระองค์ก็ทรง
อนุญำต แต่ต้องอยู่ภำยใต้ ครุธรรมแปด (วิ.จู. (ไทย) 7/516/208) 

หลังจำกเข้ำเป็นภิกษุณีแล้ว พระมหำปชำบดีโคตมีทูลถำมเรื่อง “ธรรมวินัย” อันควรแก่ภิกษุณี 
พระองค์ตรัสว่ำ “ดูกรโคตมี อนึ่ง เธอพึงรู้ธรรมเหล่ำใดว่ำ ธรรมเหล่ำนี้เป็นไปเพ่ือควำมคลำยก ำหนัด ไม่ใช่
เพ่ือมีควำมก ำหนัด เป็นไปเพ่ือควำมพรำก (พลัดพรำกจำกของรักของหวง) ไม่ใช่เพ่ือควำมประกอบ 
(ประกอบด้วยของรักของหวง) เป็นไปเพ่ือควำมไม่สะสม ไม่ใช่เพ่ือควำมสะสม เป็นไปเพ่ือควำมมักน้อย 
ไม่ใช่เพ่ือควำมมักมำก เป็นไปเพ่ือควำมสันโดษ ไม่ใช่เพ่ือควำมไม่สันโดษ เป็นไปเพ่ือควำมสงัด ไม่ใช่เพ่ื อ
ควำมคลุกคลีด้วยหมู่ เป็นไปเพ่ือปรำรภควำมเพียร ไม่ใช่เพ่ือควำมเกียจคร้ำน เป็นไปเพ่ือควำมเลี้ยงง่ำย 
ไม่ใช่เพ่ือควำมเลี้ยงยำก ดูกรโคตมี เธอพึงทรงจ ำธรรมเหล่ำนั้นไว้โดยส่วนเดียวว่ำ นั่นเป็นธรรม นั่นเป็น
วินัย นั่นเป็นสัตถุศำสน์ ดูกรโคตรมี เธอพึงรู้ธรรมเหล่ำใดว่ำ ธรรมเหล่ำนี้เป็นไปเพ่ือควำมก ำหนัดไม่ใช่เพ่ือ
คลำยควำมก ำหนัด เป็นไปเพ่ือควำมประกอบ ไม่ใช่เพ่ือควำมพรำก เป็นไปเพ่ือควำมสะสม ไม่ใช่เพ่ือควำม
ไม่สะสม เป็นไปเพ่ือควำมมักมำก ไม่ใช่เพื่อควำมมักน้อย เป็นไปเพ่ือควำมไม่สันโดษ ไม่ใช่เพื่อควำมสันโดษ 
เป็นไปเพ่ือควำมคลุกคลีด้วยหมู่ ไม่ใช่เพ่ือควำมสงัด เป็นไปเพ่ือควำมเกียจคร้ำน ไม่ใช่เพ่ือปรำรภควำม
เพียร เป็นไปเพ่ือควำมเลี้ยงยำก ไม่ใช่เพ่ือควำมเลี้ยงง่ำย ดูกรโคตมี เธอพึงทรงจ ำธรรมเหล่ำนั้นไว้โดยส่วน
เดียวว่ำนั่นไม่ใช่ธรรม นั่นไม่ใช่วินัย นั่นไม่ใช่สัตถุศำสน์ ดูกรโคตมี อนึ่ ง เธอพึงรู้ธรรมเหล่ำใดว่ำ ธรรม
เหล่ำนี้เป็นไปเพ่ือควำมคลำยก ำหนัด ไม่ใช่เพ่ือมีควำมก ำหนัด เป็นไปเพ่ือควำมพรำก ไม่ใช่เพ่ือควำม
ประกอบ เป็นไปเพ่ือควำมไม่สะสม ไม่ใช่เพ่ือควำมสะสม เป็นไปเพ่ือควำมมักน้อย ไม่ใช่เพ่ือควำมมักมำก 
เป็นไปเพ่ือควำมสันโดษ ไม่ใช่เพ่ือควำมไม่สันโดษ เป็นไปเพ่ือควำมสงัด ไม่ใช่เพ่ือควำมคลุกคลีด้วยหมู่ 
เป็นไปเพ่ือปรำรภควำมเพียร ไม่ใช่เพื่อควำมเกียจคร้ำน เป็นไปเพ่ือควำมเลี้ยงง่ำย ไม่ใช่เพื่อควำมเลี้ยงยำก 
ดูกรโคตมี เธอพึงทรงจ ำธรรมเหล่ำนั้นไว้โดยส่วนเดียวว่ำนั่นเป็นธรรม นั่นเป็นวินัย นั่นเป็นสัตถุศำสน์ ฯ” 
(วิ.จู. (ไทย) 7/523/213) 
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วำรสำรมนุษยศำสตร์และสังคมศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชภฏัเลย 
ปีที่ 6 ฉบับที ่2  (มกรำคม – มิถุนำยน 2567 ) 

5.4 กัปปิยะ - อกัปปิยะ และ มหาปเทศสี่  
ค ำว่ำ กัปปิยะ แปลว่ำ ควรแก่สมณะบริโภค เช่น ปัจจัยสี่ คือ อำหำร บิณฑบำต จีวร ยำรักษำโรค 

ส่วน อกัปปิยะ แปลว่ำไม่ควรแก่สมณะบริโภค เช่น แก้วแหวน เงินทอง ฯลฯ ดังที่ทรงกล่ำวว่ำ “ดูกรภิกษุ
ทั้งหลำย สิ่งใดที่เรำไม่ได้ห้ำมไว้ว่ำสิ่งนี้ไม่ควร หำกสิ่งนั้นเข้ำกับสิ่งที่ไม่ควร ขัดกับสิ่งที่ควร สิ่งนั้นไม่ควรแก่
เธอทั้งหลำย ดูกรภิกษุทั้งหลำย สิ่งที่เรำไม่ได้ห้ำมไว้ว่ำสิ่งนี้ไม่ควร หำกสิ่งนั้นเข้ำกับสิ่งที่ควรขัดกับสิ่งที่ไม่
ควร สิ่งนั้นควรแก่เธอทั้งหลำย ดูกรภิกษุท้ังหลำย สิ่งใดที่เรำไม่ได้อนุญำตไว้ว่ำสิ่งนี้ควร หำกสิ่งนั้นเข้ำกับสิ่ง
ที่ไม่ควร ขัดกับสิ่งที่ควร สิ่งนั้นไม่ควรแก่เธอทั้งหลำย ดูกรภิกษุทั้งหลำย สิ่งใดที่เรำไม่ได้อนุญำตไว้ว่ำสิ่งนี้
ควร หำกสิ่งนั้นเข้ำกับสิ่งที่ควร ขัดกับสิ่งที่ไม่ควร สิ่งนั้นควรแก่เธอทั้งหลำย (วิ.ม. (ไทย) 5/93/105) 

5.5 มหาปเทสสี่ : หลักอ้างอิง 4 ประการ 
นอกจำกนี้พระองค์ทรงแนะว่ำ ถ้ำมีผู้ใดกล่ำวอ้ำงว่ำค ำสอนใดเป็นค ำสอนของพุทธศำสนำ โดย

ข้ออ้ำง 4 ประกำร (มหำปเทสสี่) คือ (1) พุทธำปเทส อ้ำงว่ำเป็นค ำสอนของพระพุทธเจ้ำ (2) สังฆำปเทส 
อ้ำงว่ำเป็นค ำสอนของพระสงฆ์ (3) สัมพหุลัตเถรำปเทส อ้ำงว่ำเป็นค ำสอนของพระเถระจ ำนวนมำก (4) 
เอกเถรำปเทส อ้ำงว่ำเป็นค ำสอนของพระเถระรูปหนึ่ง พระพุทธองค์ทรงแนะให้น ำ “มหำปเทสสี่” มำเป็น
เครื่องตรวจสอบว่ำลงกันได้กับพระสูตรและพระวินัยหรือไม่ ถ้ำลงกันได้ก็ถือว่ำเป็นค ำสอนของพระศำสดำ  
แต่ถ้ำลงกันไม่ได้ ก็ถือว่ำมิใช่ค ำสอนของพระศำสดำ ดังที่ทรงกล่ำวว่ำ 

(หำกมี) ภิกษุในธรรมวินัยนี้กล่ำวอย่ำงนี้ว่ำ ผู้มีอำยุข้ำพเจ้ำได้สดับรับมำเฉพำะพระพักตร์พระผู้มี
พระภำคว่ำ “นี้เป็นธรรม นี้เป็นวินัย นี้เป็นค ำสอนของพระศำสดำ” 
  (หำกมี) ภิกษุในธรรมวินัยนี้กล่ำวอย่ำงนี้ว่ำ ในอำวำสชื่อโน้นมีสงฆ์อยู่พร้อมด้วยพระเถระ พร้อม
ด้วยปำโมกข์ ข้ำพเจ้ำได้สดับมำเฉพำะหน้ำสงฆ์นั้นว่ำ “นี้เป็นธรรม นี้เป็นวินัย นี้เป็นค ำสอนของพระ
ศำสดำ”  

(หำกมี) ภิกษุในธรรมวินัยนี้กล่ำวอย่ำงนี้ว่ำ ในอำวำสชื่อโน้น มีภิกษุผู้เป็นเถระอยู่จ ำนวนมำกเป็น
พหูสูตร เรียนค ำภีร์ ทรงธรรม ทรงวินัย ทรงมำติกำ ข้ำพเจ้ำได้สดับมำเฉพำะหน้ำพระเถระเหล่ำนั้นว่ำ “นี้
เป็นธรรม นี้เป็นวินัย นี้เป็นค ำสอนของพระศำสดำ” 

(หำกมี) ภิกษุในธรรมวินัยนี้กล่ำวอย่ำงนี้ว่ำ ในอำวำสชื่อโน้นมีภิกษุผู้เป็นเถระ อยู่รูปหนึ่งเป็น
พหูสูต เรียนคัมภีร์ ทรงธรรม ทรงวินัย ทรงมำติกำ ข้ำพเจ้ำได้สดับเฉพำะหน้ำพระเถระรูปนั้นว่ำ “นี้เป็น
ธรรม นี้เป็นวินัย นี้เป็นค ำสอนของพระศำสดำ”   

เธอทั้งหลำยยังไม่พึงชื่นชม ยังไม่พึงคัดค้ำนค ำกล่ำวของผู้นั้น พึงเรียนบทและพยัญชนะเหล่ำนั้นให้
ดี แล้วพึงสอบสวนลงในพระสูตร เทียบเคียงดูในวินัย ถ้ำบทและพยัญชนะเหล่ำนั้น สอบลงในสูตรก็ไม่ได้ 
เทียบเข้ำในวินัยก็ไม่ได้ พึงลงสันนิษฐำนว่ำ “นี้มิใช่พระด ำรัสของพระผู้มีพระภำคพระองค์นั้นแน่นอน และ
ภิกษุนี้รับมำผิด” เธอทั้งหลำยพึงท้ิงค ำนั้นเสีย ถ้ำบทและพยัญชนะเหล่ำนั้น สอบลงในสูตรก็ได้ เทียบเข้ำใน
วินัยก็ได้ พึงลงสันนิษฐำนว่ำ “นี้เป็นพระด ำรัสของพระผู้มีพระภำคพระองค์นั้นแน่นอน และภิกษุนั้นรับมำ
ด้วยดี” เธอทั้งหลำยพึงจ ำมหำปเทสนี้ไว้”(องฺ.จตุกฺก. (ไทย) 21/180/162) 
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3. สรุปผลและข้อเสนอแนะ 
 จำกกำรศึกษำ เรื่อง “ตำมรอยพุทธทำสภิกขุ : “พระอรหันต์ในดวงใจ” เพ่ือไปขุดเพชรใน
พระไตรปิฎก” พอจะสรุปได้ว่ำ ปรัชญำแนวคิดของท่ำน พยำยำมที่จะอธิบำยหลักธรรมค ำสอนของ
พระพุทธเจ้ำที่ล่วงเลยมำกว่ำสองพันห้ำร้อยปี ซึ่งอยู่ในรูป “อัสดงคตภำษำ” (ภำษำบำลี - สันสกฤต) ท่ำน
น ำเสนอใหม่ในรูปแบบของ “อรุณโรจน์ภำษำ” ภำษำที่คนรุ่นใหม่เข้ำใจได้จึงไม่เป็นเรื่องแปลก เมื่อเกิด
เหตุกำรณ์วิฤตทำงกำรเมือง “คนเดือนตุลำคม” (หนุ่มสำวในรั้วมหำวิทยำลัย) จึงเดินทำงไปแสวงหำสัจ
ธรรมของชีวิตที่สวนโมกข์จ ำนวนมำก และกำรที่ท่ำนอธิบำยพุทธศำสนำด้วยวิธีแปลกใหม่และทันสมัย อีก
ทั้งตั้งปณิธำนในกำรเผยแผ่พุทธศำสนำไว้ 3 ประกำร คือ 1) เข้ำถึงหัวใจของศำสนำของตน 2) ท ำควำม
เข้ำใจระหว่ำงศำสนำ ลัทธิควำมเชื่อ เพ่ือควำมร่วมมืออย่ำงสันติภำพ 3) ออกจำกวัตถุนิยม จึงท ำให้องค์กำร 
UNESCO (องค์กำรเพ่ือกำรศึกษำ วิทยำศำสตร์ และวัฒนธรรมแห่งสหประชำชำติ) ประกำศยกย่องให้เป็น
บุคคลส ำคัญของโลก เมื่อวันที่ 20 ตุลำคม 2548  
 ประกำรส ำคัญที่ท่ำนพุทธทำสเน้นในเรื่องกำรศึกษำ คือ กำรจัดกำรศึกษำโดยมุ่งสร้ำงให้เป็นคน
เก่ง แต่ละเลยควำมเป็นคนดี ท่ำนเห็นว่ำเป็น “กำรศึกษำแบบหมำหำงด้วน” “Dog - without - a - tail 
Education” ถึงแม้จะสร้ำงให้เก่งถึงขั้นท ำให้เม็ดฝนตกลงมำเป็นทองค ำได้ แต่ถ้ำไม่เป็น “คนด”ี คนก็จะยัง
ฆ่ำกันตำย เพรำะแย่งเม็ดฝนทองค ำนั้นอยู่ดี ท่ำนจึงน ำเสนอปรัญญำกำรศึกษำให้เป็นคนที่สมบูรณ์ โดย
น ำเสนอไว้ใน “ธรรมบรรยำยต่อหำงสุนัข” ซึ่งบรรยำยแก่ภิกษุรำชภัฏก่อนที่จะลำสิกขำบท (10 ชั่วโมง) 
ระหว่ำงวันที่ 26 - 30 ตุลำคม พ.ศ. 2523 ณ ลำนหินโค้ง สวนโมกขพลำรำม อ ำเภอไชยำ จังหวัดสุรำษฎร์
ธำนี  

 ผู้เขียนจึงมีข้อเสนอแนะให้ผู้ที่สนใจลงมือศึกษำเรื่องดังกล่ำวอย่ำงจริงจัง แล้วน ำมำวิเครำะห์
มุมมอง แนวคิด และปรัชญำของกำรจัดกำรศึกษำของท่ำน เพ่ือน ำมำเป็นเครื่องมือในกำรจัดกำรศึกษำก็จะ
มีประโยชน์ไม่น้อย ประกอบกับกำรศึกษำในครั้งนี้ท ำให้เห็นถึงควำมกล้ำหำญที่จะยืนหยัดท ำในสิ่งที่ถูกต้อง 
กำรยึดหลักคุณธรรม จริยธรรม โดยไม่ค ำนึงถึงกำรถูกกล่ำวว่ำจำกผู้อ่ืน ดังเช่น ท่ำนพุทธทำสที่ปฏิบัติตน
เป็นนกนำงนวลแตกฝูงที่มีควำมเหมำะสมในกำรเป็นแบบอย่ำงให้เยำวชน นิสิต นักศึกษำ ตลอดถึง
ข้ำรำชกำร และชำวพุทธทุกสำขำอำชีพได้น้อมเอำมำใส่ใจ เพ่ือปฏิบัติตนเป็นคนดีของชุมชน สังคมและ
ประเทศชำติต่อไป 
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