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บทคัดย่อ 

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความทรงจำเกี่ยวกับสังคมอีสาน และศึกษากลวิธีการนำเสนอ
ความทรงจำในนวนิยายเรื่อง “ขอพร” ของไอโกะ ฮามาซากิ โดยประยุกต์ใช้กรอบแนวคิดความทรงจำศึกษา  
ผลการศึกษาพบว่า ความทรงจำเกี่ยวกับสังคมอีสานยุคเปลี่ยนผ่านในนวนิยาย ประกอบด้วย 2 ประเด็นสำคัญ 
ประการแรก คือ ความทรงจำเกี่ยวกับสังคมอีสาน ซึ่งสะท้อนการดิ้นรนเพื่อก้าวผ่านความยากจน และการละ
ทิ้งวิถีเกษตรกรรมแบบยังชีพเพ่ือเข้าสู่เมืองหลวงในฐานะชนชั้นแรงงาน ประการที่สอง คือ ความทรงจำกับ
เรื่องเล่าจากสงคราม ซึ่งเชื่อมโยงประสบการณ์ของปัจเจกบุคคลเข้ากับผลกระทบเชิงโครงสร้างทางเศรษฐกิจ 
สังคม และความสัมพันธ์ข้ามวัฒนธรรมในยุคสงครามเย็นและสงครามเวียดนาม ในด้านกลวิธีการนำเสนอ
ความทรงจำ ผู้แต่งใช้ขนบวรรณศิลป์ผ่านการเล่าเรื่องแบบอิงประสบการณ์ร่วมกับการซ้อนชั้นผู้เล่าเรื่อง เพ่ือ
สร้างความสมจริงเสมือนบันทึกอัตชีวประวัติ อีกทั้งยังนำเสนอในลักษณะพหุวาทกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้อ่านได้
ร่วมตีความอดีตไปพร้อมกับตัวละคร แสดงให้เห็นว่านวนิยายเรื่อง “ขอพร” ไม่เพียงถ่ายทอดประสบการณ์
ส่วนบุคคล แต่ยังทำหน้าที่เป็นพื้นที่ทางวัฒนธรรมและบันทึกทางประวัติศาสตร์ ที่สะท้อนความทรงจำร่วม
ของชุมชนอีสานและสังคมไทยในยุคเปลี่ยนผ่าน 

 
คำสำคัญ: ความทรงจำทางสังคม, สังคมอีสานยุคเปลี่ยนผ่าน, ขอพร 

 
Abstract 

This article examines the social memories of Isan society in transition and                                                                          
the narrative strategies used to represent them in Aiko Hamasaki’s novella Khopon, 
applying the framework of memory studies. The findings reveal that these memories consist 
of two main dimensions. The first involves recollections of Isan society, reflecting the 
struggle to overcome poverty and the departure from subsistence agriculture to migrate to 
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the capital as working-class laborers. The second encompasses war-related narratives, 
linking individual experiences to the structural impacts on the economy, society, and cross-
cultural relationships during the Cold War and the Vietnam War. Regarding narrative 
strategies, the author employs an experiential mode of storytelling combined with layered 
narration to create autobiographical realism. Additionally, the multi-voiced discourse invites 
readers to interpret the past alongside the characters. This demonstrates that Khopon not 
only conveys personal experiences but also serves as a cultural space and historical record, 
reflecting the collective memory of the Isan community and Thai society in transition. 

 
Keywords: Social memory, Isan society in transition, Khopon 
 
บทนำ  

วรรณกรรมถือเป็นหนึ ่งในเครื ่องมือสำคัญที ่มนุษย์ใช้ในการบันทึก ถ่ายทอด และแปรรูป
ประสบการณ์ชีวิตให้คงอยู่ในความทรงจำ ไม่ว่าจะเป็นความทรงจำส่วนบุคคลหรือความทรงจำร่วมของ
สังคม ซึ่งเป็นผลจากการแสดงออกของมนุษย์อันมีมูลจากอารมณ์สะเทือนใจ ความคิด และประสบการณ์ที่
มนุษย์ได้กลั่นกรองผสมผสานกันขึ้น (ดวงมน จิตร์จำนงค์, 2527, หน้า 7) ศิลปินหลายแขนงมักหยิบยกมุมมอง
เรื่องความทรงจำมาถ่ายทอดโดยมีจุดเชื่อมโยงกับชีวิตในช่วงเวลาปัจจุบัน (เอกวัฒน์ ดีโต, 2567, หน้า 276) 
วรรณกรรมจึงไม่เพียงทำหน้าที่สร้างความเพลิดเพลินเชิงสุนทรียะ แต่ยังเป็นสื่อกลางที่เชื่อมโยง เรื่องราว
ของอดีต ปัจจุบัน และอนาคต ผ่านการเล่าเรื่องและการจัดวางความหมาย กลายเป็นความทรงจำระยะยาว 
(Long-Term memory) ของมนุษย์ในฐานะ “พ้ืนที่ทางวัฒนธรรม” ที่เกิดจากการหล่อมรวมอัตลักษณ์และ
สะท้อนพลวัตของสังคม 

หากพูดถึงคนอีสานภาพที่คนภาคอื่นมอง และให้เป็นเอกลักษณ์มาแต่อดีต คือความยากจน แร้นแค้น 
ด้อยโอกาสทางการศึกษา ท้องถิ่นขาดการพัฒนา พื้นที่เพาะปลูกแห้งแล้ง สิ่งที่สื่อเสนอให้เราเห็นจนชินตา 
(ใหม่มณี รักษาพรมราช, 2559) อย่างไรก็ตาม ในปัจจุบันสังคมอีสานมีความเปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก พ้ืนที่
ซึ่งเคยเป็นดินแดนแห่งความแห้งแล้งกันดารกลับกลายเป็นแหล่งเพาะปลูกพืชผลทางการเกษตรที่ในอดีต
เคยปลูกได้เฉพาะในภาคอ่ืน ๆ เช่น ยางพารา สะตอ และผลไม้นานาชนิด แรงงานภาคอีสานที่มีอยู่อย่างล้นเหลือ 
และเป็นแรงงานอพยพที่ไปทำงานขายแรงงาน หรือประกอบการค้าอยู่ในกรุงเทพฯ (นภาพร อติวานิชยพงศ์, 
2558, หน้า 109) สิ่งเหล่านี้เป็นปรากฏการณ์อันแสดงให้เห็นความเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับอัตลักษณ์และ
พลวัตของสังคมอีสานจากในอดีต สู่การเป็นสังคมอีสานยุคเปลี่ยนผ่าน 

วรรณกรรมเรื่อง “ขอพร” ของไอโกะ ฮามาซากิ เป็นนวนิยายขนาดสั้นทีได้ผ่านการคัดเลือกรางวัล
วรรณกรรมสร้างสรรค์ยอดเยี่ยมแห่งอาเซียน (ซีไรต์) ประจำปีพุทธศักราช 2567  ในรอบแรก (Longlist) 
จัดเป็นวรรณกรรมร่วมสมัยที่สะท้อนให้เห็นพลังของความทรงจำในกระบวนการเล่าเรื่องของตัวละครหลัก
คือ “พร” เธอเป็นหญิงสาวชาวอีสาน ที่กำลังถ่ายทอดเรื่องราว ตั้งแต่วัยเด็กสู่วัยสาวจนเข้าสู่วัยบั้นปลาย
ของชีวิต ผ่านการร้อยเรียงความทรงจำที่ถูกจัดวางเป็นตอนสั้นคล้ายการฉายภาพอดีตทีละฉาก ความทรงจำ
เหล่านี้ไม่เพียงเล่าถึงชีวิตที่ต้องเผชิญความยากลำบากและการดิ้นรนเพื่อแสวงหาอนาคตที่ดีกว่า แต่ยัง
สะท้อนอารมณ์ ความรู้สึก และแรงปรารถนาที่ลึกซึ้งของมนุษย์ ผ่านกลวิธีการเล่าเรื่องที่ซ้อนชั้นระหว่าง   
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ผู้เล่าเรื่องหลัก “ฉัน” และผู้เล่าเรื่องรอง “พร” ยิ่งทำให้ผู้อ่านได้สัมผัสประสบการณ์ชีวิตของตัวละคร
โดยตรง จนความทรงจำในเรื่องกลายเป็นพลังทางอารมณ์ท่ีดำเนินเรื่องได้อย่างเข้มข้น 

เมื่อพิจารณาแนวคิด “ความทรงจำศึกษา” (Memory Studies) ที่เน้นวิธีวิทยาการศึกษาวรรณกรรม
ในฐานะสื่อความทรงจำวัฒนธรรม เพราะเป็นวิธีวิทยาที่มีบูรณาการทั้งกับการศึกษาความทรงจำของ
วรรณกรรมและการศึกษาความทรงจำในวรรณกรรม (นัทธนัย ประสานนาม, 2562, หน้า 91) สอดคล้อง
กับวรรณกรรมเรื่อง “ขอพร” ที่ไม่ได้เป็นเพียงเรื่องเล่าของปัจเจก หากยังเป็นภาพแทนของความทรงจำรว่ม 
ซึ่งถ่ายทอดเรื่องราวชีวิตของ “พร” หญิงชาวอีสานที่เผชิญความยากจนและการดิ้นรนเพื่อความอยู่รอด
ตั้งแต่วัยเยาว์จนถึงบั้นปลายชีวิต ตัวบทวรรณกรรมนำเสนอการเติบโตจากสภาพสังคมชนบทที่ยึดโยงกับ
การเกษตรกรรมแบบยังชีพ สู่การโยกย้ายเข้าสู่เมืองหลวงและการทำงานในฐานะชนชั้นแรงงาน ก่อนมี
โอกาสใช้ชีวิตใหม่ร่วมกับสามีชาวต่างชาติในช่วงสงครามเย็นและสงครามเวียดนาม การเล่าเรื่องในรูปแบบ
ความทรงจำทำให้ชีวิตของตัวละครถูกถ่ายทอดเสมือนเป็นอัตชีวประวัติจริง โดยแสดงให้เห็นทั้ง ความ
สูญเสีย ความรัก และความหวังที่สอดประสานกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและประวัติศาสตร์ ส่งผลให้
เรื่องเล่าดังกล่าวไม่เพียงสะท้อนประสบการณ์ส่วนบุคคล แต่ยังเป็นภาพแทนของพลวัตสังคมอีสานและ
สังคมไทยในห้วงเวลาสำคัญ 

การศึกษาความทรงจำในนวนิยายขนาดสั้นเรื่อง “ขอพร” โดยใช้กรอบแนวคิดความทรงจำมา
ประยุกต์ใช้ ไม่เพียงทำให้เข้าใจความทรงจำของผู้คนเกี่ยวกับสังคมอีสานในวันวานเท่านั้น ยังทำให้เข้าใจ
กลวิธีการเล่าเรื ่องและโครงสร้างของวรรณกรรม และบทบาทของวรรณกรรมไทยร่วมสมัยในฐานะ
เครื่องมือบันทึกและหล่อหลอมความทรงจำร่วมของสังคม อีกทั้งยังอาจเป็นการเปิดพื้นที ่ถกเถียงถึง
ศักยภาพของนวนิยายขนาดสั้นว่า แม้จะมีความยาวจำกัด แต่ก็สามารถบรรจุและถ่ายทอดประสบการณ์
ชีวิตที่ลึกซึ้ง สลับซับซ้อน และมีความหมายในเชิงวัฒนธรรมได้อย่างครบถ้วน 

ที่ผ่านมามีการศึกษาวรรณกรรมโดยใช้แนวคิดความทรงจำศึกษา หรือเกี่ยวกับความทรงจำในตัวบท
วรรณกรรมอยู่บ้าง เช่น ภาสุรี ลือสกุล (2562) ศึกษาเรื่อง ภาพความทรงจำอาณาจักรอินคาและอาณาจักร
อยุธยาในนวนิยายร่วมสมัย: กรณีศึกษา สายน้ำลึก และ เรือนมยุรา ใช้ทฤษฎีความทรงจำ และวรรณกรรม 
เพื่อสำรวจว่าผู้เขียนแต่ละท่านจินตนาการและสร้างสรรค์ “ประวัติศาสตร์” ที่สะท้อนความทรงจำและ
ความเชื่อท้องถิ่นของตนเองขึ้นมาอย่างไร วาทินี ศิริชัย และธัญญา สังขพันธานนท์ (2562) ศึกษาเรื่อง 
ประวัติศาสตร์ ความทรงจำ และการกลับไปเยือนในนวนิยายชุดดวงดอกไม้ โดยชี้ให้เห็นว่าผู้ประพันธ์ใช้
ภาวะโหยหาอดีต (nostalgia) เป็นกลไกหลักในการขับเคลื่อนเรื่องราวผ่านความทรงจำของตัวละคร 
งานวิจัยได้เจาะลึกถึงการผสานความทรงจำส่วนบุคคลเข้ากับบริบททางประวัติศาสตร์การเมืองและสังคมไทย
อย่างมีนัยสำคัญ ทนพร ตรีรัตน์สกุลชัย และ Yusuke Tominaga (2565) ศึกษาเรื่อง ความทรงจำสงครามโลก
ครั้งที่ 2 ในนวนิยาย กระทิงป่าขุนยวม มีการประยุกต์ใช้แนวคิดความทรงจำวัฒนธรรมศึกษา (cultural 
memory studies) กับการศึกษาวรรณกรรม ซึ่งนำเสนอ “ความทรงจำทางเลือก” ของชุมชนท้องถิ่นที่ท้าทาย
ความทรงจำกระแสหลักของชาติที่มองทหารญี่ปุ่นเป็นศัตรู  อย่างไรก็ดี ยังไม่มีผู้ใดศึกษาวรรณกรรมเรื่อง 
“ขอพร” ในช่วงการเปลี่ยนผ่านทางสังคมผ่านกลวิธีการเล่าเรื่องแบบอิงประสบการณ์ 

บทความนี้จึงมุ่งศึกษาความทรงจำระยะยาวในนวนิยาย “ขอพร” โดยใช้แนวคิดทรงจำศึกษามา
ประยุกต์ใช้เป็นแนวทาง นำเสนอการวิเคราะห์ในสองประเด็นสำคัญ ได้แก่ ความทรงจำของตัวละครที่มีต่อ
สังคมอีสานและความทรงจำกับเรื่องเล่าจากสงคราม รวมถึงกลวิธีการนำเสนอความทรงจำในนวนิยาย อัน
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เป็นแนวทางการศึกษาวรรณกรรมร่วมกับแนวคิดความทรงจำศึกษา ตลอดจนอาจมีประโยชน์ต่อการทำ
ความเข้าใจว่าวรรณกรรมสามารถทำหน้าที่เป็นพื้นที่ความทรงจำที่มีพลัง ทั้งในระดับปัจเจก ชุมชน และ
สังคมไทยในห้วงเวลาที่เปลี่ยนแปลงอย่างไร 

 
วัตถุประสงค์การศึกษา 

1. เพ่ือศึกษาความทรงจำเกี่ยวกับสังคมอีสานในนวนิยายเรื่อง “ขอพร” 
2. เพ่ือศึกษากลวิธีการนำเสนอความทรงจำเกี่ยวกับสังคมอีสานในนวนิยายเรื่อง “ขอพร” 

 
วิธีดำเนินการศึกษา 
 บทความเรื่อง ความทรงจำเกี่ยวกับสังคมอีสานในยุคเปลี่ยนผ่านในนวนิยายเรื่อง “ขอพร” เป็นงาน
ศึกษาเอกสาร (Documentary Research) ที่มุ่งพิจารณาตัวบทในฐานะเครื่องมือถ่ายทอดความทรงจำของ
ตัวละคร ในการนี้ ผู้ศึกษาได้นำแนวคิดความทรงจำศึกษามาประยุกต์ใช้ มีวิธีดำเนินการศึกษา ดังนี้ 
 1. ศึกษานวนิยายเรื่อง “ขอพร” ของไอโกะ ฮามาซากิ 
 2. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวกับความทรงจำศึกษา 
 3. วิเคราะห์โดยประยุกต์ใช้กรอบแนวคิดความทรงจำศึกษา ใน 2 ประเด็น คือ 

3.1 ความทรงจำเกี่ยวกับสังคมอีสานและความทรงจำกับเรื่องเล่าจากสงคราม 
3.2 กลวิธีการนำเสนอความทรงจำเกี่ยวกับสังคมอีสานในนวนิยาย 

 4. นำเสนอข้อมูลแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analytics) 
 
กรอบแนวคิดความทรงจำศึกษา 
 การศึกษานวนิยายเรื่อง “ขอพร” โดยใช้กรอบแนวคิดทรงจำศึกษามาประยุกต์ใช้เป็นแนวทาง 
ซึ่งนัทธนัย ประสานนาม (2562, หน้า 78-90) ได้สังเคราะห์แนวคิดความทรงจำศึกษากับการศึกษา
วรรณกรรม อันเป็นแนวทางการศึกษาวรรณกรรมในฐานะสื่อความทรงจำ เนื่องในโครงการวิธีวิทยาร่วมสมัย
ในการศึกษาวรรณกรรม ภายใต้ชุดโครงการเวทีวิจัยมนุษยศาสตร์ไทย สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
(สกว.) เพื่อเป็นแนวทางศึกษาวรรณกรรมไทยตามแนวคิดความทรงจำศึกษา โดยสามารถสรุปรายละเอียด 
ดังนี้ 

1. ความทรงจำในตัวบทวรรณกรรมมาจากหรือเกี่ยวข้องกับพ้ืนที่ความทรงจำใด วรรณกรรมเรื่องนั้น ๆ 
เป็นผลผลิตของวัฒนธรรมความทรงจำที่มีลักษณะเฉพาะอย่างไร 

2. ตัวบทวรรณกรรมนำเสนอความทรงจำอย่างไร ใช้ขนบวรรณศิลป์อย่างไร มีวิธีการเล่าเรื่องอย่างไร 
2.1 การเล่าเรื่องแบบอิงประสบการณ์ (experiential mode) ถือเป็นแบบการเล่าเรื่องที่เป็นที่

นิยมมากที่สุดในการนำเสนอความทรงจำทั้งในวรรณกรรมและสื่ออื่น โดยมีลักษณะเด่นคือการใช้ “ผู้เล่า
เรื่อง - ตัวละครเอก” ที่เล่าผ่านเสียงส่วนตัวของตน การเลือกใช้ “กาลภาษา” ที่เน้นสิ่งที่เกิดขึ้นอยู่ใน
ปัจจุบัน ตลอดจนใช้เสียงเล่าผ่านภาษาในชีวิตประจำวัน เช่น ภาษาไม่เป็นทางการและคำสแลง 

2.2 การเล่าเรื่องแบบเป็นปฏิปักษ์ (antagonistic mode) การเล่าเรื่องแบบนี้ชูอดีตฉบับหนึ่ง
ขึ้นมาโดยปฏิเสธอดีตอีกฉบับด้วยท่าเป็นปฏิปักษ์ แนวทางนี้มักนำเสนออัตลักษณ์ของกลุ่มและอดีตฉบับ
ของพวกเขา 



 

88 

วารสารมนุษยศาสตรแ์ละสังคมศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัเลย 
ปีที่ 9 ฉบับที ่1 (มกราคม – มิถุนายน 2569)  

 
 

Journal of Humanities and Social Sciences Loei Rajabhat University Vol. 9 No. 1 (January - June 2026) 
 
 
 

2.3 การเล่าแบบสะท้อนคิด (reflexive mode) แนวนี ้เปิดโอกาสให้ผู ้อ่านมีส่วนร่วม
สังเกตการณ์นำอดีตมาเล่าใหม่ การเล่าเรื่องแนวนี้นิยมแสดงให้เห็นกระบวนการและปัญหาของการจดจำ 
เช่น คำวิจารณ์ของผู้เล่าเรื่องที่มีต่อความทรงจำ อุปลักษณ์ของความทรงจำ การนำอดีตที่ต่างฉบับกันมา
วางเคียงกัน รวมทั้งรูปแบบเรื่องเล่าเชิงทดลอง เช่น เล่ากลับหัวกลับหางของลำดับเวลา ซึ่งนิยมใช้การเล่า
เรื่องแบบนี้ในอภิบันเทิงคดีเชิงประวัติศาสตร์นิพนธ์ 
 3. เมื่อวรรณกรรมถูกเขียนและเผยแพร่แล้ว ตัวบทวรรณกรรมดำรงอยู่อย่างไรในวัฒนธรรมความทรง
จำในบริบทชุมชน บริบทชาติ และบริบทข้ามชาติ ข้ามวัฒนธรรม ผ่านตัวบทวรรณกรรม ความทรงจำ 
วัฒนธรรมถูกใช้ ถูกบริโภค ถูกถ่ายทอด หรือถูกแปรรูปอย่างไร 
 นอกจากนี้ การศึกษาวรรณกรรมไทยผ่านมุมมองความทรงจำวัฒนธรรมควรแสดงให้เห็นศักยภาพ
ของวรรณกรรมในฐานะเครื่องมือของชุมชนความทรงจำในการหล่อเลี้ยงความทรงจำร่วม ประเด็นนี้ย่อม
สัมพันธ์กับการเลือกตัวบทมาศึกษาในแง่ความทรงจำ เพราะวรรณกรรมแต่ละเรื่องมีศักยภาพไม่เท่ากันใน
การเข้าถึงหรือถูกเข้าถึงโดยคนในวงกว้าง ยิ่งไปกว่านั้น การเล่าเรื่องในลักษณะที่เป็นการปะติดปะต่อของ
ความทรงจำหลายชุดก็ยังอธิบายได้ด้วยว่า ตัวบทวางตนเองในฐานะความทรงจำพ้ืนถิ่นจึงไม่สามารถรับเอา
ขนบการเล่าของ  “นวนิยายอิงประวัติศาสตร์” เรื่องอื่น ๆ ที่บอกเล่าความทรงจำที่มีพื้นที่ในความทรงจำ
แห่งชาติ หรือการเล่าเรื่องที่เป็นเส้นตรงแบบที่ใช้เล่าความทรงจำทางการในแบบเรียน 
 
ผลการศึกษา 
 ผลการศึกษาความทรงจำเกี่ยวกับสังคมอีสานในยุคเปลี่ยนผ่านในนวนิยายเรื่อง “ขอพร” สามารถ
จำแนกผลการศึกษาได้เป็น 2 ประเด็น คือ 1) ความทรงจำเกี่ยวกับสังคมอีสานและความทรงจำกับเรื่องเล่า
จากสงคราม 2) กลวิธีการนำเสนอความทรงจำในนวนิยาย ดังนี้ 

1. ความทรงจำเกี่ยวกับสังคมอีสานและความทรงจำกับเรื่องเล่าจากสงคราม 
1.1 ความทรงจำเกี่ยวกับสังคมอีสาน พบว่าในนวนิยายเรื่อง “ขอพร” ของไอโกะ ฮามาซากิ นำเสนอ

สภาพวิถีชีวิตชาวอีสานในช่วงการเปลี่ยนผ่านทางสังคม ผ่านความทรงจำระยะยาวของตัวละครสตรีเพศคือ 
“พร” ตั้งแต่วัยเด็กสู่วัยสาวจนเข้าสู่วัยบั้นปลายของชีวิต  อันเป็นเรื่องราวอัตชีวประวัติของเธอในช่วงปี  
พ.ศ. 2497 - พ.ศ. 2560 โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

1.1.1 ความยากจนกับการต่อสู้ดิ้นรน นำเสนอภาพการต่อสู้ดิ้นรนของชาวอีสานที่ต้องเผชิญ
กับความยากลำบากของชีว ิต ซึ ่งความยากลำบากในบริบทนี ้ ไม ่ได ้หมายถึงความยากลำบากใน
สภาพแวดล้อมที่แห้งแล้งหรือข้อจำกัดของทรัพยากรธรรมชาติเฉกเช่นเดียวกับนวนิยายเรื่องอื่นที่นำเสนอ
การต่อสู้ดิ้นรนของชาวอีสานในอดีต แต่นวนิยายเรื่อง “ขอพร” กำลังนำเสนอภาพตัวแทนของชาวอีสาน
ในช่วงการเปลี่ยนผ่านจากยุคเกษตรกรรมสู่ยุคอุตสาหกรรมที่ผู้คนใฝ่หาหนทางเพื่อชีวิตที่ดีกว่าเดิม แม้มี
เงื่อนไขที่จำเป็นต้องแยกจากครอบครัวอันเป็นที่รัก หรือโยกย้ายไปสู่การทำงานในต่างถิ่น หรือตรากตรำ
ทำงานหนัก ก็ยอมแลกเพ่ือต่อสู้กับความยากลำบาก และเพ่ืออนาคตที่ดีของตนเองและครอบครัว ดังตัวอย่าง 

“…เราต่างคนต้องทำมาหากิน เพื่อให้มีชีวิต เราได้แต่ก้มหน้าก้มตามองปลายเท้าตัวเองที่
ต้องเดินบนถนนแห่งชีวิตของตน เมื่อเริ่มออกเดินได้หนึ่งก้าว ก้าวถัดมา ก้าวถัดมา ก้าวต่อมาก็พาเราแยก
จากกันไปไกล เราโดดเดี่ยว เราไกลห่าง ครอบครัวเราไม่ได้อยู่ด้วยกัน” 

(ไอโกะ ฮามาซากิ, 2567, หน้า 75) 
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“ฉันลาออกจากงาน ตัดสินใจออกเดินทางกลับไปยังบ้านไม้หลังสีขาว เหยียบบันไดหน้า
บ้าน ก้าวเท้าถ่ี ๆ วิ่งขึ้นไปหาลูก ต่อให้ต้องเหนื่อยกว่านี้ อดทนกว่านี้ พยายามกว่านี้ ฉันก็ยอมแบกไว้” 

(ไอโกะ ฮามาซากิ, 2567, หน้า 94) 
 

1.1.2 การประกอบการเกษตรแบบยังชีพ นวนิยายเรื่อง “ขอพร” แสดงให้เห็นภาพตัวแทน
วิถีชีวิตชาวอีสานที่ผูกพันกับธรรมชาติ โดยเฉพาะการทำเกษตรกรรมแบบยังชีพ เช่น การทำนา การทำไร่ 
การเลี้ยงสัตว์ ซึ่งนำเสนอผ่านความทรงจำของตัวละครหลักที่วิถีชีวิตเช่นนี้หล่อหลอมอยู่รอบตัวเธอตั้งแต่วัยเด็ก 
อย่างไรก็ตาม วิถีชีวิตที่ประกอบการเกษตรกรรมแบบยังชีพไม่อาจเพียงพอต่อการหล่อเลี้ยงหลายชีวิตใน
ครอบครัวหรือทำให้คุณภาพชีวิตดีขึ้นกว่าที่ควรจะเป็น เธอจึงใฝ่หาการมีชีวิตในแบบอ่ืนอย่างการไปใช้ชีวิต
เติบโตในเมืองหลวง ดังตัวอย่าง 

“ฉันก็ถูกส่งมานอนกลางทุ่งนา นาชื่อ ‘นาหนองไม’ ฉันต้องนอนอยู่ที่นา เพ่ือเฝ้าเป็ด เฝ้าไก่ 
หรือเรียกอีกอย่างว่า เลี้ยงดูพวกมัน ดูแลพวกมัน สิ่งที่ฉันต้องทำทุกเช้าคือ คอยช่วยย่าต้อนพวกมันไป พา
พวกมันไปลงหนองน้ำ” 

(ไอโกะ ฮามาซากิ, 2567, หน้า 22) 
“เมื่อหมดฤดูทำนา ก็เริ่มฤดูทำไร่ ต้นอ้อยเรียงรายเฝ้ารอให้ฉันเข้าไปตัด อ้อยที่ถูกตัด ถูก

ลอกเปลือกแกะสิ่งห่อหุ้มชั้นนอก จากนั้นก็ล้างด้วยน้ำสะอาด แล้วรีดคั้นเอาแต่น้ำอ้อย กรองด้วยผ้าขาว
บางก่อนต้มเคี่ยวจนจับตัวเป็นก้อน น้ำอ้อยกลายเป็นน้ำรสหวาน แล้ว ‘น้ำตาลอ้อย’ กลายเป็นขนมหวาน
แจกจ่ายให้ญาติพี่น้อง และเพ่ือนฝูง” 

(ไอโกะ ฮามาซากิ, 2567, หน้า 22) 
 

1.1.3 เมืองหลวงกับความใฝ่ฝันของชาวอีสาน เนื่องจากความยากจนทำให้จำเป็นต้องต่อสู้
ดิ้นรนเพื่ออนาคตที่ดีกว่า การออกเดินทางเพื่อหาหนทางทำมาหากินในเมืองหลวงจึงเป็นหนึ่งในทางเลือก 
เป็นภาพแทนที่ฉายซ้ำในโลกนวนิยายหลายเรื่องจนกลายเป็นภาพความทรงจำร่วมของคนในสังคมเกี่ยวกับ
วิถีชีวิตของชาวอีสานที่มุ่งหน้าเข้าสู่เมืองหลวง เช่นเดียวกับนวนิยายเรื่อง “ขอพร” นำเสนอความทรงจำ
ของตัวละครหลักที่เป็นสตรีเพศชาวอีสานที่ก้าวเดินบนเส้นทางจากบ้านเกิดแถบภาคอีสานสู่เมืองหลวง
จังหวัดกรุงเทพมหานครตั้งแต่วัยเด็กเพ่ือไขว่คว้าหาโอกาสใหม่ของชีวิต ดังตัวอย่าง 

“...ที่กรุงเทพกำลังสอนฉัน ฉันจึงพร้อมจะเรียนรู้อย่างตื่นเต้นดีใจ ที่นี่ ฉันไม่ต้องเลี้ยงเป็ด
เลี้ยงไก่กลางทุ่งนาอีก แต่งานในบ้านนี้คือฉันต้องเลี้ยงดูมนุษย์คนหนึ่งจริง ๆ น้ามอบงานให้ฉัน คือช่วยน้า
เลี้ยงลูกของน้า เพ่ือแลกกับที่ฉันได้อยู่ที่นี่อย่างคนในครอบครัวคนหนึ่งของน้า” 

(ไอโกะ ฮามาซากิ, 2567, หน้า 29) 
 

1.1.4 ความปรารถนาก้าวผ่านชนชั้น วิถีชีวิตชาวอีสานในช่วงการเปลี่ยนผ่านทางสังคม
ประกอบด้วยผู้คนหลากหลายชนชั้น แต่นวนิยายหลายเรื่องนิยมเลือกนำเสนอชาวอีสานในฐานะการเป็นคน
ชนชั้นแรงงาน นวนิยายเรื ่อง “ขอพร” ถือเป็นหนึ่งในนวนิยายที ่แสดงให้เห็นภาพตัวแทนดังกล่าว
เช่นเดียวกัน ผ่านความทรงจำของตัวละครหลักตั้งแต่วัยเด็กจนถึงวัยรุ่นตอนปลาย เธอต่อสู้ดิ้นรนเพื่อเอา
ชีวิตรอดในฐานะการเป็นชนชั้นแรงงานมาโดยตลอด จนกระทั่งเข้าสู่รอยต่อของช่วงวัยรุ่นตอนปลายก่อน
เข้าสู่วัยทำงานตอนต้นที่เธอได้รับโอกาสทางการศึกษา จึงเปลี่ยนฐานะจากชนชั้นแรงงานเป็นชนชั้นกลาง      
ดังตัวอย่าง 
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“ฉันกวาดบ้าน ฉันถูบ้าน ฉันซักผ้า ฉันรีดผ้า ฉันล้างจาน ฉันทำอาหาร ไม่ใช่แค่ของฉันกับ
หลอง ไม่ใช่แค่ห้องฉันหรือห้องของหลอง แต่รวมทั้งของผู้หญิงทุกคนในบ้าน ห้องทุกห้อง บ้านทั้งหลัง” 

(ไอโกะ ฮามาซากิ, 2567, หน้า 45) 
1.1.5 การศึกษาที่ไม่ใช่ทางออกสำหรับชีวิต นวนิยายเรื่อง “ขอพร” นำเสนอภาพตัวแทน

วิถีชีวิตชาวอีสานที่ได้รับโอกาสทางการศึกษาอย่างไม่เท่าเทียมกัน ผู้คนที่ได้รับการศึกษาย่อมมีโอกาส
ก้าวหน้าในชีวิตมากกว่าผู้ไม่ได้รับการศึกษา อย่างไรก็ตาม การศึกษาที่ดีย่อมมีค่าใช้จ่ายเพิ่มเติม โดยตัว
ละครหลักถ่ายทอดความทรงจำของเธอว่าสำหรับครอบครัวของ “พร” ซึ่งไม่มีต้นทุนทางการเงินมากนัก 
การได้รับการศึกษาจึงเป็นสิ่งล้ำค่า ขณะที่เธอได้รับโอกาสนั้นกลับไม่มีความสามารถเพียงพอที่จะศึกษา เธอ
จึงมอบโอกาสให้แก่น้อง ๆ ในครอบครัว ส่วนเธอเลือกไม่ศึกษาต่อและเลือกหาหนทางทำงานเพื่อนำเงินมา
จุนเจือครอบครัวแทน แสดงให้เห็นว่าการศึกษาไม่ใช่สิ่งสำคัญสำหรับตัวเธอเอง ดังตัวอย่าง 

“แม้ครูสั่งสอนเท่าไหร่ ฉันก็ยังเขียนไม่ได้ แม้ถูกตีเท่าไหร่ ฉันก็ยังอ่านไม่ออก ฉันคงไม่มีหัว
เรื่องเรียนจริง ๆ การได้เรียนหนังสือคือสิ่งพิเศษ คือโอกาสมีค่าที่หยิบฉวยไม่ได้ง่าย ๆ แจกจ่ายให้ทุกคนก็
ไม่ได้ ไม่ใช่สิ่งที่ได้แล้วตั้งไว้เฉย ๆ ในตู้” 

(ไอโกะ ฮามาซากิ, 2567, หน้า 23) 
“ฉันตัดสินใจลาออกจากโรงเรียน เพื่อให้น้อง ๆ ได้โอกาสแทนฉัน เพื่อให้น้อง ๆ ได้ไป

โรงเรียนได้เรียนหนังสือ หลังจากไปโรงเรียนได้ครบ 1 เดือน ตั้งแต่วันนั้น ฉันก็ไม่ไปโรงเรียนอีกเลย ฉัน
กลับมาบ้าน บอกพ่อว่าฉันจะไม่ไปโรงเรียนอีกแล้ว ฉันอ่านหนังสือไม่ออก ฉันจะอยู่กับย่าที่นาหนองไม และ
ช่วยย่าเลี้ยงเป็ดไข่” 

(ไอโกะ ฮามาซากิ, 2567, หน้า 24) 
 

1.1.6 เมียฝรั่งกับความอยู่รอดของครอบครัว นวนิยายเรื่อง “ขอพร” แสดงให้เห็นวิถีชีวิต
ชาวอีสาน สตรีเพศที่เกิดมาในครอบครัวที่มีฐานะยากจนต้องจำใจแต่งงานเพื่อความอยู่รอดของสมาชิกใน
ครอบครัว ดังที่ตัวละครหลักได้เล่าถึงความทรงจำของเธอที่ได้รับการถ่ายทอดจากมารดาว่า เธอเองก็
จำเป็นต้องแต่งงานกับชายที่ตนไม่ได้รัก เพื่อนำสิ่งของหรือสินสอดทีได้รับมาช่วยเหลือครอบครัว ความรัก
ไม่อาจมีค่าเท่ากับความอยู่รอดของสมาชิกในครอบครัว จากความทรงจำผ่านประสบการณ์ในวัยเด็กจึงอาจ
หล่อหลอมให้ตัวละคร “พร” ยอมแต่งงานกับผู้ชายหลายคนเพื่อหวังว่าจะเป็นหนึ่งในหนทางช่วยเหลือ
ครอบครัว ตั้งแต่การแต่งงานกับผู้ชายชาวลาวอย่าง “หลอง” หรือการเลือกเข้าทำงานในบาร์ (Bar) หรือ
ร้านอาหารที่มีทหารอเมริกันมาใช้บริการอยู่บ่อยครั้ง แม้เธอจะไม่ได้เป็นฝ่ายเข้าหาผู้ชายเหล่านี้ แต่เมื่อ
ความงามของเธอเป็นสิ่งถูกตาต้องใจผู้ชาย เธอก็เลือกรับโอกาสนั้นไว้ แม้อาจถูกคนในสังคมรอบข้างมองว่า
เป็น “เมียเช่า” หรือ “เมียฝรั่ง”  

อย่างไรก็ตาม นวนิยายเรื่องนี้ไม่ได้มุ่งนำเสนอเรื่องราวโศกนาฏกรรมของตัวละครหลักที่
พยายามต่อสู้เพื่อแต่งงานกับผู้ชายที่สามารถทำให้ชีวิตของเธอและครอบครัวมีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นเพียง
อย่างเดียว แต่มีการนำเสนอเรื่องราวแบบสมจริงในชีวิต ที่ให้ตัวละครผ่านเรื่องราวความยากลำบากก่อนพบรัก
กับทหารชาวอเมริกันชื่อ “แดน” ผู้เข้ามามีบทบาทในชีวิตและทำให้ความเป็นอยู่ของเธอและครอบครัวดีขึ้น 
แม้ทั้งคู่ต้องเผชิญกับบททดสอบของชีวิต แต่ก็สามารถผ่านสิ่งเหล่านี้ไปได้ด้วยความรักและความเข้าใจกัน 
ซึ่งตัวละคร “พร” ถ่ายทอดความทรงจำของเธอที่มีต่อผู้ชายอันเป็นที่รักไว้อย่างน่าประทับใจ และกล่าวได้
ว่าเขาเป็นคนท่ีทำให้เธอไม่รู้สึกเจ็บปวดต่อความทรงจำอันเลวร้ายในอดีตอีกต่อไป ดังตัวอย่าง 
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“ฉันเริ่มต้นชีวิตอีกครั้งที่อเมริกา ที่นี่ฉันคือทารกแรกเกิด ฉันต้องเรียนรู้ใหม่ทุกอย่างหมด 
เริ่มพูด เริ่มเดิน โลกของฉันที่นี่กลายเป็นโลกใหม่อีกครั้ง ทุกอย่างแปลกหูแปลกตาจนฉันแปลกใจ” 

(ไอโกะ ฮามาซากิ, 2567, หน้า 137) 
“นี่แหละความสุขของฉัน ฉันผู้เคยมีแต่ความทุกข์ได้มีความสุขเมื่อเห็นความสำเร็จเกินกว่า

คนอย่างฉันจะคาดหวัง เกินกว่าใครจะคาดคิด ลูกชายคนแรกของคนไม่รู้หนังสือ ลูกของผู้หญิงที่พบแต่
ความผิดหวังล้มเหลวเกือบทั้งชีวิต กลายมาเป็นหมอผ่าตัดสมอง” 

(ไอโกะ ฮามาซากิ, 2567, หน้า 159) 
 

ความทรงจำกับภาพวิถีชีวิตชาวอีสานในนวนิยายเรื่อง “ขอพร” แสดงให้เห็นสภาพวิถีชีวิตของ
ชาวอีสานในห้วงเวลาการเปลี่ยนผ่านทางสังคม ผ่านตัวละครหลักคือ “พร” ทีถ่่ายทอดประสบการณ์ตั้งแต่
วัยเด็กจนถึงบั้นปลายชีวิต ซึ่งสะท้อนให้เห็นความยากจน การทำเกษตรกรรมแบบยังชีพ และการโยกย้าย
ถิ่นฐานเพื่อแสวงหาโอกาสใหม่ในเมืองหลวง ความทรงจำเหล่านี้ยังสะท้อนบทบาทของชาวอีสานในฐานะ
แรงงานที่ต้องต่อสู้ดิ้นรนเพื่อความอยู่รอด พร้อมทั้งชี้ให้เห็นความเหลื่อมล้ำทางการศึกษาและผลกระทบต่อ
เส้นทางชีวิตของตัวละคร 

นอกจากนี้ เรื่องราวการแต่งงานเพ่ือครอบครัวแสดงให้เห็นถึงค่านิยมและโครงสร้างทางสังคมที่
หล่อหลอมบทบาทของสตรีในชุมชนชาวอีสาน ขณะเดียวกันนวนิยายยังเผยให้เห็นอำนาจที่สามารถ
เปลี่ยนแปลงสถานะทางสังคมผ่านการศึกษา ความรัก และการสร้างครอบครัวใหม่ที่ต่างวัฒนธรรม ความ
ทรงจำที่ตัวละครหลักถ่ายทอด จงึไมไ่ด้เป็นเพียงการเล่าชีวิตของปัจเจก แต่เป็นการถ่ายทอดของความทรง
จำร่วมที่เชื่อมโยงสังคมอีสานเข้ากับบริบทต่าง ๆ ในสังคมไทย 

 

1.2 ความทรงจำกับเรื่องเล่าจากสงคราม พบว่าในนวนิยายเรื่อง “ขอพร” ของไอโกะ ฮามาซากิ 
แสดงให้เห็นว่าความทรงจำส่วนบุคคลสามารถถักทอจนกลายเป็น “เรื่องเล่าจากสงคราม” ที่มีท้ังมิติส่วนตัว
และมิติสังคมในเวลาเดียวกัน ในกรอบแนวคิดความทรงจำศึกษา (Memory Studies) สิ่งที่เรียกว่าความ
ทรงจำจากสงครามไม่ได้จำกัดอยู ่แค่เหตุการณ์ทางทหารหรือการสู ้รบ แต่ขยายความหมายไปสู่การ
เปลี่ยนแปลงชีวิตประจำวัน โครงสร้างความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจ และการย้ายถิ่นฐานของผู้คน ซึ่งปรากฏ
อยู่เป็นลายลักษณ์อักษรผ่านความทรงจำของตัวละคร “พร” ตั้งแต่วัยเด็กจนถึงบั้นปลายชีวิต ความทรงจำ
ดังกล่าวจึงทำหน้าที่ทั้งเป็นพยานบุคคลเชิงประวัติศาสตร์และการหลอมรวมทางวัฒนธรรมที่สะท้อนพลวัต
ของสังคมอีสานภายใต้บริบทสงครามเย็นและสงครามเวียดนาม 

ความทรงจำจากสงครามที่ปรากฏในนวนิยายเรื่อง “ขอพร” มีลักษณะเป็น “ความทรงจำที่
แทรกซ้อน” (layered memories) คือ การผสมผสานระหว่างประสบการณ์ส่วนตัว ความทรงจำเชิงชุมชน 
และผลกระทบจากปรากฏการณ์ระหว่างประเทศ ตัวอย่างที่ชัดเจน ได้แก่ การโยกย้ายแรงงาน การทำงาน
กับชาวต่างชาติ การแต่งงานข้ามวัฒนธรรม และการทำงานในสถานที่ที ่เชื่อมโยงกับเศรษฐกิจสงคราม 
เหตุการณ์เหล่านี้ไม่ได้ปรากฏเป็นการบรรยายเหตุการณ์ในการทำสงคราม แต่เป็นร่องรอยของการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมที่เกิดขึ้นเมื่อรัฐและกองกำลังต่างชาติใช้พ้ืนที่ไทยเป็นฐานทางยุทธศาสตร์ เช่น บทบาทของฐานทัพ
อากาศสหรัฐในไทยและข้อตกลงเกี่ยวกับเศรษฐกิจที่ตามมา ซึ่งผลักดันให้เกิดการเติบโตของอุตสาหกรรม
บริการ เมืองท่องเที่ยว และความเปลี่ยนแปลงทางชนชั้นในสังคมไทย ซึ่งประเด็นเหล่านี้เป็นเงื่อนไขเชิง
บริบทที่หล่อเลี้ยงความทรงจำของตัวละครและชุมชนในเรื่อง ดังตัวอย่าง 
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“ร้านอาหารที่ฉันทำงานอยู่ก็เริ่มเปลี่ยนเป็นบาร์ตามความต้องการที่มาพร้อมทหารอเมริกัน เรา
อยู่ในสงครามจึงต้องสังสรรค์ เราเหน็ดเหนื่อยจึงต้องสังสรรค์ เราเป็นทุกข์จึงต้องสังสรรค์ เพ่ือให้ภาพความ
เลวร้ายทั้งหมดสูญหายไปพร้อม ๆ กับน้ำในแก้ว” 

(ไอโกะ ฮามาซากิ, 2567, หน้า 63) 
 

ในมุมมองสังคมวัฒนธรรม ความทรงจำเกี่ยวกับสงครามที่ปรากฏในนวนิยายยังสะท้อน “การทำงาน
ของความทรงจำร่วม” (collective memory) ในระดับชุมชนอีสาน เช่น เล่าเรื่องการเดินทางจากถิ่นเดมิ, 
การทำงานของชนชั้นแรงงานในเมืองหลวง หรือความทรงจำเก่ียวกับทหารและชาวต่างชาติที่เข้ามาในพ้ืนที่ 
เรื่องเล่าเหล่านี้แสดงให้เห็นว่าผู้คนไม่ได้จดจำสงครามเฉพาะในเชิงเหตุการณ์ทางทหาร แต่จดจำในเชิงผล
ของสงครามต่อชีวิตความเป็นอยู่ เช่น โอกาสทางเศรษฐกิจใหม่ การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตใหม่ และบาดแผล
ทางจิตใจที่อาจสลับซับซ้อนระหว่างความหวังและโอกาส แนวคิดนี้สอดคล้องกับการศึกษาทางประวัติศาสตร์
และมานุษยวิทยาที่ชี้ว่า สงครามเวียดนามได้เปลี่ยนโครงสร้างเศรษฐกิจและวัฒนธรรมของไทยผ่านการลงทุน
ทางทหารและการเคลื่อนย้ายคน ดังตัวอย่าง 

“แต่แล้ว เวลาความโชคดีของฉันก็หมดลงทันทีที่เราใช้เวลาร่วมกัน 1 ปี อดัมถูกเรียกตัวกลับ
ประเทศ สหรัฐอเมริกาคือบ้านของเขา คือที่ของเขา ไม่ใช่ที่นี่ ไม่ใช่ที่ข้าง ๆ ฉัน ไม่ใช่ที่นี่ ที่ร้านอาหารเล็ก ๆ 
ในซอยแห่งหนึ่งบนถนนของกรุงเทพ ไม่ใช่ที่นี่ ไม่ใช่ทุกที่ในท่ีนี้” 

(ไอโกะ ฮามาซากิ, 2567, หน้า 68) 
 

จากการศึกษาความทรงจำเกี่ยวกับสังคมอีสานและความทรงจำกับเรื่องเล่าจากสงคราม แสดงให้
เห็นว่าตัวละครนำเสนอความทรงจำในช่วงการเปลี่ยนผ่านทางสังคม ซึ่งความทรงจำเกี่ยวกับสังคมอีสาน
ส่งผลให้เห็นการต่อสู้ดิ้นรนเพ่ือก้าวผ่านความยากจน และการละทิ้งวิถีเกษตรกรรมเข้าสู่เมืองหลวง ขณะที่
ความทรงจำกับเรื่องเล่าจากสงครามได้เชื่อมโยงชีวิตของปัจเจกบุคคลเข้ากับผลกระทบเชิงโครงสร้างทาง
เศรษฐกิจและสังคมในยุคสงครามเย็น ความทรงจำที่ปรากฏจึงทำหน้าที่เป็นบันทึกทางประวัติศาสตร์ที่
สะท้อนความทรงจำร่วมของชุมชนอีสานยุคเปลี่ยนผ่าน 

 

2. กลวิธีการนำเสนอความทรงจำในนวนิยาย พบว่านวนิยายเรื่อง “ขอพร” ของไอโกะ ฮามาซากิ 
เป็นงานเขียนที่นำเสนอความทรงจำในกรอบความทรงจำศึกษาอย่างชัดเจน ผ่านการใช้ขนบวรรณศิลป์ที่
สอดคล้องกับการเล่าเรื่องแบบอิงประสบการณ์ (experiential mode) อันเป็นกลวิธีที่ได้รับความนิยมใน
การถ่ายทอดความทรงจำ ทั้งในวรรณกรรมและสื่อร่วมสมัย จุดเด่นสำคัญของการเล่าเรื่องแบบนี้คือ การใช้ 
“ผู้เล่าเรื่อง – ตัวละครเอก” ถ่ายทอดเหตุการณ์ด้วยเสียงและภาษาของตนเอง โดยเน้นกาลปัจจุบันเพ่ือให้
ผู้อ่านเข้าถึงความรู้สึกและภาพจำได้อย่างใกล้ชิด โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

2.1 กลวิธีการเล่าเรื่องแบบอิงประสบการณ์ พบว่า ในนวนิยาย “ขอพร” การเล่าเรื่องแบบอิง
ประสบการณ์สะท้อนผ่านการบันทึกเหตุการณ์ที่มีการระบุช่วงเวลาชัดเจนตั้งแต่วัยเด็กในปี พ.ศ. 2479 
จนถึงบั้นปลายชีวิตในปี พ.ศ. 2560 เสมือนผู้อ่านได้เฝ้ามองภาพเหตุการณ์ที่ฉายซ้ำทีละฉาก ความทรงจำที่
ตัวละครหลักถ่ายทอด แม้เป็นเรื่องสมมติ แต่มีความสมจริงเสมือนอัตชีวประวัติของบุคคลจริง ความทรงจำ
จึงไม่ได้เป็นเพียงกลวิธีเชิงวรรณศิลป์ แต่ยังแสดงให้เห็นการต่อสู ้ การดิ ้นรน ความยากลำบาก และ
ความหวังต่ออนาคตที่ดีกว่าในระดับปัจเจกและสังคมชาวอีสาน 
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2.2 กลวิธีการเล่าเรื่องโดยใช้ผู้เล่าเรื่องหลายคน อีกหนึ่งกลวิธีสำคัญที่ผู้แต่งใช้คือการใช้ผู้เล่าเรื่อง
มากกว่าหนึ ่งคนเพื ่อซ้อนชั้นผู้เล่าเรื ่อง โดยมีผู ้เล่าเรื ่องสองระดับที ่ใช้สรรพนามบุรุษที่หนึ่งว่า “ฉัน” 
เหมือนกัน ได้แก่ 1) “ฉัน” ซึ่งทำหน้าที่เป็นผู้เล่าเรื่องหลักในตอนต้นและตอนท้ายของนวนิยาย และ 2) 
“พร” ผู้เล่าเรื่องรองที่ถ่ายทอดความทรงจำตลอดทั้งเรื่อง โครงสร้างดังกล่าวทำให้เกิดมิติของการเล่าเรื่องที่
ผสมผสานระหว่างเสียงของผู้เล่าเรื่องหลักและประสบการณ์ของตัวละครหลัก โดยการใช้ตัวอักษรที่แตกต่างกัน 
คือ ตัวอักษรแบบบางสำหรับผู้เล่าเรื่องหลัก และตัวอักษรแบบหนาสำหรับ “พร” ซึ่งเป็นขนบวรรณศิลปท์ี่
ช่วยให้ผู้อ่านสามารถแยกแยะได้ว่ากำลังอยู่ในมุมมองของใคร ถึงแม้ทั้งสองจะใช้คำสรรพนามแทนตนว่า 
“ฉัน” เหมือนกัน 

การใช้กลวิธีเล่าเรื่องดังกล่าวไม่เพียงทำให้เร้าความสนใจของผู้อ่าน แต่ยังช่วยให้เกิดความรู้สึก
สมจริงและใกล้ชิดกับประสบการณ์ของตัวละคร หากยังสะท้อนให้เห็นพลวัตของ “ความทรงจำร่วม” ที่ถูก
ถ่ายทอดผ่านภาษาส่วนบุคคลของผู้เล่า ความทรงจำในวรรณกรรมเรื่องนี้จึงไม่ใช่เพียงการบันทึกเรื่องราวหรือ
ถ่ายทอดความทรงจำในอดีต แต่ยังเป็นการสร้างพื้นที่ทางวัฒนธรรมที่ผู้อ่านสามารถร่วม “ระลึก” และ 
“ตีความ” ไปพร้อมกับตัวละคร ดังตัวอย่าง 

แม่เคยบอกฉัน ป้าพรเป็นคนสวยที่สุดในบ้าน เป็นผู้หญิงสวยที่สุดของหมู่บ้าน เคยเป็นหญิงสาว
สวยสะพรั่ง เป็นหญิงสาวหน้าตาคม แต่หวานซึ้ง 

“จะถามอะไร ถามมาสิ เดี๋ยวจะเล่าให้ฟัง แต่ขอป้าพับผ้าเก็บกระเป๋าไปด้วย พรุ่งนี้ต้องกลับแล้ว” 
(ไอโกะ ฮามาซากิ, 2567, หน้า 33) 

 

ประกอบกับการเล่าเรื่องที่เลือกใช้ขนบวรรณศิลป์อันทำให้ความทรงจำเกี่ยวกับสงครามปรากฏเป็น 
“ประสบการณ์เสมือนจริง” โดยผู้แต่งเลือกนำเสนอผ่านเสียงผู้เล่า (experiential mode) ที่สมจริง และมี
การระบุปีพุทธศักราชของเหตุการณ์ ทำให้ผู้อ่านรับรู้ความต่อเนื่องเชิงเวลาและความเชื่อมโยงระหว่าง
เหตุการณ์ท้องถิ่นกับเหตุการณ์ระหว่างประเทศ การเล่าเรื่องเช่นนี้ช่วยเปลี่ยนความทรงจำเชิงประวัติศาสตร์ให้
กลายเป็นเรื่องเล่าส่วนบุคคลหรืออัตชีวประวัติที่น่าเชื่อถือและเข้าถึงได้ ซึ่งเป็นวิธีที่วรรณกรรมสามารถมี
ส่วนร่วมในการสร้างและทบทวนความทรงจำรวมของชาติ 

ทั้งนี้ ความทรงจำจากสงครามในนวนิยายเรื่อง “ขอพร” มีความเป็นพหุวาทกรรม (multi-
voiced) คือ นอกจากการเล่าเรื่องผ่านเสียงของ “พร” ยังมีร่องรอยของการบอกเล่าจากผู้คนรอบข้าง 
บันทึกสังคม และบริบทการเมืองที่ทำให้เรื่องเล่าทางความทรงจำไม่เป็นเอกพจน์ แต่ช่วยเปิดพ้ืนที่ให้ผู้อ่าน 
“ตีความ” ความทรงจำเหล่านี้ร่วมกับตัวละคร ทำให้วรรณกรรมกลายเป็นพื ้นสำหรับทำความเข้าใจ
ผลกระทบของสงครามต่อชีวิตในระดับที่ซับซ้อนและละเอียดอ่อนมากกว่าการบันทึกเชิงประวัติศาสตร์
เพียงอย่างเดียว โดยเฉพาะเมื่อพิจารณาผลกระทบระยะยาวที่เกิดขึ้นทั้งในระดับปัจเจก ระดับชุมชนชาว
อีสาน และระดับชาติ ดังตัวอย่าง 

“ฉันเงียบเมื่อได้ยินคำตอบ จิตสำนึกเริ่มสับสน ใจของฉันกระตุกความนึกคิด พวกเขาเรียกสิ่งนี้ว่า 
ความสำเร็จ นี่คือเครื่องพรากชีวิตคน มันพรากชีวิตคนอย่างไม่พลาดเป้าเลยสักครั้ง ที่ผ่านมา ที่ฉันทุ่มเท
ตั้งใจเรียนภาษา และท่ีคนรอบตัวตั้งใจช่วยเหลือฉัน เพ่ือให้ฉันมีความสามารถสื่อสารกับคนอ่ืน เพ่ือเอาชีวิต
รอดได้ต่อไปในที่แห่งนี้ แต่วันนี้ ฉันกลับต้องกลายเป็นส่วนหนึ่งของงานฆ่าคนหรือ” 

(ไอโกะ ฮามาซากิ, 2567, หน้า 143) 
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“…สงครามจบลงแล้ว แต่เขายังคงอยู่กับมัน ได้รับผลจากมันทั้งการปวดทางกายและปวดทางใจ---ที่
เวียดนามเขาดื่มแต่น้ำสกปรกมีตะกอน น้ำดื่มสะอาดเป็นสิ่งหายาก ผลจึงปรากฏเช่นนี้” 

(ไอโกะ ฮามาซากิ, 2567, หน้า 150) 
 

จากการศึกษากลวิธีการนำเสนอความทรงจำในนวนิยาย แสดงให้เห็นว่าผู้แต่งใช้การเล่าเรื่องแบบ
อิงประสบการณ์ร่วมกับการซ้อนชั้นผู้เล่าเรื่องเพื่อสร้างความสมจริงเสมือนบันทึกอัตชีวประวัติ อีกทั้งยัง
นำเสนอแบบพหุวาทกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้อ่านร่วมตีความอดีตไปพร้อมกับตัวละคร วรรณกรรมเรื่องนี้จึง
ไม่เพียงถ่ายทอดประสบการณ์ส่วนบุคคล แต่ยังทำหน้าที่เป็นพื้นที่ทางวัฒนธรรมที่ช่วยบันทึกและสะท้อน
ความทรงจำร่วมของสังคมอีสาน 

 
สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

1. สรุปผลการศึกษา 
การศึกษาความทรงจำระยะยาวในนวนิยายขนาดสั้นเรื่อง “ขอพร” ของไอโกะ ฮามาซากิ แสดงให้

เห็นว่าตัวบทวรรณกรรมไม่ได้เป็นเพียงการถ่ายทอดเรื่องราวอัตชีวประวัติของปัจเจกบุคคล แต่ยังทำให้เห็น
ความทรงจำร่วมของสังคมไทยในหลายมิติ ได้แก ่1) ความทรงจำเกี่ยวกับสังคมอีสานและความทรงจำกับเรื่อง
เล่าจากสงคราม และ 2) กลวิธีการนำเสนอความทรงจำในนวนิยาย โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

ประเด็นด้านความทรงจำเกี่ยวกับสังคมอีสาน พบว่านวนิยายสะท้อนให้เห็นวิถีชีวิตของสตรีชาว
อีสานภายใต้บริบทความยากจนและการดิ้นรนเพื่อความอยู่รอด ซึ่งตัวละครหลักคือ “พร” ถ่ายทอดความ
ทรงจำตั้งแต่วัยเด็กที่ผูกพันกับการเกษตรกรรมแบบยังชีพ การโยกย้ายเข้าสู่เมืองหลวง และการทำงานใน
ฐานะชนชั้นแรงงาน ความทรงจำเหล่านี้สะท้อนภาพแทนของการเปลี่ยนผ่านทางสังคมจากเกษตรกรรมสู่
สังคมเมือง  อีกทั้งยังเผยให้เห็นโครงสร้างความเหลื่อมล้ำทางการศึกษาและค่านิยมการแต่งงานเพ่ือ
ครอบครัวซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมอีสาน เมื่อมองในเชิงความทรงจำศึกษา ภาพแทนดังกล่าวช่วยให้
เข้าใจอัตลักษณ์ของชุมชนและการปรับตัวต่อแรงกดดันทางเศรษฐกิจและสังคมในห้วงเวลาที่เปลี่ยนแปลง 

ประเด็นด้านความทรงจำกับเรื่องเล่าจากสงคราม พบว่าความทรงจำที่เกี่ยวข้องกับสงครามในนวนิยาย
เรื่อง “ขอพร” ไม่จำกัดอยู่ที่การบรรยายเหตุการณ์ในสงคราม แต่บรรยายผลกระทบทางสังคม เศรษฐกิจ 
และความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ ซ่ึงตัวละครไดเ้ป็นส่วนหนึ่งของการเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากบริบทสงคราม
เย็นและสงครามเวียดนาม เช่น สถานที่ทำงานจากร้านอาหารเปลี่ยนเป็นบาร์ การแต่งงานข้ามวัฒนธรรม และ
การเผชิญกับความสูญเสีย ความทรงจำเหล่านี้เป็น “ความทรงจำร่วม” ซึ่งผสานทั้งประสบการณ์ส่วนบุคคล 
ความทรงจำชุมชน และเหตุการณ์โลก โดยนำเสนอผ่านการเล่าเรื่องเชิงอัตชีวประวัติที่สมจริง จึงทำให้
ผู้อ่านเข้าใจผลกระทบของสงครามต่อชีวิตประจำวันและการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมในสังคมอีสานได้
อย่างลึกซึ้ง 

ประเด็นด้านกลวิธีการนำเสนอความทรงจำในนวนิยาย พบว่าการเล่าเรื่องของนวนิยายเรื่องนี้
สอดคล้องกับการเล่าแบบอิงประสบการณ์ (experiential mode) ซึ่งเน้นการถ่ายทอดเหตุการณ์ด้วยเสียง
ของผู้เล่าเรื่องและการใช้กาลภาษาที่ทำให้ผู้อ่านรู้สึกเสมือนร่วมอยู่ในเหตุการณ์จริง ผู้แต่งยังเลือกใช้ผู้เล่าเรื่อง
สองระดับ แต่ใช้บุรุษสรรพนามที่หนึ่งว่า “ฉัน” เหมือนกัน ทำให้เกิดการซ้อนชั้นของความทรงจำและเสียง
ของผู้เล่า การจัดวางตัวอักษรที่ต่างกันระหว่างผู้เล่าเรื่องหลักและตัวละคร “พร” เป็นอีกหนึ่งกลวิธีที่ช่วย
สร้างความแตกต่างเชิงสัญลักษณ์ ขนบวรรณศิลป์กดังกล่าวช่วยสร้างความสมจริงและความต่อเนื่องของ
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เหตุการณ์ และเปิดพื้นท่ีให้ผู้อ่านมีส่วนร่วมในการระลึกและตีความความทรงจำไปพร้อมกับตัวละคร แสดง
ให้เห็นว่าวรรณกรรมสามารถสร้างพ้ืนที่ทางวัฒนธรรมที่ทรงพลังผ่านการเล่าเรื่องส่วนบุคคล 

นวนิยายเรื่อง “ขอพร” สามารถทำหน้าที่เป็น “พ้ืนที่ความทรงจำ” ที่บันทึกและสะท้อนทั้งวิถีชีวิต 
และผลกระทบของสงคราม เช่นเดียวกับผลการศึกษาของพิเชฐ แสงทอง (2564) อนิจจาทหารผู้ชาญยุทธ: 
นิราศปัตตานีกับการสร้างความทรงจำและภาพแทนทหารญี่ปุ่นในสงครามโลกครั้งที่ 2  อันแสดงให้เห็นว่า
นิราศปัตตานีเป็นวรรณกรรมที่สร้างความทรงจำเกี่ยวกับเหตุการณ์สงครามและภาพแทนทหารญี่ปุ ่นที่มี
ลักษณะหลากหลาย และผลการศึกษาของปริยาภรณ์ ชูแก้ว (2564) ภูมิทัศน์ในความทรงจำจากตัวบทนวนิยาย
เรื่องบ้านในโคลนของกิตติศักดิ์ คเชนทร์ ซึ่งนวนิยายเรื่องบ้านโคลนถูกประกอบสร้างขึ้นจากความทรงจำ 
ทำให้ตัวบทเป็นเสมือนพื้นที่บันทึกความทรงจำของอดีตที่ผ่านไปแล้ว หากยังทำหน้าที่จดจำสถานที่ 
เหตุการณ์สำคัญ และความรู้สึกร่วมของกลุ่มคนเอาไว้  

อย่างไรก็ตาม ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าความทรงจำที่ถ่ายทอดผ่านตัวละคร “พร” ไม่ได้จำกัด
อยู่เพียงประสบการณ์ส่วนบุคคล แต่ยังเชื่อมโยงกับความทรงจำร่วมของชุมชนอีสานและสังคมไทยโดยรวม 
อันทำให้เห็นทั้งการต่อสู้ดิ้นรนของชนชั้นแรงงาน ภายใต้การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ และการเผชิญแรง
กระแทกจากบริบทโลก การนำเสนอเรื่องราวดังกล่าวทำให้ความทรงจำดำรงอยู่ในฐานะเครื่องมือในการ
ตีความอดีตและทำความเข้าใจปัจจุบัน ขณะเดียวกันก็ช่วยยืนยันถึงบทบาทของวรรณกรรมไทยร่วมสมัยใน
ฐานะสื่อกลางในการสร้างและหล่อหลอมอัตลักษณ์ของผู้คนระดับภูมิภาคและระดับชาติ 

2. ข้อเสนอแนะ 
จากการศึกษานวนิยายเรื่อง “ขอพร” ของไอโกะ ฮามาซากิ ในฐานะเครื่องมือบันทึกความทรงจำ

เกี่ยวกับสังคมอีสานในยุคเปลี่ยนผ่าน มีข้อเสนอแนะเพ่ือการต่อยอดองค์ความรู้เชิงวิชาการ ดังนี้ 
2.1 ควรศึกษาเปรียบเทียบเรื่อง “ขอพร” กับนวนิยายอีสานเรื่องอื่น เพื่อสำรวจความหลากหลาย

ของ “ชุมชนความทรงจำ” และภาพแทนการเปลี่ยนผ่านทางสังคมตามแต่ละยุคสมัย 
2.2 ควรต่อยอดการศึกษาประเด็น “เมียฝรั่ง” และการเลื่อนชนชั้นทางสังคมของสตรีอีสานยุค

สงคราม เพ่ือวิเคราะห์วาทกรรมและอัตลักษณ์ข้ามวัฒนธรรมผ่านความทรงจำร่วม 
2.3 ควรนำกลวิธีการเล่าเรื่องแบบ “อิงประสบการณ์” มาประยุกต์เป็นสื่อการสอนประวัติศาสตร์ 

เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจพลวัตสังคมไทยผ่าน "เสียง" ปัจเจกบุคคลที่ช่วยเติมเต็มประวัติศาสตร์กระแสหลัก 
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